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ु
 

जन्ति ते सुकृतिनो रससिद्धाः कवीश्वराः । 

नास्ति येषां यशःराये जरामरणजं भयम् ॥ 

एतादृशेष्वेव रससिद्वेषु साहिस्येषु रससिद्धान्तप्रवत्तंका: पारिमिस्यविला- 

वितकाये शिवानन्दरसानुभूति-सम्भूतिसिाः, तन्त्रागमपरम्परायाः पारिवुढ्य- 

प्रतोक-प्रज्ञा पुरुषाः सोमानन्दप्रभृतिगुष्वर्याणां शैवानुग्रहसम्प्राप्तज्ञानविज्ञान- 

गोरवान्विता बत्रिगुप्तकुलकमलप्रकाशन भास्करभास्तरा 
हामाहेश्वरा 

योगिनीभुवां भूमानोऽभिनवगुप्तपादाचार्याः । तेषां चत्वारिशत्कृतिरत्नेषु हीरक- 

प्रकल्पा तन्त्रालोक इति विश्रुतसंज्ञामंविभूषिता अशेषागमोपनिषद्रहृस्य
रूपा 

रचना । कइ्मी रनूपतित्रो हरिसिहुजूदेव शर्मणा सञ्चालितया कइमीरसिरीज 

इति प्रसिद्धि गतया प्रकाशनसंस्थया सर्वप्रथमं प्रकाशितेयं मनीविणां मनासि 

समाहरत् । एकादशशताब्द एव सन्दुब्धा राजानकजयरथा चार्यप्रवत्तितया 

विवेकव्याख्यया संवलितेयं महतो कृतिः कालक्रपेग स्वात्मसंविद्रहिमरोचिष्णुतया 

शित्रभक्तियोगसम्पन्तातां साधनाया आधारभूता ऊर्नावशे$स्मिन् 'शताब्दे 

लखनऊविश्वंविद्यालयस्य प्राध्यापकेन स्व कान्तिचन्द्रपाण्डेयेन विदुषाऽऽङ्ग्ल- 

भाषामाध्यमेन गवेषणाविषयो कृता । 

तत्पश्चात् सम्मूर्णानन्दसंस्कृतविश्वविद्यालयस्य ूर्वमन्तेवासिभिः 

श्ञाम्भवाढेतसंवित्तादातम्यसिद्धेः डॉ० परमहंसमिश्रशुभामिधेयेः साधकशिरो- 

मणिभिः नीर-क्षोर-विवेकभाष्येण संविभूषितः श्रीतन्त्रालोकः सम्पूर्णानन्द- 

संस्कृतविश्वविद्यालयतः सुप्रसादात्शिवस्येव क्रमश: प्राकाइयं नीतः । 

तस्यायमागमिकग्रन्थरत्नस्याष्टमो भाग. । विमर्शश्रियद्चाष्टदलेष्वष्ट- 

मातुकामाहात्म्यं मनोज्ञतया सुगुम्फितमतुभूयते । तन्त्रालोके श्रोचक्रमण्डले 

ब्राह्मया ब्रह्वामयत्वस्, माहेष्वर्या माहेश्वरसामरस्यम्, वेष्णव्या: सर्वग्यापकत्व॑ 

तथैवान्यासामपि मातुणां विश्वव्यवस्थापनसामथ्यम्, सर्ववृत्तिसञ्चालतसर्वा- 

धिनायकत्वम्, सं वित्सा म्राज्ष्या विपर्शसाचिव्यम
्, चिन्मयचमत्कारप्रचा रचण्डत्व- 

चरिष्णुचारित्र्यं च चातुर्येण चरितार्थ्यन्ते । 

विइवात्मकेऽस्मिन्सम्प्रसारे भावानां घातप्रतिघातमयं मायात्मक्रस्य 

सदवद्यामयस्वस्योभयाकारमवमासं प्रकाशयन्ता शेवसंवित्तिः श्रीतन्त्रालोकस्य 

प्रतिभागरूपक्िरणदर्पणेषु प्रतिबिम्थिता मतोषिणां मनांसि मोदयन्ती 

समुल्लसति। 



॥ ५) 

गोषु गोत्वधवलह्वादिवद् विश्वस्मिन् सम्प्रसारे सामान्यविशेषविषयतया 

भेदप्रथेव प्रथिता प्रथते । तत्र सामग्रीवादमाश्रित्य सार्वात्म्यमेव समग्रप्रत्यया- 

हप्रतिभासते— 

सामग्री च समग्राणां यद्येक नेष्यते वपुः । 

हेतुभेदान्न भेव: स्यात्फले तच्चासमञ्जसम् ॥। ( श्रीत० ९/३०) 

इति नोत्या एकप्रमातृविश्रान्तिलक्षणं ज्ञानमेव मनीषां मोदयति। वस्तुत 

एकप्रमातुविश्रान्तिलक्षणं ज्ञानमेव मुक्तिमाविष्करोति । श्रीतन्त्रालोकस्य 

मुख्यं प्रतिपाद्यं मोक्षप्रदत्वमेव । अत एव समुद्वोष्यते श्रोतन्त्रालोके¬ 

स्वात्मन्येव चिदाकाशे विइवमस्म्यवमासयन् । 
स्रष्टा विश्वात्मक इति प्रथया भेरवात्मता ॥ 

( श्रोत० ३।२८३ ) 

मह्यं महते मोदायेद॑ं समपद्यत यत् श्रोतन्त्रालोकस्य निखिलागम- 

विझ्वकोषस्य भाष्यमपि सुप्रसिद्धेः साधकेरेव समपादि। चिदेकयचमत्कार- 

चारुस्वचित्रितं भाष्यं तन्त्राध्येतृणां श्रेयसेऽस्त्त्रिति भाष्यकारा भूयोमूयोऽ- 

भिनन्द्यन्तेऽस्माभिरिति । 

प्रकाशननिदेशकाः श्रीमन्तो डॉ० हरिइचन्द्रमणित्रिपाठिमहोदया 

अस्मिन् सन्दभेऽभिनन्दनीयाः । तेषां मनोयोगेन प्रकाशनसोविष्यं स्वयं 

शिव एव विदधाति। वर्धन्तां हरिशचन्द्रश्रेयांसि प्रकाशतप्रेयांसि, सौमनस्यं 

च यान्तु समेषां मनांसोति । 

मुद्रकः भोगिरोशचस्त्रश्चाभिषिच्पते आशोभिरिति शिवम् । 

धाराणस्पाम् मण्डनमिश्रः 

श्रोरामनबम्याम्, कुलपतिः 

वि० सं० २०५६ सम्पूर्णानन्दसंस्कृतविइवविद्यालयस्य 



प्रोवाक् 
पं० परमहंस मिश्र तन्त्रशास्त्र के अध्येता हे, केवल यह जानता था । 

पर जब में कई वर्ष पूर्व तन्त्रसार पर उनका अनुवाद देखा, तो उनको विद्वत्ता 
की गहराई का कुछ-कुछ अन्दाज लगा । तन्त्र के क्षेत्र में मेरा प्रवेश नया है 
पर उतने से ही में यह अनुभव करता हूँ कि, यह क्षेत्र सुगम नहों है । इसका 
दर्शन देखने में तो केवल एक महाजाल लगता है, पर साधक को दृष्टि से देखें, 
तो यह दर्शन समस्त सृष्टि को परस्पर सम्बद्धता को समझने के लिये शास्त्र 
भो है, प्रक्रिया भो है । पं० परमहंस मिश्र बरसों से साधना कर रहे हैं और 
तब उन्हें यह दृष्टि मिली है कि, वे तन्त्र के रहस्यों को सर्वसाधारण के सामने 
युक्तिपूर्ण ढंग से रख सकें । मेंने ही उनसे अनुरोध किया कि, आपने तन्त्रसार 
लिखकर केवल बानगो दो है । तन्त्रालोक को व्याख्या का कार्य अपने हाथ 
'लोजिये। उन्होंने मेरो बात का आदर किया और लगभग सात वर्षो में 
समग्र तन्त्रालोक को व्याख्या आठ खण्डों में पूरो को । प्रस्तुत खण्ड अन्तिम 
खण्ड है । में सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय में जब कुलपति था,. तो मैने 
पह योजना उन्हें सोंपो थो और उस समय पहला खण्ड हो छप पाया था । 
तुझे कितनो प्रसन्नता हुई जब यह काम पूरा हुआ, इसका अनुमान कोई भी 
ठगा सकता हे । एक यज्ञ जेसा अनुष्ठान पूरा हुआ । परमहंस जो यज्ञ हो 
# रूप में इसे लेते रहे और पेर में पलास्टर बँधा था, तब भो वे अविराम गति 
+ अपतो व्याख्या का कार्य चछाते रहे । इसोलिये इतनी विशद, सवाँगपूणं 
“याख्या पूरी हुई और उनकी देखरेख में छप भो गई । 

। ` सन्त्र दर्शन के बारे में लोगों कीरु चि अनेक कारणों से है पर जितनी 
॥धिक रुचि जाग्रत हो रही है उतनी हो अधिक इसके बारे में भ्रम भो फेलता 
11 रहा है। इस दर्शन को जादू-टोना, सिद्धि और वर्जित आचार को छ्ट 
' लिये प्रशस्त पथ मानने का भ्रम बहुत है, जब कि वास्तविकता यह है कि, 
"स्त्र दर्शन नहों है। अनवरत साधना और साधना के द्वारा ऐसे अनुभव का 
शन है, जिसमें आत्मा नर्तक हो जाता है, अन्तःकरण रंगमंच और इन्द्रियाँ 
शक हो जातो हैं ओर जब वे आत्मस्वरूप की लोला देखती हैं, तो उनके 
" ये कोई वस्तु विषय नहीं रह जातो, वस्तुमात्र विषयो बन जाती है। ऐसा 



कक 

अनुभव जीवन में हो पाया जा सकता है मोर यह अनुभव जीव्रत का अंश 

बन सकता है । यह तन्त्र का मुख्य प्रतिपाद्य है । वहन तो दृश्य संसार का 

निषेध करता है, न इसके विषयों का तिरस्क्रार करता है। इन सबको ऐसो 

भूमिका में ढालता है, जिसमें पड़ने पर आत्मतत्त्व या प्रकाश तत्त्व कुछ भो 

निरपेक्ष नहों रह जाता और विषय वस्तु वस्तु नहीं रह जाती है । 

पं० परमहंस मिश्र ने परत-दर-परत तन्त्र के उन रहस्यों को खोलने 

का प्रयास किया है, जिनको समाहित मन से महायोगो अभिनवगुष्त पादाचार्य 

ने हजारों ग्रन्थों से अपनो पूर्ववर्ती परम्पराओं से और अपने गुरुओं से प्राप्त 
किया था और उनको एक सूत्र में गंथा । तन्त्रालोक पहले पाठ मात्र काइमीर 
सिरीज से छपा था । उसी का पुनमुंद्रण कुछ वर्षो पहले मोतीलाल बनारपो- 

दास ने किया। अभिनबगुप्त पर पहला गहन अध्ययन स्व० कान्ति चन्द्र 

पाण्डेय ने किया और उसका साधकीय दृष्टि से अध्ययन स्व० पं० रामेश्वर 
झा ने किया। पं० परमहंस मिश्र ने अपने सभी पूर्ववर्ती अध्ययनों को अपने 

सामने रखा। व्याख्या करते समय उनका केन्द्रीय ध्यान अर्थ सगति पर रहा 
है। पूरा तन्त्रालोक उनके लिये इस प्रकार एक वाक्य है--यह बात उनको 

ब्याख्या में जगह-जगह दिये गये सन्दर्भा से स्पष्ट हो जाती है । मुझे हादिक 
प्रसन्नता है कि, यह ग्रन्थ सुरुचि के साथ संस्कृत विश्वविद्यालय ने प्रकाशित 

किया और पं० परमहँस मिश्र जी का तो संकल्प पूरा ही हुआ, साथ हो मेरो 

भो इच्छा पूरी हुई । मुझे पूर्ण विश्वास है क्रि, विद्वत्ू समाज और तन्त्र जिज्ञासु 

समाज तन्त्रालोक के नीर-क्षीर विवेक भाष्य का रस लेगा और यहु देखेगा 

कि, किस प्रकार से जयरथ के विवेक भाष्य का यह पुरक है । 

मेरी हादिक शुभकामना है कि, पं० परमहंस मिश्र उत्तरोत्तर 

इसी प्रकार सार्थक अध्ययन-लेखन के द्वारा संस्कृत प्रेमियों को उपकृत 

करते रहें । 

दिनांक : ११-३-१९९९ विद्यानिवास मिश्च 

र 



स्वात्मविमशं 

शरीमन्महामाहेइवराचायंवर्यश्रोमदभिनवगुप्तपादविरचित 
प्राप्त प्रन्थों 

में सर्वातिश्षायी महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ श्रीतन्त्रालोक ही है। यह एक आकर ग्रन्थ 

हे। उस समय प्रचलित समस्त शेवागम परम्पराओं और पद्धतियों का यह 

आदरं प्रतीक रूप सारस्वत प्रयास है। इसे अशेषागमोपनिषद् कहकर 

आचायों ने इसके महत्त्व को स्वीकार किया है । 

इसका प्रतिपाद्य विषय क्या है ? इस विषय में विद्वद्वग में मतेक्य नहीं 

है । कुछ लोग यह कहते हैं कि, कुछ दर्शन का हो इसमें मुख्यतः प्रतिपादन 

है । अभिनवगुप्त अनुत्तर और अकुल तत्त्वो की कौलिको शक्ति के उपासक थे"। 

कोलिकी शक्ति को ही ये पराशक्ति मानते थे। इस आधार पर उन्हें कोल 

कहते हैं । 
अधिकांश लोग उन्हें प्रत्यभिज्ञावादी मानते हैं । प्रस्यभिज्ञा दर्शन 

शेवागम का एक मुख्य अंग है । इसे त्रिक दर्शन कहते हैं। इस परम्परा के 

आचार्यो की मान्यता के अनुसार शिव के दो रूप हैं। १* विश्वोत्तोणं और 

२. विइबमय । इस प्रकार विझवविस्तार और इसे अतिक्रान्त कर ब्याप्त समस्त 

विश्वविस्फार को तीन दृष्टियों से देखना पड़ता है। 

१, शेवात्मक व्याप्ति, २. शाक्त व्याप्ति ओर ३. नरात्मक सूजन सम्पत्ति" । 

इसी को श्रीतन्त्रालोक यह् मानता है कि, अहंपरामर्शमय परातमक मह्दास्फुरत्ता 

रूप परमेष्ठि के हृदय में नरशक्तिशिवात्मक यह विश्व अविभाग रूप से 

लीन है— 

१. भनुत्तर परं धाम तदेवाकुळमुच्यते । 

विसगंस्तस्य नाथस्य कोलिको शक्तिरुच्यते ॥ (३।१९५) 

अकुलस्यास्य देवस्य कुछप्रथन-शारिनी । 

कोलिकी सा पराशक्तिरवियुक्तो यया प्रभुः ॥ (१।६७) 

२. भा० १।१११ में भी त्रिघाभेद सत्ता का उल्लेख इन्होंते किया है ।' 



डि
 

विश्वमिदंलीनमत्रान्तःस्थं च गम्यते । 

इदं तल्लक्षणं पूणंशक्ति भैरवसंविवः ॥ ५१११३ ॥ 

इसी को नुशिव शक्स्यविभागवत् अव्यक्तलिज़ शब्द से भी व्यक्त 

किया गया है । शैव समावेश, शाक्त समावेश और आणव समावेश क्रमशः 

शिवात्मकता, शक्तिमत्ता और नरात्मकता के स्वरूप को हो व्यक्त करते 

हैं। यह मौलिक त्रिक दृष्टि है । श्रोतन्त्रालोक में विज्ञान भेद से प्रारम्भ 

कर नर-शक्ति शिवात्मकता के सन्दर्भ में जननादि समन्विता दीक्षा तक 

के १७ आह्विको में इसी दृष्टि की प्रधानता है । इसको महत्ता के विशिष्ट 

प्रतिपादन के कारण महामाहेश्वर को प्रत्यभिज्ञावादो मानना भौ युक्ति 

और प्रमाणसंगत है । 

त्रिकदर्शन षडधं दर्शन भी कहलाता है । “वर्ण, पद-मन्त्र' तथा तत्त्व 

कला और भुवन' रूप अध्वावर्ग में दो त्रिक स्पष्ट है। अनुत्तर, इच्छा और 

उन्मेष का जितना मौलिक विइलेषण श्रोतन्त्रालोक में है, उतना अन्यत्र दुर्लभ 

है। उत्तम, मध्यम और अन्य पुरुष, एकवचन, द्विवचन ओर बहुवचन रूप 

बेयाकरण सन्दर्भ इसी शिव, शक्ति ओर नरात्मक दृष्टि से प्रभावित है। 

त्रिदेव, त्रिनेत्र, शक्तित्रय, त्रिस्वर, त्रेलोक्य, त्रयी, त्रिपदा गायत्री, त्रिब्नह्मा, 

त्रिबगं यह सब त्रिक दृष्टि के पोषक हें । इन सबके सन्दर्भ श्रीतन्त्रालोक में 

हैं। इसके समर्थक अभिनवगुप्तपाद भी प्रत्यभिज्ञावादी आचार्य कहे जा 

सकते हैं । 

प्रतिभाशाली, भविष्यदुस्कषं की लाक्षणिकता से विलक्षण, मेधावी छात्र 

और ग्राहिका शक्ति के अप्रतिम प्रज्ञा के प्रतीक अभिनव को पाकर कोई भी गुरु 

प्रसन्नता का अनुभव करता था । श्रोतन्त्रालोक में इन्होंने अपने गुरुजनो का 

खुलकर उल्लेख किया है । ये गुरुजनों के घर पर भी रहते थे--'करोति दास्यं" 

गुरुवेश्मसु स्वयम्' (श्रोत० २७५५९) । इनकी सेवा से सभो प्रसन्न हो जाते थे। 

श्रीतन्त्रालोक में स्पष्ट उल्लेख है कि, 

एते सेवारसबिरचितानुग्रहाः शास्त्रसारं 

प्रोढादेशप्रकटसुभगं स्वाधिकारं किलास्मे । 

यस्संप्रादुः "` "" "` ॥ (श्रीतन्त्रालोक, अ० ३७।६३) 



ह क 

सर्वप्रथम इनके गुरुदेव इनके पितुचरण श्रीनरसिह गुप्त ही थे (३७५८) । 
इनके अतिरिक्त इनके गुइजनों के उल्लेख भी श्रोतन्त्रालोक में हैं । जेते-- 

१, श्रीकण्ठ ( भुवि प्रथितः ) १ 

२, श्री सुमतिनाथ के शिष्य श्री शम्भुनाथ । 
३. श्रीवामननाथ ( आमरद॑सन्ततिमहाणंवकर्णधारः )९ । 
४. श्रीभूतिराजतनय ( श्रीनाथसन्ततिमहाम्बरधर्मकान्तिः ) * । 
५. श्रीभूतिराज ( यः साक्षादभजच्छीमान् श्रीकण्ठो मानुषीं तनुम् )* । 
६. श्रोलक्ष्मण गुप्त ( त्रेयम्बकप्रसरसागरशायिसोमानन्दात्म जोल्पल ज- 

लक्ष्मणगुप्तनाथः ) ̀ । 

७. चतुर्दश गुरु ( श्रीचन्द्र, भवानन्द, भक्तविलास, योगानन्द, अभिनन्द, 
शिवशक्तिताय, विचित्रनाथ, धर्मानन्द, शिवानन्द, वामनाथ, उद्भटनाथ, 
भूतेशनाथ, भास्कर और श्रीमुखानन्दताथ )* । 

साहित्य शास्त्र के इनके गुरु श्री इन्दुराज ओर श्री भट्टतोत ये । अधर 
शासन के गुरुजनों का भी इन्होंने सादर उल्लेख किया है“ । चतुर्थ आहिक 
में बिभिन्न गुरुजनों का नामोल्लेख है । 

ये योगिनो भूःस्वरूप सिद्ध महापुरुष थे । ऐसे सिद्ध महापुरुष का लक्षण 
सहित चित्रण आह्लिंक ८ में किया गया है । उसके अनुसार रुद्रशक्ति समावेश 
सिद्ध, ध्रुव, अनन्य सुद्रभक्तिप्रवण, मनन और त्राणप्रक्रिया कृतार्थ, प्रारब्ध 
कार्य निष्पत्ति झपा सिद्धि से विभूषित, कवित्त्व शक्ति सम्पन्न और सर्व- 
शास्त्ररहस्यवेत्तुत्व विभूषित प्रज्ञा पुरुष योगिनी भूः होता है। ये सभी लक्षण 
उनमें चरितार्थं होते थे । 'श्रोतन्त्रालोक' सदृश आगमोपनिषद् रूप आकर ग्रन्थ 
उनके महान् व्यक्तित्व का सारस्वत प्रमाण है। उनके शिष्य 'मधुराजयोगिन्' 
ने उन्हें श्रीकण्ठ के साक्षात् अवतार रूप में प्रतिष्ठित किया है और उन्हें 
दक्षिणामूति के प्रत्यक्ष विग्रह रूप में चित्रित किया है। इसी आधार पर 

१. श्रीत० १।९, २. श्रीत ५४१, १।६३ पृ० ४०, ४३। 
३. श्रीत> ३७।६० ४, श्रीत० ३७।६०, ५, ३।१९४। 
६. ३७।६१, ७. ३७६२१, ८. श्रीश ११॥ १४५ । 
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डॉ० के० सी० पाण्डेय ने उनका चित्र निमित कराकर अपने विश्वप्रसिद्ध 

'अभिनवगुप्त' नामक प्रबन्ध में मुद्रित कराया था । यह मेरा परम सोभाग्य 

है कि, मुझे स्वयं स्वप्न दर्शन से उहोंने कृताथं किया । वह चित्र मेरे नेत्रफलक 

पर विद्यमान है। में उन्हें अपना परमेष्ठि गुरु मानता हूँ । 

श्रीतन्त्रालोक की आलोकमयी आमा विभा से विभासित होते मेरे 

नौ वर्ष व्यतीत हो गये हें । सन् १९८९ में 'श्रीतन्त्रसार' का द्वितीय खण्ड 

प्रकाशित हो गया था । उसके बाद ही मैंने इस महान् भाकर ग्रन्थ रूप आगमिक 

उपनिषद् के भाष्य लेखन के लिये लेखनी का स्पर्श किया था । मैंने श्रोतन्त्रा- 

लोक के प्रथम खण्ड के स्वात्म विमर्श के प्रारम्भ में ही यहु स्पष्ट कर दिया 

है कि, इस महान् कार्य में कसे प्रवृत्त हुआ, किसकी प्रेरणा से प्रवृत्त 

हुआ ओर किसकी अनुप्रह-सुधा से सिक्त रहता हुआ इस सारस्वत 

महाप्रयास में सतत संलग्न रह सका। मेरी संलग्नता क्या थी, एक 

चमत्कार था। सारस्वत आसन पर विराजमान होते ही मेरा हृदय एक 

नये आलोक से आशोकित हो उठता था । मेरी चेतना भूतकालिक उस वर्त्तमान 

में चली जाती थी, जिस समय मेरे परमेष्ठी गुरु महामाहेइवर अभिनवगुप्त 

श्रीतन्त्रालोक का निर्माण कर रहे थे । मेरे ऊपर उनकी अपार अनुकम्पा को 

वर्षा सी हो रहो होती थी। मुझे उनके जिस दिब्यरूप के दर्शन का सोभाग्य 

मिला, वह रूप मेरे अस्तित्व को कृतार्थं कर गया। मैंने महा मनीषी 

जयरथ के भी दर्शन पाये । उन्हें मैने जिस वज्त्रासन पर प्रौढ भाव से अपने 

गुरुदेव के समीप बेठे देखा था, मुझे अचरज हुआ कि, यहु तो मेरा अपना 

[सद्ध आसन है । इसी आसन पर बेठ कर मैंने सारा तन्त्रालोक भाष्य लिखा 

है। मैं इस पर लगातार छः छः घंटे बैठता था । मेरुदण्ड के साथ प्राण भो 

दण्डाकार होकर चेतना केन्द्र में स्पन्दित रहता था। उसी में तन्त्रालोक के 

रहस्याथं का आकलन होता था और लेखनी का विषय बनता जाता था । 

लेखनी के अग्रभाग में गणपति, अंगुलियों के स्पन्द में अम्बिका, बाहुओं 

में वज्रधारिणी का निवास ओर मस्तिष्क में संबित्ति का वाणिक उल्लास रहा 

है । यह मेरे अवरोध रहित अजस्र लेखन का इतिहास है । आज यह मेरा 

इतिहास बन गया है । श्रीतन्त्रालोक भाष्य मेरे ७९ वें जन्म दिन पर सनु 



है. ऑर) 

१९९८ श्रावण शुक्ल सप्तमी के दिन पूरा हो गया है । इसके स
ाथ, विवेककार 

जयरथ के ४७ इलोक परिशिष्ट [ अ ] तन्त्रसार का साररूप लघुकाय तत्रग्रन्थ 

्तन्त्रोच्चय' परिशिष्ट [ आ] ओर श्री अभिनव विरचित उपलब्ध स्तो" 

द्वादशिका परिशिष्ट [ इ ] को भो संयुक्त कर दिया
 गया है। पूरे श्रीतन्त्रालोक 

के आठवें और अन्तिम खण्ड का यह सारस्वत प्रकाश आप तक पहुँच रहा 

है, यह मेरे लिये सौभाग्य का विषय है । 

सर्वप्रथम इस महान् ग्रन्थ का पूरा सदुपयोग मैंने 'तन्त्रसार' नामक 

तन्त्र ग्रन्थ को भाष्य रचता के समय किया था! इसके स्वाध्याय में कुछ ऐसा 

लगा था, मानो यह पूरा ग्रन्थ सन्दर्भ मेरे संस्कारों से सम्पृक्त रहा हो। कई 

बार ऐसे अवसर आये, जहाँ मेरी मनीषा को अतिक्रान्त कर कुछ ऐसा लिख 

ज्ञाता था; जिसे पढ़ कर में प्रसन्न हो उठता था। मुझे इस लेखन में 

अदृश्य सहायता मिलतो थी । मेरो चेतना के निर्मल मुकुर में कभी दीक्षा गुर 

श्री लक्ष्मणजू देव, कभी राजानक जयरथ, कभी स्वयं महामाहेशवर को 

झलक मिलतो थी । कभी जब रहस्यार्थ का अनुसन्धान नहों हो पाता था, तो 

वरमाम्बा की ओर मनुहारभरी दृष्टि से निहारने लगता । माँ को स्मिति 

रदिमयो से संवित्ति सुधा की फुहार मुझे भिगो जातो और लेखनी में महा 

स्फुरत्ता सी उतर आती । मैं कृतार्थ हो जाता औ
र लेखत चल पड्ता। इस 

तरह मेरी पगदण्डी राजमार्ग में बदल जाती थी । भाह्विक पर आह्विको के 

भाष्य इसो प्रकार रूप ग्रहंग करते चळे गये । इस तन्त्र-यात्रा में मेरे नौ 

बर्ष केते बोते चळे गये, भाष्य के प्रत्येक वर्ण इसके साक्षी हैं । 

यह तो हुई एक सर्मापत भाषा-माष्यकार साधक की आपबोतो । 

श्रीतन्त्रालोक के व्यापक स्वाध्याय के सभी सन्दर्भ, जिनसे होकर मुझे यहू 

तन्त्र यात्रा प्रो करनो पड़ो है, अब तक सात खण्डों के प्रकाशनों में उन 

पर प्रकाश डाला गया है। इस अन्तिम भाग में उत मुख्य आह्िक प्रतिपाद्य 

विषयों पर एक दृष्टि निक्षेप आवश्यक है । प्रथम आह्विक के क्रम से इसे 

- मैं आप के समक्ष रख देता चाहता हूँ । 

शरीतन्त्रालोक के ३७ आहिको में सारा आगम विज्ञान प्रतिपादित किया 

शया हे) आह्विको के क्रमानुसार उपे तान्त्रिक विज्ञान के प्रायः सभी 
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विषय आ गये हैं। प्रत्येक खण्ड के अनुसार वे इलोक संख्या के साथ 

क्रमशः इस प्रकार हैं-- 

१. प्रथम भाग आ०--१. विज्ञान भेद इलोक सं० ३३३, २. अनुपाय विज्ञान 

[ ५० ] और ३. शाम्भवोपाय [ २९३ | 

२. द्वितीय भाग->४. शाक्तोपाय [ २७८ ], ५. आणबोपाय [ १५८ ] 

६. कालतत्त्व [ २५१ ], ७. चक्रोदय [ ७१ ] 

३. तृतीय भाग - ८. देशाध्वा [ ४५२ ], ९, तत्त्व स्वरूप [ ३१४ ] 

४, चतुर्थं भाग--१०. तत्त्वभेद [ ३०९ ], ११. कलाध्वा [ ११८ ] 
१२, अध्वोपाय [ २६ |, १३. शक्तिपात | ३६१ ] 

५, पञ्चम भाग--१४. दोक्षा [ ४६ ], १५. समयदीक्षा [ ६१३ ] 

६. छठा भाग--१६. प्रमेय [ ३११ ], १७, नर-शक्ति-शिव सन्दर्भ में 

जननादिसमन्विता विक्षिप्त दीक्षा [ १२२ ] 
१८. संक्षिप्त दीक्षा [ ११ ], १९, सद्यः उत्क्रान्ति [ ५६ ] 

२०. तुला दीक्षा [ १५ ] २१. परोक्ष दोक्षा [ २१ ] 
२२. लिङ्गोद्धार [ ४८], २३. अभिषेक [ १०३ ] 
२४, अन्त्येष्टि दोक्षा [ २४ |, २५. श्राद्ध [ २९ ] 

२६. शेषवृत्ति [ स्थण्डिलयाग ७६ ] २७. लिङ्गार्चा [ ५९ ] 

७, सातवाँ भाग--२८. पर्वपवित्रकादिविधि [ ४३४ ], 
२९. रहस्य विधि [ २९१ ] 

८, आठवा भाग-३०. मन्त्र विद्या [ १२३ |, ३१, मण्डल सद्भाव [ १६३ | 

३२. मुद्रा [ ६७ |, ३३. एकीकार [ ३२ | 

३४. स्वस्वरूपप्रवेश | ४ ], ३५. शास्त्रमेलन [ ४४ | 

३६. आयातिक्रम [ १६ ], ३७. शास्त्र प्रयोजन एवम् 

स्वात्मेतिवृत्त [ ८५ ] 

इसके अतिरिक्त इस भाग में, जयरथक्कत 'तन्त्रोच्चय' नामक रूघुकाय 

प्रत्य ओर अभितवविरचित एवं प्राप्त बारह स्तोत्र झा अथ सहित. मुद्रित हैं । 

इससे इस भाग को उपयोगिता ओर बढ़ गयी है । 

विवि 
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इस तरह आठ भागों में ३७ आह्विको के ३७ प्रमुख विषयों और | 

अवान्तर विषयों को ५०८७ इलोकों के माध्यम से शास्त्रकार ने व्यक्त किया 

है। इस पर भाषाभाष्य का यह सारस्वत महाप्रयास इसमें रूपायित है। 

पाँच हजार पृष्ठो में प्रकाशित यह आगमोपनिषत् संस्कृत वाङ्मय का 

विद्वकोश है, यह स्वतः सिद्ध हो जाता है । इस महान् आकर ग्रन्थ का 

स्वाध्याय करने वाला, अवश्य शेवमहाभाव के धुव धाम में अधिष्ठित हो 
जाता है, यह ध्रुव सत्य है । 

श्रोतन्त्रालोक की हो चर्चा चल रही थी। पद्मभूषण पूज्य 

प्रो० विद्यानिवास मिश्र जी ने अकस्मात् हमसे कहा--आपने इसके लिये इतना 

समय लगाया, परिश्रम किया । थोड़े में यह बताइये कि, अन्य शास्त्रों से और 

दार्शनिक मान्यताओं से इसमें क्या वेशिष्ट्य है? वह कौन सा तत्त्व है, जिससे 

इसको महत्त्वपूर्ण माना जाय ? मैंने तो इस दृष्टि से अभी सोचा भी नहीं था । 

मुझे लगा, एक महाप्राज्ञ पुरुष अपने विशाल विमर्श स्तर से मेरी समझ को 

सहला रहा है । मैंने शाम्भव समावेश, बिम्ब-प्रतिबिम्बवाद अनुपाय विज्ञान की 

बात की तो, उन्होंने छूटते हो कहा-ब्रह्म के प्रतिपादन में अनेक ओपनिषदिक 

सन्दर्भ समावेश की बात का प्रतिपादन करते हैं। बिम्बप्रतिबिम्बवाद को भी 

अन्य शास्त्रों में चर्चा है। यह तो कोई महत्त्व हुआ नहीं । अनुपाय विज्ञान 

का नाम लेने पर उन्होंने कहा- यदद भी 'सहज' भाव के अतिरिक्त कुछ नहीं 

है। में श्रीतन्त्रालोक में ब्यक्त रहृस्य--साधना विधियों की बात की तो 

उन्होंने कुछ हामी सो भरी ओर कहा--साधना विधि में उतरने को बात मानी 

जा सकती है । 

वस्तुतः पातञजल योग हठ योग को श्रेणी में आता है । तान्त्रिक 

योग प्रक्रिया सरल भाव से विधि में उतारने को प्रक्रिया है। श्रोतन्त्रालोक 

में विधियों के द्वारा स्वात्म को जानने को सरल विधियाँ हैं । यद्यपि 'विज्ञान- 

भैरव में ११२ विधियों के द्वारा स्वास्मसंवित्तादाहम्य को बात भो है किन्तु 

शरोतन्त्रालोक के एतद्विषयक विमर्श का क्षेत्र अत्यन्त विशाल है । इसमें 
प्राणापानवाह प्रक्रिया, केप, आक्रान्ति, निवरो बोध, स्थापन, दोपन, तत्संबित्ति 

और तदापत्ति साधना, त्रिशुलाग्ज मण्डल साधना, पछ्चपिण्डनाय को 
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ब्यापकता में व्याप्त होने को साधना के साथ, करणेश्वरी स्वरूप, वर्णोदय 
विज्ञान, कालोदय विज्ञान द्वारा महास्फुरता के मूल में अनुप्रवेश की साघना, 
इवासजितु अवस्था में चेतसिक चिन्तन साधना और अकिचित् चिन्तन 
द्वारा महाप्रबोध साधना का विस्तारपूर्वक प्रतिपादन है। बीजाक्षरों ओर 
बीज मन्त्रों के शाक्त परिवेश का आकलन और उनका प्रायोगिक महत्व, 
अलंग्रास रस और हृठपरिपाक रस, महाजाल प्रयोग आदि ऐसे विषय हैं, जो 
इस शास्त्र को सर्वातिशायी महत्त्व प्रदान करते हैं । 

पहले के भागों में सभी आह्विको के सम्बन्ध में सार निष्कर्ष दिया 
गया है। इस भाग में आह्विको के सम्बन्ध में अत्यन्त संक्षेप रूप से कुछ मूल- 
भूत तथ्यों की ओर हो आपका ध्यात आकृष्ट करना चाहता हुँ— 

१. आह्विक ३०--इस आह्निक में महामाहेश्वर ने त्रिक, कुल और 
क्रमदर्शनों में प्रयुक्त मन्त्रवर्ग का वर्णन किया है। यद्यपि मन्त्रों की 
रहुस्यमयता के कारण इन्हें अत्यन्त सुगोप्य मानते हैं, फिर भी इन्हें प्रकट 
कर महामाहेश्वर ने साधकों का परम कल्याण किया है। तन्त्र को यहु 
मान्यता है कि, नात्यन्तं गोपनीयं क्वचित् उद्घाटनीयं च। इमो दृष्टि से 
इस आह्लिक में अत्यन्त क्ुपा कर आवश्यक मन्त्रों का उल्लेख किया गया हैँ । 
इनको मुख्य विशेषताओं की जानकारी के लिये इस आह्विक का स्वाध्याय 
करना चाहिये । 

२. आह्विक ३१--इसमें तस्कालोन समाज में प्रचलित मण्डल रचना 
पर विस्तारपूर्वक चर्चा की गयो है। विकल्पों के आधार पर इनके तीन 
करोड़ इकहत्तर लाख अट्ठावन हजार ९५२ भेदों को कलना की गयी है । 

३. आह्विक ३२--में मुद्राओं का उल्लेख है । उनके बनाने को 
विधियों का विशद विवेचन है । सभी मुद्राओं में महत्त्वपूर्ण खेचरी मुद्रा मानी 
जाती है। योगसंचारशासन के अतिरिक्त, वीरावली शास्त्र के अनुसार 
भी इसका और इसके त्रिशूलिनी करङ्किणी आदि भेदों का वर्णन भी इसमें 
किया गया है। योन्याधार शलमूला इस विद्या का अप्रतिम महत्त्व इसमें 
_बणित है। श्रीकामिक शास्त्र में इसके सवलप का उल्लेख उपलब्ध है | 
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ओ कुलगहुरणास्त्र तो यहाँ तक कहता है कि, 'एका मुद्रा खेचरी' ओर “एकं 

बज सृष्टिमयम्', शेष मुद्राओं को वह देह विक्रिया मानता है । 

४. ३३वाँ आह्विक एकीकार आह्विक माना गया है। एक तरह से 

घह चक्रमेद का ही एकीकार है । चक्रों को नदी का यह द्वीप है। चक्रों से 

यह देवीचक्र, मूत्तिचक्र, २४ अरा चक्र के देव और देवियाँ, श्रीकण्ठ चक्र, 

देवचक्र, मालिती चक्र आदि का अर्थ लिया जाता है। इनके अतिरिक्त 

चिह्मकाश, शक्ति-शक्तिमान् विभाग ओर तुर्याविश्रान्तिमयी मातृसड्भाव की 

झवस्थाओं पर विशद प्रकाश डाला गया है । 

५. ३४वें आह्लिक का नाम 'स्वस्वरूप प्रकाश” है । यह सबसे छोटा 

आहिक है किन्तु अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । इसमें क्रमोदित विबोध को महामरी- 

चियो के प्रसार से भैरव भाव में उपलब्ध होने का संकेत है । उपाय निरपेक्ष 

स्वात्मतत्व में अनुप्रवेश ही जीवन का लक्ष्य है । यह अनुपाय विज्ञान से हो 

सम्भव है । 

६. ३५वें आहिक का नाम शास्त्रमेलन है । 

इसमें प्रसिद्धि और आगम का विशद विवेचन है। मानव जोवन का 

सारा व्यवहार संचालन असर्वज्ञ प्रमाता से संभव नहों। व्यवहार सिद्धि में 

प्रसिद्धि ही मुख्य हेतु है। यद्यपि इस अर्थ में प्रसिद्धि अपरिचित है, पर 

शास्त्रीय दृष्टि से पूर्वाहपरामर्शमय सर्वज्ञ परमेश्वर हो प्रसिद्धि निबन्धक 

पाना जाता है । 

शेव और बोद्धादि भेद से प्रसिद्धि में यद्यपि भेद है फिर भी शाम्
भवागम 

हो धमं-अथं, काम और मोक्ष में एक मात्र उपाय माना जाता है । शेवागम हो 

त्रिक शब्दित परम धाम है। यही कुल है-- कुलमन्तः प्रतिष्ठितम्' के अनुसार 

शैवागम महत्त्वपूर्ण आगम है । उसी प्रकार स्वयूथ्यपरयूथ्यगा प्रसिद्धि 

का भी सर्वाधिक महत्त्व है । प्रसिद्धि ओर आगम को दृष्टियों से शास्त्रमेलन 

एक आवश्यक विद्याङ्ग हो जाता है। 

७. आह्विक ३६--इसमें शास्त्रों की आयाति का क्रम प्रदर्शित है । 

सिद्धा-तन्त्र के अनुसार स्वच्छन्द, भैरव, भैरवी, छाकुलीश, अणुराट् (अनन्त) 
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गहुनेश, ब्रह्मा, इन्द्र, बृहस्पति इन नो तर्ब पुरुषों द्वास नो करोड़ मन्त्रों सें 

युक्त शास्त्रों का एक-एक करोड़ कम होते हुए स्वाध्याय सम्भव हुआ । 

गुरु ने $ करोड़ (२५ लाख ) दक्ष आदि को दिया। ३ करोड़ ५० 

लाख संवर्त्त आदि को दिया । १२।५० लाख वामन को दिया। ६२५ लाख 

भार्गव को दिया । ६२५ बलि को और ३ लाख बारह हजार मन्त्र सिंह को 

मिळे । १ लाख छप्पन हजार २५० गरुड को, ७८१२५ वासुकि को, वासुकि से 

रावण, रावण से विभीषण, विभोषण से राम, राम से लक्ष्मण ओर लक्ष्मण 

से सिद्धों तथा सिद्धों से मानव जाति को मन्त्र प्राप्त हुए । 

गुरुनिरूपित आयातिक्रम-दुर्माग्यबश जो कुछ भी स्वल्पांश रूप में 

मन्त्र सम्पत्ति प्राप्त हुई थी, वह भी हास को प्राप्त और लुप्त प्राय थी। 

सोभाग्य से श्रीकण्ठनाथ की आज्ञा से सिद्धो की प्रतिभा से भासमान सिद्ध 

अबतरित हुए। इनसे त्रिद्लोतस् परम्परा का प्रचलन हुआ । 

१, श्री त्र्यम्बक ने अद्वयवाद की अद्वेत धारा का प्रवत्त॑न किया । 

२. श्रोनाथ नामक आचार्य ने द्याद्ययवाद और 

३. श्री आमर्दक ने द्वेतवाद का समर्थन किया था । 

आमर्दक की परम्परा पुत्री के माध्यम से आगे बढ़ सकी । इसीलिये 

इसे अर्धत्र्यम्बक परम्परा भो कहते हें । इस तरह यह क्रम अर्घंचतस्र क्रम 

कहलाता है । १. त्र्यम्बक क्रम, २. आमर्दक क्रम, रे. श्रीनाथ क्रम, ४. अर्घ- 

श्र्यम्बक क्रम । कुछ लोग ३३ क्रम ही मानते हें । वे अधंत्र्यम्बक को ३ क्रम हों 

मानते हैं। मह्वामाहेश्वर के अनुसार इन सारी आध्यात्मिक धाराओं की 

सारभूत रसाह्ृति श्रीतन्त्रालोक में है। इसलिये श्रीतन्त्रालोक समस्त रसों 

का भगार माना जाता है" । 

८. आहिक ३७--इस आह्विक में निम्नलिखित बिन्दुओं पर ध्यान 

देना चाहिये । 

१. सर्वप्रथम इसमें आगम को प्रसिद्धि को उपजीव्यता के आधार पर 

१, श्रोत १६1१५ । 
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अवश्य ग्राह्य मानते का अनुरोध है । इससे शेवमहाभाव क
ी सिद्धि हो जाती 

है, यह शास्त्रकार का विश्वास है । 

२. सारा आर्षवाङमय मायोदर स्थित" माना जाता है । अत एव पात 

का एक मुख्य हेतु है । 

३. अनुत्तर फल प्रदान करने वाला शैवागम ही सर्वज्ञ दुष्ट होने के 

कारण स्वाध्यातव्य है । 

४. अघर शासन और अर्घ्वंशासन के दो भेदों को दृष्टि में रखते हुए 

शास्त्रों का स्वाध्याय करना उचित है । 

५, होवागम द्विप्रवाह शासन है- १. श्रेकण्ठ प्रवाह और २. लाकुलीश 

प्रवाहू । 

६. श्रोकण्ठ प्रर्वत्तित शासन पञ्चस्रोतस्" होता है । इसमें १०, १८ 

ओर ६४ धाराओं की भो प्रवत्तंन ह
ुआ था । 

७. अनेक शास्त्रों के उदाहूरणों से मोक्ष विद्याहीन विनय अर्थात् 

अधर शासनों को त्याज्य मानने का उल्लेख है । 

८. निर्विकल्प प्रकाशन होने के बाद साधक तुरन्त मुक्त हो जाता है। 

शरीर यन्त्र मांत्र ही रह जाता है। 

९, मालिती इलोक वातिक में सारे खरोतों का विस्तृत वर्णन है । 

१०, देश, वंश और देशिकादि बर्णन के क्रम में कुरिकमा द्वीप, 

मध्यदेश और अन्रिगुप्त, ललितादित्य और कदमीर देश का 
महत्त्वपूर्ण उल्लेख, 

श्रीशारदा मन्दिर, काइमीरो मद्य, नुपति प्रवरसेन 
ओर उनका महुरव, बितस्ता 

का वर्णन, वराह गुप्त, चुखुलक ( नर्रासह गुप्त ), अभिनव गुप्त का उद्धव, 

मातुवियोग और अभिनव नामक पितुब्य-पुत्र सब का उल्लेख है । 

११ अभितव के गुरुवर्ग -- (. आनन्द सन्तति--एरकनाथानन्द, 

बामानन्द नाथ, २. श्रीनाथ संतति--श्री भूतिराज ३. त्र्यम्बक सन्तति- 

१. श्रीत० १७।५, १२; २. श्रीत० ३७।१६ । 
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-सोमानन्द के आएमज उत्पल और उत्पल पुत्र श्री लक्ष्मणताथ ४. अधंत्र्यम्बक 

सन्तति--्री शम्मुनाथ ( सोमानन्द के शिष्य भौ
र अभिनव के मुख्य गुरुदेव ) । 

१२. कुछ श्रेष्ठ गु्जन-श्रीचन्द्र आदि १४ गुरुजन और इनका 

माहेश्वर रूप । 

१३. मनोरथ नामक भाई के साथ रहने का प्रसङ्ग, श्रीकर्ण, श्रीमन्द्र 

क्षेम, उत्पल, अभिनव, चक्रक, पद्मगुष्त और श्रीराम गुप्त से भो अभितव 

का विचारविनिमय । मित्र श्रीमनद्र को पितुव्यवधू स्त्री रहनछपा वत्सिका के 

घर को निवास रूप से अभिनव को स्वीकृति । कर्णवधू के पुत्र योगेशवरिदत्त, 

अम्बा नामक शिवभक्त सती, चचेरे भाई अभिनव को सच्चरित्रता का वर्णन 

स्वयं शास्त्रकार महामाहेश्वर ने बड़े आदर के साथ किया है । इसी प्रसङ्ग 

में अभिनव की सेवा में रहने वाले लुम्पक का वर्णन भो कर दिया गया है । 

१४, श्रौ मन्द्र के आग्रह को स्वीकार कर अभिनव गुप्त वत्सिका के 

आवास पर आकर रहने लगे थे । 

१५. उसी आवास पर श्रोतन्त्रालोक नामक महार्थ (२७८३) अभिधान 

बाले निबन्ध की रचना की गयो । 

१६. अन्त में अभिनव द्वारा ईश को समापित कर देने के साथ हो 

(३७।८५) यह महान् ग्रन्थ अपनी पूर्णता में उल्लसित हो जाता है । 

महामाहेइवर ने यह स्पष्ट घोषणा को है कि, यह मेरे सदृश अप्रतिम 

प्राज्ञ पुरुष द्वारा लिखा गया" महान् महार्थ निबन्ध है* । महामाहेश्वर अभिनव 

का अन्तविमशं ही आराध्यदेव है । उनको अपित कर वे अत्यन्त परितुष्ट थे । 

उन्होंने शिव से विशव को आत्मसात् करने की प्रार्थना कर ग्रन्थ को पूर्ण कर 

दिया है । 

महामाहेशवर के हृदय में भो श्रीतन्त्रालोक के प्रति बड़ा समादर 

या । वे इस तथ्य को जानते ये कि, इसमें जिन विषयों का विश्लेषण किया 

गया है, वे अत्यन्त महत्वपूर्ण और गम्मोर हें। इनका स्वाध्याय कर इन्हें 

ललल 

१. आ० १।१६; २. श्रीत० आ० १1३३३ । 



( १३ ) 

आत्मसात् कर विश्व के मलावरण के कलुषकलखु पू को प्रक्षालित करना 

सबके वश की बात नहीं। इसीलिये उन्होंने इसके अधिकारी साधकों की 

पहचान भी दी है। उनका कहना है कि, इस शास्त्र के स्वाध्याय और 

अभ्यास के बही अधिकारी हैं, जो परावरज्ञ हैं। जिनके चिति के आवरण 

मग्न हो चुके हैं और जिनमें शिवसद्भाव का सौभाग्योदय हो चुका है-- 

३ “इह गलितमलाः पराबरज्ञाः शिवसऱद्भावमया अधिक्रियन्ते’ । 

इस महान् ग्रन्थ के स्वाध्याय का फल, निर्विकल्प समावेश में सिद्ध होकर 

भेरवी भाव प्राप्त करना है । वे एक स्थान पर स्पष्ट कहते हैं-- 

भयो भूयः समावेशनिविकलपमिमं थितः। 
अभ्येति भेरवी भावं जोवन्मुक्त्यपराभिधम् ॥ 

यह ध्रुव सत्य है कि, इसके स्वाध्याय से जीवन्मुक्ति हुस्तामलकबत् 

अनायास सिद्ध हो जाती है। यह भो स्वभावसिद्ध है कि, ऐसे महान् ग्रन्थ 

को पढ़ने के लिये, इसके अनुसार अपने जोवन को ढालने के लिये वही प्रवृत्त 
हो सकता है, जिसको स्वयं महेश ने हो प्रेरित किया हो । उनकी उक्ति है कि, 

'केतकोकुसुमसोरभे भृशं 

भुङ्ख एब रसिको न मक्षिका । 

भेरवौयपरमाद्ृयाचंने 

कोऽपि रज्यति महेशचोदितः ॥' 

इसलिये इस आगमिक अरविन्द के मकरन्द रस का आस्वाद अनुभूत 

करने के लिये मधुपायी की तरह मधुक्रतो बनना आवश्यक है । 

यह मागं हो ऐसा आकर्षक है । महामाहेशवर अभिनव के गुरु के गुरु 

भगवान् उत्पल ने एक स्थान पर लिखा है 

स्वंशडूगर्शान सर्वलक्ष्मी - कालानलं तथा । 
सर्वामाद्भल्यकल्पान्तं मागं माहेश्वरं तुमः* ॥ 

१. श्रोत० आ० १२ ५० १७६, उत्तरस्तोत्र २२८ । 
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इसी दृष्टि से महार्थमञ्जरीकारं श्रो महेश्वरानन्द ने महाथँमङजरी 

“परिमल में पु० १९५ पर श्रो अभिनवगुप्त की स्मृति में लिखा है-- 

सत्संबित्समयमहाब्धिकल्पव॒क्षान् 

आचार्यातभिनवगुप्तपादान् । 
आमुलाबमलमतीन् उपध्नयम्त्यो 

वाग्वल्ल्याः प्रचुरफलो नन् प्ररोहः ॥ 

और कहा है कि, 

“पान्थो भत्वा प्रत्यभिज्ञापदव्याँ लब्धवानस्मि बोधम्” । 

आप भी इस पद की श्रेष्ठता का आकलन कर बोध प्राप्त करें, यही 

सदाशा है । 

मुझे मेरा प्रेय प्राप्त हो गया है । श्रीतन्त्रालोक की विविध साधना 

पद्धतियों के बोध से मेरे श्रेयस् की सिद्धि हो चुकी है । आज 'हंस' तन्त्र के 

उन्मुक्त आकाश में उन्मुक्त विहार कर रहा है । शांभव समावेशमय शेव 

महाभाव के तादात्म्य बोध के वेभव से मेरा अभाव भर गया है । श्रीतन्त्रालोक 

के आलोक से आलोकित मेरो विश्वमयता शेव सुधा से अभिषिक्त होकर 

विषवोत्तीर्णता से सम्पृक्त हो रही है। शिव 'मैं' की अहन्ता में समाहित हो 

गया है। मैं शिव बन गया है । 

इस पूर्णार्था प्रक्रिया के महोत्सव में सारा विश्व नत्तंन कर रहा है, 

गा रहा है और आनन्दविभोर है। मैं भी सर्वात्मक शिव में अपनी शिवता 

का ऐकात्म्य अनुभूत कर प्रसन्न हे । इस अवसर पर में अपने गुरुजनो को 

विनम्र प्रणाम कर रहा हुँ । अपने मित्रों में अभिन्त हृदयता के ऐकात्म्य का 

अनुभावत्त कर रहा हूँ। सदा सहयोग में तत्पर प्रिय डॉ० शोतला प्रसाद 

उपाध्याय प्रबक्ता, तन्त्रागम विभाग, सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय को 

भाद्षीर्वादों से अभिषिक्त कर रहा हूँ । मुद्रक श्री गिरोशचन्द्र ने जागरूक रहकर 

इसके मुद्रण को कल्पपूणं ढङ्क से पूर्णता प्रदान की है । इन्होंने ही इसके मुद्रण 

का प्रारम्भ किया था और इन्हीं के हाथों यह पूरा भी हो रहा है। इनकी 

बिनम्रता और सद्व्यवहार से में बहुत प्रसन्न हूँ ओर इन्हें हादिक आशीर्वाद 

दे रहा हूँ। 
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सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय के प्रकाशन निदेशक 

डॉ० हरिइचन्त्रमणि त्रिपाठी का नाम आज संस्कृत जगत् में गौरव के साथ 

छिया जा रहा है। इन्होंने अपनों लगन, सतत 
सारस्वत अनुराग ओर नेपुण्यमय 

प्रकाशन के स्वाभाविक अध्यवसाय साध्य सामर्थ्यं से इस विश्वविद्यालय की 

ख्याति में चार चाँद लगाये हैं । काशो को गरिमा को गौरवान्वित किया है । 

इस अशेष आगमोपनिषद् के आठौं खण्डों का प्रकाशन इन्हीं को देख-रेख में 

हुआ है । इसमें इनकी स्नेहपूर्ण सहभागिता रही है। में इनके भविष्यदुस्कषं 

की मङ्गल-कामना करता हूँ। 

सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय के कुलपति डॉ० मण्डन मिश्च को 

भेरे अनन्त आशीर्वाद । श्रीतन्त्रालोक की प्रकाशन प्रगति में इनका महत्त्वपूर्ण 

अवदान अविस्मरणीय है । साथ हो सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय के 

पूर्व कुलपति 'पद्मभूषण' प्रो० विद्यानिवास मिश्र जो क्रा भी स्मरण करना 

अपना कर्तव्य मानता हूँ । इन्हीं से इस आकर ग्रन्थ के प्रकाशन का प्रारम्भ 

हुआ था ओर इन्हीं के करकमलों द्वारा इसको पूर्णता प्राप्त हो रही है। 

ये इसके आद्यन्त साक्षी हें । ये हिन्दो-संस्क्रुत जगत् के प्रज्ञा पुरुष हें । काल 

पुरुष इनके शतायुष्ट्व का श्वुज्ञार करे, यही शुभाशंसा है । 

अन्त में माँ पराम्बा पराकाली को अपने प्रणाम अपित कर रहा हू । 

इनके क्रमसद्भाव को भव्यता हो श्रीतन्त्रालोक को प्राप्त हुई । अष्ट मातुकाओं 

ने अपनी संख्या के अनुसार ही आठ भागों में प्रकाशित करने का अवसर 

प्रदान किया है। मेरा समग्र अस्तित्व, व्यक्तित्व और कृतित्व वात्सल्यमयी 

माँ के चरणों में सादर समर्पित । 

परमहंस भिश्च 

ए ३६ बादशाह बाग 

वाराणसी-२ 
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आदिमुखा कादिकरा टादिपदा 
पादिपाइवंयुङ मध्या । 

यादि - हृदया भगवतो- 
संविद् सरस्वती जयति* ॥ 

संसारोऽस्ति न तत्तवतस्तनुभुतां बन्धस्य वार्तैव का 

बग्घो यस्य न जातु तस्य वितथा मुक्तस्य मुक्तिक्रिया । 

रज्जुभुजगच्छायापिशाचञ्जमो 

मा किञ्चित्यज मा गृहाण विलस स्वस्थो यथावस्थितः 

अन्तविभाति सकलं जगदात्मनो ह् 

यद्द्विचित्ररचनासुकुरान्तराले \ 

२ 

बोधः परं निजविमशंरसानुवृस्या 

दिइवं परामूशति नो मूकुरस्तथा वे? ॥ 

अज्ञानं किल बन्धहेतुरुदितः शास्त्रे मलं तत्स्मृतं 

पूर्णज्ञानकलोदये तदखिलं निर्मलतां गच्छति \ 

घ्वस्ताशेषमलात्मस सोक्षश्च तेनामुना 

रहुस्यपण्चदष्धिका , २; 
३. अनुत्तराष्टिका, २ । 
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आह्लिकों के आरम्भ में दिये हूं ] २३३-२३९ 

४. चक्रदेव और देवियों के वर्णन के उपरान्त मन्त्र विभाग चर्चा, 
पडर स्थित मन्त्र, द्वादशार, षोडशार, चतुविशत्यर मन्त्र 
द्वात्रिशदर मन्त्र २३९-२४१ 

चित्प्रकाश, शब्दराशि मालिनी मन्त्र, अनुत्तर, उन्मेष, और 
इच्छा से विश्व विमर्श का उल्लेख, आनन्द और ऊमियोग, 
अन्तःस्थ और ऊष्मयोग, द्वादशक और षोडशक स्वर-रहूस्य 

२४१-२४५ 

६. एक परामश सह विश्व, अंरांशिक परामर्श, पञ्चाशद्वर्णेकातम्य 
वर्गाष्टक एकाशीति पदा देवी, अनुदात्त, उदात्त ओर स्वरित, 
पदवेदी आचार्य पाणिनि २४५-२४८ 

2 
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७. संवित्तत्त्व, संविदभिन्न चक्रचक्रवाल, परापरा, परा भौर अपरा 
देवियाँ और उनका स्वरूप, मातुसद्माव रूपा तुर्या विश्रान्ति, 
शास्त्रार्थ का गुूदित एकीकारोपसंहार २४८२५२ 

६. चतुरित्रंशमाह्विकम्- [ २५३-२५९ ] 
१, जयरथङृत सुशिव स्तुति म ङ्गलश्लोक २५३ 

२. स्वस्वरूप प्रवेश वर्णन प्रतिज्ञा २५४ 

३. शिवता की प्राप्ति और आणव उपाय, अन्तरन्तरावेश और 

विश्रान्ति 

४, आणव साधना भूमि के त्याग के अनन्तर शाक्ती में प्रवेश, शाक्ती 

से शाम्भवी का क्रम २५५-२५६ 

५, स्वात्मतत्त्वानुप्रवेश, उपसंहार २५७-२५९ 

७, पञ्चत्रिशमात्विकम् [ २६१-३०६ ] 

१, जयरथ मङ्गल इलोक ( विभु ) २६१ 

२. शास्त्रमेलन प्रतिज्ञा 
३. व्यवहार, प्रसिद्धि और आगम २६२ 

४. प्रसिद्धि के उपजीवक २६३-२६४ 

५, अनुमान निबन्धना, प्रत्यक्षनिबन्धना, अन्वय व्यतिरेक दृष्टि से 

प्रसिद्धि पर विचार, अन्यथा सिद्धि से प्रसिद्धि २६४-२६९ 

६, चेतःप्रसाद, प्राग्वासनानुभूति २६९-२७२ 

७, पौर्वक्रालिकी प्रसिद्धि, चेतःप्रसत्ति और व्यवहृति क्रम, असर्वज्ञ 

पूर्णत्व सिद्धि, बहुसर्वज्ञ पूर्व्व प्रसिद्धि, परमेश्वर भेरव का 

स्वरूप २७२-२७७ 

८. लोक ब्यवहार में प्रसिद्धि का शास्त्रीय महत्त्व, शैव ही आद्य 

आगम, प्रसिद्धि की परिभाषा २७७-२८३ 

९, सर्ववित् शङ्कुर स्वरूप और प्रसिद्धि २८४-२८६ 

१०. शाम्भवागमको उपायता, लौकिक वेदिकादि शास्त्रों में सद्योजात 

आदि भेद के माध्यम से शास्त्रीय दुष्टिकोण, लिङ्गोद्धुतिक्रम २८६-२९४ 

११. कुल, त्रिक, सिद्धाक्रम ओर दुर्लभ अधिकारो पक्ष, उपसंहार २९४-३०६ 
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«८. वद्त्रिशंमालिकम्- [ ३०७-३२४ ] 

१. जयरथ कृत पूर्णाहन्तामर्शमय शब्दराशिस्तवन ३०७ 

२. शेवशास्त्र के आयातिक्रम वर्णन की प्रतिज्ञा ३०७-३०८ 

३. सिद्धातन्त्र कथित क्रम, १, भैरव, २. भेरवी, ३. स्वच्छन्द, 
४. लाकुल, ५. अणुराट् ( अनन्त ), ६. गहुनेश, ७ ब्रह्मा, ८. इन्द्र 
और ९. गुरु ( वृहस्पति ) इनके द्वारा एक एक करोड़ के अपकषं 
क्रम से ९ करोड़ मन्त्रों का अध्ययन, गुरु द्वारा एक कोटि के चार 
भाग, दो भाग अर्थात् ५० लक्ष, दक्ष को, तीसरा भाग अर्थात् २५ 
लाख संवर्तं की और चौथे भाग का आधा अर्थात् १२३ लाख 
वामन को, १२३ लाख भार्गव को प्रदान किया । पादपाद अर्थात् 

६३ लाख बलि, इसका आधा सिह, एक लाख ५६ हजार २५० 
मन्त्र गरुड, ७८१२५ वासुकि, नौ करोड़ मन्त्रों के इस प्रकार १७ 

भागीय रावण, विभीषण, राम, लक्ष्मण, सिद्ध, दानव, गुह्यक, 

योगिवगं के शिष्य क्रम से मनुष्यों को मन्त्रों को प्राप्ति ३०९-३१८ 

४. गुरुक्रम श्रीकण्ठ की आज्ञा से सिद्धों का अवतार श्यम्बक, 
नाथ, आमदंक, आमर्दक को पुत्री से अर्ध त्र्यम्बक क्रम ओर 

इनसे शतशाख विस्तार-श्रीतन्त्रालोक प्रशस्ति ३१९-३२२ 

५, उपसंहार २२२-३२४ 

९, सप्तत्रिशञमाह्विकम् [ ३२५-३९१ ] 

१. जयरथ मङ्गल ३२९ 

२. आगम प्राह्यत्व, ऊर्ध्वं ओर अधर मायोदर स्थित शासन, आर्ष 

शास्त्र पतन के हेतु, वामशासन से आतम सिद्धि, सर्वसर्वज्ञ दृष्ट 
शास्त्र ३२५-३३६ 

३. द्विप्रवाह शास्त्र, पञ्च स्रोतस् श्रीकण्ठ शासन के १०,१८ भेद 

भेरवशास्त्र के ६४ भेद, पीठ चतुष्टय ( मन्त्र, विद्या, मुद्रा, मण्डल ) 
उत्तरोत्तर उत्कृष्टता, विद्यापीठ प्रधान सिद्ध योगीश्वरी मत, वाम, 

दक्षिण, कोल, त्रिक, सिद्धान्त ३३६-३४२ 
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४. निविकल्प प्रकाश ओर मुक्त, मालिनी इलोक वात्तिक प्रसङ्ग, : 
षडर्घशास्त्र का महत्त्व ३४३-६४ ¦ 

५. ऐतिह्यमाग-?. ब्रह्माण्ड, २. सप्तभुवन, ३. कुमारिका द्वीप 

४, मध्यदेश, ५. अत्रिगुप्त, ललितादित्य, ६. काइमीर, गौरीकान्त 

चन्द्रचूड और शारदा के मन्दिर ३४६-३५२ 

७. महाभैरव नारङ्गकान्ति मद्य, ८, काश्मीर पुष्प ( केशर ) 
जनवर्ग, ९. प्रवरपुर, प्रवरसेन नृपति, १०. वितस्ता, ११. अत्रिगुप्त 

का आवास, १२. वराहगुप्त, १३. नरसिंह गुप्त, १४. अभिनवगुप्त 

( ग्रन्थकार ) १५. मातृ वियोग, १६. पिता से व्याकरण की शिक्षा 

१७. गुरुवेशम दास्य, १८. गुरुजन-आनन्दसन्तति, २०. त्रेयम्बक- 

सोमानन्दातमज उत्पल पुत्र लक्ष्मण गुप्त, २१. तुर्या सन्तति के 

सोमानन्दनाथ वंशीय श्री शंभुनाथ ३५४-३७१ 

६. श्रीचन्द्रशर्म से लेकर आचार्य भास्कर पर्यन्त सेवारस विरचिता- 

नुग्रह प्रमुख गुरुजनों के नाम, इनके भाई मनोरथ, कणं ओर मन्द्र 

का निवास सम्बन्धी आग्रह, इनके पितुव्यतनय, रामगुष्त के 

सन्दर्भ, वत्सलिका के चर निवास, शौरि, कर्णवधू, योगेशवरिदत्त, 

माँ अम्बा के प्रसङ्ग ३७२-३८२ 

७. लुम्पक, वत्सलिका के घर पर ही श्रोतन्त्रालोक नामक 

महार्थनिबन्ध रचना का उल्लेख उपसंहार ३८२-३९१ 

१. परिशिष्ट भाग [अ] राजानक जयरथ कृति ( ४७ श्लोक) [ ३९२-४१९ | 

१. ग्रन्थ प्रशस्ति २२-३९४ 

२, ऐतिह्य भाग ३९४-४१९ 

२. परिशिष्ट भाग [आ] तन्त्रोच्चयः ( लघुकायतन्त्रग्रन्थ ) [४२०-५०९] 

१. प्रथम आह्विक ४२०-४२९ 

२. द्वितीय आह्विक ४३०-४३२ 

३. तृतीय आह्लिक ४३३-४३८ 

४. चतुर्थ आह्लिक ४३९-४४६ 

५, पञ्चम भआाह्लिक ४४७-४५६ 



डि २५ ) 

६. षष्ठ आहिक ४५७-४९५ 
७. सप्तम आह्विक ४६६-४७४ 

८. अष्टम आहिक ४७५-४९६ 

९, नवम आह्विक ४९७-५०२ 

१०. दशम आह्लिक ९०३-५०९ 

३. परिशिष्ट भाग [ इ ] अनुभव निवेदनम् [ ५१०-९९८ ] 

१. देहस्थदेवता चक्रस्तोत्र ५१०-५१६ 
२. पञ्चइईलोकीस्तोत्र ५१७-५२० 
३, परमाद्वयद्वादशिका ५२१-५२९ 
४, विम्बप्रतिबिम्बवाद ५३०-५३९ 
५, बोधपञ्चदशिका ५४०-६४५ 

६. भैरवस्तोत्र ५४६-५५० 
७. महोपदेशविशतिका ५५१-५५७ 

८. रहस्य पञ्चदशिका ५५८-५६५ 

९, क्रमस्तोत्र ५६६-५८४ 

१०. अनुत्तराष्टिका ५८५-५९१ 
११. परमार्थचर्चा ५९,२-५९५ 
१२. अनुभवनिवेदन ५९६-५९८ 

४, मूरूप्रन्थ परिशिष्टांशः 

१, मूल और उद्धरण इलोक ५९९-६२८ 

२. विशिष्टशब्द, विशिष्टो क्तियाँ ६२९-६५५ 

३. गुरु ओर ग्रन्थकार, शास्त्र क्रमः, संकेतप्रहु भोर 
अपमुद्रण संशोधन ६५६,६६२ 





शोसन्ममाहेदवराचायंबयंशीमवभिनवगुप्तपादाचायंबिरचितः 

शोरालानकजयरथाचायंकृतविवेकव्याल्यया विभषितः 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षोर-विवेक-हिस्दी भाष्यसंव छितः 

श्रीतन्त्रालोकः 
[ अष्टमो भागः ] 





अथ 

श्रीतन्त्रालोके 
श्लोमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुप्तविर चिते 

श्जीजयरथक्रतविवेकाख्यटीकोपेते 

डां० परमहंसमिधरकृत-नोर-क्षोर-बिवेक-हिन्दो भाष्यसंवलिते 

Cy 

त्रिशमाह्निकम् 

सहजपरामर्शात्मकमहावी यंसोघधौततनुम् \ 

अभिमतसाधकसाघकमनोऽनुगं तं मनोनुगं नौमि ॥ 

इदानीं द्वितीयार्घेन मन्त्रान् निरूपयितुमाह 

श्रोमन््महामाहेश्वराचायंवयंश्री मदभिनवगुप्तबिरचित 

श्रीराजानक जयरथकृतविवेकाभिष्यव्यार्योपेत 

डॉ० परम हंसमिश्षक्कृत-नी र-क्षो र-विवेक 

हिन्दी भाष्य संवलित 

श्री तन्त्रालोक 

[ भाग ८ ] 

तीसवाँ आह्विक 
सहजविमशं-बिलासबल-सुघा-घोत मनमोत। 

साघक-अभिमत जय सुमन, जयरथ सतत विनीत ॥ 

स्वीकृत शैली के अनुसार दुसरो अर्धाली में मन्त्रों के निरूपण को 

प्रतिज्ञा कर रहे हैं-- 



हे
 

श्रीतन्त्रालोक: [इ्लो० १ 

अथ यथोचितमन्त्रकदम्बक 
त्रिककुलक्रमयोगि; निरूप्यते । 

ननु किमनेन निरूपितेनेत्याशद्कूथ आह 

तावद्विमर्शानारूढधियां तत्सिद्धये क्रमात् ॥ १ ॥ 

तावात् पूर्णः । तत्सिद्धये इति पूर्णाहंविमर्शा रोहसंपत्त्यर्थमिष्यर्थः ॥ १ ॥ 

ननु कथमनेन तत् स्यादित्याशङ्रुय आह 

शास्त्र और परम्परा से प्राप्त उचित ख्प से प्रयोग में लाने योग्य 

त्रिक विज्ञान, कुल दर्शन एवं क्रम सम्प्रदाय के अनुसार मान्यता प्राप्त, 

मन्त्रवर्ग का यहाँ इसी श्री तन्त्रालोक शास्त्र के तीसवें आह्लिक में निरूपण 

किया जा रहा है। 

जिज्ञासु पूछता है कि, मन्त्र निरूपण का उद्देश्य क्या है? मन्त्र यदि 

शास्त्र स्वीकृत हैं, त्रिक, कुल और क्रम दर्शनों की परम्परा से प्राप्त हैं, तो 

{ यहाँ उनके निरूपण की बया आवश्यकता ? इसी प्रश्न का उत्तर दे रहे हैं - 

मन्त्रार्थ में अनुभ्रवेश के लिये पूर्णात्मक परविमश में अधिरूढ होना 

अनिवार्यतः आवश्यक माना जाता है । इस पार्यन्तिक स्तर पर सभी अघिरूढ 

हों, यह सम्भव नहीं । अनारूढ साधक को यह समीहा होती है कि, परविमशं 

समावेश साधना में हम भी समाहित हो सके । ऐसे ही अनुसन्धित्सु और 

आरुरुक्षु साधकों के लिये और पूणं पर-विमशं-आरोह-सिद्धि के लिये मन्त्रों 

का निरूपण किया जा रहा है । सामान्य जन इदन्ता के परामश में जी रहा 

है। साधक पूर्णाहन्तापरामशं के सर्वातिशायो स्तर पर आख्ढ होने का 

आकाइक्षी है। उसको इसकी सिद्धि हो जाय, इसके लिये इन मन्त्रों का 

निरूपण यहाँ किया जा रहा है। इसी निरूपण में पूरा तीसबाँ आह्निक 

उपक्रान्त है ॥ १ ।। 

जो अभी अनारूढ है, वह मन्त्रानुसन्धान से विमर्शारोह सम्पत्ति को 

केसे प्राप्त कर सकता है ? इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे हैं-- 
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प्रतिबुद्धा हि ते मन्त्रा विमर्शकस्वभावकाः । 
ननु विमशंस्वभावत्वं नाम कर्तरेव संभवतीत्युक्तं प्राक् बहुशः, 

मन्त्राइच करणरूपा इति कथमेवामेवं न्याय्यमित्याशङ्कुच आह 

स्वतन्त्रस्येब चिद्धाम्नः स्वातन्त्र्यात् कर्ततामयाः ॥ २॥ 

ननु यदि एवं, तत् कथमाचार्यस्य दोक्षानुग्रहादौ कतुंत्वं घटेतेत्या- 
शङ्क्य आह 

यमाविशन्ति चाचार्यं तं तादात्म्पनिरूढितः । 
स्वतन्त्रोकुर्वेते यान्ति करणान्यपि कर्तृताम् ॥ ३॥ 

शास्त्रकार के अनुसार वे मन्त्र बोध के प्रतीक होते हैं । मायात्मकता के 
प्रतिकूल इनके सांमुख्य से प्रतिबोध हो जाता है । इसलिये मन्त्रों को 'प्रतिबुद्ध' 
कहते हैं । इनका स्वभाव ही विमर्शात्मक है। उनपें विमर्श सिद्धि अवश्यम्भावी 
मानो जाती है । 

इस तय्यात्मक धारणा के विरुद्ध एक प्रश्न यहाँ उपस्थापित किया 
जा सकता है कि, विमर्श स्वभावतः कर्ता का गुण माना जाता है। यह 
कर्ता में ही होता है। यह पहले के आह्विकों में स्थान-स्थान पर प्रतिपादित 
किया गया है । यह भो कहा गया है कि, मन्त्र करण रूप माने जाते हैं । ऐसी 
स्थिति में इन्हें विमर्श स्वभाव कहने का आधार क्या है? इसका उत्तर दे 
रहे हैं 

शास्त्रकार कहते हैं कि, मन्त्र कत्तृत्व सम्पन्न होते हैं । ये कृत्त् ता- 
मय माने जाते हें । चिद्रूप शिव स्वतन्त्र होता है। स्वतन्त्र चित्तत्त्व के 
मूलनिधान शिव के स्वातन्त्र्य की शक्ति से ही ये भी कत्तृत्व सम्पन्न हो जाते 
हैं। इसी आधार पर इन्हें 'कत्तु तामय' कहते हैं ।। २॥ 

जिज्ञासु बड़ा जागरूक है । वह कहता है कि, यदि ऐसी बात सत्य है, 
तो दोक्षा आदि के प्रसङ्ग में आचार्य में कत्तृत्व केसे घटित होता है? इस 
जिज्ञासा का उपशमन कर रहे हैं-- 
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ननु यदि एवं, तत् करणमन्तरेण एषां कर्तृस्वमेव कथं घटत इत्या- 

शड्भूथ उक्तं यान्ति करणान्यपि कर्तृतामिति मन्त्रा हि कतुंतां यान्त्यपि 
करणानि अजहुत्कतुंभावां करणतामधिशेरते इत्यर्थः ॥ ३ ॥ 

इदानीं मन्त्राणामेव स्वरूपं निरूपयति 

आधारशक्तो हीं पृथ्वोप्रभ्तो तु चतुष्टये । 

क्ष्लां क्ष्वों बं क्षमिति प्राहुः क्रमाद्वणं चतुष्टयम् ॥ ४ ॥ 

मन्त्र की यह शक्ति है कि, जिस आचार्यं पर इनका आवेश होता है, 
उससे इनका तादात्म्य हो जाता है। तादात्म्य को निरूढि से मन्त्र ही आचार्य 
में भो स्वातन्त्र्य शक्ति का उल्लास कर देते हैं । इसो से आचार्य में स्वातन्त्र्य 
घटित हो जाता है । यहाँ यह शङ्का नहीं करनी चाहिये कि, यदि मन्त्र 
तादास्म्यनिरूढि से उन्हें स्वतन्त्र करते हैं, तो उन्हें कारण रूप करणधर्मा 
क्यों नहीं मानते ? क्योंकि इनमें कत्तृ'त्व और करणत्व दोनों भाव विद्यमान 
होते हैं। कत्तृस्व को वरण करने के साथ हो ये करणधर्म के भो आधार बने 
रहते हैं। करण धर्म का परित्याग नहीं करते। करणता उनकी शय्या है 
ओर कत्तृत्व उनका गुण । इस तरह मन्त्र कत्त् त्व और करणत्व के उभयस्व 

से संवलित माने जाते हैं । दोनों कार्य साथ-साथ सम्पादित करते हैं ।॥ ३ ॥ 

अब मन्त्रों के स्वरूप का हो निरूपण कर रहे हैं-- 
आधारशक्ति विशव को धारण करने वाली शक्ति मानी जाती है। 

शरोर में यह मूलाधार चक्र में रहतो है । इसका बीज मन्त्र 'हों' माना जाता 
है। मूलाधार के देवता ब्रह्मा हें । सृष्टि की क्षिप्रता का प्रतोक हो “हीं' 

बोज मन्त्र है । सृष्टिकर्ता ब्रह्मा हैं। अता यह् बोज ब्रह्मा को सृष्टि का 

सहयोगो माना जाता है। इसको शक्ति कमलासना मानो जातो है। जिस 

आधार पर वेठ कर इस मूल से सम्पृक्त होकर साधक जप करता है, वहाँ यदि 

यह बीज न रहे, तो साधक को विद्युह्शक्ति को पृथ्वी आत्मसात् कर लेती है । 

“हो! बोज पर बेठ कर जप करने से शरीर में ऊर्जा का विपुल विस्फार होता 

रहता है । साधक यथा शीघ्र सिद्धि का अनुभव करने लगता है। यह् बीज 

मन्त्र सृष्टि के समस्त आधारों {को पुष्ट करता है । इसके विभिन्न प्रयोग 

शास्त्रो में उल्लिखित हैं । 
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हंनालेयं तथा रं लं वं घर्मादिचतुष्टये । 

ऋ' ऋ लु ल' चतुष्के च विपरोतक्रमा-द्भवेत् ॥ ५ ॥ 

ओं औं हस्त्रयमित्येतद्विद्यामायाकलात्रये । 

अनुस्वारविसर्गौ च विद्येशेश्वरतत्त्वयोः ॥ ६ ॥ 

कादिभान्ताः केसरेषु प्राणोऽष्टस्वरसंयुतः । 

सबिन्दुको दलेष्वष्टस्वय स्वं नाम दीपितम् ॥ ७ ॥ 

पृथ्वोप्रभृताविति धरायां सुरोदे पोते कन्दे च। तेन आधारशक्तो 
मायाबोजम्, अन्यत्र तु नाभिर्वामस्तनक्षोराभ्यां कण्ठनासाभ्यां युक्ता केवला 
च, पोते तु कण्ठः, तेजश्च सर्वत्रेति। नाले इति दण्डे, तेन अत्र सौजाः 

प्राणः। विपरीते इति अधर्मादौ, तेन अत्र ओजः सभिन्नमन्तःस्थानां 
चतुष्टयं नपंसक्रानां च । विद्येति चतुष्किकारूपमसूरकमयी मायेति 

अधइछादनरूपा, कलेति ऊर्ध्वच्छादनरूपा। विद्याया एव ईशवरतत्त्वं 

सन्निकृष्टोपरितनभूमिका, तेन अत्र जङ्घाद्वयं सविसर्गः प्राणश्चेति । बिद्येशेति 
विद्येशवराविष्ठानस्थानं पद्माकारमोशवरतत््वम्, ईश्वरेति सदाशिवः; कणिकायां 

हि शुद्धावरणादिरूपा व्याप्तिरिति भावः। कादिभान्ता इति चतुर्विशतिः, 

तेन प्रतिकेसरमेकेको वर्णः। प्राणो हकारः। अआ इई उऊ एएऐ इत्यष्टौ 

स्वराः। अथेति नवकस्येति च उक्तेरिदमापतितं यत् कणिक्रायामपि प्राण 
एव नवमस्वरभिन्न इति । तदुक्तं 

केसरेषु भकारान्ता हं हां हि हीं च हुं तथा। 
हूं हें हैं हों दलेष्वेवं स्वसंज्ञाभिश्च शक्तयः ।' इति ॥ ४-७॥ 

आधार शक्ति पर गहराई से विचार करने पर यह स्पष्ट होता है कि, 
यह समस्त धरा पर्यन्त विश्व को धारण करने वाली इच्छा शक्ति रूपा ही है । 
शिव शक्ति सामरस्य में इस विश्वात्मकता का उल्लास होता है। सर्व प्रथम .. 
पारमेश्वरो इच्छा शक्ति, उसमें धरा, धरापर सुरोद, सुरोद में पार-प्रतिष्ठिति 
जहाँ पोत का 'उपर्रात' ( रुकने की जगह ) होतो है। पोत मरुत् माना जाता 
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है। जहाँ तक कन्द का प्रश्न है, किसो कन्द से जेसे लताओ का उदय होता 
है, उसो तरह इससे विश्व का आसूत्रण होता है । 

मूलाधार से शाक्त पद्मनाल ऊपर अग्रेसर होता है । 'हं' यह पद्मनाल 
का बोज है । इस नाल के साथ धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष भी आगे बढ़ते 
हं । धर्म बोज'यं', ज्ञान बीज 'र॑' वैराग्य बीज 'लं' और ऐश्वर्य बीज 'बं' माने 
जाते हैं । इसके विपरोत अधम, अज्ञान, अवेराग्य और अनैश्वयं के क्रमशः में 
'लु” हूं, ऋ" और 'त्र' बीज हाते हैं । 

'ओं', 'औं' ओर 'हः ये तोन बोज क्रमशः विद्या, माया और कला के 
प्रतीक हें । अनुस्वार (`) और विसर्ग (: ) ये दानों 'अ' मूल स्वर के साथ 
शुद्ध विद्या ओर ईश्वर तत्त्व के बीज माने जाते हें । क से लेकर भान्त अर्थात् 
“भ' वर्ण तक अर्थात् स्पर्श रूप २४ वर्ण उस कमल के केशर रूप माने 
जाते हैं । 

इस तथ्य को श्री मालिनोविजयोत्तरतन्त्र, अधिकार ८ श्लोक ५४-६० 
के आधार पर ही व्याख्यायित किया जाना चाहिये । वहाँ अन्तःकृति शन्द 
पर बल प्रदान किया गया है। आत्म पूजा के पश्चात् करणीय अन्तर्याग को 
प्रक्रिया अपनायी जातो है। समस्त योगों के आचार्य इस अन्तःकृति प्रक्रिया 
का आदर करते हैं । 

नाभि के नीचे चार अङ्गुल को व्याप्ति में पिण्ड की आधार शक्ति का 
उल्लास होता है । यह समझने योग्य आङ्गिक निर्मिति है। चारों अङ्कुलों में 
ब्याप्त आधार शक्ति का स्वाध्याय श्रीतन्त्रालोके भाग पाँच १५। २९५-३०८ 
के प्रकरण के आधार पर किया जा सकता है। धरा, सुरोद, पोत और कन्द 
ये चार पारिभाषिक शब्द हैं। नामि से कन्दतक १६ अ्भुलों को मिति मानी 
जाती है । इसको चार भागों में बाँटने पर चार-चार अङ्कुल का क्षेत्र धरा, 
४ अङ्कुर सुरोद, चार अङ्गुल पोत, और चार अङ्कुल कन्द का भाग आता 
है। एक-एक अङ्कुल में भी इनको माना जाता है। योग को प्रक्रिया में इनका 
प्रयोग आनिवार्यतः आवश्यक होता है । 
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इस सन्दर्भ को अभिव्यक्ति देने के लिये कई पारिभाषिक और कूट 

शब्दों का प्रयोग यहाँ किया गया है । उनको स्पष्ट रूप से इस प्रकार समझा 

जा सकता है— 

१. आधारशक्ति-माया बीजात्म इस शक्ति के सम्बन्ध में आचार्य 

जयरथ ने स्पष्ट लिखा है कि, "आधारशक्तिरिच्छात्मा पर्यन्तवत्तिनो 

पारमेशवरो धारिका शक्तिर्यस्यां धरादि विश्वमाश्रियते ।” अर्थात् परमातमा 

की पर्यन्त वतिनी विश्वधारिका इच्छा शक्ति को ही आधार शक्ति कहते हैं। 

धरा ३६ तत्त्वों की पार्यन्तिको अन्तिम आधार मानो जातो है । धरातत्त्व के 

साथ तोन अन्य अवस्थान भी विचारणोय हैं-- 

२. सुरोद--जलोय सारा भाग धरा पर हो आधारित है। सुरा के 

उदक से परिपूर्ण एक समुद्र का प्रकल्पन योगवेत्ता विद्द्व करता है । 

शारीरिक संरचना के इस शारीरक विज्ञान का निर्देशक शास्त्र करते हैं। इस 

सुरोद की आधार धराशक्ति ही है। सभी एक दूसरे के ये क्रमिक आधार 

माने जाते हैं। यह अप तत्त्व का प्रतिनिधित्व करता है । 

३. पोत--मरुत्तत्व का प्रतिनिधि है। संवित् प्राण रूप में परिणत 

होती है । अर्थात् संविद्विमशं में प्राण रूप मरुत् का प्रवाह हो प्रवाहित होता 

है। मेय रूप सामुद्रिक पदार्थों से भरे सुरोद में पोतों के ठहरने को जगहे तै 

रहती हैं वे स्थान हो कण्ठ पर्यन्त अवस्थित हैं । 

४. कन्द--श्रीतन्त्रालोक ६।४९-५० 

कन्द बोजात्मक होता है । जैसे बीज में वृक्ष का अवस्थान शाश्वत है, 

उसी तरह कन्द भी विश्व का आमसूत्रण करने वाला अङ्ग माना जाता 

है । इस क्रम में आधार शक्ति का बीज हों, धरा बीज 'क्लां', सुरोद बोज 

'क्ष्वो', पोत बोज 'वं' और कन्द बीज 'क्ष' योगियों ओर साधकों द्वारा अनुभूत 

मौर शास्त्र स्वीकृत बीज हैं । इसी तथ्य को शास्त्रकार ने 'प्राहु”' क्रिया द्वारा 

संकेतित किया है । 

आचार्य जयरथ ने यहाँ मेरो कल्पना के अनुसार एक साधना के 

विशिष्ट पक्ष का उद्घाटन किया है । आधार शक्ति में माया बीज के न्यास के 
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बाद नाभि, पोत और तेज के क्रम में उन्होंने उस समय प्रचलित परम्परा का 

ही उल्लेख किया है । नाभि में दो तरह का मन्त्र न्यस्त किया जाना चाहिये । 

अर्थात् मन्त्र का यही स्वरूप वहाँ उपयुक्त है । एक युक्त मन्त्र स्वरूप ओर 

दूसरा केवल मन्त्र स्वरूप । युक्त मन्त्र वाम स्तन (ल) और क्षीर क्ष अर्थात् 

“झ्ला' बीज के साथ कण्ठ 'व' ओर नासा 'ई'=कषल्बीं बोज रूप में उद्धार 

किया जाता है । दूसरे पक्ष में केवल 'इलां' बीज ही पूर्वोक्त विधान के 

अनुसार उचित है । 

जहाँ तक पोत का प्रश्न है, यह मरुत् तत्त्व का प्रतिनिधित्व करता है । 

इसमें कण्ठ अर्थात् 'वं' बीज का हो मन्त्र उचित है। इसी तरह तेज की 

व्याप्ति सर्वत्र मानी जाती है। अर्थात् धरा, सुरोद, पोत और कण्ठ सर्वत्र 
तेज बीज ( ̀ ) 'बिन्दु' का प्रयोग आवश्यक होता है । इस क्रमिकता पर 
ध्यान देना चाहिये ।। ४ ॥। 

नाल दण्ड को कहते हैं । नाल में 'हं' बीज-मन्त्र सवंदा उल्लसित रहता 
रहता है । अर्थात इसी बीज की शक्ति से दण्ड का अस्तित्व सुरक्षित रहता 
है । श्री तन्त्रालोक २१।२५ के आधार पर यहाँ हों बोज की शक्तिका 
प्रकल्पन किया जा सकता है । दण्ड में प्राण भो दण्डाकार हो जाता *हे । 

श्रौ जयरथ के अनुसार “तात्स्य्यात् तदाकार” का यही तात्पर्यं है“ । 

आचार्य जयरथ ने यहाँ प्राण का विचित्र विशेषण प्रयुक्त किया है । 
आह्लिक २९ तक इसका प्रयोग श्रीतन्त्रालोक में कहीं उपलब्ध नहीं है। 
२१।२५ वाली पंक्ति में शाक्तबल का प्रयोग है। स और ओजस् से बने इस 
'सौजाः' के आगमिक व्युत्पत्ति के साथ विशिष्ट अर्थ निकाले जा सकते हैं । 
परात्रीशिका के अनुसार चतुर्दश धाम के साथ सृष्टि के सीत्कार को मिलाकर 
बने बीज मन्त्र के समान कोई मन्त्र नहीं होता। उसी से सारे मन्त्र 
निष्क्रान्त होते हैं। यह उन्मना के पराशुलाब्ज पर उल्लसित रहता है । 
महाशैव भाव से भावित सभी योगी इसे जानते हें । यहाँ सोजाः का सकार 

१. श्री तन्त्रालोक २१।२५ 

२. स्वच्छन्द तन्त्र २।५५-५९ 
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त निक) २ 

प्राण का भी विशेषण है । इसका एक अर्थ विन्दु युक्त चार अन्तःस्थ और 

चार नपुंसक वर्ण भी होता है। नपुंसक व अन्तः
स्थ को ओजस् भी कहते हैं । 

अर्थात् विन्दु से युक्त अन्तस्थ और नपुंसक ऋ, ऋ, छ, लू ये चार वर्ण भी 

सौजाः कहे जाते हैं । 

(अ) 

धर्मादि चतुष्टय पौराणिक धर्मादि चतुष्टय के अतिरिक्त परिगणित हैं । 

ये क्रमशः १. धर्म, २. ज्ञान, २. वैराग्य और ४, ऐइवर्य माने जाते हैं । धर्म 

में बोज मन्त्र 'यं', ज्ञान में “रे, वेराग्य में 'ल और ऐश्वर्य में बोज मन्त्र' का 

रूप 'व॑' होता है। इनको व्यान प्रक्रिया में मन्त्र के स्वरूप यं धर्माय नमः, रं 

ज्ञानाय नमः लं वेराग्याय नप: और 'वं' ऐश्वर्याय नमः ये चार प्रकार के 

बनते हैं । इनमें बिन्दु युक्त अन्तःस्थ हैं । 

(आ) 

जहाँ तक अधर्मादिका प्रश्न है, ये धर्म के विपरोत हैं। ये अधर्मादि 

भी चार हो होते हैं। ये हैं--*. अधर्म, २. अज्ञान, ३. अवेराग्य और 

४, अनैश्वयं । इनके मन्त्रों का रूप इस प्रकार निर्धारित किया जाना चाहिये 

१, क॑ अधर्माय नमः २. क्र अज्ञानाय नमः, रे. लं अवेराग्याय नमः और 

४, ल' अनेशवर्याय नमः ! ये चार अधर्मादि के मन्त्र-स्वरूप ( बिन्दु युक्त नपुंसक 

वर्णो के साथ ) तन्त्र स्वीकार करता है। इसे धर्माद्यष्टक भो कहते हें । चार 

धर्मादि और चार अधर्मादि एक साथ मिलाकर ये आठ हो जाते हें । एक 

शब्द में धर्माद्यष्टक का प्रयोग हो प्रचलित है॥५॥ 

इस विष्लेषण से आन्तरिक पूजन" क्रम की एक विशिष्ट प्रक्रिया का 

पता चलता है । साधना में संलग्न साधक इसे आज भी अपनाते हैं। यहाँ 

पृथक आसन बनाकर स्वतन्त्र व्यक्तिगत पूजा का विधात है । उसमें प्रयुक्त 

मन्त्रों के स्वरूप की प्रस्तुति भी यहाँ है । ̀ 
PR Aas AS 4410. 4517 Fa 

छ स्व० तन्त्र २६१ झा २।६३ 

१. श्री मा० वि० ८।५४ 

२. श्रीत० ३०।९ 
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पृथक् आसन पर पूजा में अवस्थित साधक ऐक्वर्य पूजन के साथही 
आज्ञा भूमि पर अवस्थित हो चुका होता है। इसके ऊपर साधक विद्या क्षेत्र 
में प्रवेश करता है । विन्दुतत्व को साधना के कई भेद हें । जेसे-अधं चन्द्र 
से निरोधिका तक विन्दु की व्याप्ति मानी जाती है। अतः कुछ साधक 
नामानुसन्धि के सन्धान में इसो मार्ग से सफल हो जाते हैं। दूसरे मित्र 
विद्या क्षेत्र का आनन्द लेते हैं । 

विद्या चतुष्किका रूप मधुर के दाने के आकार में योगियों को प्रत्यक्ष 
साक्षात्कृत हो जातो है ।१ यह माया के अधर और कला के ऊर्ध्व आच्छादन 

के बीच में विराजमान रहतो है । माया को ग्रन्थि कहते हें । चतुष्किका इसी 
ग्रन्थि के ऊपर अवस्थित होती है । इसो को अशुद्ध विद्यातत्त्व कहते हैं ।* यह 
तीन छदन संवलित प्रमुख तत्त्व है । ऊपर के छदन का नाम 'कला' तत्त्व है । 

कला और माया के मध्य में हने से क, ख छदन मयो विद्या को ईश्वर तत्त्व 
तक पहुँचने का आधार माता जाता है। विद्या, माया और कला इन तोनों 
में मन्त्र का स्वरूप 'ओं', ओं ओर 'हुः' बीजों के रूप में शास्त्र में निर्दिष्ट हैं । 
तन्त्र अभिधान के अनुसार ओं ओं को जङ्घाद्वय कहते हैं और 'ह:' को सविसर्ग 
प्राण कहते हैं । 

जहाँ तक विद्या के ऊर्ध्व अवस्थान का प्रश्न है, साधक वर्ग जब आगे 
बढ़ता है, तो उसे विद्येश तत्त्व का परिवेश प्राप्त होता है । विद्येशवराधिष्ठान- 
स्थान पर पद्माकार ईशवरतत्त्व का प्रभाव होता है । इसे विद्येश कहते हैं। 
विद्येश के ईश्वर का विद्येशेश्वर कहते हैं। यहाँ सदाशिव तत्त्व का प्रभाव है । 
इन दोनों के मन्त्रों का स्वरूप क्रमशः 'अं' और 'अः माना जाता है । 

ईश्वर तत्त्व का आकार पद्म के समान नितान्त आकर्षण से संवलित 

होता है । इस पदुम में ईश्वर और सदाशिव तत्त्व अधिष्ठित रहते हैं । इसमें 
अनुस्वार और विसर्ग रूप मन्त्रों को व्याप्ति अनुभूति का विषय है । इन पद्मों 
को कणिका इन्हों शुद्ध मन्त्रस्थ आवरणों से व्याप्त रहतो है । पद्म में केसर 

१. श्रीमा० वि» ८।६० 

२. स्बछन्दतन्त्र-२।५८ 
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का होना प्राकृतिक संरचना के वेचक्षण्य का प्रतोक माना जाता है । इन 

मध्यावस्थित चौबोस केसरों में 'क' से लेकर 'भ' तक ( कादिभान्त ) २४ 

अक्षर अपनी स्वात्म मन्त्रात्मक सत्ता में विराजमान होते हैं। इस पद्म के 

आठ दल निर्धारित हैं। इन पर बिन्दु के साथ क्रमिक आठौं स्वर उल्लसित 

होते हं । आठ स्वरों के क्रम इस प्रकार निर्दिष्ट हैं । 

अ आ, इई, उ ऊ, और ए-ऐ ( श्रीमा० वि० तन्त्र ८६२) के अनुसार 

इनका क्रम पुर्व से प्रारम्भ किया जाता है । 

आचार्य जयरथ ने इलोक ७ में आये 'अथ' और इलोक आठ में आये 

“नवकस्य इन दो शब्दों के आधार पर यह अनुमित किया है कि, आठ दलों के 

अतिरिक्त कणिका में भी प्राणवर्ण ( ह् ) नवम स्वर संवलित होकर उल्लसित 

होता है । अर्थात् दलों में भी उक्त आठौं स्वर प्राण के साथ ही उल्लसित होते 

हैं। इसके लिये उन्होंने अपने तर्क के समर्थन में एक आगमिक प्रामाण्य भी 

प्रस्तुत किया है-- 

'क्रेसरों में क से लेकर भ तक २४ स्पर्श वर्ण और पूरव के दल से 

प्रारम्भ कर हं, हां, हि, हीं, हुं, हूँ, हें और हैं ये बोज मन्त्र अन्तिम आठवें तक 

पूरे हो जाते हैं। बचता है नवाँ स्वर ओं। इसको भी प्राण पर प्रतिष्ठित 

कर कणिका में प्रतिष्ठापित करना चाहिये ।” 

शास्त्र का स्पष्ट निर्देश है कि, इन दलों पर शक्तियों के उनके अपने 

नाम उदीप्त होते रहने चाहिये । ये नव नाम (श्रोमा० वि० तन्त्र के अधिकार 

८।६३-६४ ) एवं ( स्व० तन्त्र २६८-७० ) में उद्दिष्ट हें । वे क्रमशः इस प्रकार 

हैं--१. वामा पूर्वदल, २. ज्येष्ठा अग्निकोणीय दल, ३. रौद्रो दक्षिण दल, 

४. काली नेऋत्य दल, ५. कलविकरणो वारुणदल, ६. बलविकरणी 

वायव्यदल, ७. बलप्रमथिनो उत्तर दल, ८. सर्वभूतदमती ईशान दल। इस 

क्रम में नवीं मनान्मनी को जयरय कणिका में न्यस्य मानते हैं। ( स्व० तन्त्र 

२७१ में यह स्पष्ट रूप से निर्दिष्ट है--“मध्ये मनोन्मनीं देवीं कणिकायां 

निवेशयेत्” अर्थात् मनोन्मनी देवी को कणिका में विशेष रूप से निविष्ट करना 

चाहिये ॥ ४-७ ॥ 
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शक्तोनां नवकस्य स्याच्छषसा सण्डलत्रये । 
सबिन्दुकाः कषमं प्रेते ज् शूलश्युद्भेषु कल्पयेत् ॥ ८ ॥ 
मण्डलत्रये इति अर्थादधिष्ठातृसहिते, तेन आग्नेये मण्डले गुह्य, सोरे 

उदर, चान्द्रे जीव इति । प्रेते च ओजःसंभिन्ने नाभिकटो । शूल्श्युज्ञेषु च 

श, ष और स ये श वर्ग के तीन प्रमुल्ष वर्ण हें । ये तोन मण्डलों के 
प्रतीक हैं। तीनों मण्डलों के नाम आचार्य जयरथ ने दिये हैं। इनके नाम 
क्रमशः इस प्रकार हैं-- 

१, आग्नेय मण्डल, २. सौर मण्डल ओर ३. सोम मण्डल । 

१. आग्नेय मण्डल--अग्ति प्रमाता तत्त्व माना जाता है । अग्नि कोण 
चाले अग्नि शब्द का यहाँ अर्थ नहीं है। विश्व को अग्नि, सूर्य और सोम 
तत्त्वों से आवृत माना जाता है। यह शरीर भो इन तत्त्वों से व्याप्त है। 
अग्नि तत्त्व के परिवेश को अग्नि मण्डल कहते हैं। यह् घ्यात देना चाहिये 
कि, मण्डल आजीवन इन जीवों में जिजीविषा के मूल आधार हैं। शरीर में 
अग्नि मण्डल 'गुह्य' में अवस्थित है । सौर मण्डल 'उदर देश' में और सोम 
मण्डल 'जोव भाव' में विद्यमान है । आग्नेय मण्डल के अधिष्टाता 'ब्रह्मा' हैं । 
मण्डल का ध्यान ओर न्यास में उपयोग आदि कार्य अधिष्ठाता के साथही 
करना चाहिये । आन्तर पद्म कणिका में इसका अवस्थान होता है । 

२. सौर मण्डल-शरीर में इसका अवस्थान उदर भाग में होता है। 
इसके अधिष्ठाता 'विष्णु' हें । पद्म में जहाँ आसन को कल्पना होती है, 
उसमें मध्य पत्र में इसका अवस्थान होना चाहिये । कुछ लोग पूर्वत्र में भी 
इसको प्रतिष्ठित करते हैं । 

३. सोम मण्डल--यह पद्म" के केशर भाग में प्रतिष्ठित किया जाता 
है और शरीर में इसका अवस्थान शारीरक 'जोव-भाव' है । इसके अधिष्ठाता 
'हर' शुभाभिधेय शिव हैं । 

एक महत्त्वपूर्ण शक्तिमन्त बीजमन्त्र है, ( क्ष्मं ) बिन्दु युक्त क्षकार' 
युक्त मकार का संयोगाक्षर । शरीर में इसे 'प्रेत' स्थान में प्रतिष्ठित करते हैं । 
१. स्वच्छन्द तन्त्र २२२७० 
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पृथगासनपूजायां क्रमान्मन्त्रा इमे स्मृताः । 

संक्षेपपुजने तु प्रागाद्यमन्त्यं च बोजकम् ॥ ९॥ 

आदायाघारशक्त्यादिशलभ्डुङ्गान्तमर्चयेत् । 

अग्निमारुतपृश्व्यम्बुसषष्ठस्व र बिन्दुकम् ॥ १०॥ 

सबिन्दुदण्डशूलम् । आद्यमिति आधारशक्तिवाचकं मायाबीजम् । अन्ध्यमिति 

शूलारवाचक जूँकारं, तेन हीं जूं आसनपक्षाय नम इत्यूहुः । अग्निः रेफः, 

मारुतो य, पृथ्वी ल, अम्बु व, षष्टः स्वर ऊकारः। अ इ उ ए ओ इति पञ्च 

'प्रेत' एक कूट पारिभाषिक शब्द हे । इसका अर्थ होता है--ओजस् संवलित 

नाभि और कटि प्रदेश । शलत्रय को चर्चा पहले आ चुको है । उनके गङ्ग 

शूल श्वृज्ध कहलाते हें । शूलश्युद्धों पर 'ज्' बोज मन्त्र का प्रकल्पन आवश्यक 

है । इस बीज मन्त्र में अवस्थान साधक को चित्तत्त्व के एक नये आयाम में 

लाकर खड़ा कर देता है । 

मातामानमेयात्म इस सार्जनिक उल्लास में अग्नि, सूर्य और सोम मण्डल 

का साक्षात्कार करने वाला साघक यह जानता है कि, धरा से प्रारम्भ होकर 

यहाँ तक के बीजों के एक दूसरे के आधारभूत अङ्ग कौन कौन और किस 

क्रम से हें । पृथगासन पूजा के क्रम में इनका प्रयोग और साथ ही संक्षेप 

पूजन में इनका केसा स्वरूप होता है ? इस पर विशेष ध्यान देना चाहिये । 

संक्षेप पूजन में आधार शक्ति का बोज मन्त्र 'हीं' के साथ 'जू' अन्तिम बीज 

लगाकर एक बीजात्मक प्रत्याहार बनता है। उसके साथ आसनपक्षाय नमः 

लगाकर “हीं ज् आसनपक्षाय नमः यह् ऊहात्मक मन्त्र बनता है । इसी मन्त्र 

से संक्षेप से आसन-पूजन का विधान पूरा हो जाता है ॥ ८-९ ॥ 

शास्त्रकार यह स्पष्ट कर रहे हैं कि, आधार शक्ति से आरम्भकर 

शूलष्युङ्गपर्यन्त अर्चन करना चाहिये । अग्नि-र(रेफ), मारुत 'य', पृथ्वी 'छ' 

अम्बु 'व' ष्ठ स्वर 'ऊ कार’, ये सभी बिन्दु युक्त होकर एक साथ प्रयुक्त 

करने पर रतिशेखर मन्त्र की आकृति ग्रहण करते हैं। 'यूल्वं” या “रयुल्वूँ' 
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रतिशेखरमन्त्रोऽस्य वक्त्राङ्गं हस्वदीघंके: । 
अग्निप्राणा ग्निसंहारकालेन्द्राम्बुसमो रणाः ॥ ११ ॥ 

सषष्ठस्वरबिन्दर्धचद्वाद्याः स्युनेवात्मनः । 
हृस्वाः आई ऊऐ औ अः इति षट् दोर्घाः । एवमापाते एवं वचनादन्य- 
त्रापि अङ्गवक्त्राणामियमेव वार्तेति आवेदितम् । अग्तिः रेफः, प्राणो ह, 
अग्निः रेफः, संहारः क्ष, काला म, इन्द्रो ल, अम्बु ब, समोरणो य, षष्ठः स्वर 
ऊकारः ॥ ८-११ ॥ 

मन्त्र का ऊहात्मक पञ्च-वक्त्र स्वरूप है। जहाँ तक इसके वक्त्रा ङ्ग का प्रश्न है, 
यह् ह्रस्व और दोघं दोनों प्रकार के स्वरों से सयुक्त कर प्रयुक्त किया जा 
सकता है | इसका ऊहात्मक स्वरूप इस प्रकार से आकृति ग्रहण कर सकता 
है-- 

क्रम हुस्व अग्तिबोज दीघं अग्नित्रीज, वक्त्राङ्ग का संयुक्त स्वरूप 

र. र॑ अथवा रां हृदयाय नम: 

२. थि ,, यीं शिरसे स्वाहा 
३. रक”. ५५) लू शिखाये बषट् 

> : वें कवचाय हुम् 

५. द. औं लोचनत्रयाय वौषट 

हृस्व और दीर्घ स्वरों के साथ रतिशेखर बीज के पाँच वर्ण बोजों के 
प्रयोग से ये वक्त्रा ङ्ग बनते हें । जहाँ तक अस्त्रमन्त्र के प्रयोग का प्रश्न है, 
उसमें षष्ठ स्वर 'ऊ' माना जाता है । फलतः अं अस्त्रायफट् मन्त्र बनेगा । यह 
'हुस्व और दीर्घ वबत्राङ्कों दोनों में समान रूप से प्रयुक्त किया जाना 
चाहिये । 

अग्नि “र', प्राण 'हू', अग्नि 'र' संहार 'क्ष', मल 'म', इन्द्र 'ल' अम्बु 
“व” समीरण 'य', छठाँ स्वर 'ऊ'+-विन्दु या अर्धचन्द्र मिलाकर सभी वर्ण 
एक मन्त्र का रूप ग्रहण करते हें । इस नवात्मक मन्त्र का ऊहात्मक स्वरूप 
“र्ह्वक्ष्म्ल्ब्य्' अथवा र्हक्षम्ल्व्यू दो आङृतियों में व्यक्त होता है । यह मन्त्र 
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बिन्द्वादोनां च अन्यत्र अन्यथा व्यपदेश इत्याह 

बिन्दुनादादिक्ा व्याप्तिः श्रीमत्त्रेशिरसे मते ॥ १२ ॥ 

क्षेपाक्रान्तिचिदुद्बोधदौपनस्थापनान्यथ । 

बिन्दोरेव च अर्घचन्द्रनिरोधिकान्ता व्याप्तिरिति अत्र तदनन्तरमेव 

नाःस्य वचनम् । एवं बिन्दा: 
5 अक्क विखुश्रोवेशवरः: स्वयम् ।' ( स्व० ४२६४ ) 

इत्युक्ते रीशवरतायां 

तत्संबित्तिस्तदापत्तिरिति संज्ञाभिशब्दिता ॥ १३ ॥ 

एतावतो महाव्याप्तिम्तित्वेनात्र कीतिता । 
'डुझवरो बहिरुन्मेष ३००७०००००००० ५००० ०००००००० ४ (ई० प्र० ३। १ 1३) 

इत्युक्त्या बहिरुल्लसनमेव सतत्त्वमिति क्षेप इति उक्तम् । नादस्य च 

भी रतिशेखर मन्त्र है । इसे नवात्मक रतिशेखर कह सकते हें । शास्त्रकार 

ने यहाँ उपसंहारात्मक उल्लेख कर ऊह के लिये अवकाश प्रदान किया है। 

आचार्य जयरथ भी इस विषय में मौन हैं ॥ १०-११ ॥ 

साधना के सन्दर्भ के उस अंश पर प्रकाश प्रक्षिप्त कर रहे हैं, जहाँ 

आज्ञाचक्र में बिन्दु तत्त्व से आगे की तन्त्र-्यात्रा शुरू होती है। साधक विन्दु 

से सहस्रार तक को एक यात्रा पूरो कर उससे भी ऊर्ध्व उन्मना के औन्मनस 

परिवेश में प्रतिष्ठित होकर चिदेकातम्य की अनुभूति से भव्य बन जाता है । 

बिन्दु को ब्रह्म कहते हैं । इसको व्याप्ति अधंचन्द्र और निरोधिका तक मानी 

जाती है । वहों अनन्तेश्वर का अवस्थान है। महामाया उन्हीं के माध्यम से 

सितेतर सृष्टि करती है । सित सृष्टि वस्तुतः नाद से ही प्रारम्भ होती है । 

वहीं शुद्ध विद्या मागं दर्शन करती है और साधक अपनी साधना में संलग्न 

रह कर जोवन को धन्य बना रहा होता है। प्रारम्भ में कुछ क्रियायें होती हैं । 

उनकी एक से एक ऊर्ध्व पड़ावों पर जाने में उत्पन्न क्रियाओं के नाम यहाँ 
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**"नादे वाच्यः सदाशिवः ।' ( स्व० ४२६५ ) इति 
909000 *४+## ७8७७७ & # #७ # निमेषोऽन्तः सदाशिवः \ ( ई० प्र ३। १।३ ) 

इति च उक्त्या बहिइल्लसितस्य विश्वस्य अन्तराक्रमणमेव रूपमिति आक्रा- 
न्तिरिति। एवमपि इदन्तानिमञ्जनादहन्तोन्मज्जनात्मनि नादान्ते प्रमातुः 

रूपायाः संविद एव प्रबोध इति चिदूद्बोध इति। एवं बुद्धायाः संविदः 

प्रस्तुत कर रहे हैं। वे इस प्रकार हैं--१. क्षेप, २. आक्रान्ति, ३. चिदुद्बोध , 
४. दीपन, ५. स्थापन, ६. तत्संवित्ति और ७. तदापत्ति। इन्हें क्रमशः 

समझना है— 

१, क्षेप--बिन्दु की चर्चा ऊपर हुई है। विन्दु के बाद नाद का ही 

नाम आता है । ( स्व० तन्त्र ४।२६४ के अनुसार बिन्दु ही ईश्वर है । 

“और बिन्दु तो ईश्वर ही है ।” ( स्व० तन्त्र २६४ ) 

ईश्वर प्रत्यभिज्ञा ३।१।३ कहती है कि, 
“हवर बाह्य उन्मेष हो है ।” 

इन उदाहरणों से स्पष्ट हो जाता है कि, बिन्दु का ऊर्ध्व उल्लास एक 

ऐसी क्रिया है, जो अप्रयत्न से या साधना की सिद्धि से उत्क्षिप्त होती है । 
उल्लास स्वयं में क्या है ? विसर्ग बिन्दु से क्षेप क्रिया के माध्यम से ही बनता 
है। उसी तरह बिन्दु जब उल्लसित होकर नाद में समाहित होना चाहता है, 
तो उसमें एक क्षेप होता है, एक स्पन्द, एक उबाल और बिन्दु, अधंचन्द्र और 

निरोधिनी के अवरोध को पारकर नाद में समाहित हो जाता है। इस क्रिया 

को, शास्त्रकारों ने विशेष रूप से त्रेशिरसमत ने क्षेप' की संज्ञा दो है । क्षेप 

इस प्राथमिक उल्लास अर्थ में रूढ़ हो गया है । 

२, आक्रान्ति-आक्रान्ति का अर्थ आन्तर आक्रमण होता है। 

स्वच्छन्द तन्त्र कहता है कि, 
“नाद में सदाशिव का मुख्य अर्थ ही ओत-प्रोत है ।” 
“नाद से सदाशिव वाच्य है ।” स्व०तन्त्र ४४२६५ और ईश्वर प्रत्यभिज्ञा 

के अनुसार 
“निमेष का अन्त ही सदाशिव है ।” 
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शक्तिदशायमुद्रेकः, व्यापिन्या कथळिचदुद्रेकेअपे तथेव अवस्थानं, याव- 

द्योगिनां समनापदे तत्साक्षात्कारः, उन्मनाभूमौ च तदेकात्म्यमित्येवमुक्तम् । 

एतावतीति उन्मनेकाल्म्यापत्तिपर्यन्ता । यदुक्तं तत्र 

“क्षेपमाक्रमणं चेव चिदुद्बोधं च दोपनम् । 

स्थापनं चेव संवित्तिस्तदापत्तिस्तथेव च ॥ 
कारणक्रमयोगेन शास्त्रेऽस्मिन् सुरसुन्दरि । 
आधाराधेयभावेन मूतिः सप्तविधा स्मृता ॥' 

इन विचारों और उक्तियों के आधार पर कहा जा सकता है कि, ईश्वर 

सदाशिव भाव में जाने का उपक्रम कर रहा है । अर्थात् नाद अब भीतर ही 

बाह्य उल्लास को समेट कर उन्मेष को निमेष में प्रवेश करा रहा है । नाद 

की नादान्त को ओर यह आक्रान्ति है। एक तरह से नाद सदाशिव दशा 

है। इसमें आकर बाह्य उल्लास का आन्तर आक्रान्त हो गया । इस क्रिया को 

आक्रान्ति कहते हैं । 

३. चिदुदुबोध--उस अवसर पर इदन्ता का अर्थात् बहिरुल्लास का 

अब निमज्जन होना है । यहु क्रिया तब तक नहीं हो सकती, जब तक उन्मेष 

निमेष में मिल जाने के लिये लालायित न हो जाता हो । यह एक प्रकार का 

“चित्? तत्त्व का उद्बोध होता है । तभी नादान्त की सिद्धि हो सकती है । 

प्रमातु रूप संविद् प्रबुद्ध हो जाती है । 

४, दीपन--उद्बुद्ध संबिदुका शक्ति में उद्रेक होता है और बह उद्दीप्त 

हो उठती है। उद्दीप्ति ही दीपन है। यह शक्ति दशा में लीन होने की 

प्रक्रिया है । 

५, स्थापन--शक्ति दशा से उद्रिक्त संवित्तत्त्व व्यापिनी भाव में जाकर 

कुछ स्थिरता सा प्राप्त करता है। उसका यह अवस्थान ही स्थापन है । 

६. तत्संघित्ति-संवित्ति शब्द यहाँ साक्षात्कार अर्थ में प्रयुक्त है। 

प्रबुद्ध संविद् का साक्षात्कार समना की सहस्रार साधना में होता है । संविद 

की संवित्ति एक महत्त्वपूर्ण सिद्धि मानी जाती है। 
श्री०--२ 
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इति. उपक्रम्य 
'क्षेपस्तु कथितो बिन्दुराक्राम्तिर्नाद उच्यते । 
चिदुद्बोधः परावस्था दीपनं शक्तिरुच्यते ॥ 

स्थापनं व्यापिनी प्रोक्ता संवित्तिः समना स्मृता । 
उन्मना च तबापत्तिरित्येषा मतिरुच्यते ॥' इति ।।१२-१३॥ 

न केवलमियं मूर्तेरेव एतावतो व्याप्तिः, यावत् मन्त्रदीपकतया 
अभिमतस्य नमस्कारस्य अपीत्याह 

७, तवापत्ति--आपत्ति तादात्म्य दशा है। संविदेकात्म्य उन्मना भूमि 
का वरदान है। जबस्वास्म संवित्ति ही उपलब्ध हो गयी, तो अब शेष बचा 
ही षया ? यही वह दशा है, जिसे श्री गोपीनाथ कवि राज 'अखण्ड महायोग 
कहा करते थे । ये सात संज्ञाय सात सोपान हैं। इनमें छः को पार करने 
पर ही स्वात्म संविद् का साक्षात्कार होता है। यह महाव्याप्ति है । 
शास्त्रकार इसे 'मूत्ति' कहते हैं। श्रीमत्त्रेशिरस शास्त्र मैं लिखा है कि, 

“क्षेप, आक्रमण, चिदुदूबोध, दोपन, स्थापन, तत्संवित्ति और तदापत्ति 
ये सातो एक दूसरे के क्रमिक रूप से कारण हैं । भगवान् शिव कहते हैं, देव- 
स्वामिनि ! शास्त्र का यह सिद्धान्त है । ये एक-एक कर मूर्ति हैं' अर्थात् सात 
मूत्तियों की यह एक विधा है अर्थात् मूर्ति क्रम है ।” यहाँ से प्रारम्भ 
कर त्रेशिरस शास्त्र आगे कहता है कि, 

“क्षेप ही बिन्दु रूप से उक्त है। आक्रान्तिही नाद हे । चिदुद्बोध 
नादान्त है । दीपन शक्ति है। स्थापन व्यापिनो है । संवित्ति समना ही है 
और उन्मना तदापत्ति है ।” 

यह् एक शुद्ध स्वात्म के सात स्पन्दाहमक निर्माण प्रक्रिया के प्रतीक 
हैं।” साधना का एक चित्रात्मक दर्शन यहाँ हो जाता है। इस महाब्याप्ति 
के महत्त्व का आकलन करना चाहिये ॥ १२-१३ | 

शास्त्रकार प्रसङ्गवश नमस्कार का स्वरूप निर्दिष्ट कर रहे हैं-- 
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परिणामस्तल्लयश्च नमस्कारः स॒ उच्यते ॥ १४ ॥ 
एष त्रयर्णोज्झतोऽधस्ताहदीर्घेः षड्भिः स्वरे यतः । 

षडङ्जानि हृदादोनि वक्त्राण्यस्य च कल्पयेत् ॥ १५ ॥ 
क्षयरवलबोजेस्तु दोप्तेबिन्दुविभूषितेः । 

मृत्ति ओर महाव्याप्ति के सन्दर्भ में यह स्पष्ट हो गया है कि, तदापत्ति 

की सातवीं स्थिति एक प्रकार की परिणाम दशा है । उसमें साधक सर्वात्मना 

लोन सा हो जाता है। ये दोनों अवस्थायें नमस्कर्ता ( साधक ) के देहादि में 
प्रमातृता भाव का निराकरण करतो हैं । साथ हो चित्प्रमातृता से सम्पन्न कर 

देतो हैं । यह् एक प्रकार का नमस्कर्ता का नया जन्म है । घ्याप्ति ही उसको 

जाति है । अतः व्याप्ति भावभी नमस्कार भाव है । एक अन्य महत्त्वपूर्ण तथ्य 

यह है कि, तदापत्ति को इस अवस्था में तल्लीनता के फलस्वरूप पुनः प्रच्याव 

असंभव हो जाता है । इसलिये शास्त्रकार परिणाम, तल्लय, महाब्याष्ति और 

नमस्कार के व्यापक परिवेश से अध्येता को परिचित करा देना चाहते हैं ।।१४॥ 

नमस्कार को नित्यता में अभिनन्दित व्याप्ति-मृत्ति का मन्त्र तोन 

वर्णो से रहित माना जाता है। ये तीन वर्ण हें-१. 'व' २. 'य', ओर 

३. 'ऊ' । इतिशेखर मन्त्र में से इन तोनो को निकाल देने पर केवल 'र' और 

“ल' ये दो वर्ण बचते हैं । इनके साथ दीर्घ स्वरों को जोड़कर षडङ्ग हृदयादि 

ऊहात्मक वक्त्र इस प्रकार बन सकते हैं-- 

क्रम दोर्घ स्वर युक्त वर्ण शेष मन्त्र 

१ २ 

EE 
र् ल 

१. रां लां = हृदयाय नमः 

२. रीं लीं = शिससे स्वाहा 
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झकारसंहुतिप्राणाः सषष्ठस्वरबिन्वुकाः ॥ १६ ॥ 
एष भेरवसद्भावकचन्द्रार्घादिविभूषितः । 

सातृकामालिनीमन्त्रौ प्रागेव समुदाहृतौ ॥ १७ ॥ 
ओंकारोऽथ चतुथ्यन्ता संज्ञा नतिरिति क्रमात् । 

गणेशादिषु मन्त्रः स्यादृबोजं येषु न चोदितम् ॥ १८ ॥ 
नामाद्यक्षरमाकारबिन्दुचन्द्रादिदीपितम् । 

३. जे लू == शिखाये वषट् 

४, रें ले -- कवचाय हुम् 

५. रों लों = नेत्रत्रयाय वौषट् 

६. रः लः = अस्त्राय फट् 

इस प्रकल्पन की विधि का संकेत शास्त्रकार ने 'कल्पयेत्” क्रिया 
द्वारा दे दिया है ॥ १५ ।। 

भेरव सद्भाव मन्त्र के स्वरूप का वर्णन कर रहे हैं। यह मन्त्र क्ष य् 

र् व् ल् बीजों के विन्दु से विभूषित रूप के साथ 'झ' संहृति 'क्ष' और प्राण 

“हु! इन तीनों में छठे स्वर और बिन्दु से विभूषित बर्ण बीज मिलाकर बनाया 
जाता है । इस मन्त्र की यह विशेषता है कि, अनुस्वार लगाकर लिखते या 

बोलते हें । कभी अर्धचन्द्र अर्थात् अनुनासिकवत् प्रयोग भी होता है ॥१६-१७॥ 

मातृका और मालिनी दोनों का वर्णन पन्द्रहवें आह्लिक में किया गया 
है । इसके बाद गणपति मन्त्र का स्वरूप स्पष्ट कर रहे हें। इसमें बीज के 

विषय में कुछ स्पष्ट नहीं कहा गया है । सर्वप्रथम कार का प्रयोग करे। 

पुन चतुर्थ्यन्त संज्ञा शब्द ओर अन्त में नति अर्थात् नमः लगाकर यह प्रयोग 

में लाया जाता है । यह मन्त्र बनता है--'ओं गणेशाय नमः” । यही मन्त्रोद्धार 
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सवेषामेव बीजानां तच्चतुर्दशषष्ठयुक् ॥ १९ ॥ 

आमन्त्रितान्यघोर्यादित्रितयस्य क्रमोदितैः । 

ब्ोजेबिसगिणो माया हुं हकारो विसगंवान् ॥ २० ॥ 

ुनर्देवीत्रयस्वापि क्रमादामन्त्र णत्रयम् । 

द्वितोयस्मिन्पदेऽक्कार एकारस्येह च स्मृतः ॥ २१ ॥ 
DDS st, sans 

का क्रम हैं। गणेश आदि देवों के लिये भी यह पद्धति अपनायी जानी 

चाहिये । 

इसका एक दूसरा स्वरूप भी मिलता है। देवता के नाम का पहला 

अक्षर लोजिये। उसमें 'आ' को मात्रा लगावें । उसके बाद उसमें या तो बिन्दु 

लगाइये या अर्धचन्द्र । यह बन गया देवता मन्त्र का बीज । जेसे गणेश का 

आद्यक्षर 'ग', इसमें आ की मात्रा से बना गा। इस पर बिन्दु छगावें या 

अर्धचन्द्र बनेगा--'गां' या 'गाँ' । गणपति मन्त्रों के बीजों का भो बोजमन्त्र 

तब बनता है, जब 'ग' के साथ दोघं ऊकार और साथ ही चतुर्दश धाम रूप 

औ की मात्रा का प्रयोग करते हैं। मन्त्र का स्वरूप बनता है 'गौ' । साधक 

जप में इन्हीं बीज मन्त्रों का प्रयोग करते हैं ॥ १७-१९ ॥ 

यहाँ से परा, परापरा और अपरा मन्त्रों के स्वरूप पर प्रकाश डालते 

हुए सर्वप्रथम परापरा बीज का उद्धार कर रहे हैं 

आमन्त्रित अर्थात् सम्बोधन के एक वचनान्त तीन रूप १. अघोरे', 

२. 'परमघारे' ओर ३. 'घोरख्पे' हँ । क्रमशः इनमें क्रमोदित विसर्ग सहित 

माया बीज, 'हुँ' बीज और विसगंवान् हकार लगाना चाहिये। पुनः तीनों 

देवो सम्बोधन १. घोरमुंख, २. भीमे और ३. भोषणे प्रयोग में लाये जाते 

हं । यहाँ ध्यान रखना चाहिये कि, उच्चारण के समय द्वितीय आमन्त्रण 'भोमे' 

के 'ए' कार के स्थान में अकार का प्रयोग करना चाहिये। इस तरह यह 
उच्चारण घोरमुखि भोम भोषणे ! हो जायेगा ॥ २०-२१ ॥ 
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ततः शक्तिद्वयासन्त्रो लुप्तं तत्रान्त्यसक्षरम् । 
हेऽग्निवर्णावुभौ पश्चस्वरयुक्तौ परौ पृथक ॥ २२ ॥ 
अकारयुक्तावस्त्रं हुं ह॒ विसर्गो पुनः शरः । 
तारेण सह वस्वर्निवर्णार्धाणंद्याधिका ॥ २३ ॥ 
एषा परापरादेव्या विद्या श्रोत्रिकशासने । 
पञ्चषद्पञ्चवेदाक्षिव ह्निनेत्राक्षरं पदम् ॥ २४ ॥ 
अघोर्यादो सप्तके स्यान् पिबन्याः परिशिष्टम् । 

इसके बाद दो शक्तियों के नाम वमनी ओर {पत्रना का आमन्त्रित 
रूप वमनि और पिबनि ! बनाकर दोनों “नि” का लोप कर देते हैं। इसमें 
हे लगाते हैं। तब यह “वम पिब हे !' बनता है । यह बुद्धि क्षेत्र का विषय 
हैं। इसके साथ दो दो अग्निबीज का प्रयोग करते हैं। इसके तीसरे और 
चोथे अग्निबीज में पांचवां हुस्व स्वर उकार लगाकर और पहले दोनों में 
भकार लगाकर अर्थात् “र र रु र रूप में प्रयोग करते हैं । अब अस्त्र ( फट् ) 
को लगाकर मन्त्र का उद्धार करते हैं । पुनः हुं और विसगं युक्त 'ह' अर्थात् हः 
लिखकर अस्त्र मन्त्र लिखते हैं । 

इस मन्त्र के आदि में तार अक्षर अर्थात् ओङ्कार का प्रयोग आवश्यक 
है। बसु ओर अग्नि मिलाकर ३८ बनता है । इतने अक्षरों का यह पूरा मन्त्र 
हैं । इस मन्त्र में दो अर्धार्ण अर्थात् स्वर रहित ट् प्रयुक्त हो रहे हैं । श्रो त्रिक 
तन्त्र में इसे परा विद्या कहते हैं। पाँच, छः, पाँच, चार, दो, तीन, दो 
अक्षरों वाले शब्दों के साथ अघोर से लेकर सात पद सम्बोधन के होते हैं । 

इसमें पिबनी का परिदिष्ट अर्थातु, पिब जोड़ना चाहिये तथा सार्धार्ण 
अर्थात् अस्त्र मन्त्रों के साथ ग्यारह अक्षर के पद भी संवलित कर दिये 
जाते हैं ॥ २२-२४३ ॥ 
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प्रत्येकबर्णगोऽप्युक्त : सिद्धयोगीइवरीमते ॥ २५ ॥ 

देवताचक्रविन्यासः स बहुत्वान्न लिप्यते । 

माया विर्सागणी हुं फट् चेति मन्त्रोऽपरात्मकः ॥ २६ ॥ 

परायास्तुक्तसद्ब्याप्तिर्जीवः सहचतुदंशः । 

सानेकभेदा त्रिशिरःशास्त्रे प्रोक्ता महेशिना ॥ २७ ॥ 

स्वरूपतो विभिन्नापि रचनानेकसङ्कुला । 

इयमेतावती व्याप्तिरेव जातितया सर्वत्र प्रसिद्धो नमस्कार उच्यते 

यदसौ नमस्कर्तर्देहादिप्रमातृताहारात् चित्प्रमातृतादानेन तात्कर्म्यात् परिणाम 

सिद्ध योगेश्वरी मतानुसार यहाँ प्रतिवणं देवताचक्र विन्यास की ओर 

संकेत कर रहे हैं । यहाँ एक तथ्य भो सामने रख देते हैं कि, ये देवता तो 

चालिस हैं । उनका उल्लेख करने से ग्रन्थ को मसिलिप्त करना अर्थात् 

बिस्तार करना अनावश्यक है, यह संकेत भी दे दिया गया है ॥ २५३ ॥ 

इसके बाद अपरा विद्या का उल्लेख कर रहे हैं-- 

अपरा विद्या का रूप है-विसगिण माया “हो, इसमें लगाया गया 

हुं? और अस्त्र फट्' इसके एक साथ लिखने पर जो मन्त्र बनता है, उसे 

अपरा विद्या का मन्त्र कहते हैं ॥ २६ ॥ 

जहाँ तक परा विद्या के मन्त्र का प्रश्न है यह पहले भी सांकेतिक 

भाषा में उक्त है। जीवः 'सः चतुर्दश स्वर 'ओकार' के साथ उच्चारण करने 

पर जो बीज मन्त्र बनता है, उसे परा बीज कहते हैं। त्रिषिरः शास्त्र में स्वयं 

महेश्वर भगवान् शिव ने इसे अनेक रूपों में अभिव्यक्त किया है। यद्यपि 

इनमें स्वरूप का परिवर्तन दृष्टिगोचर होता है किन्तु उस बीज को रचना 

अनेक रहस्यों की आधार है ॥ २७३ ॥ 
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इव परिणामः । एवमपि अस्य तत्वादप्रच्यावो न संभाव्य इत्याह तल्लयश्चेति। 

श्यर्णोज्झित इति व य ऊ इत्येभिहीनः। बीजेरिति ह्वस्वपञ्चकसं भिन्ने- 
राकाशवायुवह्विजलपृथ्वीरूपेः। दीप्तेरिति ओकारादीनामकारादीनां हुस्वा- 
नामाग्नेयस्वभावत्वात् तेजोमयेरिति प्राच्याः, सरेफेरिति श्रीमल्लक्ष्मणगुप्त- 
पादाः । यदागमः 

“षाड्विशकं परं बोजं रेफयुक्तं सबिन्दुकम् । 
पूर्वंबक्त्र महेशस्य देवीनां चेव पार्वंति॥ 

मान्तान्तं तु सबिन्दुञ्च सरेफं भेरवाकृति । 
दक्षिणं तःदूवेदास्यं देवदेबोगणस्य तु॥ 

षुनरेन्द्रं महाबीजमष्टाविशतिमं शुभम् । 
सरेफं बिन्दुसंयुक्तं पश्चिम वदनं शुभम् ॥ 

श्लोक १६ में दीप्ते: शब्द का प्रयोग विचारको के समक्ष एक समस्या 
के रूप में प्रयुक्त है । कुछ विचारक कहते हैं कि, अइ उ ए ओ ये पाँचों वर्ण 
ह्रस्व हैं। ह्वस्व वर्ण आग्नेय माने जाते हैं। आग्नेय सम्पर्क के कारण ये 
दीप्त माने जाते हैं। श्रोमान् आचार्य लक्ष्मण गुप्त पाद के अनुसार वहो वर्ण 
दीप्त हो सकते हैं, जो अग्निबीज रेफ से संयुक्त होते हैं। अर्थात् क्ष् य् र् व् 
ओर लू वर्णो के साथ रेफ भो लगता है। विन्दु का प्रयोग भी करते हुँ। 
आगम भी कहता है कि, 

“छब्बीसवाँ वर्ण सर्वोत्तम बीज है | इसमें रेफ का संयोग कर उस पर 
बिन्दु लगाते हैं। यह बीज, भगवान् कह रहे हैं कि, पार्वति ! महेश और 
देबी वर्ग का पूर्ववक्त्र माना जाता है । मान्तान्त अर्थात् म है अन्त में जिसके 
बह् 'भ' वर्ण है अन्त में जिसके वह अक्षर ब अक्षर रेफ और बिन्दु 
के साथ भैरव की आकृति रूप में मान्य है। यह देवी और देव वर्ग का 
दक्षवक्त्र माना जाता है । 
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बारुणं च परं बोजमरिनबोजेन भेदितम् । 

बिन्दुमस्तकसंभिन्नं वदनं चोत्तरं शुभम् ॥' इति । 

झकारो दक्षिणाङ्गुलितया अभिमतः, संहृतिः क्ष, प्राणो ह् । षष्ठः 

स्वर ऊकार: । प्रागिति पञ्चदशाह्मेके । न चोदितमिति श्रीपूर्वशास्त्रे, तेन 

ओं गणेशाय नम इत्यादिः प्रयोगः। नामाद्यक्षरमिति गणेशस्य गेति 

बागीड्चर्या वेति, तेन ओं गां गणेशाय नमः, ओं वां वागोशवरय्ये नम इत्यादिः 

प्रयोगः। तदिति नामाद्यक्षरस् । चतुर्दश औकारः, षष्ठः स्वर ऊकारः, तेन 

गौं इति। अघोर्यादित्रितयस्य आमन्त्रितानोति अघोरे परमघोरे घोररूपे 

इति क्रमोदितेर्वीजेरिति अर्थादन्ते उपर्लक्षतानि। विर्सागणीत्युक्तेर्माया 

अत्र बिन्दुरहिता । तेन अघोरे ह्वोः परमघोरे कवचबीजं घोररूपे हः इति । 
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ऐन्द्र बीज 'ल' महाबीज के रूप में मान्य है। यह अट्ठाइसवाँ वर्ण है। 

रेफ और बिन्दु से संवलित होने पर पश्चिम वक्त्र बन जाता है । इसके वाद 

वारुणं वर्ण 'व' अग्नि बीज और विन्दु के साथ प्रयुक्त होने पर उत्तर वक्त्र 

के रूप में अभिव्यक्त होता है ।” 

१६वें शलोक में 'झ' अक्षर का प्रयोग है । तन्त्राभिधान के अनुसार 

यह दक्ष अंगुलि माना जाता है । संहृति 'क्ष' बोज के रूप में मान्य हे । प्राण 

“ह! अक्षर को कहते हैं । 

इलोक १६ में ही षष्ठ स्वर शब्द का प्रयोग है । इसका अर्थ 'ऊ'कार 

होता है । श्लोक १८ में यह स्पष्ट लिखा है कि, गणेश मन्त्र में कोई बीज 

मालिनी विजयोत्तर तन्त्र में नहीं लिखा गया है । इसीलिये बिना बीज का 

यह गणेश मन्त्र 'ओं गणेशाय नमः प्रमाणिक माना जाता है । ओं गाँ गणेशाय 

नमः यह मन्त्र इलोक १९ के प्रथम अर्धभाग के अनुसार बनता है । एक सो 

स्थिति के कारण वागीश्वरी का बीज 'वां' हो जायेगा । एक तीसरा गणपति 

मन्त्र 'गोँ' इलोक १९ की दूसरी अर्धाली के अनुसार निमित होता है । 
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पुनरामन्त्रणत्रयमिति घोरमुखि भीमे भीषणे इति, कितु अत्र द्वितीयस्मिन्ना- | 

मन्त्रणपदे एकारस्थाने अकारः कार्यो येन अस्य भीमेति रूप॑ स्यातु । शक्ति- 

द्यामन्त्र इति वमनि पिबनि इति। अन्त्यमिति नीत्यक्ष रं, तेन वम पिव इति.। 

ततोऽपि दक्षजानुयुतः प्राणः, अग्निवर्णाविति रेफद्वयस् । पञ्च मः स्वर उकारः। 

पराविति अग्निवर्णावेव, अस्त्रमिति फट्, ततः कवचबीजं, सविसर्गं: प्राणश्च, 

पुनः शर इति द्वितीयमस्त्रस् । तारेणेति प्रथममवस्थितेन प्रणवेन । वस्वग्नीति 

अष्टात्रिशत् । अर्धार्णेति अनच्कष्टकारः। तदुक्तं त्रिशिरोभे रवे 

'एवं परापरा देवी पदाष्टकविभूषिता । 
अष्टत्रिश्ाक्षरा सेषा प्रोद्धता परमेइवरी ॥ 

अर्घाक्षरद्वयं चास्या ज्ञातव्यं तत्त्ववेविभिः।' इति । 

इलोक २० के अनुसार 

'अघोरे' परमघोरे और घोरछ्पे ये तीन, अघोरी,देवी हके. सम्बोधन 

हें । इन तीनों के अन्त में तोन बीज प्रयुक्त होते हैं। अघोरे के?साथ विर्सागणी 

माया अर्थात् 'होः' बीज लगता है। परमघोरे के साथ हुं बीज प्रयुक्त होता 

है भोर घोरख्पे के साथ 'ह बीज लगाया जाता है । 

इलोक २१ के आमन्त्रण त्रयम् के अनुसार घोरमुखि, भीमे ओर भोषणे 

ये तीन सम्बोधन शब्द हैं। प्रयोग में 'घोरमुखि भीम भोषणे' यह रूप बनता 

है । श्लोक २२के अनुसार “वम और पिब हे' मन्त्र बनता है । इलोक २२- 

२३ के अनुसार रर रुरु फट् और हुं हः फट् मन्त्र बनते हें । इस तरह पूरा 

मन्त्र आदि में ओंकार जोड़ देने पर ३८ अक्षरों का हो जाता है। अन्तिम 

दोनों पदों में 'फट्' अस्त्र मन्त्र का प्रयोग करते हें। इस तरह इलोक २० से 

२३ तक में जो मन्त्र बनता है, वह है— 

“ओं अघोरे होः, परमघोरे हुं, घोररूपे हः, घोरमुखि ! भीम भीषणे ! 
वम पिब हे, रर रुढ फट् हुं हः फट” यह परापरा देवो का बीज मन्त्र है । 
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पञ्चेति यथा ओं अघोरे ह्लीः इति अघोर्याः। वेदेति चत्वारः। 

अक्षीति द्यम् । वह्लीति त्रयम् । नेत्रेति द्यस् । परिशिष्टकमिति सार्धा्ण- 

द्वयमेकादशाक्षरं पदस् । यदुक्तं 

'वरापराङ्गसंभूता योगिम्योऽऽटो महाबलाः । 

पश्च षट् पञ्च चत्वारि ह्वित्रिद्विवर्णाः क्रमेण तु ॥ 

ज्ञेयाः सप्तेकादज्ञार्णा एकार्घाणंद्ृयान्बिता ।' 
( मा० वि० ३६० ) इति ॥ 

देवताचक्रेति चत्वारिशत्सं्याकस्य । यदुक्तं तत्र 

प्रणवे भैरवो देवः कणिकायां व्यवस्थितः । 

अकारे उत्फुल्लनयना घोकारे पीनपयोधरा ॥ 

रेकारे त्वष्टुरूपा तु ह्वीःकारे व्याप्ररूपिका। 

पकारे सिहरूपा तु रकारे पाननिरता॥ 

ततइचेव क्रमायाता मकारे राक्षसी तथा। 

घोकारे मांसभक्षी तु रेकारे तु रणाशिनो ॥ 

इलोक २४ तक इस पूरे मत्र का मन्त्रोद्धार सम्पन्न होता है । इस मन्त्र के पदों 

के अक्षरों का अङ्गभूत क्रम आठ योगिनियों पर निर्भर करता है । इसमें ५, 

६,५, ४, २, ३ और दो वर्णो के क्रम से १९ वर्ण होते हैं । 

इसके बाद इलोक २५ के अनुसार श्री सिद्ध योगीश्वरी शास्त्र के 

अनुसार प्रत्येक वर्ण में देवता चक्र के विन्यास का क्रम समझाया गया ।है। 

आचार्य जयरथ ने त्रेशिरस शास्त्र का उदाहण प्रस्तुत किया है । वहाँ कहा 

गया है कि, 

“प्रणव में भेरव देव कणिका में विराजमान रहते हैं। 

अकार में उत्फुल्लानना, घोकार में पीनपयोधरा, रेकार में त्वष्टा 

( विश्वकर्मा ) छीः कार में ब्याघ्री, पकार में सिंहिनी रूपा, रकार में 

पानरता, मकार में राक्षसी देवी, घोकार में मांसभक्षी, रेकार में रण में 
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रेतोवहा च हुंकारे घोकारे निया स्मृता। 
रकारे घोरदशना रूकारे तु अरुन्धती ॥ 

क्रमेणेतास्तु विन्यस्य पेकारे प्रियवादिनी । 
हःकारे उग्रहपा तु घोकारे नग्नरूपिणो ॥ 

रकारे रक्तनेत्र तु युकारे चण्डरूपिणी। 
खिकारे पक्षिरपा तु भीकारे भरणोज्ज्वला ॥ 

मकारे मारणी प्रोक्ता भोकारे च शिवा स्मृता । 

विन्यस्थेताः क्रमायाताः षकारे शाकिनो स्मृता ॥ 

णेकारे यन्त्रलेहा तु वकारे वशकारिका। 
मकारे कालदमना पिकारे पिङ्गली स्मृता ॥ 

वकारे वर्धनो चेव हेकारे हिमशीतला। 
रुक्मिणी च रुकारेण रुकारेण हलायुधा ॥ 

वह्विहपा रकारेण तेजोरूपा रकारजा। 
फकारे योनिरूपा तु टकारे पररूपिणो ॥ 

हुंकारे हुतवहाख्या हःकारे वरदायिका। 
फकारेण महारोद्रा टकारे पाशदायिका? ॥ इति । 

संवेशिनी, हुंकार में रेतोवहा, घोकार में निर्भया, रकार में घोरदशंना, 

रूकार में रुरुरुत्धती, पेकार में प्रियवादिनी, ह: कार में उग्ररूपा, घोकार में 

नग्नरूपिणी, रकार में रक्तनेत्री, मुकार में चण्डरूपिणी, खिकारे पक्षिरूपा, 

भीकारे में भरणोज्वला, मकार में मारणी, भीकार में शिवा, षकार में 

शालिनी, णे कार में यन्त्रलेहा, वकार में वशकारिका, मकार में कालदमना, 

पिकार में पिङ्गलो देवो, वकार में वर्धनी, हेकार में हिमशोतला, रुकार में 

रुक्मिणी, रु में हलायुधा, रकार में वह्लिख्पा, रकार में तेजोमयी, फकार में 

योनिरूपा, टकार में पररूपिणी, हुंकार में हुतवहा देवी, हःकार में वरदायिका, 

फकार में महारोद्रा, टकार में पाशदायिका । 
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२९ 

बहुत्वादिति ग्रन्थविस्तारभयात्, प्रकान्ते श्रीपूर्वशास्त्रे हि एतत्यूजनं न 

आम्नातमित्याशयः। अपरात्मक इति अपरासंबन्धीत्यर्थः । यढुक्तम् 

“अघोरान्तं स्यसेदादौ प्राणं बिस्वुयुतं पुनः । 

बाममुद्रान्वितं न्यस्य पार काद्येन पूर्ववत्’ ॥ 

( मा० वि० ३।५१) इति ॥ 

उक्तेति पूर्वम् । जीवः स । चतुर्दशः औ । स्वरूपाविभैदेर्प अनेक- 

प्रकारताप्रवचने रचनानेकसंकुलेति विशेषणद्वारेण हेतु: ॥ २७ ॥ 

nr 

कुल चालीस अक्षरों में चालीस देबताओं का अधिष्ठान माना जाता 

है। यहो 'देवता चक्र कहलाता है । विस्तार के भय से शास्त्रकार ने नहीं 

लिखा था | जयरथ ने त्रेशिरस शास्त्र का उदाहरण प्रस्तुत कर इस विषय को 

स्पष्ट कर दिया है । यह विवरण श्री तन्त्रालोक के उपजोब्य ग्रन्थ मालिनी 

बिजयोत्तर तन्त्र में नहीं है। अपरा मन्त्र के सम्बन्ध में इलोक २६ में शब्द 

'अपरात्मक' प्रयुक्त है । अपरात्मक का अर्थ अपरा सम्बन्धी होता है । मालिनी- 

विजयोत्तर तन्त्र ३।५१ में स्पष्ट निर्देश है कि, 

“अघोर के अन्त में प्रयुक्त बीज अर्थात् होः, पहला त्यस्य बीज हैँ । 

इसके बाद प्राण अर्थात् 'ह' वर्ण पर वाम मुद्रा अर्थात् ह्वस्व 'उ' मात्रा लगायी 

जाती है । इस का न्यास होता है । इसके ऊपर बिन्दु लगाने से कूचं या कवच 

बीज बनता है । पुनः फट् अस्त्र मन्त्र लगता है । ( पकारादि प्रयोग को पादि 

बीज ( फट् ) कहते हैं ) पादि पद परापरा मन्त्र में कई हैं। जेसे-परमचोरे 

पद पादि है। इसे पाद्य कहते हैं । इसी तरह कादि पद द
ो हैं--घोररूपे ! और 

चोरमुखि ! यहाँ यह संकेतित करना है कि, परापरा मन्त्र में पूर्व में ही जेसे 

प्रयोग और क्रम थे, सब पूर्ववत् व्यवहार में प्रबतंमान रहेंगे ॥'” मावि० ३।५१॥ 

परामभ्त्र-इलोक २७वें से परामन्त्र का उद्धार कर रहे हैं। उस 

इलोक में “उक्त सद्व्याप्ति” और 'जीव' को विशेष रूप से आचायं जयरथ ने 



हुँ
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एतदेव शब्दान्तरद्वारेण पठति 

जीवः प्राणस्य एवात्र प्राणो वा जीवसंस्थितः ॥ २८ ॥ 

जीव इति अर्थात् सचतुर्दशः । प्राणो ह। तदुक्तं तत्र 

'वराश्ञक्तिस्तु सावित्र्या इच्छया च नियोजितः । 

जीवः प्राणस्य एवात्र प्राणो बा जोवसंस्थितः' ॥ इति । 

तेन स्हौः ह.सौः वेति ॥ २८ ॥ 

समझाने का प्रयत्न किया है । सद् ब्यापि रहस्य गर्भ शब्द है। आनन्द, चित् 

और सत् का शाश्वत सम्बन्ध है । शास्त्र कहता है कि, भाव में जहाँ आनन्द 

होता वहाँ चित् और सद् की व्याप्ति होती है। इसी तरह जहाँ भाव में चित् 

और सत् की व्याप्ति होती है, वहाँ आनन्द उल्लसित होता रहता है । परा 

विद्या का यही परिवेश उक्त है । यह व्याप्ति जीव भाव में प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर 

होती है। इसी भाव से तन्त्राभिधान कोश में जीव को 'स' कहा गया हैं। 

वह जीव रूप 'स' चतुदंशधाम के आयाम को आत्मसात् कर 'सो' बन जाता 

है । विसर्ग भी सद्व्याप्ति का प्रतीक है । इस तरह यह “सोः*' पराबीजरूप से 

प्रसिद्ध है ॥ १४-२७६ ॥ 

त्रिशिरः शास्त्र में परारूपता की 'रचनानेक संकुला' यह् परिभाषा 

की जाती है। अनेक प्रकारता का कथन शास्त्रकार ते इलोक २८ में किया 

है । वे कहते हैं कि, 

कभी जोव अर्थात् 'स्ः प्राणस्थ अर्थात् प्राणहपों हकार को आश्रय 

बना लेता है। इस तरह सह या हस रूप बनते हैं। इन दोनों ख्पों में 

सविसर्ग 'औ? ( चतुर्दशधाम स्वर ) जोड़ देने पर स्होः या ह.सौः ये दो बीज 

मन्त्र उदित होते हैं। इस इलोक का उपजीव्य इलोक उद्धृत कर रहे हँ 

१, मा० वि० ३।५४ 
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३१ 

अनयोइ्च आधाराधेयभावविपयंयस्य 
अभिप्रायं प्रकटयन् विशेषणमेव 

ग्रकाशयति 

आधाराधेयभावेन अविनाभावयोगतः । 

हंसं चामृतमध्यस्थं कालरुद्रबिभेदितम् ॥ २९ ॥ 

_ Ee 

“पराशक्ति की सद्व्याप्ति की चर्चा इलोक २७ में आयी हुई है। 

पराशक्ति का मन्त्र स्वरूप सद्व्याप्ति रूपा सावित्री की इच्छा से ही नियोजित 

होता है। इसी इच्छा से नियोजित जोव प्राणस्थ रहने पर स्ह और जीवस्थ 

रहने पर हस रूपों में व्यक्त होता है। इनमें सविसर्ग 'औ' को योजनिका से 

'स्हौ? या 'ह.सौः' ये दो पराबीज
 मन्त्र बनते हैं।' 

इस प्रकार पराबीज तीन प्रकार के शास्त्रों में पाये जाते हैं। 

१, सौः बीजमन्त्र, २. स्हौः और ३. हसोः। तीनों के अर्थ में व्यापक 

ऊहातमक अन्तर सम्भव है । सावित्री 'औकार' को भी कहते हैं। इच्छा 

विसर्ग को कहते हैं । इस दृष्टि से जोव-+ प्राण +सावित्रीय
 इच्छा = स्ह्वोः 

मन्त्र का उद्धार होता है । इसो तरह प्राग+जीव-+सावित्री + इच्छा 

मिलाकर हूसौः' बीज का उद्धार होता है ॥ २८ ॥ 

प्राणस्थ और जोवस्थ के आधाराघेय भाव के विपर्यय का अभिप्राय 

प्रकट करते हुए इनके वेशिष्ट्य पर प्
रकाश डाळ रहे हैं-- 

आधार पर ही आधेय रहता है। जब जोव आधेय बनता है, तो 

आधार प्राण बनता है । प्राण के आघेय होने पर जीव ही आधार बन जाता 

है। दोनों स्थितियों में अविनाभाव योग विद्यमान है । शक्ति ओर शुद्धात्म 

शिव का परमैकय दोनों दशाओं में समान भाव से उल्लसित है । 

हँस हकार, अमृत सकार के मध्य में अवस्थित हो और कालरुद्र ऊकार 

से संयुक्त हो, तो 'स्ह.सू रूप बनता है । इसमें भुवनेश शिरोभाग 'ओकार' 

की मात्रा लगा देने और अनङ्चृद्वय अर्थात् (: ) विंसंग योग करने पर 
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भुवनेशशिरोयुक्त मनङ्गद्वययोजितम् | 

दीप्ताददीप्ततरं ज्ञेयं षट्चक्रक्रमयोजितम् ॥ ३० । 

प्राणं दण्डासनस्थं तु गृह्यशक्तीच्छया युतम् । 

परेयं वाचिकोहिष्टा महाज्ञानस्वरूपतः ॥ ३१ ॥ 

स्फुटं भेरवहुज्ज्ञानमिदं त्वेकाक्षरं परम् । 

अमृतं केवलं खस्थं यहा सावित्रिकायुतम् ॥ ३२ ॥ 

शान्यद्वयसतमोपेतं पराया हुदयं परम्। 

युग्मयागे प्रसिद्धं तु कर्तव्य तत्त्ववेदिभिः ॥ ३३ ॥ 

'स्हूसौ' यह मन्त्र उद्धृत होता है । यह् छः चक्र रूप वर्ण क्रम स्, ह, स्, ऊ, 

औ तथा : ( विसर्ग ) से संवलित मन्त्र अत्यन्त दोप्त मन्त्र है । शास्त्रकार 

इसे दीप्तातिदीप्ततर मन्त्र कहते हैं || २९-३० ॥। 

प्राण 'ह' दण्ड 'र' के आसन पर अवस्थित हो, इसके साथ गुह्य शक्ति 

'ई' के साथ विसर्ग का योग करने पर 'ह्लोः' रूप अत्यन्त उदात्त और उद्दीप्त 

शक्ति मन्त्र का उद्धार होता है। यह एक तरह परावाचिका मन्त्र ही इस 

रूप में उदिष्ट है । इसमें महाज्ञान शक्ति कूट कूट कर भरी हुई है। इसमें 

भैरव भाव का हृदय व्यक्त होता है। यह एकाक्षर मन्त्र अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 

मन्त्र माना जाता है ॥ ३१३ ॥ 

अमृत 'स', ख अर्थात् आकाशबीज 'ह' में अवस्थित हो और अबिना- 

भाव योग के कारण इसमें विसर्ग का योग हो, तो इससे 'स्हः' रूप अमृतबीज- 

मन्त्र उदित होता है। इसका एक विकल्प रूप भी शास्त्रों में प्राप्त होता है । 

अमृत बोज में सावित्रिका स्वर 'औ' और शन्यद्।य अर्थात् विसर्ग (:)का 

योग हो, तो 'सौ? मन्त्र का उदय होता है। यह परा विद्या का हृदय मन्त्र 

माना जाता है । यह युग्म याग में अर्थात् यामल भाव में प्रयोज्य है । तत्त्व 

द्रष्टा साधक को इसके प्रयोग में सावधान रहना चाहिये ॥ ३२-३३ ॥ 
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अन्पेऽप्येकाक्षरा ये तु एकवीरविधानतः । 

गुप्ता गाप्ततरास्ते तु अंगाभिजनर्वाजताः ॥ ३४ ॥ 
यष्टव्यास्तु सदा देवि स्त्रिया वा पुरुषेण बा । 
सकारो दीघंषट्केन युक्तोऽङ्गान्याननानि तु ॥ ३६ ॥ 
स्यात् स॒ एव परं ह्लस्वपञ्चस्वरखसंयुतः । 

ओंकारे: पञ्चभिर्मन्त्रो विद्याङ्गहूदयं भवेत् ॥ ३७॥ 

अन्य एकाक्षर मन्त्र जेसे श्लोक २८ में निदिष्ट है, वे 'एक बीर 

विधान' विधि से ही अपना रूप ग्रहण कर लेते हैं । यहीं 'वोर' आधार विधि 

अर्थ में प्रयुक्त बर्ण विधि का द्योतक बनकर विद्यमान है । इनके कवच नहीं 
होते और ये नितान्त गोपनीय मन्त्र हैं । 

कुलाम्नाय में दीक्षित साधकेन्द्रों द्वारा इन्हीं यामल मन्त्रों से कुल याग 
की विधि पूरो करनी चाहिये। ये कुलस्थ मन्त्र हूँ ओर परम सिद्धिप्रद माने 

जाते हूँ कुल क्रम के विधान के अनुसार स्त्री या पुरुष द्वारा सूक्ष्म विज्ञान 
योग का मार्ग अपनाते हुए, इन मन्त्रों का प्रयोग करना चाहिये ॥ ३४-३५ ॥ 

'स' वर्ण दीर्घ छः स्वरों से संवलित होकर अङ्गवकत्रों से मिलकर मन्त्र 
रूप में प्रयुक्त किया जाता है । जेसे-सां हृदयाय नमः, सीं शिरसे स्वाहा, 
स् शिखाये वषट्, सें कवचाय हुं, सों नेत्रत्रयाय वौषट् और सः अस्त्राय फट् । 
ये छः मन्त्र छः अङ्ग छः जातियों के साथ निदिष्ट हैं। शास्त्रकार कहते हैं 
कि, 'स' हो ह्वस्व ५ स्वरों से ओर 'ख' अर्थात् विन्दु से समन्वित होकर भी 
प्रयुक्त होता है। अ, इ, उ, ए और ओ ये पाँच हुस्व माने जाते हैं । सं, सि, 
सुं, सँ और सों ये एकाणं मन्त्र भी अङ्गवक्त्र युक्त प्रयुक्त होते हैं । केवल 

पाँच बार 'स' को केवल 'ओं' इस पञ्चम ह्वस्व से मिलाकर सों मन्त्र का भी 
अङ्कवकत्रान्वित प्रयोग होता है । इस रूप में इस मन्त्र को विद्याङ्खहृदय मन्त्र 
कहते है ॥ ३६-३७ ॥ 

श्रीत०=३ 
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प्रणवशषचामृते तेजोमालिनि स्वाहया सह । 

एकादशाक्षर ब्रह्मशिरस्तन्मालिनीमते ॥ ३८ ॥ 

वेदवेदनि ह फट् च प्रणवादियुता शिखा । 

बस्त्रणे वज्त्रधराय स्वाहेत्योंकारपूर्वंकम् ॥ ३९ ॥ 

एकादशाक्षरं वर्मं पुरुष्टुतमिति स्मृतम् । ̀ 

तारो द्विलिह्रः खशरस्वरयुग्जीव एव च॥ ४०॥ 

नेत्रमेतत्प्रकाशात्म सर्वसाधारणं स्म्रृतम् । 

तारः इलीं पशु हुं फट् च तदस्त्रं रसवर्णकम् ॥ ४१ ॥। 

प्रणव ओङ्कार के साथ 'अमृते तेजोमालिनि स्वाहा' मन्त्र ग्यारह 

अक्षरों विभूषित एकादशाक्षर मन्त्र है । मालिनी मतानुसार इसे ब्रह्मशिरस 

मन्त्र कहते हैं । 

इसी तरह आदि में प्रणव लगाकर 'वेदवेदनि हूं फट्' का प्रयोग 

मन्त्र रूप में करते हैं। प्रणव को आदि में प्रयुक्त कर वेद वेदनि वषट् रूप 

शिखा का प्रयोग भी मन्त्र रूप में किया जाता है । 

इसी तरह प्रणव आदि में लगाकर अर्थात् ओं के साथ वज्त्रिणे 

बज्त्रघराय स्वाहा, जोड़ने से एकादशाक्षर पुरुष्टुत नामक कवच मन्त्र महत्त्व- 

पूर्ण माना जाता है ॥ ३८-३९३ ॥ 

तार ( प्रणव ) ओं, द्विजिह्व 'ज' ख (`) विन्दु, शरस्वर 'उ' जोव 

सबिसर्ग स अर्थात् सः युक्त 'ओं जं सः यह प्रकाशात्मक नेत्र मन्त्र माना जाता 

है। यह सर्व साधारण में भी प्रसिद्ध मन्त्र है । आत्म रक्षा के लिये यह लघु 

मृत्युञ्जय मन्त्र रूप माना जाता है । इसके साथ मां रक्ष रक्ष लगाकर विपर्यस्त 

मन्त्र वर्ण का प्रयोग महत्त्वपूर्ण हो जाता है ।। ४० ॥ 

इसी तरह प्रणव 'ओं' के साथ इलीं बीज का योग करना चाहिये । 

इसके बाद पशु का नाम ( जिसके लिये इस मन्त्र का जप किया जाये ) रहना 
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लरटक्षवयेदीर्घे: समयुक्तः सबिन्दुकेः । 

इन्द्रादयस्तदस्त्राणि हस्वेविष्णुप्रजापती ॥ ४२ ॥ 

स्मृतो सुर्यद्रितोयाभ्यां हस्वाभ्यां पद्मचक्रके । 

नमः स्वाहा तथा वोषट् हुं बषट् फट् च जातयः ॥। ४३॥ 

अङ्केषु क्रमशः षट्सु कमेस्वथ तदात्मिकाः । 

जपे होमे तथाप्याये समुच्चाटेऽथ शान्तिके ॥ ४४ ॥ 

अभिचारे च मन्त्राणां नमस्कारादिजातयः । 
Panos eC a 

चाहिये । इस मन्त्र के साथ हुं से लेकर फट् तक के सभी जाति रूप अब्यय 

जो संख्यामें रस वर्ण अर्थात् छः हैं, प्रयुक्त किये जाते हें। जेसे 'ओं इलों 

: देवदत्त कवचाय हुं! मन्त्र को तरह सभी जातियों के साथ मन्त्र बनेंगे ॥ ४१ ॥ 

ल, र, ट, क्ष, व और य इन वर्णो के साथ दीर्घ स्वर सविन्दुक लगाकर 

बीज मन्त्र तिमित किये जाते हें। ये समी पञ्चवक्त्रात्मक इन्द्रादि देवों के 

लिये प्रयुक्त होते हैं । इन्द्रादि देवों के साथ उनके आयुधों का भो नाम यन्त्र 

में आना चाहिये । 

जहां तक ई का और 'आ' कारका प्रश्न हैं, ये तुयं ( चतुर्थ ) 

द्वितीय दोघं स्वर हैं। इनके हुस्व रूप 'इ' कार और अकार होते हें । ह्वस्व 

“इ कार में विष्णु और 'अ' कार में प्रजापति का प्रकल्पन करते हैं । दोघं 

'इ' कार और 'आ' कार रूप चोथे और द्वितीय स्वर पद्मचक के जातियों के 

द्योतक हैं । 

यह ध्यान देने की बात है कि शास्त्र में नमः, स्वाहा, वौषट्, हुं, 

बषट् और फट् ये जाति के नाम से जाने जाते हैं। ये क्रमशः छः अङ्गो हृदय, 

शिरस्, शिखा, कवच, नेत्रत्रय और अस्त्र रूप से प्रयुक्त होते हैं । ये क्रमशः 

जप, होम, आप्याय, उच्चाटन, शान्ति और अभिचार प्रयोगों में व्यवहूत 

होते हैं ॥ ४२-४४३ ॥ 
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अक्षिषण्मुनिबर्गेभ्यो द्विलोयाः सह बिन्दुना ॥ ४५ ॥ 

योन्यर्णन च मातृणां सद्भावः कालकर्षिणी । 

आद्योज्झतो वाप्यन्तेन बजितो वाथ संमतः ॥ ४६ ॥ 

जोबः प्राणपुटान्तःस्थ कालानलसमद्युतिः । 

अतिदीप्तस्तु वामांत्िर्भूषितो मूघ्ति बिन्दुना ॥ ४७ ॥ 

दक्षजानुगतइचायं सर्वंमातृगणाचितः । 
अनेन प्राणिताः सर्वे ददते वाड्छितं फलम् ॥ ४८ ॥ 

इसके बाद कालकषिणी मन्त्र का अभिधान कर रहे हैं-- 

अक्षिवर्ग अर्थात् दूसरा अर्थात् द्वितीय वर्ग ( कवर्ग ) षट् अर्थात् छठाँ 

पवर्ग मुनि अर्थात् ७ अर्थात् सप्तम यवर्ग इन तीनों वर्गो के द्वितीय वर्ण अर्थात् 
स्व, 'फ' ओर 'र' जब योनि वणं अर्थात् “ए'कार के साथ सबिन्दूक प्रयुक्त 

होते हैं, तो खें, फे रें रूप में नहीं मिलते अपि तु इससे 'ख्फे' एक मन्त्राहमक्र 
मातृसद्भाव रूप कालकर्षिणी मन्त्र बनता है। इसे “स्फ्रें या खू छोड़ कर फ्रें 
रूप में भी प्रयुक्त करते हैं। इस तरह इस मन्त्र के चार रूप झूफें, ख्फ फें 
और फ्रें शास्त्रानुसार निर्दिष्ट हें। एक आद्योज्झित है और दूसरे अन्तवजित 

रूप में प्रयुक्त हें ॥ ४५-४६ ॥ 

जोव 'स' जब प्राण पुट 'ह' के अन्तः स्थित होता है, तो उस बर्णाप्मक 
आकृति की शोभा कालानल 'र' से संयुक्त और दीप्तिमन्त होती है। जब 
यह वामांध्रि 'फ' से भूषित होता है, और बिन्दु युक्त होता है, तो 
अतिदीप्तिमन्त हो जाता है। अर्थात् फ में 'र' बीज भी युक्त कर दक्षजानु 

अर्थात् 'ए' स्वर का योग कर देते हैं। 'स्हू फ्रें' रूप यह मन्त्र सभी मातृवृन्द 
से भी अर्चनीय माना जाता है। यह जप करने पर वाञ्छित फल प्रदान 
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सद्भावः परमो ह्योष मातृणां भैरवस्य च । 

तस्मादेनं जपेन्मन्त्रो य इच्छेत्सि्धिमुत्तमाम् ॥ ४९ ॥ 

स्द्रशक्तिसमावेशो नित्यमत्र प्रतिष्ठितः । 

यस्मादेषा परा शक्तिभेंदेनान्येन कीतिता ॥ ५० ॥ 

यावत्यः सिद्ध यस्तन्त्रे ताः सर्वा कुरुते त्बियम् । 

अद्भवक्त्राणि चाप्यस्याः प्राग्वत्स्वरनियोगतः ॥ ५१ ॥ 

दण्डो जीवस्त्रिूलं च दक्षाङ्खुल्यपरस्तनो । 

नाभिकण्ठो मर्द्रद्रो विसर्गः सत्रिशूलकः ॥ ५२ ॥ 

सर्वयोगिनिचक्राणामधिपोऽयमुदाहूतः | 

अस्याप्युच्चारणादेव संवित्तिः स्यात्पुरोदिता ॥ ५३ ॥ 

>>>. 

करता है । इसे इवास के साथ जपना लाभप्रद होता है । इसमें मातु सद्भाव के 

साथ भैरव सद्भाव भी समान रूप से व्याप्त है । जो सिद्धि का इच्छुक व्यक्ति 

है, उसे इस मन्त्र का जप अवश्य करना चाहिये । शाइवत रूप से रुद्रशक्ति 

का समावेश इस मन्त्र में है । यह पराशक्ति मन्त्र है । कई मनीषियो ने अपने 

ढङ्ग से इसको दूसरे वेकल्पिक रूपों में भी व्यक्त किया है । तन्त्र में जितनी 

सिद्धियाँ कल्पित की गयी हैं, उन समस्त सिद्धियो को यह प्रदान करता है। 

हुस्व, दीर्घ स्वरों के पर्याय से इसके अङ्चवक्त्र मन्त्र भी पूर्ववत् प्रयुक्त 

होते हैं | ४७-५१ ॥ 

दण्ड 'र', जीव 'स', त्रिशूल 'ज', दक्षाद्कलि 'भ', वामस्तन 'ल', 

नाभि 'क्ष', कण्ठ 'व' मरुत् 'य' रुद्र 'ऊ, विसगंः और त्रिशूल 'औ' इतके 

समवाय से बना मन्त्र सर्व योगिनी चक्रों का स्वामी माना जाता है । इसके 

उच्चारण मात्र से पूर्वोदित संवित्त का उदय अवश्य होता हैँ। 
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महाचण्डेति तु योगेइवऋ इत्यष्टवर्णकम् । 

नवार्णेयं गुप्ततरा सद्भावः कालकविणी ॥ ५४ ॥ 
श्रीडामरे महायागे परात्परतरोदिता । 
सुधाच्छेदकषण्ठादेर्बोजं छेदकमस्वरम् ॥ ५५ ॥ 
अध्यर्धार्णा कालरात्रिः क्षुरिका मालनीमते । 

शतावर्तेनया ह्यस्या जायते मूध्नि वेदना ॥ ५६ ॥ 
एवं प्रत्ययमालोच्य मृत्युजिद्व्ानमाश्रयेत् । 

नैनां समुच्चरेद्रेःवि य इच्छेद्दीघंजोवितम् ॥ ५७ ॥ 

महाचण्डे योगेश्वरि ! इन दो सम्बोधनों में योगेश्वरी के अन्तिम अर्ण 

को मिलाकर लिखने से आठवणं बनते हें । यहाँ सद्भाव शब्द का योग भी 

अपेक्षित है । कालकर्षिणी बीज ख्फे' माना जाता है । ख्फ़ बीज के साथ यह 

नवाणं मन्त्र हो जाता है । इसके बिना यह आठ वर्ण का ही अधूरा मन्त्र 

रहता है । इस तरह इलोक ५२ से ५४ तक के इलोकों में दो प्रकार के मन्त्रो 

क] उल्लेख किया गया है। श्री डामर महायाग में इसे 'परात्परता' कहते 

हैं ॥ ५२-५४३ ॥ 
सुधा 'स' छेदक 'क' शण्ठ आद्यवर्ण 'ऋ' और छेदक अस्वर वर्ण अर्थात् 

क् कुल मिलाकर बीज बनता है--“स्कृक्' । मालिनी विजयोत्तर तन्त्र के 

अनुसार इसे क्षुरिका मन्त्र कहते हैं। यह कालरात्रि मन्त्र है। यह अर्धार्णों के 

अधिकार क्षेत्र में विकसित होने वाली विद्या है। इसके एक माला जप करने 

सेशिर में वेदना होने लगतो है। इस प्रकार विश्वास हो जाने पर ध्यान में 

समाहित हो जाना चाहिये । ध्यान का आश्रय लेने से यह मृत्युजिद् मन्त्र हो 

जाता है । इस मन्त्र का उच्चारण नहीं होना चाहिये । उच्चारण पूर्वक् जप 

करने से जीवन के नष्ट होने की सम्भावना बनो रहती है। दीर्घ जोवन की 
इच्छा रखने वाले साधको को इस मन्त्र का उच्चारण पूर्वक जप नहीं करना 
चाहिये ॥ ५५-५७ ॥ 
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दविदेण्डा्नी झलनभःप्राणाश्छेत्त्रनलो तथा । 

कूटाग्नो सविसर्गाश्च पश्चाप्येतेऽय पञ्चसु ॥ ५८ ॥ 

ब्योमस्विति शिवेनोक्तं तन्त्र सद्भावशासने । 

छेदिनी क्षुरिकेयं स्याद्या योजयते परे ॥ ५९ ॥ 

बिन्दिन्द्वनलक्टाग्निमरुत्षष्ठस्वरेयुतम् । 

आपादतलमूर्धान्तं स्मरेदस्त्रमिदं ज्वलत् ॥ ६० ॥ 

कुञ्चनं चाङ्गुलोनाँ तु कतंव्यं चोदनं ततः । 

जान्बादिपरचक्रान्तं चक्राच्चक्रं तु कुञ्चयेत् । ६१ ॥ 

कथितं सरहस्यं तु सद्योनिर्वाणकं परम् । 

अथोच्यते ब्रह्मविद्या सद्यःप्रत्ययदायिनो ।! ६२ ॥ 

दण्ड 'र', अग्नि 'र' ये दोनो द्वित्व युक्त प्रयुक्त करने पर र, रं, यह 

बीज वर्ण बनते हैं। शूल 'ज' नभ 'क्ष' प्राण 'ह' आचार्य जयरथ के अनुसार 

पहले घ्राण, पुनः नभ ओर इसके बाद शूल अर्थात् हक्षजः, छेत्ता, 'क' अनल र, 

मिलाकर “क्र”, कूट 'क्ष' और अग्नि 'र' मिलाकर क्ष: । ये पाँच बीज मन्त्र हूँ 

१, २ २. र ३. हुक्ष्जः, ४. क्रः और ५, क्षुः ये पाँचो पाँच व्योम के प्रतीक 

मन्त्र हैं। तन्त्रसद्भावशास्त्र में शिव ने यह कथन किया है । इसे छेदिनी 

छुरिका कहते हँ । क्षुरिका के प्रयोग के अवसर पर इसके द्वारा पर में योजित 

किया जाता है ॥ ५८-५९ ॥ 

बिन्दु '०', इन्दु 'स' अनल “र' कूट क्ष अग्नि 'र', मरुत् 'य', षष्ठ 

स्वर 'ऊ' यह जाज्वल्यमान अस्त्र मन्त्र है । यह पादाधस्तल से मूर्धान्त शरीर 

में स्मरण करना चाहिये । स्मरण करते हुए अङ्गुलियों का आकुष्न्चन और 

संप्रेरण करना चाहिये । इस क्रिया में पुनः जानु से औन्मनस चक्र तक एक 

चक्रसे दूसरे चक्रो के क्रम से आकुञ्चन करना चाहिये । यह रहस्य मयी 

प्रक्रिया तत्काल निर्वाणप्रदा होती है ॥ ६०-६१३ ॥ 
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शिवः श्रीभूतिराजो यामस्मभ्यं प्रत्यपादयत् । 
सर्वेषामेव भूतानां मरणे समुपस्थिते ॥ ६३॥ 
यया पठितयोत्क्रम्य जीवो याति निरञ्जनम् । 
अविनाभावेति शक्तिशुद्धात्मनो रैकात्म्यात् । यदुक्तं तत्र 

'अविनाभावतो देवि शक्तेः शुद्धात्मना सह । 
शिवं शक्ति विज्ञानोयात्प्राणः शुद्धात्मसंझक ॥ 
एकरूपतया ज्ञेयावाधाराधेययोगतः ।' इति । 

अन्त्यस्य च अस्य बीजस्य 

सद्य: प्रत्यय दाथिनी ब्रह्म विद्या का कथन करना मन्त्रविद्या के सन्दर्भ 

में समुचित विचार है और आवश्यक भी है। अतः यहाँ उसका श्री गणेश 

कर रहे हैं-- 
शास्त्रकार यह स्वयं घोषित कर रहे हें कि, इस विद्या को शिव के 

साक्षात् प्रतीक गुरुदेव श्री भूतिराज ने विशेष रूप से मेरे हित में प्रतिपादित 

किया था । समस्त प्राणियों को मरण वेला उपस्थित हो जाने पर इस विद्या 

के पढ़ने मात्र से जोव तत्काल उत्क्रान्ति को उपलब्ध कर निरञ्जन परमेश्वर 

भाव में प्रवेश कर जाता है ॥ ६२-६३ ॥ 

इलोक २९ में आधाराघेय भाव और अविना भाव योग इन दो शब्दों 

के प्रयोग का निष्कर्ष समझना अत्यन्त आवश्यक है । इस विषय से सम्बन्धित 

आगम प्रमाण्य प्रस्तुत कर आचार्य जयरथ ने इसे और भी सरल बना दिया 

हैं । इससे सामान्य पाठक को प्रामाणिकता के साथ वास्तविकता की जानकारी 

होगी, इसमें सन्देह नहीं । वस्तुतः शक्ति के विता शक्तिमान् का अस्तित्व 

स्वीकार नहीं किया जा सकता । ये दोनों ऐकाह्म्य भाव में शाश्वत रूप से 

उल्लसित हैं । कहा गया है कि, 

“एक दूसरे के बिना इनके स्वरूप का आकलन नहीं किया जा 

सकता । शक्ति का शुद्धात्म शिव के साथ ऐकात्म्य भी शाश्वत है । शिव शक्ति 
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“हुदयार्ण नितम्ब्ाणं दक्षजानुगतं प्रिये । 
सा देवी स शिवस्तच्च बिइवं तस्यान्यविस्तरः ॥ 
प्रन्थकोटिसहस्राणामेतत् सारं विचचन्तयेत् । 
प्रभावोऽस्या न शक्येत वक्तुं कल्पशतेरपि ॥' 

इत्यादिना श्रोदेवीपञ्चशतिके माहात्म्यमुक्तम् । अत्र च श्रोमदोजराजस्य 

पाठव्यल्ययात् मतान्तरमिति तद्गुरव एव प्रमाणम् । हंसो हु, अमृतं स, 

कालरुद्र: ऊ, भुवनेशः औ, अनङ्गद्वयं विसर्गः सूह सौः षट्चक्रेति षडवयव- 

त्वात् । 

प्राणो ह, दण्डो रेफः, गुह्यणक्तिरो, इच्छा अः, एवं ह्लीः। अमृतं 

स, खेति आकाशबीजं हू, एवं स्हः बिन्दुरत्र अविनाभावित्वादाक्षेप्यः। 

यद्वेति पक्षान्तरे । सावित्रिका औ, तेन शून्यद्वयं विसर्गः, एवं सोः । युग्मयागो 
यामलम् । यद्यपिच एतत् 

ऐकात्म्य के सन्दर्भ में प्राण को शुद्ध आत्म तत्त्व माना जाता है। प्राण 'ह' 

बीज में उल्लसित होता 'हु' बोज-वर्ण आधार बनता है । अमृत शक्ति सकार 

का और इसी तरह स आधार बनता है ह कार का। यही आधाराधेय भाव 

कहलाता है ।” 

चाहे 'स्ह' बीज बने या 'हूस' इन दोनों बीजों का विवरण श्लोक 

२८ में दिया जा चुका है । एक दूसरा उद्धरण भी यही सिद्ध करता है-- 

अन्त्य बीज हृदय वर्ण और नितम्ब वर्ण दक्षजानु रूप 'ए' स्वर से 

संवलित होते हैं । करोड़ों ग्रन्थों में जितना कुछ लिखा गया हैं, उन सब का 

सार निष्कर्ष यही बीज मन्त्र है । शतशत कल्पों तक इसके प्रभाव का वर्णन 

नहीं किया जा सकता ।” यह सारा वर्णन देवीपञ्चशतिक शास्त्र में किया 

गया है । श्रीमदोराज ने यहाँ पाठव्यत्यय को स्वीकार किया है । इस प्रकार 

मतान्तर की गुंजाइश यहाँ उत्पन्न हो गयी है । इस विषय में गुरुवयं वृन्द ही 

प्रमाण है । इलोकों की व्याख्या के प्रसङ्ग में इसकी पूरो चर्चा की गयी है! 
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PPT TT जीवः सह चतुदंश्ः शः ( २७ इलो ० ) 

इत्यादिना समनन्तरमेब उद्धृतं, तथापि पुनः श्रोत्रिशिरोभेरवग्रन्यशय्यानु- 
गुण्यादुक्तमिति न कश्चि होषः अन्ये इति । 

*ज्ञोवः प्राणस्थ *५**१*५५*५*५*५१५५५५*** ०००० \ ( इलो ० २८ ) 

इत्यादिना उक्ता । अभिजनेति वक्त्रे: । 

इलोक ३१, ३२ और ३३वें के कूट शब्दों के अर्थ पहले दिये जा चुके 

हें । जहाँ तक इलोक २७ का प्रश्न है, उसमें-- 

“चतुर्दश धाम के साथ जीव का सह अस्तित्व (भी परामन्त्र का 
उद्धार करता हे )” 

यह उक्ति आयी हुई है । इसके अनुसार 'सोः' परा मन्त्र का उद्धार 
होता है । 

इसी तरह् इलोक २८ में आया हुआ है कि, 

“जीव जब प्राणस्थ होता है आदि" 

यह उद्धरण अन्य रचनानेकसंकुल पद्धतियों के सन्दर्भ को ब्यक्त 
करता है ॥ 

इलोक ३४ में अंगाभिनर्वाजत शब्द विचारणीय है। अभिजन शब्द 

कुटुम्ब, जन्म, उत्पत्ति, जन्म भूप्रदेश कुलभूषण ओर परिजन अनादि अर्थो में 

साहित्य जगत् में प्रयुक्त होता है । यहाँ पर अंग का अभिजन इस षष्ठोतत्पुरुष 

अर्थ में अभिजन शब्द वक्त्र अर्थ में प्रयुक्त है । इलोकाथं इलोको के क्रम में 

द्रष्टव्य है । 

इलोक ३७ में प्रयुक्त दो शब्दों पर यहाँ विशेष बल दिया गया हे। 

“स? का अर्थ यहाँ 'वह' सवंनामार्थ नहीं है । वस्तुतः 'सकार' अर्थ में ही प्रयुक्त 

है । एव यहाँ अवधारणार्थक है । इसी तरह इसी इलोक में 'ख' वर्ण का भी 

प्रयोग है । 'ख' आकाश को कहते हें । शून्य को कहते हें । स्वच्छन्द तन्त्र में 

विभिन्न शून्यो का उल्लेख है--१. ऊध्वं शून्य 'शक्ति' पद, २. अघः शूस्य 
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तदुक्तं 
स एवेति साकारः खेति बिन्दुः । 

'जीवो दीघंस्वरेः षड्भिः पृथग्जातिसमन्बितः । 
विद्यात्रयस्य गात्राणि ह्वस्वेर्वक्त्राणि पञ्चभिः ॥' 

मा० वि० ३।६१ इति । 

अत्र च शिखायां कवचबीजमिति श्रीत्रिशिरोभेरवानुयायिनः, चतुः 
षकलमिति श्रीदेव्यायामालोपजीविनः, अस्मद्गुरवस्तु द्वितीयमेव पक्षमामनन्ति 

अनुल्लसितप्रपञ्च हूरक्षेत्र और ३. मध्य शून्य ( कण्ठ, तालु, भ्रूमध्य, ललाट, 

और ब्रह्मरन्ध्र ) ४. व्यापिनी शून्य, ५. समना शून्य ओर छठाँ उन्मना क्षेत्र 

शून्य । शास्त्र कहते हैं कि, इनका परित्याग कर सातवें परम तत्त्व में लोन 

होना चाहिये" । किन्तु यहाँ ख का अर्थ मात्र विन्दु ही लिया गया है। 'ख' 

शब्द पर श्री तन्त्रालोक में अन्यत्र भो विचार किये गये हुँ" । किन्तु इस कूट 

प्रकरण में 'ख' का अर्थ बिन्दु हो लिया गया है। मालिनी विजयोत्तर तन्त्र 

में ( ३।३१ ) इसी इलोक का सन्दर्भ इस रूप में दिया गया है-- 

“जीव 'स' छः दीर्घं स्वरों से युक्त और पृथक जातियों सें समन्वित 

होकर तीनों विद्याओं की आंगिकता का प्रतीक बन जाता है । वही जब हुस्व 

स्वरों से समन्वित होता है, तो पाँच बक्त्रों के प्रतोक के रूप में प्रयुक्त 

होता है ।” 

इस प्रसङ्ग में यह स्पष्ट करना अत्यन्त आवश्यक हो जाता है कि, 

शिखा में कवच बोज 'हुं' का प्रयोग श्री त्रिशिरोभेरव मतवादी मानते हैं । 

श्री देव्यायामल शास्त्रानुयायी इस स्थान पर चतुष्कल अर्थात् 'हुँ' बीज को 

मान्यता देते हें । चतुष्कल प्रणव को भी कहते हैं ( स्व० १।६९ ) । आचार्य 

जयरथ कहते हैं कि, मेरे पूज्य गुरुदेव इसी द्वितीय पक्ष को मान्यता प्रदान 

१. स्वच्लन्द तन्त्र ४।१८९-२९१ 

२. श्रो तन्त्रालोक --५।९०-९१, ४1९६७, १५।४९५ 
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यदिह श्रीपूर्वशास्त्रानुदितस्थापि नेत्रतन्त्रस्य श्रीत्रिशिरोभैरवोयं मतमपहाय 
श्रीदेव्यायामलप्रक्रमेणाभिधानात् तदर्थ एव विवक्षित इति । तथाच त्रिशिरो- 
भैरवः 

“गायत्री पञ्चधा कृत्वा शुक्रया तु समन्विताम् । 
हृदयायेलि मन्त्रोऽयं सवंज्ञो हृदयं परम् ॥ 
बागोशीं केवलां गुह्या नितम्बं तु समालिकेत् । 
निवृत्तिस्थं तु तं कृत्वा तारा तु तदनन्तरम् ॥ 
द्विधायोज्य ज्ञानशक्त्या युक्ता शूलं समुद्धरेत् । 
दण्डेन रहितं कृत्वा गायत्र्या तु समन्वितम् ॥ 

महाकालो पयोयुक्ता मायाशक्त्या तु पुतना । 
नादिनी जिह्वया युक्ता परमा कण्ठसंयुता ॥ 

करते हें। इसका एक प्रमाण भी है । श्री पूर्वशास्त्र में 'नेत्र' मन्त्र का कथन 

नहीं किया गया है । ऐसी अवस्था में हमारे गुरुवर्य ने त्रिशिरोभैरव के मत 

को मान्यता न देकर श्रो देव्यायामल के उपक्रम के अनुसार ही उसी अर्थ को 

व्याख्यायित करने की आकाङक्षा व्यक्त की है। त्रिशिरोभैरव का मत 

उद्धृत करने के लिये आचार्य जयरथ ने एक लम्बा उद्धरण प्रस्तुत कर ग्रन्थ 

के कलेवर को व्यर्थ का चोगा पहनाने को चेष्टा को है । इनका क्रमिक अर्थ 
इस प्रकार है । 

१. गायत्री" हृदयं परम् 

गायत्री मन्त्र को 'ओङ्कार' से पाँच भाग कर शुक्र बीज 'अं' 'ओं', ब्रो 
अथवा शं सं से समन्वित कर हृदयाय नमः लगाने से सर्वज्ञ मन्त्र का उद्धार 
होता है । पर 'हूदय' यहुरूप अर्थात् परम रहस्य गर्भं मन्त्र होता है ।' 

२. वागोशीं `` `"' - तृप्तियुक्तमुदाहृतम्- 

“बागीशी वीज वर्ण हीं लिखकर इसके बाद नितम्ब वर्ण 'त' में 

निवृत्ति “ऋ को 'तृ' रूप में स्थित करना चाहिये । पुनः तारा 'त' को दोबारा 

लिखकर उमे ज्ञान (ज) शक्ति 'ए' से विन्दु के साथ जोड़ना चाहिये । हों तु 
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वयोन्बितां तु तां कृत्वा अम्बिका पयसा पुता । 

शिरस्त्रिशिरनाथस्य तृप्तियुक्तमुवाहृतम् ॥ 

ज्ञानवाक्तिस्तु कण्ठस्था दहनं केवलां न्यसेत् । 

ह्रिघायोज्य समालिख्य नादिनी तदनन्तरम् ॥ 

मायया तु समायुक्ता मोहिनी अम्बिकायुता । 

शुक्रादेव्या समायुक्ता फेङ्कारी तदनन्तरम् ॥ 

कपालं चेव तस्यान्ते स्वरार्घेन विर्वाजतम् । 

अनादिबोधसंज्ञा तु शिखा प्रोक्ता सुरेशवरि ॥ 

शिखिनीं केवलां दद्याज्जयन्तो दण्डसंयुता । 

जिह्वायुक्ता तु संयोज्या दृग्युक्ता च जनादनो ॥ 

तेजो के बाद महाकाली 'म' को पय 
' आ से युक्त करे । पुनः मायाशक्ति 'इ' 

को पूतना 'ल' से युक्त करे. । पुनः नादिनी 'न' को जिह्वा 'इ' से मिलाना 

चाहिये । परमा ( कण्ठ संयुता ) को पय 'आ' से अन्वित करे। पुनः त' 

अन्तिका 'ह' को पय से युक्त करे। कुल मिला कर “हों तृ तेजोमालिनि 

स्वाहा' यह मन्त्र बनता है । यह् त्रिशिरोभैरव देव की तृप्ति का प्रतीक 

मन्त्र है 

३, ज्ञानर्शाक्त ˆ ˆ प्रोक्ता सुरेश्वरि 

“ज्ञान शक्ति 'ए' को कण्ठ “वः में लगाकर दहनी शक्ति *द' अक्षर 

लिखने पर 'वेद' और इसी को दो बार लिखक
र 'वेदवेद' पद बनाना चाहिये । 

इसके बाद माया 'इ' से युक्त नादिनी शक्ति का प्रतीक वणं 'न' लिखना 

चाहिये । तदनन्तर मोहिनी 'उ' युक्त अम्बिका शक्ति का वर्ण हू लगाकर 

शुक्रा देवी (`) अनुस्वार लगाना चाहिये । इसके बाद फेङ्कारी वणं 'फ' 

और इसके अन्त में कपाल “टुः लगाना चाहिये । इस तरह पूरा मन्त्र 

श्वेदवेदनि हुं फट् का उद्धार हो जाता है । यह अनाद
ि-बोध संयुक्त शिखा 

मन्त्र है! 
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शिखिनो केवलोद्धार्या त्रिशूलं दण्डसंयुतम् । 
प्रियदशंन्यतो दण्डः पयसा तु समन्बितः॥ 
वायुवेगा तु परमा शिखिनो पयसा युता। 
अम्बिका पयसा युषता अभेद्यं कवचं विदुः ॥ 
चामुण्डा परमा शक्तिरम्बिका च ततोद्धरेत्। 
सावित्र्या सहिताः सर्वा बिन्दुना समलङ्कृताः ॥ 
नेत्रत्रयं तु देवस्य आख्यातं तव सुव्रते। 
कुसुमा पृतना चेव गुह्मशक्तिससन्विता ॥ 

४. शिखिनों ` "” `ˆ अभेद्यं कवचं विदुः-- 

“शिखिनी 'व', दण्ड सयुता जयन्तो “ज्न', जिह्वा 'इ' से युक्त करने 

पर 'ज्रि' जनार्दनी 'ण' दुग्युक्ता 'इ' युक्त करने पर् 'णि' बनता है । इस तरह 

'वस्त्रिणि' पद का उद्धार हो जाता है। पुनः शिखिनी “व” में दण्ड संयुक्त 

त्रिशूल 'ज्र' जोड़ने से बज्न पद बनता है । इसके बाद प्रियदर्शिनी शक्ति का 

प्रतीक 'ध' पुनः दण्ड 'र' के साथ पय 'आ' और वायवेगा 'य' अक्षर जोड़ने 

पर पुरा शब्द 'वज्त्रधराय' बनता है । इसके बाद षरमा 'स' के साथ शिखिनी 

'व' में पय 'आ' को मात्रा जोडूनी चाहिये। इसके बाद अम्बिका वर्ण 'ह' में 

पय 'आ युक्त करने पर कुल मिलाकर 'स्वाहा' शब्द उभरता है । कुल मन्त्र 
का रूप बनता है-'वस्त्रिणि वज्त्रधराय स्वाहा” । यह अभेद्य कवच मन्त्र है ।” 

ष्, चामुण्डा ७७० -०००००००० सुव्रते ह 

चामुण्डा शक्ति का प्रतीक वर्ण 'च', परमाशक्ति 'स' और अम्बिका 
शक्ति 'ह' इन तीनों में बिन्दु से समलङ्कृत सावित्रो शक्ति 'औ' को समन्वित 
करने से तीन 'चों, सौं, हों बीज मन्त्र बनते हैं । भगवान् शिव कहते हैं कि, 
सुब्रते पार्वति ! ये तीनों बीज देवाधिदेव महादेव के तीनों नेत्रो के प्रतीक हैं ।' 

६. कुसुमा" " सर्वासिद्विविनाजञनम्-- 

“कुसुमा 'श', पूतना 'छ' ओर गुह्यशक्ति 'ई' इन तीनों के शुक्रा से 
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शुक्रणा मस्तकोपेता हृदयं केवलं वदेत्। 
गुह्यं मोहनयाभेख अम्बिका बिन्दुसयुता ॥ 
प्रज्ञाशक्तिससारूढा फेड्ारी तु कपालिनीस् । 
भिन्नां तु योजयेच्चाशु अस्त्रं भानुसमप्रभम् ॥ 
महापाशुपतं ख्यातं सर्वासिद्धिविनाशनम् ।' इति । 

श्रोदेव्यायामलमपि 

“पञ्घा हृदयं चास्य आविवर्ण तु यस्मृतम् । 
वागणं च नितम्बं च जिरोमालाद्यसंस्थितम् ॥ 

संयुक्त होने पर 'इलों' बीज मन्त्र बनता है । इसके बाद हृदय (मालिनी क्रम ) 

में 'प' गुह्य 'श' और मोहिनी शक्ति 'उ' बिन्दु समन्वित करने पर 'पशं' 

पद का उद्धार होता है। 

इसके बाद अम्बिका शक्ति 'ह विन्दु समन्विता 'हं' प्रज्ञाशक्ति 'ए' 

से युक्त करने पर फेङ्कारी 'फ' को 'फे' तथा कपालिनी “तर! से जोड़ने पर 

फेज पद बनता है। इसमें सूर्यं समान प्रभास्वर अस्त्र मन्त्र लगाने से पूरा 

मन्त्र 'इलीं हं फेत्र फट्' रूप में उद्धृत होता है । यह ऊहातमक त्रिशिरो भेरव 

समर्थित “मन्त्र महापाशुपत' मन्त्र के रूप में विख्यात है। यह समस्त 

असिद्धियो का विनाशक अर्थात् सर्वसिद्धि प्रदाता सिद्ध मन्त्र है ।” 

इसके बाद देव्यायामल शास्त्र के उद्धरण प्रस्तुत कर द्वितीय पक्ष को 

मान्यता प्रदान कर रहे हैं-- 

१. प्चघा'````` `” प्रणवादि विभषितम् 

“जिसे आदि वर्ण कहते हैं” वह 'ओ' है । उसमें मातृका क्रम से 'म' 

हृदय लगता है। वही इसका हृदय है अर्थात् 'म' मूलममं है। वह पाँच 

प्रकार से प्रयोज्य है । नितम्ब वर्ण त के साथ शिरोमाला के चारों वर्णो का 

आदि वणं ऋ मिलने से 'तृ' बनता है । उर मालिनी क्रम में 'त' को कहते हैं । 

यह दक्ष जानु में स्थित होकर 'ते' बनता है । इसे दो बार प्रयुक्त करके शूल 
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झर दक्षिणजानुस्थं द्विधा कृत्वा समन्ततः । 
परतस्तुद्धरेद्र्ण शुलूमोकारबी पितम् ॥ 
नितम्बंक्षीरयुक्त तु शिरोमाछातृतीयकम् । 
नि स्वाहा शिर आख्यातं प्रणवाबिविभूषितम् ॥ 

प्रणवं कण्ठवणं च वक्षजानुनियोजितम् । 
द्विधा कृत्वा ततः पश्चात् सव्यपादं च मध्यतः ॥ 

सब्यपादं ततोद्धत्य जिह्लार्णेन शिखा युता । 
अपरान्त्यद्वयं योज्य शिखा, वज्च्रिण उद्धरेत् ॥ 

कण्ठाणं च त्रिशुलं च नेत्रे परत उद्धरेत्। 
क्षीराणें शुलदण्डं च स्वाहान्ते कवचोऽप्रतः॥ 

बर्ण का प्रयोग करते हें । इसमें ओङ्कार लगा होता है । शल वणं के विषय में 

मतभेद है। श्री तन्त्रालाक ३०।५८ के अनुसार शूल 'ज' वर्ण है । त्रिशिरो 

भेरव के अनुसार भी शूल 'ज' वणं है। शूळाग्र को भी 'ज' कहते हैं । यहाँ 

शूळ 'ज' को मानकर ओकार से जोड़ने पर तेजो बनता है। 

नितम्ब वणं 'म' और त दोनों हैँ । यहाँ 'म' की मान्यता है । इसमें क्षीर वर्ण 

'आ' जोड़ने से 'मा' बनता है । शिरोमालातृतीय। छं में 'ति' जोड़कर 

'स्वाहा' लगाने से पूरा मन्त्र “ओं ओं ओं ओं ओं तृं तेजो मालिनि स्वाहा” 

बनता है । यह शिरो मन्त्र माना जाता है ।” 

२. प्रणवं `` कण्ठवणं योज्य शिखा 

“प्रणव 'ओं' कण्ठ 'व' दक्षजानु 'ए' दो बार प्रयोग कर सब्य पाद 

अर्थात् वामपाद 'क' लगाने पर वेद वेद बनता है। जिह्वा वणं 'इ' से युक्त 

शिखा वर्ण 'न' लगाने पर 'नि' होता है । इसे दूसरे वेद के साथ जोड़ने पर 

'वेदवेदनि' बनता है। अपरा मन्त्र का अन्तिम दो पद हुं फट् लगाने पर 

“ओम् वेदवेदनि हुं फट्” यहु मन्त्र बनता है । यह शिखा मन्त्र है ।” 

१, मा० वि ३।६३ 
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प्रणबं शुलवर्ण तु कणंप्रेण भूषितम् । 
दक्षिणेन नितम्बाढ्यमात्मा योज्यो विसगंवान् ॥ 

नेत्रं देव्या भवेवेतन्मृत्युङजयक्रं परम् । 
इलीं पशं प्रणवाद्यं च प्राणं परत एव च ॥ 

युक्तं च सर्वतः कुर्याद्रामश्षबणभूषणे । 
शिखान्ताद्योजयेट्रणमस्त्रं परमदारुणम्’ ॥ इति । 

३, वज्त्रिण 70077 *** कवचो5प्रतः-- 

“सर्व प्रथम इस मन्त्र में वज्चिणे लिखकर कण्ठ वर्ण 'ब' लगाया जाता 

है । इसमें त्रिशल 'प्त्र' जोड़ने के बाद नेत्र 'घ' शूलदण्ड 'र' और क्षोराणं 

'आ' तथा 'य' लगाने पर 'वज्विणे वज्रधराय' बनता है" । इसके बाद “स्वाहा 

का प्रयोग करते हैं । यह् इन्द्र कवच मन्त्र है।”” 

४. प्रणव ””””””मृत्युञ्जयकरं परम् 

“प्रणव 'ओम्' शूलवर्ण 'ज' कणंपूर “ऊ' से तथा नितम्ब 'म्' भूषित 

होने पर 'ओम् ज्' बनता है । इसके साथ विसर्गवान् आत्मा “स? का प्रयोग 

करते हैं । पूरा मन्त्र 'ओम् ज् सः' बनता है । यह देवी का नेत्र मन्त्र है । इसे 
मृत्यु को जीतने वाला मृत्युञ्जय मन्त्र मो कहते हैं ।” 

५, कली" “` ०० परमदारुणम् 

प्रणव “ओम् पूर्व में प्रयुक्त कर 'इलों' बीज लिखना चाहिये । इसके 

बाद पशु अर्थात् यजमान का नाम लिखने के बाद प्राण 'हु'+वामकणं भूषण 

“उ' के साथ बिन्दु '(  )' जोड़ने पर हुं तथा अस्त्र जोड़ने पर पूरा मन्त्र “ओम् 

इलीं' देबदत्त फट” इस रूप में बनता है। यह परम दारुण मन्त्र कहलाता 

है। इसे कवचाय हुं से अस्त्राय फट् तक छः रूपों में निमित किया जा 

सकता है ।” 

१, मा० वि० ३।६४ २. भा० वि० ३।६५ 

श्रीत०—४ 
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तारः प्रणवः, दिजिल्लो ज, ख, बिन्दुः, शरस्वरः उ, जीव: सबिसगंः 

स। रसेति षट्, टकारो हि अनच्कत्वादिह न गणितः। दीर्घेरिति प्रागुक्त” 

दीर्घषट्कयुक्तेः, कुबेरेशानयोस्तु षष्ठेन द्वितीयेन च दीर्घेण संभिन्नो सकारः 

मकाराविति उक्तं सूमायुक्तेरिति । हस्वेरिति दीर्घानुगुणे । दुयकतं 

पूतना शूलवण्डस्तु कपालं नाभिरेव च। 

शिखिनो वायुवेगा च परमा च नितम्बकः ॥ 

दीर्घेः `` "` "` जातयः ( ४२-४३ ) 
इलोक ४२ सम्बन्धी कुछ विचार जयरथ ने यहाँ प्रस्तुत किये हैं । 

इन्द्रादि को 'सास्त्र' या 'हस्तगतास्त्र' संज्ञा से विभूषित किया जाता है (९ 

इनके मन्त्रों पर विशेष ध्यान दिया जाना चाहिये । इनके बीज मन्त्रं में दोघं 

स्वरों का सबिन्दुक प्रयोग करते हैं। इन्द्र मन्त्र में 'ल' बीज के साथ दीर्घ 

स्वर आ के साथ बिन्दु लगाने पर 'लां वप्त्रधराय इन्द्राय हृदयाय नमः 

बनता है। “रां सशक्तिकायाग्तये शिरसे स्वाहा' यह अग्नि नामक लोकपाल 

का मन्त्र बनता है । इस तरह इन्द्र अग्नि, यम (ट- आं) त्तिक्रति (क्ष +आँ) 

वरुण ( वआ ) और वायु का (य- आं) के साथ जाति चिह्नं लगाकर 

मन्त्र बनाते हैं । कुबेर और ईशान लोकपालों के बीज के साथ छठाँ दीर्घ 

(:) और द्वितीय दीघं (ई) का प्रयोग करते हैं। विष्णु और प्रजापति को 

कर्म काण्ड में अनन्त और ब्रह्मा कहते हैं। अनन्त का स्थान निऋति के उत्तर 

में मर ब्रह्मा का स्थान ईशान के पूर्व में माता जाता है। इनके साथ ह्वस्व 

(तुर्यं स्वर ) 'ए' और द्वितीय हुस्व 'इ स्वर का प्रयोग कर मन्त्र का निर्माण 

च हैं। इस सम्बन्ध में उद्धरण प्रस्तुत कर इस दृष्टिकोण को पुष्टि कर 

“वृतना 'ल', शूलदण्ड “र, कपाल 'ट', नाभि 'क्ष', शिखिनी ( शिखि 

वाहुनी ) 'व' और वायु वेगा 'य', इनके अतिरिक्त परमा 'स' और नितम्ब 

१. श्रोतन्त्रालोक १५।३५६ 
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विज्ञेयाइच मदादेवि दीघंयुक्ताः सबिन्दुकाः। 
मन्त्रास्तु लोकपालानां तदस्त्रा दोघर्वाजताः ॥ इति । 

तुर्यट्वितीयाम्यामिति ईकाराकाराभ्याम् । हुस्वाभ्यामिति इकारा- 

काराभ्यां 

तद्न्नासापयोम्यां तु कल्प्यो विष्णुप्रजापतो । 

स्वरावाद्यतृतोयो तु वाचको पद्मचक्रयोः ॥ इति । 

षट्स्विति काकाक्षिन्यायेन योज्यम् । कर्मणामपि हि षड्विधत्वमेव 

विविक्षितम् । तदात्मिका इति क्रमरूपा इत्यर्थः । तदात्मकत्वमेव दशंयति 

“मर वर्ण ये सभी सबिन्दुक दोघं स्वरों के साथ सायुध सपरिवार लोकपालों 

के मन्त्र में जातियों के साथ ही और अस्त्र में दोर्घवजित प्रयुक्त होते हैं ।”* 

इलोक ४३-जहाँ तक तुर्यं और द्वितीय दीर्घ स्वरों का प्रश्न है, 

जयरथ के विवेक में 'ईकार' और 'आकार' का उल्लेख है । यह पाँच ह्वस्वर 

और छः दीर्घ स्वर का तुर्यं दोघं क्रम नहीं है। सामान्यतया अआइ ई 

क्रमानुसार यह गणना है। अतः चोथा दीर्घ स्वर ई' और द्वितीय दोघं स्वर 

“आ? माना गया है । उद्धरण से इसे प्रमाणित कर रहे हैं - 

“उसी तरह नासा अर्यात् ई' और परा अर्थात् आ' स्वरों के द्वारा 

विष्णु ओर प्रजापति के मन्त्रों की रचना और उनका पूजन प्रककल्पित करना 

चाहिये । जहाँ तक्र आद्य और तृतोय स्वरों का प्रश्न है, ये अकार और ह्वस्व 

“इ' कार हैं । ये पद्मचक्र के वाचक हें ।”* 

इलोक ४४-४९ 

'बट्सु' इस सप्तम्यन्त पद का प्रयोग काकाक्षिन्याय से जातियों के 

साथ और चूँकि कर्म भी छः ही होते हैं । अतः सभी कर्मो के साथ भी प्रयोज्य 

है । इसमें क्रमिकता का सदा ध्यान रखना चाहिये ।” 

इलोक ४६ में कालकषिणो देवी का प्रसङ्ग आया हुआ है । इलोक के 

१. मा० बि० ३।६६ २" मावि ३।६७ 
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जपे इत्यादिना । अक्षीति द्वितीयः कबर्गः। षडिति षष्ठः पवगं: । मुनीति 

सप्तमो यवर्ग: । द्वितोया इति खफराः। योन्यर्णेन एकारेण । एवं पञ्चपिण्ड- 

नाथः । यदुक्तं 

“बन्तपङ्क्तथा द्वितीयं तु वामपादं तथेवच । 

अघो दण्डनियुक्तं तु दक्षजानुसमायुतम् ॥ 

तिलकेन समाक्रान्तं सबंसिद्विप्रदायकम्' । इति । 

आद्येति खकारेण, तेन फ्रें इति। अन्त्येनापोति न केवलमाद्येन 

खकारेण यावदन्त्येन रेफेगापीत्यर्थः, तेन फें इति। जोवः स। प्राणयोहं- 

कारयोः पुटम् । कालानलो र । वामाडिध्र: फ । अतिदीष्तो5घोवर्तिना रेफेण । 

दक्षजानुरे । स्वरेति ह्लस्वदोघंभेदेन। दण्डो र। जीवः स। त्रिशूलं ज। 

दक्षा ्कुलिभं । अपरो दक्षापेक्षया वामः स्ततो ल। नाभिःक्ष। कण्ठोब । 

ies 3० मनन सनम नियमन- नमक न वतन तत 

भाष्यार्थ में पूरा स्पष्टीकरण है । यह ध्यान देने की बात है कि, 'ख, फ, और 

र' ये मातुसद्भाव वर्ण है । तीनोंमें से किसो का भी सद्भाव कालर्काषणी के 

लिये आवश्यक है । इस तरह यहाँ पञ्चपिण्डनाथ का संकेत किया गया है। 

उद्धरण से इसे स्पष्ट कर रहे हैं-- 

“दन्तपंक्ति अर्थात् कवगं का द्वितीय वर्ण ख, बामपाद “फ' अधोदण्ड 

नियुक्त अर्थात् 'र' के योग से प्रतिष्ठित, दक्षजानु अर्थात् 'ए' कार से समन्वित 

और तिलक अर्थात् बिन्दु विभूषित करने पर जो बोज मन्त्र बनता है, वह 

समस्त सिद्धियों को प्रदान करने वाला माना जाता है” । 

इलोक ४७ से ५२ तक के भाष्य इलोक भाष्यार्थ में निहित हैँ । जहाँ 

तक इलोक ५४ का प्रश्न है, उसमें अष्टवर्णंक शब्द आया हुआ है। 

यह अष्टवर्णक बीजाक्षर शण्ठ वर्णों का आदि वर्ण 'ऋ' है । इसलिये 

'महाचण्डे महायोगेश्वरि के आठवें 'रि' वर्ण के स्थान पर स्वर ऋ' बणं का 

हो प्रयोग तन्त्र में स्वीकृत है। इस प्रयोग से यह् स्पष्ट हो जाता है कि, 

ब्याकरण और साहित्य के प्रयोगों से तन्त्र बहुत आगे बढ़ कर रहस्यार्थ के 
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मरुत् य । रुद्रः ऊ। विसर्गः अः। त्रिशूलं औ। अष्टमइच अत्र बर्ण: शण्ठाद्य 
इति संहितया आवेदितम् । तदुक्तं 

'कालं सर्वंगतं चेव दारणाक्रान्तमस्तकम् । 
तृतीयाद्यं तरङ्गं च डाकिनीममंसंयुतम् ७ 

पवनं नवमे युक्तं तस्मात्सप्तममेयुतम् । 
लक्ष्मोबीजं ततोद्धृत्य उदधोशसमम्बितम् ॥ 
सोमाह्सप्तमभुद्धत्य नबवर्णा कुलेशवरी। इति । 

कालो म । सर्वगतो हु। दारणा आ। तुतीयाद्यं च । तरङ्गं ण, 
डाकिनोमर्म ड । पवनो य । नवमः ओ। तस्मादिति एकारात् सप्तमो ग, ए 

एकारः । लक्ष्मीबीजं श, उदधीशो व । सोमात् सप्तमः ऋ । नववर्णेयमिति, 

"३५; सद्भाव: कालर्काषणो' । ( इलो० ४६ ) 
इत्युक्त्या सद्भावादिभ्य एकतमेन सहेत्यर्थः । इयता च अनयोः पिण्डयोः 

पिण्डनाथेन समब्याप्तिकस्वमावेदितम् । परात्परतरेति । यदुक्तं तत्र 

विमर्श में सक्षम हो जाता है। इसमें 'ख्फे, या फ्रें या फें इन तीनों में से किसी 

एक के योग से यह गुप्ततरा नवार्णा कालकषिणो मन्त्र हो जाता है । इसे 
आगम प्रामाण्य से पुष्ट कर रहे हैं-- 

“काल 'म' सर्वगत 'हु' दारणा 'आ' तीनों मिलकर महा', तृतीयाद्य 

'च' तरङ्ग 'ण्' डाकिनीममं 'ड' में दारणाक्रान्त करने पर महाचण्डा' शब्द 

का उद्धार होता है । इसके बाद पवन 'य' नवम स्वर 'ओ' ए से सातवाँ अक्षर 

'ग' इसमें ए को जाड़कर लक्ष्मी बीज 'श', उदधोश “व” सोमवणं से सातवाँ 

वणं 'ऋ' लगाने से योगेश्वत्र पद का उद्धार होता है। इसमें खू फ् र् और 

एं सद्भाव युक्त वर्णो में से किसो एक को जोड़ने से यह नववर्णा कुलेश्वरी 
मन्त्र सिद्ध हा जाता है ।” 

इसी मत को श्लोक ४६ का 

सद्भावः कालकषिणो” 
यह अंश सर्माथत करता है । 
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'या सा सङ्कूषिणी देबी परातोता व्यवस्थिता' । इति । 

सुधा स, छेदकः क, शण्ठाद्य क्र) छेदकमस्वरमिति अनच्क्रकारमेवं 

स्कृक् । तदुक्तं 
“ज्ीवमादिद्रिजाइडं शिरोमालादिसंय्रुतम् । 
कृत्वा ततोऽग्रे कुर्वीत दविजमाद्यमजोवकम् ॥ 

इत्येषा कथिता कालरात्रिमंमंनिङ्कन्तनी । 

नैनां समुच्चरेहेवि य इच्छेद्दीघंजोबितम् ॥ 

आातार्धोच्चारयोगेन जायते मूध्नि वेदना। 

एवं प्रत्ययमालोच्य मृत्युजिद्धयानमाश्रयेत्' ॥ 
( मा० वि० १७।३१ ) इति । 

दण्डो र, अग्निः र, तो च द्विः, तेन रः रं: । प्राणो ह, नभः क्ष, शूलं 

ज, एवं ह.क्ष् ज:। छेत्ता क, अनलो र, एवं क्र: । कूट क्ष, अग्निः र एवं क्षुः । 

इलोक ५५ में प्रयुक्त “परात्परतरा' शब्द का समर्थन “संकषिणी देवी 

परातीता देवी के रूप में शास्त्रों में व्यवस्थित ढङ्ग से वणित है ।” इस | 

उद्धरण से हो जाता है । 

इलोक ५५ से इलोक ५७ तक का सन्दर्भ ऐसे बीज मन्त्र से सम्बद्ध है, 

जिसका स्पष्ट उच्चारण करना शिरोव्यथा प्रदायक माना जाता है । इससे 

सम्बन्धित उद्धरण से इसका समथंन हो रहा है-” 

“जीव 'स' आदि द्विज 'क' पर आख्ढ हो गया हो और उसमें 

शिरोमाला का आदि वर्ण ऋ मिलाने पर 'स्कृ' पद का उदार होता है । इसके 

आगे “आद्य द्विज वणं को अनच्क अवस्था में योग करने पर 'स्कृक' यह बीज 

मन्त्र उदित होता है । यह मम॑ कृन्तनी कालरात्रि की बीज शक्ति है। इसका 

स्पष्टतया उच्चारण नहीं करना चाहिये। जो दोर्घजीवन का आकांक्षी है, 

उसे इसका उच्चारण कदापि नहीं करना चाहिये। इसे ५० या सौ बार ही 

यदि कोई बोल दे, तो उसे शिरोवेदना हो जाती है । इस तरह विश्वास प्राप्त 

कर मृत्युजित् योगी इसका मात्र ध्यान करे, यहो उचित है ।” 
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बिन्दुः, इन्दुः स, अनलो र, कूटं क्ष, अग्निः र, मरत् य, षष्ठः स्वरः ऊ, एवं 

ख़क्र॒य ॥ 
सद्यः प्रत्ययदायित्वमेव अस्या दशंयति 

या ज्ञानिनोऽपि संपूर्णकृत्यस्यापि श्रुता सती ॥ ६४ ॥ 

प्राणादिच्छेदजां मृत्युव्यथां सद्यो व्यपोहति । 

यामाकर्ण्ये महामोहविवशोऽपि क्रमाद्गतः ॥ ६५ ॥ 

प्रबोधं बक्तृसांमुख्यमभ्येति रभसात्स्वयम् । 

परमपदात्त्वमिहागाः सनातनस्त्वं जहीहि देहाम्तम् ॥ ६६॥ 

इलोक ५८ से ६३९ तक के इलोकों में तन्त्रसद्भावगत १. बर रा 

३. हक्ष्जः, ४- क्र: और ५. क्षुः इन पाँच छेदिनी क्षुरिकाओं का वर्णन है । 

साथ हो साथ 'लक्ष्यं/ बीज मन्त्र का भी उद्धार किया गया है । इसके साथ 

ही अंगुलिमुद्रा विधान द्वारा इन बीज मन्त्रों के प्रयोग का भी संकेत किया 

गया है ॥ २९-६२३॥ 

इलोक ६२ में सद्यः प्रत्ययदायिनी ब्रह्मविद्या की चर्चा आयो हुई है । 

यहाँ उस विद्या के सद्यः प्रत्ययदायित्व का हो स्पष्टीकरण कर रहे हैं-- 

सभो ज्ञानो पुरुष धन्य होते हैं। वे सम्पूर्णकृत्य कहलाते हैं । उनके 

कर्म क्षय हो गये होते हैं। ऐसे ज्ञानो लोग भी मरते हैं। प्राणतन्तु के टूटने 

से अवध्यंभावी मुत्युव्यथा की चिन्ता फिर भी उनमें रहती है। उपर्युक्त 

ब्रह्मविद्या इतनी महत्त्वपूर्ण होतो है कि, इसे सुनते हो प्राणव्युच्छेद की 

भीतिचिन्ता सद्य: समाप्त हो जातो है । 

इसे सुन कर माया के महामोह से ग्रस्त विवश जीव भी क्रमशः 

प्रबोध को प्राप्त कर लेता है । ब्रह्म विद्या के प्रभाव से भावित ऐसा मुग्ध 

पुरुष भो बरबस वक्ता के समक्ष आ कर अपने अस्तित्व को परिष्कृत 

करने को प्रार्थना करता है । वक्ता उसे यह आर्या सुनाता है-- 
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पादाङ्गुष्ठादि विभो निबन्धनं बन्धनं हद्युग्रम् । 
आर्यावाक्यमिदं पूर्व भुवनाख्येः पदेभंवेत् ॥ ६७ ॥ 

गुल्फान्ते जानुगतं जत्रुस्थं बन्धनं तथा मेढ । 

जहिहि पुरमग्र्यमध्यं हूत्पद्यातत्वं समुत्तिष्ठ ॥ ६८ ॥ 

-आस्मत् ! तू परमपद पर अधिष्ठित परम पुरुष ही है। वहाँ से तू 

यहाँ भोगभव में आ गया था। तू वस्तुतः यह नहों है । तू सनातन पुरुष है। 

“तू देहत्याग करेगा” इस बद्धमूल जड़ विचार का तू तत्काल परित्याग कर । 

हे विभुता के प्रतीक विराट् पुरुष ! पेर से लेकर अङ्नष्ठ पर्यन्त यह देह की 

सीमा का झूठा बन्धन भ्रम है। इस भ्रम को तू छोड़।' इस आर्यावाक्य 

का यह उपदेश भुवन-पद सीमा के परिवेश में होता है और भुवन संख्यक 

लोकों से जोव को मुक्त करता है ॥ ६४-६७ ॥ 

श्रोता पुरुष को दुसरो आर्या का उपदेश सुनायी पड़ता है। वक्ता 

कहता है कि, 
आत्मन् ! तुम्हें शरोर के प्रति बड़ा मोह है । अपने अंगों के प्रति 

तुम्हारे मन में बड़ा आकर्षण है। तुम अपने गुल्फान्त के सौन्दयंबोध से 

ग्रस्त हो । तुम्हें अपने घुटनों का बडा अभिमान है । तुम्हें अपने स्कन्धों को 

सन्धि के अनुसन्धान से सकूत मिलता है। प्रेम से इसे सहलाते हुए फूले 

नहीं समाते हो । तुम्हें अपनो जननेन्द्रिय और उससे मिलने वाले सुख पर 

बडा सन्तोष है । किन्तु वत्स! यह सारा आकर्षण झूठा है। इसका तत्काल 

परित्याग करो । यह शरीर अप्रमध्य पुर है। इसे छोड़ो। तुम अपने हृदय 

कमल को विकसित करो। विमर्शात्मक स्पन्द से प्रेरित होकर उठो और 

रहस्य-वरदान प्राप्त करो । इन वचनों के अमृत से भरे उपदेश इस द्वितीय 

आर्या वाक्य से उसे मिलते हैं और जोवन्मुक्ति की ओर अग्रसर कर 

देते हैं ॥ ६८ ॥ 
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एतार्वाद्रः पदेरेतदार्यावाक्यं ह्वितोयकम् । 

हंस ह॒यग्रोव विभो 
सदाशिवस्त्वं परोऽसि जीवाख्यः ॥ ६९ ॥ 

रविसोमवह्विसङघहबिन्दुदेहो हहह समुत्क्राम । 
तृतीयमार्यावाक्यं प्राक्संख्येरेकाधिकः पदैः ॥ ७० ॥ 
हंसमहामन्त्रमयः सनातनस्त्वं शुभाशुभापेक्षो । 
मण्डलमध्यनिविष्टः झक्तिमहासेतुकारणमहार्थः॥ ७१ ॥ 

वत्स ! तुम यह शरीर नहीं हो । शारोरिक अवयवों से तुम्हारो 

पहचान नहीं की जा सकती । तुम अपने को पहचानो । में तुम्हारा परिपूर्ण 

परिचय दे रहा हूँ । सुनो कि, तुम कौन हो ? 

वस्तुतः तुम 'हंस' हो । तुम्हीं हयग्रोव हो, विभु हो, विराट् हो ! तुम 

सदाशिव हो । तुम परात्पर हो। इस जोवभाव में वही तुम व्याप्त हो। 

अग्नि प्रमाता, सूर्य प्रमाण और सोम के प्रमेयो का संघट्ट यह छोटा 

सा लघुतम शरोर तुम्हें छोड़ना हो है। शीघ्र ही तुम इससे उत्क्रान्ति प्राप्त 

करो । यह तोसरा आर्या वाक्य है । इन पन्द्रह समस्त-पदों में उपदेश को सुधा 

भरी हुई हे । इन्हें सुन कर वह तत्काल प्रेरित होता है और उसको 

प्रवृत्तियों का परिष्कार हो जाता है ॥ ६९-७० ॥ 

रुद्र संख्यक पदों वालो आर्या से रुद्रलोक का पद प्रदान करने वाली 
आर्या का उपदेश इस प्रकार है-- 

वहस ! तुम महामन्त्रात्मा हंस हो। सतातन हो, शुभ और अशुभ 

की अपेक्षा में विचक्षण तुम (पिण्ड) मण्डल के मध्य में निविष्ट हो रहे 

हो। तुम शक्ति के महासेतु के कारण निरन्तर शिव सम्पृक्त हो कर महार्थ 

का ही अनुसन्धान कर रहे हो। मूलाधार ओर सहस्रार रूप दो कमलों के 

परिवेश में ही तुम्हारा निवेश हो गया है । तुम दिव्य शक्ति सम्पन्न देहधारो 
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कमलोभयबिनिविष्टः प्रबोधमायाहि देवतादेह । 

आर्यावाक्यमिदं सार्धं रुद्रसंख्यपदेरितम् ॥ ७२ ॥ 

नि:इवासे त्वपशब्दस्य स्थानेऽस्त्युप इति ध्वनिः । 

अज्ञानात्त्वं बद्धः प्रबोधितोत्तिष्ठ देवादे ! ॥ ७३ ॥ 

एतत्पञ्चममार्यार्धवाक्यं स्यात्सप्तभिः पदेः । 

ब्रज तालुसाह्वयान्तं ह्योडम्बरघद्टित महाद्वारम् ॥ ७४॥ 

हो! तुम नींद का परित्याग कर प्रबोध के प्रकाश के आनन्द को 

उपलब्ध हो जाओ । इस आर्या में शक्ति महासेतु की चर्चा को गयी है। 

यह समझने का विषय है। श्वास शक्ति का हो एक शाश्वत गतिशील 

चमस्कार है । श्वास अनवरत व्यक्त शरोर से अव्यक्त शिव में समाहित 

हो रहा है। पुनः अव्यक्त से व्यक्त में प्रवेश करता है । इस तरह यहु व्यक्त 

से अव्यक्त में जाने और अव्यक्त से व्यक्त में आने का महासेतु है । शरीर 

से अशरोर में, इदम् से अहम् में, स्थूल से सूक्ष्म में जाने आने का यह 

महासेतु है। इस रहस्य का अनुसन्धान ही महार्थ है । यह आर्या ११३ 

पदों में निबद्ध है । इसको यह महार्था प्रक्रिया विशेष ध्यातव्य है ॥ ७१-७२ ॥ 

निःश्वास के समय 'अप' शब्द के स्थान पर उप-ध्वनि कुछ सन्देश 

दे रहो है। यह कहतो है--बत्स ! तुम परमेश्वर शिव के तत्त्वावधान 

में आसीन हो । आत्यन्तिक सान्निध्य और सांनिकल्य है तुम्हारा और 

शिव का। इस 'उप' ने पार्थक्यबोध का अज्ञान तुम्हें दिया है । इससे तुम 

बन्धन में पड़ गये हो । उठो, जागो, और वरदान प्राप्त कर यह सिद्ध कर 

दो कि 'तुम निश्चय हो आदि देव हो।' यह पाँचवीं आर्या की अर्धाली 

मात्र सात पदों में ही पूर्ण हे ॥ ७३-७४ ॥ 

इस आर्या के माध्यम से शास्त्रकार इवास-साधना के सन्दर्भों को 

प्रस्तुत कर रहे हैन 
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प्राप्य प्रयाहि हंहो हंहो वा वामदेवपदम् । 

आर्य्याबाक्यमिदं षष्ठं स्याच्चतुर्दशभिः पदेः ॥ ७५ ॥ 

ग्रन्थीहवर परमात्मन् शान्त महातालुरन्ध्रमासाद्य । 

उत्क्रम हे वेहेश्वर निरञ्जनं शिवपदं प्रयाह्याशु ॥ ७६॥ 

तालुरन्ध्र से ब्रह्मरन्ध्र तक की यात्रा के विभिन्न पड़ाव हैं। साधक 

के लिये ये मागं आयास साध्य हैं। गुरु के आदेश से ही यह यात्रा आरम्भ 

होती है । परमेष्ठि गुरु-कल्प शास्त्रकार समक्ष वत्तंमान साधना-रत शिष्य को 

आदेश दे रहे हैं । मध्यम पुरुप के एकवचन और लोट. आज्ञा लकार का प्रयोग 

शिष्य को आदेश दे रहा है । उसके पथ का निर्देश तालु शब्द से होता है और 

हो रहा है। आगे के ठहराव के विन्दु के विभिन्न नाम हैं। ये सभी साह्वुय 

संज्ञा के अन्तर्गत आते हैं। नाद, नादान्त, शक्ति, ब्यापिनी, समना-यात्रा- 

क्रिया की संज्ञाओं के नाम १५१३ में आये हुए हैं। साह्वयान्त तक पहुंचना 

है । यह स्थान महत्त्वपूर्ण है, आकर्षक है ओर सृष्टि रचना के चमत्कार 

से भरा हुआ है। ताम्रिक अर्थात् उदुम्बर ( ताँवा या गूलर ) से निर्मित 

वहाँ प्रवेश के लिये महाद्वार है । वहाँ तक पहुँचना है । सह्खार कमल भो 

इसी वर्ण का होता है । गुरुदेव कहते हैं--वत्स ! वहाँ पहुँच कर तुम्हें वाम 

देव रूप वामा शक्ति के प्रतोक सदाशिव भाव तक की यात्रा आनन्द के साथ 

हंहो हंहो करते हुए पूरी करनी है । 

शास्त्रकार कहते हैं कि, यह छठों आर्या के वाक्य हैं। इसमें कुल 

मिला कर १४ पद हैं। इस आर्या को रहस्यवादिता में उतरने का महा- 

प्रयास साधक का परम चरम कत्तव्य है ॥ ७४-७५ | 

मायाल्मक जितने बन्धन हैं, वे सभी अनेक प्रकार की ग्रन्थियाँ हैं । 

मायापति स्वयं शिव हैं। शास्त्रकार समझा रहे हे, वत्स ! तुम अपने स्वरूप 

का आकलन करो । तुम स्वयं ग्रन्थिरूप माया के ईइवर हों । तुम स्वात्म 
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आर्यावाक्यं सप्तमं स्यात्तच्चतुदेशभिः पदेः । 
प्रभञजनस्त्वमित्येव पाठो निःश्वासशासने ॥ ७७ ॥ 
आक्रम्य मध्यमार्ग प्राणापानो समाहृत्य । 

धर्माधर्मौ स्यक्त्वा नारायण याहि जञान्तान्तम् ॥ ७८ ॥ 
आर्यावाक्यमिदं प्रोक्तमष्टसं नवभिः पदेः । 
हे ब्रह्मन् हे विष्णो हे रुद्र शिबोऽसि वासुदेवस्त्वम् ॥ ७९ ॥ 

अग्नीषोमसनातनमृत्पिण्डं जहिहि हे महाकाश । 
एत-द्रूवनसंख्याते राय्याबाक्यं प्रकोतितम् ॥ ८० ॥ 

को इस दृष्टि से देखो! ये अपने आप खुळ जायेंगी । तुम परम आत्मा 

परमेश्वर हो । शाश्वत शान्त हो। साधना के क्रम में महातालुरन्ध्र को 

प्राप्त कर हे देव रूप विश्व के अधिपति परमेश्वर यथा शोध्न निरञ्जन पद 
को प्राप्त कर लो । 

यह सातवीं आर्या का उपदेश है। यह १४ पदों में विरचित आर्या 
छन्द चतुर्दशधामध्राप्ति को ओर संकेत कर रही है। निःश्वास शासन नामक 

शास्त्र में 'उत्क्रम हे देहेश प्रभञ्जनस्त्वं प्रयाह्याश्' पाठ है। इस आर्या में 
पदों को गणना में भी अनिइचय की स्थिति है ॥ ७६-७७ ॥ 

मध्य मार्ग सुषुम्ना को अतिक्रान्त कर प्राणापानजित् बनकर वर्म 

ओर अधर्म रूप व्यवस्था अर्थात् ज्ञानज्ञान वेराग्य-अवेराग्य और ऐश्वर्यानेश्वर्य 

की व्यवहारवादिता से ऊपर उठकर हे नारायण रूप ! तुम शान्तातोत दशा के 

परिवेश में महाविश्राम करने में अब विलम्ब मत करो अर्थात् त्वरित वहाँ के 

आनन्द में समाहित हो जाओ । विलम्ब इसमें व्याघात उत्पन्न करता है । 

यह अष्टमी आर्या है और पूर्णता ज्ञापिका नवसंख्या में हो सारे पद समाहित 
हैं ॥ ७८॥ 

तुम ब्रह्मा हो, तुम विष्णु हो, तुम रुद्र, शिव और स्वयं वासुदेव हो ! 
है त्रिदेव रूप त्रिदशेश्वर, महाकाश रूप परमेश्वर ! इस अग्तिसोमात्मक 
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सनात्म त्रिपिण्डमिति महाकोशमिति स्थितम् । 

पदत्रयं तु निःश्वासमुकुटोत्तरकादिषु ॥ ८१ ॥ 

अङ्गुष्ठमात्रममठमावरण जहिहि हे महासुक्ष्म । 

सनातन मत्यं पिण्ड का तत्काल परित्याग कर अमरत्व को अपना लो। यहु 

चौदह भुवनों की पदसंख्या को आख्यात करने वाले चौदह पदों में प्रकट नवीं 

आर्या है । इसको अपने आचरण में उतार लो ॥ ७९-८० ॥ 

निःइवास शासन, मुकूटोत्तर शास्त्र आद शास्त्रों में आर्या संख्या ८० 

की द्वितोय अर्धाली के स्थान पर 'सनात्म त्रिपिण्डं महाकोशं जहिहि’ इत्यादि 

पाठ पाया जाता है। इस पाठका भा वहो अर्थ है । त्रिपिण्ड, सनातम और 

महाकोश इन पदों का पाठान्तर मात्र किसी व्यतिरिक्त अर्थ का संकेत नहीं 

देता । वास्तव में वैदिक मान्यता के अनुसार पिण्ड जगत् अग्नि सोमात्मक ही 

माना जाता है किन्तु तान्त्रिक मान्यता अग्नि प्रमाता, सूर्यप्रमाण और सोम 

प्रमेय के त्रिधा प्रकल्पन में ही त्रिपिण्डता को चरितार्थ करती है ॥ ८१ ॥ 

महासूक्ष्म अप्रकल्प्य अवस्था में भी अद्भुष्ठ मात्र का आवरण बना 

रहता है । साधक परमोच्च साधन संवित्ति में भी उसका परित्याग कठिनाई 

से कर पाता है । यहाँ दसवों आर्या वाक्य के माध्यम से उसका परित्याग करने 

के लिए प्रोत्साहित कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, हे महासूक्ष्म ! अभी तुम्हारे ऊपर एक 

आवरण पड़ा हुआ है। यह अंगुष्ठ परिमाण ही होता है। आवरण और 

अंगुष्ठ मात्र यह बात थोड़ो बैठती नहीं लगतो और खूबी यह कि, यह आव
रण 

भी अमल है । यह बात भी कुछ तर्कसंगत नहीं लगती । आवरण तो मलरूप 

होता द्वो है। तीसरा बिन्दु तो और भो बिचित्र है। एक तरफ महाकाश और 

दूसरी ओर अंगुष्ठ मात्र का आवरण । भला यह छोटी सी अंगुष्ठ मात्र की 

आवर्राणका और कहाँ महाकाश का महाविस्तार। इन विरोधाभासों में ही 

सारा रहस्य सुगुप्त है । 
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आर्य्यावाक्यमिदं षड्भिः पदेर्दशममुच्यते ॥ ८२ ॥ 
अलं द्विरिति सूक्ष्मं चेत्येवं श्रीमुकुटोत्तरे । 
पुरुषस्त्वं प्रकृतिमयेबंद्धोऽहङ्कारतन्तुना बन्धैः ॥ ८३ ॥ 

अभवाभव नित्योदित परमात्मंस्त्यज सरागमध्वानम् । 
एतत्त्रयो दशपदं स्यादार्यावाक्यमुत्तमम् ॥ ८४ ॥ 

वास्तविकता यह दै कि हाथ को सभी अंगुलियों में पञ्चतत्त्वों का 

अधिष्ठान है । कनिष्ठिका अप् तत्त्व, अनामिका पृथ्वोतत्त्व मध्यमा आकाश 

तत्त्व, तजनी वायु तत्व ओर अंगुष्ठ अग्नितत्त्व का प्रतिनिधित्व करते हैं । 

अग्नि प्रमाता तत्त्व का प्रातिनिष्य वहन करता है। अंगुष्ठ को आकृति और 

उसको सता में पुरुष प्रमाता को प्रतिष्ठा है । मृत्यु के उपरान्त आत्मा पुरुष 

शरोर की करोड़ों कोशिकाओं ओर प्रवृत्तियों के संस्कार से इसी अग्निप्रतोक 

अंगुष्ठ का रूप ग्रहण कर उस लोक को प्रस्थान करता है, जहाँ उसे जाना 

है। अंगुष्ठ की इसो रहस्यमयता का प्रख्यापन यहाँ शास्त्रकार कर रहे हैं । 

आत्मा के साथ संस्कारों का समवाय अंगुष्ठ मात्र पुरुष में समाहित रहता 

है। वहो आवरण है। वह महाकाश खूप आत्मा के साथ अमल भाव से 

सक्रिय होता है । इसी आधार पर यह आर्या साधक को यह सन्देश दे रही हे 

कि, हे महासूक्ष्म आत्मन् ! तुम इस आवरण का भो निराकरण कर स्वात्म 

नैम॑ल्य में व्याप्त हो जाओ । मुकुटोत्तर शास्त्र में इसके पादभेद का स्वरूप 

दो बार आया है और सुक्ष्मपदों के अवस्थान से सम्बद्ध हे ॥ ८२॥ 

ग्यारहवीं त्रयोदशपदा आर्या के उपदेश का अवतरण कर रहे हैं-- 

प्रिय शिष्य साधक ! तुम स्वयं साक्षात् पुरुष हो । प्रकृत्यात्मक बन्धनों 

के लिये अहङ्कार के धामों का उपयोग होता हे। सर्वसमर्थ पुरुष होकर 

भी तुम इन्हीं अहङ्कार के तन्तुओं से बंध गये हो। हे अभव के भी अभव 

अर्थात् अभव नित्यमुक्त होने के कारण अभव अर्थात् अनुत्पत्तिरूप परमात्मन् ! 
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होहँमन्त्रशरीरमविलम्बमाशु त्वमेहि देहान्तम् । 

आर्यार्धवाक्यमेतत्स्याद् द्वादशं षट्पदं परम् ॥ ८५ ॥ 

तदिदं गुणभूतमयं त्यज स्व षाटकोशिकं पिण्डम् । 

स्यात् त्रयोदशमार्याधे पदेः सप्तभिरीहृशम् ॥ ८६ ॥ 

मा देहं भूतमयं प्रगृह्यतां झाइवतं महादेहम् । 

आर्यार्धवाक्यं तार्वाद्रः पदैरेतच्चतुर्देशम् ॥ ८७ ॥ 

तुम नित्योदित हो । अपने इस परम रहस्यात्मक रूप का ध्यान में रखकर 

तुम रागरञ्जित इस जागतिक अध्वा का भी परित्याग कर स्वात्मख्प में 

अवस्थित हो जाओ ॥ ८३-८४ ॥ 

बारहवीं आर्या की अर्धाली मात्र है । इसमें छः पद हैं। इन पदों के 

माध्यम से अमूल्य उपदेश का अमृत उडेल रहे हैं। शास्त्रकार कहते हैं 

कि, 
आत्मन् ! तुम इस देह का अस्त कर दो। केवल देही बनकर इस 

भोगवाद में पडे रहना अब तुम्हारे लिये उचित नहीं । हीं हँ इस बीज रूप 

निष्कल ब्रह्मविद्या के मन्त्र के मन्त्रात्मक स्वरूप इलोक ९०-९१ के भाव को 

अविलम्ब प्राप्त कर मन्त्रमय बन जाओ ॥ ८५ ॥ 

यह षाट्कोशिक पिण्ड अब तुम्हारे अधिष्ठान के योग्य नहीं रहा । 

यह त्रेगुण्य के बेगुण्य से विकृत हो चुका है । इसे तत्काल त्याग कर 

स्वात्म में अधिष्ठित हो जाओ ! यह सात पदों वाली तेरहवीं आर्या को 

अर्धाली है ।। ८६॥ 

यह पाङ्च भौतिक शरोर धारण करना अब अग्राह्य समझकर इसका 

परित्याग होना चाहिये । महादेव रूप विराट् परमेश्वर में आत्मसात् होकर 

स्वयं विराट् बन जाना ही अब श्रेयस्कर है । यह चौदहवीं आर्या अपने सात 

पदों द्वारा यह उपदेश दे रही है॥ ८७ ॥ 
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मण्डलममलमनन्तं त्रिधा स्थितं गच्छ भित्त्वेतत् । 

आर्याधवाक्यमष्टाभिः पदेः पञ्चदशं त्विदम् ॥ ८८ ॥ 

सकलेयं ब्रह्मबिद्या स्यात्पञ्चदशभिः स्फुटेः । 

बाक्येः पञ्चाक्षरेस्त्वस्या निष्कला परिकोत्यंते ॥ ८९ ॥ 

प्रतिवाक्यं ययाद्यन्तणोजिता परिपठ्यते । 

यह अनन्त अमल मण्डल विव त्रेगुण्य से विकृत है । तुला को तोन 

रस्सियों के विषम आधार पर अवलम्बित है । अग्नि, सूर्य एवं सोम के वेषम्य 

से विभूषित है । भूत, वत्तमान और भविष्य की भोषा से भीषण है । काम, 

क्रोध और लोभ से लंज पंज है। भू रभवः ओर स्वः में विभक्त है। मन, 

बाक् और कर्म के कालुष्य से ग्रस्त है । सृष्टि, स्थिति और संहार के 

हालाहल से बेहाल है । त्रिदोष से दूषित है । त्रिलिङ्क, त्रिवचन और त्रिपुरुष 

के वाग्जाल से विह्वल है। त्रिवर्ग, त्रिबण, और त्र्यभाव ( अश्रद्धा, 

अवित्त और अविधि ) आदि की विक्रिया से विजित है । यह रहने के योग्य 

नहीं है। इन समस्त अवरोधों को तोड़कर यहाँ से जाना अनिवायंतः 

आवश्यक है । बत्स इनका भेदन करो और अपने परमधाम के परम शान्तपूर्ण 

सिंहासन पर विराजमान हो जाओ । अष्टपदो रूप पन्द्रहवी आर्या के ये वाक्य 

साधक शिष्य को इस प्रकार उद्बुद्ध कर रहे हैं ॥ ८८ ॥ 

यह सकला ब्रह्मविद्या का स्वरूप है । पञ्चदश आर्या वाक्यों द्वारा यह 

यहाँ व्यक्त है । ये सभी वाक्य सरळ, बोधगम्य और सुस्पष्ट हैं। इनके 

अतिरिक्त एक निष्कला ब्रह्मविद्या का भी प्रकथन आगम शास्त्रों में है। बह 

पञ्चाक्षर वाक्यों द्वारा प्रतिवाक्य आद्यन्तयोजित होती है । विज्ञ लोग उसका 

इसी बिधि से व्यवहार करते हैं। 
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भुवनाख्येरिति चतुर्दश्ञभिः। एतार्वाद्धरिति चतुर्दशभिरेव । प्राकसंख्ये- 

रेकाधिकेरिति पञ्चदशभिः । रुद्रसंख्येरिति एकादशभिः। उपइतीति तेन 

अत्र शुभाशुभापेक्षीति पाठः । निःश्वासशासने इति तत्र हि उत्क्रम हे देहेश 

प्रभञ्जनस्त्व॑ प्रयाह्याशु--इति पाठः, पदविभागस्तु अविशिष्ट एव । नब- 

भिरिति समाहत्येत्यस्य एकत्वेन इष्टेः । भुवनसंख्यातैरिति चतुर्दशभिः । अग्नी- 

षोमसनातनमुस्पिण्डेति एकमेव पदम् । आर्य्यावाक्यमिति अर्थात् नवमम् । 

इस सकला ब्रह्मविद्या बर्णन के प्रसङ्ग में आये कुछ शब्दों पर विशेष 

घ्यान देना आवश्यक है । जेसे- 

१, भुवनाख्य-- 

भुवन १४ होते हैं । अतः इलोक ६७ में आये भुवनाख्य शब्द का १४ 

पद वाला अर्थ लगाना चाहिये । 

२. एतावद्िः-इलोक ६९ में यह शब्द प्रयुक्त होता है । एतावत् 

का अर्थ 'इतना' होता है । यहाँ आर्या में १४ पद हैं । इसलिये इस शब्द से 

चौदह पदका हो अर्थ लेना चाहिये । 

३. प्राक्संख्य, रुद्र संख्य--इलोक ७० ओर इलोक ७२ में ये दोनों शब्द 

प्रयुक्त हँ । इनके अर्थ इलोकार्थ में आ गये हैं । 

४. उप इति--इलोक ७३ में यह शब्द प्रयुक्त है। श्लोक ७१ में शुभा- 

शुभापेक्षी पाठ है । इन दोनों के समान सन्दर्भों पर विचार करना चाहिये। 

उपध्बनि शुभ होती है और अप ध्वनि अशुभ होती है। हंस महामन्त्र में 

निःश्वास के समय 'अप' और 'उप' के उच्चारणों पर ध्यान देना 

चाहिये । 

५, निःइवासशासने--यह् शब्द इलोक ७७ में प्रयुक्त है। इलोक भाष्य 

में इसे स्पष्ट कर दिया गया है । 

श्रीत०--५ 
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पदत्रयमिति नि:शवासादो हि अग्नोषोमसनात्म त्रिपिण्डं जहिहि हे महाकोशमिति 

पाठः, तेन अत्र पञ्चदश पदानीति सिद्धम् । आर्यावाक्यमिति अर्थादधंम् । 

द्विरिति द्वौ वारो, तेन अत्र अङ्गुष्ठमात्रमलमलमावरणं जहिहि हे महासूक्ष्म इति 

पाठः । आर्यावाक्यमिति अर्थादेकादशकम् । तावद्धिरिति सप्तभिः । पञ्चदश- 

भिर्वाक्येरिति, आर्याभिस्तु द्वादशभिः सार्धाभिः ॥ 

६. नवभिः-यह् शब्द इलोक ७९ में प्रयुक्त है। इस आर्या में ९ पद हैं । 

पर मिलने पर सम् और आहूल्य को मिलाकर दश पद होते हैं। शास्त्रकार 

नव पद कहते हैं। अतः गणना में 'सम् ओर आहुत्य' को मिलाकर एक 

पद मानना हो उचित है । इस तरह पद नौ हो जाते हैं । 

७, अग्निसोमसनातनमृत्पिण्डम्-यह शब्द इलोक ८० में प्रयुक्त है । 

पुरे शब्द को एक पद मानने पर इस आर्या में भुवन संख्यक अर्थात् चौदह 

पद सिद्ध हो जाते हैं । 

८. पदत्रयम्-इलोक ८१ में यह शब्द प्रयुक्त है । यह श्लोक के पाठ 

भेद से सम्बन्धित है । इलोक भाष्य में इसे स्पष्ट कर दिया गया है । 

९, द्विरिति-इलोक ८२ में अङ्नुष्ठमात्रम्, अमलम ओर आवरणम् तोन 

शब्द एक साथ मिले हुए हैं । इसके साथ ही उक अर्घालो के अन्त में 'महा- 

सूक्ष्म' सम्बोधन का पद भो प्रयुक्त है! इसका एक पाठभेद श्रो मुकुटोत्तर 

शास्त्र में आया हुआ है । इसके अनुसार 'अलम् अलम्' दो बार और अन्त 

में हि महासूक्ष्म' यह पाठभेद है । पूरा पद इस प्रकार लिखा जा 

सकता है-- 

'अङ्खुष्ठमात्रमलमलमावरणं जहिहि हे महायूक्ष्म' इस पाठ भेद में 

पूरा अर्थ ही बदल जाता है। इसके अनुसार महातूक्ष्म 'आवरणं' का 

का विशेषण हो जाता है। अङ्गुष्ठ मात्र का अर्थ भाष्य में दिया गया 

है ॥ ६७-८९ ॥ 
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निष्कलामेव ब्रह्माविद्या निदिशति 

तारो माया वेदकलो माततारो नवात्मकः ॥ ९० ७ 

इति पञ्चाक्षराणि स्युः प्रोक्त ब्याप्त्यनुसारतः । 

बिन्दुप्राणामृतजलं मरुत्घष्ठस्वरान्वितम् ॥ ९१ ॥ 

एतेन शक्त्युच्चारस्थबीजेनालभ्यते पशुः। 

कृतदीक्षाविधिः पूवं ब्रह्मघ्नोऽपि विशुद्धघति ॥ ९२ ॥। 

यहाँ पूर्वचचित निष्कला ब्रह्मविद्या {ओं हों हूँ फे हुकषम्ल्व्यू ] का 

निर्देश कर रहे हैं-- 

तार प्रणव 'ओं' माया 'हों' चतुष्कलः “हूं” मातृतारः (फ्रें) और 

नवात्मक एक बीज मन्त्र मिलाकर यह ब्रह्माविद्या पञ्चाक्षरा ही मानी जाती 

है । नवाहमक एक बोज मन्त्र में विन्दु “” प्राण 'ह' दण्ड 'र' नाभि क्ष 

नितम्ब 'म' वामस्तन 'ल' कण्ठ 'व' वामस्कन्ध 'य' वामकर्णाभरण ऊ बीज 

एक साथ मिलाकर लिखे जा सकते हैं । यही श्लोक ८५ में आये हीं हूं मन्त्र 

शरीर का भी ताहार्य है। इस ब्रह्मविद्या का पाठ करते हुए शरीर त्याग से 

साक्षाद् ब्रह्मप्राप्ति होतो है । यही प्रोक्त मन्त्र व्याप्ति है ॥ ९०३ ॥ 

यह ऐसी विद्या है, जिसका उच्चारण कर पशु का आलम्भन किया 

जाता है । उसो विद्या का बोजात्मक संकेत देर हे हैं-- 

बिन्दु प्राण 'ह' अमृत 'स', जल 'व' महत् था! षष्ठ स्वर ऊ' 

इनको मिलाकर 'ह स्वयं” बीज मन्त्र निष्पन्त होता है । यह पश्वालम्भन 

मन्त्र है । इसका प्रयोग करने से वध्य पशु को मोक्ष को प्राप्ति अवश्य होती 

है । यह शक्त्युच्चारस्थ बोज मन्त्र है। इसी बीज से पशु का आलम्भन किया 

जाता है । दोक्षा को समस्त विधियों को निष्पादित कर पूर्ण करने वाला 

यदि ब्रह्मवध का भी पाप इस मन्त्र से किया है, तो वह तत्काल इस मन्त्र के 

प्रयोग से शुद्ध हो जाता है ॥ ९१-९२ !। 
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लघुत्वेन तुलाशुद्धिः सद्यःप्रत्ययकारिणी । 

तारः शमरयैः पिण्डो नतिशच चतुरणंकम् ॥ ९३ ॥ 

झाकिनोस्तोभनं ममं हृदयं जोवितं त्विदम् । 

षष्ठप्राणत्रिक्टोर्ध्वबाहुशूलाख्यबिन्दुभिः ॥ ९४॥ 

अनच्कनासाधोवक्त्रचन्द्रलण्डेश्च मण्डितम् । 

हृदयं भैरवाख्यं तु सर्वंसंहारकारकम् ॥ ९५ ॥ 

वेदकलइचतुषकलः । मातुतारः फ़ कारः । नवात्मा विन्दुप्राणदण्डनाभि- 

नितम्बवामस्तनकण्ठवामस्कन्धवामकर्णाभरणाक्षरारब्धः । एतच्च सार्घमार्या- 

द्वादशकमवमुष्टप्रागुक्तार्घसतत्त्वस्य स्वयमवगन्तं शक्यस्वात् ग्रन्थविस्तरभयाञ्च 

न प्रातिपद्येन व्याख्यातमिति न विद्वद्भिरस्मभ्यमसूयितव्यस् । बिन्दुः शात्यं, 

प्राणो ह, अमृतं स, जलं व, मदत य, षष्ठस्वर: ऊ, एवं हू स्व्यू'। शमरयेरिति 

गुह्यनितम्बदण्डवामस्कन्चे; तेन इमू नम इति । षष्ठः ऊ, प्राणो ह, त्रिकूटः 

जहाँ तक तुलाशुद्धि का प्रश्न है, यह एक ऐसी प्रक्रिया है, जो तत्काल 

विष्वास कराती है । शिष्य मन्त्र के बल से इतना हल्का अर्थात् मारहीन हो 

जाता है कि, वह तुळा कें एक पलले पर ऊपर उठ जाता है। छोग इस तुला 

शुद्धि पर तत्काल विश्वास कर लेते हें । इससे शास्त्र और आचार्य को 

प्रामाणिकता का लोगों के हृदय पर सिक्का जम जाता है । तार प्रणव 'ओं', 

शमरय अर्थात् गुह्य 'श' नितम्ब 'म', दण्ड 'र' और य अर्थात् वामस्कन्ध 

इस तरह कुल ओं इञ्नयू बीज के निष्पन्न होने बाद इसमें नमः लगा देने से 

पूरा मन्त्र ओं इख्र्यू नम? निष्पन्न होता है। यह शाकिनी स्तोभन मन्त्र 

माना जाता है । यह मन्त्रात्मकता का मर्म है, यह् सारभूत तत्त्व है। इसलिये 

इसे 'हूदय' मन्त्र भो कहते हैं। यह मन्त्रों की प्राणवत्ता का प्रतोक है अर्थात् 

जीवित तत्त्व रूप ही है ॥ ९३॥ 

बष्ठ 'ऊ' प्राण 'ह' त्रिकूट क्ष ऊर्ध्वबाहु 'झ', शूल 'ओ' बिन्दु ०' 
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क्ष, ऊःवंबाहुझं, शलमो, बिन्दुः शून्यं, अनच्को नादः, नासा शक्तिरघोवकत्र- 
श्चन्द्रखण्ड: अधंचन्द्रः, एवं हू इञो ॥ ९५ ॥ 

सर्वसंहारकत्वमेव अस्य दर्शायति 

अग्निमण्डलमध्यस्थ भेरवानलतापिताः । 
वशमायान्ति शाकिन्यः स्थानमेतेन चेहहेत् ॥ ९६ ॥ 

विसजेयेत्ताः प्रथममन्यथा च्छिद्रयन्ति ताः । 

हों क्लीं व्लें कलें एभिवंर्णेद्रादशस्वरभूषितेः ॥ ९७ ॥ 

अनच्क स्वर रहित अर्थात् “नाद' नासाशक्ति ‘अधोमुख चन्द्रमा ' इन सबको 

मिलाकर जो बोज मन्त्र बनता है, उसका स्वरूप 'हक्षझों” इस तरह का 

निष्पन्न होता है। सर्वसंहारक यह भेरवहृदय नामक मन्त्र है ॥ ९४-९५ ॥ 

भैरवहूदयमन्त्र को सर्वसंहारकता का स्पष्टीकरण कर रहे हैं-- 

शाकिनियाँ भैरवग्नि से संतप्त हो जाती हैं। संतप्त होने का कारण 

यह है कि, आचार्य इस भेरवहूदय नामक मन्त्र को सिद्ध कर इस मन्त्र से हो 

शाकिनियों को दग्ध कर देने का प्रयत्त करता है। भैरव अग्नि मण्डल 

के मध्यस्थ रहता है। इस मन्त्र के प्रयोग का समग्र दाहक प्रभाव शाकिनियों 

पर हो पड़ता है। वे जलने लगती हैं। उनका स्थान भी भस्मसात् हो जाता 

है। वे भागकर प्रयोगकर्त्ता के पास मिलने हेतु आ जातीं हैं। उस समय 

उन्हें सर्वप्रथमतःविसजित करना चाहिये । यदि ये कुछ देर ठहर जाती हैं, तो 

वहों छिद्र या कर्मदौर्बल्य देखकर उस पर प्रहार कर बेठतो हैं। वे सर्वदा 

छिद्रान्वेषण कर कुछ बिगाड़ने का हो प्रयत्न करती रहती हैं। अतः उनका 
ससपर्य विसर्जन आवश्यक माना जाता है । 

ह्वों क्लीं ब्लें क्लें' शास्त्र वणित इन बीजों को इसी क्रम में बारह स्वरों 

से विभूषित कर ह्वीं को सम्पूटित करने से जप योग्य अत्यन्त प्रभावोत्पादक 

मन्त्र बनता है । इसे प्रिय मेलापन मन्त्र कहते हैं । द्वादश स्वरों से विभूषित 

करने में भी कई विकल्पों का निर्देश शास्त्रकार करते हैं-- 
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प्रियमेलापनं नाम हृदयं सम्पुटं जपेत् । 
प्रत्येकमथवा द्वाभ्यां सर्वैर्वा विधिरुत्तमः । ९८ ॥ 
वशमायान्तीति हठेन मेलापं कुर्वन्तीत्यर्थः । प्रथमिति मेलापसाम- 

नन्तर्ये णेत्यर्थः । एभिवरणेरिति मायाब्ोजकामराजाभ्यां वामस्तनदक्षजानुबिन्दु- 

संभिन्नाभ्यां कण्ठादिदन्ताभ्यां चेत्येवंरूपेः । प्रत्येकमिति यथा वलं बलं बलं हीं 

क्लं व्ल॑ इति । द्वाभ्यामिति यथा ब्लां क्लां ह्लीं क्लीं ब्लां क्लां इति, हि क्लि 

किल बिल हों क्ली ब्लें कलें विल डिल क्लि हि इति । एवं स्वरान्तरभूषित्वेऽप 

ज्ञेयम् ॥ ९८ ॥ 

अत्रेब गुर्वागमौ दर्शयति 

१. प्रत्येक में एक स्वर लगाकर ह्वीं को सम्पुटित करना । इस पद्धति 

में ह्यो क्लब्लं कलं ह्लीं कं ब्लं क्लं हों वर्गों से भूषित यह् आकार निष्पन्न 

मन्त्र होगा । 

२. दो स्वरों को लगाकर दो दो से दो को सम्पुटित करने पर जेसे 

ह्रीं क्लीं क्लां कलां ह्लीं क्लीं ब्लां ब्ळां इस रूप से यह आकार विभूषित मन्त्र 

निष्पन्न होगा । 

३. सभी वर्णो के साथ किसी एक स्वर के प्रयोग पर जेसे ह्वस्व इकार 

के साथ सभी वर्णो का प्रयोग इस प्रकार का मन्त्रात्मक रूप लेगा 

"ह्र क्लि ठिल क्लि हों क्लों ब्लें क्लि ठिळ क्लि हि' इस मन्त्र में मूल 

चारों वर्णो को चारों वर्णों से सम्पुटित किया गया हे । 

४. इसी तरह शेष ९ स्वरों के प्रयोग भो ऊह के आधार पर मन्त्र 

प्रयोक्ता को यथावसर प्रयोग करना चाहिये । ये तान्त्रिक मन्त्र प्रयोग केवल 

कल्पना नहीं वरन् ये अनुभव की कसौटो पर कसे गये रामबाण रूप 

प्रयोगात्मक मन्त्र हें ॥ ९६-९८ ॥ 

इसी सन्दर्भ में गुरु ओर आगमों के सम्बन्ध में अपने शास्त्रीय दुष्टिः 

कोण को प्रस्तुत कर रहे हे 
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तुलामेलकयोगः श्रीतन्त्रसद्भावशासने । 
य उक्तः शम्भुनाथेन स मया दशितः क्रमात् ॥ ९९ ॥ 

अथ वित्तबिहोनानां प्रपन्नानां च तत्त्वतः । 

देशकालादिदोषेण न तथाध्यवसायिनाम् ॥ १०० ॥ 

प्रकर्तव्या यथा दोक्षा श्रीसन्तत्यागमोदिता । 

कथ्यते हाटकेशानपातालाधिपचोदिता ॥ १०१ ॥ 
तदव आह 

श्रोनाथ आयं भगवन्नेतत्त्रितयं हि कन्द आधारे। 
बरुणो मच्छन्दो भगदत्त इति त्रयमिदं हृदये ॥ १०२॥ 

तुलामेलक योग श्री तन्त्र सद्भावशासन में वणित है। श्री शम्भुनाथ 

शुभाभिधेय मेरे गुरुदेव ने उसे वाणी का विषय बनाकर मुझे कृतार्थ किया 
था । मुझ शास्त्रकार द्वारा वही गुरु प्राप्त विज्ञान क्रमशः प्रदशित किया गया 

है। इस सन्दर्भ में यह अत्यन्त महत्त्वपूर्ण तथ्य है कि, वित्तविहीन अर्थात् 

निर्धन शिष्य और साथ हो साथ जो शरणागत अन्तेवासी बन गुरु चरणों में 

अपने को अपित कर चुका है, देश और काल आदि दोषों से जो ग्रस्त है 

अर्थात् भाषागत अथवा संस्कारगत दोबंल्य से जो प्रभावित है, ऐसा शिष्य 

जो समयाचार पालन के अध्यवसाय में असमर्थ है, ऐसे या इसो तरह के 

अन्य शिष्यों को जेसी दीक्षा दी जानो चाहिये, उसका वर्णन 'श्रीसन्तति' 

नामक आगम में किया गया है । इसे हाटकेशवर, ईशान और पातालेइवरदेव 

ने भी अपने आम्नाय में वणित किया है । वह दोक्षा विधि इस समय मेरे द्वारा 

व्यक्त की जा रही है ॥ ९९-१०१ ॥ 

कन्द और मूलाधार ये समान व्याप्तिक योग साधन के प्रधान अंग हैं। 

इनमें श्रीनाथ, आर्य, भगवन् इन तीन पदों को प्रतिष्ठित करे। इसी तरह 

बरुण, मच्छन्द और भगदत इन तीन पदों को हृदय में प्रतिष्ठित करना 
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धर्मादिवगंसंज्ञाइचत्वारः कण्ठदेश गाः पूज्याः । 
होंश्नींपुर्वा सर्वे सम्बोधजुषश्च पादशब्दान्ताः॥ १०३ ॥ 

मूर्घतले बिद्यात्रयमुक्तं भाव्यथ मनोऽभियोगेन । 
कुसुमे रानन्देर्वा भावनया वापि केवलया ॥ १०४ ॥ 

गुरुणा तत्त्वविदा किल 
शिष्यो यदि सोक्षमात्रकृतहूदयः । 

मोक्षेकदानचतुरा दोक्षा सेयं परोपनिषदुक्ता ॥ १०५ ॥ 

चाहिये । धमं, ज्ञान, विराग और ऐश्वर्य इन चारों को कण्ठ में स्थापित 

करना चाहिये । ये सभी इन्हीं अवयवों में अवस्थित कर अर्चा के योग्य होते 

हैं। प्रतिष्ठा के समय जब इन पदों का प्रयोग करना हो, तो पहले ही ह्वीं श्रीं 

इन बीज मन्त्रों का प्रयोग कर लेना चाहिये । साथ ही सारे पदों को सम्बोधन 

कारक का प्रयोग होना चाहिये। मूर्घतल पर विद्यात्रय का प्रयोग करना 

आवश्यक है । इस त्रयी विद्या अर्थात् परापरा और अपरा रूप तीनों का बड़े 

ही मनोयोग से भावन करना चाहिये। कुसुमों से इनको पूजा तोकी ही 

जाती है, आनन्द ( सुरा आदि ) द्रब्य ( आम्नाय स्वीकृत ) से भो इनकी 

पूजा को जाती है। इस प्रकार की स्थूल बाह्य पूजा के अतिरिक्त आन्तर 

पूजा अर्थात् केवल भावना से हो इनका भावन होना चाहिये ।। १०२-१०४ ॥ 

इस दीक्षा क्रम में गुरु का तत्ववेत्ता होना अत्यन्त आवश्यक है। 

वह यह जान लेता है कि, शिष्य मात्र मोक्ष के प्रति ही अपने हृदय में लालसा 

लगाये हुए है। अर्थात् वह मुमुक्षु है । हृदय से उसकी लालसा है कि, वहू 

मोक्ष प्राप्त करे। इस वस्तुस्थिति को जानकारी के बाद उसे तत्त्वदर्शी गुरु 

यही मोक्षेकदानचतुरा दीक्षा दे । त्रिक दर्शन परम्परा की आम्नायाम्नात यहद 

'परोपनिषद्' दीक्षा मानी जाती है ॥ १०५॥ 
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एतद्दीक्षादीक्षित एतहिद्यात्रयं स्मरन् हृदये । 
बारह्यार्चादि विनेव हि ब्रजति परं धाम बेहान्ते ॥ १०६ ॥ 

धर्मादिवर्गेति धर्मार्थकाममोक्षलक्षणचतुर्वर्ग:, तेन धर्मनाथः, अर्थनाथः, 
कामनाथः, मोक्षनाथ इति, सम्बोध आमन्त्रणं, तेन हों श्रीं श्रीनाथपादे- 
स्यादिः क्रमः। उक्तमिति परापरादथात्मकम् । भावीति वक्ष्यमाणम् । अथेति 
विकल्पे । मनोऽभियोगेनेति अनुसन्धानदार्ङ्येनेत्यर्थः । आनन्देरिति 
तल्कारिभिः सुरादिभिः । परं धामेत्यनेन अस्या मुमुक्षुविषयत्वमेव 
निर्वाहितम् ॥ 

एतदेव विद्यात्रयं निदिशति 

प्रणवो माया विन्दुर्वणंत्रयमादितः कुर्यात् । 
पदपञ्चकस्य सम्बोधनयुक्तस्याग्निदयितान्ते ॥ १०७ ॥ 

इस परोपनिषद् दोक्षा से दीक्षित शिष्य का यह परम कर्तव्य है कि, 

वह हृदय में तीनों विद्याओं का पहले स्मरण करे मूर्धतत्व में इनकी प्रतिष्ठा 

करे । तत्पश्चात् ध्यान करना चाहिये क्योंकि मूर्धा में हो ये तोनों प्रतिष्ठित है । 

हृदय में ध्यान करने से सारे शरीर में स्वात्मसंवित्ति की वेद्य॒तिक धारा 

का संचार मूर्धापर्यंन्त स्वाभाविक रूप से हो जाता है। शास्त्रकार कहते 

हैं कि, इस प्रकार की दीक्षा से दोक्षित पुरुष को बाह्य अर्चा की तनिक 

आव्यकता नहीं होती । बह मात्र भावना से स्वात्म को भावित करता है । 

इसी भाव में स्वात्म संविद्वपुष् परमेश्वर की आराधना सम्पन्न हो जातो है । 
देहान्त के उपरान्त वह परमधाम का अधिकारी हो जाता है अर्थात् उसे मोक्ष 

मिल जाता है॥ १०६॥ 

इलोक संख्या १०३ में, धर्म आदि की चर्चा है। तन्त्राम्नाय के 

अनुसार धर्म, विज्ञान, वेराग्य और ऐश्वयं ये धमंवर्ग में आते हैं। आचार्य 

जयरथ यहाँ धर्मादिबगं में धमं, अर्थ, काम और मोक्ष रूप चतुवंर्ग की 
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प्रणवः ओं, माया हों, विन्दुश्चतुष्कलतया हुँ। अग्निदयिता 

स्वाहा ॥ १०७ ॥ 

पदपङ्चकमेव निदिशति 

सिद्धसाधनि तत्पवं शब्दन्रह्मस्वरूपिणि । 

समस्तबन्धशब्देन सहितं च निकुन्तनि ॥ १०८ ॥ 

बोधनि शिवसःद्भावजनन्यामन्त्रितं च तत् । 

पौराणिक मान्यता को अपनाते हुए अपनो विवेक व्याख्या में इनको सम्बुद्धि 

का रूप धर्मनाथ ! कामनाथ | अर्थनाथ ! और मोक्षनाथ प्रयोग करने का 

आशय व्यक्त किया है। इसके साथ ही भावि, अथ ( इलोक १०४), 

मनोमियोग ( १०४) आनन्द ( १०४ ) और परंधाम ( इलोक १०६ ) शब्दों 

की व्याख्या हिन्दी भावार्थ में कर दी गयो है ॥ 

इलोक १०४ में मूर्धातल में विद्यात्रय का प्रसङ्ग आया हुआ है। 

तीन बिद्याये परा, परापरा और अपरा छूप में त्रिक आम्नाय में प्रसिद्ध हैं । 

यहाँ उन तीन विद्याओं का बीजार्मक रूप निर्दिष्ट कर रहे हैं-- 

१. प्रथमतः प्रणव ओं माया 'ह्ली' और विन्दु अर्थात् चतुष्कल 

बीज हूँ इन पदों को पहले प्रयुक्त करना चाहिये । इसके बाद सम्बोधन युक्त 

पाँचों पदों का इन तीन पदों से समन्वित प्रयोग कर अन्त में अग्निदयिता 

अर्थात् अग्नि देव को पत्नो 'स्वाहा' संज्ञा का प्रयोग करना चाहिये ।! १०७॥ 

पदपङचक कौन कौन से हैं, इनका उल्लेख इन कारिकाओं में कर 

रहे हैं- 
'तहपूर्व' अर्थात् स्वाहा पद के पहले हो पांचों पद प्रयुक्त होते हैँ, 

पहले सिद्धसाधनि, षुनः शब्द्रब्नह्मस्वरूपिणि सम्बोधन पद का उल्लेख या 

उच्चारण करना चाहिये । इसके बाद समस्त बन्ध निकुन्तनि अर्थात् समस्त 

बन्धनिकृन्तनि इस सामासिक सम्बोधन पद का प्रयोग करना चाहिये । 
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पञ्चाष्टरन्ध्रत्र्यष्टाणं क्रमेण पदपञ्चकम् ॥ १०९ ॥\ 

खपञ्चार्णा परब्रह्मविद्येयं मोक्षदा शिवा । 

अनुत्तरेच्छे घान्तशच सत्रयोदशासुस्वरः ॥ ११० ॥ 

अस्य वर्ण॑त्रयस्यान्ते त्वन्तःस्यानां चतुष्टयम् । 

वर्गाद्मइवौ भ्यस्रबिनदुयुक्पान्तोऽणंत्रयादतः ।। ११ १॥ 

TES किकाल 

पुनःबोधनि ओर शिवसद्भावजननि रूप आमन्त्रण अर्थात् सम्बोधन पदों का 

प्रयोग ही पञ्चपद प्रयाग है। इस क्रम में 'सिद्ध साधनि' पांच वर्णो, "शब्द 

ब्रह्मस्वरूपिणि! आठ अर्णो, 'समस्तबन्धनिकृन्तनि' नव वर्णो 'बोधनि' तोन 

बर्णो और शिवसद्भावजनति आठ वर्णों वाले पद हैं। ५५८९+ रै<77 

३३ वर्णो से सुशोभित पांचों पद प्रयुक्त हैं । इन पाँचों के पहुले प्रणव, माया 

और सबिन्दुचतुष्कल 'हूँ' का पाँच बार प्रयोग करने से ५% ३5-१५ वर्ण बढ़ 

जाते हैं । कुल वर्ण संख्या ३३7 १५3
3४८ हो जाती है । 

इस तरह त्रिवर्ण विभूषित पञ्चपदों के प्रयोग में अड़तालिस वणं 

होते हैं । इसके साथ अग्निपत्नो स्वाहा के प्रयोग से दो वर्णं और बढ़ जाने पर 

इस पञ्चाशद्वर्णा पराब्रह्मविद्या का उद्धार होता है। यह शिवा अर्थात् 

परमकल्याणकारिणी विद्या है और इस विद्या के प्रभाव से मोक्ष अवश्यम्भावी 

हो जाता है। पूरा मन्त्र “ओं हों हुँ” सिद्धसाधनि ओं हीं हूँ शब्द-ब्रह्म 

स्वरूपिणि, ओं हीं हूँ समस्तबन्धनिकृत्तनि ओं हों हुँ बोधनि ओं हों है 

शिवसझावजननि स्वाहा” रूप में प्रयोग करना चाहिये ॥ १०८-१०९ || 

२. इसके बाद विमर्ग ब्रह्मयुक्त दोक्षा बिद्या-मन्त्र का उद्धार कर 

रहे हैं-- 
अनुत्तर 'अ', इच्छा 'इ', धान्त 'ड?, में सत्रयोदश सुस्वर 'ओ' मिलने से 

“ङो! इस तरह अइडो रूप त्रिवणं का उद्धार होता है । इन तोनों वर्णो के अन्त 

में अन्तःस्थचतुष्टय 'यरछव' का प्रयोग करना चाहिये । इसके बाद वर्गादि 
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महाहाटकशचध्दाद्यमीइवरीत्यणंसप्तकम् । 
आमन्त्रित क्षमस्वेति त्र्यणं पापान्तकारिणि ॥ १ १२ ॥ 
षडणं पापशब्दादिविमोहनिपदं ततः । 
पापं हन धुन द्विद्विदंशाणं पदसोहशम् ॥ ११३ ॥ 
पञ्चम्यन्तं षडणं स्यादरुद्शक्तिवज्ञादिति । 
तत एकाक्षरं यत्तत्रिसगंब्रह्म कोतितम् ॥ ११४॥ 

तदनच्कतकारेण सहेकोभावतः पठेत् । 
रन्ध्राब्धिवर्णा विद्येयं दीक्षाविद्येति कोतिता ॥ ११५॥ 

वर्ण 'अ' असव 'ण' श्यस्र 'ए' तथा बिन्दुयुक् पान्त 'फ' अर्थात् अणफे इन 
वर्णों के बाद महाहाटकेश्वरि इस सप्तवर्णी सम्बोधन पद का उल्लेख कर 
'क्षमस्व' इस क्रिया का प्रयोग करना चाहिये। इसके बाद षट्वर्णी 'पापान्त- 
कारिणि’ इस सम्ब्रोधनान्त पद का उल्लेख करना चाहिये । पुनः पाप- 
विमोहनि ! पापं हुनधुनधुत का प्रयोग करना चाहिये। पापं हन हन धुन 
धुन के प्रयोग में हन और घुन के दो दो बार आने से कुल दश अक्षर हो 
जाते हैं। इसके बाद 'रुद्रशक्तिवश्ञात्' यह पञ्चम्यन्त षडक्षर प्रयोग होता है । 
इसके वाद एकाक्षर सद्ब्रह्म का उल्लेख अतच्क तक्रार के साथ करने से सत् 
शब्द का उद्वार होता है। यह विद्या रन्ध्राब्धि वर्णा होती है। अब्धि ४ 
और रन्ध्र ९ के क्रम से उन्चास वर्ण का यह मन्त्र दोक्षाविद्या मन्त्र 
कहलाता है । इस महत्त्वपूर्ण मन्त्र के जप से दोक्षा सफल होती है । 
अदीक्षित के जप करते से उसे दोक्षा को आवश्यकता नहीं रह 
जाती ॥ ११०-११५ ॥ 

२. दो महत्त्वपूर्ण विद्याओं का उल्लेख करने के बाद यहाँ सार्धाणे टू 
के साथ पचास वर्णों वालो पारमेश्वरी विद्या का उल्लेख कर रहे हैं-- 
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मायार्णञ्च परे ब्रह्म चतुविद्ये पदत्रयम् । 
अष्टार्णेमय पठ्चाणे योगधारिणिसंज्ञितम् ॥ ११६ ॥ 

आत्मान्तरात्मपरमात्मरूपं च पदत्रयम् । 
एकारान्तं बोधनस्थं दशाण परिकोतितम् ॥ ११७॥ 

रद्रशक्तीति वेदाणं स्याद्रुद्रदयितेऽथ मे । 
पापं दहदहेत्येषा द्वादशार्णा चतुष्पदी ॥ ११८॥ 

सौम्ये सदाशिवे युग्मं षट्कं बिन्द्रिषुसावहा । 

सार्घव्णंचतुषकं तदित्येषा समयापहा ॥ ११९॥ 

विद्या सार्धार्णखशरसंख्या सा पारमेश्वरी । 
पदपञ्चकस्येव वर्णविभागमपि आह पञ्चेत्यादि। रन्ध्रेति नव। 

खपञ्चार्णेति पङ्चाशद्वर्णाः, एवं ओं हों हूँ बोधनि ओं हों हूँ झिवसद्भाव- 
जननि स्वाहा । अनुत्तरः अ, इच्छा इ। घान्तः ङ। त्रयोदशः स्वर ओ। 

अन्तःस्था यरलवाः। वर्गाद्य: अ। अश्वो ण । त्यत्नं ए बिन्दुयुक् पान्तः फ, 

एवं फर । विसगंब्रह्म स, रन्ध्राब्धीति एकान्नपञ्चाशत् | एवं अइङोयरलव- 

मायार्ण 'ह्लॉ', “परे ब्रह्मे चतुविद्ये' ये आठ वर्ण वाले तीन पद, पाँच 
वर्ण वाला योगधारिणि एक पद, संबोधन एकारान्त आत्मे अन्तरात्मे परमास्मे 
दश वर्ण वाले ये तीन पद, चतुरणं यद्रशक्ति के साथ रुद्रदयिते, के बाद मे 
पापं दह् दह, पुनः सौम्ये सदाशिवे, बिन्दु 'हुं' और इषु 'फट्' के साथ स्वाह्वा' 
लगाकर ट् के साथ पचास वर्णो वाले इस मन्त्र का उद्धार होता है। इसे 
पारमेश्वरी विद्या कहते हें । ११६-११९ || 

बरह्मविद्याओं का स्वरूप 
१, इलोक संख्या १०७ से लेकर १०९३ इलोकों तक जिस मन्त्र का 

उल्लेख किया गया है, इसे मोक्षदा परश्रह्माविद्या कहते हें। आचार्य जयरथ 
ने सभी कूटबर्णो का अर्थ अपनी विवेक व्याख्या में दे दिया है। 
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अणफें महाहाटकेशवरि क्षमस्व पापान्तकारिणी पापविमोहनि पापं हुन हन 

घुन धुन रुद्रशक्तिवशात् सत्। मायाणं ह्लीं । एकारान्तं बाधनस्थमिति तेन 

आत्मे अन्तरास्मे परमात्मे इति। चतुष्पदीति इह दहेति एकमेव हि पदम् । 

युग्मं पदयोः। षट्कं वर्णानाम् । बिन्दुः हँ । इषुः फट । सावहा स्वाहा । 

खशरेति पञ्चाशात् । सार्धाणंट् । एवं ह्यो परे ब्रह्मे चतुविद्ये योगधारिणि 

आत्मे अन्तरात्मे परमात्मे रुद्रशक्तिरुद्रदथिते मे पापं दह् दह सौम्ये सदाशिवे 

हूँ फट् स्वाहा ॥ 
एतच्च अस्माकं गुुभिरुषदिष्टमित्याह् 

एतद्विद्यात्रयं श्रोमद्भूतिराजो न्यरूपयत् ॥ १२० ॥ 

यः साक्षादभजच्छोमाच्छीकण्ठो मानुषीं तनुम् । 

२. इसो तरह इलोक ११० से श्लोक ११५ तक दीक्षा विद्या नामक 

दूसरी विद्या का उल्लेख है। भाष्य में सारे कूट वर्णो के अर्थ और उनका 

स्पष्टोकरण कर दिया गया है। मन्त्र का स्वरूप इत प्रकार का है 

'अइङो यरलव अणफं महाहाटकेदर्वार क्षमस्व पापान्तक्रारिणि पाप- 

बिमोहनि पापं हनहन धुतधुन इुद्रशक्तिवशात् सत्’ । ४९ वरणो को यह दीक्षा 

विद्या तन्त्रविश्रुत रहस्य विद्या है । 

३. तोसरी महाब्रह्मविद्या का नाम पारमेश्वरो विद्या है। पञ्चाशत् 

वर्णा इस वद्या के जप और ध्यान से ब्रह्वोक्य रूप शेव तादात्म्य को तत्काल 

उपलब्धि हो जाती दै । इस मन्त्र का स्वरूप इस प्रकार का है-- 

“हीं परे ब्रह्मो चतुविद्ये योगधारिणि आत्मे अन्तरात्मे परमाशमे रुद्र- 

शक्तिरुद्रदयिते मे पाएं दहदह सौम्ये सदा'शवे हूं फट् स्वाहा” 

इलोक १०६ में इन विद्याओं के महत्त्व पर संक्षिप्त प्रकाश डाला गया 

है। इनका हृदय में स्मरण मात्र से बिना वाह्य अर्चा के हो मुक्ति प्राप्त 

होतो है। जीवित दशा में भो साधक शिव के अनुग्रह का अधिकारी बना 

रहता है ॥ १०७-११९३ ॥ 
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ननु इह मन्त्राणां स्वरूपं दशितं, वीर्य पुनः कस्मात् न उक्तमिस्याश ङ्ुय 

आहृ 

अत्र बोय पुरेबोक्तं सवंत्रानुसरेद्गुरुः ॥ १२१ ॥ 

अ्थंबीजप्रवेशान्तरुच्चारादनुसारतः । 

नहि तरिक चनाप्यस्ति यत्पुरा न निरूपितम् ॥ १२२ ॥ 

निष्फला पुनरुक्तिस्तु नास्मभ्यं जातु रोचते । 

ननु अनेकप्रकारं हि तद्वोयँ, तत् केन प्रकारेण एतदित्याशङ्कय आह् 

अथत्यादि ।। 

इन ब्रह्म विद्याओं का उपदेश शास्त्रकार के शरद्धेयवर्य गुरुदेव ने किया 

था । यही कह रहे हैं-- 

इन तीनों का निरूपण पूर्वक उपदेश गुरुदेव श्रीमान् स्वतामधन्य 

श्री १००८ श्री भूतिराज शुभाभिधेय प्रज्ञा पुरष ने किया था। वे साक्षात् 

श्रीमान् श्रोकण्ठ ही थे, जिन्होंने शिष्यो को कृतार्थ करने के लिये मनुष्य 

शरोर धारण किया था ।। १२० ॥ 

जिज्ञासु पूछता है कि, गुरुवर्य ! आपने मन्त्रों का स्वरूप यहाँ प्रदर्शित 

किया है, इन मन्त्रों को वोर्यात्मकता का वर्णन नहीं किया । यह क्यों ? इसका 

उत्तर शास्त्रकार दे रहे हैं-- 

मैंने मन्त्रों को शक्ति, उनके महाप्रभाव और उनकी वोर्यवत्ता का वर्णन 

पहले हो मन्त्रों के सन्दर्भ में स्पष्ट रूप से हो किया है । मेरे निर्देश का अनुसरण 

गुरुजनों को सर्वदा और सर्वत्र करना चाहिये । मन्त्रं के अर्थ, उनका बोजात्मक 

स्वरूप, उनमें प्रवेश को विधि, उनका आन्तरिक उच्चार और जप तथा ध्यान 

आदि का पूर्ण वर्णन किया गया है। ऐसी कोई बात छूटी नहीं है, जिसका 

निरूपण मैंने श्रीतन्त्रालोक में न किया हो। यह पूर्णार्था प्रक्रिया का पावन 



जि [ इलो० १२३ 

एतदेव अर्धेन उपसंहरति 

इत्येवं मन्त्रविद्यादिस्वरूपमुपर्वाणतम् ॥ १२३ ॥ 

इति शिवम् ॥ 

श्री मद्गुरूपदेशासादितमान्त्रस्वरूपपरितृप्तः । 

एतज्जयरथनामा निरणेषीदालह्विक त्रिशस् ॥ 

प्रसाद है । वस्स ! मेरा अपना स्वभाव भी ऐसा ही है कि, मुझे पुनरुक्तियाँ कभी 

नहीं रुचतीं । पुनरुक्ति हमेशा निष्फल होती है। अर्थ, बीज, अनुप्रवेशप्रकार, 

भान्तर उच्चार आदि से मन्त्रों के वीर्यं पर पुरा प्रकाश पड़ जाता 

है॥ १२१-१२२॥ 

जिज्ञासा का समाधान करने के बाद इस आह्निक का उपसंहार कर 

रहे हँ 
इस प्रकार मन्त्रों ओर विद्या आदि का वास्तविक स्वरूप उपर्वाणत 

किया गया । इति शिवस् ॥ १२३ ॥ 

गुरु अनुग्रह से मिला मुझको विमल वरदान 

मन्त्र का पीयूष पीकर तृप्त हूँ पवमान । 

हो गया चरितार्थ मेरा नाम जयरथ धन्य, 

मन्त्रमय व्याख्यात आह्विक तीसवाँ सन्तन्य ॥ 

बीजस्पन्दतरङ्कभ ङ्ग-भरिते शेवे रहस्याणवे, 

सम्यक् स्वेरमनुप्रविष्य सहजं संमथ्य सामर्थ्यवान् । 
तत्वव्रातविमर्शविश्वकुशलः विज्ञाय गुह्यं परम्, 

व्याख्यात् त्रिशकमाह्लिक सुविशदं 'हंस:' शिवानुग्रहात् ॥ 



त्रिशत्तममाह्िकस् | 

श्रीमन्महामाहेइवराचार्यवर्याभिनवगुप्तपादाचायंविरचितं 

राजाजनकजयरथकृतविवेक्राख्यव्याख्यासमुपेतं 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी रः क्षौ र-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलितं 

श्रीतन्त्रालोकस्य 'तत्त्वाव्वाप्रक्काशन' नामकं 

त्रिशमाह्विकस् समाप्तम् ॥ ३० ॥ 

॥ शुभं भूयात् ॥ 

श्रीमन्महामाहेरव राचार्यवर्य श्रीमदभिनवगुप्तविरचित 

राजानक जयरथक्कृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी रक्षो रविवेक 

हिन्दोभाषाभाष्य संवलित 

श्रोतन्त्रालोक का 

मन्त्रादि प्रकाशन नामक तीसवाँ आह्विक 

परिपूर्ण ॥ ३० ॥ 

शुभं भूयात् 

श्रीत०--६ 
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| श्रीतन्त्रालोके 
शओमष्महामाहेइबराचार्याभिनवगुप्तवि रचिते 

आोजयरथक्ृतविवेक्काख्यव्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिअ्क्ृत-नोर-क्षीर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंव छिते 

एकत्रिशमाहिकम् 
विद्यामायाप्रकृतित्रिप्रकृतिकमध्वसप्तकारमिदम् । 
विइवत्रिशुलमभितो विकासयञ्जयति कोशिकः शंभुः ॥ 

इदानीं ताह्पर्यतो मण्डलस्वरूपं वक्तुमुपक्रमते 

अथ मण्डलसःद्वावः$ संक्षेपेणाभिधीयते । 

श्रोमन््महाम।हेश्वराचायंवयंश्री मदभिनवगुप्तविरचित 

धोराजानक जयरथकृतविवेकाभिश्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रक्ृत-तो र-क्षो र-विवेक 

हिन्दी भाष्य संवलित 

श्री तन्त्रालोक 

का 

इकतीसवाँ आह्विक 
विधा, माया प्रकृति, गुण, अध्व सहित सप्तार । 
जय कोशिक शिव कर रहे, जग-त्रिशल विस्तार ॥ 
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तत्र ताबत् चतुरस्ञसिद्धिमाह 

साधयित्वा दिशं पूर्वा सूत्रमास्फालयेत्समम् ॥ १ ॥ 

तदर्धयित्वा सध्यप्रा क् प्रती चीष्व ङ्कूयेष्पुनः । 

ततोऽ्प्यर्धत्तदर्घार्धमानतः पुर्वेपश्चिमो ॥ २ ॥ 

मण्डल का स्वरूप-- 

शास्त्रकार यह प्रतिज्ञा कर रहे हैं कि, इस आह्विक द्वारा मण्डल 

सद्भाव का संक्षिप्त वर्णन किया जा रहा है । प्रतिज्ञा के इसी सन्दर्भ में मण्डल 

के जितने प्रकार या स्वरूप होते हैं, उनमें सर्वप्रथम चतुरस्र मण्डल का ही 
अभिधान कर रहे हैं-- 

विषुवत् शङ्कु और छाया आदि से पश्चिम से पूर्व दिशा को ध्यान में 
रखकर कार्यसिद्धि के उद्देश्य से उसकी सीमा का निर्धारण कर सूत्र को 
सीधा सम रूप से आस्फालित करना चाहिये अर्थात् ऊपर उठाकर तने हुए 

सूत्र को छोड़ना चाहिये । इससे एक रेखा का उभार हो जाता है। यहाँ 

साधयित्वा क्रिया का प्रयोग प्राचीन काल के प्रयोग की सूचना दे रहा है। 
साध धातु सिद्ध करने अर्थ में प्रचलित है । यहाँ सिद्ध करने का अर्थ है कि, 

प्रातः काल या सायंकाल जहाँ भी मण्डल बनाना हो, सर्वप्रथम उस स्थान 

को कार्यसिद्धि के लिये चुने । उसे वेदो का रूप प्रदान करे । वर्गाकार चार 
हाथ लम्बाई चौड़ाई का बनाना हो, या गुरुदेव को आज्ञा के अनुसार निर्माण 
करना हो, तो उसो तरह भूमि चयन कर ले। लोप पोतकर चिकनी भूमि 
का निर्माण कर ले । यह क्रिया वहीं करे, जहाँ यजमान या गुरु पसन्द करें। 
इतनी प्रक्रिया के बाद ही पूरव पश्चिम को सूत्र आस्फालन द्वारा चतुरख्न 
चतुर्भज का रूप प्रदान करें। इसमें रंगीन सूत्र का आश्रय लेने की प्रथा आज 
भी है ॥ १॥ 
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चतुरख्न में पूर्व रेखा में मध्य बिन्दु पर, पश्चिम मध्य बिन्दु और पूर्व 

[मध्य बिन्दु मिलाकर मध्य रेखा बनाये । अधं अन्तराल को पुनः आधा क्रे । 

इस पर भी रेखायें आस्फालित करे। इन दो आधे भागों को पुनः दो-दो भागों 

में बीच से रेखा हारा विभाजित करना चाहिये । मध्य रेखा के ऊपर और नीचे 

रेखाओं से भाग और पुनः उनका आधा करने पर १६ भाग हो जाते 

हैं। इस तरह एक चतुर्भुज में उत्तर दक्षिण की रेखाओं के बीच में मध्यरेखा 

को छोड़कर १४ रेखायें, मध्य रेखा को लेकर १५ और उत्तर दक्ष की चतुभज 

रेखाओं को जोड़कर १७ रेखायें हो जातो हैं। इस वर्णन को इन रेखाचित्रों से 

समझा जा सकता है । 

१. चित्र— 
चतुरस्र मण्डल 

सायं प्रातः पूर्व भावित 

पूर्व पढ्चिम 

> 

२. चित्र-- 

दो अर्ध भाग 
३ 

सूत्र के आस्फालन करने 
पर और चतुर्भुज का 

व आधा करने पर मध्य की 
बिभाजन रेखा 
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३. चित्र== अघं का अधं करने पर 

| ~| १ अर्धाधं रेखा 

पूर्व॑ मध्य रेखा 

२ अर्धार्ध रेखा 

४. चित्र— अर्धार्ध का अधं करने पर 

१ प्रथम माग 

१, अर्धार्धार्धं रेखा- 

२ द्वितीय भाग 

३ तृतीय भाग 

२. अर्धार्धार्ध रेखा- - 

४ चतुर्थ भाग 
पूर्व 

५ पंचम भाग 

३. अर्धार्धार्ध रेखा- 

६ षष्ठ भाग 

७ सप्तम भाग 

४, अर्धार्धार्ध रेखा- 1 - । 

८ अष्टम भाग 

अर्थात् मध्य रेखा के ऊपर तोन रेखा और नीचे भो तीन रेखाओं 

को मिलाकर ६ रेखाओं में आठ भाग हो जाते हैं । स्वाभाविक है कि, इनका 
भी आधा करने पर १६ भाग में पूरा चतुरस्र मण्डल विभाजित हो जायेगा। 
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यह पूर्व और पश्चिम को रेखाओं से बना सोलह भागों में विभक्त मण्डल का 
गणित और ज्यामिति है॥ २॥ 

५. चित्र चित्र नम्बर चार को सोलह भागों में बाँटने पर जो चित्र 
बनेगा वह इस प्रकार का होगा-- 

दक्षिण 

अर्धार्धार्धार्ध रेखा अ- |... _ और ससाग हक 
द गोह 

अर्धार्धार्ध रेखा- 
| ३ य 37 

अर्धार्धार्धार्ध रेखा आ- 

भै शर्थ ,, 
अर्धार्ध रेखा- 

कस; | 
शर्पावार्धार्धाध रेखा“ 

६ष्ठ ,, 
अर्धार्धार्ध रेखा- नन 

ह ६ ७म ,, 
पूर्व अर्धार्धार्ध रेखा ई- न & _ | पश्चिम 

८ म 127 

अर्धकमध्य रेखा- गज न बुङ — 
९ म, 

अर्घार्धार्धाधं रेखा उ- 
| १०म ,, 

अर्धार्धार्ध रेखा- वद पला 
श१षा ,, 

अर्धार्धार्धार्ध रेखा ऊ- | - न 
१२९ छ ., 

अर्धार्ध रेखा- चल दु 
१२श ,, 

अर्घार्घार्धार्ध रेखा ए- - ——— 
क्श ,, 

अर्धार्धाधं रेखा- = 
१५श ,, 

अर्घार्धार्धाधं रेखा ऐ- ॥7 तल न लमा - 
१६ शतम ,, 
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अद्भूयेत्तावता दद्यात् सूत्रेण भ्रमयुग्मकम् । 

सत्स्यसन्धिव्रयं त्वेवं दक्षिणोत्तरयोभंवेत् ॥ ३ ॥ 

असयुस्मक |. 
इसी चित्र में दो भ्रम उत्पन्न करता है । इसे शास्त्रकार अ्रमयुग्मक 

कहुते हँ । इस चित्र का इस प्रकार ऊहाल्मक रूप दिया जा सकता है-- 

६. चित्र -- 

झाण्मरित | नब्नेऋत्य । वच्वायव्य । बैक ईशान । अ क इ भ्रमि == प्रथम काक पक्ष 

नकव ,, उत्द्वितीय काक पक्ष 

इस चित्र में मत्यसन्धि युग्म और काकपक्ष की गोल आकृति का कह 
स्पष्ट दृष्टिगोचर हो रहा है। दक्षिणार्ध और उत्तराध में मिलकर भ्रम- 

युग्मक, मत्स्यसन्धिदय ओर काक-पक्ष को आकृतियां उभर कर प्रत्यक्ष 

दृष्टिगत हो रही हैं। मत्स्य सन्धि से ऊपर दक्षिणदिक ओर नीचे उत्तर दिशा 

भी सिद्ध: हो जाती हैं.॥ ३॥ 
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तन्मध्ये पातयेस्सुत्रं दक्षिणोत्तरसिद्धये । 

यदि वा प्राक्पराक्तुल्यसूत्रेणोत्तरदक्षिणे॥ ४॥ 

अङ्कयेदपरादङ्कात् पूर्वादपि तथेव ते । 

मत्स्यमध्ये क्षिपेत्सुत्रमायतं दक्षिणोत्तरे ॥ ५ ॥ 

मतक्षेत्रार्घमानेन मध्या हिक्ष्वङ्कयेत्ततः । 

सूत्राभ्यां दिग्हयोत्याभ्यां मत्स्यः स्यातप्रतिकोणगः ॥ ६ ॥ 

मत्स्येषु वेदाः सत्राणीत्येवं स्याच्चतुरस्रकम् । 

एक अन्य विकल्प भी प्रस्तुत कर रहे हैं- 

पूर्व पश्चिम को लम्बाई के बराबर सूत्र से उत्तर दक्षिण का भी 

अङ्कून करें । एक अखुन के पश्चात् पूर्व की ओर उसी तरह अङ्कुन करना 

चाहिये । मत्स्यों के मध्य में सूत्र प्रक्षेप करे, जिससे उत्तर दक्षिण भी आयत' 

बनता जाय । जितना मत अर्थात् अधिगृहीत ओर स्वीकृत क्षेत्र है, उसका 

आधा भाग जहाँ पड़ता है, वहाँ से मध्यबिन्दु का अद्धून कर लेना चाहिये। 

मध्य बिन्दु से चारों दिशाओं में और कोणों में रेखाङ्कन करना चाहिये। 

इस तरह प्रतिकोण में मत्स्य को आकृति से समतुल्य होने के कारण हो 

चारों कोणों में चार मत्स्य बन जाते हैं। मत्स्यो की आठ रेखाओं से 

तुरं वेदी की चतुरस्रता सिद्ध हो जातो है। इस विकल्प के अनुसार यह 

ऊहात्मक आकृति निमित होगी 

इस ऊहात्मक आकृति में चार आयत पूर्व-पश्चिम मध्य बिन्दु मिलाने 

भोर उत्तर दक्षिण मध्य बिन्दु मिलाने से बनते हैं। बिन्दुओं से वे अङ्कित 

हैं। इन आयतो की रेखाओं के मध्य बिन्दुओं से कणिका के मध्यबिन्दु 

थर रेखाळून करने से चार मत्स्य भी बनते है। चार आयतों और चार 



मत्स्यो से यह् चतुरस्र वेदी निमित की जानी चाहिये। मल्स्यो के मध्य में 

रेखा खींचने से चार कोणों की स्थिति का आकलन हो जाता है । इसमें आठ 

त्रिकोण भी बन जाते हैं । 
आचार्य जयरथ के विश्लेषण के अनुसार मण्डल निर्माण की पहले 

तैयारी करनी चाहिये। सर्वप्रथम माप की प्रक्रिया, भूमि का अधिग्रहण करना 

ओर सुबह शाम नाप-जोख कर तेयार रहना चाहिये। माप के लिये विषुवत् 

छम्ब बिन्दु पहली प्रक्रिया है। जनसामान्योचित प्रक्रिया नहीं है। दूसरी 

प्रक्रिया कील ठोंक कर नापने को है। यह सामान्योचित पद्धति है। तीसरी 

प्रक्रिया छाया से चिह्नित करने की है। गुरुवर्ग तीनों से परिचित 
होता है। वह जेसे चाहे वही विधि अपना कर कार्यका श्री गणेश करना 
चाहिये । 
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विषुवच्छडङकुच्छायादिना पूर्वामर्थात् पश्चिमा च दिशं सायं प्रातश्च 

साधयित्वा जिघुक्षितचतुहं स्ता दिक्षेत्रसाम्येन पूर्वपद्चिमदिगायतं सूत्रं दद्यात् । 

तच्च सममर्घयित्वा मध्ये पूर्वस्यां पश्चिमायां च दिशि अङ्कयेत् रेखात्रयेण 

चिह्लयेदित्यर्थः । तदनन्तरमपि सकलुत्रापेक्षया चतुर्भागाहमनोऽधंस्य अष्ट- 

मान लोजिये, चार हाथ के नाप का चतुरस्न मण्डल बनाना है । ऐसी 
स्थिति चार हाथ का धागा जो मजबूत हो, आस्फालन करने से टूट न जाय, 
बहुत मोटा भी न हो, रंग के घोल से आद्र हो, लेकर सबसे पहले मण्डल 

के एक छोर पर आस्फालित कर एक रेखा अङ्कित कर दे। इसके तुरत 
बाद उस धागे के आधे नाप के नीचे बिन्दु पर पुरब से पश्चिम की ओर 
रेखाङ्कुन करे यह मध्य रेखा होतो है। मध्य रेखा के नीचे पुरे धागे के आधे 
के बराबर नोचे तोसरो रेखा का अडून करे | आर्द्र रंगीन धागे को 
आस्फालित करने से रेखा अङ्कित हो जाती है। यह तोन रेखाओं का चित्र 
संख्या दो पहले अङ्कित किया गया है । 

इस तरह बने चित्र संख्या १ वाले आयत के दो भाग हो जाते हैं । 

यही चित्र संख्या दो है। इन दो आधे भागों को आधा आधा करने पर चित्र 

संख्या तोन बनता है । दो अर्धाधं रेखाओं से इसके चार भाग हो जाते हैं। 

मध्य रेखा के ऊपर अर्धार्ध रेखा से दो भाग और मध्य रेखा से नोचे भी 

अर्धार्ध रेखा से दो भाग बने हुए हें । अब उन्हें भो अर्धार्घाध रेखाओं 

से आघा आधाकर विभाजित कर देना चाहिये । यह चित्र संख्या ४ में दशित 

है। इसमें मध्य रेखा से ऊपर तोन रेखायें और मध्य रेखा से नोचे भी तीन 

रेखायें निमित हैं। इस तरह ऊपर नोचे को ३+-३ रेखामों अर्थात् ६ रेखाओं 

से मण्डल के ८ भाग हो गये हें। इस चित्र में मध्य की रेखा के अतिरिक्त 
दो अर्धार्ध रेख़ायें और चार अर्धार्धार्ध रेखाये मिला कर ही छः रेखायें 
होतो हैं । 



इलो०६] एकत्रिशमाल्विकम् ९१ 

भागाश्मनस्तदर्धस्य षोडशभागातमनस्तदधंस्य च मानमवलम्ब्य पूर्वपश्चिमा- 

बडू-येत् दिगद्वये बहिगत्या तत्र तत्र रेखाषट्कं दद्यादित्यर्थ: । ततोऽपि तावता 

पूर्वपश्चि मदिग्दवयीयतत्तदर्धद्वयमानेन सूत्रेण तत्र तत्र अङ्कुस्थाने वामं दक्षिणं 

च परिस्थाप्य क्रमेण दक्षिणस्यामुत्त रस्या च दिशि भ्रमयुग्मं दद्यात् येन तत्र 

काकपक्षाकृति मस्स्यसन्धिद्वयं स्यात् । तस्य महस्यसन्धिद्वयस्य मध्ये च पाति- 

तेन दक्षिणोत्तरायतेन सूत्रेण तदिर्द्यसिद्धिः । यदिवेति अत्रेव पक्षान्त- 

रोपक्रमः । प्राकपराक्तुल्येति सकलेनेस्य्थंः। अपरादङ्वात् पूर्वादपीति अनेन 

चित्र सं० ५ में आठ भाग में बेटे हुए पूरे मण्डल को १६ भागों 

में बांटने के लिमे आठ अर्धार्धा्धार्ध रेखाओं को अ-आ, इ-ई, उ-ऊ, और 

ए-ऐ रेखाओं के माध्यम से प्रदशित किया गया है । प्रथम अर्ध रेखा से मण्डल 

पहले दो भागों में, पुनः दोनों भागों को अर्धाधं रेखा से बाँटने पर मण्डल 

चार भागों में बाटा जाया है । पुनः अर्धार्धार्ध रेखाओं से मण्डल आठ भागों 

में विभाजित होता है । पुनः अर्घार्धार्धार्ध रेखाओं से मण्डल १६ भागों 

में बाँटा जाता है । अर्थात् ४ अर्धार्धों को ३-३ अर्धार्धार्धाचं रेखायें बाँट 

कर मण्डल को १६ घागों में बाँटतो है। २ अर्धार्धा को ६ रेखायें बाँटती हैं । 

भ्रम युग्म=चित्रसंख्मा ६-- 

१६ भागो में बँटे मण्डल की मध्य रेखा के मध्यस्थ बिन्दु को 'क' 

बिन्दु मानिये मण्डल के चतुरस्रो को अग्नि को 'अ' बिन्दु ईशान को 'ई' 

बिन्दु वायव्य को 'व' बिन्दु और नेऋत्य को 'न' बिन्दु मानिये। अब अ क 

ई' अधंवृत्त खींचिये । इसी तरह नक व' दूसरा अर्धवृत्त खोंचिये । ये दोनों 

दक्षिण से उत्तर रेखा के कोणों का स्पशं कर करते हैं। ये दोनों भ्रम युग्म 

हें। ये काकपक्ष की आकृति बनाते हैं। परिणाम स्वरूप “क? बिन्दु के दक्षिण 

और उत्तर दोनों ओर के दोनों भाग 'क' बिन्दु पर मछली के मुँह को तरह 

मिले हुए दीख पडते हैं । इन्हें मत्स्यसन्धि कहते हैं । 'क' बिन्दु से दक्षिण 

रेखा के मध्य बिन्दु को मिलाइये। वही बिन्दु वस्तुतः दक्षिण दिम्बिन्दु है । 
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अडून सर्वशेषस्वेन शिक्षाया वचनम् । तथेवेति अनन्तरोक्तवत् । एवं च 
मध्यमधिकृत्य दिक्चतुष्टयसिद्धिनिमित्तभूतं सूत्रत्रयं चतुर्हस्तादिरूपतया 
अभिमतस्य क्षेत्रस्य अर्धमानेन दिक्षु अङ्कूयेत् सवंतः साम्यमुत्पादयितं तत्र 
रेखाचतुष्टयं कुर्यादित्यर्थः । ततो दिक चतुष्टयगतेभ्योऽङ्केभ्यशच दिगद्वयोत्याभ्यां 
सुत्राभ्यां प्रतिकोणगो मत्स्य: स्यात् यथा पूर्वदक्षिणाभ्यामाग्नेये, पूर्वोत्त रा- 
भ्यामेशाने, परिचिमदक्षिणाभ्यां नेत्रते, पश्चिमोत्तराभ्यां वायब्ये चेति। 
तेषु च प्रतिकोणगेषु चतुर्षु मत्स्येषु वेदाञ्चत्वारि सुत्राणि दद्यादिति चतुरस्रः 
सिद्धिः ॥ 

इसी तरह उत्तर मण्डल रेखा के मध्य बिन्दु को 'क' मध्यबिन्दु को मिलाने 
से उत्तर की सही दिशा-बिन्दु का बोध होता है। इस तरह दक्षिणोत्तर 
दिग्द्यय सिद्धि हो जाती है । 

पक्षान्तर क्रम 
इलोक ४ में शास्त्रकार द्वारा प्राक् पराक् तुल्य सूत्र से उत्तर दिक् 

और दक्षिणको ओर रेखा संपात का निर्देश दिया गया है। साथ ही 
इलोक ५ के अपरादद्धात् निर्देश के अनुसार पूर्व पश्चिम रेखाओं का 
खींचना आवश्यक माना गया है । इसके अनुसार २५६ लघु चतुभुज बनेंगे । 
इससे युक्त इस मण्डल में आगे को क्रिया सम्पन्न करनी चाहिये। यदि केवल 
मध्य में ही पूर्व पश्चिम और उत्तर दक्षिण रेखा संपात किया जाय, तो मण्डल 
चार सम भागों में विभाजित हो जायेगा। दोनों पक्षों में मध्य बिन्दु का 
महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

इसके बाद प्रत्येक दिशा में आने वाली रेखायें भी दो भान में बँट 
जाती हैं । उनके आधे भाग से दो रेखायें ऐसी अङ्कित की जानी चाहिये, जो 
मध्य बिन्दु का स्पर्श कर मिल जायें । इस तरह चार मत्स्य सन्धियाँ एक 
बिन्दु पर बनेंगी यह चित्र सं० सात के अनुसार ही मण्डल का आन्तर रूप 
होगा । इस चित्र में बने महस्यों के मध्य से होती हुई चार रेखायें, जो 
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ननु प्रतिशास्त्रमनेकाधिमण्डलानि सन्ति, इह पुनः केषां सञद्भावोऽभि- 

धीयते इत्याशक्छां गर्भीकृत्य स्वशास्त्राधिकारेण एषामानेक्येऽपि प्रधानभूत- 

प्रतिनियतमण्डलाश्रयेण बहुप्रकारमुक्तानां शूलवर्तनानां कारणभूतं 

“प्रधाने हि कृतो यत्नः फलवान् भवति’ । 

इत्याशयेन श्रीत्रिकसऱद्भावदशितं त्रित्रिशूलं मण्डलं प्रथमं वक्त् प्रतिजानीते 

एकस्मात्प्रभुति प्रोक्तं शतान्तं मण्डलं यतः ॥ ७ ॥ 

सिद्धातन्त्रे मण्डलानां शतं तत्पीठ उच्यते । 

परस्पर मध्य बिन्दु पर एक दूसरे को क्रास करतो हों, खींचने पर चतुरस्र 

की सिद्धि हो जाती है। वे चारों चारों कोणों का सीधा स्पर्श कर वहीं 

कोण बिन्दु में ही समाहित हो जातो हैं ॥ १-६॥ 

प्रन उपस्थित होता है कि, मण्डल विधान कोई नया प्रस्तुतिकरण 

नहीं है । ये प्रतिशास्त्र अनेक प्रकार से र्बाणत हें । इनकी विभिन्न विधियाँ 

हें । यहाँ जिस मण्डल का वर्णन किया जा रहा है, यह किस शास्त्र सद्भाव 

की चर्चा है? इस प्रश्न को मनमें गुन कर ही शास्त्रकार त्रिक दृष्टि 

से निर्मापयितव्य मण्डल को आश्रित कर बहु प्रकारीय शूलवर्त्तन से सम्बन्धित 

त्रिक सद्भावभव्य त्रित्रिशूल मण्डल के वर्णन का उपक्रम कर रहे हैं। यह 

सिद्धास्त भूत सत्य है कि, 

“प्रधान के लिये किया हुआ यत्न हो फलवान् होता है ।” 

अतः प्रधान भूत त्रिक सद्भाव मण्डल के त्रित्रिशूल मण्डल के शुभारम्भ 

की प्रतिज्ञा यहाँ की गयी है-- 

सिद्धातन्त्र में एक से लेकर सो मण्डलों की चर्चा है। सो मण्डलों 

का एक पीठ माना जाता है। इस पीठ में सौ मण्डलों के मध्य में तीन 

मुख्य मण्डलों की गणना है। इनके पृथक् पृथक् नाम दिये गये हैं । 

१, मध्यशूल मण्डल, २. त्रित्रिशूल मण्डल ओर रे. नवशूल मण्डल । इन 

शूलों के निर्माण की अनन्त विधियों का भी वर्णन वहाँ किया गया है। 
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यत्तन्मध्यगतं मुख्यं मण्डलानां त्रयं स्मृतम् ॥ ८ ॥ 

मध्यशूलं त्रित्रिशूलं नवशूलमिति स्फुटम् । 
तत्र शूलविधानं यदुक्तं भेदेरनन्तकेः ॥ ९ ॥ 
तद्योनि मण्डलं ब्रूमः सद्भावक्रमदर्शितम् । 
तत्पीठ इति मण्डलपीठे । तन्मध्येति तच्छब्देन मण्डलशतपरामर्श: । 

उक्तमिति अर्थात् सिद्धातन्त्रे एव । यदुक्तम् 

अधुना मण्डलं पोठं कथ्यमानं श्युणु प्रिये । 
मण्डलानां शतं प्रोक्तं सिद्धातन्त्रे वरानने ॥ 

तेषां नामानि वक्ष्यामि *उणुष्वकाग्रमातसा । 
मण्डलानां वरारोहे शतं यावदनुक्रमात्' ॥ 

इति उपक्रम्य 

“हाहारावं घनं रुद्धं सामयं चित्रकण्टकम्' । 

मण्डल वर्णन के सन्दर्भ में योनि मण्डलों का म_त्त्व सभी स्वीकार 
करते हैं। ये सद्भाव क्रम में दशित मण्डल हैं। यहाँ शास्त्रकार उनके 
वर्णन की प्रतिज्ञा कर रहे हैं। वस्तुतः मण्डलों के अनन्त भेद होते हैं । 
उन सेकड़ों मण्डलों के मध्य से इन तीन योनि मण्डलों का बर्णन इनका 
उद्देश्य है । सिद्धातन्त्र में इस सम्बन्ध जो उल्लिखित है, आचार्य जयरथ 
उद्धरणों द्वारा इसे उपवृंहित कर रहे हैं - 

“भगवान् शङ्कर कह रहे हैं कि, प्रिये पार्वति | इस समय मैं मण्डल 
रूप पीठ का कथन करने जा रहा हूँ । इसे ध्यान पूर्वक सुनो । सुमुखि 
पार्वति ! इस महान् सिद्धान्त में सौ मण्डलों का कथन किया जा चुका है । 
एकाग्रमना हो कर तुम्हें क्रमश: इनके नामों का श्रवण करना चाहिये ।'' 

इतना उपक्रम करने के उपरान्त उन्होंने मण्डलो के क्रमिक नामों का 
कथन प्रारम्भ कर दिया | 
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इत्यादि 

“मध्यशूलं त्रित्रिशूलं नवशलं तयेव ख।' 

इति मध्यम् । 

‘अश्घमेघसमायुक्तं मण्डलानां शतं मतम् ।' 

इत्यन्तम् । 

तदेव आह 

वेदाश्रिते चतुहंस्ते त्रिभागं सर्वतस्त्यजेत् ॥ १० ॥ 
भागे: षोडशभिः सवं तत्तत््षेत्रं विभाजयेत् । 

चतुहुस्ते इति षण्णबत्यङ्गुलात्मनि । त्रिभागमिति द्वात्रिशदङ्गुलानि । 

सर्वत इति चतुदिक्कस्, तेन प्रतिपादिककं षोडश षोडश अङ्गुलानि त्यजेत् 

“हाहाराव, घन, रुद्ध, सामय ओर चित्रकण्टक आदि नाम हैं।” 

इतना कहने के वाद मध्य में तीन मण्डलों के भेद की बात की 

“१. मध्यशूल, २. त्रित्रिशूल ओर ३. नवशूल मण्डल । 

इसके बाद अन्त में उन्होंने कहा कि, 

“ 'अइवमेध' नाम को जोड़ देने पर मण्डलों के सौ नाम पूरे हो 
जाते हैं ।” 

इन उद्धरणों से सिद्धातन्त्रोक्त मण्डलों की सूचना होती है। 

श्रीतन्त्रालोक में उन्हीं की चर्चा है ॥ ७-९ ॥ 

वेदाश्रित चतुर्हस्त ज्यामितिक गणित पर आधारित पारिभाषिक शब्द 

हैं। एक हाथ दो बालिव्त अर्थात् २४ अङ्गुल का होता है । इसके अनुसार 
चार हाथ में चोगुना करने पर ९६ अंगुल होते हें । इनका तीन भाग करने 

पर ९६-३३२ अङ्गुल के मान होंगे। चारों ओर को सवंतः शब्द 

से व्यक्त किया गयाहै। ३२ अङ्गुल छोड़ने पर ६४ अङ्कुल शेष रहेगा । 

सारा विभाजन वेदाश्रित है । इस लिये ६४ का चार भाग करने १६ अङ्कुल 

होता है। यह चौथाई अङ्गुल का मान १६-१६ अङ्कुल का होता है । चारों 
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द्ाराद्यर्थमवस्थापयेदित्यर्थः। तत् तस्मात् त्रिभागस्य त्यागात् हेतोस्तदव- 

शिष्टं वक्ष्यमाणत्रित्रिशूलवर्तनोपयोगि सर्वं क्षेत्रं षोडभिर्भागेविभजेत् 

चतुरङ्गुलानि षट्पञ्चाशदधिकं शतद्वयं कोष्ठकानि कार्याणीत्यर्थः। समस्ते 

हि क्षेत्रे चतुविशतिधा विभक्ते षट्सप्तत्यधिकं शतपञ्चक कोष्ठका नि भवन्ति 

यतः प्रतिपादिक्क द्वाराद्यर्थं भागचतुष्टयस्य त्यागात् विशत्यधिकं शतत्रयं 

कोष्ठकानि अवशिष्यन्ते इति तात्पर्यार्थः ॥ 

तत्र त्रिशूलवर्तनामेव कर्तमुपक्रमते 

्रह्मसूत्रद्वयस्याथ मध्यं ब्रह्मपदं स्फुटम् ॥ ११ ॥ 

कृत्वार्वाध ततो लक्ष्यं चतुर्थं सूत्रमादितः। 

दिशाओं में १६-१६ अङ्कुल द्वार आदि को व्यवस्था के लिये निर्धारित करते 
हें। उनका ही परित्याग करने की बात कहो गयी है । 

चार हस्त परिमित समचतुभुँज में इस प्रकार रेखा विभाग पूर्ण करने 

पर २५६ चक्रात्मक एक चतुर्भुज चित्र निर्मित हो जाता है। सारे क्षेत्र 

को २४ से विभक्त करने पर ५७६ कोष्ठक अर्थात् २४५ २४ अथवा 

५७६- २४ विधि से गणित करने पर पुरा इलोकार्थ घटित हो जाता है। 
बिना सिद्धातन्त्र का सहारा लिये इस इलोक के ही आधार पर चक्र बनाना 
कठिन होता । इसीलिये आचार्य जयरथ ने इस सूत्रात्मक इलोक की ब्याख्या 
सिद्धातन्त्र के आधार पर ही की है ॥ १०॥ 

दो ब्रह्म सूत्र एक रेखा में दोनों सुमेरुओ को मिला कर सीध में रखे 
जाँय, तो दोनों सुमेरुओं के मिलन बिन्दु को “ब्रह्म पद? की संज्ञा प्रदान 
करते हैं। वह एक अवधि होती है। अवधि सीमान्त रूपा मानी जाती है । 
दोनों ब्रह्मसूत्रों का वह सोमान्त मिलन स्थल होता है। वही “ब्रह्म पद' 
संज्ञा से विभूषित है। उस ब्रह्म बिन्दु से आरम्भ कर सूत्र की चार ऊपरी 
सुत्रिकाये ऊपर खींचनी चाहिये । शेष बची दो सूत्रिकायें तिर्यक भाव 
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ततस्तियंग्त्रजेत् सूत्रं चतुथं तदनन्तरे ॥ १२ ॥ 

कोष्ठे चेन्दुद्यं कूर्यादबर्हिर्भागा्धभागतः । 

तयोलंग्नं ब्रह्मस॒त्रात्ततोये मर्माण स्थितम् ॥ १३ ॥ 

कोष्ठकार्धेऽपरं चेति युग्ममन्तर्मुखं भवेत् । 

ब्रह्मस॒त्राविद्वतीयस्मिन् हरते मर्मणि निइचलम् ॥ १४ ॥ 

तत इति अवधितया कृतात् ब्रह्मपदादारमभ्येत्यर्थः । सत्रमिति नतु 

कोष्ठकम् । आदित इति ऊर्ध्वक्रमेण । तत इति लक्ष्योकृतात् चतुर्थात् सूत्रात् । 

तिर्यगिति पाइ्वंगत्या । तदनन्तरे इति तत्समीपर्वातनीत्यर्थ , तेन चतुथं- 

सत्रात्मनि ममंस्थाने वामहस्तं निवेशय ब्रह्मसूत्र पेक्षया चतुर्थस्य तन्मर्मोपरि- 

वतिनः कोष्ठस्य अर्धादारम्य तदधस्तनकोष्ठकं याबत् बहिः, नतु 

अन्तर्भागार्धमागमानमवलम्ब्य इन्दुद्वयं भ्रमगत्या कुर्यात् । ब्रह्मसत्रात् तृतीये 

मर्मणि स्थितमिति तदाश्रित्य स्थितमित्यर्थः तेन तृतीये ममंणि दक्षिणं हस्त॑ 

निवेइय कोऽठके तदर्धे च वामेन हस्तेन भ्रमणादन्तर्मुखं, नतु बहिमुंखं, तयोः 

तमनन्तरवतितयोशचन्द्रयोः सं दिलष्टमन्यच्च चन्द्रं कुर्यात् । ब्रह्मसूत्रापेक्षयेव 

च द्वितोयस्मिन् मर्मणि वामहस्तं दृढं निधाय अर्थादाद्येन्दुद्वयसंलग्नमन्यदपि 

पूर्ण, नतु अनन्तरवतितेन्दुबदधं मिन्दुयुगल, वर्तनीयम् ॥ १२-१४ ॥ 

से अगल-बगल की ओर उठतो हैं। इसका परिणाम यह होता है कि, दो 

चाँद की आकृतियाँ ऊपर नीचे उभर आती हैं। इन्हें इन्दुद्वय' को संज्ञा 

प्रदान की गयी है। ऊपर का चतुर्थ सूत्र मध्य में पकड़ कर ऊपर खींचने का 

स्थान यह मध्य बिन्दु चतुर्थ सूत्र का मर्म बिन्दु माना जाता है । वह मर्म बिन्दु 

ऊपर के जिस कोष्ठ में पड़ता है, उस कोष्ठ के आधे से आरम्भ कर उसके 

निचले कोष्ठ की सीमा तक चाँद की निचलो सीमा भो लगती है। यह एक 

शब्द चित्र है। इसमें इन्दु, मर्म, ब्रह्मपद आदि पारिभाषिक शब्द हैं। इन्हें 

ताम्रपत्र आदि फलको पर उकेर कर जो कोष्ठक बनेंगे, वे प्रत्यक्ष प्रत्यायक 

हो सकते हैं । चतुर्थ सूत्र का जो मध्य ममं बिन्दु है, वह तृतीय मर्म बिन्दु 

श्रीत०--७ 
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कृत्वा पूर्णन्दयुगलं वर्तयेत विचक्षणः । 
ब्रह्मसूत्रगतात् षष्ठात् तिर्यगभागात्तृतीयके ॥ १५ ॥ 
कृत्वार्धकोष्ठके सूत्रं पुर्णचन्द्राग्रलम्बितम् । 

श्रमयेदुन्मुखं खण्डचन्द्रयुग्वद्विभागगम् ॥ १६ ॥ 
तेन ब्रह्यासत्रादुध्वंगत्या द्वितोय-भागान्तं नयेत् येन अत्र 

वक्ष्यमाणक्रमेण गण्डिकासंश्लेषः स्यात्। अत एव विचक्षण इति 

उक्तम् । ब्रह्मसूत्रगतादिति ब्रह्मपदमवधि कृतवा स्थितादित्यर्थः । षष्ठात् 
भागादिति, सूत्रात पुनः सप्तमात् । तृतोयके इति ऊध्वंगत्या पूर्णेति 
पाश्चात्यद्वि तीयचन्द्रापेक्षया । यत् वक्ष्यति खण्डेन्दोः पद्चिमादिति, 
तेन द्वितोयाधंकोष्ठकसूत्रपृष्ठे दक्षिणं हस्तं निवेश्य अन्तःस्थपूणं चन्द्रा- 
ग्रादारभ्य उन्मुखमूर्ध्वंमुखं वह्वथप [ल ] क्षितत्रित्वविशिष्टभागपयंन्तं 
सुत्रं अमयेत् । कथमित्याह खण्डचन्द्रयुमिति खण्डचन्द्रेण युज्यते सोऽत्रास्ति 
तदाकारमिति याबत् ॥ १५-१६ ॥ 

तक खींचा जाता है। इसमें जिस तरह सौविध्य हो, उसो तरह बनाना 

चाहिये । एक सहस्र वर्षों के परिवर्तनशोळ काल क्रम में इन उच्छिन्न 

विधियों का पुनः प्रवर्तन अप्रार्साङ्गक्र नहीं माना जा सकता। इनमें 

सारी सृष्टि को मौलिक सूजनशोलता का परामर्श स्वाभाविक रूप से 

हो जाता है । ११-१३ ॥ 
तीसरे मर्म बिन्दु पर दाहिना हाथ रखकर डेढ़ कोप्ठको को बायें हाथ 

से घुमाने पर अन्तर्मुल्ल चन्द्रयुगल और पहले वाला बहिमुंल चन्द्रयुग्म 
कहलाता है । इस तरह चित्र में चार चांद बत जाते हैं और निमिति में 

चार चांद लग जाते हें । ब्रह्मतूत्र को अपेक्षा सूत्र के द्वितीय मर्मबिन्दु पर 
बायें हाथ से दबाव देकर आद्य ( पहले वाले ) इन्दुयुगल के साथ संलग्न 
अन्तर्मख चन्द्रयुगल भी परिपूर्ण माना जाता है। यहाँ यह ध्यान देने की 
बात है कि, साथ में संलग्न अर्थात् अनन्तरवर्ती इन्दु की तरह वे इन्दु युगल 
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तिर्यग्भागद्वयं त्यक्त्वा खण्डेन्दोः पहिचिमात्ततः । 

कोणं यावत्तया स्याच्च कुर्यात् खण्डं भ्रमद्ठयम् ॥ १७ ॥ 

सुतीक्षणकुटिलाग्रं तदेकं त्वङ्गं प्रजायते । 

द्वितोयस्मिन्तपि प्रोक्तः "यद्ध एष विधिः स्फुटः ॥ १८॥ 

मध्यश्चुङ्केशथ कर्तव्ये तृतोये ऊध्वेकोष्ठके । 

चतुर्थं च च्न्राघद्वयमन्तर्मुखं भवेत् ॥ १९ ॥ 

ततोऽपि तृतीयादर्घकोष्ठकात् तियंग्भागद्वयं त्यक्स्वा अर्थात् 

तद्वितोयभागसुत्रा्ंृष्ठे दक्षिणं हस्तं निवेश्य पश्चिमात् पुनः 

खण्डेन्दोरारभ्य तससूत्रसमतन्तरवतितखण्डेनदुप्ान्तकोटिरूपं कोणं यावच्च 

भ्रमयेन् येन श्रमणं खण्डचन्द्रयुक् स्यादित्येवं खण्डं, नतु पूर्ण भ्रमद्वयं 

कुर्यात् येन सुतीक्ष्णकुटिलाग्रं श्युङ्गै स्यात् तत इति आद्यादिति च पाठे 

तु ततः पश्चिमात् खण्डेन्दोरारभ्प आद्यात् प्रथमवतितात् खण्डचन्द्रात् ग्रामा- 

पूर्वमिति कोणं यावदिति व्याख्येयम्, नतु पूर्ववाक्ये चन्द्रयुगति चन्द्रः 

युग्ममुत्तरत्र च पश्चिमादाद्याच्ञ खण्डेन्दोः खण्ड ञ्जमद्वयं कुर्यादित्यादिना 

इन्वुद्धयस्येव वर्तनोयतया प्रकान्तत्वादाद्यशब्दस्य परामशंनोयत्वाभावादा- 

नर्थक्यात् च । एतदेव ध्रु ज्ञात्वरेपि अतिदिशति द्वितो यस्मिन्तित्यादिना, अत्र 

तु पाणिविनिवेश एक अन्यथेति विशेषः एवं पाइ्वंश्बुङ्गद्वयवर्तनामभिधाय 

मष्यश्ुङ्गवर्तनामपि आह मध्येत्यादि । तृतीयेति ब्रह्मतूआपेक्षया । ऊर्ध्वेति 

नतु तिर्यक् । अन्तमु'घमिति नतु बहिमु खम् ॥ १७-१९ ॥ 

आधे नहीं मामे जाते हैं । वे पूर्ण हो होते दें। इसलिये ब्रह्मसूत्र को कध्वंगति 

की दृष्टि से ऊपर हो ले जाना होता है । सूत्रों को ऊपर खोँचने से बनने 

वाले इस चन्द्रचित्र का यह सूत्रात्मक वर्णन चित्र के बिना अधूरा 

लगता है । 

स्वयं ब्रह्मसूत्र शब्द भो अपरिमावित है। तांत्रिक दृष्टि से वेदिक कर्म- 

काण्ड के यज्ञोपवीत अर्थ में प्रयुक्त ब्रह्मतत्र शब्दों का वही अर्थ गृहीत है ? 
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तच्च पुर्णन्दुमेक प्राग्वतितं प्राप्नुयाद्यथा । 
अन्योन्यग्रन्थियोगेन बद्धारत्वे प्रजायते ॥ २० ॥ 

एवं द्वितोयपार्श्वेऽस्य खण्डेन्वुद्ययवतंनात् । 

मध्याभ्यां गण्डिका इिलष्टा पराभ्यामग्रतो नयेत् ॥ २१ ॥ 
सूत्रं पाश्वंद्वये येन तीक्ष्ण स्यान्मध्यश्युद्धूगम् । 
पाइवंद्वयाधरे पश्चाद्ब्रह्मस्त्रं द्वितीयकम् ॥ २२ ॥ 
अवधानेन संग्राह्ममाचार्यणोहवेदिना । 

भवेत्पश्चान्मुखो मन्त्री तस्मिश्च ब्रह्मसुत्रके ॥ २३ ॥ 

मध्यश्युद्ध॑ वर्जयित्वा सर्व: पुर्वोदितो विधिः । 
तदिति अर्धचन्द्रद्ययम् । एकमिति एकमेकं, तेन पूर्णन्दुद्वयमपीत्यथं: । 

अत्रेव प्रयोजनमाह ययेस्यादि। एतदेव पार्शवान्तरेशपि अतिदिशति 

एवमित्यादिना । अस्येति मध्यश्चुङ्गस्य । ङिलिष्टेति अर्घ्वाधरमेलनया । 

नयेदिति क्षेत्रान्तम् । एव पूर्वक्षेत्रे वर्तनमभिधाय परत्रापि वक्तुमुपक्रमते 

पार्श्वेत्यादिना । द्वितोयकमिति अपरार्धगतत्वात् ऊहवेदिनेति अतिदेशाद्यर्था 

वधारणनेवुण्यात्। एवं च अनेन कि कार्यमित्याह भवेदित्यादि। मध्यश्चृङ्गं 

वर्जयित्वेति तत्स्थाने दण्डस्य वर्तयिष्यमाणस्वातु ॥ २०-२३ ॥ 

अथवा तन्त्र गृहीत पञ्चब्रह्म शब्द से इसका कोई सम्बन्ध है, यहू स्पष्ट नहीं 

है । मैंने ब्रह्म सूत्र का अर्थ वेदिक कर्मकाण्ड-गृहोत यज्ञोपवोत अर्थ ही लिया 
हैं। इसी के छः सूत्रों को गोलाकार रखने से छः वृत्त और अन्तर के पाँच 

भाग बनते हैं । इसो तरह दूसरे ब्रह्मसूत्र को उसके पारव में उसो तरह ऐसे 

रखा जाता है, जिसमें दोनों के ब्रह्मबिन्दु एक साथ मिळे हुए हों। इस 
तरह एक साथ दो त्रित्रिशूलाब्ज मण्डल निमित किये जा सकते हैं। इसके 
ऊहात्मक चित्र बनाने के लिये एक तान्त्रिक परिषद् का गठन होना 
चाहिये । तभा नि्णयात्मक निर्धारित परिमाषाओं के अनुसार ये चित्र बनाये 
जा सकते हें ॥ १४-१५ ॥ 
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इदानीं दक्षिणोत्तरपाश्व॑यो: श्युद्धवतंनामह 

ततो यदुन्मुखं खण्डचन्द्रयुग्मं पुरोदितम् ॥ २४ ॥ 

ततो द्वयेन कतंव्या गण्डिकान्तःसुसंगता । 

दृयेनाग्रगसुत्राभ्यां मध्यश्जुङ्गद्वयं भवेत् ॥ २५ ॥ 

पुरेति पुर्वशूलवतंनावसरे । सुस ङ्गतेति पारव ङ्गयोः ॥ २४-२५ ॥ 

तदनन्तर अर्धकोष्ठक तक सूत्र को ले जाना चाहिये। यह् वही सूत्र 

होता है, जो पूर्णचन्द्र के अग्रभाग पर्यन्त लम्बित है। उसे उन्मुख अवस्था 

में घुमाकर खण्डचन्द्र से संयुक्त करना चाहिये। यह वल्विमाग अर्थात् तोन 

भाग तक पहुँचता है । द्वितोयाधं कोष्ठक के पृष्ठ भाग पर दाहिना हाथ 

रखकर अन्तःस्थ अन्तर्मखकोष्ठ से ही समन्वित सूत्र को भ्रमि प्रदान करनी 

चाहिये । ब्रह्मसूत्र के इस सूत्र को उन्मुख करने पर वह जिस निर्धारित 

कोष्ठक पर पहुँचता है, उससे तिरछे पड़ने वाले तीसरे अर्धकोष्ठ से दो भागों 

को छोड़कर अर्थात् उसके द्वितीय भाग के सूत्रार्ध के ऊपर दाहिना हाथ 

निविष्ट कर उसके पश्चिम भागस्थ खण्डचक्र के प्रान्त के अग्रभाग को तरह 

निकले कोण को लक्ष्य कर सूत्रश्रमि करने से एक शूलाग्र का चित्र उभरता 

है । इस श्युद्ध को सुतीक्ष्ग कुटिलाग्र शुलश्वुद्ध कहते हैं । यह त्रित्रिशूलाब्ज 

का प्रथम श्रुङ्ग माना जाता है । इस प्रसङ्ग में आचार्य जयरथ ने कई प्रकार 

की श्रान्तियों के निवारण का प्रयास किया है। सच्चायी यह है कि, उनके 

समय में भी मण्डल मिर्माण सम्बन्धो श्रान्तियों का जन्म हो चुका था। 

द्वितोय शूलश्छृङ्ग में भी यही विधि अपनायी जानी चाहिये ॥ १६-१८ ॥ 

शलश्युज्ध निर्माण में कोष्ठको का ही आश्रय लेना पड़ता है। विना 

कोष्ठक निर्माण किये शूल श्वुङ्कों के पेमाने में अन्तर पड़ना स्वाभाविक है । 

मध्य शल श्युङ्ग के निर्माण के अवसर पर तोसरो संख्या का ऊध्वं कोष्ठक 
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देखकर उसके अनुसार निर्माण प्रारम्भ करना चाहिये । यह तीसरा कोष्ठक 
ब्रह्मसूत्र को स्थिति से हो परिगणनीय है । ऊर्ध्वं शब्द के प्रयोग से यह 
निश्चित हो जाता है कि, तियंक् कोष्ठक को ओर नहीं बढ्ना चाहिये । 
वहाँ तक सूत्र क्षण से चतुर्थ कोष्ठक के अर्धभाग पर्यन्त दो अन्तर्मुख चन्द्र 
की आकृति उभर आतो है। वे उभय चन्द्र मिलकर एक चन्द्र के समान ही 
होते हैं । 

प्रावत्तित चन्द्र की एकरूपता जिस तरह आ सके, इसका ध्यान रखना 
चाहिये । सूत्र के एक दूसरे पर कर्षण से जहां एक दूसरे को काटने वाले 
बिन्दु बनते हैं, वही ग्रन्थियाँ कहलाती हैं और वहाँ से जो सूत्र आगे बढ़ते हैं, 
वे 'अर' कहलाते हैं । इसे शास्त्रकार 'बद्धारत्व' कहते हैं । 

इसी तरह मध्यश्वुङ्ग के द्वितीय पाइवं में खण्डचन्द्र युग्म का निर्माण 
होता हे। इसमें एक दुसरी रेखायें जहाँ स्पर्श करती हैं, उस स्पर्श विन्दु को 
'गण्डिका कहते हें । उस गण्डिका इलेष को ऊपर भी खोंचने से दोनों के 
मिलन स्थल पर एक श्रज्भ का उदय हो जाता है। यह तीक्ष्ण शुङ्ग होता 
है। ऊहवेदी अभ्यस्त गुरु ही इसे अच्छी तरह सम्पन्न कर सकता हैं। अह 
शब्द भी परम्परा के ह्लास की ओर संकेत करता है। यह् मध्यश्चुङ्ख को 
विधि है । इस प्रकार श्लोक ११ से २३३ तक त्रित्रिशूलश्चुङ्ग का निर्माण 
पूरा होता है ॥ १९-२३ ॥ 

इसके बाद दाहिने-बायें पाइवं भाग में बनने वाले श्वुङ्गों के सम्बन्ध 
में अपने विचार व्यक्त कर रहे हैं-- 

खण्ड चन्द्रयुग के विषय में पहले चर्चा की जा चुको है। वही निमिति 
के प्रसङ्ग में जब उन्मुख होते है, तभी गण्डिका स्पर्श विन्दु के भोतर उन्हें 
सुसंगत करना चाहिये । चतुर्थ और पञ्चम सूत्र जो ऊध्वं की ओर उठाये 
गये हैं, उन्हीं में दो मध्यश्डुङ्ख भी निमित हो जाते हैं। इस निमिति में दो 
अग्रगामी सूत्रों की सहायता ली जाती है ॥ २४-२५ ॥ 
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'एवमत्र त्रिशलत्रयं वर्तथिस्वा तदधोवति पद्याद्यपि वर्तयितुमाह 

अधोभागविवुद्धघास्य पद्म वृत्तचतुष्टयम् । 

ततइचक्रं षोडशारं द्वादशारं द्विधाथ तत् ॥ २६ ॥ 

मध्ये कुलेशवरोस्थानं व्योम वा तिलकं च वा । 

पदा वाथ षडरं वा वियद्द्वादशकं च वा ॥ २७॥ 

त्रित्रिशलेऽत्र सप्तारे हिलष्टमात्रेण मध्यतः । 

पद्मानामथ चक्राणां व्योम्नां वा सप्तकं भवेत् ॥ २८ ॥ 

मिश्चितं वाथ संकीर्ण समासव्यासभेदतः । 

अधोऽस्येति शूलस्य, दण्डस्य तु उपरिष्टात् । तस्य हि अध एव अव- 

स्थानमुचितम् । अत एव एषां शुलेन अन्तराच्छादनस्, एभिस्तु दण्डस्येति । 

अत एव उक्तं 

४७६७ 5: पञ्च तद्धागाः पद्मपोठतिरोहिताः।' इति । 

यहाँ द्वादशार, षोडशार और चतुविशत्यर पद्यो का वर्णन कर 

रहे हैं-- 
शूल के अधाभाग और दण्ड के ऊपरी भाग में चार वृत्तों में निर्मित 

पद्म को आकृति का उदय एक आकर्षण का केन्द्र बनता है। इन पद्मों से 

उनके दण्ड आच्छादित रहते हैं। अरों के भाग की वृद्धि एक-एक कर होती है । 

इसे शास्त्रकार भाग विवृद्धि कहते है। निर्माण की वेला में इनका वर्धन 

आचार्य करता है। इस तथ्य का समर्थन सिद्धातन्त्र के उद्धरण से आचार्य 

जयरथ ने किया है। उसके अनुपार उसके--“पाँच भाग होते हैं। इनमें 

पद्ममाग, पीठभाग और तिरोहित भाग परिगणित हैं ।” 

पद्ममध्य में कुलेशवरी देवो का अधिष्ठान माना जाता है । वह व्योम 

रूप रिक्त कोष्ठक से समन्वित अथवा तिलक अर्थात् बिन्दुओं से व्यवस्थित 

किया जाता है । इसके अनुसार प्रथमत: पद्म, द्वितोयतः व्योम और तुतोय 
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भागवृद्धथेति एकद्व्यादिक्रमेण । द्विधा तदिति चतुविशस्यरस्, तेन आदो 
द्वादशारं, ततः षोडशारं चतु्विशस्यरं चेति तिलकमिति बिन्दुमात्रकस् । 
हिलिषटमात्रेणेति नतु आच्छादकत्वेन । वाशब्दो विकल्पे । साङ्कुरोऽत्र समस्तत्वे 
पद्मचक्रथ्योम्नां व्यस्तश्वे वा पद्मचक्रयो: पद्मग्योम्नोश्व क्ब्योम्नोर्वा एक- 
स्मिन्नरे। स्थितिमिश्रस्वं तु पृथगरेषु अवस्यानम् । तेन एकस्मादारभ्य 
षञ्यावत् द्विकेषु परत्र तदेककेषु षट् प्रकारा: । एवं त्रिकाणामेककै: सह् 
षडेव । एवं द्विकानामपि त्रिकेः सह षट् । त्रयाणां मिश्रतायामेकस्य पञ्चधा 
स्थितावेकत्र त्रिकं एकत्र पञ्चसु एककानीति एकः एकत्र एककमेकत्र त्रिकं 
पञ्चसु द्विकानीति द्वितोयः, एकत्र एककं एकत्र द्विकं पञ्चसु त्रिकाणीति तृतीय 
इति त्रयः। चतुर्धा स्थितो तु एक त्रिकं द्वयोदिके चतुषु एकक्रानीति एकः, 
एकत्र द्विक द्ययोस्त्रिक चतुषु एककानोति द्वितीयः एकत्र एककं द्वयो विके 
चतुषु त्रिकाणोति तृतीयः, एकत्र एककं द्वयोस्त्रिक चतुषु' द्विकानीति चतुर्थः, 
एकत्र त्रिकं द्वयोरेकके चतुषु' द्विकानीति पञ्चमः, एकत्र द्विकं द्वयोरेकके 

क्रम में तिलक का नाम आता है । ये पद्म, षडर-द्वादशार-चतृविशस्यर, चक्र 
और व्योम के साङ्कूयं से समन्वित त्रिशूल भाग-वुद्धि के क्रम से षडर और 
सप्तार भी होते हें । समस्त और व्यस्त दो क्रमों में इनकी भेदवादिता भी 
यहाँ विमृश्य है। 

कभो पद्य और चक्र का, कभी पद्य और व्योम का, कभी चक्र ओर 
ब्योम का सांकर्यं होता रहता है। यह स्थिति एक 'अर' में भी आ सकती 
है । कभी स्थितिमिश्रता भी हो जाती है। पृथक-पृथक अरों में भो यह सम्भव 
है । पद्म-चक्र, पद्म-व्योम एबं चक्र-्योम के दो अरों को मिलाकर इनकी षट्- 
प्रकारता यहाँ विचारणीय है । पञ्चधा स्थिति में ३, ३ ( ४, ५, ६ ) ३, ३ 
भेदक्रम आते हें । इनमें ३३ रूपात्मक आकृतियाँ निर्मित होती हें । ३३ भेद 
के अतिरिक्त क्रम व्यत्यय के कारण ३५, २४५, २५० भेद होते हें । इनको 
संमिश्रित अवस्था में अनन्त भेदों की सम्भावना हो जातो है। ये सारी 
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चतुषु' त्रिकाणीति षष्ठ इति षट् । त्रिधा स्थितो तु दयोहिके दयोस्त्रिके त्रिषु 

एककानीति एकः द्वयोदिके ढृयोरेकके त्रिषु त्रिकाणीति द्वितीयः, द्योस्त्रिक 

ट्वयोरेकके त्रिषु द्विकानीति तुतोयः इति त्रयः। द्वयोस्त्रिघा स्थितो तु एकत्र 

एकक तरिषु द्विकानि त्रिषु त्रिकाणीति । एकः एकत्र द्विकं त्रिषु एककानि त्रिषु 

त्रिकाणीति द्वितोयः, एकत्र त्रिकं त्रिषु द्विकानि त्रिषु एककानीति तुतोयः 

इति त्रय एवेत्येवं त्रयस्त्रिशत् । आदौ पद्मं, तदनु चक्रम्, आदो वा चक्र 

तदनु प्ममित्यादिरूपेण क्रमव्यत्ययादिना संकरादौ द्विकान्येव अरासप्तके 

मिश्रोक्रियन्ते इति विशेषामिधानेऽनेकप्रकारभ्रस ्गादेकः प्रकारः । एवं त्रिका- 

णामपि क्रमब्यत्ययेन संकोर्णताया मेक इति पर्ञ्चत्रशत् । एषामेव अरासप्तके 

स्थितिनेयत्येन सप्तभिर्गुणने पञ्चचत्वारिशदधिकं शतद्वयं भवति । केवलानि 

पद्यानि चक्राणि व्योमानि वा सवंत्रेति त्रयः प्रकाराः, त्रयमपि सर्वत्र चेत्येकः, 

द्विकान्यपि सर्वत्रेति प्रकारोऽपि विशेषाभिधानेऽनेकप्रकारप्रसङ्खात् द्विकश्व- 

नी —— त 

आकुतियाँ ऊहात्मक हैं। न तो शास्त्रकार को कारिकाओं से और न ही 

जयरथ के 'विवेक' से इनका स्पष्टीकरण हो रहा है । अतः यह मेरे द्वारा 

प्रर्वात्तत इस सन्दर्भ का भाष्य भी ऊहात्मक है । इसमें पद्म, चक्र और व्योम 

की स्थितियों का विद्वृद्दग द्वारा आकलन आवश्यक प्रतीत होता है। आचार्य 

जयरथ ने इसे स्पष्ट करने का पूरा प्रयत्न किया है। सङ्कुर भाव को उन्होंने 

पद्म, चक्र और व्योम के सम्मिश्रण, समस्त और व्यस्त दृष्ट्यो से व्याख्यायित 

किया है। एक 'अर' में ही पद्म और चक्र का, पद्म और व्योम का तथा 

चक्र और व्योम का व्यामिश्रण होता है । पद्मचक्र, पद्मव्योम और चक्रव्योम 

ये तीन द्विक हैं। पद्म, चक्र और व्यामका एक त्रिक है । द्विक और त्रिक 

दोनों दृष्टियों से छः प्रकारता हो सिद्ध होती है। आचार्य जयरथ ने द्विकों 

और त्रिकों की मिश्रता का सुन्दर विवेचन किया है और स्पष्ट कह दिया 

है कि; कुल मिलाकर त्रयस्त्रिशतु प्रकार होते हें। पहले पद्म, इसके बाद चक्र 

अथवा पहले चक्र उसके बाद पद्म इत्यादि रूप से इसमें क्रमों का व्यत्यय 
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सामान्यादेक एवेत्यमिश्रमेदा अरासप्तक्रेऽपि एकरूपत्वात् विशेषाभावात् 
पञ्चेति साधं शतद्वयं । एषु च प्रकारेष॒ त्रिकादोनां क्रमव्यत्त्ययादिना सङ्करे 
त्रिकद्विकेकानां च मिश्रतायामनेकप्रकारोदयादानन्त्यमिति न तत्परिगणनम् । 

॥ २६-२८ ॥ 

इदानीं सर्वतोऽवस्थापितं विभागरूप क्षेत्रं गृहोतुमाह 

ततः क्षेत्राधंमानेन क्षेत्रं तत्राधिकं क्षिपेत् ॥ २९॥ 

ततस््त्रिशूलपद्मचक्रादिवर्तनानन्तरं तत्र षोडशभागविभक्ते चतु:षष्ट्य- 
ङ्गुलात्मनि परिगृहीते क्षेत्रे अधिक क्षेत्रं क्षिपेत् चिक्रोषितदण्डद्वारादिवर्तनार्थं 
गृह्णीयादित्यर्थः। ननु अधिकं नाम अत्र कि प्राक् सर्वतस्त्यत्तक्षेत्राभिप्रायेणेव 
विवक्षितमुत अन्यथापीत्याशङ्कय आह क्षेत्रार्धमानेनेति त्रिशलादिवर्तनार्थ 
परिगृहीतस्य क्षेत्रस्य द्वात्रिदङ्खुलात्मकं भागाष्टकछूपं यदर्धं, तन्मानेने- 
त्यर्थः । तेन प्रतिपादिक्कं षोडशाङ्गुलाश्चत्वारो भागाश्च भवन्तीति 
भावः ॥ २९ ॥ 

स्वाभाविक रूप से संभव है। सात भरों में इन्हीं द्विकों का व्यामिश्रण होता 
हे । त्रिकों के क्रम व्यत्यय में ही ३३, ३५, २४५, २५० आदि मेद उल्लिखित 
हें। त्रिक, द्विक ओर एकको के क्रमव्यत्यय में अनन्त भेदों का आकलन 
विचारणीय है ॥ २६-२८३ ॥ 

जहाँ तक मण्डल का प्रश्न है, इसके लिये सोलह भागों से विभक्त. 
६४ अंगुल के परिगृहोत क्षेत्र में और अधिक अंश लिया जा सकता है। 
अभि हृषित दण्ड और द्वार आदि को वत्त॑न की दृष्टि से इस क्षेत्र का प्रयोग 
शास्त्र द्वारा समथित है। ६४ अङ्कुल का अर्धमान ३२ अङ्गुल होता है। 
इसके आठ भाग पहले से निर्धारित रहते हें। ६४ अङ्कुल के चार 
भाग १६-१६ अङ्गुल के भो निर्धारित हैं। मण्डल में हर एक प्रक्रिया. 
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एवमधिके क्षेत्रे क्षिप्ते कि कार्यमित्याह 

तत्र दण्डः स्मृतो भागः षडरामलसारकः । 

सुतीक्ष्णाग्रः सुरक्ताभः क्षणादावेशकारकः ॥ ३० ॥ 

को पूर्ण करने के लिये आचायं को यह अधिक अंश ग्रहण करना अनिवायं हो 

जाता है ॥ २९ ॥ 

प्रश्न उपस्थित होता है कि, इस अधिक क्षेत्र को लेकर क्या विशेष 

कार्य किया जाता है ? 

आचार्य जयरथ ने इलोक २९ के 'विवेक' में यद्यपि यह स्पष्ट कर 

दिया है कि, 'चिकीषित दण्डद्वारादिवर्तनाथं गृह्होयादिति’ अर्थात् अभि- 

लषित दण्डवर्त्तता और द्वार वत्तंना के उद्देश्य से ही अधिक भूमि का अधि- 

ग्रहण करना चाहिये फिर भो शास्त्रकार उससे अधिक स्पष्ट रूप से घोषणा 

कर रहे हैं कि, 

वहाँ दण्ड हो प्रयोज्य हें । दण्ड के यहां कई विशेषण दिये गये हें । 

पहला विशेषण 'षडरामलसारक' है। २. सुतोक्षणाग्र, ३. सुरक्ताम और 

४. क्षणाद् आवेशकारक हैं। इन चार विशेषणों में विशेषतः प्रथम और 

चतुर्थ विचारणोय हैं । 

१. बडरामलसारक--इस शब्द को विशिष्ट व्याख्या श्रीतन्त्रालोक 

पञ्चम खण्ड आ० १५।२९९ के नीरक्षीर विवेक में की गयो है। यह षडर के 

साध आमलतारक का प्रयोग है। षडर छः अरो वाला दण्ड अर्थ में प्रयुक्त 

है । बहुत से दण्ड ऐसे बनाये जाते हुँ । दण्ड में यदि छः गांठे छ. छः अगुल 

पर अरानुमा बनायी जाँय, तथा शिरो भाग और निम्न भाग को मिलाया 

जाय, तो यह दण्ड ७ भाग में विभक्त होगा और बीच के छः अरे भो होंगे । 

यह षडर दण्ड होता है । यहाँ आमलसारक शब्द का प्रयोग अष्टम अधिकार 

इलोक ५६ में हुआ है । वहाँ भो दण्ड के सन्दर्भ में ही प्रयुक्त है । आमलसारक 

भौतिक दृष्टि से गांठ ही है, जहाँ सारतत्त्व का अधिष्ठान है । निचलो गाँठ 
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या सा कुण्डलिनो देवो तरङ्काख्या महोमिणी । 

सा षडश्रेण कन्दाख्पे स्थिता षड्देवतात्मिका ॥ ३१ ॥ 
अष्टभागेइच विस्तोर्णो दोर्घश्चापि तदर्धतः । 
ततो द्वाराणि कार्याणि चित्रवतंनया क्रमात् ॥ ३२॥ 
माग इति आयामात् दण्डामलसारयोरिस्येव व्याप्तिमाह या सेत्यादिति। 

षडश्रेणेति उपलक्षिते । षडदेवतास्मिकेति । यदुक्तं 

पीपल के पत्र को तरह होती है, जिसका मध्यभाग मोटा और निचला भाग 

चुकीला होता है, जेसे चलदल का भाग । धरा, सुरोद, पोत और कन्द यहो 
चार चतुरङ्ग शल के अरे के समान है । यह् दण्ड पूरे विश्व को धारण करने 

की शक्ति से समन्वित होता है । सारक शब्द सारतत्व अर्थ में आता है 

और शेवनेर्मल्य से विभूषित होता है । इसका नाम भो “अनन्त” रखा जाता है, 
जो सुद्र रूप है । यह षडर दण्ड भी अनन्त इद्र का प्रतीक है । 

इस दण्ड का अग्रभाग शङ्कुवत् तोक्ष्ण होता है। आकर्षक 
और सुरुचिपूर्ण रंग से रंगे होने के कारण आभामय होता है। उसे 
देखने मात्र में सहृदय भक्तिमान् पुरुष शैव आवेश से सराबोर हो 
उठता है । ऐमे दण्ड का प्रकल्पन मण्डल में आवश्यक कर्तव्य के रूप में 
स्वीकृत हैं । श्लोक में 'भाग' शब्द का प्रयोग है, जो दण्ड और उसको छः 
गाँठों की व्यक्ति के अंशों का सूचक है। मण्डल का पूरा आयाम, उसमें 
दण्ड प्रकल्पन ओर उसको षडरामलसारकता एक विशेष लक्ष्य को ओर 
संकेत करते हें । 

वस्तुतः इस स्थूल शरीर में एक सूक्ष्मतम सर्वशक्तिमतो महोमिमथो 
कुण्डलिनो शक्ति का अधिष्ठान है । वह षडश्र समन्विता षड् देवतास्मिका 
महामाया कन्द में अवस्थित रहती हैं । आचार्य जयरथ ने विना सन्दर्भ का 
संकेत दिये, उन छः देवियों के नामों का उल्लेख किया है, जो इस 
प्रकार हैं-- 



इलो० ३०-३२] त्रिश्त्तममाल्विकम् १०९. 

'हाहारावा महाराबा घोरघोषा भयंकरो । 

फेडकारिणी महाज्वाला कन्दे षड़सलम्पटाः ॥' इति । 

अष्टभागेरिति भागशब्दोऽङ्गुलवचनः, तेन द्वाभ्यां भागाभ्यामित्यर्थः । 

विस्तीर्णं इति अर्थादमलसारकः। तदर्घत इति चतुभिरङ्गुलेः। तत इति 

दण्डवर्तनानन्तरम् ॥ ३०-३२ ॥ 

“हाहारावा, महाराबा, घोरघोषा, भयङ्करी, फेङ्कारिणी और महा- 

ज्वाला । ये सभी षड्रस-लाम्पट्यमयी हैं देवियाँ मानी जाती हैं। यहाँ लम्पट 

शब्द लालसा लालित अर्थ में प्रयुक्त है ।'' 

आठ भागों में यह विस्तीणँ है । आचार्य जयरथ के अनुसार भाग शब्द 

अङ्कुलवाचक है। इस तरह आठ अङ्कुल विस्तीणं और उसके अद्धंभाग अर्थात् 
चार अङ्कुल दीर्घ दण्ड का प्रकल्पन यहाँ किया यया है। यह बात कुछ जँच 

नहीं रही है। दोघं अर्थात् लम्बाई सर्वदा बड़ी होतो है । वहीं विस्तार 

अर्थात् चौड़ाई कम होती है । यहाँ विस्तीर्ण हो अष्टमाग और दीर्घ अष्ट भाग 

का अर्घ भाग लिखा गया है । यह् श्लोक 

'अष्टभागेशच दीघं: स्यात् विस्तीर्णञ्च तदर्धतः' होना चाहिये था । तभो 

विस्तीर्ण अमलसारक रूप से घटित होगा । 

मेरी दृष्टि से भाग शब्द अङ्कुल वाचक नहीं है । ७५६ लघुचतुर्भजो में 

विभाजित खानों में बीच के आठ खाने लम्बाई में और चार खाने चौडाई में 

दण्ड बनाना चाहिये । इस तरह दण्ड प्रकल्पन से कुण्डलिनी योग की 
तारङ्गिकता घटित हो सकतो है । इस विपर्यय दृष्टि के लिये अपने मान्य 
परम गुरु जयरथ से क्षमा याचना कर रहा हूँ । 

इस तरह के दण्ड प्रकल्पन के अनन्तर द्वार रचना को चर्चा कर रहे 

हैं। द्वार रचना की चित्रवत्तंना का एक क्रम होता है। उसी के अनुसार 

द्वार संरचना का उपक्रम विज्ञान संमत है। ३०-३२ ॥ 
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चित्रामेव वर्तनां दर्शयति 

वेदाश्रायतूपाणि यदि वा वृत्तमात्रतः। 

दण्डद्वारवर्तना च अग्रत एव भविष्यतीति न इह् विभज्य व्याख्यातम् ॥ 

इदानीं श्ुङ्गबर्तनामेव भेदमुखेन निदिशति 

स्पष्टश्जु्षमथो कुर्याद्यदि वा वेप॑रीत्यतः ॥ ३३ ॥ 

द्वार रचना की चित्र वर्तता का वर्णन भविष्यह्संदर्भ वश आगे के 

आह्निक में किया जाना है। यहाँ इतना सूचित कर रहे हैं कि, वेद अर्थात् 

चार, अश्र अर्थात् कोण और आयत अर्थात् लम्बाई अधिक और चौड़ाई कम 

बाले चतुष्कोण चतुर्भुज रूप दण्ड और द्वार दोनों निमित करने चाहिये। 

ऐसी सम्भावना न होने पर इसे वृत्ताकार भी बनाया जा सकता है। प्रचलन 

में आयताकार द्वारों का हो निर्माण है। यों वृत्ताकार ( मेहराबदार ) द्वार 

भी शास्त्र द्वारा स्वीकृत हैं । 

दण्ड निर्माण में कलात्मकता का समन्वय भो अत्यन्त आवश्यक माना 

जाता है । दण्ड में शुङ्ग की संरचना से शोभा का आधान हो जाता है। 

ऽङ्ग केसा हो ? इसके कितने प्रकार हो सकते हैं? आदि विचारणोय विषय 

हैं । यहाँ उसक्रो चर्चा ग्रन्थकार स्वयं कर रहे हैं- 

१. प्रकार--दण्ड में स्पष्ट श्वुङ्ग होना चाहिये । स्पष्ट श्वुङ्ग का तात्पर्य 

है कि, बोच में एक श्रृङ्गं तो बनता ही है। उसी प्रकार दक्ष-वाम भाग में 

भी दो श्युङ्ग निमित किये जाय । जेते पूरब के अभिमुख मण्डल में वाम श्वुङ्ख 

होगा, उसी तरह दक्ष भाग में दक्षिण श्वुङ्ग विरचित होना उचित है। इस 

तरह तोन श्शुङ्गों के त्रिशूल को संरचना इस प्रक्रिया को आकर्षक बना 
देती है । 

२. वेपरीत्यतः इसका अर्थ करते समय आचार्यं जयरथ ने अस्पष्टता 

को स्वोकार किया है । इसका तात्पर्य यह है कि, जयरथ के समय तक मण्डल 

रचना की प्रक्रिया का पूणं हास हो चुका था। जयरथ त्रिक परम्परा के 
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उन्मुखं चस्त्रयुग्मं वा भङक्त्वा कुर्याच्चतुष्टयम् । 

कुटिलो मध्यतः स्पष्टोऽधोमुखः पाश्वंगस्थितः ॥ ३४ ॥ 

उत्तानोऽर्घोऽसमः पूर्ण; श्लिष्टो ग्रन्थिगतस्तथा । 

चन्द्रस्येत्यं द्वादशधा वर्तना श्रमभेदिनी ॥ ३५ ॥ 

अन्तबंहिमुखत्वेन सा पुर्नद्विधा मता। 

स्पष्टश्युङ्गमिति मध्मश्ृङ्गवत् पूर्वदिगाभिमुख्येन भागत्रयेण वतितम् । 

वेपरीत्यत इति प्रागिव अस्पष्टम् । उन्मुखं चन्द्रयुग्ममिति चतुर्थममंसंलग्नतया 

वतितम् । भङक्स्वेति द्विधा विधाय । चतुष्टयमिति अर्थात् चन्द्राणाम् । 

मध्यतः कुटिल इति अन्तरपि अघंचन्द्राकारः। मध्यतः स्पष्ट इति प्राग्वति- 

ताकार एव । मध्यत इति काकाक्षिवत् । अधोमुख इति बहिः कथंचिल्लम्बमा- 

नार्धचन्द्राग्र इत्यर्थः । पाइर्वग इति स्पष्टश्युङ्गवत् दक्षि णोत्तराभिमुख्येन वतितः। 

परिवुढ़ पुरुष थे । उनको तात्कालिक वर्तमान में कोई ऐसा आगमिक 

प्रामाण्य का प्रतीक पुरुष नहीं मिला, जिससे वे इस विषय का वस्तु परक 

विष्लेषण कर वास्तविक अर्थ लिख पाते। 'अस्पष्टम्' शब्द उनके वेवश्य का 

ही उद्घाटन कर रहा है। मेरी दृष्टि में मण्डल रचना में जब आचार्य 

पूर्वाभिमुख बेठकर रचता करेगा या करायेगा, तो यह अनुकूल रचता होगो । 

जब उत्तराभिमुख निर्माण सम्पन्त होगा, तो यह दक्षवाम भाग पूरब पचिम 

श्रुङ्गवान् होगा । यहो वेपरीत्यतः का तात्पर्य हे । 

३. उन्मु ७ चन्त्र युग्स-- 
0 0 
1 1 4] 

| 

इस चित्र में श्युद्ञो के दोनों भाग में दो चन्द्र दोख रहे हैं । इन्हें दो 

भागों में बाँटने पर ये चार अष्टमी के चन्द्र हो जायेंगे। वह आकृति 

इस प्रकार बनेगी । 
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उत्तान इति ऊर्ध्वमुखः । अर्धो$सम इति अर्धेन अंसम एकचन्द्रात्मा रेखा- 

प्रायः । पूर्ण इति वेलक्षण्यात् । श्लिष्ट इति मूलारप्रभुति अन्योन्यासङ्गेन 
वतितः। ग्रन्थिगत इति अर्चन्द्रप्रान्तकोटिसंइलेषेणेब वतितः। सेति द्वाद- 
शधा वर्तना ॥ ३३-३५ ॥ 

एषामपि भेदानां यदि भेदः क्रियते, तत् मण्डलानामनन्तो भेदोदय 
इत्याह 

तद्भेदान्मण्डलानां स्यादसङ्ख्यो भेदविस्तरः ॥ ३६ ॥ 

पोठ-वीथी-बहिभ्मि-कण्ठ-कणं-कपालतः 
शोभोपशोभासंभेदाद् गुणरेखाविकल्पतः ॥ ३७ ॥ 

शा 1 w 
1 | 1 

| 
इसके भो कुटिल, स्पष्ट मध्य, अधोमुख, और पाइ्वग रचनाओं 

से आकृृतियों में स्वाभाविक भेद होता जायेगा । दण्ड से निष्पन्न 

दोनों ओर त्रिशूल रचना निकाली जाने वालो कुटिल रेखा को तरह 
रची जायेगी। ये सारी आक्ृतियाँ आचार्य की कर्म-काण्डदक्षता और 

मण्डल निर्माण नेपुण्य पर निर्भर करतो हैं। इसो तरह उत्तान, अर्धसम, 

अर्घअसम, पूर्ण, हिलष्ट, ग्रन्थियुक्तकार मुक्त ये चन्द्र की १२ बर्त्तनायें 

बनती हैं। इन बारह प्रकारीय वत्तंनाओं को यदि अन्तमुंखल्व और 

बहिर्मुखल्व के भेद से व्यवहार का विषय बनाया जाय, तो ये २४ प्रकार 
का हो जाता हैं ॥ ३३-३५ ॥ 

पुनः मेदों में भेदान्तरो ओर भेदप्रभेदों की कलना करने पर 

इसमें अनन्त भेदोदय ही सकते हैं। यहो कह रहे हैं— 

पहले व्याख्यात मण्डलों में पहले छः प्रकार के भेद परिगणित थे । इन 

छः भेदों में भी सरूप एक-एक भेदों के मिश्रण से, पद्मों और चक्रो के 

एक अरों से दूसरे पद्मों ओर चक्रों के अरों से और व्योम रचना को 

हॉ 
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स्वस्तिकद्वितयाद्यष्टतया पर्यन्तभेदतः । 

भावाभावविकल्पेन मण्डलानामनन्तता ॥ ३८ ॥ 

ततो रजांसि देयानि यथाशोभानुसारतः । 

सिन्दूरं राजवतं च खटिका च सितोत्तमा ॥ ३९ ॥ 

तथाहि प्राग्व्याकृते प्रथमप्रकारषट्के एव सरूपामेव द्विकानां सरूपेरेव 

एककेमिश्रणो पद्मचक्रयोरेकस्मादरादारभ्य षट् यावत् परत्र पद्मेन चक्रेण 

व्योम्ना वा सहस्थितावष्टादश । एवं पद्मव्योम्नोरष्टादश, चक्रब्योम्तोश्च 

अष्टादशेति चतुष्पञ्चाशत् प्रकाराः । एषाम रासप्तकनेयत्येन सप्तभिर्गृणने अष्ट- 

सप्तस्यधिकं शतत्रयं जायते । तेषामपि द्वारभेदात् द्वाभ्यां गुणने षट्पञ्चाश- 

दधिकानि सप्त शतानि जायन्ते। तेषामपि घचन्द्रभेदात् चतुविशत्या गुणने 

चतुश्चस्वारिशदधिकशतोपेतानि अष्टादश सहस्राणि । तेषामपि पीठभावा- 

भावाभ्यामष्टा शोत्यधिकशतद्व योपेतानि षटित्रशत् सहस्राणि । तेषामपि 

वीथीभावाभावाभ्यां षट्सप्तत्यधिकशतपश्चकोपेतानि द्वासप्ततिः सहस्नाणि,-- 

इत्येवं विकल्पान्तरैस्ति्रः कोटय एकसप्ततिलंक्षाणि अष्टपञ्चाशत् सहस्नाणि 

दृष्टि से १८ भेद, चक्रों और व्योमों के त्रिगुण होने से ५४, इनके सात 

अराओं के गुणन फल से ३७८ भेद, द्वारभेद के गुणन से ७५६ भेद, इनके 

भी चन्द भेद २४ से गुणा करने पर १८१४४ भेद, इसमें पीठ के भाव 

ओर अभाव ईन दो भेदों से गुणा करने पर ३६२८८ भेद, इनके भी वीथी 

के भाव और अभाव इनदो भेदों से गुणा करने पर ७२५७६ भेद और 

इसी तरह के नाना विकल्पों के आधार पर संरचना करने पर तीन करोड़ 

एकहृत्तर लाख अट्ठावन हजार ९१२ भेद हो जाते हैं। इस दशा में भी एक 
साथ पद्म और चक्र, एक साथ पद्म और व्योम, एक जगह पद्म और व्योम 

एक स्थान पर केवल पद्म, एकत्र व्योम रूप समस्त व्यस्त रूप व्यामिश्रण पूणं 
247 से जितने भेद हो सकते हैं, उनके भी अराओ को नियम गणना 

०—८ 
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उत्तमानि रजांसीह देवतात्रययोगतः । 

परा चन्द्रसमप्रख्या रक्ता देवो परापरा ॥ ४० ॥ 

अपरा सा परा काली भीषणा चण्डयोगिनी । 

द्वादशाधिकानि नव शतानि च जायन्ते । अत्रेव च एकत्र पद्मचक्रे, एकत्र पद्म- 

व्योमनी, एकत्र चक्रव्योमनी, एकत्र पद्मम्, एकत्र चक्रम्, परत्र व्योमेत्यादिना 

समस्तव्यस्तविरूपद्विकेक मिश्रणेन उत्पन्नभेदानामरानेयत्यादिना समनन्तरो- 

क्तवत् सप्तादिभि्गृणने अनेकप्रका रोदयः, प्रभेदान्तराणां तु तथा गुणने कियती 

संख्येति कष्टश्रीधर एव प्रष्टव्यः । तत इति द्वारवतंनानन्तरम् । कालीति 
कृष्णापि ॥ ४० ॥ 

के आधार पर ७ से गुणन करने से अनेक अनन्तानन्त भेदों का प्रकल्पन 

सम्भव है । इसे 'कष्ट श्रीधर' नामक गणितज्ञ हो बता सकता है । कष्ट 

श्रीधर गणना के आनन्त्य में मुहाविरे के प्रयोग में काम आने वाला तात्का- 

लिक नाम है । इन्हीं प्रकल्पित भेदों के आधार पर शास्त्रकार ने असङ्ख्य 

भेद के विस्तार की चर्चा को है । 
मण्डलों की अनन्तता का यह प्रकल्पन उस समय को मण्डल रचना 

के प्रकारों की सूचना दे रहा है । पोठ, वोथी, बहिर्भूमि, कण्ठ, कर्ण, कपोल, 

शोभोपशोमनात्मकता, स्वस्तिक भेद, भावाभाव भेद, हो इस आनन्त्य के 

हेतु हें । आचार्य जयरथ को व्याख्या से इसका स्पष्टीकरण हो जाता है ! 

सौन्दर्य आकर्षण और शोभा की दृष्टि से इनमें रंग भरने को प्रथा 

भी अपनायी जाती है । वेदिक कर्मकाण्ड में भो सर्वतोमद्र, लिङ्गातोभद्र आदि 

मण्डलों को रंग रंजित करने को प्रथा आज भो प्रचलित है । उसे देखकर 

दर्शक तुरत भावमुग्ध होते और पूजा के आवेश से आविष्ट होते हें । इन रंगों 

में, सिन्दूर, राजवर्त और खारिका इन तीनों का देवतत्रय योग के आधार 

पर प्रयोग किया जाना चाहिये । देवतत्रय में सर्वप्रथम परा देवो का क्रम 

आता है। वह चन्द्रसमप्रख्य अर्थात् सितोत्तमा खटिका रंग से र॑ंजनीय है। 
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अत एव अस्य इयत् माहात्म्यमित्याह 

हष्ट्वेतन्मण्डलं देव्यः सर्वा नृत्यन्ति संदा ॥ ४१ ॥ 

अर्नाचितेऽप्यदीक्षेण हृष्टे दोक्ष्येत मातृभिः । 

एवं मण्डलानन्ततामुपपाद्य प्रसङ्गात् रजोदानादि निरूप्य अनन्त- 

भेदत्वेऽपि त्रिशूलस्येव प्राधान्यात् तदाश्रयेण मुख्यान् भेदान् संक्षेपतः 

परिगणयति 

किवातिबहुनोक्तेन त्रित्रिशूलारसप्तकाः ॥ ४२ ॥ 

शूलयागाः षद् सहस्नाण्येवं साiर्धशतद्गयम् । 

परापरा देवी का रंग रक्तवणं का माना जाता है । इसका सिन्दूरो रंग बड़ा 

आकर्षक होता है। जहाँ तक अपरा देवो का प्रश्न है, यह चण्डयोगिनी 

देवी मानी जाती है। यह पराकाली को संज्ञा से भी विभूषित है। इनमें 

कुष्ण रंग प्रयोज्य है । राजवत्तं का प्रयोग भी इसमें करते हें। ३६-४० ॥ 

इन भेद प्रभेदमयी रचनाओं, आकर्षक रंगों, तीनों देवियों और एक 

नये आयाम में विशिष्ट पूजन के आधार पर इनका, सांस्कृतिक सामाजिक 

ओर आध्यात्मिक दृष्टियों से बड़ा महत्व हो जाता है। शास्त्रकार कहते हैं 

कि, इन मण्डलों को देखकर अदुएय देवियों का नर्तन प्रारम्भ हो जाता है, 

जो अनुभूति का विषय है । यदि मानववृत्तियों को भी देवीरूप स्वोकार कर 

लिया जाय, तो यह स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है कि वृत्ति देवियाँ भी 

नाच उठती हैं। इसे हो मन मयूर का नर्त्तन भो कहते हें । अदीक्षित व्यक्ति 

दोक्षा से वंचित रह जाता है । शास्त्रकार कहते हें कि, अदीक्षित यह दिव्य 

दर्शन कर केवल कृतार्थ ही नहों होता वरन् मातु शक्तियों द्वारा दर्शन मात्र 

से ही दोक्षा हो प्राप्त कर लेता है। मातुदोक्षा का यह सौभाग्य उसके 

अस्तित्व को धन्य बना देता है ॥ ४१ ॥ 
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यद्ा किमनेन मण्डलानन्त्यप्रतिपादनेन 

'त्रित्रिशलेऽत्र सप्तारे 0००० ७५७०७ ०००० ०००० || ( ३११२८ ) 

इत्यादि उपक्षिप्तं प्रकाराणां सार्धं शतद्वयमेवमुक्तदिशा अधंसप्तका- 

बलम्बनेन चन्द्रभेदात् चतुविशत्या संगुण्य षट् सहस्राणि शलयागा इति 
वाक्यार्थः । 

"लानि स्युः षट सहत्राण्यूनं साघंशतद्वयात् ।' इति । 

ऊनमिति ऊना इति वा अपपाठ एव अनन्वितत्वात् तुतोयास्थाने पञ्चभ्यनुप- 

पत्ते: । किञ्च सार्धं शतद्वयं गुण्यम्, अरासप्तकावलम्बनलब्धाश्चान्द्रभेदाश्च~ 

तुबिशतिर्गुणकाः गुणितराशिश्च षट् सह्राण । तदेतदूनपदपाठे गुण्याकथनात् 
निर्मलतामियात् । नहि अत्र गुण्यं किञ्चित् प्रागपि उक्तमस्तीति 

आस्तामेतत् । 

इस प्रकार अब तक मण्डल रचना प्रकार, उनके चन्द्र, व्योम, चक, 

और मत्स्य सन्धि आदि दृष्टिओं से मण्डलों के आनन्त्य का उपपादन कर, 

रंग भरने की प्रक्रिया और उनके मर्म का उद्धाटन कर एक नये आयाम की 

सृष्टि शास्त्रकार ने को है । यह ध्रुवसत्य है कि, मण्डल संरचना में त्रिशूल 

को ही अप्रतिम महत्ता है। वही इस प्रक्रिया में प्रधान माना जाताहै। 

इसलिये त्रिशूल के मुख्य भेदों का वर्णन भी आवश्यक हो गया था। 

शास्त्रकार उसी सन्दर्भ का उपक्रम कर रहे हैं-- 

शूल याग भी अनन्त मेदों प्रभेदों से समन्वित है । इस आनन्त्य में 

मुख्यरूप से ६ हजार २ सौ पचास भेद माने जाते हैं। इस प्रकल्पना के 

मूल उत्स त्रित्रिशू ओर अरासप्तक ही हैं । इसी आह्लिक के इलोक 

२८ में त्रित्रिशू और सप्तार संरचना की चर्चा हे । वह साधंशतद्वय 

भेदवती होती है। इनमें चन्द्रों के २४ भेदों से गुण करने पर ६००० भेद 

हो जाते हें। इसमें २५० मिलाने पर सं० ६२५० मानी जाती है । 
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इत्यतः पूर्वं न्याय्यो येन सव॑ सङ्गतं स्यात् ॥ ४१-४२ ॥ 
ननु एवं माहात्म्यमस्य कुतस्स्यमित्याश ङ्कुय आह 

या सा देवो परा शक्तिः प्राणवाहा व्यवस्थिता ॥ ४३ ॥ 
विइवान्तः कुण्डलाकारा सा साक्षादत्र वतिता । 
तत्त्वानि तत्त्वदेव्यश्च विइवमस्मिन्प्रतिष्ठितम् ॥ ४४ ॥ 

एतदेव अंशतो दर्शयति 

अत्रोध्वे तन्तुमात्रेण तिस्रः शूलारगाः स्थिताः । 

“शूल छः हजार दो सो पचास भैदभिन्न होते हँ ।” 

इस उद्धरण में ऊनं शब्द का प्रयोग आचार्य जयरथ की दृष्टि से 
अर्थावबोध में भ्रामक है। इसीलिये उन्होंने इस पाठ को अपपाठ को 

संज्ञा दी है ओर उसका कारण मी बताया है। मेरी दृष्टि से यह पाठ 

“बट्सह्रान्यूनं साधंशतद्वयम्' होना चाहिये । इस तरह अन्यून का अर्थ 

सहित हो जाता है और सारा विवाद समाप्त हो जायेगा। आचायं के 

अनुसार इस पंक्ति को इलोक ३९ के ऊपर होना चाहिये। इससे सबको 
सङ्गति यथार्थ रूप से बेठ जाती है ॥ ४२ ॥ 

शूलमाहात्म्य के मूल कारण का अनुसन्धान करते हुए शास्त्रकार कह 

रहे हैं कि, 

सवंशक्तिमती परमेशवरी परा शक्ति प्राणप्रवाह में प्रतिष्ठित है। बह 

विशव-आन्तरिकता के मध्यमम में कुण्डलाकार रूप में शाश्वत उल्लसित 

है। बही शक्ति परा शक्ति है। वही पराशक्ति शूल-सार केन्द्र में अपनी 

विश्वान्तः कारिता की मार्मिक रहस्यात्मकता के साथ विद्यमान है । यह अनुभूत 

सत्य है कि, पराशक्ति में सारा विश्व ब्रह्माण्ड, सारे तत्त्व ओर सारी तत्त्व- 

देवियां सूक्ष्म रूप से प्रतिष्ठित हैं। इसे इस तरह अंश-अंश रूप में भो 

समझना चाहिये 
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मासनत्वेन चेच्छाद्या भोगमोक्षप्रसाधिकाः ॥ ४५ ॥। 

तास्तु मोक्षैककामस्य शूलाराविद्धमध्यकाः । 

तस्मादेनं महायागं महाविभवस्तिरेः ॥ ४६ ॥ 

पूजयेद्भूतिकामो वा मोक्षकामोऽपि वा बुधः । 

अस्य दर्शनमात्रेण भूतवेतालगुह्यकाः ॥ ४७ ॥ 

१. शूल में ऊर्ध्व भाग को ओर तन्तुमात्र की सूक्ष्मता के साथ 

साथ तीन 'अरे' शूलाकार के रूप में सुव्यवस्थित हैं। उन्हें आसन मानकर 

उनमें इच्छा, क्रिया और ज्ञानशक्तियाँ भो विद्यमान हैं। ये तीनों शक्तियाँ 

उपासनानुसार बुभुक्षु को भोग और मुमुक्षु साधको को मोक्ष-साध्य को सिद्धि 

प्रदान करती हैं । 

ये तोनों मुमुक्ष साधक की प्रविशिष्ट उपास्या देवियाँ हैं। मुमुक्षु 

औन्मनस अवस्था में विचरण करता है और इन देवियों का आन्तर तादात्म्य 

वहों प्राप्त हो सकता है। एक तरह से यह कहा जा सकता है कि, त्रिशुलाब्ज 

रूप में यहो तीनों प्रतिष्ठित हैं । वे पद्म यहो हैं। आ० १५।३४१ द्वारा इस 

प्रसङ्ग की सूचना इस तरह दो गयी है— 

“यही शक्ति भेद प्रसार के विगलित हो जाने पर क्रमशः विकासशील 

होती हुई, अन्योन्य सांकर्य से विरत होकर अरात्रय रूप में औन्मनस आसन 

पर विराजमान होती जाती हैं। वे औन्मनस पद्म इनके आसन 

मात्र हें।” 

इस सन्दर्भ को आत्मसात् करना आगमिक मर्म की आन्तर उपलब्धि 

करने के समान है । यह बुभुक्षु और मुमुक्षु दोनों के द्वारा सम्पादित करने 

योग्य महायाग है । इसे महाविभव का विस्तार पूवंक उपयोग करते हुए 

महोत्सव के रूप में मनाना चाहिये । बुद्धिमान् बुभुक्षु और मुमुक्षु दोनों को इसे 

विशाल हृदयता पूर्वक और वित्तशाठ्य विवजित भाव से अवश्य मनाना 

चाहिये । 
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पलायन्ते दश दिशः शिबः साक्षात्प्रसीदति । 

मन्दश्क्तिबलाविटोऽप्येतन्मण्डलपूजनात् ॥ ४८ ॥ 

सततं मासषट्केन त्रिकज्ञानं समश्नुते । 

यत्प्राप्य हेयोपादेय स्वयमेव विचार्यं सः ॥ ४६ ॥ 

देहान्ते स्याद्भेरवात्मा सिद्धिकामोऽय सिद्धचति । 

तन्तुमात्रेणेति विकस्वरेण ूपेणेत्यर्थः । तुरवधारणे, तेन ता एव 

इच्छाद्या इत्यर्थः शलाराविद्वमध्यका इति ओन्मनसपद्मत्रयरूपा इति यावत् । 

तदूक्तं प्राक् । 

'एता एव तु गलिते भेदप्रसरे क्रमशो विकासमायान्त्यः। 

अन्योन्यासंकीर्गास्त्वरात्रयं गलितभेदिकास्तु ततः॥ 

पदात्रय्यौन्मनसी तदिदं स्यादासनत्वेन ।' (१५।३४१) इति । 

तस्मादिति परशकत्यधिष्ठानादेहेतोः ॥ ४८-४९ ॥ 

इसके दर्शन मात्र से भूत, वेताल गुह्यक भाग खड़े होते हें । दशों 

दिशायें प्रसन्नता से नाच उठती हैं। परमशिव प्रसन्न हो उठते हैं और 

साधना धन्य हो जातो हैं। मन्द मध्य शक्तिपात से पूर्णतः शेव साक्षात्कार 

से बञ्चित रह जाने वाले साधक भी इस मण्डल पूजन के विशिष्ट विधान 

से और इसमें सतत संलग्न रहने से छः मास के आन्तर अवकाश में हो 

समस्त त्रिकदर्शन की रहस्यात्मक अनुभूतियों से भर उठते हें । इस सन्दर्भ 

में वे इवांस लेते, उठते बैठते इसे जी रहे होते हैं। वे स्वतः हेयोपादेय विज्ञान 

से विभूषित हो जाते हैं। इस विज्ञान का विचार कर देहान्त के उपरान्त 

वे वैभवात्मा शिव के रूप में सुशोभित हो जाते हैं। यदि कोई सिद्धि 

का अभिलाषी होता है, तो उसे तत्काल सिद्धि हो जाती है।। ४३-४९ ॥ 
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न केवलमस्य एवं माहात्म्यं, यावदेतदभिज्ञस्यापोत्याह 

मण्डलस्यास्य यो व्याप्ति देवतान्यासमेब च ॥ ५० ॥ 

बर्तना च विजानाति स गुरुस्त्रिकशासने । 

तस्य पादरजो मूध्नि धायं शिवसमीहिना ॥ ५१ ॥ 

अत्र सुष्टिस्थितिध्वंसान् क्रमात् त्रीनपि पुजयेत् । 

तुर्यं तु मध्यतो यद्वा सर्वेषु परिपुरकम् ॥ ५२॥ 

अत्रति त्रिशूलत्रये । मध्यत इति कुलेश्वरीस्थाने । सर्वेष्विति त्रिष्वपि 

कऋरमेषु ॥ ५२॥ 

एतदतिदेशद्वारकमेव यागान्तरमाह 

चतुस्त्रिशूलं वा गुप्तदण्ड यागं समाचरेत् । 

तत्र तत् पुजयेत्सम्यक् स्फुटं क्रमचतुष्टयम् ॥ ५३ ॥ 

मण्डल संरचना, पूजा और उपासना विधान, स्वयं कर दिखाने का 

विज्ञान और एतद्वियक साधना नेपुण्य का पारङ्गत विद्वान् समाज का एक 

महत्त्वपूर्ण व्यक्ति माना जाता है । यही कह रहे हैं-- 

शास्त्रकार कहते हैं कि, इस प्रकार के महत्त्वपूर्ण मण्डल को रचना, 

उसको व्याप्ति, उसमें होने वाले देवताओं के न्यास, वर्तता और विधान से 

जो परिचित होता है, सम्पादन में समर्थ होता है ओर विशेष विज्ञता से 

विभूषित होता है, त्रिक शासन में उसे गुरुवत्पूज्य माना जाता है। 

उसके महत्त्व का प्रतिपादन करते हुए शास्त्रकार कहते हैं कि, शेव महाभाव 

सें समावेश के अभिलाषो पुरुषों का यह कत्तव्य है कि, उसके चरणरज को 

बह् अपने शिर पर लगाकर महापुष्य का अर्जन करें । त्रिशूल मण्डल में सर्व- 

प्रथम सृष्टि, स्थित और संहार का क्रमशः पूजन करे । तुर्य अर्थात् अनार्य 

दशा का मध्य में पूजन सम्पन्न करे। यह सर्वपरिपूरक पूजन माना जाता 

है ॥ ५०-५२ ॥ 
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गुप्तदण्डमिति तत्स्थाने हि अस्य मध्यश्उङ्भं भवेदिति भावः। अस्य 

च इयानेव पूवंस्मात् विशेषः ॥ ५३ ॥ 

एतच्च अस्मत्कथितमागमान्तरेष्वपि उक्तमित्याह 

इत्येतत्कथितं गुप्ते षड्धंहूदये परे । 

षट्के प्रोक्तं सूचित श्रीसिद्धयोगीश्वरीमते । ५४ ॥ 

जिस विधि से त्रित्रिशूलक और सदण्ड मण्डल की पूजा का विधान 

है, इसी तरह की पूजा चार त्रिशूल वाले गुप्तदण्ड मण्डल की भी सम्पन्न 

की जाती है । गुप्त दण्ड का तात्पर्यं यह लेना चाहिये कि, दण्ड भले ही 

बहाँ अस्तित्वगत रूप से प्रकल्पित हो किन्तु उसकी संरचना न की गयी हो। 

यद्यपि दण्ड वहाँ गुप्त रहता है। उसमें रंग भी नहीं भरे जाते फिर भी दण्ड 

की गुप्ति की देशना मात्र से यह अथं स्पष्ट ही निकल आता है कि, दण्ड 

के शङ्क का निषेध यहाँ नहीं किया गया है। इसी लिये जहाँ दण्ड निर्मिति 

की अवस्थिति होती है, ठीक उसके ऊपर श्युङ्ग की रचना की जानी चाहिये । 

अर्थात् मध्य में श्वुज्भ की रचना आवश्यक रूप से करनी चाहिये । उस 

शुङ्ग पर क्रमशः परा, अपरा ओर परापरा के अतिरिक्त सृष्टि, स्थिति, संहार 

ओर अनाख्य देवियों की पूजा वहाँ अवश्य होनी चाहिये । इस पूजा में किसी 

प्रकार की कृपणता नहीं होनी चाहिये ॥ ५३ ॥ 

शास्त्रकार यह् स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि, मैंने यहां जिन बातों 

का उल्लेख किया है, उनका उल्लेख अन्य शास्त्रों में भी है। वही कह् 

रहे हैं-- 
यहां ऊपर जो कुछ उल्लेख किया है, उसका उल्लेख गुप्त रहस्य 

शास्त्रों में है । इनके अतिरिक्त परत्रिक शास्त्र में भो ये तथ्य वर्णित हैं। 

षट्क भी इसका समर्थन करता है। सिद्ध योगीइबरी मत में भो इसको 

सूचना मिलती है अर्थात् साक्षात् इसका उल्लेख उसमें नहीं है किन्तु प्रसङ्ग 

बश यह प्रतीत हो जाता है ॥ ५४ ॥ 
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अग्रतः सूत्रयित्वा तु मण्डलं सर्वकामदम् । 

महाश्लसमोपेतं पद्मचक्रादिभूषितम् ॥ ५५ ॥ 

दवारे द्वारे लिखेच्छूलं वर्जयित्वा तु पश्चिसम् । 

कोणेष्वपि च वा कार्यं महाशूलं द्रुमान्वितम् ॥ ५६ ॥ 

अमृताम्भोभवारोणां शूलाग्रे तु त्रिकं त्रिकम् । 

शूलं इत्यं प्रकतव्यमष्टघा तत् त्रिधापि वा ॥ ५७ ॥ 

एव संसूचितं दिव्यं खेचरोणां पुरं स्विति । 

गुप्ते रहस्यरूपे शास्त्रे । षडधंह्ृूदये त्रिकहूदये । सूचितमिति नतु, 

साक्षादुक्तम् । तत्रत्यमेव ग्रन्थमाह अग्रत इत्यादि । पश्चिम वर्जयिस्वेति पूजा- 

धिकरणतया यदस्ति 
“पृश्चिसं बिवुतं कायंम् पक म्हिन ७ इ्ति । 

अमृताम्भोभवारोणामिति अमृताम्भोभवइचन्द्रः, तस्य अरीणां पद्मानामित्यर्थ:। 

अष्टघेति त्रिधेति चतुरेकशूलाभिप्रायेण ॥ ५४-५७ ॥ 

घरों के द्वार, द्वार में मण्डल रचना का आसूत्रण करना चाहिये। द्वार से 

पड्चिम मात्र में मण्डल रचना नहीं करनों चाहिये । उधर का भाग खाली 

छोड़ देना चाहिये । यह मण्डल निर्माण समस्त इच्छाओं को पूति करने 

वाला कल्पवृक्ष माना जाता है। इसे अबश्य बनाना चाहिये । इन मण्डलों 

में महाशूल बनाये, पद्म ओर चक्रों की रचना करे और सुन्दर संरचना 

से उसे सजाये। द्वार-द्वार पर इस प्रकार भी संरचना अवश्य करें-यहू 

शास्त्रकार का मत है। पश्चिम दिशा को छोड़कर इसे कोण-कोण में 

बनाकर शूल के साथ कल्पवृक्ष की छाया का भो चित्राङ्कन करने से 

शोभा की अभिवृद्धि हो जाती है। पश्चिम दिशा को छोड्ने का उल्लेख 

सिद्ध योगीइवरी तन्त्र में है । वहाँ लिखा गया है कि, 

“वृझ्चिम दिशा को खुला रखना चाहिये” । 
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न केवलमेतदत्रेव उक्तं, यावदन्यत्रापीत्याह 

स्थानान्तरेऽपि कथितं श्रीसिद्वातन्त्रशासने ॥ ५८ ॥ 

एतदेव आह 

कजं मध्ये तदर्धेन शूलश्युज्ञाणि तानि तु। 

श्लाङ्घ मण्डलं कल्प्यं कमलाडूं च पुरणे ॥ ५९॥ 

शलों के ऊपर 'अमृताम्भ' अर्थात् समुद्र, “मव” अर्थात् समुद्र से 

उत्पन्न चन्द्र 'अरि' अर्थात् 'चन्द्रशत्र' कमल, इस तरह अमृताम्भोमवारि 

अर्थात् कमल अर्थात् सभो शलकमलों को तीन-तीन को संरचना, जिसमें 

दण्ड रचना को गयी हो या गुप्त रखो गयी हो । दोनों तरह को मान्य होतो 

है। शूल रचना आठ या तीन के गणित के अनुसार होनी चाहिये । इस 

रचना से खेचरो शक्तियों के दिब्य पुरों की सूचना भो होतो है । प्रत्येक 

दशा में मण्डल रचना हमारी सांस्कृतिक सामाजिक संरचना का एक अंग 

माना जाता है । इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि, तात्कालिक समाज में मण्डल 

संरचना का महत्त्वपूर्ण स्थान था ॥ ५५-५७ ॥ 

यहो विषय केवल यहीं नहीं, वरन् अन्यत्र शास्त्रा में भो उपर्वाणत 

है! यह कह रहे हैं-- 
श्रोसिद्धातन्त्र शासन में अन्यत्र भा यह विषय वणित है। इस उक्ति की 

दृष्टि से वह स्थान स्थानान्तर शासन हो कहा जा सकता है। यद्यपि 

सिद्धातन्त्र भी त्रिकशासन के परिवेश का ही समर्थक शास्त्र है फिर भो 

स्थानान्तर शब्द से उसके पृथक अस्तित्व और दृष्टिकोण की महत्ता 

स्वीकृत को गयी है । वहाँ कहा गया है कि, 

मध्य में 'कज' ( कञ्ज, कमल ) मध्य और अन्त दोनों के 

अधंभागावस्थित बिन्दु पर वे शुलश्युद्ध अवश्य निर्मित होने चाहिये। 

मण्डल को समग्र दृष्टियों से परिपूर्ण बनाने के उद्देश्य की सिद्धि के लिये 
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एवं श्रीत्रिकसद्भावोक्तं शूलाब्जविन्यासमभिघाय शास्त्रान्तरनिरूपित- 

मपि अभिधातुमुपक्रमते 

अथ शूलाब्जविन्यासः श्रीपुर्व त्रिशिरोमते । 

सिद्धातन्त्रे त्रिककुले देव्यायामलमालयोः ॥ ६० ॥ 

यथोक्तः सारशास्त्रे च तन्त्रसद्भावगुह्ययोः । 

तथा प्रदइयंते स्पष्टं यद्यप्युक्तक्रमादृगतः ॥ ६१ ॥ 

यद्यपि उक्तगत्येव गतार्थः शूळविन्यासः, तथापि सांप्रतं श्रीपूर्वशास्त्रादो 

यथा किश्चिद्विशेषकप्रयोजकोकारेण उक्तः, तथा तेनेव प्रकारेण स्पष्टं प्रदर्श्यंते 

हृदयङ्गमतया अभिधीयते इत्यर्थः ॥ ६१ ॥ 

ऐसी निर्मिति होनी चाहिये, जो शूलाद्क हो अथवा कमलाङ्कू हो। 

विना शूल और कमल के मण्डल रचना की कल्पना भो नहीं को जा 

सकती । इसलिये अब भी मण्डल रचना करनो हो, तो किसो ज्ञानो 

आचार्य से शूल, कमल, चन्द्र, पोठ आदि से समन्वित मण्डल बनवाना 

बाहिये ॥ ५८-५९ | 

शास्त्रान्तरों का यहाँ उल्लेख कर शास्त्रकार मण्डल रचना को 

परम्परा के विस्तार पर प्रकाश डाल रहे हैं-- 

श्रोपूर्वशास्त्र ( श्रोमालिनीविजयोत्तर ) तन्त्र, श्रीत्रिशिरो भेरव मत, 

सिद्धातन्त्र, त्रिक दर्शन, श्री कुलदर्शन श्रो देव्यायामल, श्री यामलमाल 

शास्त्र, सारशास्त्र, श्रो तन्त्रसद्भावशास्त्र, गुह्यरहस्य शास्त्र आदि सभी 

शास्त्रों में इस विषयक विशेष उपबुंहण किया गया है । यद्यपि हमने मण्डल 

रचना का जिस तरह प्रतिपादन किया है, वेसा ही और आब्यन्तिक रूप 

से मिलता जुलता ही बर्णन वहाँ भी अर्थात् इन शास्त्रों में भी है फिर भी 

शास्त्रकार कह रहे हें कि, हम अपना यह कत्त॑ब्य समझ रहे हैं कि, उन 

शास्त्रों में प्र्दाशत जो विशिष्ट तथ्य हैं, उन्हें इस दर्शन के स्वाध्यायः 

झोल अध्येता भो ज्यों का त्यों उसी तरह देखें और समझें। इसलिये 
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तत्र प्राधान्यात् प्रथमं श्रीपूर्वशास्त्रोक्तमेव दर्शयति 

बेदाश्चिते त्रिहस्ते प्राक् पूर्वमधं विभाजयेत् । 
हस्तार्धं सर्व॑तस्त्यक्त्वा पूर्वोदग्याम्यदिग्गतम् ॥ ६२ ॥ 

श्रयङ्गुलेः फोष्ठकेरूष्वेस्तियं क् चाष्टद्विधात्मकेः । 

द्वो द्वौ भागो परित्यज्य पुनर्दक्षिणसोम्यगो ॥ ६३॥ 

प्राक् त्रिह्स्ते इति अनन्तरं हि द्वाराथं हस्तस्य प्रक्षेपात् चतुर्हस्ता 

भविष्यतीति अभिप्रायः, तेन एतत् त्र्यङ्कुलेः कोष्ठकेरिति वक्ष्यमाणत्वात् 
द्वात्रिशद्धा विभजेदिति सिद्धस् । एवमतोपि पूर्वादिकत्रयात् द्वादश द्वादश 

~ 

हृदयङ्गम पद्धति के अनुसार वे तथ्य उद्घाटित किये जांय । अतः हमारे 
द्वारा वे तथ्य अभिहित किये जा रहे हैं ॥ ६०-६१ ॥ 

श्री पूर्वशास्त्र इस दर्शन का उपजीव्य ग्रन्थ है। उसमें मण्डल 
निर्माण का स्पष्ट उल्लेख है। उपजीव्य होने के कारण उसका प्रधान 
स्थान है। इसलिये अन्यान्य शास्त्रों की अपेक्षा पहले श्री पूर्वशास्त्र के 
एतद्विषक अधिकरण ९।६-२४ तक के इलोकों का अपने ग्रन्थांश के रूप 
में वर्णन कर रहे हें 

मण्डल रचना को पहली रेखा चार हाथ की होती है। इसे पूर्व 
दिशा की रेखा मानने पर इसो माप की उत्तर, पश्चिम और दक्षिण की 

रेखाओं के मेलापक से सम चतुभज बनता है । इस रेखाओं में द्वार का 

भाग सम्मिलित है। द्वार के लिए १ हाथ निकाल देने पर इनकी लम्बाई 

में अन्तर नहीं पड़ता। मध्य में द्वार का एक हाथ छोड़ने पर पुर्वरेखा में 

वाम भाग में १३ हाथ और द्वार के दक्ष भाग में भी १! की रेखा दोख 

पड़ती है। चार हाथ से ९६ अंगुल, द्वार भाग में २४ अंगुल, बाम और दक्ष 

में, ३६, ३६ अंगुल का भाग आता है। इस आकलन से इलोक में प्रयुक्त- 

वेदाश्रित त्रिहस्त, का अर्थं घटित हो जाता है । 
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अङ्कुलानि त्यक्स्वा पूब॑मर्धमूध्वंगह्या भष्टभिस्त््यङ्कलेः कोष्ठकेः पाएवंगत्या च 

बोडशभिविभजेत् । एवं विभक्तात् पू्वस्मादर्धात् पुनरपि दक्षिणोत्तरपाइ्वयोः 

पङिक्तक्रमेण अन्तगतौ द्वो द्वौ भागो त्यजेत् येन पाइर्वंगस्या द्वादश कोष्ठकानि 

अवशिष्यन्ते यदेतावतेव शलं सिद्धये त् ॥ ६३ ॥ 

प्रथमतः पाइ्ववर्तनामाह् 

ब्रह्मणः पाश्व॑योर्जीवाच्चतुर्यात् पूवंतस्तथा । 

भागार्धभागमानं तु खण्डचन्द्रदयं द्वयम् ॥ ६४ ॥ 

चार हाथ के मण्डल में एक बालिश्त अर्थात् १२ अज्जुरु चारों 

चतुर्भज मण्डल की सम रेखाओं के समानान्तर छोड़ना भी आवश्यक 

है। इसमें एक शिवोक्त देशना ध्यान देने योग्य है । वह है “पूर्वमधं 

विभाजयेत्’ । इसका तात्पर्यं यह है कि, मण्डल को दो भागों उत्तराधं और 

दक्षिणार्धं में पहले ही बांट लेना चाहिये । उत्तरार्ध के सम्बन्ध में यह् 

स्पष्ट उल्लेख है कि, अर्धरेखा से ऊपर भाग अर्थात् उत्तराघं में ऊर्ध्व 

अर्थात् खड़ो इतनी रेखायें खोंचे ताकि ३२ कोष्ठक बन जाँय। इन्हें १६ 

तिर्यक् रेखाओं से काटने पर ५१२ कोष्ठक बन जाते हैं। इसे स्वयं बनाकर 

देखना चाहिये । इन कोष्ठकों के दक्ष ओर उत्तर के दो दो अन्त भाग 

छेड्ना होता है । परिणामस्वरूप १६ में से चार निकल जाने पर १२ कोष्ठक 

ही बचते हैं। ये दक्ष सौम्य भाग २-२ भाग दो शूल दण्ड का काम 

करते हैं। उन्हीं के ऊपर शूल रचना की जाती है ॥ ६२-६३ ॥ 

सर्वप्रथम पाइव वत्तना के सम्बन्ध में यहाँ निर्देश कर रहे हैं-- 

यहाँ जिन सत्रों का उपयोग किया जाता है, उन्हें ब्रह्मसत्र नहों 

कहते वरन् जोव सूत्र कहते हें । ब्रह्मसूत्र और जोव सत्र पृथक-पृधक. सूत्र 

हैं। ब्रह्मसूत्र के पाइवं भाग में जीवसत्र द्वारा रेखा निर्माण होता है। ऊपर 

उत्तरार्धं मण्डल में सोलह में से पाए्व के दो दो भाग छोड़कर १२ 

रेखाओं के मध्य में दो चन्द्र बनाये जाते हैं। एक का मुंह ऊपर ओर 
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इह ब्रह्मसृत्रवज॑जीवशब्दावाच्यानि सूत्राणीत्युभयोरपि पारवंयोब्रंह्य- 

सूत्रादारम्य यत् चतुथं जीवसूत्रं, ततः पूर्वतः पूर्वस्यां दिशि तथा यत् 

चतुर्थमेव जीवसूत्रं, ततो भागमानेन भागार्धमानेन च सत्रेण अर्धचन्द्रद्वयं 

स्यात् । पाइवंद्वयाभिप्रायेण तु द्वयं दृयमिति वीप्सया निर्देशः ॥ ६४ ॥ 

कथमित्याह 

तथोरन्तस्तृतीये तु दक्षिणोत्तरपाश्वयोः । 

जीवे खण्डेन्दयुगलं कूर्यादन्तभ्रंमादबुघधः ॥ ६५ ॥ 

यतः पाइवंगत्या चतुर्थात् जीवादारभ्यते, यत्र च भागमानत्वात् द्वितीये 

जीवे विश्राम्यति, तयोर्जीवयोरन्तर्मंध्ये यस्तृतीयो जोवोऽ्थात् पूर्वतश्च तुर्थं एव, 

तत्र औचित्यात् वामं दक्षिणं वा हस्तं निवेश्य उभयोरपि पार्वयोरन्तः, नतु 
बहिभ्नमात्, बुधस्तद्वरतंनाभिज्ञः खण्डचक्रद्वयं कुर्यात् ॥ ६५ ॥ 

दूसरा नीचे की ओर होता है। दूसरी विधि के अनुसार तियंक रेखा के 
भागमान और भागार्धमान के अनुसार उत्तर दक्षिण की ओर दो चन्द्र बनाये 

जाते हैं। ये चन्द्र अधंचन्द्र या अष्टमी के चन्द्र के समान होते हैं। ब्रह्मसत्र 

ओर जीव सूत्र को कोई स्पष्ट परिभाषा शास्त्र में नहों है, जो उपलब्ध 
होनी चाहिये ॥ ६४ ॥ 

चतुर्थं जीव को चर्चा श्लोक ६४ में है । इसी से पाइवंगति से आरम्भ 
कर द्वितीय जीव तक विश्रान्त हो जाता है। द्वितीय और चतुर्थ जीव के 
मध्य में तीसरा जीव स्वभावतः रहता हो है। अतः वहीं बायें हाथ से दबाव 
देकर दोनों और चतुर्थं ओर द्वितीय के अन्तराल में हो दो खण्डचन्द्र निमित 
किये जाते हैं। यह कार्य वत्तनाभिज्ञ कोई 'बुध' अर्थात् प्रकिया-सक्रिय पुरुष ही 
सम्पन्न कर सकता है । जो इसे स्वयं नहीं करता, वह पुस्तक पढ़कर इसे 
बना नहीं सकता ॥ ६५॥ 



खु श्रीतन्त्रालाक: [ इलो० ६६ 

तयोरपरमभेस्थं खण्डेन्वुद्दयकोटिगम् । 

बहिर्मुखं ञ्रमं कुर्यात् खण्डचन्द्रहयं इयम् ॥ ६६ ॥ 

तद्ददृब्रह्माणि कुर्वीत भागभागार्धसंमितम् । 

किन्तु अर्धमानस्य खण्डचन्द्रस्य वक्ष्यमाणदुष्टया अयं विशेष:--यत् चतुर्थे 

भागादारभ्य वर्तनेति । तयोरुभयोरपि पाइबयोरपरस्मिन्नतः प्रवेशगत्या चतुर्था- 

पेक्षया तृतीये मर्मणि एकं करं निवेशय समनन्तर्खाततखण्डेन्दुद्वयाग्रकाटि- 

संलग्नस्वेन बहिमुंखं, नतु अन्तमुखं, भ्रममर्थात् दविः कुर्यात् येन उभयत्र खण्डः 

चन्द्रयोर्टयं द्यं वतितं स्यात् । तद्वदिति उभयोरपि पा्वयोरपरस्मिन्नेव 

तृतीयापेक्षया द्वितोये मर्मणि एकं करं निवेश्य खण्डेन्दुद्वयकोटिगं दक्षिणोत्त- 

रायतसत्रसंलग्नतया अत एव अन्तर्मुखं मद्वयं कुर्यात् येन भागमानभागर्धं- 

मानं च खण्डचन्द्रयो द्वयं द्वयं स्यात् ॥ ६६॥ 

एवं पाइवंवर्तनानन्तरं श्वुङ्गवर्तनायां कर्तव्यायां प्राधान्यात् मध्यश्च ङ्ग” 

वर्तनामाह 

इन चौथे और द्वितीय रेखाओं में बने उभय चन्द्रों की कोटियों से 

संलग्न और उन्हीं के दूसरे केन्द्र (ममं) बिन्दु से बाहर एक भ्रम अर्थात् वृत्त 

की संरचना करनो चाहिये । यह वृत्त भो दो दो चन्द्रों के बहिमुंख भाव से 

सम्पन्न होते हैं । यह पूरी संरचना जोव रेखाओं से सम्बन्धित हैं। इसी 

तरह को संरचना ब्रह्म रेखाओं में भो होनी चाहिये । इसका माप भाग और 

भागाधं के माप के समान हो होना चाहिये । इसके परिणामस्वरूप 

एक एक खण्ड चन्द्र द्वय अब दो दो खण्ड चन्द्रयुक्त हो जायेंगे ॥ ६६ ।। 

पाद्व वत्तैना के अनन्तर श्युङ्गवत्तेना करनो चाहिये । तोन श्शुङ्गों 

में मध्य शुङ्ग की प्रधानता के कारण पहले मध्यश्वुङ्ग का ही निर्माण करना 

उचित है । अतः यहाँ उसी का प्रवत्तंन कर रहे हैं-- 
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ततो द्वितोयभागान्ते ब्रह्मणः पाश्वयोहंयों: ॥ ६७ ७ 

दे रेखे पूबंगे नेये भागत्र्यंशशमे बुधैः । 

एकार्धेन्दृध्वेकोटिस्थं ब्रह्वासूत्राप्रसङ्गतम् ॥ ६८ ॥ 

सूत्रद्वयं प्रकुर्वीत मध्यश्युद्धूप्रसिद्धये । 

ततोऽपि ब्रह्मसूत्रस्य द्वयोः पाइवंयोू्वक्रमेण यो द्वितीयौ भागो पूवंगे 

इत्युक्ते तन्मूलातु तदन्तं यावत् बुधत्वादेव भागमानचन्द्राधँकोटिसंश्लेषेण द्वे 

रेखे नेतब्ये तथा विस्तारात् भागश्र्यंशेन शाम्यतः। तेन अङ्कुलेन विस्तीर्णा 

अङ्गुलत्रयेण च दीर्घा गण्डिका स्यात् । अन्यस्य गण्डिकया सं इ्लिष्टत्वादेकस्य 

अर्धेभागमानस्य इन्दोर्ध्वॅकोटि आरभ्य ब्रह्मसूत्रस्य अग्ने लग्नं सूत्रद्ययं 

विदधीत येन मध्यश्युद्ध॑ सिद्धयेत् ।। ६७-६८ ॥ 

इदानीं पाइर्वश्ुङ्खवर्तनामभिधत्ते 

तदग्रपाइवंयोर्जोबात् सूत्रमेकान्तरे धृतम् ॥ ६९ ॥ 

आदिद्वितीयखण्डेन्दुकोणात् कोणान्तमानयेत् । 

तयोरेवापराङ्जोबात् प्रथमाघेन्दुकोणतः ॥ ७० ॥ 

तद्वदेव नयेत्सूत्रं श्शृद्धद्वितयसिद्धये । 

इस संरचना में ब्रह्म रेखा को स्थितियों का ध्यान रखना चाहिये । 

एक खण्ड चन्द्रो से होकर ब्रह्मसूत्र के अग्रभाग तक जातो है। ऐसी हो दो 

रेखायें एक गण्डिका निर्मित करती हैं। गण्डिका का स्वरूप क्रास आकृति 

का होना चाहिये । इसे हो श्व॒ज्ञ का रूप दिया जाता है । कर्मकाण्ड में सूत्र 

को रंगीन बनाकर रेखायें उभारी जाती हैं । यह कार्य काष्ठ मापिका से भो 

किया जा सकता है ॥ ६७-६८ ॥ 

र मध्य श्वङ्गों के बाद दोनों पाश्वो में म्युङ्ग निर्माण पर ध्यान देना 

चाहिये । 
श्रीत०=९ 
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तस्य मञ्यश््ङ्गस्य ये अग्रभूते मण्डलगते पा्क्वे तयोरर्थात् यश्वतुर्थो 
जीवस्तमवलम्ब्य आदो कृत आन्तरापेक्ष्या द्वितोयो बाह्यो भागमानो यः 
खण्डेन्दुस्तस्य अग्रकोटेरारभ्य आग्नेयस्य ऐशस्य च कोणस्य षष्ठभागात्मकान्तं 
सूत्रं नयेत् यतस्तदेकेन भागेन अन्तरिते देशे घृतं 

“~ "°° “बह्निभागगम् \ ( १६ इलो० ) इ्ति | 

दृशा भागत्रयसंमिते स्थाने स्थितमित्यर्थ: । तयोरेव अग्रपाइवंयोपरात् 

चतुर्थापेक्षया तृतीयात् जोवात् प्रोक्तगत्या पूर्वतश्चतुर्थमागार्धात् तु प्रथमस्य 

आन्तरतया वतितस्य अर्धमागमानस्य इन्दोः कोणतस्तद्वदेव पूर्वोक्तगत्या 

षष्ठभागान्तमेव सूत्रं नयेत् येन पाइवंश्युङ्गसिद्धि: ॥ ६९-७० ॥ 

एवं पूर्वस्मिन् क्षेत्रार्धे त्रिशूल वर्तयित्वा, अपरस्मिन्नपि दण्दादि 

बर्तयितुमाह 

क्षेत्राधे चापरे दण्डो द्विकरइ्छन्नपञचकः ॥ ७१ ॥ 

्ड्विस्तृतं चतुर्दोधं तदधोऽमलसारकम् । 

वेदाद्भुलं च तदघो मूलं तोक्ष्णाग्रमिष्यते ॥ ७२॥ 

मध्य श्युङ्ग के निर्माण के अनन्तर उसी के उभय पाइवो में दो श्युङ्ग 

ओर बनाये जाते हें । जहाँ दण्ड दोनों पाइव में हैं, भले हो वे गुप्त हों 

या प्रकट, उन्हीं के ऊपर यं पाश्वश्रुङ्ग बनाये जाते हैं। इलोक १६-१८ के 

भाष्य में इसकी विधि का उल्लेख किया गया है । मण्डल के करोड़ों भेदों में 

इलोक ६९-७० को विधि भो मान्य है ॥ ६९-७० ॥ 

पहले सऱद्भावक्रम दशित सन्दर्भ में पूर्वभाग के क्षेत्राध को संरचना का 

पूरा विवरण यहाँ तक दिया गया है। अपर भाग में भी संरचना का 

प्रकार यहाँ प्रदर्शित है। यहाँ द्विकर शब्द चार हाथ के मण्डल के शेष दो 

हाथों के शेष भाग को दिग्दाशत करता है। छन्न पञ्चक भी दण्ड की 

पाँच गाँठों के पाँच छिपे भागों का अर्थ दे रहा है। षड विस्तृत शब्द छ 
गौठोंसे समन्वित लम्बाई का द्योतक है । चतुर्दीर्घ शब्द भी दण्ड का ही 
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आदिक्षेत्रस्य कुर्वीत दिक्षु द्वारचतुष्टयम् । 

हस्तायामं तदर्धं बा विस्तारादपि तत्समम् ॥ ७३ ॥ 

द्विगुणं बाह्यतः कुर्यात्ततः पद्म यथा श्युणु । 
एकेकभागमानानि कूर्यादृत्तानि वेदवत् ॥ ७४ ॥ 

वेदाङ्गुलमिति अङ्कुलोक्तो षडङ्कुलानि विस्तृतं चत्वारि अङ्गुलानि आयत- 
मामलसारकम् । तीक्ष्णाग्रमिति एकाराक्रति । आदिक्षेत्रस्येति त्रिहृतस्य । 

हस्तायाममिति मध्यसूत्राणां प्रतिपाश्वं भागचतुष्टयग्रहेण तदघं हुस्ताधं 

द्वारस्य भ।गचतुष्टयेनेव विस्तृतश्वात् । बाह्यतो द्विगुणमिति प्रतिपाइर्वमघिकस्य 
भागचतुष्टयस्य प्रक्षेपात् तहसममिति कण्ठवत् कपोलस्यापि भागद्वयेनेव 

विस्तृतत्वात् । इदानों दण्डक्षेत्रगतभागचतुष्टयस्थितस्य पदमस्य वर्तनामाह 

तत इत्यादि । वेदवत् चत्वारि । 

दिक्ष्वष्टो पुनरप्यष्टो जोवसूत्राणि षोडश । 
द्यो्योः पुनर्मध्ये तत्संख्यातानि पातयेत् ॥ ७५ ॥ 

एषां त्तीयव्रृत्तस्थं पाश्वंजीवसमं भ्रमम् । 
एतदन्तं प्रकुर्वीत ततो जोवाग्रमानयेत् ॥ ७६॥ 

विशेषण है। दोघं लम्बाई का द्योतक है । चार हाथ के मण्डल में दण्ड भो 

उतना हो ऊंचा होना चाहिये। निचलो गाँठ अमल सारक अर्थात् पीपल के 

पत्ते को तरह बोच में मोटो ओर नोचे नुकोली होगी। इसका माप चार 

अङ्कुल होता है। उसो के नोचे भाग को तोक्ष्णाग्र शब्द से ब्यक्त किया गया 

है । आदि क्षेत्र में चारों दिशाओं में चार द्वार अपेक्षित हैं । 

ये हस्तायाम हों या तदर्ध हों आचार्य इसको व्यवस्था करें ॥ ७१-७३ ॥ 

देहात में आज भी दोवालों पर पद्म संरचना विशिष्ट प्रकार से को 

जाती है । इसमें परकाल का प्रयोग करते हें । इस तरह वृत्त रचना होती 

जाती है ओर पद्म पत्र बनते जाते हैं। यहो विधि मण्डल में भो बृत्त रचना 
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यत्रेब  कुत्रचित्सङ्भस्तत्संबन्धे स्थिरोकृते । 

तत्र कृत्वा नयेन्मन्त्रो पत्राग्राणां प्रसिद्धये ॥ ७७ ॥ 

एक्केकस्मिन्दले कुर्यात्केसराणां त्रयं त्रयम् । 

दविगुणाष्टाद्भुलं कार्य तदच्छूङ्भकजत्रयम् ॥ ७८ ॥ 

द्विकर इति वक्ष्यमाणद्वारक्षेत्रेण सह् । छन्तपञ्चक इति अस्य हि भाग- 

चतुष्टयं छन्नपीठेन च एक इति । यदुक्तं 

“द्वकरं पञ्च तदृभागाः पञ्चपोठतिरोहिताः । 

ज्ेषमन्पद्धवेद्दुइय पुथुत्बादूभागसंमितम् ॥' इति । 

मध्य इति समोभयपाइवं । तत्सख्यातानोति षोडश । एषामिति 

ुनर्दत्तानां षोडशानास्। तृताय अर्थात् तुतोयवृत्तस्थगुनर्दत्तषोडश- 

सृत्रान्यतममध्ये हस्त निवेश्य तदुबहिः पार्क्वस्थजीवसूत्रसाम्येन 

तुतोयभागाग्रस्थात् तत एष आरम्य एतस्य पुनर्दत्तषोडषुत्रान्यतमस्येव 

अन्तं यावत् श्रमं क्रुत्वा तदन्तः पार्इ्वस्थजीवसूत्रसन्निकर्षं नयेदिति षोडश 

दलार्धानि उत्पादयेत् । यत्रेव कुत्रचतु पद्मे इत्यनेन अनवक्ळप्तिपरेण 

इदमावेदितं-यथा दलाधंसिद्धध्यथं तुतोयवृत्तस्थपुनर्दत्तपोडशतृत्रान्यतममध्ये 

हस्तं कृत्वा भ्रम कुर्यादित्युक्तस्, तथेव अत्रापि किन्तु व्यत्ययेनेति । स्थिरोकृते 

के लिये अपनायो जाती है । पहले एक-एक भाग मान के चार वृत्त बनाये 

जाते हैं। दिशाओं की दृष्टि से; आठ वृत्त और उसमें आठ जोव सूत्र वृत्तो 

को मिलाकर ये सोलह हो जाते हैं। परकाल विधि के प्रयोग से सुन्दर 

बनते हैं। सूत्र को दबा-दबाकर बनाने से अच्छे पद्म नहों बनते। इसमें 

पाइव॑ जीव सत्र को जोव सूत्र के अग्रभाग में ले आना प्राचीन प्रथा का हो 

द्योतक है ॥ ७४-७६ ॥ 

उस अग्रभाग वाले जीव सूत्र का जहाँ सङ्ग प्रस्थापित होता है, 

ऊर्ध्वं कोष्ठक से उसके सम्बन्ध को स्थिर अर्थात् स्थायी रूप से संलग्न,कर 
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इति मनसा । तत्रेति सङ्गस्थाने । कृत्वेति अर्थात् करम् । नयेदिति अर्थात् 

भ्रमम् । त्रयं त्रयमिति तत्रस्थसूत्रत्रयाश्नयणेन । तद्वदिति यथोक्तवर्तनया, 

किन्तु द्विगुणाष्टाङगुलम् । तत् हि चतुविशत्यङ््गुलम् । एवं पूर्वत्रापि भाग- 

चतुष्टयेनेव पद्मचक्रव्योमानि कार्याणीति ज्ञेयम् ।। ७८ ॥ 

अत्रेव रजोनियमाह् 

कणिका पीतवर्णेन मूलमध्याग्रभेदतः । 

सितं रक्तं तथा पीतं कार्यं केसरजालकम् ॥ ७९ ॥ 

देने पर वहीं से दण्ड के ठोक ऊपर चलदलाग्र भाग का जो पत्राग्र है, उसे 

लगावे । एक-एक पत्र में तोन-तोन केसर का अरा बनावे । इसका मान १६ 

अङ्गुल का होना चाहिये । यह श्युङ्ग कमलों का रूप होता है । उन्हीं अराओं 

पर तोनों देवियों का भो प्रकल्पन होता है ॥ ७७-७८ ॥ 

इस मण्डल को आकर्षक बनाने की दृष्टि से उसमें रंग भरने की 

प्रथा आज भो है । कहाँ अक्षत को हो लाल पीले रंगों में या अपेक्षित रंगों में 

सराबोर कर सुखा लेते हैं । उसो पे काष्ठक भरते हैं । कहीं केवल धान्य का 

प्रयोग करते हैं । काले रंग के लिये कालो उड़द, पोले रंग के लिये चने को 

दाल, लाळ रंग के लिये मसुर आदि का प्रयोग होता है। रंग भरने को प्रथा 

उस समय भो प्रचलित थो । यहाँ वही कह रहे हैं 

कणिका को पीतव से रंगना चाहिये । उसमे मूल, मध्य और अग्र- 

भाग के भेदों का ध्यान रखना चाहिये। कणिका पद्मकोश के बीज कोश 

रूप अङ्ग में प्रयुक्त होता है । वहों केसर भो होते हैं। वे किजल्क रूप होते 

हैं। उन्हें सित, रक्त, पोत और मिश्रित रंगों का समन्वय भो आकर्षक 

बनाता है । जहाँ तक दलों का प्रश्न है, वे शुक्ल ( श्वेत चमकदार रंग के 

होते हैं । यहाँ प्रतिवारगा का प्रयोग ध्यान देने योग्य है । चित्र में कमल 

बनाने पर उनको पत्तों से सुशोभित करना भो अनिवार्य होता है। पत्तों को 
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दलानि शुक्लवर्णानि प्रतिवारणया सह् । 

पीठं तद्वच्चतुष्कोणं रकाणकार्धंसमं बाहः ॥ ८० ॥ 

सितरक्तपोतकृष्णेस्तत्पादान् वह्नितः क्रमात् । 

चतुभिरपि श्युज्ञाणि त्रिभिमण्डलमिष्यते ॥ ८१ ॥ 

दण्डः स्यान्नोलरक्तेन पोतमामलसारकम् । 

रक्तं शलं प्रकुर्वोत यत्तत्पुवं प्रकल्पितम् ॥ ८२ ॥ 

एक रंग का होने के कारण उनका पृथक् प्रदर्शत करना भी आवश्यक होता 

है । प्रत्येक दल को एक पतली रेखा से पृथक् करते हैं। वही रेखा प्रति- 

वारणा कहलाती है । प्रतिवारणा रेखा के प्रयोग से सभी श्वेत कमल दल 

पृथक्-पृथक् आभासित हाने लगते 'हैं। इस कमल के आधारभूत पीठ को 

कणिका के आधे मान के बराबर बाहर अर्थात् कमल से बाहर अर्थात् नीचे 

बनाना चाहिये ॥ ७९-८० ॥ 

कमल के गोल अधोभाग में हरित ऐसे चार पत्र बनते हैं, जो फूल के 

ऊपरी पत्रों के नीचे चारों कोनों में लटके रहते हैं । वे पुष्पपाद को तरह होते 

हैं। उन्हें मित, रक्त, पोत और कृष्ण वर्णों से रंगना चाहिये । यह क्रम अग्नि 

कोण से प्रारम्भ कर नेऋत्य, वायश्च और ईशान, वायव्य ओर नेऋत्य क्रम 

से रंगना चाहिये । इसो बात को 'वह्लितः क्रमात्' शब्द के माध्यम से व्यक्त 

किया गया है । ये चार हो बनाये जाते हैं । रंगोन श्जृङ्गों से समन्वित यह 

त्रिरंगो मण्डल पूर्वरूप से आकर्षक हो जाता है ॥ ८१ ॥ 

पूरा दण्ड नील रक्ताभ रंग से बनाने का निर्देश है । दण्ड का अमल 

सारक रूप नीचे की गाँठ का भाग पोत रंग से रंगना चाहिये। शूलश् ङ्क 

का रंग लाल होना आवश्यक है । जहाँ तक द्वार रचना का प्रश्न है, यह 

नितान्त आकर्षक रूप से सजाना चाहिये । द्वार चाहे चतुष्कोण हो यो 

गोल मेहराबदार हो, दोनों ही ग्राह्य हें । सम्भव है, यह संकीर्ण पद्धति से 
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पश्चाद्वारस्य पूर्वेण त्यक्त्वाङ्खलचतुष्टयम् । 

दवारं वेदाश्रि वृत्तं वा संकीर्ण वा विचित्रितम् ॥ ८३ ॥ 

एकद्वित्रिपुर तुल्यं सामुद्रमथवोभयस् । 

कपोलकण्ठशोभोपशोभादिबहुचि त्रितम् ॥ ८४ ॥ 

विचित्राकारसंस्थानं बल्लीस्क्ष्मगृहान्वितम् । 

प्रतिवारणा दलाग्रर्वातनी वृत्तरेखा । तद्वदिति शुक्लस् । कणिकार्धमेको 

भाग: । तत्पदानिति पीठपादकान् । त्रिभिरिति रक्तरजोवजितेः। त्यक्त्वा- 

ङगुलचतुष्टयमिति द्विकरत्वस्य अपवाद: । द्वारस्यापि एतच्छेषभूत॑ शास्त्रान्त- 

रोक्त वेचित्र्यं दर्शयति द्वारमिल्यादिना ॥ ७९-८४ ॥ 

निर्मित हों अर्थात् चोकोर और गोल दोनों पद्धतियाँ अपनायी गयी हों। 

देहातों में या नगरों के ऐसे लोग जो सांस्कृतिक निष्ठा से पूर्ण हैं, वे नापित 

पत्नियों से चौक अर्थात् 'लघुपूजा मण्डल' तण्डुल चूर्ण द्वारा या गोधूमचूणं 

द्वारा पूरने को व्यवस्था करते हैं । उसो तरह मण्डल द्वार एक रेखा में पूरा 

गया हो, दो रेखाओं से पूरा गया हो या तीन रेखाओं से पुर कर उन्हें रंगों 

से भर दिया गया हो, सुन्दर बनाने के लिये इस प्रकार पूरने को पद्धति 

अपनायो जाती है। इस सित रक्त, पीत अथवा सामुद्र अर्थात् नोल रङ्गसे 

आकर्षक बनाना चाहिये । यहाँ 'सामदूग” पाठ के संस्करण मेरो दृष्टि से 

अशुद्ध हैं । रङ्ग की दृष्टि से सामुद्र शब्द हो प्रसङ्गानुकूल है । द्वार के कपोल 

कण्ठ का उल्लेख कर यहाँ मानवोकरण की प्रक्रिया अपनायी गयी है। इन 

भागांशों की शोभा, उपभोगादि की दृष्टि से इसे विचित्र आकार प्रदान 

किया जा सकता है । मण्डल ऐसा होना चाहिये, जिस पर बल्लरियों अथवा 

बल्लियों से घेरकर पदार्थों के या विशिष्ट उद्देश्यों की पूर्ति के उद्देश्य से 

सूक्ष्म गृह-सा वहाँ बना लिया गया हो ॥ ८२-८४॥ 
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यद्यपि उदिष्टानां सबेषां शास्त्राणां शूलाब्जबिन्यास उक्तस्तथापि य 

एव कश्चन विशेषोऽस्ति, स एव इहृ प्रदर्श्यत इति क्रमव्यतिक्रमेणापि 

श्रीदेव्यायामलोक्तं तद्विन्यासमुपन्यस्यति 

श्रीदेव्यायामले तूक्तं क्षेत्रे वेदाश्रिते सति ॥ ८५ ॥ 

अर्धं द्वादशधा कृत्वा तियंगूध्वं च तियंजम् । 

भागमेकं स्वपाइर्वोध्वं गुरु समवतारयत् ॥ ८६॥ 

अध द्वादशधा कृत्वेत्युकत्वा समस्तं क्षेत्रे चतुविशतिघा विधेयमिति 

सिद्धम् । तियंगृध्व॑मिति सवंत इति तेन चतुदिक्क षट् षट् भागान् त्यक्त्वा 

मध्ये द्वाइशभागमानं क्षेत्रं ग्राह्यम् । तत्र क्षेत्रापेक्षया मध्यस्थं ब्रह्मपद- 

संनिकृष्टम्, अत एव तदेकपाइर्वतितया तिर्यग्गमेकं भाग गुरुः स्वेन तदृभाग- 

सम्बन्धिनेव पाइन ऊर्ध्वादिऊमेण ऊव समवतारयेत् तथा भ्रमयितुमनुः 

संदष्यादित्यर्थः । तेन ब्रह्मपदापेक्षया द्वितीये ममंणि एकं हस्तं निवेश्य तं 

समस्तं भागमर्थात् तदोयमेव त्रिमागं न तु प्राग्वत् तदर्धमिति। एतदुभयं 

तस्य ब्रह्मसूत्रस्य अन्ते तत्स॑निकर्षादारभ्य भ्रमभेतु येन खण्डचन्दरदवयं 

सिद्धयेत् । 

जितने उद्दिष्ट शास्त्र हैं, सब में शलाब्ज निर्माण ओर तत्सम्बन्धी 

विन्यास को बातों का उल्लेख है । यह भो निश्चित है कि, सब में संरचना 

सम्बन्धी विशेष विशेष अन्तर भो हें । श्रीदेव्यायामल ग्रन्थ में क्या वेशिष्ट्य 

है या मण्डल संरचना सम्बन्धो क्या अन्तर निर्दिष्ट है, सर्वप्रथम उसी का 

उल्लेख कर रहे हैं-- 

श्रीदेव्यामल गुरु को यह् विशेष निर्देश देता है कि, वेदाश्नित क्षेत्र में 

आधा भाग को मात्र १२ भागों में ही बाँटना चाहिये। इसमें ऊर्ष्य ओर 

तिर्यक् रेखायें पहले की तरह ही कोष्ठक निर्माण करेंगी । तियंक् भागों में 

से गुरु अपने पाइवं के ऊध्वं भाग में पड़े ऐसो व्यवस्था करे । मध्यस्थ नोल 

भागों के अन्त में इस कर्मकाण्ड को पूरा करने वाला आचार्य दो अर्घ वृत्तों 
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मध्यस्थं तं त्रिभागं च तदन्ते भ्रमयेदुभो । 

भागमेकं परित्यज्य तन्मध्ये श्रमयेत्पुनः ॥ ८७ ॥ 

तृतीयांशोध्वेतो च्राम्यमूर्ध्वांशं यावदन्ततः । 

चतुर्थाात्तदूध्वं तु ऊर्ध्वाधो योजयेत्पुनः ॥ ८८ ॥ 

तन्मानादूध्वं माश्राम्य चतुर्थेन नियोजयेत् । 

पुनश्च पाइवंगत्या द्वितीयभागस्य उपरि स्थितमेकं भागं परित्यज्य 

अर्थात् तृतोये ममणि एकं हस्तं कृत्वा तस्य स्थक्तस्येव भागस्य अन्तः पूर्वंवदेव 

भ्रमयेत् येन खण्डचन्द्रदवयं सिद्धयेत् । तत् समनन्तरवतितं खण्डचन्द्रवयं 

चतुर्थाशादारभ्य अर्थात् तियंक् क्रमेण ऊब्व॑ क्षेत्रकोण यावत् ऊर्ध्वाधोगल्या 

योजयेदिति श्युङ्गसिद्धि: । एतदेव पार्व्वान्तरेषप अतिदिशति पुनरित्या- 

का निर्माण करें, जो दो खण्ड चन्द्रो की समानता करें। यह खण्डचन्द्रद्यय 

ब्रह्मसूत्र की सहायता से बड़े परकाल को तरह घुमाने से बनते हैँ । इस प्रकार 

मण्डल संरचना में भेद का यह देव्यामल शास्त्र का दृष्टिकोण स्पष्ट होता 

है ॥ ८५-८६ ॥ 

इसी मण्डल में श्युङ्ग सिद्धि की चर्चा भी की गयी है । उसका प्रकार 

यह है कि, जहाँ खण्डचन्द्रद्य हैं, वहाँ जा त्रिभाग बना था, उसके नीचे 

चतुर्थांश का एक भाग बचा था । वहाँ से तियंक रेखाओं को ऊपर-ऊपर 

पार करते हुए ऊध्वं रेखा पर्यन्त कोष्ठक भागों के क्षेत्र कोण के पास ऊर्ध्व 

ओर रेखा द्वारा शुङ्ग बनाया जाना चाहिये । एक पाइ रचना का स्वरूप 

है । इसो तरह दूसरे पार्श्व में भो संरचना करें । तृतोयांश मण्डल भाग की 

तियंक् रेखा से ऊपर को ओर एक-एक अर्घवृत्त बनावें । इसके बाद वहाँ 

वही ऊर्ध्वाधर क्रम अपनायें । रेखाओं को योजित कर पुनः श्वुङ्ग साधना 

करें । 

इस मण्डल को स्वतः बनाकर इसे स्वयं ऊर्ध्वं अधर तिर्यक् रेखायें 

खींचकर इलोकार्थ के साथ मिला-मिलाकर अभ्यास करना चाहिये । इस 
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दिना । पुनश्च तदेव अनन्तरोक्तं मानमवलम्ब्य यथायथमूब्वं खण्डचन्द्रयुग्म- 

त्रयमा समन्तात् परस्पसंश्लेबेण भ्रमयित्वा तदुद्वारेण वर्तयिह्वा चतुर्थेन 

श्रुद्धारम्भकेणापि खण्डचन्द्रयुग्मेन नियोजयेत् तद्युक्तं कुर्यादित्यर्थः ॥८५-८८॥ 

एवं पार्श्वा रावर्तनाभिधाय, मध्यारामपि वर्तयितुमाह 

अर्ध्वाद्योजयते सूत्रे ब्रह्मसूत्रावधि क्रमात् ॥ ८९ ॥ 

क्रमाद्ैपुल्यतः कृत्वा अंशं बे हासयेत् पुनः । 

परम्परा के लोप का यह प्रधान कारण है कि, विद्वत्ता प्रदर्शन के साथ ओर 

पद्य रचना एवं व्याख्या के अतिरिक्त इन चित्रों का भी इन ग्रन्थों में उल्लेख 

नही है । विवेक व्याख्या ओर भी भ्रम उत्पन्न करतो है । पारिभाषिक 

शग्दो का परिभाषा के स्थान पर अनावश्यक गद्य का विस्तार करने से 

सत्य और तथ्य अस्पष्ट हो गये हें ॥ यह पूरा आह्विक विना चित्र के 

अस्पष्टता का प्रतोक बन गया है । हाँ, शास्त्रकार ने अन्यान्य शास्त्रगत 

वैशिष्ट्य को अपने शब्दों में व्यक्त कर परम्परा को आगे बढ़ाने का महत्त्वपूर्ण 

कार्य सम्पादित किया है ॥ ८७८८ ॥ 

अरों का मण्डल में महत्त्वपूर्ण स्थान है। पार्श्व अरों से मध्य को 

संरचना का स्वरूप व्यक्त होता है । मध्य अरों से जीवसूत्रों और ब्रह्मसृत्रों 

द्वारा का गया संरचना सम्बद्ध हैं । यहाँ बहो कर रहे हें-- 

ऊर्ध्वं माण्डलिक रेखा से जावसूत्र को ब्रह्मसूत्र पर्यन्त ले जाना चाहिये। 

इसमें वेपुल्य ओर ह्लास को दो विधियाँ अपतायो जातो हें । ह्लास का क्रम 

अंश अंश करके सम्पन्न होता है । अंश अंश का क्रम तियंक् रेखाओ से 

सम्बन्धित है । इससे एक स्थान पर वेपुल्य और क्रमशः ऊपर ले जाते समय 

हास होते-हाते ऊपर की ओर एकदम तोक्ष्णाग्र भाग स्पष्ट हा जाता है । इस 

तरह मध्यश्ुङ्ग को सिद्धि हो जातो है । 

मध्यश्वुज्ध को संरचना के अनन्तर दोनों पाइर्वभागों को दृष्टि से दण्ड 

की संरचना के सम्बन्ध में विचार करने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि, 
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अर्धभागप्रमाणस्तु दण्डो द्विगुण इष्यते ॥ ९० ॥ 

पुनरपि प्रथमवर्तितत्रिभागवर्तमानखण्ड चन्द्रो्ध्वादा रभ्य ब्रह्मसत्रावधि 

सूत्रं कृत्वा कमेण क्रमेण वेपुल्यादंशमंशमेव ह्वासयित्वा योजयते तत्रेव 

संबद्धं कुर्यात् येत अस्य तीक्ष्णाग्रत्वं स्यादिति मध्यश्युद्धसिद्धि:। एवं च अत्र 

मध्यश्चुङ्गे पाश्वंद्वयादून भवेदित्याप पूवंस्मात् विशेषः। अधेंति भागद्वय- 

संबन्धिभ्यामर्धाम्यां भागप्रमाणश्चतुरङगुलः इत्यर्थः । द्विगुण इति गृहीत- 

क्ेत्रार्धशिष्टभागषट्कोपरि क्षेत्रार्घस्य प्रक्षेपात् हादशभागप्रमाणो द्विहस्त इति 

यावत् ॥ ९० ॥ 

अत्रेव आमलकसारक वर्तयति 

भागं भागं गृहीत्वा तु उभयोरथ गोचरात् । 

श्राम्यं पिप्पलवत् पत्रं बर्तनेषा त्वघो भवेत् ॥ ९१ ॥ 

षोडशांशे लिखेत्पद्म द्वादशाद्भुललोपनातु । 

भागशब्दोत्र अङ्कुलवचनः, तेन उभया: पार्श््वयोविषयाद ङ्कुलम ङ्कुलं 

गृहीत्वा अइवत्थपत्राकारतया भ्रमोदय इति। एषा दण्डस्य अधोवर्तना येन 

अधंभाग प्रमाण दण्ड द्विगुण हा जाता है । द्विगुण दण्ड विन्यास को छ्परेखा 

क्षेत्राध भाग के रिक्त भाग को ऊर्ध्वार्ध से मिलाने पर यह स्पष्ट होतो है। 

उसका प्रमाण दो हाथ का हा जाता है ॥ ८८-८९ ॥ 

दण्ड के निर्माण के बाद आमलक सार भाग का वर्णन करते हुये कह् 

रहे हें कि, उभय पाइवं के अङ्कुल अङ्कुल मान को ध्यान में रखकर नोचे 

की गाँठ की रचना होनो चाहिये । दण्ड के नोचे चार अङ्कुल ऊपर से पीपल 

के पत्र की गोलाई के समान वृत्त रचना होने और पिप्पल पत्र के समान 

ही नुकीला भाग नोचे निकालने स गाँठ अपना आकार ग्रहण कर लेतो है। 

मण्डल १६ सूत्र रेखाओं में विभक्त है। इसमें १२ अङ्कुर छोड़ने सें ४ भाग 

शेष रह जाता है । चार हाथ के मण्डल में १३, १३ हाथ पाव में छूट जाने 

पर हास्तिक पद्मपत्र का आकार बन जाता है ॥ ९० ॥ 
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'बडङ्गुलविस्तृतस्य अमलसारकस्य अधश्चतुरज्भुल तोक्षणाग्र॑ मूलं स्यात् । 

“घोडशांश इति षोडशभिः सुत्रेविभक्ते क्षेत्रे । ढादशाङ्गुललोपनादिति प्रतिदिक्कं 

येन हास्तिकं पद्मं स्थात् । 
तच्च कुत्र लिखेदिस्याह 

तदूध्वं मध्यभागे तु वारिजन्म समालिखेत् ॥ ९२ ॥ 

मध्यश्पृङ्भावसाने तु तृतीयं विलिखेत्ततः । 

तदूध्व॑ दण्डोपरि । मध्यभागे इति मण्डलापेक्षया । न केवलमत्रेव पद्म 

लिखेत्, यावदरोपर्यपीत्याह मध्येत्यादि । तृतीयशब्दार्थमेव घटयति मध्येत्या- 

दिना ॥ ९२ ॥ 

सव्यासव्ये तथैवेह कटिस्याब्जे समालिखेत् ॥ ९३ ॥ 

कणिका पोतला रक्तपोतशुक्लं च केसरम् । 

दलानि पद्मबाह्मस्था शुक्ला च प्रतिवारणी ॥ ९४ ॥ 

शूलं कृष्णेन रजसा ब्रह्मरेखा सिता पुनः । 

शूलाग्रे ज्वालया युक्तं शूलदण्डस्लु पोतलः ॥ ९५ ॥ 

शूलमध्ये च यत्पद्म तत्रेशं पुजयेत्सदा । 

अस्योध्वे तु परां दक्षेऽन्यां वामे चापरां बुधः ॥ ९६ ॥ 

इलोक ९२ के अनुसार दण्ड के ऊपर मध्य और अन्त में पद्म रचना 

की चर्चा है। कटिस्थ अब्ज की ऊपर कहों चर्चा नहों है। शूलाब्ज का 

उल्लेख है । इससे यह प्रतीत होता है कि, लाखों मण्डल मेदों में एक मण्डल 

ऐसा भी बनता था, जिसके दण्ड के कटि भाग में सब्य अपसव्य पाइयो में 

कमल बनाये जाते थे उन कमलो की कणिकायें पोतवर्णी होतो थों। केशर 

रक्त, पीत और शुक्ल वर्ण से रंगे जाते थे । पद्मबाह्मस्थ दल शुक्ल प्रति- 

वारणी रेखाओं से भिन्न प्रतोत होते थे । शूल काले रंग से रंगा जाता था। 

उसमें बनने वाली बाह्य रेखा सित अर्थात् श्वेतवर्णी होतो थो। शूल के 
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तथेवेति द्वादशाङ्कुललोपनेनेवेत्यर्थंः । दलानोति अर्थात् शुक्लानि । 

ब्रह्मरेखेति अरामध्यभागः | ज्वालया युक्तमिति रक्तरजः पातात्। ईशमिति 

प्रेतरूपं सदाशिवम् । ऊध्वं इति मध्यश्यू ङ्गस्य । अन्यामिति परापरम् ॥ ९६॥ 

ननु इह पराया अपि परा मातुसद्भावादिशब्दव्यपदेश्या कालसड्कुषणी 

भगवती उक्ता, सा कुत्र पुज्येत्याशङ्क्य आह 

या सा कालान्तका देवी परातोता व्यवस्थिता । 

ग्रसते शलचक्रं सा त्विच्छामात्रेण सर्वदा ॥ ९७॥ 

यदुक्तं तत्रेव 

'तन्मध्ये तु परा देवी दक्षिणे च परापरा । 
अपरा वामश्डुङ्क तु मध्यश् ङ्गोध्वंतः श्रुणु ॥ 

या सा सङ्कषिणी देवो परातीता व्यवस्थिता । इति । 

ग्रसते इति स्वात्मसात्करोतीत्यर्थः, तेन तन्मयमेव इदं सर्वमिति 

अभिप्रायः ॥ ९७॥ 

अग्रभाग पर काला के साथ ज्वालाग्र रंग लगाया जाता था । शूल दण्ड पीले 

रंग का तथा शल के मध्य में जो पद्म निमित होता था, उसमें ईशानदेव 

की स्थापना कर उन्हीं की पूजा होती थो । इसके ऊर्ध्वं भाग में परादेवी 

प्रतिष्ठित और पूजित होतो थी । दक्ष में परापरा ओर वाम भाग में अपरा 

देवो को प्रतिष्ठा करते थे ॥ ९२-९६ ॥ 

इस विषय की चर्चा देव्यायामलशास्त्र में इस प्रकार को गयी है— 

“उस पद्म के मध्य में परादेवी की प्रतिष्ठा की जानी चाहिये । दक्षिण 

भाग परापरा देवी की पूजा परा की तरह पूरी करनी चाहिये। अपरा की 

पूजा वामश्युद्ध में करनो चाहिये । मध्यश्युज्ध के ऊर्थ्वं भाग में मातृसझाव- 

ब्यपदेदया संकषिणो देवी का अधिष्ठान है। यह देवी परातीता मानी 

जाती है ।” 
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आसामेव प्रपञ्चतो व्याप्तिमाह 

झान्तिरपा कला ह्योषा विद्यारूपा परा भवेत् । 

अपरा तु प्रतिष्ठा स्यान्ति्ृत्तिस्ठु परापरा ॥ ९८ ॥ 

ननु सदाशिवस्य शञान्त्याद्याः कलाः शक्तित्वेन उक्ताः । कथमासामियती 

व्याप्तिरित्याशङ्कूय आह 

भैरवं दण्ड ऊध्वंस्थं रूपं सादाशिवात्मकम् । 

चतस्रः शक्तयस्त्वस्य स्थूलाः सूक्ष्मास्त्वनेकधा ॥ ९९ ॥ 

यत् नाम हि दण्डोपलक्षितस्य शूलस्य उपरि स्थितं भैरवं पूर्णं तदेव 

सादाशिवात्मकमिति यस्येव स्थूलतायां शान्त्याद्या बह्यः शक्तयोऽत्यथा तु 

एता इति तारपर्यार्थः ।। ९९ ।। 

इसे इलोक ९७ में कालान्तका देवी कहते हैं । यह काल को भी काल 

है। परा को भी अतिक्रान्त कर प्रतिष्ठित है। यह समस्त शूल चक्रको 

आत्मसात् करतो है । वहो सर्वव्याप्त परातीत तत्त्व हे । यह सारा प्रसर 

उसो को महामरीचि का विबोध-प्रसरमात्र है ॥ ९७ ॥ 

कलाओं को दृष्टि से इनके स्वरूप का परिचय प्रस्तुत कर 

रहे हैं-- 
१. परापरा निवृत्ति कला रूपा है । 

२, अपरा प्रतिष्ठा कला रूपा है । 

३. परा विद्या कला रूपा है । 

४. कालसंकषिणो देवी को शान्ता कला के रूप में माना जा 

सकता है । 

यहाँ एक शङ्का प्रस्तूत कर रहे हें-शास्त्र में शान्ता आदि ये कलायें 

सदाशिव देव की शक्तियों के रूप वणित को गयो हैं। यहाँ देवियों के रूप में 

इन्हे प्रदाशत किया है। इनको इस व्यक्ति के रहस्य का स्वरूप क्या है? 

इसका उत्तर दे रहे हैं-- 
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एवमेतत्प्रसङ्गादभिधाय प्रकृतमेव उपसंहरति 

एष यागः समाख्यातो डामराख्यसित्रशक्तिकः । 

इदानीं त्रिशिरोमैरवीयमपि शूलाव्जविन्यासं वक्तुमुपक्रमते 

अथ त्रैशिरसे शूलाब्जविधिदष्टोऽभिलिख्यते ॥ १०० ॥ 

तमेव आह 

वामामुतादिभिर्मुख्येः पवित्रैः सुमनोरमेः । 

भूमि रजांसि करणी खटिकां मूलतोऽर्चयेत् ॥ १०१ ॥ 

चतुरश्रे चतुर्हस्ते मध्ये शूलं करत्रयम् । 

दण्डो द्विहस्त ऊर्ध्वाधः पीठयुर्बिपुलस्त्वसौ ॥ १०२ ॥ 

दण्ड का मण्डल में जा स्वरूप निमित होता है, वह केवल शक्ति 

मन्त दृढ़ आधार का प्रतोक है। उसके ऊपर शूर को भैरवदेव का पूर्ण 

प्रतोक रूप समझना चाहिये । बहो सदाशिव का स्वल्प है। इसीलिये उसे 

सदाशिवात्मक कहा गया है । ये शान्ता आदि स्थूल रूप से क्रमशः प्रसरित 

कलायें हैं । इनके अर्थात् सदाशिव के व्यापक प्रसार में सुक्ष्म कलाओं का 

आनन्त्य अनुभूति का विषय है ॥ ९८९९ ॥ 

उक्त भैरव सदाशिव, और इनकी स्थूलता में शान्ता आदि शक्तियों 

के सामञ्जस्य में, अयवा भैरव, चार स्थूल शक्तियों ओर सूक्ष्म अनन्त शक्तियों 

की दृष्टि में यह त्रिशक्तिक डामर नामक याग सम्पन्न होता है। इस याग को 

डामर याग कहते हैं । 

प्रस ङ्गवश मण्डल और शूल आदि के सन्दर्भा के उल्लेख के बाद यहाँ 

त्रिशिरोभैरव ग्रन्थ में उक्त शलाब्जविन्यास को चर्चा कर रहे है। शास्त्रकार 

ने इस शलाब्जविधि को स्वयं देखा था। यह दृष्ट शब्द से अभिज्ञात होता 

है । उसी का उल्लेख कर रहे हैं-- 

वामामृत कोल शासन का रूढ शब्द है। इससे, पवित्र अर्थात् 

-पवित्रक और सुमनोरम पुष्पों आदि से सर्वप्रथम भूमि की पूजा होनी 
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वस्वञ्खुलः प्रकतंव्यः सत्रत्रयसमन्वितः । 

द्वादशाङ्गुलमानेन दण्डमूले तु पीठिका ॥ १०३ ॥ 

देर्घ्यात्तूच्छायाच्चोध्वे च चतुराङ्खलमानतः । 

अर्ध्वेऽप्युच्छायतो वेदाडुला देध्यादृशाडुला ॥ १०४॥ 

शूलमूलगतं पोठीमध्यं खाब्धिसमाडुलम् । 

मूल इति मूलमन्त्रेण । चतुर्हस्ते इति वक्ष्यमाणगत्या चतुविशतिधा 

विभक्तेऽपि । करत्रयस्येव विभागो दण्डो द्विहस्त इति। वस्वङ्कुलो विपुल 

इति वेपुल्यादष्टा ज्ुल: । यदुक्त तत्र 
“अष्टाडुलं तु बेपुल्यम् ९९९००२९०९० _ +०५० ४ इति । 

चाहिये । इसके बाद वहाँ रखी सारो सामग्रियां जेसे रँगने के रंगों, करणो, 

खटिका आदि में भो देवत्व-ब्याप्ति की दृष्टि से उनकी पूजा मूल मन्त्र 

से करनी चाहिये । चार हाथ के चतुरख चतुष्कोगोय समचतुर्भज भूमि में 

यह शूलाब्जमण्डल विमण्डित किया जाता है । इसके बोच में तोन हाथ 

लम्बे ( दण्ड पर ) शूल की संरचना होतो है। दण्ड भो दो हाथ का होता 

है। चार हाथ की लम्बाई में दो हाथ का दण्ड, एक हाथ की शूल मिलाकर 

करत्रय की कल्पना को गयो है। दण्ड के नीचे एक हाथ को भूमि. 

अमलसारक गांठ की संरचना से चार हाथ को पूति हो जातो है । 

ऊपर और नीचे पीठों के मध्य में इसका निर्माण होता है । चतुर्भूज 

को २४ माग में बाँटते हैं। इसमें दण्ड की चौड़ाई ८ अङ्गु की मानी 

जाती है। आठ अङ्कुल में तोन ूत्रों का विभाग आता है। १२ अङ्गुछ 

की पीठिका दण्ड के नीचे बननो चाहिये । पोठिका रूपी वेदो को ऊंचाई 

चार अङ्गुल, चौड़ाई दश अज्भुलमान की होनी चाहिये । इसी वेदी रूपी 

पीठिका के मध्य में अष्टाङ्भुल चौडे दण्ड की निचली गाँठ आधृत होतो है । 

चार हाथ की चौड़ाई में से शल-मूल गत पोठिका भाग खाब्धि अर्थात् 

४ अङ्कुल होना चाहिये । 
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विमल इति अनागमिकत्वादपपाठ: । एवमन्यत्रापि अनागमिकत्वादेव 

अपपाठा निरस्ताः, निरसिष्यन्ते चेति न अन्यथा मन्तव्यस् । खाब्धीति 

चल्बारिशत् । यत्र विद्यापद्मेन अष्टा ्गुलमाच्छादनं ब्योमरेखया च अङ्गुल 

मिति एकत्रिशदङ गुछानि अस्य दृश्यत्वम् ॥ १००-१०४ ॥ 

एतदुपसं हरन् त्रिशलवर्तनामुपक्रममाणस्तदुपयोगि क्षेत्रं तावदाह 

कृत्वा दण्डं त्रिशूलं तु त्रिभिर्भागेः समन्ततः ॥ १०५ ॥ 

॥: स्याद्धस्तमात्रं समन्ततः । 

त्रिभिभागेरिति ऊर्ष्वोर्थ्वस् । हस्तमात्रं समन्तत इति समचतुरल्रस् ॥ 

एतदेव भागत्रयं शूलावयवाश्रयतया विभजति 

जलाग्रं शूलमध्यं तच्छूलमूल तु तःडूवेत् ॥ १०६ ॥ 

बेदी मध्ये प्रकर्तव्या उभयोश्च षडङ्गुलम् । 

द्वादशाङ्गलदीर्घा तु उभयोः पाइवयोस्तया ॥ १०७ ॥ 

जम ललल 

त्रिशिरो भैरव में एक पाठ “अष्टा ्कुल वेपुल्य' विषयक है । आचार्य 

जयरथ के समय इसमें पाठभेद की जानकारी उनके द्वारा वेपुल्य के स्थान पर 

चैमल्य पाठ के खण्डन से मिलती है। वेमल्य विमल शब्द से निष्पन्न है । 

बिमल पाठ को वे अपपाठ मानते थे। उसका खण्डन यहाँ उन्होंने किया 

है। साथ हो यह भो कहा है कि, प्रसङ्गवश जहाँ भी अपपाठ होंगे, में 

उनका निराकरण करना कर्तव्य मातता हूँ ॥ १००-१०४ ॥ 

इस प्रकार मण्डल दो पाइवंभागों और मध्य के दण्ड ओर शूल 

भाग को मिलाकर तीन भाग में विभक्त हो जाता है। इसके साथ हो 

दण्डशल भो तोन भाग ये विभक्त होते हें । इसे इस गणित से कल्पित 

करना चाहिये । ९६ अङ्कुल चोड मण्डल में दण्ड के ८८ अङ्कुल के त्रिसृत्रॉ 

से समन्वित दण्ड २४ अङ्भुल का और दोनों ओर के पाइ्वं भाग ३६, ३६ 

अङ्कुल के होते हैं। यह् मात्र ऊह पर आधारित प्रकल्पन है । 

श्रोत०—१० 
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वेदीत्यादि । अत्र अङ्कुलमध्यमागे ब्रह्मसत्रापेक्षया उभयोः पाइ्वयो- 

रुभयोरपि अन्तयोः षड ङ्कुलसंमतं क्षेत्रमर्थात् संश्रित्य तथा षडङ्कुलप्रकारेण 

देघ्यात् द्वादशाङ्खुला वेदी वेद्याका रस्तत्र मध्यः संनिवेशः कार्यः पाइर्वद्वयेऽपि 

अन्तर्मुखं खण्डेन्दुयं वर्तनोयमिस्यर्थः । एवं मूलेऽपि अर्थात् वक्ष्यमाणः 

गण्डिकोपयोगिब्रह्मसं निकर्षात् भागां त्यक्त्वा पाइवंगत्या सार्धमागे द्वयोः 

पाइ्वयोरुच्छायाव् चवुरङ्कुलामुत्तानाधंचन्द्राक्कत वेदों कुर्यात् । ततोऽपि 

चतुरङ्गलमुच्छायान्म्ले वेदों प्रकल्पयेत् । 

उभयोः पाइवयोश्चेवम्ंचन्द्राकात तथा ॥ १०८ ॥ 

भ्रामयेत् खटिकासूत्रं कटि कुर्याद्विरङ्गुलाम् । 

वेपुल्यादेष्येतो देवि चतुरङ्भलमानतः ॥ १०९ ॥ 

याशं दक्षिणे भागे वामे तदृत्प्रकल्पयेत् । 

मध्ये दालाग्रवेपुल्यादजुलव्च अधोध्वेतः ॥ ११० ॥ 

वेदो के मध्य में शूल मूल, ऊपर शूलमध्य ओर शिखर भाग पर 

शुलाग्न ये दण्डशूल के तीन भाग बनते हैं। दोनों पाइवं के कुल १२ अज्भुल 

अर्थात् एक बालिशत की चौड़ाई ६-६ अज्जुल को मिलाकर होती है। वेदो 

को ऊँचाई मात्र चार अङ्कुल की होनो चाहिये । वेदो के दोनों भाग अधं 

चन्द्र से सुशोभित हाते हैं । इन्हें खण्ड चन्द्रद्य कहते हैं ॥ १०५-१०८ ॥ 

यह सारी रचना कोष्ठों में विभाजित मण्डल की रेखाओं पर निभंर 

होतो थी । उन्हीं रेखाओं के आधार पर चन्द्रों को आक्ृतियाँ आदि बनायी 

जाती थीं । किसो रेखा के केन्द्र बिन्दु से ब्रह्मसूत्र को घुमाकर आक्नतियो का 

निर्माण होता था । इसके बीच बोच में हाथ रखकर अर्थात् हाथ से ब्रह्मसूत्र 

को लक्ष्य करती हुई गोलाकार आकुतियाँ बनतो थों। कमो ब्रह्मसूत्र और जाब 

सूत्र तथा कभो खटिका सूत्र को भ्रमि युक्त कर कटि को आकृति निर्मित 

करते ये । इसो को आचार्य जयरथ 'ब्रह्मसूत्रनिकटकोटि' कहते हें । इसके 
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चतुरङ्गुलमानेन वंपुल्यातु षडङ्गुला । 
उच्छायात्तु ततः कार्या गण्डिका तु स्वरूपतः ॥ १११ ॥ 

अर्थात् ब्रह्मूत्रनिकटकोटौ हस्तं निवेश्य द्वितीयकोटेरारभ्य मध्यभागवतित- 
खण्डेन्दुकोटि यावत् सूत्रं ्रामयेत् येन देर्घ्यात् चतुरङ्गुलमानः कट्याकारः 
संनिवेशः पाइवंद्रयेऽपि सिद्धधेत् । तत्र च द्रथङ्गुलं वेपुल्यस् । दय ङ्भुलल्वमेव 
मध्यभागेऽपि अतिदिशति मध्ये शलाग्रवेपुल्यादिति । न च अविशेषेणेव 
सर्वत्र इचज़ुल॑ वेपुल्यमित्याह अङ्गुलश्चाध इति । तेन कटन्तादर्धचन्द्रस्य 
यथायथमङ्कुलान्ते ह्वासः कार्यं इति । इदानीं शलाग्रं वर्तयति ऊर्ध्वत 
इत्यादिना । तदनन्तरं पुनरूध्व॑भागे वेपुल्यात् चतुरङ्भुला वक्ष्यमाण- 
द्वादशा ङ्गुलपद्मत्रयस्थितेः सर्वतो हस्तमात्रक्षेत्रग्रहणस्य च अन्यथा अनुपपत्त्या 
शूलक्षत्रपार्श्वान्तं यावदुच्छ्रायात् षडङ्गुलसार्धभागप्रमाणा अर्थात् वेदि 

अग्रभाग में हाथ रखकर दुसरो ब्रह्मसुत्रकोटि से मध्यभागवर्त्ती खण्डचन्द्र 
तक सूत्र को गोलाकार घुमाकर दण्ड के उभय पार्श्व में कटि और पाव के 
आकार की सिद्धि होतो है । इसे शास्त्रकार ने द्वादशाङ्कुल दीर्घा (१०७) लिखा 
है । चार अङ्गुल उच्छ्राय अर्थात् ऊंचाई इसमें अपेक्षित होती है । जेसे दक्षिण 
पाइवं में आकृति सिद्ध होती है, उसी तरह वाम भाग में भो आकृतिका 
उभार निश्चित है । 

इसमें यह ध्यान रखना चाहिये कि, शूल के अग्रभाग के वेपुल्य के 
कमर तक आते आते दो अङ्गुल का ह्लास हो जाना चाहिये। इस तरह 
वेदी पर्यन्त अर्थात् ऊपर से लेकर नीचे तक दोनों पाइवों के उभार के 
कारण बनने वालो वह आकृति कटि, मध्य और शूल तक एक अभिनव 
आकर्षण का विषय बन जाती है। इसके बाद गण्डिका के स्वरूप का 
निर्धारण हो जाता है ॥ १०९-१११ || 
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पौठोर्ध्वे तु प्रकतेव्यं शलभूलं तु सुक्रते । 

शुलाग्रमङ्गुल कार्य सुतीक्ष्ण तु षडङ्गुलम् ॥ ११२॥ 

अरामध्यं प्रकर्तेव्यमराधस्तु षडङ्गुलम् । 

कटिररा वा पाइवंद्वयेऽपि कार्येत्यथंः । एवं पाइवँश्युङ्गद्वयवर्तनामभिधाय 

मध्यश्युद्धमपि वर्तयति गण्डीत्यादिना । प्रथममरात्रयग्रथक पीठोध्व-भाग- 

दृयसंमितोत्सेधगण्डिकात्मक॑ शूलमूलं कार्यम्, अनन्तरमग्ने वैपुल्यादरजुलस्, 

अत एव सुतीक्ष्णं तृतीयभागोर्ध्वाङ्गुलद्वयत्यागात् षडङ्गुलं मध्येऽघश्च 

तावन्मानम्,--इत्येवमर्धेन्दुद्यकोटी यावत् दर्ध्यादष्टा ङ्कुलं मध्यश्जुङ्भं 

स्यात् ॥ १०९-११२ ॥। 

अत्रेव वेपुल्यमाह 

चतुरङ्गुलनिम्नं तु मध्यं तु परिकल्पयेत् ॥ ११३ ॥ 

पूर्वापरं तदेवेह मध्ये शूलं तु तद्बहिः । 

पोठ के ऊर्ध्वं देश में शूलमूल को संरचना दिये हुए निर्देश के 

अनुसार करनी चाहिये । ब्रतनिष्ठ पार्वती का विशेषण शब्द सम्बोधन 

में सुब्रते के खूप में प्रयुक्त है। भगवान् शङ्कर पार्वतो से कह रहे हैं कि, 

शूल का अग्रभाग तीक्षण होना चाहिये । यहु तीक्ष्णता तीन अङ्गुल के तीन 

कोष्ठकों के दो भाग दोनों ओर के इस विधि से छोड़े जाय, जिससे ऊपर 

चलते गलते एक दम मध्य कोष्ठ में नुकोळे रूप से शूळाग्र निकल सके। 

इसमें यह ध्यान रखना आवश्यक है कि, अरा मध्य अराधस्तात् उभय भाग 

६-६ अङ्गुल मापके हों ॥ ११२ ॥ 

चार अङ्कुलों की निम्नता से युक्त मध्य का परिकल्पन शूल 

निर्माण की प्रक्रिया में आवश्यक होता है । यहाँ निम्नता का तात्पर्य 

ह्लास क्रम का ही परिणाम होता है । निचली रेखा यदि दो बालिइत को 

अर्थात् २४ अङ्कल क ग रेखा बनायी गयी हो, तो ऊपर एक विन्दु 'अ' पर 
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कारयेत त्रिभिः सुत्तेरेकेके वतंयेत च ॥ ११४ ॥ 

कजत्रयं तु शूलाग्रं वेदांशेर्द्रादशाङुलम् । 

क्रमाहक्षान्यमध्येषु श्र्यष्टद्ादशपत्रकम् ॥ ११५ ॥ 

चक्रत्रयं बातपुरं पष्ममष्टाजुलारकम् । 

विद्याभिख्यं शूलमूले रजः पश्चात्रपातयेत् ॥ ११६ ॥ 

बीच में ख बिन्दु पर लम्ब बना कर अक और अग रेखाओं को मिलाने 

से अकग त्रिकोण रूप त्रिशूल बनता है। इसमें संहार क्रम का हास 

परिलक्षित होता है । सृष्टिक्रम में अ बिन्दु से क तक जाने वाली रेखा 

विस्तार प्राप्त करती हुई नीचे जाती है। उसी तरह अग रेखा भो चौडाई 

को बढाती हुई आधार विन्दु पर पहुँचती है । 

यह ध्यान देने की बात है कि, अर्घचन्द्र द्वय कोटि से ऊपर 

गण्डिका रेखा पर्यन्त हास का माप चार अद्भुलों का ओर पूर्वं ह्लास 

होकर शिखाग्र तक त्रिशूल की संरचना पूरी हो जाती है। इन त्रिशलों 

में 'अरों' के माप का प्रकल्पन आवश्यक रूप से किया जाता था। 

अरों के माप से हो त्रिशूलाब्जो की रचना की जाती थी। पद्म बनाने 

की उस समय भी भ्रमि प्रक्रिया अपनायी जाती थो। आज भी 

ज्यामिति यन्त्र ( C०३5५ ) द्वारा कमल बनाये जाते हें। इनको 

संरचना १२ अद्भुलों की चौड़ाई में चार-चार अङ्कुलों के अवान्तर क्रम 

की दृष्टि से भो जातो हें। इससे दायें, बायें ओर मध्य की भ्रमि पूर्ण 

होतो है। इस तरह ३८ ओर १२का अद्भुत आनुपातिक सम्बन्ध यहाँ 

स्थापित होता दोख पडता है। फुलाये हुए गुब्बारे को तरह कमल का 

अध्य भाग गोल होना चाहिये। इन कमलों को विद्या शूल कहते 

हें ॥ ११३-११६ ॥ 
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त्रिज्ूलं दण्डपर्यन्त॑ राजवर्तेन पूरयेत् । 

सुत्रत्रयस्य पृष्ठे तु शुक्लं चारांत्रयं भवेत् ॥ ११७ ॥ 

शुक्लेन रजसा शूलमूले विद्याम्बुजं भवेत् । 

रत्तं रक्तासितं शुक्लं क्रमादूर्ध्वाम्बुजत्रयम् ॥ ११८ ॥. 

शुक्लेन व्योमरेखा स्यात् सा स्थोल्यादङ्गुलं बहिः । 

तां त्यक्त्वा वेदिका कार्या हस्तमात्रं प्रमाणतः ॥ ११९ ॥ 

वेपुल्यत्रिगुणं दे्ध्यात् प्राकारं चतुरश्रकम् । 

समन्ततोऽय दिक्षु स्युर्दाराणि करमात्रतः ॥ १२० ॥ 

इस प्रकार विद्याभिख्य त्रिशळाब्ज संरचना के अनन्तर उसे अनुरंजितः 

करने का उपक्रम ११६वँ इलोक से ही कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार का निर्देश है कि, शलान्ज निर्माण के बाद ही रजः प्रवर्तन 

करना चाहिये । त्रिशूल को दण्ड पर्यन्त राजवत्तं से रंगना चाहिये। तीन 

जीवसूत्रात्मक रेखाओं के पृष्ठ भाग में अरात्रय अर्थात् तोन अङ्कुश का क्षेत्र 

शुक्लवर्णं का होना चाहिये । इसी तरह शूलमूल भी शुक्लवर्णी रहना उत्तम 

माना जाता है। विद्या कमल का यही स्वख्प शास्त्र द्वारा निर्दिष्ट है । 

'विद्या' नामक यह कमल वेदी के ऊपर निर्मित होता है ॥ ११६३-११७३ 0 

ऊपर के तीनों कमल क्रमशः रक्त, रक्तसित (कृष्णपिज्धुल) ओर शुक्ल: 

वर्ण के निर्धारित हें । ब्योमरेखा भो शुक्ल रंग को होनी चाहिये । ब्योमरेखा 

बाले पत्र एक-एक अंगुल बाह्य की ओर होते हैं । व्योमरेखा सर्वदा विद्यापद 

सम्बन्धिनी मानी जाती है। इसमें स्थूलत्व का आकलन स्वाभाविक रूप से 

होता है। यह अंगुल मात्र बहिर्भाग में निमित होती है। वेदी उसे उतना 

ऊपर छोड़कर नीचे निमित की जाती है। प्रथा के अनुसार पूर्व, दक्षिण, 

पश्चिम और उत्तर की ओर बनाते हैं। उसी पर त्रिशूलाब्ज का प्रकल्पन 

करते हैं । वेदियों का मान हाथ भर का होना चाहिये । चतुरख प्राकार 
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त्रिधा विभज्य क्रमशो द्वादशाङुलमानतः । 

कण्ठं कपोलं शोभां तु उपशोभां तदन्ततः ॥ १२१ ॥ 

प्राकारं चतुरश्रं तु समभूरेखासमन्वितम् । 

सितरक्तपोतकृष्णे रजोभिः कारयेत्ततः ॥ १२२ ॥ 

रक्तं रजोभिमंध्यं तु यथाशोभं तु पुरयेत । 

अस्या व्याप्तौ पुरा चोक्त तत्रेवानुसरेच्च तत् ॥ १२३ ॥ 

तदेवं मध्यशूलमधिक्कत्य चतुर्म्योष्ञ्चुलेम्यो यथायथं निम्नं मध्यभागं 

पूर्वापरं परिकल्पर्योदति संबन्धः। अयमत्र भर्थः-अर्धेन्दुद्यकोद्थुपरि 

यावत् गण्डिकाक्रोडीकारस्तावत् चतुरङ्गुल वेपुल्यं, मघ्यभागारम्भारप्रभुति 

चतुर्णामङ्गुलानां यथायथमङ्भुलावशेषो ह्लास इति । अरोपरि पद्मत्रय- 

बर्तनामाह तद्र्बाह्रित्याद । तदुबहिरित्यथिकक्षेत्रसंग्रहेणापि शूलाग्रेषु 

त्रिभिश्न मे: पद्मत्रय॑ कुर्यात्, एकेकं च द्वादशाङ्कुलं चतुभिश्चतुभिवंर्तयेदिति 

वाक्यार्थः । अष्टाङ्कुलारकमिति अष्टाङ्कुलं अष्टदलं च अरात्रेयमिति दण्ड- 
+क ओऋ फ 

(काष्ठ प्राचोर) देघ्यं का त्रिगुण वेपुल्य हाना उचित है। चारों दिशाओं में 

द्वार की परिकल्पना भी आवश्यक है । प्रतिभाग का त्रिधा विभाग करना 

चाहिये । यह १२-१२ अंगुल का होना अनिवार्य है॥ ११८-१२१॥ 

इस मण्डल के मानवोकरण रूप से इसमें कण्ठ, कपोल आदि का 

प्रकल्पन भी करते हैं। शोभा और उपशोभा के उपकरणों का प्रयोग करना 

चाहिये। 

प्राकार काष्ठ के घेरे को कहते हें। मण्डल के चतुदिक या वेदो के 

चतुंदिक भो चतुरस्र रूप से इसकी संरचना होनो चाहिये । भूरेखा के सहित 

प्राकार का संमन्वय आवश्यक माना जाता है। इसके बाद भू रेखामों में 

श्वेत रक्त पोत ओर कृष्ण रंगों से इसे चतुरस्र चारुता प्रदान करनी चाहिये । 

रक्तवर्णी राजवतं से मध्य भाग समन्वित करना शास्त्र सम्मत है । इससे 
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संबन्धि । रक्तासितमिति कृष्णपिङ्कम्। क्रमादिति प्रागुक्तेषु दक्षवाम- 

मध्येषु । व्योमरेखेति बिद्यापद्मसंवन्धिनो । क्रमशस्त्रिधा बिभज्येति प्रतिभागम् । 

पुरेति त्रियुलाभिधानावसरे । तदनुसृतिमेव किञ्चिद्ब्यनक्तिः ॥ १२३ ॥ 

तदेव आह 

अरात्रयबिभागस्तु प्रवेशो निर्गमो मः । 

अनाहतपदव्याप्तिः कुण्डल्या उदयः परः ॥ १२४॥ 

शोभा में चार चाँद लग जाते हैं । त्रिशूळ वर्णन सन्दर्भ में जिस प्रकार के 

रंग प्रयोग अपेक्षित बताये गये हैं, वेसे ही यहाँ भी रंगों का प्रयोग होना 

चाहिये । वहीं की परिपाटी का यहाँ भो अनुसरण करना चाहिये, यहू शास्त्र 

का आदेश है ॥ १२२-१२३ ॥ 

प्रवेश, निर्गम और भ्रम अर्थात् वत्तुंल प्रयोग, इस त्रिक के अनुसार 

तीन अरों को विभक्त किया जाता है। इस प्रकार भो मण्डल संरचना में 

साघनातमकता का सुस्पष्ट संकेत यहाँ शास्त्रकार दे रहें हैं। शरीर संरचना 

की दृष्टि से साधना की आधार शिला अधःद्वादशान्त माना जाता है। 

इसे अरा सन्निवेश कहते हें । यह तोन प्रकार का सन्निवेश स्वाध्यायशील 

अध्येता के लिये ध्यान देने का विषय है । प्रथम अवस्था प्रवेश होतो है । 

कुण्डलिनी जागरण के सन्दर्भ में साधना का श्री गणेश प्रवेश” प्रक्रिया से 

ही होता है। 'प्रवेश' पूर्ण हो जाने पर “निग॑म' यत्नसाध्य होते हुए भी 

अयस्नसाध्य हो जाता है। वह ऊपर उठते हुए “अनाहतव्याप्ति' को प्राप्त 

कर लेता है । यहाँ आकर कुण्डलिनो का 'उदय' पूरा होता है । 'उदय' को 

एक प्रकार का 'प्रबोध' ही कहते हैं। उषः काल में सूर्य की अरुणिमा का 

हो प्रसर होता है । हालाँकि उसी समय मुकुलों में सुगबुगाहट होने लगती 

है। किन्तु सूर्योदय हो जाने पर ही 'पद्म” प्रबोध होता है। उसी समय 

सरोबर को सुषमा का साक्षात्कार होता है । वहो अवस्था अनाहतव्याप्ति 

आनो जाती है। 
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हृदि स्थाने गता देव्यस्त्रिशूलस्य सुमध्यमे । 

नाभिस्थः शूलदष्डस्तु शूलमूलं हृदि स्थितम् ॥ १२५ । 

शक्तिस्थानगतं प्रान्तं प्रान्ते चक्रत्रयं स्मरेत् । 

अनाहतेति ्रवेष्निर्गमञ्रमात्मनोऽरासंनिवेशस्य एतदाकारत्वात् \ 

ईदुगेव कुण्डलिनो रूपायाः शक्तेः प्रबोधः इति उक्त कुण्डल्या उदयः पर इति । 

हृदि स्थाने गता इति इच्छादोनामरारूपतया उल्लासात् । नाभिस्थ इति तत 

एव प्राणशक्तेर्दण्डाकारतया उदयात् । हृदोति 

इल्याद्युक्त्या शक्त्युदयस्थाने जन्माधारे अत एव आह शक्तिस्थानगतं प्रान्तः 

मिति । प्रान्ते इति द्वादशान्ते ॥ १२४-१२५ ॥ 

अनाहत व्याप्ति में 'हृदय' के अवस्थान पर घ्यान देना चाहिये 

“हृदय' केन्द्र माना जाता है। यह आद्यस्पन्द और सार रूप होता है । 

भेद दण्ड में मध्य केन्द्र में जब प्राण कुण्डलिनी सुषुम्ना के माध्यम से 

पहुंचतो है, उस समय इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया शक्तियों का एक समरस 

झिलमिल चमत्कार वहाँ लहरा उठता है । भगवान् शखुर भगवती संविद्रपा 

पार्वती को सम्बोधित करते हुए कह रहे हैं कि, त्रिशल दण्ड का यह अंश 

साधकों के लिये नित्य ध्यातव्य है । 

दण्ड का आदि उद्गम ता शक्तिस्थान अर्थात् जन्मस्थान अर्थात् 

भूलाघार स्थान अर्थात् योनिस्थान से होता है । यह स्थान अघदद्वादशान्त 

होता है । वहीं चक्रत्रय के स्मरण करने की प्रक्रिया विधिलिड की क्रिया 

के माध्यम से व्यक्त की गयो है । यह त्रिशूलदण्ड का प्रान्त भाग होता है । 

कुण्डलिनी को “लपेट' यही रहतो है, जिसे यहीं से जागृत करते है। 

छुलदण्ड का उदय नाभि में दण्डाकार रूप ग्रहण करता है. । नाभि से यहाँ 

मणिपूर चक्र अर्थ लेना चाहिये, जो मूळतः मेरु दण्ड में होता है और उसकी 
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जन्माधारात् द्वादशान्तं यावदुदये युक्तिमाह 

उत्क्षिप्योत्क्षिप्य कलया वेहमध्यस्वरूपतः ॥ १२६ ॥ 

शूलदण्डान्तमध्यस्थशू लमध्यान्तगोच रम् । 

प्रविशेन्मूलमध्यान्तं प्रान्तान्ते शक्तिवेश्मनि ॥ १२७ ॥ 

अनुभूति नाभि में होतो है । वस्तुतः नाभि मणिपूर चक्र का प्रतिबिम्बांग 

है । मणिपूर के ऊपर अनाहत का चक्राङ्ग अवस्थित है। इस तरह हृदय, 

नाभि और जन्म स्थान रूप शक्तिसुत्र से जुड़े तोन चक्र हैं। मण्डल की 

संरचना में त्रिशूल दण्ड की इस परिकल्पना पर विशेष ध्यान देना 
चाहिये ॥ १२४-१२५ ॥ 

जन्माधार से द्वादशान्त पर्यन्त प्राणशक्ति के उदय के सम्बन्ध में 

अभिनव युक्ति का अभिधान कर रहे हैं-- 

कला कला क्रम से उपर्युपरि प्राणशक्ति का प्रक्षेप साधना का विषय 
है। यह उस यत्नज व्यापार की सांकेतिक शब्दावली है । देह मध्य की 

सुषुम्ना और मेझुदण्ड को संरचना को जानकार साधक जानते हें । उसी के 

आश्रय से स्वात्मरूपोपकल्पन को बल मिलता है । साधक उत्कर्ष को ओर 

आगे बढता है । साधना में प्राणदण्ड के स्वरूप का विन्यास सिद्ध होता है 

और मण्डल में शूलदण्ड का विन्यास रूप ग्रहण करता है । 

इमी क्रम से शूलदण्ड को संरचना पुरी होती है। जहाँ तक शूल 

दण्डान्त का प्रइन है, यह बताने को वस्तु नहीं है किन्तु इसका अत्यन्त गोपन 

भो श्रेयस्कर नहीं माना जाता । अतः यह सकेत पर्याप्त है कि, 

प्राणशूलदण्ड का अन्त ब्रह्मविल में हो जाता है । वहाँ से अर्थात् प्राण 

नदन क्रम में नादान्त तक शूलमध्यान्त हो जाता है । उसमें चिदुद्दीध की 

प्रक्रिया से प्रवेश मिलता है । मूलाधार से चलकर मध्यान्त को यह यात्रा 

शक्तिवेश्म में पुरो होती है । यह प्राण का प्रान्तान्त होता है । मण्डल में 

भी दण्ड का क्रम निमित किया जाता है ॥ १२६-१२७ ॥ 
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एतदपि कर्थमित्याशङ्क आह 

अस्पन्दकरणं कृत्वा एकदा स्पन्दवतंनम् । 

मूलमानन्दमापोड्य शक्तित्रयपदं विशेत् ॥ १२८ ॥ 

तत्र पुज्यं प्रयत्नेन जायन्ते सर्वसिद्धयः । 

मूलाघार में अश्विनी मुद्रा के द्वारा साधक जिस प्राणस्पन्द का 

प्रवर्तन करता है, वह क्रमशः चक्रों को पार करते हुए एक वार ब्रह्मबिल में 

अस्पन्दवत् अवस्थित होता है । पुनः नाद क्षेत्र में ले जाने के लिये नाद 

स्पन्द पुनः शक्तिस्पन्द से स्पन्दवर्तन चलता है । यहाँ 'एकदा' शन्द केवल एक 

बार अर्थ में नहीं है । एक बार ब्रह्वाबिल से, एकवार नादान्त से, एकवार 

शक्ति से फिर व्यापिनी से ओर समना तक यहु एक बार का प्रयोग होता है । 

इन सभी पड़ावों पर एक बार स्पन्दवरत्तत करना पड़ता है। यह अनुभूत 

सत्य है । 

समना का पड़ाव भी अन्तिम पड़ाव नहीं होता । वहाँ से मातुका 

मालिनी के सह्नावर्तन के उपरान्त मूलाधार स्थित आनन्दधाम का 

आपीडन अश्विनी मुद्रा के माध्यम से करना पड़ता हैं । परिणामतः शक्तित्रय 

पद में प्रवेश प्राप्त होता है। यह परा, परापरा अपरा का पावन उन्मना 

परिवेश है। यह साधना का शिवाण्ड परिवेश है । इसमें अनुप्रवेश अशेष 

आनन्दों का उत्स माना जाता है । शास्त्रकार भगवान् अभिनव उसे 

अत्यन्त महत्त्वपूर्ण मानते हैं। इसोलिये विशेष प्रयत्न के द्वारा उस पद को 

पूजा योग्य मानकर पूजने की क्रियाशोलता के लिये निर्देश दे. रहे हैं-- 

तंत्र पूज्यं प्रयत्नेन' । अर्थात् वहाँ पूज्य की पूजा प्रयत्न पूर्वक करें। यही 

पूजा निर्विकल्प व्योम में आदरपूर्वक लय होने वाली पूजा मानी जाती है। 

इस निर्विकल्प पूजा को प्रयत्नपूवंक सम्पन्न करना चाहिये । इसके 

परिणामस्वरूप समस्त सिद्धियाँ स्वतः कृपा कर समुपलब्ध हो जाती हैं । 

इस पूजनयोग में सभी अध्वावर्ग का समायोजन स्वाभाविक रूप से हो 
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समस्ताष्वसमायोगात् षोढाध्वव्याप्तिभावतः ॥ १२९ ॥ 

समस्तमन्त्र चक्राचेरेवमादिप्रयत्नतः । 

षर्टात्रशत्तत्त्वरचितं त्रिशूलं परिभावयेत् ॥ १३० ॥ 

विषुवत्स्थेन विन्यासो मन्त्राणां मण्डलोत्तमे । 

कार्योऽस्मिन् पूजिते यत्र सर्वेश्वरपदं भजेत् ॥ १३१ ॥। 

मूलमिति मत्तगन्धात्मकम् । विषुवल्स्थेनेति प्राणसाम्येनेत्यर्थः ॥ १३१॥ 

जाता है । कला तत्त्व भुवन अध्वावर्ग के साथ वर्ण, पद और मन्त्राध्वा 

की व्याप्ति का भाव अपनी भव्यता के साथ उद्भावित हो जाता है। 

परिणामतः समग्र मन्त्रचक्र चिति-चमत्कार की चेतन्यपूर्ण अर्चियो से 

मानव चेतना को बिभास्वर कर देते हैं । 

ये सारी बातें प्रयत्न साध्य हैं । शाश्वत सत्य का साक्षात्कार 

अनायास नहीं होता । उसके परिवेश में प्रवेश के लिये प्रयत्न करना 

पड़ता है । केवल बातों से और शब्दजाल के जंजाल से षोढाध्व व्याप्ति 

को विभा का व्याकरण ज्ञात नहीं हो सकता । प्रयत्न करना, विधि में 

उतरना और छत्तोसतत्त्वात्मक विश्व को आन्तर उपलब्धि के लिये 

साधना को आराधना को तरह आत्मसात् करना अनिवार्यतः आवश्यक है । 

इस प्रकार की स्तरीयता प्राप्त कर सर्वतत्त्वात्मक त्रिशूल का परि- 

भावन करना योगो का कर्तव्य है । परिभावयेत् लिङ् लकार को एक- 

बचनान्ता क्रिया है । प्रत्येक साधक व्यक्तिगत रूप से स्वाह्मपरिष्कार में 

प्रवृत्त हो और ऐसा भावन करे, शास्त्रकार की यहु दिब्य देशना 

है ॥ १२८-१३० ॥ 

व्यक्ति ब्यक्ति को साधन सम्पन्नता से विश्वात्मकता का शश्यद्धार 

होता है। इसका निर्देश मण्डल में त्रिशूलदण्ड की संरचना के सन्दर्भ में 

शास्त्रकार ने दिया । इतनी सांकेतिक स्वाह्मपरिष्कृति के निर्देश के 
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एवं शूलान्जभेदमभिधाय ब्योमेशस्वस्तिकं निरूपयति 

स्वस्तिकेनाथ कतंव्य युक्तं तस्योच्यते विधिः । 

कर्तब्यमिति 
“अथ मण्डलस-दू्भाबः संक्षेपेणाभिघीयते ।' (१) 

अनन्तर वे पुनः प्रकृत विषय की हो चर्चा करते हुए कह रहे 

हैं कि, 
मण्डलोत्तम की संरचना में इसी प्रकार मन्त्रों का विन्यास भी 

अवश्यकरणीय कार्य है। इसकी विधि का निर्देश भी वे कर रहे हैं। 

उनके अनुसार यह क्रिया विषुवतु में स्थित होकर करनो चाहिये । विषुवत् 

ज्योतिष शास्त्र का शब्द है । तन्त्र में प्राणसाम्य को साधना में विषुवत् 

सिद्ध होता है । प्राणदण्डात्मक हो जाता है। लम्ब जेसे सीधो रेखा पर पड़े 

ओर दो समकोर्णो की रचना कर दें । उसी तरह तुला और मेष की 

संक्रान्तियों को भी विषुव योग मानते हें । प्राणदण्ड की इस सिद्धि में हो 

मण्डल में विषुवसिद्धि सम्पन्न होती है। उसकी पुजा से सर्वेश्वर की पूजा 
भो पूरी हो जातो है । इस दृष्टि से मण्डल संरचना का यह उद्देश्य भी है 

कि, इससे सर्वेश्वर पद को उपलब्धि हो सके ॥ १३१ ॥ 

यहाँ शूलाब्ज भेद और मण्डल संरचना के सन्दर्भ में शुलूदण्ड आदि 

में मन्त्रविन्यास आदि को चर्चा की गयो। इसके बाद व्योमेश स्वस्तिक विधि 
का निरूपण करने जा रहे हैस 

यहाँ ब्योमेश स्वस्तिक संरचना के सम्बन्ध में तत्कालीन प्रचलित 

परम्परा पर दृष्टि निक्षेप कर रहे हैं । 

स्वस्तिक से भो मण्डल संरचना पूरी करनी चाहिये । यहाँ स्वस्तिक 
मण्डल की विधि का निर्देश शास्त्रकार कर रहे हैं। इलोक में 'कत्तंव्य' क्रिया 

के साथ कर्म का कथन नहीं है । आचायं जयरथ के अनुसार इस आह्निक के 

अवतरण के उद्देश्य से रचित प्रथम प्रतिज्ञाह्मक अर्धालो में यह कहा गया 

है कि, 
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इत्यक्तिसामर्थ्यात् मण्डछम् । स्वस्तिकेन युक्तमिति. स्वस्तिकयोगात् तत्संज्ञ- 

मित्यर्थः । यदुक्तं 
भगवन् मातुचक्रेश उन्मनाश्रयदायक । 
शान्तिपुष्टिकरं धन्यं स्वस्तिकं सवंकामवम् ॥ 

सुखितं सवंतन्त्रेु न चोक्तं परमेश्वर । 
तस्य सुत्राणि लोपाच्च भ्रमपडूभ्जकल्पनाम् ॥ 

बद वबिध्नोघशमनमाप्यायनकरं महत् ।' इति । 

व्योमेशस्वस्तिकतायां तु 

“यहाँ से मण्डल सद्भाव संक्षिप्त रूप से कहा जा रहा है। 'मण्डल' 

की उक्ति के सामर्थ्य से यहाँ भो कर्तव्यम् क्रिया के साथ 'मण्डलमु कत्तंव्यम्' 

यह अर्थ ग्रहण करना चाहिये । 

स्वास्तिक से युक्त मण्डल मङ्गलमय होता है । इससे युक्त रहने के 

कारण इस मण्डल का नाम भो स्वस्तिक मण्डल हो व्यवहार में लाया जाना 

चाहिये । इस सम्बन्ध में त्रेशिरसोक्त आगमिक प्रामाण्य प्रस्तुत कर रहे हें - 

“भगवन् ! मातुकाचक्र के माध्यम से आप उन्मना का आश्रय प्रदान 

करते हें । यह शास्त्रों की मान्यता है कि, स्वस्तिक शान्ति प्रद और 

पुष्टिकारक होते हैं । स्वस्तिक धन्यता का प्रतीक है । इससे समस्त कामनाओं 

की पूति होतो है । इसीलिये इसे सर्वकामद मानते हैं। सभी तन्त्रों से यह 

सूचित होता है किन्तु भगवन् आपके द्वारा इस सम्बन्ध में हमें कुछ भी 
बतलाने की कृपा नहीं को गयी है। कृपाकर हे परमेश्वर | आप हमें 

स्वस्तिक मण्डल की निमिति के सूत्रों की, सूत्रों के लोप, भ्रम अर्थात् आवत्तं से 

बनने वाले कमलों की कल्पना को जानकारो देने की कृपा करें । स्वस्तिक- 

मण्डल विघ्नों की राशि को ध्वस्त करता है और परम आप्यायक भो माना 

जाता है ।” इन इलोकों में आये हुए लोप, श्रम ओर पङ्कज कल्पना के अन्य 

अर्थं भी लगाये जा सकते हैं। 
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“महाव्योमेशलिड्भस्य वेहधूपं सम्पंयेत् ।' 
इत्याद्युक्त्या अन्वथंव्योमेशशब्दब्यपदेश्येन नवात्मभट्टारकेण अधिष्ठेयत्वं 
निरूपयित्ं तद्विधिमेव आह 

नाडिकाः स्थापयेत्पुव॑ मुहूतं परिमाणतः ॥ १३२ ॥ 
शक्रवारुणविक्स्थाश्च याम्यसोम्यगतास्तथा । 

व्मोमेशस्वस्तिकता के सन्दर्भ में एक अन्य उद्धरण प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

“महाव्योमेश लिङ्ग के लिये देह घूप समपित करना चाहिये ।” 

देहधूप का समर्पण एक प्रकार का तप है। देह ही धूप बन गया है। 
देहाध्यास के विकार कोलित किये जा चुके हैं। समर्पण से बढ़कर मुक्ति का 

कोई!दूसरा उपाय भी नहीं माना जाता। महाव्योमेश लिङ्ग के लिये देह से 
बढ़ कर कोई दसरा धूप हो भी नहीं सकता । 

इस आगमोक्ति द्वारा दो वस्त्वर्थो पर बल दिया गया है। १. महा- 
ब्योमेश अन्वर्थं व्यपदेशात्मक संज्ञा है। २. इससे नवात्मकभट्टारक का 
अघिष्ठेयत्व निरूपित हो रहा है। इसकी विधि का निर्देश यहाँ कर 

रहे हैं- 
पहले मण्डलसद्भाव शब्द का प्रयोग किया गया है। मण्डल सद्भाव 

स्वस्तिक से युक्त होना चाहिये। इस शास्त्रकार को सद्भाव शब्द बड़ा 

प्रिय है। मातृ सद्भाव, भेरव-सद्भाव सुष्टि-सदुभाव शब्दों के सद्भाव शब्द 

विशिष्ट अर्थ गाम्भीर्य को आत्मसात् कर प्रयुक्त किये गये हें । स्वस्तिक 
हो और उसी में मण्डल सद्भाव की भव्यता हो, तो समझिये, कलनामयी 

कल्पित-कलेवरा कला देवी का श्रुङ्गार हो जाता है। इसी की विधि का 
निर्देश कर रहे हैं-- 

सर्व प्रथम नाडिका की संरचना करनी चाहिमे । नाडिका का अपभ्रंश 
आब्द 'नाडा' आज भो प्रचलित है । यह लालपोले रंगों से रंगे धागो का 
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नाडिकाः सूत्राणि । मूहूर्तति त्रिशत् । शक्रेति पूर्बापरायताः ॥ 

याम्येति दक्षिणोत्तरायताः ।। १३२ ॥ 

एङच कि स्यादित्याह 

एकोर्नात्र शद्दंशाः स्युत्र्हंजुतियंग्गतास्तया ॥ १३३ ॥ 

वंशा भागाः। ऋज्विति पूर्वापरगताः, तिर्यगिति [दक्षिणोत्तरगताः 

॥ १२२ ॥ 

संग्रह होता है। एक प्रकार का पूजा द्रव्य है । इसे रक्षा की जगह बाँधते 

मी हैं। इसी प्रकार के सूत्र को नाडिका कहते हें। इसे रंगों में डूबों कर 

गोळा कर लेते हैं। दोनों छोरो को दो व्यक्ति हाथ में दबा कर किसी पटल 

पर रखते हैं। इसी के उच्छलित दबाव से पतलो रंगीन रेखा उभर आती 

है। कर्मकाण्डी लोग सर्वतोभद्र मण्डल संरचना के अवसर यह क्रिया अवश्य 

करते हैं। इसी नाडिका अर्थात् 'नाडा' रूप सूत्र को पटल पर अवस्थित 

करना चाहिये । इससे रेखायं बन जायेंगो । ये रेखाथे मात्रा में ३० होनी 

चाहिये । इन्हें पूर्व पश्चिम और उत्तर दक्षिण क्रम से एक दूसरे पर रखकर 

दबाने से मण्डल का एक चित्र बनने लगता है ॥ १३२॥ 

यह चित्र केसे बनता है, इसका वर्णन कर रहे हैं-- 

जब रेखायें तीस बनेंगी, तो उसके एकोनत्रिश अर्थात् २९ विभाग 

होंगे । इन विभागों को तिर्यक रेखाओं से क्रास करते हुए ३० और रेखायें 

खीचंगे, तो उनमें २९५२९८४१ आठ सौ एकतालिस लघु चतुर्भुज के 

कक्ष दीख पड़ने लगेंगे। आचार्य जयरथ ने अर्थ को सरल करने की दृष्टि से 

ऋजु शब्द का अर्थ एक एककर प्रस्तुत किया है । सबसे पहले 'वंश' शब्द का 

विभाग है । 
वस्तुतः वंश शब्द कुल और बाँस इन दो अर्थो में ही व्यवहूत होता 

है । यह इसका तीसरा अर्थ है। ऋजु रेखा सरळ रेखा होती है। इसे और 

स्पष्ट करते हुए कह रहे हैं कि, पूर्व से पश्चिम भाग तक जाने वाली रेखायें 
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एतदेव हुदयङ्गमीकरणाय संकलयति 

अष्टो मर्मशतान्येकचत्वारिंशच्च जायते । 

मर्मेति भागाः । एवं हि एकोनत्रिशतेरेकोनत्रिशत्येव गुणने भवेत् ॥ 

एतदेव विभजति 

वंशेविषयसंख्येश्च पद्मं युग्मेन्दुमण्डलम् ।। १३४ ॥ 

रससंख्येभंवेत्पीटं स्वस्तिकं सर्वकामदम् । 

वसुसंख्ये्ठारवोथावेवं भागपरिक्रमः ॥ १३५ ॥ 

होती हैं । इसो तरह तिर्यक रेखायें उत्तर दक्षिण को ओर खींचकर या 
नाडिका के दबाव से बनती हैं ॥ १३३ ॥ 

इसे और भो हृदयङ्गम करने के लिये आगे की कारिका का अवतरण 

कर रहे हैं- 
इस तरह पूर्व-पश्चिम ओर उनके ऊपर उत्तर-दक्षिण रेखाओं की 

संरचना से इस मण्डल में ८४१ भाग उभर आते हैं। यह प्रक्रिया प्रायः सभी 
मण्डलों में रेखा-बिभाग से अपनायो जाती है । यहाँ पर २९ को २९ से ही 
गुणित करने पर ही ८४१ भाग बन पाते हैं। इन भागों को इस तरह से ही 
विभाजित करते हैं । 

यह विभाजन पद्म, इन्दु मण्डल, पीठ, बीथी और द्वार रूप से होता 
है । चतुदिक् २९ में से ५ कक्षों का सर्वप्रथम विभाजन करते हें । विषय पाँच 
होते हैं। क्षिति, जल, पावक, गगन और समीर। इन बिषयों के लिये इस 
मण्डल में चारों ओर २३ के भाग छोड़ने से ५ भागों की पूति हो जाती है । 
पूर्व २३--पश्चिम २३=५। इसी उत्तर २३ और दक्षिण २} भाग क्कु 
५ भाग होते हैं। इन्हे स्वस्तिक पद्म कहते हैं । 

इसके बाद के दो भाग ( लघु चतुभुज भाग ) इन दो भागों को युग्म 
इन्दु मण्डल कहते हें । इसके बाद ६ भाग पीठ रूप से विभाजित करते हैं । 

श्रोत०-- ११ 
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बिषयेति पञ्च । एतच्च सर्वतः, येन प्रतिपाइवं साधं भागद्वयं स्यात् । 

एवमुत्तरत्रापि ज्ञेयम् । पद्मस्येव विशेषणं युगमेन्दुमण्डलमिति स्वस्तिकमिति । 

तद्योगादत्रेव प्राधान्यमभिव्यक्तं सवंकामदमिति उक्तम् । तेन पञ्चभिर्भागेः 

पद्मं, द्वाम्यामिन्दुमण्डलं, षड्भिः पीठं, अष्टभिर्वीथो, अष्टभिश्च द्वारमिति 

एकोनत्रिशत् भागा इति उक्तमेवं भागपरिक्रम इति ॥ १३५ ॥ 

तत्र द्वारं तावत् वर्तयति 

रन्ध्रविप्रशराग्नोंश्च लुप्येद्बाह्यान्तर क्रमात् । 

मर्माणि च चतुदिक्षु मध्याद्द्वारेषु सुन्दरि ॥ १३६ ॥ 

बह्विभूतमुनिव्योमबाह्यृगर्भे पुरोषु च। 

लोपयेच्चेव मर्माणि 

रन्ध्राणि नव, विप्रा ऋषयः सप्तः, शराः पञ्च, अग्नयस्त्रयः। अत्र 

इसमें ६ चतुर्भुज अश आते हैं। पुनः ८ चतुर्भजांशो को मिलाकर वीथी 

होती है ओर शेष आठ भागों वाले मण्डलांश को द्वार संज्ञा प्रदान करते 

हें। इसी को 'रस' अर्थात् ६ भाग से पीठ, वसु अर्थात् आठ आठ से वोथो 

और द्वार होते हैं। यही भाग का पूरा क्रम है। ५4२+६+८+८=२९ 

भागों का यह विभाजन स्वस्तिक मण्डल की विशेषता हैं। यह मण्डल 

समस्त कामनाओं को प्रदान करने वाला है ॥ १३४-१३५ ॥ 

पहले द्वार प्रवर्तन का स्पष्टीकरण आवश्यक है । यहाँ वहो उल्लिखित 

कर रहे हैं- 
रन्ध्र ९ विप्र अर्थात् ऋषि ७, शर अर्थात् काम के बाण ५ अग्नि 

अर्थात् ३, इन भागों को चारों ओर के द्वारांशों से मिटा देना चाहिये । 

इन अंशों के लुप्त करने से बाहर से लेकर भीतर तक मिटाने का परिणाम 

यह होता है कि, मेरु नामक प्रसाद के तल भाग को रचना की आकृति का 

सन्निवेश सामने आ जाता है । 
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मध्यमधिकृल्य चतुर्ष अपि द्वारेषु बाह्यादारम्य अन्तर्यावत् क्रमेण रन्ध्रादि- 
संख्याका भागा लोप्या:, येन अत्र मेर्वाख्यप्रासादविशेषतलच्छन्दाकारसंनिवेशः 
स्यात् । भूतानि पञ्च, व्योमेति शून्याकारतया रन्धाणि लक्षयति, तेन 
उभयोरपि द्वारपाक्वंयोर्बाह्मादारभ्य अभ्यन्तरं यावत् वल्णंथादिभागजातं 
लोपयेत्, येन द्वारप्राय एव अन्तर्मखः पुर्याकारः संनिवेशः स्यात् ॥ १३६ ॥ 

एवं दिकचतुष्टये वर्तनाममिधाय काणेषु अपि आह 

अन्तर्नोडिविर्वाजतान् ॥ १३७॥ 
द्वारप्राकारकोणेषु नेत्रानलशरानुतुन् । 

नेत्रे द्वे, ऋतवः षट् । एवं द्वारकोणेष् एकेकभागपरिहारेण द्वित्रिपञ्च- 

संख्याकान् भागानन्तराभ्य लोपयेत्, ऋतुसंख्याकांस्तु पृथगुपादानादेव निरव- 

शेषान् यदुभयदिगुद्भूतशो भाद्वयसं भेदात् कोणेषु गोमूत्रिकाबन्धप्रायः संनिवेश 

उदियादिति द्वारसन्धिः ॥ १३७ ॥ 

द्वार के पार्ण्व में वत्तमान पूर्वोत्तर दोनों भागांशो में क्रमशः ३, ५, ७ 

ओर ९ भागों को बाहर से भोतर तक मिटा देना चाहिये। इन अंशो का 

लोप कर देने से एक ऐसी आकृति सो उभरती है कि, उस प्रासाद के 

अन्तर्भागीय द्वारदेश के आकलन होने लगते हैं। यह अन्तमंख पुरो के 

आकार का सन्तिवेश इस मण्डल संरचना से प्रत्यक्ष हो जाता है ॥ १३६॥ 

इस मण्डल के चारों विभागों में पद्म आदि भागों से लेकर द्वार तक 

जिस तरह का कर्मकाण्ड कल्पित और चरितार्थ करना चाहिये, इन बातों 
का उल्लेख यहाँ तक किया गया । द्वारकोणों में केसा वत्तंना होनी चाहिये, 
इसका उल्लेख यहाँ कर रहे हैं -- 

द्वारकोंणों में आठ अंश होते हैं । इनमें अन्तःसूत्र रेखा को छोड़कर 

भीतर से हो २, ३, और पाँच भागों को विलुप्त कर देना चाहिये। नेत्र २, 
अनल ३, और शर ५ इनका पृथक उल्लेख शास्त्रकार ने किया है ! इसके 

बाद ऋतु का उल्लेख है । ऋतुएँ ६ होतो हैं। इस तरह इसी क्रम से पुवं 
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इदानीं वीथीं वर्तयितुमाह् 

नाडयो ब्रह्मवंशस्य लोप्या नेत्राद्रसस्थिताः ॥ १३८ ॥ 

बह्ने नेत्रातलो लोप्यो वेदान्नेत्रयुगं रसात् । 

नेत्रं सौम्यगतं लोप्यं पूर्वाद्विदानलो रसात् ॥ १३९ ॥ 

तत्र द्वारे लग्नस्य ब्रह्मवंशस्य दक्षिणपार्श्वे यत् नेत्रं द्वितोयो भागः, 

तत आरम्य रसस्थिताः षड्भागः लोप्याः, तदूपरि वह्लेस्तृतोयादारभ्य 

नेत्रानलौ पञ्च भागा इत्यर्थः, तदुपर्याप वेदात् चतुर्थादारभ्य नेत्रं च युगं च 

नत्रयोर्युगं वेति चत्वारः, तदुपर्यपि रसात् बष्ठादा रम्य नेत्रं भागद्वय लोप्य- 

मित्यर्थः एतदेव वामपा्इवेऽपि अतिदिशति सौम्येत्यादिना । एवं सोम्यगतमपि 

पूर्वात् प्रथमं निदिष्टात् नेत्रात् द्वितोयभागातु 'पाठक्रमादर्थक्रमो बलोयान्' 

इति नीत्या अनलात् तृतोयात् वेदात् चतुर्थात् रसात् षष्ठात् च आरभ्य 

भागजातं लोप्यमित्यर्थ: । वक्ष्यमाणसकलवीथोक्षेत्रसंमा्ज॑नानुस रणात् तदन्तरपि 

लोर्पासांद्ध: ॥ १३८-१२३९ ॥ 
asain eS MTS HM 

पश्चिम उत्तर दक्षिण दिग्भागो में कोणों में एक ऐसी आकृति का उभार 

होता है, मानो गोमूत्रिकाबन्ध हो हो । इससे प्राचोन काल में भी भारतीय 

प्रासाद संरचना के सन्दर्भो का आकलन होने लगता है ॥ १३७ ॥ 

जहाँ तक वीथो का प्रश्न है, इसमें भी आठ भाग हो गृहीत होते 

हैं। वोथी का पूरा क्षेत्र २७२ भागों में विभक्त माना जाता है। द्वार पर 

लगने वाले बंश अर्थात् भाग को ब्रह्मवंश कहते हैं। उसके दायें भाग में 

अवस्थित दूसरे भाग से लेकर छः भाग लोप कर देने पर बीथी का पहला 

क्रम प्रा होता है । दूसरे क्रम में तीसरे भाग से लेकर नेत्रानल ( २+३= ) 

पाँच भाग हो लोप्य माने जाते हें । उसके ऊपर चौथे भाग से लेकर नेत्र 

युग ( २+२ )=४ भाग हो लोप्य होते हैं । पुनः चौथे क्रम में इस अर्थात् 

बष्ठ भाग से प्रारम्भ कर केवल २ भाग ही लोप्य होता है। इसी तरह 

सौम्य गत लोप का क्रम भो सम्पन्न होता है। अर्थतः यह निष्कर्ष निकलता 



ड १४० ] एकत्रिशमाह्विकम् १६५ 

एवं पुरीस॑निवेशं वर्तयिर्वा स्वस्तिकवर्तनामपि आह 

लोकस्था नाडिका हित्वा नेत्राहेदाग्नयः क्रमात् । 
शरेवंह्विगतं चेव युगं नेत्राग्नयो रसात् ॥ १४० ॥ 
नेत्रात् पूर्वगताच्चेब 
ब्रह्मवंशादारभ्य लोकस्थान् सप्त भागान् परित्यज्य यत् नेत्रं नवमो 

भागस्तमाश्रित्य वेदाश्च तत्संनिकृष्टं त्रयं चेति चत्वारो भागा वक्ष्यमाणलोप- 

दृष्ट्या स्वस्तिकेका ङ्गतया शोभाकारा लोप्याः। तदनन्तर नेत्रशन्दव्यपदिष्टात् 

नवमात् भागादारभ्य शरेरित्युक्तेन प्रत्यावृत्त्या द्वितीयपङ््क्तिगतेन पञ्चमेन 

भागेन सह अग्नयस्त्रयों भागा लोप्याः । 
*सेष दाशरथी शास "°° ४९०० «००० ०:७० ७ 

है कि, दूसरे, तीसरे, चौथे ओर छठे से प्रारम्भ कर उक्त निर्धारित भागों का 
लोप करना चाहिये ॥ १३८-१३९ ॥ 

इस मण्डल को स्वस्तिक मण्डल को संज्ञा प्रदान की गयी है। 

स्वस्तिक की सिद्धि केसे होती है, इसका ञहन शास्त्रकार ने इस प्रकार 

किया है— 

लोक सात होते हैं। अतः लोक ७ अंक का वाचक शब्द माना जाता 

जाता है । ब्रह्मवंश रूप जो पहली नाड़ी है, उससे आरम्भ कर सात भागों को 

छोड़कर अर्थात् एक ब्रह्म को छोड़कर और दसरे लोक भाग के सात अर्थात् 

इन दोनों के अतिरिक्त जो भाग होगा, वह् नवाँ भाग ही होगा। ये दो और 

उसके आश्रित वेद अर्थात् चार ओर अग्नि अर्थात् तीन भाग कुलचार भाग 

हाते हें। ये चार भाग लोप्य माने जाते हैं। इससे स्वस्तिक संरचना की 
भूमिका प्रो होतो है । 

वेद और अग्नि की सन्धि का उदाहरण 'सेष दाशरथी रामः की 

पङ्क्ति से दिया गया है। नेत्र शब्द का यहाँ द्वर्थक प्रयोग स्वस्तिक सिद्धि 

में सहायक है। नेत्र नवम भाग परक है। प्रत्यावृत्ति क्रम में द्वितीय 
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इतिवत् वेदाग्नय इत्यत्र सन्धिः । शरशब्दव्यपदिष्टादपि यत् युग्मं द्वितीयो | 
भागस्तं वह्मियुतं भागत्रयेण सह लोपयेदित्यथं: । क्रमात् ततोऽपि पूर्वात् 
युगशब्दव्यपदिष्टात् नेत्रादवशिष्टात् नेत्रं द्वितीयो भागाऽगनयस्त्रयो भागाश्च 
लोप्या इति स्वस्तिकसिद्धिः। एवं दिगन्तरेष्तरपि ज्ञेयम् । अत्र पीठे च पूर्वतः 

स्वस्तिकद्वयं वर्तयित्वा पश्चिमतो वर्तनोयं येन सर्वतः संनिवेशस्य सादुश्यं 

स्यात् ॥ १४० ॥ 

एतच्च उभयमपि संनिवेशं प्रदर्शयन्तुपसंहरांत 

सुमेरुद्वारसंज्ञितः । 
स्वस्तिका च पुरी रम्या चतुदिक्षु स्थितावुभौ ॥ १४१ ॥ 

उभाविति स्वस्तिकापुरोसुमेरू ॥ १४१ ॥ 

पङ्क्तिगत पञ्चम भाग के साथ तीनों भागों का लोप करना चाहिये । श्लोक 

की तीन पडितयों में हो चारों भागों के स्वस्तिकों के निर्माण की विधिका 

निर्देश है । जितना द्रविड प्राणायाम आचार्य जयरथ ने किया है, उससे 

अच्छा होता कि, चित्र के साथ यह सब स्पष्ट किया जाता। बिना इन 

निर्देशों के कभी स्वस्तिक रचना नहीं की जा सकतो है। मण्डल के मोतर 

पद्म, वीथो, पीठ और द्वार का ऊहन कठिनाई से किया जा सकता है । , 

तत्कालीन तान्त्रिक कर्मकाण्ड को यह कलना कला, उपासना और 

सामाजिक एकता की दृष्टि से महत्त्वपूर्ण थी। सन्निवेश के सादृश्य को 

कल्पना प्राकृतिक समन्वयवादिता के सिद्धान्त के अनुकूल थी । आज शास्त्र 

के माध्यम से उस युग की इस लोकात्तर सभ्यता का पता चलता है किन्तु 

सयय चक्र ने इसे काल के अखण्ड सद्भाव में समाहित कर लिया है ॥ १४० ॥ 

इस विषय का उपसंहार करते हुए कह् रहे हैं कि, 

सुमेरु द्वार देश को संज्ञा निर्धारित थो। इस पीठ ओर वीथी की 

संरचना से जिस पुरी को प्रकल्पना पुरी होती थी, उसे स्वस्तिका कहते 
थे ॥ १४१ ॥ 
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ननु कियति भागजाते वीथीलोपना भवेदित्याशद्कथ आह 

ममंणां च शते हे च क्रषिभिर्गुणिता दिशः । 

नेत्रादिकांइच संमार्ज्य मार्गमध्यात् सुशोभने ॥ १४२ ॥ 

दिश इति दश ऋषिभिः सप्तभिर्गुणिता: सप्ततिर्जायन्ते । नेत्रे द्वे । 

तेन द्वासप्तस्यधिकशतद्वयात्मनि वीथीक्षेत्रे लोपनां कृत्वा गुरुः स्वस्तिका- 

पुर्याख्यां वीथीं वर्तयेदिति शेष: ॥ १४२ ॥ 

इदानीं पद्मं वर्तयति 

ऋषित्र यकूते मध्ये 

ऋषित्रयकृते इति एकविशतिधा विभक्ते इत्यर्थ: । 

एतदेव विभजति 

विषयेः कणिका भवेत् । 

नेत्रीकृतान्वसुन् पत्रं नेत्रं सकृद्विभाजितम् ॥ १४३ ॥ 

विना लोप की प्रक्रिया अपनाये कोई रचना नहीं बनायी जा सकती । 

चाहे वह पदा हो, पीठ हो, वीयी हो या द्वार हो क्यों न हो । सारी प्रक्रिया 

८४१ वंशों पर निर्भर है । इसमें अभ्यास की महतो अपेक्षा होती होगी 1 

मर्म अर्थात् वंश अर्थात् भाग जो २९ १८ २९ के गुणनफल से रेखाओं के मेलापक 

से बने हैं, उन्हों को मिटाने और रखने का एक प्रकार का यह खेल है । खेल- 

खेल में स्वस्तिक मण्डल सम्पन्न होता है। 

वीथी की बनावट में दिक अर्थात् १० से ऋषि अर्थात् सात से गुणा 

करने से सत्तर संख्या आती है। इसमें २०२ का योग करने पर २७२ होता 

है । इतने ही ममं वोथी में विलुप्त होते हें । इनकी लोपना से स्वस्तिकापुरो 

को वोथो बन जाती है ॥ १४२ ॥ 

इसी तरह पद्य के निर्माण में भो मर्मो के लोप को प्रक्रिया अपनानी 

पड़ती है । उसी प्रवर्तन की विधि का निर्देश कर रहे हैं-- 
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वाहि वसुगतं कृत्वा शशाङ्कुस्थांइच लोपयेत् । 
नेत्रीकृतानिति द्विगुणीकृतान्। सर्बतो हि कणिकार्थ॑ परिकल्पितात् 

भागपञ्चकादवशिष्टाः षोडशेव भागाः पत्रवर्तनार्थं भवन्तीति भावः । 

प्रतिदिक्कं हि सप्तभागान्तं दलाग्रस्य वर्तयिष्यमाणल्वात् सब्योमरेखमष्ट- 

भिरेव भागे: पत्रं स्यात । कथमित्याह नेत्रमिह्यादि। नेत्रमिति द्वितीयं 

भागम् । सकृद्धिभाजितमिति एकेनेव सुत्रेण द्विधाकृतमित्यर्थः। एवं वाह्नं 

तृतीयं भागम् । तदेतद्धागद्गयं वसुगतं सकलक्षेत्रपर्यन्तं द्विधा विधाय 

शशाङ्कुस्थान् लोपयेत् केसरदलसन्विदलाग्रसंपत्तये शशाङ्काकारं भ्रमत्रयं 

दद्यादित्यर्थः ॥ १४३ ॥ 

ऋषि अर्थात् ७ का त्रय अर्थात् ३ से गुणा करने पर अर्थात् २१ प्रकार 

से विभक्त करने पर विषय अर्थात् ५ को कणिका होतो है। शेष सोलह 

भाग अवशिष्ट रहते हें। १६ संख्या वायु अर्थात् ८ को नेत्रोक्कत अर्थात् 

द्विगुणित करने से भी आतो है। ये भाग पद्म के पत्र के लिये प्रयोग में 

लाये जाते हैं। १६ भागों में से एक नेत्र अर्थात् दो भागों में एक को भो 

सकृत् अर्थात् एक सूत्र से द्विधा विभाजित करने पर तीन भाग बन जायेंगे । 

इस स्थिति में वह्विभाग अर्थात् तोसरे भाग को शिरोरेखा का लोप करने 

के क्रम में सकल क्षेत्र पर्यन्त शशाङ्ककार तीन भ्रमि में नयी आकृति 

बनायो जा सकेगी । इस प्रकार को आकृति में पद्म का आकार उभर आयेगा । 

यह ध्यान देने की बात है कि, पद्म के कोणाग्र के बीच को सोधी रेखा 

का लोप हो गया है। इसी तरह के लोप चारों दिशाओं में करने पड़ेंगे । 

तभी पद्म की पूरो आकृति बनतो है। केशर दलों और सन्धि दलों के 

अग्रभाग की सिद्धि के लिये ऊपरो रेखाओं का लोप करना आवश्यक हो 

जाता है। यह सब अभ्यास का विषय है। ग्रन्थ में सवत्र चित्र का अभाव 

हे ॥ १४३ ॥ 
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कथमित्याह 

वह्लीषुक्र षिमध्याच्च लोप्यं पीठेन्दुकावधि ॥ १४४ ॥ 

त्रिभिः पञ्चभिः सप्तभिर्भागेरवच्छिन्नात् मध्यात् कणिकादेशादारभ्य 

पीठसंलग्नचन्द्रमण्डलपर्यन्तं यावदेतत् लोपनोयमित्यर्थः । इदमत्र तात्पर्यम् 

तुतीयवृत्ते द्वितीयभागान्तःपातितसूत्रादारभ्य ब्रह्वावंशमध्यं यावत् श्रमं 

दद्यादिति षोडश दलार्धानि उत्पादयेत्, एवमेव दलाग्राण्यपि, किन्तु प्रा गुक्तवत् 

ब्यत्ययेनेति ॥ १४४ ॥ 

एवं पदास्य वतंनामभिधाय पीठस्यापि आह 

ब्रह्मणो नेत्र विषयान्नेत्राद्वेदानलो हरेत् । 

सागरे नेत्र्क लोप्यं नाडयः - पुर्वंदिग्गताः ॥ १४५ ॥ 

शशाङ्काकार तीन भ्रमि देने की विधि के सम्बन्ध में अपने विचार 

ब्यक्त कर रहे हैं-- 

तीन, पाँच और सात भागों से अवच्छिन्न मध्यकणिका के क्षेत्र से 

प्रारम्भ कर पीठ प्रदेश में संलग्न चन्द्र मण्डल पर्यन्त भाग का लोप करना 

चाहिये । 

इसका तात्पर्य यह है कि, तोसरे वृत्त में दूसरे भाग में यदि सुत्र 

स्थापित किया जाय और उसे ब्रह्मावंश के मध्य भाग तक प्राम दो जाय, 

तो १६ दलार्घ उत्पादित होते दीख पड़ेंगे। इसो तरह दलों के अग्रभाग भो 

निमित होंगे किन्तु इस प्रक्रिया में प्रथम निदिष्ट विधि के व्यत्यय पर भो ध्यान 

देना चाहिये ॥ १४४ ॥ 

अब पीठाभिधान प्रक्रिया पर विचार व्यक्त कर रहे हैं-- 

ब्रह्मपद से नेत्र अर्थात् द्वितीय भाग पर ध्यान दीजिये । वह मूल 

बिन्दु माना जाता है। वहाँ से विषय अर्थात् पाँचवें भाग को देखिये । 

अर्थात् ब्रह्मपद से छठवें भाग के अन्तगंत पड़ने वाले इन भागों में से दो को 
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ब्रह्मणो ब्रह्मपदात् यत् नेत्रं द्वितीयो भागस्तत आरभ्य विषयाः पञ्च 

ब्रह्माण आरभ्य षष्ठो भागस्तद्गतान् वक्ष्यमाणरेखानुगुण्यात् पङिक्तस्थान् 

बर्तयिष्यमाणस्वस्तिकदेशातिरिक्तदेशे अन्यलोपनानुक्तेष्च पञ्च भागान् 

नेत्रात् पाइवद्वयात् छोपयेत् । एवं ब्रह्मणो वेदानलौ सप्तभागस्थानपि उदयतः 

पञ्चेव हरेत् । तत एव सागरे चतुर्थे भागे नेत्रकं द्वितीयो भागो ब्रह्मणः 

पञ्चमस्तदृगतानपि उभयतः पञ्चेव लोपयेत् येन पूर्वदिशि 

'पोठं रखात्रयोपेतं सितलोहितपोतलम् ।' (१४८) 

इतिवक्ष्यमाणदृशा तिस्रः पट्टिकारूपा नाडिका भवन्तीत्यर्थः । पूर्वस्या उप- 

लक्षणत्वादन्यदिक्षु अपि अयमेव विधिः ॥ १४५ ॥ 

एवं दिक्षु वर्तनामभिधाय कोणेष्वपि आह 

भूतनेत्रगतान्मूर्ध्ना नेत्रावृद्विवह्मिहृवित्रकात् । 
सोम्यगात् पोठकोणेषु लोपयेत चतुष्वेपि ॥ १४६ ॥ 

छोड़कर तीन भागों का लोप करना चाहिये। पुनः सागर अर्थात् चतुर्थ 

भाग के नेत्र अर्थात् द्वितीय भाग जो ब्रह्मपद से पाँचवाँ पड़ता है, उनमें भो 

उभयतः पाँच भागों को लुप्त करना चाहिये । इलोक १४८ के अनुसार तीन 

पट्टी की नाडियाँ अर्थात् सूत्र हो जाते हैं । पूवंदिशा का यद्यपि उल्लेख है फिर 

भो सभी दिशाओं के लिये यहो नियम है ॥ १४५ ॥ 

स्वस्तिक सिद्धि के उद्देश्य से को गयो आवश्यक दिग्वत्तंना का उल्लेख 

करने के बाद कोण वत्तंना का उल्लेख कर रहे हैं-- 

ब्रह्मकोण की गणना से या पाइवंकोणों को गणना को दृष्टि से भूत 

अर्थात् पाँचों ( महाभूत पांच हो होते हैं) भाग के मूर्धाभाग से द्वितोयस्थः 

जो तीन भाग अवस्थित हैं, उनका लोप करना चाहिये। यहाँ यह् ध्यान 

देने को बात है कि, पाइवंगति से तोन भागों का लोप नहीं होना. 

चाहिये । 
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ब्रह्वाकोणगत्या पाइ्वगत्या वा भूतं पञ्चमो भागस्तस्य मूर्ध्ना उपरि- 

तनेन देशेन नतु पार्श्वादिना द्वितोयस्था ये त्रयो भागास्तान् लोपयेत् । 

नेत्रादृद्विवह्वीति द्विशञब्दमहिम्ना भूतपदकथितादपि यो द्वितीयो भागोऽर्थात् 

तेन सह तत्संलग्नं भागत्रयं लोपयित्वा तदृद्वितोयमपि भागत्रयेण सह लोपयेत्, 

एवं दृक्त्रिकमित्यनेत ततोऽपि द्वितोयस्त्रिकोणेन सह लोप्य इति स्वस्तिक- 

सिद्धि: । एवं सोम्यगात् स्वोत्तरदिक्स्थस्वेन आग्नेयकोणगात् स्वस्तिकादा रभ्य 

चतुर्ष अपि पोठकोणेषु गुरु्लोपयेदित्यर्थः ॥ १४६ ॥ 

अत्रेव रजः पातं निरूपयति 

दलानि कार्याणि सितैः केसरं रक्तपोतलंः । 

कणिका कनकप्रख्या पल्लवान्ताइच लोहिताः ॥ १४७ ॥ 

जहाँ तक नेत्र अर्थात् ब्रह्मकोण से तीसरे भाग का प्रइन है, वहाँ से 

दूसरे और तीसरे भाग का लोप करना चाहिये । इसो तरह दुक् त्रिकात् में 

पञ्चम्यन्त के बल से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि, त्रिकोण के 

द्विताय का भी लोप करना चाहिये । जहाँ तक सौम्यगत अर्थातु उत्तर दिक् 

स्थित भाग से पोठ कोण का प्रश्न है, यह अग्नि कोणस्थ स्वस्तिक कोण 

से आरम्भ करने का अर्थ दे रहा है। वहाँ से आरम्भ कर चारों पीठ कोण 

में लोप्य भागों का लोप गुरु को करना चाहिये ॥ १४६ ॥ 

रंग भरने की प्रक्रिया का उल्लेख कर रहे हैं। स्वस्तिक को आकर्षक 

बनाने के उद्देश्य से रंग भरने की कला का उत्कर्ष उस समय भो था, इन 

इलोकों से सिद्ध होता है-- 

पदुम संरचना में दलों पर श्वेत रंग भरना चाहिये । केशर रक्त और 

पीत इन दोनों के मिश्रण से बने रंग से रंगना चाहिये । कणिका स्वणंवर्णी 

होनो चाहिये । पल्लवान्त भाग में लोहित्य वर्ण ही अच्छा लगता है। जहां 

तक व्योम रेखा का प्रश्न है, वह चमकीले इवेतवणं की होनो चाहिये । पदम 
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व्योमरेखा तु सुसिता वर्तलाब्जान्तनीलभाः । 
पोठं रेखात्रयोपेत सितलोपितपोतलम् ॥ १४८ ॥ 

स्वस्तिकाच्च चतुवर्णा अग्नेरोशानगोचराः । 
वोथो बिद्रुमसंकाशा स्वदिक्ष्वस्त्राण बाह्यतः ॥ १४९ ॥ 

इन्द्रनोलनिभं वज्त्रं शक्ति पद्ममणिप्रभाम् । 
दण्डं हाटकसंकाशं वक्त्रं तस्यातिलोहितम् ॥ १५० ॥ 

नोलद्युतिसमं खड्गं पाशं वत्सकसप्रभम् । 
घ्वजं पुष्पफलोपेतं पश्चरङ्गेशच शोभितम् ॥ १५१ ॥ 
गदा हेमनिभात्युग्रा नानारत्नविभूषिता । 
शूलं नीलाम्बुजसमं ज्वलद्वह्वयग्रशेखरम् ॥ १५२ ॥ 

तस्योपरि सितं पमोषत्पोतारुणप्रभम् । 

चक्र हेमनिभं दोष्तमरा वेदू्यंसंनिभाः ॥ १५३ ॥ 

का जो वर्तुल भाग दृष्टिगत होता है, उसका अन्त्य भाग नोलवर्णी होना 

चाहिये ॥ १४७ ॥ 

पोठ संरचना का वर्णन आ चुका है। उसको तोन रेखाओं को श्वेत- 

रक्त ओर पीत रंग से रंगना चाहिये । चार वणं के अग्नि-ईशान कोणोय 

स्वस्तिक होने चाहिये । वोथी विद्रुम रंग को होनो चाहिये । जिन दिशाओं में 

द्वार के बाह्यभाग भी यदि अस्त्र रचना को गयो हो, तो यह ध्यान देना 

चाहिये कि, बज्त्र इन्द्रनील मणि वर्ण का हो। शक्ति पद्म मणि के समान 

होना चाहिये । दण्ड का रंग हाटक अर्थात् स्वर्ण के समान रहता है । वक्त्र 

लोहितवर्णी, खङ्ग नोलमणि के समान, पाश वत्सक रङ्ग का, ध्वज पुष्प 

फल से समन्वित हो, जिसमें रङ्ग-विरङ्गे पुष्प हों तथा फल लगे हुए हों, गदा 

सोने के रंग की हों, जिसमें अनेक रत्न जटित हों, शूल नीलकमल के समान 
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अरामध्यं सुपीतं च ग्राह्यं ज्वालारुणं भवेत् । 
मन्दिरं देवदेवस्य सर्वकामफलप्रदम् ॥ १५४॥ 
स्वस्तिका इति पीठगता वीथीगताश्च | विद्रमसंकादेति स्वस्तिक- 

वजम् । बाह्यादिति द्वारादपि ।। १५४ ॥ 

एवं श्रीत्रिशिरोभेरवोक्तिप्रसङ्गात् व्योमेशस्वस्तिकमभिधाय श्रोसिद्धा- 
तन्त्रोक्तमपि शूलान्जमभिधत्ते 

श्रीसिद्धायां श्लविधिः 

शूलविधिरिति अर्थादुक्तः । 

तमेव विधिमाह 

प्राक् क्षेत्रे चतुरश्जिते । 
हस्तमात्रं त्रिधा सूर्यान्नवखण्डं यथा भवेत् ॥ १५५ ॥ 
मध्ये शूलं च तत्रेत्थं 

हो एवं लगता हो कि, आग की लपटों की शिखा का अग्रभाग आगे ऊपर 
की ओर उठा हुआ हो, उसके ऊपर ऐसा कमल बनाया गया हो, जो पोलापन 
लिये हुए लालिमा से समन्वित हो । चक्र रचना चमकीले चामीकर की 
अचियों की चारुता से चित्रित हो और वेदुयं की अराओं का मध्यभाग सुन्दर 
पीतप्रभा से भासुर हो, उसका बाह्य भाग ज्वालावली की लालिमा से 
लुभावना लग रहा हो। इस प्रकार का भगवान् का मन्दिर जिस मण्डल 
में रहता है, वह समस्त कामनाओं की पत्ति करने में समर्थ होता है।यह 
सारा वर्णन श्रीत्रिशिरोभेरव ग्रन्थ के अनुसार व्योमेश स्वस्तिक संरचना के 
सन्दर्भ में किया गया है ॥ १४८-१५४ ॥ 

इसके बाद श्री सिद्धातन्त्र में बात शूलाब्ज निर्माण की विधि के 
सम्बन्ध में अपने विचार व्यक्त कर रहे हें- 

सवंप्रथम एक चतुष्कोण क्षेत्र का चयन करना चाहिये । इसमें एक 
रेखा का मान साढे तोन हाथ मात्र का होना चाहिये। एक बालिइत में 
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चतुरश्रे क्षेत्रे सर्वतः सूर्यादिति अञ्गुलद्वादशक वर्जयित्वा त्रिधा 

हस्तपरिमाणं त्रिहस्त क्षेत्रं गृल्होयात् तथा एतत् त्रिविभजनादेव हास्तिक- 

नवभागात्मकं स्यात् । तत्र च इत्यं वक्ष्यमाणगत्या मध्ये त्रिशूलं कुर्यादिति 

शेषः ॥ १५५ ॥ 

मघ्यमेव विभजति 
मध्यभागं त्रिधा भजेत् । 

नवभिः कोष्ठकंर्युक्तं ततोऽयं विधिरुच्यते ॥ १५६ ॥ 

मध्यभागत्रयं त्यक्त्वा मध्ये भागद्वयस्य तु । 

अधस्ताद्ख्रामयेत्स्त्र शशाङ्कशकलाकृति ॥ १५७ ॥ 

तमेकहस्तपरिमाणमध्यभागं नवभिः कोषठकेर्यक्तं त्रिधा विभक्त सन्तं 

दविधा भजेत् सर्वतः षोढा विभजेत् चतुरङ्गुलेः षरट्त्रिशता कोष्ठकेयु क्तं 

कुर्या दित्यर्थः । अयमिति वक्ष्यमाणः। तमेव आह मध्येत्यादि। तत्र मध्याः 

दधस्तन भागत्रयं त्यक्त्वा त्रह्मपदमवलम्ब्य उभयोरपि पार्श्वंयोर्भागद्वयस्य 

मध्ये तु द्वितीये वर्मणि हस्तं निवेश्य अधस्तादर्धचन्द्राकारं सूत्रमर्थात् प्रागुक्तः 

बत् द्विर्ञ्रामयेत् ॥ १५६-१७ ॥ 

3424... 

१२ अङ्गुल होते हैं। सुर्य भो १२ होते हें । अतःसूर्य अर्थात् १२ अङ्कुल 

अर्थात् मर्धहस्त जोड़कर तोन हाथ लम्बी रेखा लेनी चाहिये । इस तान 

हाथ में तोन विभाजन करने पर नौ खण्ड में यह चतुरस्र विभक्त हा जायेगा । 

इसके बोच में हो शूल का निर्माण विधिपूर्वक करता चाहिये ॥ १५५ ॥ 

चतुरस्र मण्डल में एक बालिइत छोड़ देने पर एक एक हाथ के तीन 

भाग स्वाभाविक रूप से वहाँ अपने आप हो गये हैं। इनमें से मध्य एक 

हस्तीय भाग में ९ भाग ५४ भाग=३६ कोष्ठकों के भाग भी निर्मित हो जाते 

हैं । इन छत्तिस भागों के ३ छोड़ने पर ३३ भाग बचते हें । ३३ के मध्य रेखा 

से १६-१६ के दो भाग होते हैं। इन भागों के मध्य में पड़े कोष्ठक से नोचे 

भ्रमि देने पर अर्घचन्द्राकार आकृति बनती है ॥ १५६-१५७ ॥ 
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उभयतो भ्रामयेत्तत्र यथाग्रे हाकृतिभंवेत् । 
कोट्यां तत्र कृतं सूत्रं नयेद्रेखां तु पूविकाम् ॥ १५८ ॥ 

तत्रापि अग्ने मध्यसूत्रात् पूर्वतस्तृतीये मर्मणि हस्तं निवेश्य शशाद्धु- 

शाकलाकृति अन्तमंखमूध्वंगत्या भागद्वयस्य मध्ये भ्रामयेत् यथा द्विकुब्जाकारः 

संनिवेशः स्यात् । तत्र च पाइ्वह्ृयवतिन्यां हाकृतो कोल्यामाद्यन्तखूपासु कोटिषु 
कृतेभ्यः संइलेषितेभ्य: सुत्रेभ्यः पाइवंद्वयसुत्रे पूविकां प्राङ्नवखण्डीकरणकाल- 

कल्पितां रेखां मध्यश्मुद्धसूत्रे तु पश्चिमद्वाराभिमुख्येन वक्ष्यमाणदुशा 
उपरितननवभागस्य अर्धहस्तं यावत् नयेत् ॥ १५८ ॥ 

अपरद्वारपुर्वेण त्यक्त्वाङ्गुलचतुष्टयम् । 
रेखां विनाशयेतप्राज्ञो यथा शुलाकृतिभंवेत् ॥ १५९ ॥ 

शूलाग्रे त्वर्धहस्तेन त्यक्त्वा पद्मानि कारयेत् । 
अधः भ्वुङ्गत्रयं हस्तमध्ये पद्मं सकणिकम् ॥ १६० ॥ 

कथमित्याह त्यक्त्वेत्यादि। अन्तवंतितशशाङ्कुशकलाग्रकोटिसमुत्थां 

रेखां मूलादङ्गुलचतुष्टयं त्यक्त्वा विनाशयेत् यथायथं स्वप्रज्ञाबलेन ह्वासयेत् 

इसी प्रकार मध्य सूत्र से पूर्व भाग की तृतीय रेखा से हाथ देने पर 

पुनः भ्रमि देने और अर्धचन्द्राकार आकृति के दोनों ओर भ्रमि देने पर हुकार 

के समान दो आकुतियां बनतो हैं। इस हाकृति में भी जो दोनों पाश्वो में 

बनकर पहले ही तेयार हैं, इसके अग्रभागों में आद्न्तकोटि को संइलेषित 
करते हैं । इन सूत्रों के उभय पादर्व भाग स्थित दोनों सूत्रों से पूर्विका रेखा 

को ऊपर के मध्य श्वृङ्ग सूत्र से मिलाते हैं। इसी तथ्य को आचारय जयरथ 
अर्धहस्तं यावत् नयेत् इस वाक्य द्वारा संकेतित कर रहे हैं ॥ १५८ ॥ 

यह पश्चिम द्राराभिमुख बनी आकृति है । इसमें अन्तर्वत्तित 

अर्धचन्द्राकार आकृति के अग्रभाग की समुत्थित रेखा के भूल भाग के चार 

चार अंगुल वाले एक कोष्ठक को अपनी प्रज्ञा के बल पर ह्लास प्रक्रिया द्वारा 
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येन श्युङ्गाणां तोक्षणाग्रता जायेतेति श्वुङ्गत्रयसिद्धि: । ततश्च अर्धहस्तेन 

वर्तिते शलाप्रे अर्थादुपरितनमधंहस्तमेव तयक्त्वा अर्थात् प्राग्वत् द्वादशाङ्गुलं 

पद्मत्रयं कुर्यात् श्वुङ्गश्रयस्य अधः पुनहास्तिकं पदुमं मवेत् ॥ १६० ॥ 

एवं त्रिशलस्य वतंनामभिघाय दण्डस्य अपि आह् 

मुखाग्रे धारयेतसूत्रं त्रिभिहंस्तेस्तु पातयेत् । 

मध्यश्युद्धमुखाग्रे सूत्र परिस्थाप्य त्रिमिर्हस्तेः पातयेत् परिवजितबाह्य- 

द्वादशाङ्कुलान्तं यावत् मध्यतो नयेत् ॥ 
एवं देध्यमभिधाय वेपुल्यमाह 

मध्ये चोघ्बं ततः कुर्यादधस्तादङ्गुलद्ृयम् ॥ १६१ ॥ 

रेखाद्वयं पातयेत यथा शलं भवत्यपि । 

अधोभागादिभिश्चोध्वं तत्र रेखा प्रपद्यते ॥ १६२ ॥ 

समीकृत्य ततः सूत्रे ऊर्ध्वे द्वे एवमेव तु । 

समाप्त करे । इससे श्शृङ्गत्रय निर्माण सम्पन्न हो जाता है। इसके बाद 

अर्धहस्तोय शूलाग्र में द्वादशाङ्कुल पद्मत्रय को संरचना करे। इस 

श्युङ्गत्रय के नीचे एक हास्तिक पद्म को संरचना इसी क्रम से पूरो हो जाती 

है ॥ १५९-१६० ॥ 

त्रिशूल संरचना को इस प्रक्रिया के साथ दण्ड निर्माण प्रक्रियां के 

सम्बन्ध में शास्त्रीय दृष्टिकोण प्रस्तुत कर रहे हैं -- 

शूलमुख के अग्रभाग पर सूत्र रखकर तीन हाथ नोचे तक ले जाना 

चाहिये। यह रेखा वहाँ तक जाती है, जहाँ १२ अङ्कुल का भाग छोड़ कर 

पहले से ही अन्तिम रेखा का निर्धारण किया जा चुका है । 

जहां तक इस दण्ड को लम्बाई का प्रन है, वह तीन हाथ की हो 

सकती है । क्योंकि नोचे का १२ अङ्गुल का भाग पहले से ही छोड़ने का 

आदेश शास्त्रकार ने दिया है। यहाँ उसकी विपुलता अर्थात् चोड़ाई का 

विचार भो आवश्यक है । इसके सम्बन्ध में शास्त्रकार कह रहे हैं कि, 
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एवं स्थानत्रये अज्जुलद्रयान्तरालं द्वयोः पाइ्वयोः रेखाद्वयं कुर्यात् येन 

सर्वतः साम्येन अंधोमध्यभागाभ्यां सह ऊध्व॑समोकुत्य रेखा प्रपद्यते, तत- 

स्तथेव द्वे ऊध्वंसुत्रे पातयेत यथा सदण्ड शूलं संपद्यते ॥ 

नच एवं मध्यपद्मस्य दण्डेन आच्छादनं कार्यमित्याह 

मध्यं पद्मं प्रतिष्ठाप्यं शूलाधस्ताद्यशस्विनि ॥ १६३ ॥ 

अत्र च चतुविद्यतिधा विभवे क्षेत्रे प्रागुक्तवत्, स्व॑ द्वारादि वर्तनीयस्, 

भगवता पुनरर्धचन्द्रोपयोगिनि एव मध्यहस्ते प्राधान्यात् भागपरिकल्पना 

कुतेत्यास्ताम् ॥ १६३ ।। 

आह्लिकाथंमर्धेन उपसंहरति 

इत्येष मण्डलविधिः 

कथितः संक्षेपयोगतो महागुरुभिः । 

सर्वप्रथम ऊर्ध्व मध्य और अधस्तन भाग के तीन अंश का प्रकल्पन 

करना चाहिये। मध्य रेखा से दोनों ओर दो अद्भुल अन्तराल वाली उभय 

पा््वीय रेखायें देनो चाहियं। इस तरह एक शूल दण्ड को आकृति बन 

जाती है । तीनों भागों में समता स्थापित करने वालो इस निर्धारित आकृति 

को रंगीन बनाने का आदेश पहले ही शास्त्र में प्रदत्त है ॥ १६१-१६२॥ 

मध्यपद्म को प्रतिष्ठा भी अनिवार्यतः आवश्यक मानी जातो है। इस 

पूरे क्षेत्र को २४ भागों में विभक्त कर द्वारादि का वर्तन गुरु के उत्तरदायित्व 

पर निर्भर करता है। सारी भाग परिकल्पनायें आकृति, सौविष्य और 

सौन्दर्य की दृष्टि से की जाती हैं। शूल के अघो भाग में पूर्ववत् सारो 

संरचनायें करनो चाहिये-भगवान् भूतभावन यशस्विनो माँ शक्ति को 

सम्बोधित करते हुए इस शास्त्र के सम्बन्ध में सारी बातें स्पष्ट कर रहे हंक 

यह पूरा आह्विक मण्डल कर्मकाण्डीय वत्तंनाओं का हो काण्ड है ॥ १६२॥ 

श्रीत०--१२ 
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इति शिवम् ॥ 

आह्िकमेरकात्रं व्यवृणोदेतज्जयरथाख्यः poems: si
 

श्रीमन्महामाहेशवराचायं श्रीमदभिनवगुप्
तविरचिते 

श्रीजयरथकृतविबेका मिख्यब्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनीर-क्षी र-विवेक-ह
िन्दी भाष्यसंवलिते 

श्रीतन्त्रालोके मण्डलप्रकाशनं नाम 

एकत्रिशमाह्निकम् समाप्तम् ॥ ३१ ॥ 

॥ शुभं भूयात् ॥ 

UTE आस र 

आह्िकार्थ का उपसंहार कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, पूरे आहिक में विस्तारपूर्वक बतलायो 

| गयो!यह मण्डलबिधि है । 'एष' इस प्रत्यक्ष निर्देश वाचक सर्वनाम से मण्डल 

रचना का प्राधान्य हो प्रख्यापित किया गया है । साथ ही यह् भी स्पष्ट 

कर रहे हैं कि, इस शास्त्र के महान् प्रवरत्तकों, विचारकों और तपस्वी 

गुरुजनों ने ही इन विधियों का विस्तारपूर्वक ख्यापन किया है। मैंने तो 

( इसका संक्षेपड्प से हो कथन किया हे ॥ १६४॥ इति शिवम् ॥ 

स्वस्तिक विधि शूलाब्ज अथ मण्डलविबिधविधान । 

ज्ञाता जयरथ से हुआ आह्विकार्थ-आख्यान | 

एकात्रश आहिक सकल मण्डलनिर्मित लक्ष्य । 

सिद्धि हेतु उल्लिखित यह निइचप्रच संरक्ष्य ॥ 

+ नमुन + 



> 

आक्ुकेकोत्तरेत्रिशो तन्त्रालोकस्य बिश्वते। 
सवंथाऽनधिकारेऽपि कृतं दुष्चेष्टित॑ मया ॥ 

हंसेन गणितज्ञेन ज्यामितिज्ञेन चापि वा। 
पारिभाषिक-शब्दानामप्रथात्वात् विलोपनात् ॥ 

विधीनां चानुभूतं वे काठिन्यं भाष्यलेखने । 
आल्लिकार्थप्रबोधाय यतितव्यं प्रयत्नतः ॥ 

श्रोमन्महामाहेशब राचार्य श्रोमदभिनवगुप्तविरचित 
जयरथक्रुतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनीर-क्षोर-विवेक 

हिन्दोभाषाभाष्य संवलित 

श्रोतन्त्रालोक का 

मण्डलप्रकाशन नामक एकत्रिशत्तम आहिक 

परिपूर्ण ॥ ३१ ॥ 

शुभं भूयात् 



अथ 

श्रीतन्त्रालोक 

शोमन्महामाहेदवराचार्याभिनवगुप्तविरचिते 

डॉ० परमहंसमिथक्कत-नीर-क्षोर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवछिते 

ठ्वात्रिशमाह्विकम् 

शुद्धाशुद्वाष्यभिदा ढिगह्वर मुद्रयत्यशेषजगत् । 

संविद्रपतया यः कलयतु स किल्बिषं सतां कालः ॥ 

्मन्महामा हेशवराचायंवयंभ्रोमदभिनवगुप्तविरचित
 

शराजानकजयरथकृतविवेकामिख्यब्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिथक्कत-नीर-क्षी र-विवेक 

हिन्दी भाष्य संवलित 

श्री तन्त्रालोक 

क्का 

बत्तीसवाँ आह्विक 

शुद-अशुदाघ्वादरी-युग-जग-मुद्रक कारे । 
संविदूरूपतया प्रसे सज्जन-किल्बिष-जाल ७ 



सुँ १] दवात्रिशमाल्विकम् १८१ 

इदानीं मुद्राविधिमभिधा तुमुपक्रमते 

अथ कथये मुद्राणां गुर्वागमगीतमत्र विधिम् । 
तमेव आह 

मुद्रा च प्रतिबिम्बात्मा थ्रोमद्देव्याठ्ययामले । 
उक्ता बिम्बोदयथुत्या वाच्यद्यविवेचनात् ॥ १ ॥ 
तत्र श्रोदेव्यायामले 

आचार्य जयरथ इस आहिक के आरम्भ में हो अशेष विश्व पर एक 
ब्यापक दृष्टि निक्षेप कर रहे हें । जगत् पर दृष्टि जाते हो उनके मस्तिष्क 
में यह विचार विद्युत् को तरह कोंध गया कि, 

शुद्ध और अशुद्ध नामक द्विगह्वर इस विशव को संविद्र्प से कोई तत्त्व 
मुद्रित कर रहा है । उस तत्त्व पर तुरत मनीषा दौड़ गयो । यह स्पष्ट हो 
गया कि, वह तत्त्व महाकाल हो है। उसी काल तत्त्व से यह प्रार्थना भी 

कर रहे हैं कि, इस विभेदमय किल्बिष भाव को वह सज्जनों के हृदय से 
दूर करे । 

आह्निक के आरम्भ में शास्त्रकार मुद्राओं की विधि के वर्णन को 

प्रतिज्ञा करते हुए कह् रहे हैं कि, 

प्रस्तुत आल्विक में गुरु परम्परा से प्राप्त आगमों में वणित मुद्रा विधि 

का वर्णन करने जा रहा हूँ । अपनो इसी प्रतिज्ञा की पत्ति के उद्देश्य की 

सिद्धि के लिये प्रथम कारिका का अवतरण कर रहे हैं-- 

मुद्रा प्रतिबिम्बात्मक होती है । यह बात श्रीदेव्या-यामल शास्त्र 
में कही प्रयी है। वहाँ की उक्ति का उदाहरण आचार्य जयरथ ने दिया है। 

उनके अनुसार 

“प्रतिबिम्ब का उदय ही मुद्रा है।' ` 
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इत्येव॑रूपाया बिम्बोदयश्रुतेः पञ्चमोष्ठयर्थबहुब्रीहिद्वारस्य वाच्यद्वयस्य 

विवेकमाश्रित्य परसंविदाकृतिरूपत्वात् प्रतिबिम्बात्मा मुद्रा उक्तेति 

वाक्यार्थ:। इदं च अत्र वाच्यद्यम्--प्रतिराभिमुख्ये, तेन बिम्बसंनिधि 

निमित्तीकृत्य बिम्बेकनियत उदयो यस्येति बिम्बस्य प्रतिबिम्बोरपत्तिनिमित्त- 

त्वमुक्तम्, बिम्बस्य अभिव्यक्तिलक्षण उदयः प्रतिगतः प्राप्तो यस्मादिति 

प्रतिबिम्बस्य ज्ञप्त्युपायत्वमिति । यद्वा 
“मुद्रा बिस्बोदयो नास्ता” "` | 

इतिबिम्बोदयश्चतेः प्रतिशब्दार्थमपहायेव व्याख्येयम् ॥ १ ।। 

यह स्पष्ट उल्लेख है । इसे “बिम्बोदय: श्रुति" कहकर आचार्य ने 

इसके महत्त्व का ख्यापन किया है। इस श्रुति में पञ्चमी कारकार्थ और 

षष्ठी विभकत्यर्थ बहुब्रोहि-द्वारक वाच्यद्वयार्थ विज्ञान का उपयोग करने पर 

अर्थानुभूति को नयी दिशा मिलती है। बिम्ब से उदय और बिम्ब का 

उदय इन दोनों प्रयोगों में प्रथम प्रयोग पञ्चमी विभक्ति का अर्थ दे रहा 

है । दूसरे प्रयोग में षष्ठी विभक्ति का विलास एक अभिनव अर्थ में उल्लसित 

कर रहा है । 

'प्रतिबिम्बोदय' शब्द में प्रतिउपसर्ग आभिमुख्य का द्योतक है । अर्थात् 

बिम्ब नितान्त संनिध्य में है, एकदम पास में ही मानो । उसी का एकमात्र 

नियत भाव से उसी का हो उदय हो रहा है और उसी से हो रहा है, यह 

स्पष्ट विवेक हो रहा है। एक तरह से प्रतिबिम्ब की उत्पत्ति का वही 

निमित्त है। प्रतिबिम्व की अभिव्यक्ति हो रही है । यह अभिव्यक्ति हो 

उसका उदय है । यह किससे उदित अथवा अभिव्यक्त हो रहा है, इस प्रश्न 

का स्वयम् बिम्ब ही उत्तर है। 

वही प्रतिबिम्ब की ज्ञप्ति का उपाय है। इसी भाव को अभिव्यक्त 

करने वाली एक दुसरी उक्ति भी देब्याख्ययामल शास्त्र में है-- 

“बिम्ब का उदय ही नामतः मुद्रा मानी जाती है ।” 
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तदेव तास्पर्यद्वारेण आहू 

बिम्बात्समुदयो यस्या इत्युक्ता प्रतिबिम्बता । 

बिम्बस्य यस्या उदय इत्युक्ता तदुपायता ॥ २॥ 

समुदय इति उत्पत्ति: । यस्या इति प्रतिविम्बरूपाया मुद्राया इति 

बष्ठ्यर्थः, यस्याइच सकाशादिति पञ्चम्यर्थः । उदय इति ज्ञप्तिस्तदुपायतेति 

ज्ञप्तिद्वारिका बिम्बोपायतेत्यर्थ: ॥ २ ॥ 

इस उक्ति में प्रति उपसर्ग का प्रयोग नहीं है । केबल 'बिम्बोदय' शब्द ! 

ही प्रयुक्त है । यह ध्यान देने की बात है कि, इस प्रयोग में भो वाच्यद्वय का 

विवेक सरलता से हो रहा है। इसलिये यह कथन समर्थित हो जाता है कि, 

बिम्बोदय श्रुति से वाच्यद्दय विवेक सरलता पूर्वक हो रहा है । + 

पञ्चम्यन्तार्थबहुब्रीहि का विग्रह वाक्य 'उदय: यस्मात्' अर्थात् बिम्ब ¦ 

की अभिव्यक्ति प्रतिगत है जिससे, वहो प्रतिबिम्ब की ज्ञप्त का उपाय है' इस 

प्रकार पूरा होता है । 

षष्ठ्यर्थ बहुब्रोहि में बिम्ब से नियत उदय हो रहा है जिसका, बही 

प्रतिबिम्ब को उत्पत्ति का निमित्त है, यह विग्रह वाक्य अर्थ को स्पष्ट 

करता है॥ १ ॥ 

इसी का तात्पर्य स्पष्ट कर रहे हैं-- 

बिम्ब से समुदय अर्थात् उत्पत्ति होती है जिसकी, वही बिम्ब की 

प्रतिबिम्ब रूपा मुद्रा मानो जाती है । यहाँ समुदय हो उत्पत्ति है। पञ्चम्यर्थं 

में उदय ज्ञप्ति है । ज्ञप्ति द्वारिका बिम्बोपायता है । यह स्पष्ट हो जाता है । 

यहाँ प्रतिबिम्बता और तदूपायता शब्द बिषय के वास्तविक अर्थ को ओर 
संकेत कर रहे हैं । प्रतिबिम्बता बिम्ब की होती है ओर उपायता बिम्ब की 

ज्ञि से सिद्ध होतो है । मुद्रा के महत्त्व को प्रतिष्ठित करने के लिबे 

भगवान् शास्त्रकार ने इतनो गहराई से वाच्यद्वय का विवेचन किया है। 



E
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एवं मुद्राशब्दस्य रूढिमुपदर्श्य योगमपि दशंयति 

मुदं स्वरूपलाभाख्यं देहढारेण चात्मनाम् । 

रात्यर्पयति तत्तेन मुद्रा शास्त्रेषु वणिता ॥ ३ ॥ 

यद्यपिच अत्र 

“इत्याशयेन मुद्रा मोचयते पाशजालतोऽशेषात् । 

कायोयान्पु्यष्टकसंस्का रान्द्रावयेत्तया मन्त्रम् ॥ 

योगं क्रियां च चर्या मुद्रयति तदेकरूपतया ।' 

इल्यादिदृष्ट्या बहुधा यागः सम्भवति, तथापि परानन्दनिर्भरस्वरूपताधायि- 

तया अयमेव मुख्य इति एतावदेव उक्तम् ॥ ३ ॥ 

Ss 2 क 
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इसी तथ्य का आचार्य जयरथ ने भी पूर्ण विवेचन किया है। यस्याः पञ्चमी 

और षष्ठो दोनों विभक्तियों का एकवचनान्त रूप है। प्रथम 'यस्या' प्रति- 

बिम्बरूपा मुद्रा की उत्पत्ति का बोधक है और दूसरा जिससे उदय अर्थात् 

ज्ञप्ति होती है, इसका बोधक है ॥२॥ 

इस प्रकार मुद्रा शब्द की रूढि का ख्यापन हो रहा है। मुद्रा शब्द 

का यौगिक अर्थ भी शास्त्रों में प्रचलित है । उसी का प्रदर्शत कर 

रह 

“मुद' शब्द प्रसन्नता के अर्थ में व्यवहूत होता है । संसार को 

सर्वातिशायिनी प्रसन्नता स्वात्मस्वरूप की अधिगति रूप उपलब्धि ही मानी 

जाती है । प्राणिमात्र को स्वरूपताख्याति रूप मुद् अर्थात् प्रसन्नता को जो 

शरीर के माध्यम से ही अपित करती है, वही मुद्रा है, यह शास्त्रों में 

बणित है। 

इसे इस तरह भी कहा जा सकता है कि, स्वरूपलाभाख्य मुद्, देह 

द्वारा ही जो आस्माओं को राति अर्थात् अपित करती है, वही 

भुद्रा है! 
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आसामेव गुणप्रधानभावं तावत् दर्शयति 

तत्र प्रघानभूता श्रीखेचरो देवतात्मिका । 
निष्कलत्वेन विख्याता साकल्येन त्रिशूलिनो ॥ ४ ॥ 

करङ्किणो क्रोधना च भैरवी लेलिहानिका । 
महाप्रेता योगमुद्रा जवालिनो क्षोभिणो ध्रबा ॥ ५ ॥ 

इत्पेवंबहुभेदेयं श्रीखेचयेंब गोयते । 

यद्यपि यहाँ अर्थात् शास्त्रों में, 

“मुद्रा अशेष अर्थात् सम्पूर्ण पाशराशि से मुक्त करतो है और काया 

के माध्यम से मिले सारे मलात्मक पुर्यषटक संस्कार-कदम्बक को द्रावित 

करती है, तथा अपने इस मुद्रात्मक रूप से मन्त्र, योग, क्रिया और चर्या 

को मुद्रित करती है, वही मुद्रा है! । 

इस प्रकार की व्याख्या भो मिलती है, और ऐसी ही अन्य अनेक 

योगिक अर्थ भो किये जा सकते हैं । फिर भो श्लोक रे में व्यक्त योगिक अथं 

रूप व्याख्या स्वरूपछ्याति रूप परानन्द-निभंर-भाव का आधान करती है। 

अतः यही यौगिक व्याख्या सर्वोत्तम और सर्व प्रमुख रूप से स्वीकार्य 

है ॥ ३॥ 

मुद्राओं के गौण और प्रधान भावों की ओर अध्येता का ध्यान 

शास्त्रकार आकर्षित कर रहे हैं-- 

समस्त मुद्राओं में देवतात्मिका ओर प्रधानभूता मुद्रा श्रीखेचरी हो 

भानी जातो है । यह् निष्कल मुद्रा है, इस रूप में यह प्रसिद्ध है । साकल्य 

दृष्टि से इस पर विचार करने से इसके अनेक रूप ओर भेद अनुभूत होते हैं । 

उन्हें शास्त्र त्रिशलिनी, करङ्किणी, क्रोधना, भेरवो, लेलिहानिका, महाप्रेता, 

थोगमुद्रा, ज्वालिनो, क्षोभिणी ओर ध्रुवा आदि संज्ञाओं से विभूषित करते हैं । 

इन भेदों प्रभेदों और एक प्रकार के विशेषणों के विस्तार के रहते हुये भो 
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धवेति खेचरीविशेषणं, तस्या हि त्रिशूलिन्यादिसकलरूपोपग्रहेऽपि उन 

निष्कलाद्रपारप्रच्याव इति अभिप्रायः। उक्तं हि 
'इयं सा खेचरो सुव्रा निष्कला परिकोतिता । 
सकलं रूपमेतस्या भेदैस्तेस्तेरबस्थितम् ॥' इति । 

ननु त्रिशूलिन्यादिवदन्या अपि एतदङ्गभूता मुद्राः सम्भवन्तीति 
कथमिह ता अपि न उक्ता इत्याशङ्क्य आह 

अन्यास्तदङ्गभूतास्तु पद्माद्या मालिनोमते ॥ ६ ॥ 
तासां बहुत्वामुख्यत्वयोगाभ्यां नेह वर्णनम् । 

अर्थात् सकल रूपों से आकलित किये जाने पर भो श्रोखेचरो अपने निष्कल 

रूप का परित्याग नहीं करती अर्थातु निष्कलता का प्रष्याव इससे नहीं 

होता । कहा गया है कि, 

“यह वह् खेचरो मुद्रा है, जिसे निष्कला मुद्रा कहते हें । इसके अनेका- 

नेक सकल रूप भी होते हें । उन-उन रूपों में यहो देवतात्मिका मुद्रा स्वात्म 

भाव से उल्लसित रहती है ।' 

शास्त्रकार ने इसका सर्वोपरि महृत्व स्वीकार किया है और इसे शास्त्र 

में सर्वप्रथम स्थान दिया है ॥। ४-५ ॥ 

प्रशनकर्ता पूछता है कि, गुरुदेव ! त्रिशूलिनी आदि की तरह अन्य 

अनेक अङ्गभूत मुद्रायें भी होती हैं। यहाँ खेचरी मुद्रा को हो अङ्गभूत वे 

मुद्राये क्यों नहीं कही गयीं हैं ? गुरुदेव ने कहा--वत्स ! शास्त्रकार ऐसी 

आशङ्काओं से अवगत थे । उन्होंने स्वयं कहा है कि, 

मालिनीविजयोत्तर तन्त्र के अनुसार 'पद्मा' आदि कई भेद स्वीकृत 

हैं । वास्तविकता यह है कि, प्रथम तो ऐसे अनेकानेक भेद हो सकते हैं ओर 

दूसरे यह कि, बे मुख्य नहीं होते । अतएब महस्वहीन होते हें । इसलिये उनका 

बर्णन यहाँ नहीं किया गया है ॥ ६॥ 
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ननु श्रीमालिनीमते पद्ममुद्रादिसाहचर्यणेव श्रोखेचरी अपि निदिष्टा, 

तत् सेव प्रधानेति तु कुतस्ह्यमित्याशङ्कूथ माह 

श्रोखेचरीसमाविष्टो यद्यत्स्थानं समाश्रयेत् ॥ ७ ॥ 

देवीसंनिधये तत्स्यादलं कि डम्बर वथा । 

अलमिति पर्याप्तम् ॥ ७॥ 

ननु आसार्माप 

'याभिः संरक्षितो मन्त्री मन्त्रसद्धिवाप्नुयात् ।' 

इत्याद्युवत्या साधकविषयं मुख्यत्वमस्तीति कथमेवमुक्तमित्याशद्भूच आह् 

काम्ये कर्मणि ताइच स्युर्मुण्याः कस्यापि जातुचित् ॥ ८ ॥ 

मालिनो मत में पद्मांद मुद्रा के साहचर्य में ही श्रीखेचरी मुद्रा निर्दिष्ट 

है । ऐसी अवस्था में वही प्रधान है, ऐसा क्यों माना जाता है ? इस प्रश्त|का 

उत्तर शास्त्रकार दे रहे हैं-- 

शास्त्रकार की मान्यता है कि, श्रीखेचरी मुद्रा ही प्रधान मुद्रा है। 

इस मुद्रा में समाविष्ट होकर साधक धन्य हो जाता है। खेचरी समावेश- 

सिद्ध साधक जिन-जिन स्थानों का आश्रय ग्रहण करता है, वे स्थान देबी के 

सान्निध्य के लिये अलम् अर्थात् देवो के साक्षात्कार कराने में पूर्ण समर्थं होते 

हैं। ऐसी अवस्था में व्यर्थ के आइम्बर से क्या लाभ ? अर्थात् अप्रधान 

मुद्राओं के वर्णन का कोई विशेष अर्थ या तात्पर्य नहीं है ॥ ७ ॥ 

एक आगमिक उक्ति है कि, 

“इन खेचरी को अङ्गभूत मुद्राओं से संरक्षित मन्त्र जप में निरत 

साधक मन्त्रों की सिद्धि प्राप्त कर लेता है।” 

इससे यह सिद्ध होता है कि, साधक को सिद्धि प्रदान करने की सामथ्यं 

के कारण इनमें भो मुख्यता माननी चाहिये । ऐसी स्थिति में भी उनमें 
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कस्यापोति साधकस्येव, नतु पुत्रकादेः। जातुचिदिति नतु नित्यवत् 
-सर्वंकालम् ।। ८ ॥ 

इह पुनर्मोक्षाख्यमुख्यार्थप्रतिपादनपरस्वादस्य ग्रन्थस्य काम्यमेव कर्म 
न उक्तमिति तदुपयोगिना अपि मुद्रावर्णनेन कोऽथ इत्याह 

तच्च नास्माभिरुदितं तत्कि तदुपयोगिना । 

गोणत्व का आरोप लगाकर उनकी उपेक्षा क्यों की गयो है? इस आशङ्का 
का समाधान कर रहे हैं-- 

काम्यक्मो में कभी-कभो यह देखा जाता है कि, ये अङ्गभूत मुद्रायें 
भी मुख्यरूप से किसो किसी को कार्यसाधिका हो जातो हैं और अपनी मुख्यता 

सिद्ध कर देती हैं । प्रस्तुत कारिका में 'कस्यापि' और 'जातुचित्' दो प्रयोग 
ध्यान आकषित करते हैं । किसी-किसो साधक को ही ये कार्य साधिकायें 
होती हैं । पुत्रक सदश साधकों की सिद्धि इनसे नहीं होतो। जातुचित् का 
तात्पर्यं यह है कि, ये कमी-कभो कदाचित् कार्य तो सिद्ध कर देती हैं किन्तु 
ये$ नित्य ऐसा नहीं कर पातीं अर्थात् सावंकालिक नित्य कार्य साधिका 
नहीहें ॥ ८॥ 

एक विशेष तथ्य की ओर अध्येता का घ्यान आकर्षित कर रहे है। 

श्री तन्त्रालोक नामक यह महाग्रन्थ मुख्यतया मोक्ष का प्रतिपादक शास्त्र है । 

मोक्ष नामक परम पुरुषार्थ के प्रतिपादन के उद्देश्य से हो यह अवतरित है । 

इसमें काम्य कर्म पर विशेष प्रकाश नहीं निक्षिप्त किया गया है। फिर भी 

काम्यकर्म के उपयोग में आने वाली मुद्रायें यहाँ निर्दिष्ट को गयो हैं। 

इसका क्या उद्देश्य हो सकता है? इस आशङ्का की दृष्टि-समाधायक 
कारिका प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार कह रहे हें कि, सत्य है । मैंने तो उनका कथन किया हो 

नहीं । उनकी उपयोगिता आदि के सम्बन्ध में चर्चा को आवश्यकता हो 
नहीं आककित को जा सको । इन मुद्राओं को एक अन्य दृष्टि से भेद- 
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आसां च भेदनिर्देशद्वारेण स्वरूपमभिधातुमाह-- 

मुद्रा चतुविधा कायकरवाक्चित्तभेदतः ॥ & ॥ 

तत्र पूर्णेन रूपेण खेचरीमेव वर्णये । 

वागिति मन्त्रविलापनरूपा । यदुक्तं 

'करकार्यावलापान्तःकरणानुप्रवेशतः । 
मुद्रा चतुविधा ज्ञेया" डा 

इत्युपक्रम्य 

'अङ्कुलोन्यासभेदेन करजा बहुमागंगा । 
सर्वावस्थास्वेकरूपा वृत्तिमुद्रा च कायिको ॥ 

वादिता के सम्बन्ध में शास्त्रकारों का मत है कि, मुद्रायें चार प्रकार की 
होतो हें-१. कायिक मुद्रायें, २. कर प्रयोगवती मुद्रायें, ३. वाचिक 

सिद्धिप्रदा मुद्राये और ४. चित्तमेदिनो मुद्राये । यह जानकारी देने के बाद 

यहाँ अब में पूर्णरूप से खेचरो मुद्रा का हो अर्थात् चतुर्भद सिद्ध खेचरी का 

हो वर्णन करने जा रहा हूँ । 

जहाँ तक वाचिक मुद्रा का प्रश्न है, यह मात्र वागात्मिका होती 

है। मन्त्र उस अवस्था में वाक् में विलापन कर जाता है। इस विषय में 

आगमिक उक्ति है कि, 

“कर, काय, विलाप ओर अन्तःकरणानुप्रवेश भेद से मुद्रायें चार 

प्रकार की होतो हैं।' 

इस उक्ति से प्रारम्भ कर आगे के वर्णन क्रम में कहा गया है कि, 

'अङ्कुलियों के न्यास-मेद से कर अर्थात् हाथों से बनायी जाने वाल! 

मुद्रायें अनेक प्रकार और पद्धतियों से निर्मित होती हैँ । ये सभी अवस्थाओं 

में एक रूप ही होती हें । कायिकी मुद्रा काया से सम्बद्ध मानी जाती हैं। यह 

वृत्तियों पर निर्भर करती हें। किति, जल, पावक, गगन और समीर की. 
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पञ्नमुद्राघरं चेतदुव्रतं सिद्धनिवेबितम् । 
मन्त्रतन्मयता मुद्रा विलापाइ्या प्रकीतिता॥ 

घ्येयतन्मयता मुद्रा मानसी परिकोतिता।' इति । 

पूर्णनेति चतुविधेनापीत्यर्थ: ॥ ९ ॥ 

तत्रापि प्राधान्येन श्रीपूर्वंशास्त्रोक्तमेव ताबदस्या रूपमाह 

बद्ध्वा पद्मासनं योगो नाभावक्षेइवरं क्षिपेत् ॥ १० ॥ 

दण्डाकारं तु तं तावन्नयेद्यावत्कखत्रयम् । 

पश्थ्वाल्मकता से भावित वृत्तियों के प्रभाव से इनका अस्तित्व उल्लसित 

होता है । ये सिद्धो द्वारा निषेवित व्रत के रूप में प्रचलित हैं। 

बिलापाख्या मुद्रा मन्त्रतन्मयता रूपा होती है। मन्त्र वाग्रूपता में 

(विलुप्त हो जाते हैं। वाक् से मन्त्र उच्चरित होते हैं किन्तु जब मन्त्र 

वाङमयता को प्राप्त हो कर वाक् में ही स्पन्दित हो रहे होते हैं, वहाँ 

वाचिकी मुद्रा का उल्लास माना जाता है। इसे हो विलापाख्या मुद्रा 

कहते हैं । 
चौथी मुद्रा मानसो कहलाती है । इसमें ध्येय तादात्म्य सिद्ध हो 

जाता है । आगम इसे ध्येयतन्मया मुद्रा कहता है । 

ये चार प्रकार की खेचरी मुद्रायें तन्त्रं में प्रसिद्ध हें । इनके पूर्वोक्त 

भेद-प्रभेदों के साथ विशिष्ट खेचरो मुद्राओं को शास्त्रकार को प्रतिज्ञा के 

अनुसार इस पूरे आह्लिक में वर्णन का विषय बनाया गया है ॥ ९ ॥ 

यहाँ प्रधानतः श्रोपूर्वशास्त्रोक्त इसके स्वरूप का ख्यापन किया जा 

रहा है— 

सर्व प्रथम योगयुक्त साधक पद्मासन सिद्ध होकर विराजमान हो जाये । 

पद्मासन सिद्ध हो जाने पर सुखासन हो जाता है | पद्मासन का नामतः 

उल्लेख इस प्रक्रिया में इसके महत्त्व का ही निर्देश करता है । इस आसनबन्ध 

में बैठ कर अक्षेश्वर अर्थात् इन्द्रियाघोइवर मन को नाभिकेन्द्र में अवस्थित 
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निगृह्य तत्र तत्तृणं प्रेरयेत् खत्रयेण तु ॥ ११॥ 
एतां बद्ध्वा खे गतिः स्यादिति थ्रीपूर्वेशासने । 
स्थिरसुखासनस्थो हि योगी जन्माधारादुदेत्य नाभिदेशे मनो निवेशय 

तत्रेव बहुशः परिभ्राम्य मध्यप्राणशनत्येकीकारेण दण्डाकारतया मूर्धन्य 

करना चाहिये । क्षिपेत् क्रिया नियन्त्रण कर केन्द्रावस्थित करने का संकेत 
कर रही है। अद्विनी मुद्रा द्वारा प्राणापानवाह को परिचालित करने के 

क्रम में पुरक करते हुए कुम्भक में अवस्थित हो जाय। कुम्भक दशा में 
प्राण दण्ड के आकार का सीधा ऊर्ध्वोत्यान प्राप्त कर लेता है । साधक इस 
प्राण दण्ड को क-ख त्रयपर्यन्त ले जाय । इसकी विशिष्ट विधि है। चक्र 

साधना का यह विषय है । कुण्डलिनी जागृत करने की यहो प्रक्रिया है । 

प्राण ताळूरन्ध्र से ऊपर आज्ञा चक्र में प्रवेश करता है। आज्ञा के 

केन्द्र में बिन्दु का स्थान अ, उ और मु के ऊपर माना जाता है। बिन्दु के 

ऊपर अर्धचन्द्र और निरोधिनी को पार कर नाद तक पहुंचते हैं। ब्रह्मरन्ध्र 

में प्राणदण्ड समाप्त होकर नाद में स्पन्द रूप से आगे बढ़ता है। इस 

प्रकार नादतक विन्दु का क्षेत्र माना जाता है। इसी में ब्रह्मरन्ध्र भी आ 

जाता है । इस प्रकार विन्दु ब्रह्मरन्ध और नाद ये तीन कखत्रय प्रसिद्ध 
योगसिद्धि के मुख आधार विन्दु सिद्ध हो जाते हैं । 

यहाँ कुम्भक वृत्ति में ही अवस्थिति रहती है। इसी वृत्ति में 

नादान्त को पारकर पुनः खत्रय रूप शक्ति, व्यापिनो ओर समना चक्रों की 

यात्रा में योगी युक्त हो जाता है । इसे खत्रय यात्रा में प्राण को प्रेरित करने 

की प्रक्रिया के रूप से जाना जाता है। विन्दु से लेकर समता तक भो इस 

प्राण प्रक्रिया में क्षेप, आक्रान्त, चिदुद्बोध; स्थापन, दोपन और तत्संवित्ति 
नामक छः स्पन्दोल्लास होते हें। यह खत्रय-खत्रय को यात्रा के छः स्पन्द 

माने जाते हैं । इस स्पन्दोल्लास को 'उद्घात' प्रक्रिया भी कहते हैं । 
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बिन्दुनादब्रह्मरन्ध्रलक्षणं खत्रयं यावत् नोत्वा तत्रेव कुम्भकानुवृत्या निरुध्य 

शक्तिब्यापिनीसमनाहमना खत्रयेण तूणंमुद्धातगत्या प्रेरयेदुन्मना पदाक्रमणेन 

परमशिवाभिमुख्यं नयेत् येन अस्य एतदवष्टम्भेन परबोधगगनचारिह्वं 
स्यात् । 

अस्या एव अवान्तरमेदसहितायाः श्रोयोगसञ्चारोक्तं रूपं निदिशति 

ध्वनिज्योतिमंस्युक्त चित्तं विश्रम्य चोपरि ॥ १२ ॥ 
अनेनाभ्यासयोगेन शिवं भित्त्वा परं ब्रजेत् । 

समना हो सहस्रार चक्र का प्रतिष्ठान है। इस चक्र तक शक्ति, 

व्यापिनी और समना को संयुक्त शक्तिमत्ता काम करती है। यह द्वितीय 

खत्रय है। यहाँ से ऊर्ध्व की ओर शाक्त गतिशोलता के लिये एक अभिनव 

प्रयत्न की आवश्यकता होती है। 'उद्धात' प्रक्रिया से प्राण को प्रेरित कर 

अधोमुख कमल के मध्यनालछिद्र से तोन अराओं के सहारे साधक उन्मना 

पद में प्रतिष्ठित हो जाता है। उन्मना पर बन्धन अर्थात् नियन्त्रण हो जाने 

पर आकाशचारिता की गति निश्चित ख्प से प्राप्त हो जातो है, यह 

श्रीपूर्वशास्त्र कहता है । श्रोपूवशास्त्र मालिनी विजयोत्त रतन्त्र को ही कहते हैं । 

यह खेचरीशक्ति पर विजय की साधना यात्रा का स्वरूप है। यहाँ जो 

सबसे बडी उपलब्धि होती है-वह पर-शिवाभिमुखता है । पर शिवरूप गगन 

में अनुप्रवेश से साधक का अस्तित्व धन्य हा जाता है। उसको शेवतादात्म्य- 

सिद्धि हो जातो है। वह परशिव भाव में शाश्वतविहार करता है। यही 

परबोध गगनचारित्व है । यहाँ अवष्टम्भ हो जाने पर पृथ्वी को आकर्षण 

शक्ति का शरोर की पार्थिवता पर प्रभाव समाप्त हो जाता है और अणिमा 

की सिद्धि हो जायी है। शरोर हल्का हो जाता है। वह सचमुच 
आकाशचारी हो जाता है ॥ १०-११ ॥ 

इसी मुद्रा की अवान्तर-भेदरूपता की चर्चा कर रहे हें। यह क्रम 

श्रो योगसव्न्चर शास्त्र के अनुसार कहा जा रहा है 
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,व्वनिर्नादः, ज्योतिबिन्दुः, 'मस्तु शक्तिः, तेन तदुद्वादशान्तं ब्रह्म- 
रन्ध्रम् । एवं जन्माधाराहप्रभुति एतदुव्योमत्रययोगि चित्तं विधाय तत्रेव 

निविडध्यानेनेव क्रमेण उपरितनं शक्त्याह्मकमपि खत्रयं भित्त्वा योगी परं 
शिवं ब्रजेदिति वाक्यार्थः । 

एतदनुवेघेन त्रिशूलिन्यापि अपि रूपमाह 

जत्र्वधस्तात्करो कृत्वा वामपादं च दक्षिणे ॥ १३ ॥ 

विदार्यास्यं कनिष्ठाभ्यां मध्यमाभ्यां तु नासिकाम् । 

बवनि ( नाद ) ज्योति ( विन्दु ) मरत् ( शक्ति ) इन तोनों व्योमत्रय 

से चित्त को युक्त करने को प्रक्रिया अपनानो चाहिये । इस विधि का संकेत 

आचार्यं जयरथ ने 'जन्माधारात् प्रभृति एतद्व्योमत्रययोगि’ प्रयोग द्वारा 

किया है । जन्माधार से अश्विनी मुद्रा के प्रयोग से प्राणापानवाह चक्रों को 

पार करता हुआ विन्दु, नाद और नादान्त रूप खत्रय तक पहुंचता है । यहाँ 

“मरुद्' प्राण के लिये हो प्रयुक्त है । जब इन तीनों से एक योगात्मकता सिद्ध 

हो जाती है, तो योगी निविड ध्यान योग से उपरितन शक्ति, ब्यापिनी और 

समना रूप खत्रय का भेदन करते हें । इससे योगी पर-शिव भाव को प्राप्त 

कर लेता है। आचार्य को विवेक व्याख्या में शक्ति, के बाद तेन द्वादशान्तं 

ब्रह्मरन्भ्रम्' इतना लेख प्रक्षिप्त प्रतीत होता है । आचार्य सदृश परमगुरु यह 

अपार्थक प्रयोग नहीं कर सकता ॥ १२॥ 

इसी अनुवेध के माध्यम से त्रिशलिनी के रूप का निरूपण कर 

रहे हैं-- 
त्रिशूलिनी शब्द से हो अन्वर्थं रूप से यह आकलित होता है कि, 

इसमें त्रिशूल को आकृति को प्रतिच्छाया-सो उपलक्षित होतो है । यह सच्चाई 

भो है । इसमें त्रिशूळ का प्रयोग किया भी जाता है । त्रिशूल विधि को अपनाने 

के कारण ही इसे त्रिशूलिनो कहते हैं । सर्वप्रथम दोनों हाथों को गले के नोचे 

की दो गोलाकार हृडिडयो के नोचे ले जाना चाहिये । देशज प्रयोग में इन्हें 
श्रोत०--१२ 
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अनामे कुआयेत्माज्ञो त्रूभङ्कं तर्जनोद्ठयम् ॥ १४॥ 

जिह्वां च चालूयेन्मन्त्रो हाहाकारं च कारयेत् । 

त्रिशूलेन प्रयोगेण ब्रह्मरन्भ्रमुपस्थितः ॥ १५ ॥ 

पदं सन्त्यज्य तन्मात्रं सद्यस्त्यजति मेदिनोम् । 

जत्रुशब्देन अत्र कण्ठो लक्ष्यते तेन तदध इत्यर्थः । नासिकामिति 

तद्रन्ध्रद्वयम्, चालयेदिति भ्रभज्ञादो त्रयेऽपि योज्यम् । तन्मात्रमिति स्थितम्। 

मेदिनीं त्यजतीति देहाद्यहन्तापहस्तनेन परबोधाकाशचारी भवेदित्य्थंः 

॥ १३-१५ ॥ 

“हुंसुली' कहते हैं । संस्कृत में उन्हें ही जत्रु कहते हैं। उन्हीं के नोचे हाथ 

ले जाना है । बेठने की मुद्रा में पलत्थी नहीं लगानी है, वरन् बाँये पाँव को 

दाहिने पर रखना चाहिये। फिर हाथों को मुँह तक ऊपर उठा दोनों 

कनिष्ठिकाओं से मुख को फलाना चाहिये । साथ हो दोनों बिचली 

अङ्कुलियों का नाक के छिद्रों में डालकर उभयतः फेलाना चाहिये । 

बुद्धिमान् साधक अनामिकाओं का आकुञ्चन करके ही उपर्यृक्त 

प्रक्रिया अपनाये । इसके बाद दोनों भोंहों, दोनों तर्जनियों, और जोभ इन 

तीनों अवयवों को चालित करें । इसके साथ ही फेले हुए मुंह को दशा में 

गले से 'हा' 'हा' 'हा' को ध्वनि भी करता रहे । इधर प्राणापान के नियन्त्रण 

पूर्वक त्रिशूल विधि अपनाये । इस विधि के फलस्वरूप ब्रह्मरन्ध्र में अव- 

स्थिति हो जाती है । यही नहीं, इसकी सबसे बडी उपलब्धि है कि, इस 

अवस्था में तन्मात्राओं के प्रभाव का प्रत्यावत्तंन हो जाता है ओर मेदिनी 

अर्थात् शरीर को पार्थिव सत्ता को अनुभूति का अर्थात् देह्वाध्यास और देह 

सम्बन्धिनी अशुद्ध अहुन्ता का अपहुस्तन हो जाता है। साधक इस अवस्था 

में स्थित होकर परबोध रूप शून्य गगन में विहार की शक्ति से समन्वित हो 

जाता है। यह एक प्रकार की आकाशचारी होने की ही दशा मानी जा 

मकती है ॥ १३-१५ || 
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जरिशूलप्रयोगमेव शिक्षयति 
झन्याशून्यलये कृत्वा एकवण्डेडनिलानलो ॥ १६ ॥ 

शक्तित्रि तयसम्बद्धे अधिष्ठातृत्रिदेवते । 

त्रिशुलं तद्विजानोयाद्येन व्योमोत्पतेद्बुधः ॥ १७ ॥ 

एवंविधोश्यमनिलानलौ प्राणापानावर्थात् मध्यप्राणे समरसितो कृत्वा 

अत एव एकस्मिन्मूलाधारात्प्रभूति ऊध्व॑प्रसरणात् दण्डाकारे च तस्मिन् 

जाते सति तदेवं प्रयुज्यमानं त्रिशूलं विजानीयात् येन अस्य व्योमोत्पतनं 

स्यात् । एकदण्डाकारं मध्यप्राणमेव विशिनष्टि अघिष्ठातृत्रिदेवते इति 

अ्मध्याद्यवस्वितेशवरसदाशिवानाश्रिताख्यका रणत्रयाधिष्ठिते इत्यर्थः । तथा 
FIST. PON 00 नन BSS 

त्रिशूल प्रयोग को विधा का निर्देश कर रहे हैं 

इस प्रकार परबोधाकाशचारो साधक अनिल रूप अपान और अनल रूप 

प्राण इन दोनों को समरस दशा में अवस्थित कर देता है। यह समरसता 

मध्यप्राण रूपी एक दण्डात्मक अवस्था में आतो है। मूलाधार से अडिवनी 

मुद्रा को सिद्धि के उपरान्त ऊध्वंप्रसरण का क्रमिक अनुसन्धान साधक को 

होता रहता है । इवासजित् होने पर प्राण की दण्डाकारता का साक्षात्कार हो 

जाता है । उस एक दण्ड के वेशिष्ट्य पर ध्यान देने पर तीन बातें बिशेष 

रूप से सामने आती हैं--१. इस दण्ड में अनाहत बिन्दू पर ईश्वर अधिष्ठित 

हैं। २. विशुद्ध विन्दु पर सदाशिव अधिष्ठित हैं ओर ३. भूमध्य में अनाश्रित 

शिव का अधिष्ठान है । इसो दृष्टि से शास्त्रकार ने अधिष्ठातुत्रिदेवत का 

महत्त्वपूर्ण विशेषण प्रयुक्त किया है । 

इसको दसरी विशेषता को 'शक्तित्रितय सम्बद्ध' शब्द व्यक्त कर रहा 

है । बिन्दु से क्षेप और आक्रान्ति रूप स्पन्दनों द्वारा यह नाद और नादान्त 

अवस्थानों को पार कर चिदुद्रोध से शक्ति में, स्थापन से व्यापिनी में ओर 

दीपन से समना में संर्िष्ट होता है । यही शक्तित्रितय की सम्बद्धता है । 
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शक्तिव्यापिनीसमनासम्बद्धे तत्संयोगमाप्ते, अत एव परपदप्राप्त्या शून्याशून्य- 

लये विगलितसदसदादिशब्दब्यवहारै इत्यर्थः ॥ १६-१७ ॥ 

नच एतावतेव अयं व्योम उत्पतेदित्याह 

आकाशभावं सन्त्यज्य सत्तामात्रमुपस्थितः । 

शलं समरसं कृत्वा रसे रस इव स्थितः ॥ १८ ॥ 

तोसरा और अप्रतिम महत्त्व का इसका विशेषण है-<शून्याशूत्यलयत्व ॥ 

शन्य यहाँ पारिभाषिक शब्द के रूप में प्रयुक्त है। बिन्दु नाद और 

नादान्त के साथ ही शक्ति, व्यापिनी और समना रूप दो शून्य त्रिकों का वर्णन 

इलोक ११ में अभो-अभो किया गया है । इनमें रहने पर यह एकदण्डात्मकता 

शन्य में उल्लसित रहतो है। जब इस शन्य दशा को पार करती है, तो 

अशून्य रूपता में अभिमुख हो जाती है । उन्मना की परावस्था में परमशिवता 

की तादास्म्यमयी अशून्यता का भी लय हो जाता है। शक्ति आदि कई दृष्टियों 

से इसे त्रिशूल की संज्ञा दो गयी है। इसका बोध हो जाने पर सुबुद्ध 

साधक त्रिशूलिनी द्वारा खेचरत्व प्राप्त कर लेता है ॥ १६-१७ ॥ 

प्राणापान साधना की यह् एक उत्कृष्ट स्थिति है । इसमें परबोधरूपी 

गगन में विहार की अलौकिक अनुभूतियाँ अनायास प्राप्त हो जाती हैं। यह 

ध्यान देने की बात है कि, इस दशा में भी आकाश में उत्पतन की क्षमता 

नहों होती । उसके लिये विशेष प्रयास आवश्यक होता है । यद्यपि आकाश 

उत्पतन आत्मोकर्ष की दृष्टि से उपादेय नहीं माना जा सकता, फिर भी 

चमत्कार की दृष्टि से साधक इस विद्या में भो सिद्ध हो जाता है। 

मत्स्येन्द्रनाथ ओर गुरूवर्य गोरखनाथ सदृश सिद्ध खेचरण करने में समर्थ थे, 

ऐसा सुना जाता है। यहाँ शास्त्रकार यह स्पष्ट करना चाहते हैं कि, आकाश 

विहार केसे सिद्ध हो जाता है । इसी उद्देश्य से इन कारिकाओं का अबतरण 

कर रहे हैं-- 
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एकदण्डं सा विज्ञाय त्रिशूलं खचरं प्रिये । 

बद्ध्वा तु खेचरों मुद्रा व्यात्वात्मानं च भेरवम् ॥ १९ ॥ 

खेचरीचक्रसंजुष्टं सद्यस्त्यजति मेदिनीम् । 

एवं खचरमेकदण्डं त्रिशूलं विज्ञाय तत्तदवच्छेदाधायि सत्तामात्रमपि 

परित्यज्य खेचरीमुद्राबन्धमाविश्य स बुधः पराकाशरूपतामुपस्थितः सन् 

स्थितस्तत्रेव रसे इव रसं शूलमपि समरसोकृत्य खेचरोचक्रसंजुष्टमात्मानं 

भैरवं ध्याल्वा च सद्य एव मेदिनों त्यजतोति सम्बन्धः ॥ १८-१९ ॥ 

साधक सत्ता-भाव का परित्याग कर दे | असत्ता मात्र में अवस्थितः 

हो जाय । यह असाधारण अवस्था है । सत्ता मात्र में स्थित साधक काल में 

नहीं रहता है । वह शाश्वत में वर्तमान हो जाता है । काल को अतिक्रान्त 

करना असत्तामात्र में अवस्थान माना जाता है । मानव जोवन को यह शिखर 

स्थिति होतो है। उस समय शूल समरस हो जाता है। रस रूप परामृत में 

रसानन्द रूप आत्मतत्त्व के सम्मिलन से तादाहम्यमयी रसानुभूति सिद्ध हो 

जाती है, उसी तरह शूल को समरस करने से शवासजित् अवस्था सिद्ध होती 

है। उस समय साधक को यह स्फुरित हो जाता है कि, इस समय प्राणा- 

पानको एकदण्डाहमकता अध्वंत्रिशूल के ऐकाल्म्य से समन्वित है और खत्रय 

से भो एक रस हो चुको है। यह जानकारी निरन्तर हो रहो होती है । 

साधकस्वास्म भैरव भाव से खेच रोचक्र से बँधा हुआ है । इस दशा में वह ध्यान 

में प्रतिष्ठित हो जाता है। उस. ध्यान को गहराई में साधक के बिराट 

व्यक्तित्व के समस्त संकोच अपास्त हो जाते हं । अब वह एक अभौतिक 

अस्तित्व का प्रतीक बन जाता है। उस पर मेदिनो की आकर्षण शक्ति का 

प्रभाव नहीं रह जाता ओर साधक का शरीर धरातल से ऊपर यथेच्छ 

आकाश की सूक्ष्मता की तरह विहार करने में समर्थ हो जाता है। यहो 

मेदिनी का परित्याग कहलाता है ॥ १८-१९ ॥ 
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ननु एवमस्य कि स्यादित्याशङ्कुय आह 

त्यक्तांशको निराचारो निःशद्धो लोकर्वाजतः ॥ २० ॥ 

अबधूतो निराचारो नाहमस्मीति भावयन् । 

मन्त्रेकनिष्ठः संपश्यन् वेहस्याः सर्वदेवताः ॥ २१ ॥ 

ह्वादोदेगास्मिताक्रुष्टनिद्रामेथुनमत्सरे
 । 

रूपादौ वा कर्तुकमंकरणेषु च सर्वशः ॥ २२ ॥ 

नाहमस्मीति मन्वान एकीभूतं विचिन्तयन् । 

22. क्क 

प्रश्न करते हैं कि, ऐसा होने से साधक में क्या होता है? क्या कोई 

बदलाब आता है ? कोई चमत्कार होता है? आदि? इन्हीं आशद्काओं का 

समाधान कर रहे हैं-- 

१, सवंप्रथम उसमें जो अस्तित्वगत चमत्कार होता है, वह है, उसके 

विराट् स्वरूप का उल्लास । अंश रूप संकोच से ग्रस्त अणुता का निराकरण 

हो जाता है । अंश भाव छूट जाता है । अब वहु निरंशता को प्राप्त या 

उपलब्ध हो जाता है । 

२. उसका दूसरा स्तर और भी दिव्य हो जाता है। अबतक वह 

बँटी हुई जिन्दगी जो रहा था । उसके आचार में भी पार्थकय प्रथा का प्रथन 

हो रहा था। यह करो, यह न करो आदि के खंडित दृष्टिकोण थे । अब 

ऐसा नहीं रह जाता । वह सभी आचारों को अतिक्रान्त कर जाता है। 

३. निःशङ्कूता का वह् प्रतिमान हो जाता है । 

४. लोकाचार की खण्डित जीवनचर्या से उसे मुक्ति मिल जाता है । 

५, अवघूत अवस्था का प्रतीक परमहंस बन जाता है । 

६. देहाष्यास में देह में ही अहं भाव का उल्लास रहता है । इस 

अवस्था में 'में यह नहीं हूँ' इस दृढ भाब से भावित हो जाता है । 

७, मन्त्र में निश्चयात्मक आस्था आ जाती है । 
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कर्णाक्षिमुखनासादिचक्रस्थं ` देवतागणम् ॥ २३ ॥ 

ग्रहीतारं सदा पश्यन् खेचर्या सिद्धयति स्फुटम् । 

त्यक्तांशक इति निरंशतामापन्न इत्यर्थः । निराचार इति निष्क्रान्ता 

आचारा यस्मादाचारेभ्यशच निष्क्रान्त इति योज्यम् । देहस्थाः सवंदेवताः 

संपश्यन्निति सर्वदेवतामयमाह्मानं जानान इत्यर्थः । ह्लादेत्यादिना चित्त 

वृत्तिविशेषा आसूत्रिताः । रूपादाविति विषयपञ्चके। ग्रहीतारमिति पर- 
प्रमात्रेक रूपमित्यर्थः | २०-२३ ॥ 

एतदेव व्यतिरेकद्वारेण द्रढयति 

विद्याशङ्की मलाशङ्की शास्त्रशङ्की न सिद्धघति ॥ २४ ॥ 

विद्येति शुभकरी वेदविद्या ॥ २४॥ 

८. देह में दिव्यत्व का प्रकल्पन, शक्ति-पुङजता की दृष्टि ओर 

अङ्गप्रत्यङ्ग में कवचरूप से अवस्थित शक्ति प्रतीको का भान होने लगता है । 

९, आह्लाद, उद्वेग, अस्मिता, आक्राश, नींद, मेथुन, मल्सर रूपगर्ब 

आदि चित्तवृत्तियों से ऊपर उठकर में कर्ता हूँ, मेरे द्वारा ये कायं सम्पन्न 

हो रहे हैं आदि कर्ता, कर्म और करण आदि कारक वृत्तियो को अतिक्रान्त 

कर लेता है। अहन्ता के ब्यापक परिवेश में विचरण करता है। 

१०. बिशवात्मकता में शेवमहाभावेक्य का दर्शन करता है । 

११, कर्णादि इन्द्रियों द्वारा करणेइवर देववृन्द ही सारा अर्थ-प्रहण 

कर रहा है, यह उसकी अन्यतम मान्यता हो जाती है। ये सारी स्थितियाँ 

ओर वृत्तियां खेचरी मुद्रा सिद्धि के माहात्म्य से स्वतः सिद्ध हो जाती 

हैं ॥ २०-२३ ॥ 

इस लोकोत्तर चर्यात्मक जीवन्तता का व्यतिरेक दृष्टि से दृढतापूर्वक 
समर्थन करने का उपक्रम कर रहे हैं-- 

विद्या रूप शेवज्ञानप्रदा आत्मविद्या के प्रति आशङ्का कर अनिश्चय 

स्थिति में जोने वाला, षट्कञ्चुको को मान्यता और प्रभावशालिता के प्रति 
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ननु एबमयं कस्मात् न सिद्धधेदित्याशङ्कय आह 

शिवो रबिः शिवो बह्मिः पक्तृत्वात्स पुरोहितः । 

तत्रस्था देवताः सर्वा द्योतयन्त्योऽखिलं जगत् ॥ २५ ॥ 

रविः प्रमाणं, वह्निः प्रमाता, अत एव पुरोहितो यष्टा इस्यर्थः । 

पक्तुत्वादिति सर्वस्य स्वात्मसात्कारछ्पात्वात् द्योतयन्त्यः स्थिता इति शेष: । 

एवं हि शिव एव सबंमिति किमाशङ्कास्पदमित्याशयः ॥ २५ ॥ 

शङ्कालु और शास्त्रों के आदेशों एवं निर्देशों के प्रति सन्दिग्ध वृत्ति वाला 

साधक कभी और किसो अवस्था में सिद्धि नहीं प्राप्त कर सकता । अवस्था- 

शेथिल्य उत्कर्षं को प्रकल्पना को हो कीलित कर देता है।॥ २४ ॥ 

व्यतिरेक दृष्टि की सदोषता का अनुसन्धान कर रहे हैं 

वास्तविकता यह है कि, शिव हा सर्वरूप में उल्लसित हं । शिव 

उपास्य हैं । उपास्य में शङ्का के लिये अवकाश नहीं होता । त्रिकशास्त्र को 

यह मान्यता है कि, विश्व, प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय और प्रमिति की चतुष्कता 

में परिचालित है। सूर्य को प्रमाण माना जाता है। अग्नि हो प्रमाता है । 

थे सूर्य और सर्वाभासक अग्नि दोनों शिव ही हैं। शिव हो सूर्य रूप से 

प्रकाशमान हैं। शिव ही अग्नि रूप से प्रकाश को परिभाषित कर रहा है। 

पक्तुत्व अर्थात् रवि और अग्नि में भी उद्दीप्ति भरने वाला शिव ही पुरोहित 

है अर्थात् प्रकाशरूप यज्ञ का याजक भो शिव हो है। यह सर्वस्व को 

स्वात्म में शाश्वत रूप से समाहित कर रहा है । शिवल्व के परिवेश में सर्व 

का समर्पण एक अभिराम महोत्सव है। इस प्रकार खेचरो सिद्ध शरीर में 

सारी दिव्य शक्ति रूपी देवताः समस्त विशव को आलोकित करतो हें अथवा 

शिव के इस विराट-परिवेश में वर्तमान देवी शक्तियां हो शिवस्वाधिष्ठान 

के कारण विश्व को विद्योलित कर रही हें ॥ २५ ॥ : 
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एवं त्रिशूलिन्याः स्वरूममिघाय करङ्िण्या अपि आह 

कनिष्ठया विदार्यास्यं तर्जनोभ्यां ञ्च॒वो तथा । 
अनामे मध्यमे वक्त्रे जिह्वया तालुक स्पुशेत् ॥ २६ ॥ 

एषा कर ङ्किणो देवो ज्वालिनीं श्युणु सांप्रतम् । 

हनुर्ललाटगो हस्तो प्रसार्याङ्गलितः स्फुटो ॥ २७ ॥ 

चालयेद्वायुवेगेन कृत्वान्तर्ञ्कुटीं बुषः । 
विदार्यास्यं सजिह्न च हाहाकार तु कारयेत् ॥ २८ ॥ 

एषा ज्वालिन्यग्निचक्रे तथा चाष्टोत्तरं शतम् । 

जपेद्यदि ततः सिद्व॒धेत्त्रेलोक्यं सचराचरम् ॥ २९ ॥ 

कनिष्ठयेति उभयकरसम्बन्धिन्या । वक्त्रे इति अर्थात् कृत्वा । प्राक- 

रंणिकश्च अत्र खेचरीमुद्राबन्धानुवेधोऽनुसन्धातव्य एवेति गुरवः हुनुरिति ऐशः 

पाठः तेन हनुतः प्रभृति ललाटान्तं स्थितौ कार्यावित्यर्थः । प्रसार्या ् गलित 

इति प्रसृताङ्कुलीकावित्यर्थः । अन्तरिति हस्तयोः । अग्निचक्रे इति ऊध्वंमुखे 
श्यश्रे अन्तरात्मानं भावयित्वा ॥ २९ ॥ 

यहाँ त्रिशूलिनी का चित्रण करने के उपरान्त करडिंणी खेचरी की 

चर्चा कर रहे हैं-- 

दोनों हाथों की कनिष्ठिकाओं को मुख के भीतर डाल कर दोनों 

ओर.खोंचना इसकी पहली विधि है। दोनों तर्जनी उँगलियों द्वारा दोनों 

मोहों के ऊपर अपनी ओर खिंचाव देना दूसरी अवस्थिति है। पुनः 

अनामा और मध्यमा अंगुलियों को मुख में डाले रहे और जीभ से तालु का 

स्पर्श करते हुए इवास साधन करे । यह कर्रा्कूणी मुद्रा का चित्र है ॥ २६ ॥ 

ज्वालिनी मुद्रा भी इसी को एक मेद है। हनु से लेकर ललाट पर्यन्त 

हाथ की फेली हुई अङ्भुलियों से मुख पर एक सामान्य दवाव देना चाहिये । 

छ्वालिनी को यह पहली क्रिया है । दूसरी क्रिया जिह्वा निकाले हुए मुंह 
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सिद्धिमेव दर्शयति 

परदेहेषु चात्मानं पर चात्मशरीरतः । 
पञ्येच्चरन्तं हानादाद्गमागमपदस्थितम् ॥ ३० ॥ 

नवच्छिद्रगतं चेक॑ तदन्तं व्यापकं ध्रुवम् । 
अनया हि खचारी श्रीयोगसश्चार उच्यते ॥ ३१॥ 

हानादेति हाकारस्य नादेन उच्चारेणेत्यर्थः । गमागमेति स्वदेहात् 

परदेहे, परदेहाद्वा स्वदेहे । खचारीत्यनेनापि खेवरीमुद्राबन्धानुवेषो 
दशितः ॥ ३१ ॥ 

को फेलाना चाहिये । गले से हा हा कारका उच्चारण होता हो। सुबुद्ध 

साधक आज्ञाचक्र के त्रिकोण में अपनो अन्तरात्मा का अनुसन्धान करता 

रहे । साथ हो वायुवेग से हुनुसहित मुंह को चालित करना चाहिये । इस स्थिति 

में हो ज्वालिनी मन्त्र का भी एक माला जप उसी दशा में सम्पन्न करता 

रहे । यह ज्वालिनी मुद्रा थोड़ी कठिन है और कठिनाई से सिद्ध होती है । 

इसके सिद्ध हो जाने पर सचराचर त्रेलोक्यसिद्ध हो जाता है ॥ २७:२९ ॥ 

सिद्धि के प्रकार का दिगदर्शंन और उसके महत्त्व का प्रकाशन कर 

रहे हैं-- 
दूसरे के शरीरों में स्वात्म का अनुप्रवेश ओर दूसरे को स्वात्म शरोर 

द्वारा स्वात्म में ही आचरण समन्वित करने की शक्ति इससे आ जातो है। इसमें 
'हा' सदृश नाद का अप्रतिम महत्त्व है । यहाँ एक बात गुप्त रखी गयी है । हा 

नाद के साथ 'स्वा' का आन्तर उच्चार भो चाहिये । इससे आत्मानुप्रवेश के 

समय, पर क प्राणामुतप्रबाह का अपनो आर आनयन तथा दूसरे शरोर में 

स्वात्म का प्रलयन दोनों सम्भव हो जाते हें। 

योगसञ्चर शास्त्र में इसका महत्व प्रतिपादित है । मनुष्य का शरोर 

ऐसे ढङ्क से निमित है, जिसमें नौ छिद्र हें । इन सबको पृथक्-पृथक् उपयोगिता 

निर्धारित है । इन सबमें खेचरी साधक की समान श्ञक्तिमत्ता काम करती 
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इदानीं श्रोबीराबल्युक्तमपि अस्या विधिमाह 

कुलकुण्डलिकां बध्वा अणोरन्तरवेदिनीम् । 

बामो योऽयं जगत्यस्मिस्तस्य संहरणोद्यताम् ॥ ३२॥ 

स्वस्थाने निवृ ति लब्ध्वा ज्ञानामृतरसात्मकम् । 
ब्रजेत्कन्दपदं मध्ये रावं कृत्वा ह्यरावकम् ॥ ३३ ॥ 

इह अणोरन्तरवेदिनीमन्तश्चरन्तीं तन्मयतामाप्तां कुलकुण्डलिकांः 

मध्यप्राणशक्तिमाक्रम्य अज्ञानसंहर्त्री स्वस्थाने शाक्ताधारे तदेक्यापत्तिरूपां 

निर्वृति प्राप्य 

है । इनमें ध्रुव भाव से सतत नदनशील एक व्यापक तत्त्व का दर्शन किसी 

सामान्य व्यक्ति को नहीं हो सकता । वही साधक महत्त्वपूर्ण है, जो इनमें. 
एकतात्विकता के सौहित्य का अनुसन्धान करने में समर्थ हो जाता है । ईस 

साधना में नेपुण्य प्राप्त अधिकारी ही वस्तुतः खचारी कहलाने का भीं 

अधिकारो होता है ॥ ३०-३१ ॥ 

श्रीवीरावली शास्त्र में इसकी विधि का निर्देश प्राप्त है। उसे भी 

यहाँ प्रदशित कर रहे हैं-- 

कुल कुण्डलिनी को नियन्त्रित कर साधक स्वस्थान अर्थात् शाक्ताधार 

में ऐक्यात्म्य की सिद्धि करने में समर्थ हो जाता है। यहाँ कुल कुण्डलिनी 

शब्द के कई विशेषण दिये गये हैं, जो उसकी विशेशता का ख्यापन करते 

हैं। १. वह अणु पुरुष को अन्तर्वदिनी है । अन्तर्वेदन अन्तः संचार से हो 

सिद्ध होता है। इस तरह वह अणु की आन्तरिकता की साक्षिणी सिद्ध 

होती है । 

२-वह जागतिक वामता के संहुरण में उद्यत रहती है। अर्थात् 

मध्य प्राणशक्ति पर आरूढ रह कर वाम रूप अज्ञान का संहार करती है । 

३-स्वस्थान को मलाधार मानते हैं । मागम कहता है कि, 
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यावज्जीवं चतुष्कोणं पिण्डाधारं च कामिकम् । 

तत्र तां बोधयित्वा तु गति बुद्ध्वा क्रमागताम् ॥ ३४ ॥ 

चक्रोभयनिबद्धां तु शाखाप्रान्तावलम्बिनीम् । 
मूलस्थानाद्यया देवि तमोग्रन्थि विदारयेत् ॥ ३५ ॥ 

“मले तु शाक्तः कथितो बोधनादप्रवतंकः ।' 

इत्युक्त्या तस्य बोधनादधप्रवर्तकत्वात् मध्यविषाधारादावरावक प्रशान्तरूपं 

रावं नादं क्रुत्वा 
{sss ००० sens ०००० ००० कन्दे षड्सलम्पटा: है इति । 

इतिभङ्गया ज्ञानामृतरसात्मकं कन्दपदं कामिकं सर्वकामाभिधं जोवं सज्ञो- 
वन्यमृताभिधं चतुष्पथवतित्वात् चतुष्कोणं चिन्तामण्यभिधानं च यावत् 

मूल में शाक्त उल्लास होता है । उल्लास के क्रम में बोधरूप नाद का 

प्रवर्तन होता है । इसकी शक्ति यो तो स्वयं शिव में ही होती है किन्तु सिद्ध 

साधक भी बोधनाद का प्रवत्तंक बन जाता है । साक्षी तो वह है हो । उसी 

शाक्ताधार में ऐकात्म्य वृत्ति से निवृंति की प्राप्ति साधक कर लेता है । 

निर्धुति परमसंतृप्ति का पर्याय है। कुण्डलिनी साधना में मुलाधार से 

हादश्यान्त पर्यन्त तादात्म्य का परमानन्द साधक अश्विनी मुद्रा के एक | 

स्पन्द में ही प्राप्त कर लेता है। जो शाश्वत ऐक्य से सम्पन्त है, उसके उस 

चरम परम सुख का कहना ही क्या? आगम की एक उक्ति है-- 

'कन्द में षड्रसलम्पट योगी ( अमृत पान करता है )' । 

इस उक्ति के अनुसार वह ज्ञान विज्ञान की शेवानुभूतियों का रसामृत 

पान करता है । इसी क्रम में कन्दपदवी का भो आश्रयण कर आनन्दित 

होता है । 

४-—यह ध्यान देने को बात है कि, नाद तो अव्यक्त शब्दमय होता 

है किन्तु बोधनाद में शब्दता का नितान्त अभाव रहता है । यही स्थिति 

क्र 
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वऱ्त्राख्यां ज्ञानजेनेव तथा शाखोभयान्ततः । 
कोणमध्यविनिष्क्रान्तं लिङ्गमूलं बिभेदयेत् ॥ ३६ ॥ 

पेण्डं शरीरमाधारं ब्रजेत् । तत्र आधारेषु च क्रमागतां तां कुलकुण्डलिकां 
बाधयित्वा मूलस्थानादारम्य ध्राणापानात्मचकद्वयोम्भितां द्वादशान्तं यावत् 
गच्छन्तीं ज्ञात्वा यथा अयं योगी ज्ञानजेनेव माहात्म्येन अज्ञानग्रन्थि दुर्भेद्य- 
स्वात् वज्तराख्यां मध्यनाडीं च विदारयेत्, तथा प्राणापानात्मशाखाद्वयस्य 
अन्तमवलम्ब्य जन्माधाररूपत्रिकोणमध्यादपि विनिषक्रान्तमत एव मेढ़ाघा- 
वतिल्वात् लिङ्गमूलं तदाख्यमकुलाधारमपि विभेदयेत् ॥ ३२-३६ ॥ 

अरावक राव को होतो है। मध्यप्राण कुण्डलिनो में यह अरावक राव 

बोधनाद रूप ही माना जा सकता है । अथवा प्रशान्त स्पन्द की संज्ञा उसे 

दी जा सकतो है । 

५--यह कन्द पद 'कामिक' होता है। यह 'जीव' को संजीवनी 

शक्ति प्रदान करता है । कन्द पद से चतुष्कोणात्मक चिन्तामणि मन्दिर को 

यात्रा का सामर्थ्य कुलकुण्डलिनी ही देती है । 

६--इसी लिये साधक उस चिन्तार्माण नामक पिण्डाधार को साधना- 
यात्रा में सदा संलग्न रहता है । 

७-पिण्डाधार शरीर के विभिन्न चक्र भी माने जाते हैं। इनमें 

'क्रमागता' कलकुण्डलिनी हो है । उसका उद्बुद्ध करना और उसको गति का 

आकलन करना साधक को अनुभूति और साधना का विषय है । 

८--कुलकुण्डलिनी चक्रोभय निबद्ध होती है। मूलाधार से लेकर 

द्वादशान्त में निबद्ध होना या प्राण और अपानवाह के आबागमन में निबद्ध 

होना उसको विवशता होती है । यह प्राणापान रूप दो शाखाओं के अन्त का 

अवलम्बन करती है । 

इस प्रकार की सारी स्थितियों का ज्ञाता योगी होता है । अपने इसी 

ज्ञानज विज्ञान के बल पर पिण्डस्थ तमोग्रन्यिका ओर वज्ञा नामक 
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तत्र सङ्घट्टितं चक्रयुग्ममेक्येन भासते । 
वेपरोत्यात्तु निक्षिप्य द्विधाभावं व्रजत्यतः ॥ ३७ ॥ 

ऊर्वाद्यद्भुष्ठकालाग्निपयेन्ते सा विनिक्षिपेत् । 

गमागमनसञ्चारे चरेत्सा लिङ्गलिङ्िनी ॥ ३८ ॥ 

तत्र हि प्राणापानरूपं चक्रयुगमं स्वस्वरूप-त्रोटनेन सङ्कुट्टितं तदेक्येन 

भासते मध्यप्राणशक्तेरेब ततः समुदय इत्यर्थः । अता लिङ्गमूलाख्यादकुल- 

पदात्पुनः सा वेपरोत्यादधोगत्या निक्षेपं विधाय द्विधाभावं ब्रजति यदिय- 

मूर्वाद्यङ्कुष्ठपर्यन्तल्वनिमित्तमात्मानँ विनिक्षिपेत् तद्रपतां गृह्वोयादित्यर्थ: । सा 
"रो की 

मध्यनाडी का भी वह विदारण करे, शास्त्रकार का यह् मुख्य निर्देश हे । दूसरा 

निर्देश इससे भो महत्त्वपूर्ण और शरीर विज्ञान से सम्बद्ध है। जन्माधार 

को त्रिकोण भी कहते हैं। उसो त्रिकोण के मध्य से शाक्त उल्लास स्पन्दित 

होता है । वहाँ से ऊपर उठकर स्वाधिष्ठानाल्मक लिङ्ग मूलावस्थित 

अकुलाधार का भो भेदन करे, यही लिङ्गमूल का विभेद कहलाता है। 

बोरावलि नामक इस ग्रन्थ के अनुसार खेचरी साधक की कुण्डलिनी सिद्ध 

होनी चाहिये, यह सिद्ध हो जाता हे ॥ ३३-३६ ॥ 

जन्माधार और द्वादशान्त के मध्य का महत्त्व पूर्ण सन्धान-महोत्सव 

पिण्ड शरीर में शाश्वत चलता है । साधक अभ्यास के बल पर इसे परखता 

है ओर इसका साक्षात्कार कर लेता है। श्वास और प्रश्वास अर्थात् 

प्राणापानवाह का यह चक्र-युग्म साधक के प्रयत्न से सङघट्टित हो जाता 

हे और इवास जिस अवस्था में ऐक्य भाव से भासित होने लगता है, उसो 

दशा में अन्वर्थ “प्राणवात्' शब्द चरितार्थ हो जाता है। 

यह एकीभूत प्राण शक्ति ऊर्ध्वाधर विद्युत् तत्त्व का निक्षेप करती 

है । प्राणजित् साधक द्वादशान्त क्षेत्र में परमशिब के अखण्ड सद्भाव को 

भव्यता में रमा रहता है। वहीं मध्यबिन्दु से अधर दशा में गतिशील 

होकर कटि प्रदेश, ऊरु, जानु, गुल्फ, प्रपद, पादमूल ओर अङ्कुलि श्रेष्ठ अङ्गुष्ठ 
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तत्र तत्यदसंयोगाबुम्मीलनबिघायिनी । 

यो जानाति स सिद्धेत्तु रसादानविसगंयोः ॥ ३९ ॥ 

कुलकुण्डलिका हि ऊर्ध्वाधः सञ्चारमनादृस्य प्राणापानलक्षणाभ्यां लिङ्गाभ्यां 

लिङ्गिनी तस्क्रोडीकारेण ज्ञप्ति प्राप्ता सती चरेत् तत्तदाधारादिभेदेना मध्यघाम 

आक्रामेत् । सा हि तत्र मध्यधाम्नि प्राणापानपदद्वयस॑योगात्संविद्विकासमा- 

दव्यात् । यश्च एवंविधमिदं सर्वभावानुस्यूतम्मिष्युन्मीलनं परसंविद्विकासाधायि 

परं स्थानं जानाति, स संविद्रसादानविसर्गयोः सिद्धयेत् सृष्टिसंहारका रित्वेस्य 

सामर्थ्यंमृत्पद्यते इत्यर्थः ॥ ३७-३९ ॥ 

के अग्रभाग तक उल्लसित होती है । यह अकारण गति निक्षेप ही जीवन 

का मन्त्र है । गतिशीलता के इस द्विधाभाव का दर्शन और प्रतिक्षण अनुभव 
स्वभावतः होता रहता है । कुल कुण्डलिनो शक्ति का अधः प्रवाह नहीं 

होता । वह प्राणापान लिङ्ग सें समन्वित होकर लिङ्गलिङ्गनी संज्ञा से विभूषित 

हो जातो है। उस समय प्राणापान उसके आक्रोश में, शिशु को तरह विश्राम 

करते हैं । 

वह् स्थान जहाँ यह अलौकिक आलोक-लोला अपने लालित्य के 

साथ प्रतिफलित और उल्लसित होती है, उसे शास्त्र को भाषा से मध्यघाम 

कहते हैं । संवित्त का सूरज वहों विकसित होता है। इस विकास के मूल 

में प्राण और अपान नामक दो तत्त्वों का ऐक्य हो है । इस गमागम संचार 

में विहार करने वाली, उनके उभयेक्य में उल्लसित और आमूलाङ्नुष्ठात् 

आद्वादशान्त सञ्चरण शील कुल कुण्डलिनो शक्ति का जो साक्षात्कार कर 

लेता है, वह आदान खूप सर्जन प्रक्रिया और विसर्ग रूप संहार प्रक्रिया 

का तो साक्षी होता हो है, स्वयं सृजन संहार की सिद्धि से समन्वित हो 

जाता है। वह उल्लास के शेव महाभावात्मक आनन्द का रसास्वाद स्वयं 

तो करता हो है, उल्लास को संरचना में भी सक्षम हो जाता है ॥ ३७-३९ ॥ 
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ससङ्गममिर्दै स्थानमूमिण्युन्मीलन॑ परम् । 

एष क्रमस्ततोञ्न्योडपि व्युत्क्रमः खेचरो परा ॥ ४० ॥ 

योन्याधारेति विख्याता शूलमलेति शब्द्यते । 

वर्णास्तत्र लयं यान्ति ह्यावर्णे वर्णरूपिणि ॥ ४१ ॥ 

अस्याश्च एष यथोक्तस्तत्तदाधारादिसञ्चारात्मा क्रमः स्वारसिक एव 

वाह इत्यर्थः । ततोऽन्यो व्युरक्रमोऽपि अस्याः सम्भवति यदियं परा खेचरी 

योन्याधारेति विख्याता । तत उदता सतो शलमूलेति शब्द्यते झटित्येव शक्तिः 

ब्यापिनीसमनात्मकारात्रययोगिस्वात् द्वादशान्तपदं प्राप्तेत्यर्थः । यतस्तत्र 

सर्वोच्छेदरूपे क्रोडीकृतबाह्यामर्शऽपि स्वामर्शमात्रात्मनि अवर्णे वर्णा बाह्यामर्शा 

लयं यान्ति तद्विश्रान्ता एव भवन्तीत्यर्थः ॥ ४०-४१ ॥ 

मध्यधाम का वेशिष्ठ्य आदानविसर्ग के साक्षात्कार से स्पष्ट तथा 

ज्ञात हो जाता है । उसे शास्त्रकार ससङ्गम स्थान के रूप में निरूपित कर 

रहे हें ॥ ऊम रूप परसंवित् के शान्त परिवेश में यह उन्मीलन अर्थात् 

उल्लास का प्रतीक माना जाता है। इस स्थान से ऊर्ध्वं संचरण को चर्चा 

की गयी है । यही उसका क्रम है । इसका भी व्युत्क्रमण योगी करता है। 

वही परा खेचरो अवस्था मानो जाता है। उसे योनि का आधार कहते हैं । 

योनि विश्व की उत्पत्ति का कारण होती है और उसकी भी आधार 

यह व्युत्क्रान्ता खेचरो मुद्रा है। वहाँ इसे शूलमूला कहते हैं। वहाँ वर्ण 

विलीन हो जाते हैं । वर्ण मात्र समना तक ही रहते हैं। समना के बाद उस 

परा संविद का अवर्णा कहते हैं । वहाँ पहुंच कर वणंरूपिणो यहो शक्ति 

अवर्णा हो जाती है । यहाँ यह ध्यान देने की बात है कि, वर्णातमकता को 

समाप्ति पर, संवित् परविमर्शमयो हो जाती है। शूलमूलावस्था में शक्ति, 
व्यापिनी और समना को तीनों अरायें उन्मना के मूल तक पहुंचती हैं। समना 

को पार करना ही व्युत्क्रम कहलाता है । वही द्वादशान्त अवस्था मानो जाती 
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ननु भवतु एवं, योगी पुनरस्याः कथं प्रबोधमादद्यादित्याशङ्कुध आह 

नादिफान्तं समुच्चायं कोलेशं देहसंनिभम् । 

आक्रम्य प्रथमं चक्र खे यन्त्रे पादपीडितम् ॥ ४२ ॥ 

चित् शुद्धात्मा कोलेशं रहस्यज्ञानप्रधानभूतमत एव गर्भीकृतमध्यशक्ति 

नादिफान्तरूपं सर्वमन्त्रारणिस्वभावं नादं स्वदेहाभेदेन समुच्चार्य तमेव च 

एवं सगभंम्च्चायंमाणं नादमधिक्रत्य खे जन्माकाशरूपे ममंणि कोलिन्याः 
कुलकृण्डलिन्याः पदं 

है । वहाँ सर्वोच्छेद हो जाता है । बाह्य आमर्श अब उसके अन्तर्गर्भ में विलोन 
रहते हैं । अब केवल स्वात्म का अहमातमक आमर्श होता रहता है। यह 
अवर्णात्मक माना जाता है । अवण में वणंरूपता की बात कहकर शास्त्रकार 
उस लोकोत्तर स्पन्द दशा को ओर अध्येता का ध्यान आकृष्ट कर रहे हैं । 

इस लोकोत्तरता का साक्षात्कार आगमिक उपलब्धियों की सर्वातिशायिनी 
अवस्था का चमत्कार हो माना जाता हे ॥ ४०-४१ ॥ 

कर्ता एकमात्र चित्तत्व है। वह रुद्रशक्ति को प्रबुद्ध करता है। यह 
तान्त्रिक योग प्रक्रिया है, हठयोग नहीं । इसोलिये विधिलिङ् का प्रयोग कर 
प्रबोध की विधि की ओर संकेत किया गया है । इस विधि के कई खण्ड हैं । 
एक-एक किया पूरी करनो है। उसके बाद दूसरी क्रिया विधि में उतरना है । 

इसी को प्रदर्शित करने के लिये पूर्वकालिक क्रियाओं का प्रयोग किया गया है। 

इस पर क्रमशः विचार करना चाहिये 

१ शुद्धात्मा चित् सर्वप्रथम नादिफान्त रूप कोलेश का देहसन्तिभ 
समुच्चारण करे । 'न' से लेकर 'फ' पर्यन्त मालिनो विद्या का उच्चारण केसे 
हो ? मालिनी नादमयी या शब्दरूपिणो मानी जाती है। यह सारे मन्त्रों की 
'अरणि' मानी जाती है। इसके उच्चारण में नादविधि का प्रयोग करना 
होता है । नाद में मध्य शक्ति का बिकास निहित रहता है। इस नाद को 

श्रीत०--१४ 
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नादं वे शक्तिसद्गर्भ सद्गर्भात्कोलिनीपदम् । 

बीजपश्चकचारेण शूलभेदक्रमेण तु ॥४३॥ 

*जन्माठ्ये नाडिचक्र तु ५६०८०२३०:००००७००० \’ 

इत्युक्तं नाञ्यात्म प्रथमं चक्र पादेन अंशेन पीडितं विधाय तत्र कथञ्चित् 

प्राणशक्ति निरुष्य अवशिष्टानि पञ्चापि चक्राणि आक्रम्य ब्रह्मादिकारण- 

उच्चारित करते समय देह ही नादमय हो जाता है । देह् का समग्र अस्तित्व, 

इसके अणु-अणु कण-कण, अङ्ग प्रत्यङ्ग सभी नाद का नदन कर रहें होते हैं । 

यह देहाभेदमय नादानुसन्धान होता है । शुद्धात्मा चित् इसका साक्षी रहता 

हे । इस पर उसका पूरा अधिकार होता हे ! 

२--इतनी प्रक्रिया पूरो कर लेने पर जन्माकाश रूपी ख पर आक्रमण 

करना पड़ता है । यह आक्रमण युद्ध का आक्रमण नहों होता । यह शने:-शनेः 

उस देश पर अधिकार करने जेसा आक्रम मात्र होता है। साधक 'ख' यन्त्र 

को पाद से पोड़ित करे। यहाँ पाद शब्द का ठिलष्ट अर्थ है । सिद्धासन द्वारा 

पादपीडित करना अर्थात् कन्द पर दबाव देना और पाद अर्थात् अंशतः 

दबाव देना भो अर्थ सम्भव है । इस तरह वहाँ से उच्चरित नाद पर भी 

दबाव पड़ता है । 

इस अवस्था में ऊर्ध्वगति होने को आज्ञा गुरुदेव द्वारा दी जातो है । यह 

गति क्रमिक रूप से अपनाथो जातो है । इसमें चक्रभेदन को क्रिया करनी 

पड़ती है । सर्वप्रथम शक्तिसद्गभं नाद का भेदन, पुनः प्राण शक्ति को थोड़ा 

निरुद्धकर उससे ऊपर उठ कौलिकी रूपिणी कुलकुण्डलिनी को आक्रान्त 

करते हँ । इसके बाद पाँच बीजों के केन्द्र स्वरूप मूलाधार स्वाधिष्ठान, 

मणिपूर, अनाहत और विशुद्ध इन पाँचों चक्रों का क्रमिक उल्लङ्कन करते 

हें । इस क्रम में हृत्-शूल ओर द्वादश ग्रन्थियों का भेदन भी सम्मिलित रहता 

है । हृदय मुख्य रूप से नाडित्रय का अवस्थान माना जाता है। इडा, पिंगला 

और सुषुम्ना ही वे तीन नाड़ियाँ हैं । 
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पञ्चकोल्लङ्कनक्रमेण हृत्स्थस्य नाडित्रयात्मनः शूलस्य ग्रन्थिद्वादशकस्य 
ब्रह्मरन्ध्ोपरिवतिनः शक्थ्याद्याल्मनः शलस्य च भेदनकमेण स्द्रशक्ति 
प्रबोधयेत् ॥ ४२-४३॥ 

हच्छ्लग्र म्थिभे देश्विदरुद्रञक्ति प्रबोधयेत् । 
वायुचक्रान्तनिलयं विन्द्वाख्यं नाभिमण्डलम् ॥ ४४ ॥ 
आगच्छेल्लस्बिकास्थानं सूत्र्वादजञनिगंतम् । 
चन्द्र चक्रविलोमेन प्रविशेद्भूतपञ्जरे ॥ ४५ ॥ 
येन अयं जन्मपदादारभ्य पवनाधारात्मनो वायुचक्रस्य अन्ते संनिकर्ष 

वतंमानं नाभिमण्डलं तत्सङ्कट्ठाधारं लम्बिकास्थान तदऽ्वस्थितं सुधाधारं 
बिन्द्राख्यं ञ्रूमध्यवतिनं विद्याकमलसंज्ञितमाधारं नाडीनां तात्स्थ्यात् 

इसके उपरान्त द्रादश ग्रन्थियों का भेदन किया जाता है। ये १२ 
ग्रन्थियाँ अ, उ, म्, विन्दु, अर्धचन्द्र, निरोधिनी, नाद, नादान्त, शक्ति, 
ब्यापिनी ओर समना हैं। यह साधना यात्रा आज्ञा से समना पर्यन्त को यात्रा 
है। इस प्रक्रिया में सिद्ध होने पर रुद्र शक्ति के प्रबोध की क्षमता साधक में 
पूर्ण रूप से विकसित हो जाती है ॥ ४२-४३ ॥ 

साधना यात्रा यहीं पुरी नहों होती। उसे वायुचक्र, नाभिचक्र, 
विन्दुमण्डल, लम्बिका की विलोम यात्रा भो करनी पड़ती है । जन्माधार से 
लेकर पवन के आधार खूप प्राणाश्रित चक्रों को यात्रा पुरी करने पर उसे 
परमविश्रान्ति का अनुभव होता है। इस तरह साधक धन्य हो 
जाता है । 

नाभिकेन्द्र, उसके संघटू के आधार के रूप में प्रथमतः सिद्ध अन्य 
चक्र, सबको नियन्त्रित कर साधक आगे बढ्ता है। वहाँ से लम्बिका 
की दूरो तै करने में साधक को कितने अनुसन्धान करने पडते हैं । 
उसके ऊपर सुधा के आधार रूप में बिन्दु का परिवेश प्राप्त होता है । भ्रूमध्य 
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भूयस्तु कुरुते लोलां सायापठ्जरवर्तिनीम् । 

पुनः सुष्टिः संहृतिशच खेचर्या क्रियते बुधेः ॥ ४६ ॥ 

श्रीमद्वीरावलोयोग एव स्यात्खेचरोविधिः । 

ग्रन्थीनां द्वादशकात् निगंत॑ सवंसंबन्धोत्तोणं द्वादशान्तपदं च यावत् आ 

समन्तादृजुना क्रमेण गच्छेत् तत्र विश्रान्ति कुर्यादित्यर्थः । भूयस्तु तत्र चन्द्रः 

चक्रादपानस्थात् प्रध्यावृत्यात्मना विलोमक्रमेण स्वशरीरमेव प्रविशेत्, येन 

अयं व्य॒स्थानदशोचितं व्यवहरेत् । अतइच खेचरीमुद्रावेशभाजां ज्ञानिनामन्त- 

के अन्तराल में आग्नेय प्रकाश में विकसमान और विद्योतित विद्यापद्म के 

मकरन्द रसास्वाद का अवसर आता है। द्वादशग्रन्थियों को पार करता हुआ 

द्वादशान्त का चिरअमोसित सन्निधान मिलता है । यह सब गुरुकृपा और 

पारमेइवर शक्तिपात से अनायास सिद्ध हो गया है। यह साधना का सर्वोच्च 

शिखर है, जिस पर वह सोपान क्रमारोह पूर्वक आरूढ हो गया है । प्राण के 

संप्रीणन से यह पराकाष्ठा प्राप्त होतो है । 

यह् सदा अनुसन्धातब्य तथ्य है कि, प्राण का सूर्य अपान सोम के 

रथ पर सवार हो कर ही ऊर्ष्व की ओर अग्रसर होता है । मध्य द्वादशान्त 

के चितिकेन्द्र में तो सूर्य और सोम साथ रहते हैं। ऊर्ध्वद्वादशान्त में केवल सूर्य 

प्राण का हो प्रकाश काम करता है। अपानचक्र में चन्द्र का प्रभाव शरीर 

को सोमसुधा की संक्षोवनी से ओतप्रात करता हे निःश्वास में चन्द्रचक्र 

विलोम गतिशोळता के लिये प्राण को प्रेरित करता हे । यह पौर्णमास केन्द्र 

की यात्रा का प्रारम्भ माना जाता है। इसी क्रम में प्राणापानवाह भौतिक पिण्ड 

में पुनः अपना रस भरता है । श्वास शरीर में पेट और नाभि तक पहुँचता 

है। इसे शाक्त उल्लास भी कहते हैं । प्रतिपदा से चलकर पूणिमा तक को 

चाँदनी का अमृत उल्लासित हाता है । यही चन्द्रचक्र है । इसमें विलोम 

गति होतो हे । 
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बँहिर्न्मेषनिमेषाभ्यामाजवळ्जवोभावेन  सृष्टिसंहारकारित्व॑ स्यादिति 

संक्षेपार्थ: योगे इति तद्वचनावसरे इति यावत् ॥ ४४-४६ ॥ 

श्रीकामिकोक्तमपि अस्या रूपमाह 

चुम्बाकारेण वक्त्रेण यत्तत्त्वं श्रूयते परम् ॥ ४७ ॥ 

ग्रसमानमिदं विइवं चन्द्राकंपुटसंपुटे । 
तेनेव स्यात्खगामीति श्रीमत्कामिक उच्यते ॥ ४८ ॥ 

चुम्बाकारेण काकचळ्चुपुटाकृल्यनच्ककलातमना मध्यप्राणशक्त्यवलम्बि- 

नापि स्वरूपेण वक्त्रेण यदिदं प्रमाणप्रमेयात्मकं विश्वं स्वात्मसात्कुर्वाण- 

इसी क्रम में लालसामयी भूतपञ्जर लोला का लास्य शाश्वत रूप से 
चलता है । प्राणापानवाह का पोयूष इसे प्रेयान् रूप प्रदान करता है । श्वास 

निःश्वास से जीवन जीवन्त होता हे । इवास की सृष्टि का और निःश्वास 

की संहृति का साक्षात्कार इसी खेचरो सिद्धि से संभव हो पाता है। उन्मेष 

निमेषमय यही आजवञ्जवो भाव है । यही जीवन का रस है। श्रोवीरावली 

समदीरित खेचरी की विधि का यहो विधान है ॥ ४४-४६ ॥ 

श्रोकामिक शास्त्र में भी खेचरो के सम्बन्ध में पर्याप्त चर्चा की गयी 

है । वहो कह रहे हैं- 
श्रोकामिक शास्त्र प्राणापानवाहु को वक्त्रविधि से ग्रस्त बनाने की 

बात करता है । 'चुम्बाकार' एक पारिभाषिक शब्द है । आचार्य जयरथ ने 

उसे बहुत अच्छी तरह परिभाषित किया है । मुख द्वारा 

१, सर्वप्रथम काक चञ्चु पट के समान ओठों को गोरू बनाकर एक 
पतला छिद्र बनाने की मुद्रा बनायो जाये । 

२. उसी छिद्र से मध्यप्राणशक्त्यवलम्बो प्राणक्रिया को जाये । 

३. इस प्राणप्रक्रिया को चन्द्राकंपुट कह सकते हैं। इस चन्द्राकंपुट 

संपुट में प्रमाण प्रमेयात्म विश्व को ग्रसमान करने के अभ्यास द्वारा ग्रास 
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मत एव परं प्रमात्रेकरूपं तत्त्वं चन्द्राकंपुटस्य प्राणापानयुग्मस्य संपुटे 

मध्यघाम्नि श्रयते साक्षात्क्रियते, तत एव अस्य खचारित्व स्यादिति 

वाक्यार्थः ।। ४८ ॥ 

इदानीं श्रीकुलगह्वराक्तं सविशेषमस्या रूपं वक्तुमाह 

भवान्मुक्त्वा द्रावयन्ति पाशान्मुद्रा हि शक्तयः । 

मुख्याधां खेचरो सा च त्रिधोच्चारेण बाचिकी ॥ ४९ ॥ 

त्रिशिरोमुद्गरो देवि कायिको परिपठ्यते । 

अतो हि पारमेश्वयः शक्तय एव मुद्रा उक्ता यदासां पशूनां संसारात् 

मोचयित्वा पाशान् द्रावयन्तोति निर्वचनम् । यदुक्तं 

करने को क्षमता प्राप्त कर लो जाये । यहु ग्रास करना ही विश्व को स्वात्म- 

सात् करना माना जाता है । यह भी ध्यान देना चाहिये कि, अक ( सूर्य ) 

प्रमाण और चन्द्र प्रमेय माने जाते हैं। इस एकान्तशवास प्रक्रिया में संलग्न 

साधक खेचरो सिद्ध हो जाता है। जहाँ तक परतत्त्व की श्रवण प्रक्रिया का प्रश्न 

है, यह तो प्रमाण प्रमेयात्मक विश्व की ग्रसमानता का मध्यधाम में ही 

साक्षात्कार मात्र है। इसका अनुभव उस समय होता रहता है। यही इस 

खेचरो मुद्रा का वेशिष्ट्य है ॥ ४७-४८ ॥ 

इसके बाद कुल गह्वर शास्त्र में उक्त खेचरी मुद्रा के स्वरूप पर प्रकाश 

का प्रक्षेप कर रहे हैं-- 

वहाँ मुद्रा के सम्बन्ध में यहु स्पष्ट किया गया कि, अणु को भव 

अर्थात् संसार से मुक्त कर पाशराशि को द्रावित करने को प्रक्रिया का नाम 

ही मुद्रा है । मुक्ति से 'म' ओर द्रावयति से द्रा लेकर 'मुद्रा' शब्द को 

व्युत्पत्ति नेरुक्त प्रक्रिया के अनुसार को गयी है । इसलिये पारमेश्वरी शक्तियाँ 

ही मुद्राये हँ, यह सिद्ध हो जाता है । इन शक्तियों में मुख्य शक्ति ही खेचरो 

मुद्रा कहलाती है । कुलगह्वर शास्त्र की ही उक्ति है कि, 
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'मोचयन्ति महाघोरात्संसारमकराकरात् । 

द्रावयन्ति पशोः पाशांस्तेन मुद्रा हि शक्तयः ॥' इति । 

उच्चारेणेति मन्त्रादेः । त्रिशिरोमुद्गर इति कायिक्रीति 

'हच्छाज्ञानक्रियापूर्वा''"' sss» ०००० 0090 ०००० \’ डति 

“ऐसो शक्तियाँ जो महाघोर संसार रूपिणो घडियालिती के जबड़ों 

में पडे प्राणियों को उसको दंष्ट्रा के दबाव से छुडा लेतो हें। तथा पशुओं 

को पाशराशि को द्रावित कर पशुपति स्तर की ओर अग्रसर कर देती हैं, 

बही मुद्रायें कहलातो हैं ।', 

इस प्रकार की अलौकिक विशेषताओं से विशिष्ट खेचरी मुद्रा 

वाचिकी, कायिको और मानसी भेद से तीन प्रकार को होती है । प्राणा- 

पानवाह क्रम के अनुसार मन्त्रों का उच्चारण करते हुए जप भी सम्पन्न: 

करने की अवस्था में यह वाचिको खेचरो मुद्रा कहलातो है । 

इसका दूसरा प्रकार 'कायिकी' कहलाता है । यह् मुद्रा विशेषण 

शब्द अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। पाठ में इसे 'त्रिशिरोमुद्गरो' लिखा है। 

व्याकरण शास्त्र का यह अलौकिक उदाहरण है । इस प्रयोग में 'ओ' की 

मात्रा नहों है । यह अनठा प्रयाग सामरस्य की सौहिल्यमयो सत्ता का 

स्वारस्य यहाँ स्वयम् उल्लासित करता है । आ के साथ ए का यह सुगुप्त पर 

प्रकट सान्निध्य है। आ आनन्द का और ए त्रिकोण रूपिणो मातु सत्ता का 

प्रतीक है। एक साथ रहने पर यह ओके छट रूप में नील नभ को तरह 

परिदुश्यमान है । 

यहाँ भगवान् शङ्कुर माँ पार्वती को देवि! कहकर सम्बोधित कर 

रहे हैं। सम्बोधन में हो देबी का विशेषण भी प्रयुक्त है। वह विशेषण है— 

त्रिशिरोमुद्गरे । इच्छा, ज्ञान और क्रिया रूप तीन शीषं माध्यमों से मुदू 

अर्थात् परानन्द का स्वास्म में ही परामर्श करने वाली ऐसी परासंविद्वपुष्के ! 
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एवमेव हि परा संवितु कायत्वेन उल्लसितेत्याह 

नासां नेत्रदृयं चापि हत्स्तनद्वयमेव च ॥ ५० ॥ 

बृषणद्वयलिङ्गै च प्राप्य कायं गता त्वियम् । 

इत्यादिनीत्या शक्तित्रयमयस्वात् त्रिशिरोमुदूगरो मदं परानन्दं गृणाति 

स्वात्मनि आमृशतीति परसंविदित्यर्थः। हृदिति हृत्पद्मवालरूपस् । एतत्सत्त्व 

च तत्र तत्र शास्त्रे निूपितमिति अतिरहस्यस्वादिह न प्रपञ्चितम्र। ततु 

गुरुमुखादेव बोद्धव्यम् । 

भवस्थानाभवस्थानमुच्चारेणावधारयेत् ॥ ५१॥ 

मानसोयमितस्त्वन्याः पद्माद्या अष्ट मुद्रिका: । 

यह अर्थ होता है । खेचरो भेद भिन्नता कायिको मद्रा भो स्त्रोलिङ्ग के कारण 

त्रिशिरोमुद्गरा कहलाती है । इसमें टापू प्रत्यय का आनन्दवादी प्रयोग है । इस 

पक्ष में भी कायिकी मुद्रा इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया रूप परामशोँ के माध्यम से 

स्त्री पुरुष को षडर मुद्रा में काया में उल्लसित होती है। उस समय के 

नासिका, नेत्रद्वय ओर दोनों स्तन मेलापक मुद्रा में रहते हें । कायिकी हृदय 

पद्मनाल के द्वारा काया में प्रवेश करती है । पुरुष के दोनों वृषण और लिङ्ग 

षडर मुद्रा में समाहित रहते हैं। चर्या का यह रहस्यार्थ है। साधना को दशा 

में ध्यान द्वारा भी काया में मुद्रा का सन्धान आगमिक करते हूं। यह सब 

ज्ञानवान् गुरु से जाना जा सकता है । 

इस तरह त्रिशिरोमुद्गरा काया का विशेषण बनकर और त्रिशिरो- 

मुद्गरे ! देवि ! शब्द का सम्बुद्धि रूप विशेषण बनकर एक साथ हो एक 

शाब्दिक काया में दो शब्द उल्लसित हैं । शास्त्रकार का यह् सारस्वत प्रयोग 

आगमिक वाङ्मय के वेलक्षण्य को व्यक्त करता है ॥ ४९-५०॥। 

इसका तीसरा प्रकार 'मानसो' मुद्रा के नाम से जाना जाता है। 

“मानसी” संज्ञा का कारण मानस द्वारा विभिन्न ऊर्ध्व अवथवों में शक्ति 
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मातृव्यूहकुले ताः स्युरस्यास्तु परिवारगा ॥ ५२ ॥ 
शरोरं तु समस्तं यत्क्टाक्षरसमाकृति । 
एषा मुद्रा महामुद्रा भेरवस्येति गह्वरे ॥ ५३ ॥ 
भवस्थानं शरीरमभवस्थानम्च्चारेणेति 

पद्म हृत्पद्ममेवाच शूलं नाडित्रयं प्रिये । 
नाभि चक्र बिजानोयाचर्छाक्त नादान्तरूपिणीम् ॥ 
बिन्दुदेशोःदूवं दण्डं बज्ने चित्तममेदकम् । 
दंष्ट्रां जिह्वां महाभागे कपालं व्योममण्डलम् ॥ 
एषु स्थानेषु सञ्चारान्मानसो परिपठ्यते ।' 

का संचार है। इसे शास्त्रकार ने एक वाकय में ही व्यक्त कर दिया है। 
वे कहते हें कि, भव अर्थात् संसार का स्थान यह शरोर है । शरीर ही संसार 

का स्थान है । इसे अभव स्थान में परिणत करना है।यह मनन करना है 

कि, यह शाक्त उल्लास पारमेश्वर प्रसूत है । इस रूप में मनन करने से भव- 
स्थान अभवस्थान में परिणत होता प्रतीत होता है । अस्तिल्वगत अवधारणा में 
एक क्रान्ति आ जाती है । इन तीनों के अतिरिक्त आठ मुद्राओं का विवेचन 
कुल गह्नर में और मालिनी मत में इस प्रकार किया गया है— 

“पद्म' हृदयपद्म को हो संकेतित करता है। 'शूल' शब्द इडा, पिङ्गला 

ओर सुषुम्ना इन नाडियों को अभिव्यक्त करता है। नाभि हो 'चक्र' है। 

नादान्तरूपिणी 'शक्ति' और बिन्दु से अर्धचन्द्र ओर रेखिनो को पार कर नाद 

तक 'दण्ड' मुद्रा होती है । अभेद स्थिति में दुढ़तापूर्वक विद्यमान चित्त हो 

'वर' है। जिह्वा ही दंष्ट्रा के मध्य में रहती हुई पर्याय का काम कर रही 

है । कपाल हो व्योममण्डल है । इन स्थानों में मानस प्रयोग द्वारा शक्ति संचार 

होता है। इन आठौं को आत्मसात् करने वाली मुद्रा मानसी मुद्रा ही कहो 

जा सकती है” । 
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इत्यादिनयेन ऊध्व॑ चारेण गमनेत्यथं: । अष्टेति यदुक्तं 

खेचर्या परिवारस्तु अष्टौ मुद्राः प्रकोतिताः। 
शुलाष्टके च देवेशि मातृव्यूहे च ताः स्मृताः॥ 

पदां शूलं तथा चक्रं शक्तिर्दण्डं सबज्त्रकम । 
दंष्ट्रा कपालमित्येबं तदज्ञेषं व्यवस्थितम् ॥' इति । 

कूटाक्षरं क्षकार: । एतत्सतत्त्वं च प्राक् बहुशः प्रतिपादितम् । अनेन 

प्रागुद्ष्टाया भेरवमुद्राया अपि लक्षणमुक्तम् ॥ ५१-५३ ॥। 

अस्या एव सर्वत्र अविगोतता दर्शयितुं शास्त्रान्तरतोऽपि सप्रमेद॑ 

रूपमाह 

यह सब भवस्थान में उच्चारण के समान है। यहाँ उच्चारण शब्द 

का ऊर्ध्वगमन अर्थ है । इस शक्ति संसार में गतिक्रिया का प्राधान्य होता 

है । हृदय से लेकर व्योम मण्डल पर्यन्त यह ऊध्वंगमन हो उच्चारण है । इसी 

उच्चारण से मानस-मुद्रा का अवधारण होता है । 

यह खेचरी का परिवार है। इस सम्बन्ध में कहा गया है कि, 

“खेचरो मुद्रा के परिवार में आठ मुद्रायें परिगणित हें। ये सभी 

शलाष्टक रूप मातृव्यूह में रह॒तो हैं । इस अष्टक का नाम इस प्रकार अभिहित 

किया गया है । 

१, पद्म, २. शूल, ३. चक्र, ४. शक्ति, ५. दण्ड, ६. वज्च, ७. द्रष्ट्रा और 

८. कपाल । ऊपर भी इनका विश्लेषण किया जा चुका है।” 

यह ध्यान देने को बात है कि, यह शरोर चक्रेश्वर वर्ण 'क्षकार' 

रूप कूटाक्षर के आकार का ही निर्मित है। जेसे 'क्षकार' में सारे व्यजन वर्ण 

संहृत हैं, उसो तरह खेचरो मानव शरीरखूपी क्षकार में व्याप्त है । गह्वर 

शास्त्र में तो इन आठौं स्थानों में समानरूप से व्याप्त मुद्रा को भेरवी 

मुद्रा के नाम से भो अभिहित किया गया है । भैरवो मुद्रा का नाम इलोक 

५ में आया हुआ है ॥ ५१-५३ ॥ 
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सूपविष्टः पद्मके तु हस्ताग्राङ्गलिरश्मिभिः । 
पराङमुखेझंटित्युद्यद्रश्मिभः पुष्ठसंस्थितेः ॥ ५४ ॥ 

अन्तःस्थितिः खेचरीयं संकोचाख्या शशाङ्किनो। 

तस्मादेव समृत्तम्ब्य बाहू चेवावकुञ्चितो ॥ ५५ ॥ 

इह पद्माद्यासनस्थो योगी यदा पुष्ठसंस्थितत्वादेव पराङमुखेक््द्ररिम- 
भिबंहिनिगंच्छच्छशा ङ्कूरदिमभिहसताग्रा ङ्कुलय एव रइमयो रज्जवः, तेरुप- 

लक्षितः सनु झटित्येव बाह्योपसंहारादन्तःस्थितिः स्वात्मनि एव विश्रान्तः 

स्यात्; तदा ,एवंभावितशशाङ्कूत्वात् शशाङ््रिनो, बाह्यस्य च सद्धुचितत्वात् 

सद्घोचाख्या इयमेका खेचरा मुद्रा। तथा तं हस्ता ङ्कुल्यादिसंनिवेश माश्रित्य 

बाहू सम्यगवकुञ्चितौ समृत्तम्ब्य स्वस्तिकाकारतथा अवष्टभ्य 
'खसनन्तं तु मायाख्यं ००० ००० 4००0. ००० ए 

खेचरो मुद्रा को सर्वत्र प्रतिष्ठा होतो है। इस अप्रतिम प्रभावमयो 

शक्ति को सभो शास्त्र प्रशंसा करते हैँ । अन्यान्य आगमिक ग्रन्थों में इसके 

विविध भेद प्रभेदों को चर्चा करते हें । भगवान् अभिनव इसके अभिनव भेदों 
की नव्यतम उद्भावनाओ पर प्रकाश डाल रहे हैं-- 

१. पद्मासन सदृश उत्कृष्ट कोटि के आसनो पर समुपविष्ट साधक 

पृष्ठभाग में स्थित अपनो अद्भुलियों के अग्रमाग में अवस्थित वेज्युतिक 

केन्द्रों से निकलने वाली रश्मियों की आकुञ्चन विधि के साथ अपान शशाङ्क 

को बाहर गयो सासों को भो अन्तःस्थितः कर कुम्भक मुद्रा में आ जाता है, 

उस समय पौणंमास केन्द्र में अवस्थिति हो जाती है। बाह्यविस्तार के 

विपरीत सङ्कोच की स्थिति होती है । अतः इस मुद्रा को शशाङ्किनी मुद्रा 

कहते हें। खेचरी की यह एक विधा है ।। ५४॥ 

२. हाथ की अङ्कुलियों का वह संन्निवेश उसी तरह रखकर बाहु को 

इस प्रकार से आकुञ्चित किया जाय कि, स्वस्तिक की आकृति-सी बन जाये । 
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सम्यर्व्योमसु संस्थानाद्व्योमाख्या खेचरो मता । 
मुष्टिद्वितयसङ्घट्टाद्धुदि सा हृदयाह्वया । ५६ ॥ 

इत्याद्युक्तेपु पञ्चसु ब्योमसु सम्यगुक्तेन क्रमेण स्थानात् गाढावष्टम्भात् 
व्योमाख्या द्वितोया । तथा अन्तःक्ृताधोवतिदक्षिणमुष्टयङ्गुष्ठोपरिगतोच्छिता- 

्खुष्ठवाममुष्टिलक्षणस्य मृष्टिद्वयस्य हृदिसङ्घट्रात् सा खेचरी हुदयाख्या 
तृतीया ।। ५४-५६ ॥ 

शान्ताख्या सा हस्तयुग्ममूर्ध्वाधःस्थितमुद्गतम् । 
समदृष्ट्याबलोक्यं च बहिर्योजितपाणिकम् ॥ ५७ ॥ 
एषेब शक्तिमुद्रा चेदधोधावितपाणिका । 
दशानामङ्गुलोनां तु मुष्टिबन्धादनन्तरम् ॥ ५८ ॥ 
तथा हस्तशब्देन बाहूपलक्षणात् बाहुयुग्ममधः स्थितवाममर्ध्वस्थित- 

दक्षिणमन्तः संमुखापाणिकत्वेऽपि उद्गतमूर्ष्वस्ितहस्तं दृष्टिसाम्येन अवलोक- 

नीचे वामबाहु और दक्षिण बाहु ऊर्ध्व हो, मुद्रा का स्वरूप बनाने के लिये 
पांचों व्योम अंशो पर गाढ अवष्टम्भ करे । इन व्योमांशों पर अवष्टम्भ 
करने के कारण ही इस मुद्रा को व्योम खेचरी कहते हें । यह दूसरा 
मेद है। 

३. इसो तरह तीसरा भेद भो होता है । उसे 'हृदया' नामक खेचरी 

मुद्रा कहते हें । इसमें ऊर्ध्व स्थित मुष्टिबद्ध हाथ हृदय का स्पर्श करते 
हैं ॥ ५५-५६ ॥ 

४. चौथी खेचरी मुद्रा शक्ति का नाम शान्ता है। इसमें दोनों हाथों 

को दाहिनी ओर ऊपर या ठीक सामने उठाते हैं। नीचे बायाँ उसके ऊपर 

दायां हाथ रखते हें । केबल दृष्टि साम्य से उसे निहारते हें । यह अत्यन्त 

सरळ होने पर मी अनन्तफलप्रदा मानो जाती है । 

५. शक्ति मुद्रातिमिका खेचरो--इस मुद्रा की सारी प्रक्रिया शान्ता के 

-समान है । अन्तर इतना ही है कि, यह अधोधावितपाणिका होतो है । चतुर्थी 
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द्राकृक्षेपात्वेच री देवी पश्चकुण्डलिनी मता । 
संहारमुद्रा चेषेव यद्यध्वं क्षिप्यते किल ॥ ५९ ॥ 

नीयं यदा स्यात्, तदा सा शान्ताख्या चतुर्थी । तथा एबेव शान्ताख्या एवं- 
संनिवेशेऽपि अधोधावितपाणिका चेत् भवेत्, तदा शक्तिमुद्राख्या पञ्चमी । 
तथा द्वयोरपि करयोः मुष्टिबन्धादनन्तरं दशानामपि अङ्गुलीनां झटित्येव 
तिर्यक्प्रतिक्षेपात् प्रतिकरं पञ्चकुण्डलिनीरूपत्वात् पञ्चकुण्डलिन्याख्या 
षष्ठी । तथा यद्येवं दशानामप अङ्गुलीनाम्ष्व प्रक्षेपः, तदेव एषेव पञ्च- 
कुण्डलिनी संहारमुद्राख्या सप्तमी । संहारमुद्रावमेव च अस्या उत्क्रामणी- 
त्यादिना प्रर्दाशतम् ॥ ५७-५९ ॥ 

उत्क्रामणी झगित्येब पशनां पाशकर्तरी । 

इवभ्न सुदूरे झटिति स्वात्मानं पातयन्निव ॥ ६० ॥। 

मुद्रा में पाणि ऊपर होते हैं और इसमें नीचे। इसमें दृष्टि समान भाव से 
पाणि पर ही रहती है ॥ ५७-५८ || 

६. छठीं मुद्रा का नाम पञ्चकुण्डलिनी शास्त्रों में प्रसिद्ध है । इसमें दोनों 
हाथों की मुटिठ्यां बंधो हुई होती और त्वरित आव से अङ्गुलियों को फेलाकर 
तिर्यक् प्रतिक्षिप्त करते हैँ । पाँचों अद्भुलियों के ।तर्यक् प्रतिक्षिप्त करने के 
कारण ही इसे 'पञ्चकुण्डिनी' कहते हें । स्वयं कुण्डली भो तिर्यक लिपटी 

ही रहती है । यहां अङ्कुलियाँ भो बँधी अवस्था में रहकर ही ऊर्ध्वगति में 

खुलती हैं । उसी को समानता यहाँ भो है । 

७, इसी मुद्रा में दशों अद्भुलियों का तिर्यक् प्रक्षेप न कर ऊर्ध्वप्रक्षेप 
करने से भी समदृष्टि अपेक्षित होती है। पशु-पाशकर्त्तरी संहार मुद्रा का 
पर्याय उत्क्रामणी मुद्रा है ॥ ५९-६० ॥ 

८, वीर भैरवी नाम की आठवीं मुद्रा बोध का अविलम्ब संवर्धन करती 

है। इसे साधने में संलग्न साधक उस समय जेसे ऊंची कूद में उत्क्रमण को 
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साहसानुप्रवेशेन कुञ्चितं हस्तयुग्मकम् । 

अधोबीक्षणशीलं च सम्यग्दुष्टिसमन्वितम् ॥ ६१ ॥ 

वीरभेरवसंज्ञेयं खेचरो बोधर्बाधिनो । 

अष्टघेत्थं वणिता श्रीभर्गाष्टकशिखाकुले ॥ ६२ ॥ 

तथा अधोवीक्षणशीलत्वेन सम्यगन्तर्लक्ष्यतया दुट्या समन्वितं कुङिचतं 

हस्तयुग्मं विधाय सुदूरे श्वभ्रे साहसमुद्रानुप्रवेशेन झटिति स्वात्मानं पातयन्निव 

यदा यागो वधितबोधो भवेत, तदेव इयं वीरभैरवसंज्ञा अष्टमो,--इति 

श्रीभर्गशिखाकुलम् ॥ १६-६२॥ 

एतदूपसंहुरन् वीर्यबन्दनमबतारयति 

एवं नानाविधान्भेदानाश्रित्येकेब या स्थिता । 

श्रीखेचरो तयाबिष्टः परं बोजं प्रपद्यते ॥ ६३ ॥ 

तैयारी में कूदने वाला धावक रहता है, उसी प्रकार ऊर्ध्वाकाशरन्ध्र में 

स्वात्म को प्रक्षिप्त करने की मुद्रा में आ जाता है । हाथ सङ्कुचित हो जाते 

हें । दृष्टि अधोमुखी रहतो है और अन्तलंक्ष्य की प्रमुखता बनी रहती है । 

अपनी सत्ता का उपग्रह की तरह अनन्त में प्रक्षेपण असाधारण उपक्रम 

माना जाता है । शास्त्रकार यह स्पष्ट करते हैं कि, श्रोभर्गाष्टक शिखा- 

कुल नामक ग्रन्थ में ये आठ प्रकार को खेच री मुद्रायें वणित हैं ॥ ६१-६२ ॥ 

खेचरी मुद्रा वर्णन के उपसंहार करने के अवसर पर उसके माहात्म्य के 

सम्बन्ध में अपने हृदय का उद्गार अभिव्यक्त कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, इस प्रकार अनेक शास्त्रों में अनेक प्रकार 

से वणित ओर त्रिशूलिनी इत्यादि अनेक नामों से आख्यात यह एक मात्र 

खेचरी मुद्रा हो है । अनन्त भेदों का आश्रय लेकर यह अभिव्यक्त होती है । 

यह अनन्तभेदमयी उक्ति अनवक्ल्ति से भरी हुई है अर्थात् उनका पृथक्-पृथक् 

सभेद वर्णन असंभाव्य ही है। 
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नानाविधानिति त्रिशूलिन्यादीन् । आसां च त्रिशूलिन्यादोनामनव- 

बलूप्ति परतया सर्वासामेव स्वरूपं न उक्तम् । परं बीजमिति सृष्टिमयं 

'यराबीजम् । वस्तुतो हि अनयोरभेद इति भावः । यदागमः 

“एकं सृष्टिमयं बीजमेका मुद्रा च खेचरी । 
द्वावेकं यो विजानाति स बे पुज्यः कुलागमे ॥' इति ।। ६३ ॥। 

अत एव आह 
एकं सुष्टिमयं बोजं यद्वोयं सर्वमन्त्रगम् । 
एका मुद्रा खेचरो च मुद्रोघः प्राणितो यया ॥ ६४ ॥ 
अतश्च तदावेश एव सर्वमुद्राणां तत्त्वमित्याह 

तदेवं खेचरोचक्ररूढौ यद्र्पमुल्लसेत् । 
तदेव मुद्रा मन्तव्या शेषः स्याद्देहविक्रिया ॥ ६५ ॥ 

शेष इति तदावेशशन्यः ॥ ६५ ॥ 

खेचरो सिद्ध साधक सर्वदा खेचरी के आवेश से आविष्ट रहता है । 

उस अवस्था में बह पराबीज की परावस्था को प्राप्त कर लेता है। वास्त- 

हल यह है कि, इनमें अभेद सम्बन्ध ही प्रधान होता है। आगम कहता 

क, 
“संसार में सृष्टि बीज एक ही है । यह खेचरी मुद्रा ही एक मुद्रा है। 

कुलागम में वह परम पूज्य माना जाता है, जो परासुष्टि बोज और 

खेचरी मुद्रा के अभेद अद्वय भाव का साक्षात्कार कर लेता है” ॥ ६३ ॥ 

इसो आगमिक तथ्य का प्रतिपादन शास्त्रकार भो कर रहे हें । उनका 
कहना है कि, 

एक ही बोज सर्वतोभावेन सर्वातिशायी प्रभाव सम्पन्न है । उसे 

सृष्टिबोज कहते हें । उसो का मन्त्रवोर्य सभी मन्त्रों में वीर्यवत्ता प्रदान करता 

है। इसी तरह एक हो सर्वप्रधान मुद्रा है, जिसे खेचरो मुद्रा कहते हैं। 

मुद्राओं की सारी माण्डलिकता इसी मुद्रा से मण्डित होती है। मुद्रौघ अर्थात् 
मुद्रा समूह इसी के प्राण से सतत अनुप्राणित है॥ ६४ ॥ 
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आसामेव च बन्धाय कालभेदं निरूपयितुमाह 

यागादौ तन्मध्ये तदबसितो ज्ञानयोगपरिमज्ञे । 
विघ्नप्रशमे पाशच्छेदे मुद्राविधेः समयः ॥ ६६ ॥ 

इसलिये यह कह सकते हैं कि, खेचरी चक्र की रूढि में जो साधक 
आरूढ़ हो जाता है ओर उस अवस्था में उसके स्वात्मस्वूप का जिस प्रकार 
का उल्लास होता है, वही मुद्रा का वास्तविक स्वरूप है । शेष सारे रूप 
आङ्गिक विक्रिया मात्र हैं । अर्थात् खेचरी आवेश शून्य सारी मुद्रायें आवयविक 
विक्रिया मात्र मानी जाती हैं ॥ ६५ ॥ 

साधक को यह सुनिश्चित कर लेना चाहिये कि, वह इन मुद्राओं 
का कब केसे ओर किस उद्देश्य से आश्रय ळे। वही यहाँ निरूपित कर 
रहे हैं-- 

१. इसे याग के आदि में अवश्य करना चाहिये । इससे बातावरण 
तैयार होता है और अस्तित्व में दिव्यता का आधान हो जाता है । 

२. याग जब अपने पूर्ण उल्लास में पहुँचने वाला हो, तो मध्य में पुनः 
शक्ति संचार के लिये इसे कर लेना चाहिये । 

३. याग की अवसिति अर्थात् अन्त में इसका प्रयोग करना; भी 
अनिवार्यतः आवश्यक माना जाता है। इससे पूर्णता में चार चाँद लग 
जाते हैं । 

४. साधकों को सक्रियता के उद्देश्य से प्रज्ञापरिषद् आहूत की गयो 
है । परामर्श परिम प्रारम्भ ही होने वाला है। उस समय ज्ञान योग परिमशं 
के ठोक अवसर पर इसके आवेश से आविब्ट होना हो चाहिये । 

५. समस्त विघ्नों के प्रकाशन में यह मुद्रा गणपतित्व का उत्तरदायिल्व 
स्वयं निर्वहन करती है । अर्थात् इसके करने से विध्नो के जाल का उज्जासन 
हो जाता है । 



ब
ु
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ननु एवं समये मुद्राबन्धेन कि स्यादित्याशङ्कथ आह 

बोधावेज्ः सन्तिधिरैक्येन विसर्जेन स्वरूपर्गतः । 

शङ्कादलनं चक्रोदयदीप्तिरिति क्रमात्कृत्यम् ॥ ६७ ॥ 

चक्रोदयदीप्तिरिति सप्तमाह्लिकनिरूपितस्थित्या उदितानां मन्त्राणां 

दीप्तिर्दीपनमित्यर्थः ॥ ६७ ॥ 
जनरल ककन SSSI कन 

६. गुरु की कृपा से, पारमेश्वर शक्तिपात 
के प्रभाव से जब यह अनुभूत 

हो जाये कि, मेरे समस्त जागतिक बन्धन्न छिन्न-भिन्न हो गये हैं । मैं 

बुद्धत्व को प्राप्त हो गया हुँ। उस समय इसी आवेश में समाहित हो जाना 

चाहिये । 

इसी प्रकार के महत्त्वपूर्ण अवसरों का चयन साधक को स्वयं करना 

चाहिये । ये उक्त छः विन्दु तो उपलक्षण मात्र हैं ॥ ६६॥ 

प्रश्न करने वाला यह जानना चाहता है कि, ऐसे अवसरों पर इस 

मुद्रा के प्रयोग से क्या होता है। उसी प्रश्न का समाधान शास्त्रकार अपने 

शब्दो में कर रहे हैन 

१, बोध के आवेश से साधक प्रबोध सिद्ध हो जाता है। 

२, शेवमहाभावभावित साधक शिवेक्य से शेवसान्निष्य का आनन्द- 

रसास्वाद कर परमतुप्त हो जाता हैं। 

३. विश्वाल्मकता के व्यामोह का विसर्जन हो जाता है । 

४, स्वाहमसंविद् समुल्लास के कारण स्वात्म का साक्षात्कार हो 

जाता है । यहाँ गति का अर्थ स्वरूप को उपलब्धि माना जाता है । 

५, समस्त शङ्काओ के आतड्ूरूपी कलक्भूपद्ध का प्रक्षालन,हो 

जाता है । 
६. सबसे बडी सिद्धि कुण्डलिनी शक्ति के जागरण रूप में साधक 

को प्राप्त हो जाती है । समस्त चक्रों से ज्ञान के सुरज का दीप्तिमन्त प्रकाश 

श्रीत०--१५ 
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एतदेव अर्धेन उपसंहरति 

इति मुद्राविधिः प्रोक्तः सुगृढो यः फलप्रदः । 

इति शिवम् ॥ 

श्रोखेचरीसतत्त्वप्रविमशंसमुन्सिषच्चिवावेशः । 

द्वात्रिश निरणेषीदाह्लिकमेतञउजजयरथाख्यः ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचायंवयं श्रीमदभिनवगृप्तपादविरचित 

श्रीजयरथकृतविवेका भिख्यव्याख्योपेत 

डाँ० परमहंसमिश्रकृतनोर-क्षी र-विधेक हिन्दी माषा भाष्यसं वलिते 

श्रीतन्त्रालोके मुद्राप्रकाशनं नाम 

द्वात्रिद्माह्निकम् समाप्तम् ॥ ३२ ॥ 

पुक्च परितः संव्याप्त हो जाता है। इन सभी प्रकार को क्रियाशोलताओ का 

साक्षात्कार कर साधक धन्य हो जाता है। मन्त्रदीप्त हो जाते हैं और साधक 

मन्त्रमय हो जाता है ॥ ६७ ॥ 

आह्विक अब अपने उपसंहार को प्रतीक्षा कर रहा है। उसे भगवान् 

शास्त्रकार अर्धाली का सहारा देकर विसृष्टि लोक की ओर प्रस्थित कर 

रहे हैं-- 
इस प्रकार मुद्राविधि का वर्णन सम्पन्न हुआ । यह अत्यन्त सुगूढ़ है । 

जीवन का वास्तविक फल इस आक्िक के स्वाध्याय से उपलब्ध हो 

जाता है ॥ इति शिवम् ॥ 

खचरविमर्शोन्मेषकुत जयरथ हादिक हर्ष । 

द्वात्रिशाह्विक-विवृति से प्रकटित चित्युत्कषं ॥ 

नर शः मयुर 



ढ्वात्रिशमाल्विकम् 

यस्थाः पादारविन्दे मधुमयमहिते$जस््रमास्ते मदीया, 

श्रद्धा संवित्तिभव्या सुरतिरनुपमा ह्वादहृद्या वरेण्या । 

तस्याः शक्त्येव मुद्राप्रकरणरुचिरं ह्याह्निकं संविवृत्य, 

मातुःवामे प्रकोष्ठे कुलकुसुमनिभं द्यर्पयत्यद्य “हंस: ी
 

। 

श्रोमन्महामाहेश्वराचार्यवर्य श्रोमदभिनवगुप्तपादविरचित 

राजानकजयरथकृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रविरचित नोर-क्षीर-विवेक 

हिन्दोभाषाभाष्य संवलित 

श्रोतन्त्रालोक का 

बत्तीसवाँ आह्विक सम्पूर्ण ॥ ३२ ॥ 

॥ इति शिवम् ॥ 

२२७ 



ति 

अथ 

श्रीतन्त्रालोके 

श्ीमन्महामाहेइव राचार्याभिनवगुप्तवि रचिते 

श्रीजयरथकृत विवेकाख्यटीकोपेते 

त्रयस्त्रिशमाहिनकम् 

परमानन्दसुघानिधिरुहलसदपि बहिरशेषमिवम् । 

विश्रमयन्परमात्मनि विइवेशो जयति विश्वेश: ॥ 

ननु इह एकेव विश्वामर्शनसारा संविदस्तीति उपास्योपासकभाव एव 

तावत् न न्याय्यः, तत्रापि उपास्यानां को भेदः तत् किमिदमनेकचक्रात्मकत्व- 

मुपदिष्टमित्याशङ्कां गर्भी कृत्य द्वितोयार्धेन तदेक्रीकारमेव प्रणगदितुमाह 

श्रीसन््महामाहेश्व राचारयंवर्यंओोमदभिनवगृप्तविरचित 

राजानकजयरथकृतविवेकाभिल्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंस मिश्रविरचित नीर-क्षोर-विवेक 

हिन्दो भाष्य संबलित 

श्रीतन्त्रालोक 

का 

तेंतोसवाँ आहिनक 

निज में नित विभान्तकर, करते ब्यक्त विकास । 

विइवात्मक उल्लास जय, जय विश्वेश-विलास ॥ 
७ 

इस आहिक के अवतरण के सन्दर्भ में यह विचार स्वाभाविक रूप 

से उन्मिषित हो रहा हांगा कि, इस विश्वात्मक उल्लास के मूल "में 



इलो० १] त्रयरित्रशमाह्विकम् २२९ 

अथावसरसंप्राप्त एकोकारो निगद्यते । 

तमेव आह 

यदुक्तं चक्रभेदेन साधं पुज्यमिति त्रिकम् । 

तत्रेष चक्रभेदानामेकीकारो दिशानया ॥ १ ॥ 

उक्तमिति प्रथमाह्लिकादो । तथाच तत्र 

“एकवीरो यामलोऽथ त्रिशक्तिश्चचतुरात्मकः ।' 
इत्यादि 

बिझवात्मकता का विमर्श करने वालो एकमात्र संवित् शक्ति ही है। इस स्थिति 

में उपास्य-उपासक भाव की क्या उपयोगिता ? उपासकों के भेद की चर्चा 

आ० १।१०८ में को गयी है । वहाँ यद्यपि परमशिव में परिनिष्ठा की बात 

कही गयी है, फिर भी उपास्यों के भेद का वर्णन १।११०-१११ में स्पष्ट रूप 

से किया गया है । जब वहो एकमात्र संविद् शक्ति शास्त्रों द्वारा भी मान्य है, 

तो उपास्यं के भेदवाद की प्रासङ्गिकता भी औचित्य की सोमा में नहीं आती 

प्रतीत होतो । इस वेचारिक परिवेश में यह भो पूछा जा सकता है कि, इसी 

शास्त्र में अनेक चक्रात्मकता को चर्चा भी को गयी है? इसका क्या 

उद्देश्य है ? इन सारे विचारों की बिजलियां शास्त्रकार के मस्तिष्क-आकाश 

में कौंध गयीं होंगी । इन सब पर विचार करते हुए शास्त्रकार ने इस द्वितीय 

अर्धाली की रचना की। इससे इसी वेचारिक एकीकार को सुधा धारा 

प्रवाहित करने का उपक्रम शास्त्रकार कर रहे हैं-- 

भगवान् अभिनव कहते हें कि, विमर्श की इस प्रस्रविणो में यह 

एकोकार का द्रोप उभर आया है । यही अवसर है, जब इस पर पूरी चर्चा 

होनी चाहिये । यहाँ में इस अवसर का सदुपयोग कर रहा हुँ । मेरे माध्यम 

से 'एकीकार' ही वाणी का विषय बनाया जा रहा है । 

तद्विषयक कारिका का अवतरण इसो उद्देश्य को पृत्ति के लिये कर 

रहे हैँ 
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“एवं यावत्सहस्रारे निःसंख्यारेऽपि वा प्रभुः । 
विश्वचक्रे महेशानो विइवशक्तिविजुम्भते ॥' ( १।११२ ) 

वस्तुतः यह सारा प्रपञ्चोल्लास विइबचक्र माना जाता है । इस विश्व 

चक्र में अनेकानेक सम्प्रदाय सिद्ध मतवादों में उपास्य-उपासकों के भेदवाद 

की परम्परा का अस्तित्व विद्यमान है। सिद्धान्त मतवाद के अनुसार पाँच 

चक्र मान्य हैं । वामदक्षात्मक शास्त्र के अनुसार चक्र चतुष्क हो उपास्य 

है, ऐसा माना जाता है । भेरव तन्त्र में केवल उपास्य चक्रों में तीन हो मान्य 

हैं। इस दृष्टि से विश्वचऋ में चक्रमेद के साथ पूज्यता का यह क्रम भैरव 

तन्त्र के अनुसार त्रिक तक ही सीमित कर दिया गया है । 

ऐसी अवस्था में क्या माना जाय? यह प्रश्न स्वभावतः उठ खड़ा 

होता है। शास्त्रकार कहते हैं कि, चक्रभेद का शास्त्रों में जितना विस्तार 

प्राप्त है, उनका एकीकार होना चाहिये । एकोकारता को दिशा का निर्धारण 

शास्त्रकार स्वयं करेंगे। जहाँ तक चक्रमेद का प्रकरण है, उसका निरूपण 

प्रथम आह्लिक में किया गया है । वहाँ स्पष्ट रूप से वणित है कि, 

“बह् एक है । शिवशक्तिसंघद् रूप से यामल सद्भाव-भरित है । परा, 

अपरा और परापरा इन तीन शक्तियों के कारण त्रिक सद्भाव सम्पन्न है, 

जाग्रत् आदि शक्तियों व्यक्त होने के कारण चार है । सद्योजात, ईशान 

तत्पुरुष, वामदेव और अघोर रूपों में पञ्चमृत्ति है। वही ६, ७, ८, ९, १०, 

११ ओर द्वादशार महाच क्रनायक भी है” । 

इसके अतिरिक्त प्रथम आह्लिक श्लोक ११२ के द्वारा शास्त्रकार ने 

स्पष्ट लिखा है कि, 
“इस प्रकार सहस्र अरो वाले सहस्रार चक्र में अथवा अगणित अरां से 

विभूषित निःसंख्याराहमक विश्वचक्रों में अर्थात् अनन्त-अनन्त भुवनात्मक 
चक्रप्रसार में वही महेशान प्रभु इस विशवोल्लास से अव्यतिरिक्त भाव से 

बिद्यमान विशवश्चक्तिमान् परमेश्वर ही विजुम्भमाण है ।” 
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इत्यन्तं बहु । अनयेति वक्ष्यमाणया ॥ १ ॥ 

तत्र चक्रमेदमेव तावत् दर्शयति 

विश्वा तदीशा हारोद्री वोरनेत्र्यम्बिका तथा । 

गुर्वति षडरे देव्यः श्रोसिद्धावोरदशिताः ॥ २ ॥ 

माहेशी ब्राह्मणो स्कान्दो वेष्णव्येन्द्रो यमात्मिका । 
चामुण्डा चेव योगोशोत्यष्टाधोर्यादयोऽयवा ॥ ३ ॥ 

इस बहु विस्तारपूर्ण शास्त्र चर्चा से सिद्ध हो जाता है कि, विश्व- 

चक्रास्मकता में भी एकोकारता को दृष्टि का ही महत्त्व है ॥ १॥ 

एकीकारता की अभेद दृष्टि को आत्मसात् करने के पहले चक्रमेदों 

का अवगम आवश्यक होता है। इस उद्देश्य से सर्वप्रथम चक्रमेद को ही 

अवतारणा कर रहे हें- 

परमेश्वर प्रभु को षडातमा कहते हैं। श्रीसिद्धातन्त्र और वीरावलो के 

अनुसार देवोचक्र के छः अरे हैं और प्रत्येक की देवियाँ भी पृथकपृथक् हैं। उनके 

नाम क्रमशः इस प्रकार है-१. विश्वा, २. विश्वेशी, ३. [हा]रोद्री, ४. 

बीरनायिका, ५. अम्बिका और ६. गुर्वो । मा० वि० २०।६० में भो इन 

देवियों का वर्णन है । 

प्रभु अष्टक भूषित है। इन अष्टक अरों में आठ देवी शक्तियाँ 

उल्लसित हैं, वे क्रमशः इस प्रकार हैं--१. माहेशी, २. ब्राह्मो, ३- स्कान्दौ 

(कोमारी), ४. वेप्णवो, ५. ऐन्द्री, ६. यमात्मिका (याम्या), ७. चामुण्डा ओर 

८. योगोशी । अघोरा आदि आठ देवियों की गणना भी इस अष्टक में को 

जातो है । “त्रिशिरो भैरवशास्त्र में इन आठौं देवियों के नाम इस प्रकार दिये 

गये हैं--१. अघोरा, २. परमघोरा, ३. घोररूपा, ४. घोरवक्त्रा, ५. मीमा, 

६. भीषणा, ७. वमनी और ८. पिबनी । इस अष्टक में एकमात्र वही अघोरेशवर 

परिब्याप्त हैं” ।। २-३ ॥ 
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अस्निनित्र्हंतिवाय्वोशमातुभिर्दादशान्व
िताः | 

नन्दा भद्रा जया कालो करालो विकृतानना ॥ ४ ॥ 

क्रोप्टुकी भोममुद्रा च वायुवेगा हयानना । 

गम्भीरा घोषणी चेति चतुविशत्यरे विधिः ॥ ५ ॥ 

'अघोराद्यास्तथाष्टारे अघोर्याद्याश्च देवताः । 

माहेव्याद्यास्तथा देवि 1 00 31 ॥ 

( मा० वि० २०५३ ) इति । 

यदि दिशाओ के अनुसार इनका आकलन किया जाय तो ये १२ होतो 

हैं। ८ माहेशी आदि देवियों का अन्वय हो जाने पर ही यह् संख्या पूरी 

होती है । अग्निकोण में आग्नेयी, निऋति कोण में नेऋत्या, वायुकोण में 

बायव्या और ईशानकोण में ऐशानी देवी की प्रतिष्ठा मानी जाती है । 

मा० वि० २०४५ में कहा गया है कि, “चारों कोणों में स्थित चार 

देवियों के साथ हो माहेशी आदि शक्तियों को मिलाकर इनको संख्या १२ 

होतो है ।” 

इसी तरह चौबीस अरा वाला एक महत्त्वपूर्ण चक्र है । वर्ष के कुष्ण 

और शुक्ल पक्ष हो ये अरे हैं । इस चक्र की इन देवियों के नाम इस प्रकार 

हैं--१. नन्दा, २. भद्रा, ३. जया, ४. कालो, ५. करालो, ६. विकृतानना, 

७. क्रोष्टुको, ८. भीममुद्रा, ९. वायुवेगा, १०. हयानना, ११. गम्भीरा और 

१२. घोषणी । इन्हें उक्त १२ देवियों से जोड़ने पर २४ संख्या हो जाती है । 

मा० वि० २०।५३ में यह लिखा गया है कि, 

“चौबीस अरों की २४ देवियाँ, नन्दा आदि १२ और ब्राह्मी आदि १२ 

देवियों के योग से परिगणित होती हैं” । 

यह वर्णन द्वादशार गत देवियों के उपजीवन के अर्थात् तदाश्रित 

ब्यावहारिकता के स्थायित्व के उद्देश्य से किया गया है । अष्टक द्वय में अघोर 

आदि शक्तियाँ हो शक्तिमन्त का भी प्रातनिधित्व करतो हैं। यद्यपि इनके 
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सिद्धिवंद्धिद्य॑तिलंक्ष्मोमेंघा कान्तिः सुधा धृतिः । 

दीप्तिः पुष्टिमंतिः कीर्तिः सुस्थितिः सुगतिः स्मृतिः ॥६॥ 

सुप्रभा षोडशी चेति श्रोकण्ठादिकशक्तयः । 

बलिइच बलिनन्दशच दशग्रीवो हरो हयः ॥ ७॥ 

माधवः षडरे चक्र द्वादशारे त्वमो स्मृताः । 

दक्षशचण्डो हरः शोण्डो प्रमथो भोममन्मथो ॥ ८ ॥ 

शकुनिः सुमतिनंन्दो गोपालइच पितामहः । 

श्रीकण्ठोऽनन्तसुक्ष्मौ च त्रिर्मातः शंबरेश्वरः ॥ ९ ॥ 

शक्तिमन्त हें । उनका उल्लेख पहले हो चुका है। वहीं इस सम्बन्ध में कहा 

गया है कि, 

“अघोरो आदि देवियाँ अष्टार में प्रतिष्ठित को जाती हें। साथही 

अघोराष्टकोक्त शक्तिमन्त्र भी प्रतिष्ठाप्य हे” ॥ ४-५ | 

१. श्रीपाठ के अनुसार शक्ति मन्त-- 

श्रोकण्ठादि शक्तियों का चक्र इस क्रम से परिगणित होता है। वही 

कह रहे हैं । 

१, सिद्धि, २. वृद्धि, ३. दति, ४. लक्ष्मी, ५. मेधा, ६. कान्ति, ७. सुधा, 

८- धृति, ९. दीप्ति, १०. पुष्टि, ११. मति, १२. कीत्ति, १३. सुस्थिति, 

१४. सुगति, १५. स्मृति ओर १६. सुप्रभा नामक ये १६ देवियाँ श्रेकण्ठ चक्र को 

शक्तियाँ मानी जाती हैं । 

१. बलि, २. बलिनन्द, ३. दशग्रीव, ४. हर, ५. ह्य और ६. माधव 

ये छः शक्तिमन्त हैं । पुनः इनके अतिरिक्त १२ अरों में भी क्रमशः जो देव 

ग्रतिष्ठित हे, उनके नाम इस प्रकार हैं 
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अर्घोशो भारभूतिश्च स्थितिः स्थाणुहरस्तथा । 

झण्ठिभोतिकसद्योजानुग्रहक्र रसेनिकाः ॥ १०॥ 

दृधष्टो यद्वामृतस्तेन युक्ताः पूर्णाभतद्द्रवाः । 

ओघोमिस्यन्दनाङ्काश्च वपुरुद्गारवक्त्रका ॥ ११ ॥ 

तनुसेचनमूर्तीशाः सर्वामृतधरोऽपरः । 

श्रीपाठाच्छक्तयश्चेताः षोडशैव प्रकीतिताः ॥ १२ ॥ 

सद्योज: सद्योजातः । अनुग्रहेति अन ग्रहेश्वर: । सेनिको महासेनः । यदुक्तं 

८-« = ०० ०० सतोणातत्तया परः । 

अनुग्रहेश्वर: क्रूरो महासेनो$्य षोडश ४ 

( मा० वि० २०।५० ) इति । 

तेनेति अमृतेन, तदमतवर्णो$मुताभ इत्यादिः क्रमः । वक्त्रेति आस्यम् । 

सेचनेति । निषेचनम् । तदुक्तम् 

१, दक्ष, २. चण्ड, ३. हर, ४. शोण्ड, ५. प्रमथ और ६. भीम, ७. मन्मथ 

८. शकुनि, ९. सुमति, १०. नन्द, ११. गोपाल और १२. पितामह ॥ ६-८ ॥ 

षोडशार के सोलह देवों की गणना शास्त्रकार इस प्रकार कर 

रहे हैं-- 
१, श्रोकण्छ, २. अनन्त, ३. सूक्ष्म, ४. त्रिमूति ५. अम्बरेश्वर, 

६. अर्घीश, ७. भारभूत, ८. स्थिति, ९. स्थाणु, १० हर, ११. झण्डि, 

१२. भौतिक, १३. सद्योजात, १४. अनुग्रहेश्वर, १५. क्रूर और १६. सौनिक 

[महासेन] । इस प्रसङ्ग में तेरहवां सद्योज शब्द सद्योजात के लिये ही प्रयुक्त 

है । अनुग्रह से अनुग्रहेशवर का बोध करना चाहिये । सौनिक महासेन अर्थ में 

प्रयुक्त है । आगम कहता है कि, 

“सद्योजात, अनुग्रहेशवर और महासेन को लेकर ही १६ को गणना 

पूरी होती है” । यह उक्ति मालिनोबिजयोत्तर तन्त्र के २०।५० की अंश 

रूप है । 

॥॥ 
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अमृतोऽमृतपूणंश्च  अमृताभोऽमृतद्रवः । 
अमृतोघाऽमृतोमिञ्च अभृतस्यन्दनोऽपरः । 

अमृताङ्गोऽप्रृतवपुरमृतोद्गार एव च। 
अमृतास्योऽमृततनुस्तथामृतनिषेचनः ॥ 

लन्मूतिरमृतेशश्च सर्वामृतधरस्तथा ।' 
(मा० वि ० ३।१९ ) इति । 

संवर्तलकुलिभृगुसित- 
बकखङ्भिपिनाकिभुजगबलिकालाः । 

द्विश्छगलाण्डो शिखिशो- 

णसेषसोनत्रिदण्डि साषाढि॥ १३ ॥ 

चतुविशत्यरे क्रमप्राप्तानु शक्तिमतो निदिशति संवर्तेत्यादिना । 

लकुलीति लकुलीशः । सितेति श्वेत: । कालो महाकाल: । द्विश्छगलाण्डाविति 

इनके स्थान पर वेकल्पिक देवों का उल्लेख भी शास्त्रों में उपलब्ध 

है। वह इस प्रकार परिगणित है--१. अमृत, रे. अमतपूर्ण, ३. अमृताभ 

४. अमृतद्रव, ५. अमृतौघ, ६. अमृतोमि, ७. अमृत स्यन्दन, ८. अमृता जे 

९. अमृतवपु, १०. अमृतोद्गार, ११. अमृतास्य, १२. अमृततनु, १३. अम्त 

सेचन, १४. अमृतमूत्ति, १५. अमृतेश्वर और सर्वामृतधर । 

शास्त्रकार ने इसका संक्षेप रूप हो लिखा है। उन्होंने कहा है कि 

अमृत ओर सर्वामृतधर इन दो नामों के अतिरिक्त १४ नामों में अमृत के 

साथ पूर्ण आभ, द्रव, ऊमि, स्यन्दन, अङ्ग, वपु, उद्गार वक्त्र ( आस्य ), तनु, 

सेचन, मूर्ति, ईश [ईदवर] शब्दों का योग करने पर सबके नाम स्पष्ट हो 

जाते हें ॥ ९१२ ॥ 

चौबीस अरों वाले चक्र में किन देवों की प्रतिष्ठा है, इसका वर्णन कर 

रहे हैं । यह वर्णन मालिनीविजयोत्तर तन्त्र के अधिकार २० में ५३वें इलोक 

बाद हो उपलब्ध है । वे इस प्रकार हैं-- 
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द्विरण्डच्छगलाण्डा शिख्यादिपञ्चकस्य समाहारे द्वन्द्रः शोणेति लोहित: । 

देवोकान्ततदर्धाविति उमाकान्तारधंतारोशो । हलीति लाजलो । सोमनाथेति 

सोमेशः । तदुक्तं 

“संवर्ता लकुलोशश्च भृगुः श्वेतो बकस्तथा । 

खड्गो पिनाको भुजगो नवमो बलिरेव च॥ 

महाकालो द्विरण्डश्च च्छगलएण्डः शिखो तथा । 

लोहितो मेषमोनौ च त्रिदण्डयाषाहिनामको | 

उमाकान्तोऽधंनारोशो दारुको लाङ्गली तथा । 

तथा सोमेशशर्माणो चतुविज्ञत्यमी मताः ॥' 

( माञ वि० २०५६) इति । 

देवीकान्ततदर्धौ दारुकहलिसोमनाथशर्माणः । 

जयवबिजयज यन्ताजितसुजयजयरुद्रकोर्तनावहकाः ॥ १४ ॥ 

१. संवर्त, २. लकुलोश, ३. भृगु, ४. श्वेत, ५. बक, ६. खङ्गो, 

७. पिनाको, ८. भुजग, ९. बलि, १०. महाकाल, ११. द्विरण्ड, ६१२ छगलाण्ड, 

१३. झिखी, १४. लोहित, १५. मेष, १६. मीन, १७. त्रिदण्डि, १८. आषाढि, 

१९. उमाकान्त, २०. अर्धनारीइवर, २१. दारुक, २२. लाङ्गली, २३. सोमेश्वर 

और २४. सोमशर्मा । कुल मिलाकर ये चौबीस शक्तिमन्तों की संज्ञाये हैं । 

शास्त्रकार ने जिन नामों के संक्षिप्त या सांकेतिक नाम अपनी रचना में दिये हैं, 

वे इस प्रकार हैं । 

लकुलि ( लकुलीश ) सित ( श्वेत ) काल ( महाकाल ) द्विश्छगलाण्डो 

(द्विरण्ड-छगलाण्ड) शोण (लोहित) देवोकान्त (उमाकान्त) तदघं (अर्धना रोश्वर) 

हली (लाङ्गली) सोमनाथ ( सोमेश्वर ) । शिखि आदि पाँच शब्दों का समाहार 

इन्द्र समास भी विचार का विषय है । इसका उपयोग इस रचना में किया 

गया है ॥ १३॥ 
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तम्मूर्त्यत्सापदवर्धनाइच बलसुबलभद्रदाबहुकाः । 
तद्वान्दाता चेशो नन्दनसमभद्रतन्मृतिः ॥ १५ ॥ 

शिवदसुमनःस्पृहणका दुर्गो भद्राख्यकालइच । 
चेतोऽनुगकोशिककालविश्वसुशिवास्तथापरः कोपः ॥ १६ ॥ 

्रुत्यग्न्यरे स्युरेते श्रीपाठाच्छक्तयस्त्वेताः । 
अजितेति अपराजितः। जयेत्यनेन त्रयाणामपि सम्बन्धः । तेन 

जयरुद्रो जयकीतिर्जयावह इति । तच्छब्देन जयशब्दपरामर्शः । तेन जयमूति- 
जंयोल्साहो जयदो जयबर्धन: इति । सुबलेति अतिबल: । भद्रेति त्रयाणामपि 
बलशब्देन सम्बन्ध: । तेन बलभद्रो बलप्रदो बलाबहश्चेति। तद्वानिति 

बलवान् । दातेति बलदाता। ईश इति बलेशवरः। समभद्रे ति सर्वतोभद्रः 

तन्मूर्तीति भद्रमूतिः। शिवद इति शिवप्रदः भद्राख्य इति भद्रकालः । चेतोऽनुग 

इति मनोऽनुगः। विश्वेति विश्वेश्वर: । श्रुत्यग्न्यरे इति चतुस्त्रिशदरे । तदुक्तं 
*जय$च विजञयइचेव जयन्तशचापराजितः । 
सुजयो जयरुद्रश््च जयकोतिजंयाबहः ॥ 

जयमूतिजंयोत्साहो जयदो जयवधंनः। 
बलश्चातिबलश्चैव बलभद्रो बलप्रदः || 

बलाबहुश्च बलवान्बलदाता बलेश्वरः। 

२. थोपाठ के शक्ति-शक्तिमन्त-- 

इनकी संख्या श्रुति ४ और अग्नि ३5३४ है । ३४ अरों के चक्रों के 

ये ३४ चक्रेश्वर शक्तिमन्त हे । इनके मालिनीविजयोत्तर वणित नाम इस 
प्रकार हें । ये अधि० ३।९१-२४ में उल्लिखित हैं-- 

१. जय, २. विजय, ३. जयन्त, ४. अपराजित, ५. सुजय, ६. जयस्द्र, 

७. जयकीत्ति, ८. जयावह, <. जयमूत्ति, १०. जयोत्साह, ११. जयद, 

१२. जयवर्धत, १३. बल, १४. अतिबल, १५. बलभद्र, १६. बलप्रद, 

१७; बलावह, १८. बलवान्, १९. बलदाता, २०. बलेश्वर, २१. नन्दन, 
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नन्दनः सवंतोभद्रो भव्रमुतिः शिवप्रवः ॥ 

सुमनाः स्पृहणो दुर्गो भद्रकाछो मनोऽनुगः । 

कौशिक: कालविश्वेशो सुदिवः कोप एव च । 

एते योनिसमुद्मूताशचतुरित्रशत्प्रकोतिताः ।।' 

( मा० वि० ३।२४ ) इति । 

तदीशेति विइवेश्बरी । वोरनेत्रीति वोरनायिका । तदुक्त 

“विश्वा विइवेइवरो चेव हारोदी बीरनायिका । 

अम्बा गुर्वोति योगिन्य 77 7711 1111 ४ 

( मा० वि० २०६० ) इति । 

न केवलमस्महुर्शने एव एता उक्ताः, यावदन्यत्रापीत्याह श्रीसिद्धा 

बीररदाशताः। इति स्कान्दोति कोमारो । यमात्मिकेति याम्या । अघोर्यादय 

इति । यदुक्तं श्रो त्रिशिरोभैरवे 

'अघोरा परमाघोरा घोररूपा तथा परा। 

घोरवक्त्रा तथा भोमा भोषणा बमनो परा ॥ 

पिबनो चाष्टमी प्रोक्ता
 Soe vhs ।! इति | 

२२. सव॑तोभद्र, २३. भद्रमृत्ति, २४. शित्रप्रद, २५. सुमनाः, २६. स्पृहण, 

२७. दुर्ग, २८. भद्रकाल, २९. मनोऽनुग, ३०. कौशिक, ३१. काल,रेरे. विश्वेश, 

३३. सुशिव और ३४. कोप । 

शास्त्रकार ने संक्षेप की दृष्टि से जयबद्र कीत्तनावहकाः में क्रमशः 

जयरुद्र, जयकोति और जयावह तीन नामों का एक साथ संकेत कर दिया है । 

इसी तरह तन्मूरयत्साहदवधंनाः प्रयोग द्वारा जयमूक्ति, जयोस्साह और जयद 

और जयवर्धन इन चार नामों का संकेत किया है। सुबल से अतिबल अथं 

लेना चाहिये । इसी तरह भद्र, द और आवह के पूर्व बलशब्द का प्रयोग कर 

बलभद्र, बलप्रद और बलावह को संकेतित किया है। तद्वान् से बलवान 

अर्थ ग्रहण करना चाहिये। दाता से बलदाता, ईश से बलेष्वर, समभद्र- 
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अन्विता इति अर्थात् माहेश्याद्या: । यदुक्तम् 
१ ब्राह्मण्याचास्तु वा प्रिये ।' 

( मा० वि० २०।४५ ) इति। 

चतुविशत्यरे विधिरिति माहेश्यादिद्वादशकसम्मेलनया । यदुक्तम् 
** #000 eee “५५५५ **** चतुविष्षतिके श्वुणु । 

नन्दादिका: क्रमात्सर्वा ब्राह्मण्याद्यास्तथेवच ॥' 

( मा० वि० २०५३ ) इति। 
एतच्च अत्र द्वादशा रगतदेव्युपजोवनाय उक्ततिति न क्रमव्यतिक्रमइचोद्य: । 

अष्टकद्वये पुनरघोराद्या एव शक्तिमन्तः, किन्तु ते प्रागुदिष्टल्वादिह न उक्ताः। 

अत्रेव मन्त्रविभागमाह् 

जुंकारोऽथाग्निपत्नीति षडरे षण्ठर्बाजताः ॥ १७॥ 

तन्मूतिः से सर्वतोभद्र, भद्रमूत्ति, शिवद से शिवप्रद, भद्राख्य से भद्रकाल, 
चेतोऽनुग से मनोनुग, विश्व से विश्वेश्वर अर्थ लेना चाहिये। पद्य रचना में 
नामों से संक्षिप्तीकरण के ये उदाहरण हैं। मा० बिजयोत्तर तन्त्र शिवोक्त 
है । उसमें भो यदि यहो पद्धति होती, तो संज्ञा का निर्धारण कठिन हो जाता । 
इसो क्रम में संख्यावाची श्रुत्यग्नि का भी कथन किया जा सकता है । वाम 
गति के अनुसार ३ अर्थ का अग्नि शब्द पहले प्रयुक्त होता है ओर ४ अर्थप्रद 
श्रुत का बाद में प्रयोग होता है। इसलिये इसका अर्थ ३४ ही मानते हैं 
॥ १४-१६ ॥ 

चक्र देवताओं के वर्णन के उपरान्त मन्त्र विभाग के सम्बन्ध में अपने 

विचार व्यक्त कर रहे हैं-- 
'जुं' यह महत्त्वपूर्ण बीज मन्त्र है। 'ज' चवगं का तृतोय बर्ण है। 

इससे जन्माधार, जायमानता, कान्ति, जलतत्त्व, विष्णुतत्व और सृष्टि 
समुद्भव आदि अनेक व्यापक अथं ग्रहण किये जाते हें । इसके साथ उन्मेष 
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द्वादज्ञारे तत्सहिताः षोडशारे स्वराः क्रमात् । 

हलस्तद्ढिगुणेष्ष्टारे याद्यं हान्तं तु तत्त्रिके ॥ १८ ॥। 

अग्निपहनी स्वाहेति, तेन प्रत्येकमेकेको वर्णः। तत्सहिता इति 

षण्ठसहिताः । तदिद्वगुणे इति द्वात्रिशदरे ॥ १८ ॥ 
र ites कि वळल्या 

तत्त्व का प्रतोक 'उकार' का योग है और सर्व॑वेत्तीति बिन्दुः ब्रह्म परमशिव 

का सामञ्जस्य है । इस दृष्टि से इस बीज का संक्षिप्त अर्थ होता है--सुष्टि 

आदि के उन्मेष में व्याप्त परमशिवतत्व । इसके साथ स्वाहा पद का प्रयाग 

करने से अद्भत शक्तिशाली मन्त्र का समुद्भव हो जाता है । सर्वप्रथम इस 

मन्त्र का प्रयोग जन्माधार चक्र को सत्त्व प्रदान करने के लिये करना 

चाहिये । 

षडर में षण्ठ (ऋऋ रू छू) वर्णो को छोड़ कर प्रत्येक अर 

पर अं आँ इं इंउं ऊं ये छः वर्ण बीज प्रयोग में ( प्रस्यर एक वर्ण के 

नियमानुसार ) लाना चाहिये । 

द्वादशार में षण्ठ वर्णों का भी सम्मिलित करने का नियम है। इस 

तरह इसमें अकार से लेकर ऐकार तक वण बोज प्रयुक्त होते हें । षोडशार 

में सोलहों वर्णबीज उसो क्रम से अर्थात प्रत्यर एक वर्ण के नियमानुसार 

क्रमिक रूप से प्रयोग में लाये जाते हैं । 

बत्तीस अरों में क से लेकर २५ स्पर्श वर्ण तथा य से लेकर स तक के 

सात कुलयोग २५-७३२ वर्णबोजों का प्रयोग होता है । अष्टार में याद्यहान्त 

आठ वणंबीज प्रयुक्त होते हैं । इस इलोक में हान्त शब्द का दो पक्षों में अन्वय 

हो रहा है । प्रथम पक्ष में अन्त:स्थ और ऊष्मावर्ण आते हैं । ये आठ हैं और 

अष्टार के प्रत्येक अर में लगते हैं । दूसरे पक्ष में हान्त 'ज् स्वाहा' मन्त्र के अर्थ 

में प्रयुक्त है । यह मन्त्र अष्टार, षोडशार और द्वात्रिशदर नामक तीनों चक्रों 

में प्रयोग में लाना चाहिये । जेसे 'क जूं स्वाहा' खं जू स्वाहा' इत्यादि । 

तिके शब्द की चरिताथंकंता इसी तरह सिद्ध होती है ॥ १७-१८॥ 

ला 
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अत्रेव बिशेषमभिधत्ते 

द्वात्रिशदरके सान्तं बिन्दुः सर्वेषु मूर्घनि । 

अनेनेव क्रमेण चक्रान्तराणि अपि कल्पनीयानीत्याह 

एवमन्यान्बहुंश्चक्रभिदानस्मात्प्रकल्पयेत् ॥ १९॥ 
अस्मादिति उक्तात् चक्रभेदात् । अन्यान्बहुनिति चतुःषष्ट्यादीन् । 

प्रकल्पयेदित्यनेन एषामवास्तवत्वं प्रकाशितम् ॥ १९ ॥ 

वस्तुतो हि चितप्रकाश एव एकः समस्ति, यस्य शक्तितद्वयपरेशमात्र- 
ल्वमित्याह 

एक एव चिदात्मैष विश्वामशनसारकः । 
शक्तिस्तद्वानतो माता शब्दराशिः प्रकीतितोः ॥ २० ॥ 

तयोरेव विभागे तु शक्तितद्वत्प्रकल्पने । 
दाब्दराशिर्मालिनी च क्षोभात्म वपुरीहृशम् ॥ २१ ॥ 

इस अर-वर्ण-संयोजन में सर्वप्रथम यह ध्यान रखना चाहिये कि, 

बत्तीस अर वाले चक्र में पूरे २५ स्पर्श बर्ण ४ अन्तःस्थ वर्ण और ऊष्मा के 

३ वर्ण अर्थात् श ष ओर स ही प्रयुक्त होते हैं। दसरी विशेषता यह होतो 
है कि, बिन्दु स ष के सिर पर सवार रह कर अपनो सर्वोच्च सत्ता का बो; 

कराता रहता है । तीसरो बात जो अत्यन्त आवश्यक है, वह यह कि, इन 

भेदों को तरह कोई भो मनीषो प्रकल्पक अपनी मेधाशक्ति के आधार षर 
नये चक्रों को प्रकल्पना कर सकता है। जेसे ६४ चक्रों १२८ चक्रों आदि 

के अरों और उन पर वर्णबीजों के समन्वय भी किये जा सकते हैं । १९ ॥ 

वास्तविकता यह है कि, चाहे भेद प्रभेद के विषय में कितना भो 

विचार कर लें, इस विश्वात्मक प्रसार में चित्प्रकाश हो एक मात्र शाश्वत 

तत्त्व है । हम उसे शक्ति कहें, शक्तिमान् शब्द से व्यपदिष्ट करें, कोई 
अन्तर नहों पड़ता । एक तरह से यह कह सकते हैं कि, सब कुछ चित्प्रकाश 

ही है । यही कह रहे हैं- 
श्रोत०--१६ 
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अत इति शक्तितद्विभागस्य आसूत्रणात् । माता मातुका । तयोरिति 

मातृकाशब्दराश्यो: । ननु मालिन्याः शक्तित्वे कि निमित्तमित्याशड्रूय आह 

क्षोभात्म वपुरीदुशमिति ॥ २१ ॥ 

अनयोरेव एकेकामर्शरूढावियांश्चक्रमेद इत्याह 

तथान्तःस्थपरामराभेदने बस्तुतस्त्रिकम् । 
अनुत्तरेच्छोन्मेषाख्यं यतो विइवं विमर्शनम् ॥ २२ ॥ 

इस ब्यापक दृश्यादुश्य उल्लास में विश्व विमर्श का सार भूत वही 

| चिदात्मा प्रकाशवपुष् परमेश्वर ही है। वहा शक्ति है, वही शक्तिमान् है । 

| वहो विश्वोत्तीण प्रमाता है । विश्वमय वही प्रभु है । वही माता अर्थात् 
मातृका है । वही शब्दराशिरूपा मालिनी विद्या है । मातृका ओर मालिनी 

| शब्दों से वही व्यपदिष्ट होता हे। इन दो विभागों में भी व्यक्त है। इसो 

विभाग के परिवेश में शक्ति और शक्तिमान् का अप्रकल्प्य प्रकल्पत होता है । 

मालिनी को शब्द राशि कहते हैं । यह शक्ति तत्त्व भो माना जातो है । इसका 
प्रमाण इसकी क्षोभात्मकता है। यह परमेश्वर के क्षोभात्मक अवयवों से पूर्ण 
पारमेश्वर शरोर ही है ॥ २१ ॥ 

माहेश्वर सूत्रों में आविष्कृत वर्णक्रमरूपिणो मातुका और शब्दराशि- 

रूपिणी मालिनी इन दोनों के वर्णो से स्वभावतः समुच्छलित परामर्था के 

रहस्यों का आकलन शास्त्रकार कर रहे हैं और इनेसे उत्पन्त चक्रभेदो का 

उद्भावन भो कर रहे हँ 

मातृका 'अह' प्रत्याहार में ही परामृष्ट होती है । 'अहू' प्रत्याहार में 

आये हुए वर्ण समुदाय अनन्त अनन्त जागतिक रहस्यों का उत्स माना जाता 

है। इन्हीं के आधार पर अहमात्मक परामर्श निर्भर करता है। मनोषी इन 

| परामर्शात्मक रहस्यों में रम जाता है । सर्वप्रथम आकार के 'अनुत्तर' परामश 

के विषय में विचार करें। 'अ' वणं में ही शक्ति ओर शक्तिमान् रूप प्रमात्रेक्य 

| की अन्तः स्थिति का आकलन हो रहा है। यह तथ्य केवल 'अकार' के 

RR  8™\ न कककक्कक्कििै  ु खमाज 
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आनन्देशोमियोगे तु तत्षट्कं समुदाहृतम् । 
अन्तःस्थोष्मसमायोगात्तदष्टकमुदाहूतम् ॥ २३ ॥ 
तदामृतचतुष्कोनभावे द्वादशकं भवेत् । 
तद्योगे षोडशाख्यं स्यादेवं यावदसंख्यता ॥ २४ ॥ 
तथा शक्तिशतिमद्र्पतया अन्तः प्रमात्रेकात्म्येन स्थितस्य अहंपरामर्शस्य 

विभजने सति 

“तदेब त्रितयं प्राहुभेरवस्य परं महः । 

परामर्श का हो नहीं हे । 'इ' कार और 'उ' कार में भो इसो प्रकार का 
अन्तःस्थ परामर्श अनुभूत होता है । 

यह ध्यान देने को बात है कि, यही तोन वर्ण आद्य उच्छलन के प्रतीक 
वणं हैं । माहेश्वर सूत्र में इन्हों वर्णो का प्राथमिक रूप से प्रख्यापन किया 
गया है । 'आइउण्' सूत्र इसका प्रतीकात्मक प्रमाण है । अहं परामर्श को 
विभाजित कर जब साधक मनोषी रहस्य का अनुसन्धान करता है, तो 

उसे वस्तुतः त्रिकविमर्श का संज्ञान रहता है। इस त्रिक विमर्श को तीन नामों 
से जानते हैं । १. अनुत्तर, २. इच्छा और ३. उन्मेष । ये तीनों ऐसे शब्द हैं, 
जिनके आदि में मूल अक्षर अपने प्रतोकार्थ के साथ विद्यमान है। इन्हीं तोनों 
की परामर्शात्मकता में सारा विश्व विमर्श समाहित हो जाता है। इसी तथ्य 
को शास्त्रकार लिखते हैं - 

'यतो विइवविमर्शनम्'। आगे के इलोकों में यह स्पष्ट किया है गया 

कि, इन प्रताकचक्रो से सारा विश्वविमर्श केसे हाता है । इस सम्बन्ध में आगम- 
शास्त्र भो यहो कहते हैं। आचार्य जयरथ एक उद्धरण भी प्रस्तुत कर 

रहे हैन 
“इस परामशां दृष्टि से जिस भेदत्रितय का उल्लास होता है, 

वह परभेरव तत्त्व को परम तेजसिकता का ही महोत्सव रूप है ।” 
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इत्याद्युक्तनयेन अनुत्तरेच्छोन्मेषाख्यं त्रिकमेव वस्तुतोऽस्ति यत इदं सर्व- 

महमिति पूर्ण विमशंनं स्यात् । तस्येव पुनरानन्दादियोगे तत् समनन्तरोक्तं 

षटकमुदाहृतं येन अयं चक्राणां भेद: । एवमन्तःस्थोष्माख्यं चतुष्कद्रयमधि- 

कृत्य याष्टकं स्यात् येन उक्तमष्टारे याद्यमिति । आमृतं चतुष्कं षण्ठचतुष्टयं, 

इस उक्ति के सन्दर्भ को आत्मसात् कर जब मनीषा आन्तर अनुभूतियों 

का स्पर्श करती है, तो उसे अकार में अनुत्तर तत्त्व का, इकार में इच्छा तत्त्व 

और उकार में उन्मेष तत्त्व उच्छलित होते प्रतोत होते हैं। इन्हीं 'अनुत्तर', 

“इच्छा” और 'उन्मेष' का उल्लास परामर्श में अनुभूत होता है । इस आन्तर 

अनुभूति की विश्रान्ति पराहन्ता परामर्शं में होती है । साथ ही सर्वस् अहम् 

में चरितार्थ होती है । 

इसके बाद अनुत्तर से आनन्द, इच्छा से ईकार रूप ईशितु का ऐबड्वर्य 

और उन्मेष रूप उकार से काम रूप विश्व प्रवाह की स्वाभाविक विमृष्टि 

होतो है, तब अकार 'आ' रूप में, इकार 'ई' रूप में और “उ' ऊकार 

रूप में पृथक अनुभूत होने लगते हैं। त्रिक के इस षट्क रूप से भेद “भिन्न 

परामर्शो का स्वरूप निमित होता है । चक्रमेद के ये परामर्शक सृष्टि विकास 

की दिशा में अग्रसर हो जाते हैं । 

अनुत्तर से ऊमि तक के भेद षट्क के अतिरिक्त इ उ ऋ और छू जब 

अनुत्तर से सम्पृक्त होते हैं, तो चार अन्तःस्थ वर्ण य, व, र और ल बन जाते 

हें। यह अन्तःस्थचतुष्क माना जाता है। इसी प्रकार विसगरं अनुत्तर के 

सहयोग से ऊष्माचतुष्क रूप में ख्पान्तरित होकर श, ष, स और ह वणं रूप में 

उल्लसित होने लगते हैं। अन्तःस्थ और ऊष्मा के चतुष्कद्वय अष्टार चक्र के 

रूप में विद्योतित होते हैं । 

जहाँ तक षण्ठ चतुष्टय रूप आमृत ( ऋ ऋ लुं ह) वर्णों का प्रश्न 

हैं, इनके अतिरिक्त भो चक्रभेद गतिशील होते हैं। जेसे अ और इ के गुण 

योग में 'ए'कार, अ और ए के वृद्धि योग में ऐकार वरणो का उल्लास होता 
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तस्य ऊनभावे तद्रहितत्वे सतीत्यर्थः । तद्योगे इति आमृतचतुष्कसहितत्वे 

इत्यर्थः । असंख्यतेति तत्तत्परामर्शसंयोजनवियोजनेन ॥ २४ ॥ 

ननु अखण्डेकघनाकारे अत्र कुतस्त्यमानन्त्यमित्याशङ्कुय आह 

विइवमेकप रामशंसहत्वात्प्रभृति स्फुटम् । 
अंशांशिकापरामर्शान् पर्यन्ते सहते यतः ॥ २५ ॥ 

है । इसी तरह अनुत्तर ओर उन्मेष के गूण योग में 'ओ' कार तथा अनुत्तर 

और 'ओ के वृद्धि योग में 'ओ' रूप वर्णों का उद्भव होता है। अनुत्तरोमि 

के छः वर्णो के साथ ए ऐ ओ ओ वर्णो के चतुष्क को जोड़ने से १० वणं तथा 

अनुस्वार विसगं से निमित 'अं' तथा अः के द्वितय योग से द्वादशार चक्र का 

भेदोल्लास होता है । षण्ठ वर्णो ऋ ऋ छ ल् को जोड़ने से इसे घोडशार चक्र 
कहते हैं। इसी प्रकार परामर्शो के संयोग और वियोग से 'घटबढ़' के 

उच्छलन-व्युच्छलन से असंख्य चक्रों के उल्लास का आकलन किया जा 

सकता है, इसमें सन्देह नहीं ॥ २२-२४ ॥ 

प्रश्न उपस्थित होता है कि, एक, अखण्ड घनानन्द स्वरूप परमेश्वर 

में इस प्रकार के आनन्त्य के परिकल्पन का न कोई औचित्य है और न कोई 

शास्त्रोय प्रामाण्य । फिर भी ऐसे प्रकल्पन क्यों ? इसी आशङ्का का उत्तर 

दे रहे हैं-- 

वस्तुतः विश्व एक ही है। एक है अर्थात् शिवात्मक है अर्थात् 

सर्वात्मक है । शिव भी सर्वात्मक है । अतः इनको एकात्मकता स्वतः प्रमाणित 

है । इस एकात्मकता में सर्वात्मकता के परामर्श स्वाभाविक हैं। परामर्शो में 

आनन्त्य भो स्वाभाविक है। इस अनन्त परामर्शातमकता को यह 

विइवात्मकता आत्मसात् करतो है। यह इसका स्फुट अर्थात् स्पष्ट रूप 

परामर्शसहत्व ही है । निरंश रहते हुए भी अंशांशिक परामर्शो का उदय उसी 

में होने वाला तदात्मक स्पन्द ही है। यह उससे पृथक् नहीं है। अतः यह 

सिद्ध हो जाता है कि, विश्व अनन्तपरामर्शत्मिक है । 
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अतः पश्चाशदेकात्म्यं स्वरव्यक्तिविरूपता । 
वर्गाष्टकं वर्णभेद एकाशीतिकलोदयः ॥ २६॥ 
इति प्रर्दातं पूर्व॑म् 
विश्वमिति सर्वम् । पञ्चाशदेकात्म्यमिति अहंपरामर्शरूपत्वम् । 

व्यक्तिव्यञ्जनम् । कलेति अर्घमात्राणाम् । पूर्वमिति तुतोयषष्ठाह्विकादौ ॥ 
ननु 

"एकमात्रो भवेद्ध्रस्वा द्विमात्रो दोघं उच्यते । 
त्रिमात्रस्तु प्लुतो ज्ञेयो व्यञ्जन त्वधंमात्रिकम् ॥! 

उदाहरण रूप में यह कहना कसोटी पर कसा हुआ सत्य है कि, स्वर 
ब्यक्ति ( व्यंजन ) मयी मातृका एक है । इसका पञ्चाशदेकात्म्य निकषायित 
सत्य है। मातृका एक है । पचास इसके स्वर व्यञ्जनमय परामर्श हैं। यह 
विरूपता उसको स्वरूपता है। यह स्वरूपता इस विरूपता को पायन्तिक 
रूप से सहती है अर्थात् आतमसात् करती है । इसी विरूपता का एक भेद 
आठ वर्गो में भो अभिव्यक्ति है । ये क्रमशः १, अवगं, २. कबर्ग, ३. चवगं, 
४. टवर्ग, ५. तवगं, ६. पवर्ग, ७. यवर्ग और ७. वर्ग हैं। इन आठ वर्गो 
में विभक्त पचास वर्णों में स्वर व्यंजन रूप में उल्लसित मातृका का 
एकाशीतिपदा दे*वी कहते हैं। इसको इक्यासी कलायें हैं। इनका कथन 
पहले अर्थात् तोसरे और छठे आह्निकों में किया जा चुका है । 

सौविष्य को दृष्ट से उसका यहाँ उल्लेख अप्रासङ्ग नहीं माना जा 
सकता । अतः उसको एकाशोति पदता को इस प्रकार समझना चाहिये 

१. ह्वस्व स्वर, अघंमात्रायें १० 
२. दोर्घ स्बर, अर्धमात्रायें ३२ 
३. प्छूत स्वर, अर्धमात्रायें ६ 
४. कादि हान्त व्यंजन, अर्धमात्राये ३३ 

कुल योग=८१ 

१. श्रोत० १३।१९७ 
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इत्युक्त्या व्यङ्जनानामधमात्रासहृतवं वक्तं युज्यते, स्वराणां पूनरेक- 
मात्रानुरूपतया नेवमिति कथमेकाशीतिकलोदय इत्याशङ्कुय आह 

अर्धघेमात्रासहस्वतः । 

स्वराधंमप्यस्ति यतः स्वरितस्यार्धमात्रकम् ॥ २७ ॥ 

तस्यादित उदात्तं तत्कथितं पदवेदिना । 

इह् अर्धमात्रासहत्वतः स्वराणामपि अर्धमात्रिकत्वं यतः पाणिनिना 

'समाहारः स्वरितः’ ( १।२।३१) इति उदात्तसमुदायाहमा स्वरित इति 

इस प्रकरण में यह लिखना भी आवद्यक है कि, भगवान् शिव ने भी 

इसी इक्यासी कला को दृष्टि से ८१ सूत्रों की हो रचना भी शिवसूत्र में 

की थो । यह एकाशीति पदता अर्ध मात्राओं के ८१ पदों के आधार पर हो 
स्वीकृत है ॥ २५-२६ ॥ 

प्रश्न कर्ता शास्त्रज्ञ है । शास्त्रों की परम्पराओं से परिचित है। 

व्याकरण शास्त्र की एक कारिका प्रस्तुत करते हुए कह रहा है कि, भगवन् ! 

यह कारिका कहती है कि, 

“हुस्व स्वर एक मात्रिक होता है। दीर्घ स्वर दो मात्राओं वाळे 

होते हैं। जितने भो प्लुत होते हैं, वे त्रिमात्र हैं। यह स्वरों की बात है। 

ध्यञ्जन सभी अघंमात्रिक माने जाते हैं ।” 

“इस दृष्टि से व्यञ्जनों की अधंमात्रायें तो मानी जा सकती हैं किन्तु 

स्वरों की स्थिति तो भिन्न है। उसके इस कथन में यह आशङ्क स्पष्ट झलक 

रहो है कि, यह एकाशोतिपदता केसे? गुरुदेव उसी का स्पष्टीकरण 

कर रहे हैं-- 

वत्स ! यह दृष्टि अर्धमात्रासहत्व पर निर्भर करतो है। वास्तव में 

स्वरों में भी अर्धमात्रिकता का परामर्श होता है । इसलिये यह सैद्धान्तिक 

उक्ति है कि, “स्वरार्घमप्यस्ति' अर्थात् स्वरों में भो अर्घमात्राओ का मान सवं 
मान्य है । 
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सुत्रेति 'तस्यादित उदात्तमर्धंह्वस्वम्’ ( १।२।३२) इति प्रथमोदात्तभागगत- 
हृस्वार्धमात्रिकल्वमपि सूत्रितम् ॥ २७।। 

प्रकृतमेव उपसंहरति 

इत्थं संविदियं याज्यस्वरूपामर्श रूपिणो ॥ २८ ॥ 

इसी सन्दर्भ को प्रामाणिकता का पुट देते हुए शास्त्रकार कहते हैं कि, 

स्वरित की अधंमात्रिकता शास्त्र सिद्ध है । व्याकरण शास्त्र में माहेश्वर सूत्रों 

के मन्त्र द्रष्टा महषि भगवान् पाणिनि ने अष्टाध्यायो नामक सुत्र ग्रन्थ के 
अध्याय १ पाद २ और सूत्र संख्या ३१ के द्वारा यह स्पष्ट घोषित किया है 
कि, उदात्त और अनुदात्त को अवस्था में जो वर्ण धर्म होते हैं, वे यदि 

एकवर्ण में हो समाहूत हो जाँय, तो वह स्वरित कहलाता है अर्थात् उसे 

स्वरित संज्ञा से विभूषित करते हैं । 

इस सूत्र के तुरन्त बाद अर्थात् बत्तीसवें सूत्र द्वारा हो यह घोषित 
किया है कि, स्वर समाहार के सन्दर्भ में उपस्थित आदि उदात्त-भागगत ह्वस्व 
अर्धमात्रिक होता है। शास्त्रकार यह स्पष्ट करते हैं कि, पदवेदी आचायं 
महृषि पाणिनि ने यह् घोषित किया है कि, 'तस्य उदात्तम् अर्थ ह्वस्वम्' 
अर्थात् आदि उदात्त अर्धह्वस्व होता है । इस प्रकरण को सूत्रकार के आर्ष 
सूत्रों के निकष पर निकषायित कर शास्त्रकार ने अर्धमात्राओं को प्रामाणिकता 

को प्रतिष्ठित किया है। साथ हो यह् सिद्ध कर दिया है कि, देवो मातृका 

एकाशी तपदा होती है । 

अन्त में शास्त्रकार एक औपनिषदिक रहस्य को भी इस सन्दर्भ से 

समन्वित कर रहे हें । उनका कहना है कि, 

'संवित्' शक्ति याज्यस्वरूपपरामर्श रूपिणी है । उपनिषद् में वाक् को 

अग्नि और इवास को हव्य कहा गया है। यह् एक प्रकार का वाग्यज्ञ विश्व 
में चल रहा है । बोलते समय इवास नहीं ले सकते क्योंकि इवास का हुवन 

बाक रूपी अग्नि तत्त्व में हो रहा है। 
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अभिन्नं संविदश्चेतच्चक्राणां चक्रवालकम् । 
स्वाम्यावरणभेदेन बहुधा तत्प्रयोजयेत् ॥ २९ ॥ 

तदिति चक्रचक्रवालकम् ॥ २९ ॥ 
ननु स्वामिनोऽपि को भेद इत्याशङ्क्य आह 

परापरा परा चान्या सुष्टिस्थितितिरोधयः । 
मातृसःद्वावरूपा तु तुर्या विश्रान्तिरुच्यते ॥ ३० ॥ 

अन्येति अपरा । तिरोधिः संहारः || ३० ॥ 

यह संवित् शक्ति भी प्रकाशमयो आग के समान है । सारे विश्वात्मक 

परामर्शो का उसमें यजन हो रहा हे । परामर्श याज्य स्वरूप होते ही हैं । 

यह संविद्यज्ञ है । संहार का यजन हो रहा है। विइवात्मक परामर्शो का यष्टा 

भी स्वात्मसंविद्वपुष परमेश्वर हो उै। यह सारा चक्रों का चक्रवाल 

सँविद्विश्र।न्त होने के कारण संवित्तत्त्र से नितान्त अभिन्न है। इस चऋवाल पर 

भी स्वामीतत्व का प्रभावात्मक प्रकाशाविक्त आवरण पड़ा हुआ है। 

उस आवरण पर मलावरण को परिभाषा चरितार्थ नहों होतो । यह 

रहस्यानुसन्धान की अपेक्षा रखता है । इसके प्रयोजन को विधि का निर्देश 

शास्त्रकार 'प्रयोजयेत्' इस एकवचनान्त क्रिया द्वारा करते हुए अध्येता की 
सक्रियता का आह्वान कर रहे हैं ॥ २७-२९ ॥ 

उर्पार उक्त इलोक में आवरण भेद को चर्चा की गयो है। यहाँ 

शङ्का को अवकाश मिल रहा है कि, क्या स्वामियों में भो भेद की संभावनायें 

होती हैं? इसी का समाधान कर रहे हैं-- 

वस्तुतः शास्त्रों में भगवान् के पाँच कृत्यों का बर्णन किया गया है । 

आ० १।७९ में इनके नाम सृष्टि, स्थिति, तिरोधान, संहार और अनुग्रह 

बताये गये हैं। वहाँ तिरोधान का अर्थ दूसरा है। यहाँ इस इलोक में 

आचार्य जयरथ के अनुसार तिरोधि का अर्थ संहार है । यहाँ मत बेमिन्त्य 

हो सकता है। शिव की अनन्त शक्तियों को यह विजुम्भा मात्र है। इन्हों 
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ननु यदि तुर्यमेव विश्रान्तिस्थानं, तत् कथं विभज्य न उक्तमित्या- 

शद्भूय आह 

तच्च प्रकाशं वक्त्रस्थं सूचितं तु पदे पदे । 

अत्रेव विश्रान्तिः कार्येत्याह 

तुर्ये विश्रान्तिराधेया मातुसऱ्भावसारिणि ॥ ३१॥ 

शक्तियों में परा, परापरा और अपरा शक्तियां भो आती हैं। ये सृष्टि, 

स्थिति और संहारात्मक परामर्शो को अपने अधिकार के आवरण में अर्थात् 

परिवेश में सम्पन्न करतीं और आत्मसात् करती रहती हैं । 

एक दूसरा परामर्शात्मक उल्लास जाग्रत्, स्वप्न, सुषुप्ति, तुर्य ओर 
ुर्यातीत रूप में भो होता है। इसका एक और विचित्र परामर्श है । सुधीजन 
सृष्टि में तिरोधान का और संहार में अनुग्रह का अन्तर्भाव कर देते हैं। 
इस प्रकार सृष्टि, स्थिति ओर संहार तीनों अवस्थायें क्रमशः परापरा, परा 

भोर अपरामयी हो जातो हें । एक चौथो अवस्था भी बचती है। वह महा- 

प्रभावा मानो जाती है । शास्त्रकार उसे 'तुर्या' नाम से वणित करते हैं। 

यह मातुसद्भावमयो सवंविश्रान्ति को अवस्था है । इस परामर्श का अनुसन्धान 

करने वाला साधक धन्य हो जाता है ॥ ३० ॥ 

प्रश्नकर्ता जिज्ञासु पूछता है-गुरुदेव | यदि यहु तुर्यं हो विश्रान्ति 

स्थान है, तो इसका विभाजन पूर्वक बर्णन क्यों नहीं किया जा रहा है? 

शास्त्रकार इसका समाधान करते हुए कह् रहे हैं कि, 

वास्तविकता यह है कि, इसकी सूचना शास्त्र में पदे-पदे प्रदत्त है। 

आवश्यकता और अपेक्षा यह है कि, अध्येता इसे समझे। वह प्रकाश 

रूप है और सारी विश्रान्ति तुर्य प्रकाश रूप परमेश्वर में हो होती है । यहू 

तुयं प्रकाश वक्त्रस्थ है । 'वक्त्र' शब्द पारिभाषिक है। प्रसङ्गानुसार इसके 
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अत्र च विश्रान्त्या कि स्यादित्याशङ्क्य आह 

तथास्य विइवमाभाति स्वात्मतन्मयतां गतम् । 

आह्विकार्थमेव अर्धेन उपसंहरति 

इत्येष झास्त्रार्थस्योक्त एकोकारो गुरूदितः ॥ ३२ ॥ 

इति शिवम् ॥ ३२॥ 

अनेक अर्थ हैं। सन्दर्भानुसार परनादभं विश्रान्तिधाम अथवा पञ्चवक्त्रात्मक 

उल्लास का मुख्य धाम माना जा सकता है । प्रकाश हो सर्वरूपों में रूपं रूपं 

प्रतिूपता को प्राप्त हो रहा है। इसको सूचना अणु-अणु कण-कण से 

प्राप्त हो रही है। यहो परम विश्रान्ति का धाम है-यह स्पष्ट कर 

रहे हैं- 
शास्त्रकार कह रहे हैं कि, इसो तुयंधाम में विश्रान्ति प्राप्त करनी 

चाहिये । यह साधना का चरम उद्देश्य है । इसमें शाश्वत मातुसद्भाव रहता 

है। यह मातृसद्भावसार धाम सर्वोत्तम विश्रान्ति स्थान माना गया है । इसमें 

विश्रान्ति प्राप्त कर क्या होता है, इसका सटोक उत्तर नहीं दिया जा सकता 

है । यह आन्तर अनुभूति को प्रकर्षात्मक अवस्था की परानन्दमयता होतो 

है फिर भी शास्त्रकार अध्येताओं पर अनुग्रह कर इस स्थूल अनुभूति का 

उल्लेख कर रहे हैं, जिससे सरलता से आत्मसात् किया जा सके। वे कहते हैं 

कि, वहाँ क्या होता है, यह तो शिवशक्ति रूप परमतत्त्व ही जाने किन्तु यह् 

साक्षात् अनुभव होने लगता है कि, यह सारा विशव स्वातमतादातम्य को प्राप्त 

कर चुका है। यहाँ 'मदभिन्तमिदं सर्व” की उक्ति चरितार्थ हो जाती है । 

अन्त में आह्विक का उपसंहार करते हुए कह रहे हें कि, भगवान् गुरुदेव 

ने शास्त्रार्थ का रहस्य उद्घाटित करते हुए कहा था कि, वत्स! इसे 

एकोकार साधना की संज्ञा से विभूषित करना चाहिये । गुरूक्त एकीकार 

शास्त्रीय रहस्य दर्शन रूप है । ३०-३२ ॥ 



श्रीतन्त्रालोकः 

परसं विदद्ठयात्मकतत्तच्चक्रानुसन्धिबन्धुरितः । 

एतज्जयरथनामा व्यवृणोदिदमाह्हिक त्रर्यास्त्रशम् ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमदभिनवगुप्तवि रचिते 

श्रीजयरथक्कतविवेका भिख्यव्याख्यो पेते 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतती र-क्षी र-विवेक-हिन्दी भाष्यसं वलिते 

श्रीतन्त्रालोके एकोकारप्रकाशनं नाम 

त्रयस्त्रिशमाल्विकम् समाप्तम् ॥ ३३ ॥ 

॥ शुभं भयात् ॥ 

यह संविद् अद्वेत मय सर्वचक्र-विधि-सिद्ध । 

एकीकाराह्िक विवृत जयरथ द्वारा ऋद्ध ॥ 

अ सग खु 

विमृश्य शास्त्रार्थरहस्यरीती:, विधाय चर्यात्मकचक्रसिद्धिम् । 

वितत्य हंसेन शिवाक्षियुक्त त्रिशाह्विक संविवृतं वरेण्यम् ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमदभिनवगुप्तविरचित 

राजानकजयरथकृतविवेकव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृृतनी र-क्षो र-विवेक 

भाषाभाष्य संवलित 

श्रोतन्त्रालोक का 

एकोकारप्रकाशप्रकाशन नामक तेतीसवाँ आह्विक 

सम्पूर्ण ॥ ३३ ॥ 

७ 



ङु
ँ।
 

श्रीतन्त्रालोके 
श्रीमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुप्तवि रचिते 

श्रीजयरथकृतविवेकाख्यव्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिअ्रकृत-नो र-क्षोर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंबलिते 

चतुस्त्रिशमाह्विकम् 
सशिवः शिवाय भयाद्भयोभ्यः सतां महानादः । 

यो बहिरुल्छसितोऽपि स्वस्माद्रूपान्न निष्क्रान्तः ॥ 

ननु यदि एक एव अयं चिदात्मा परमेश्वर:, तत् किमाणवाद्युपाय- 
बेचित्रयेणेत्याशङ्का गर्भीकुल्य अत्रेव द्वारद्वारिकया प्रवेशमभिधात् द्वितीयार्धेन 

उपक्रमते 

श्रोमन््महाम।हेश्वराचायंश्री मदभिनवगुप्तविरचित 

शीराजानकजयरथकुतविवेकाख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षी र-विवेक 

भाषा भाष्य संवलित 

श्री तन्त्रालोक 

का 

चौतीसवाँ आह्विक 
शाइवत परमविमर्श शिव, करे जगत-कल्पाण । 
अप्रच्युत निजरूप से, बहिरुल्लसित प्रमाण ॥ 



1 श्रोतन्त्रालोकः 

उच्यतेऽय स्वस्वरूपप्रवेशः क्रमसङ्गतः । | 

तमेव आह 

इस आह्विक के आरम्भ में शास्त्रकार के समक्ष एक जिज्ञासु अपनो 

जिज्ञासा की शान्ति के उद्देश्य से उपस्थित हुआ । बड़ी विनम्रता के साथ 

उसने कहा । भगवन् ! हमने गुरुजनों से यह श्रवण किया है और यह 

विश्वास भी करता हूँ कि, चिदात्मा परमेश्वर एक हो है। ऐसी अवस्था 

में उसे उपलब्ध होने के लिये आणव आदि अनेकानेक उपायों की परिकल्पना 

का क्या कारण है? शास्त्रकार इस आशङ्का से प्रसन्न हुए। उन्होंने कहा, 

वत्स ! एक भवन में प्रवेश करने के लिये कई द्वार हों और भवन में प्रवेश 

सरल हो जाय, तो इसमें क्या विप्रतिपत्ति हो सकती है ? 

इसी सन्दर्भ को मन में रख कर शास्त्रकार इस स्वस्वरूप-प्रवेश 

प्रकाश नामक आह्हिक का श्रीगणेश कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार विगत आह्विक के अन्त में पूर्वाद्धे को वही पूणंकर यहाँ 
इस अर्धाली से इस आहिक का आरम्भ करते हुए कह रहे हैं कि, में क्रमिक 

रूप से क्रम को सङ्गति पूर्वक स्वात्म स्वरूप, एक मात्र संविद्रपूष परमेश्वर 

में प्रवेश के सम्बन्ध में हो यहाँ शास्त्रीय सिद्धान्त का प्रख्यापन कर रहा हूं । 

१, आणवोपाय से शिवत्व में अनुप्रवेश-- 

अनेकानेक उपायों की चर्चा की जा चुकी है। इनमें से क्रमिक रूप 

से सर्वप्रथम आणव उपाय की स्थिति में प्रवेश का आख्यान कर रहे हैं -- 

शिवत्त्व की उपलब्धि के लिये सर्वप्रथम आणव उपाय अपनाने को 

बात शास्त्रों में निर्दिष्ट है । 

आणव उपाय उच्चार, करण, ध्यान, वर्ण ओर स्थान प्रकल्पन नामक 

पाँच प्रकार की साधनाओं के माध्यम से काम में लाया जाता है। इसका 

वर्णन आ० १।१७० में किया गया है। इन पाँचों प्रकार को प्रक्रियायें 

शिवताप्ति में सहायक होती हैं। यहाँ पर एक सुन्दर प्रक्रिया का प्रख्यापन 
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यवेतद्बहुधा प्रोक्तमाणवं शिवताप्तये । 
तत्रान्तरन्तराविश्य विश्राम्येत्तविधे पदे ॥ १ ॥ 

ततोऽप्याणवसत्यागाच्छाक्तीं भूमिमुपाश्र येत् । 
ततोऽपि शाम्भवीमेवं तारतम्यक्रमात्स्फुटम् ॥ २॥ 

शास्त्रकार कर रहे हें । उनका कहना है कि, इन पांचों में एक दूसरे में 
आन्तर रूप से अन्तः प्रवेश को विधि अपनानी चाहिये । इस तरह अन्त में 
उपाय निरुपाय हो जाता है और शिवत्व उपलब्ध हो जाता है । 

जैसे कोई प्राथमिक साधक समस्त भुवनाध्वा में स्थान प्रकल्पन के 
माध्यम से सर्वत्र सभो स्थानों पर परमात्म सत्ता की संभूति से स्वानुभूति 
की शून्यता को भर रहा है । उसको इस स्तर से भो ऊपर उठ कर वर्ण 
के अन्तराल में प्रवेश कर वर्णात्मक संभूति अनुभूति को आत्मसात् 
करना चाहिये । वर्ण साधना का स्तर पार कर करण रूप ऐन्द्रयिक 

अनभूतियों को पार कर प्राणापानवाह रूप उच्चार को सात्म करे और 
उसको आत्मसात् कर ध्यान में प्रवेश प्राप्त कर उसके आन्तर अन्तराल 

में विश्रान्ति प्राप्त करनी चाहिये। ( तं० आ० ५।४१ द्वारा ) ध्यान को 
सर्वातिशायिनी महत्ता आणव उपायों में मानी जाती है । इसके बाद ही 
शाक्तोपाय में प्रवेश होता है । इस प्रकार क्रमिक रूप से एक दूसरे में 
अन्तःविश्रान्ति को अनुभूतियों को आत्मसात् करते हुए अन्त में शिवत्त्व को 
उपलब्ध हो जाता है। इस तरह आणव समावेश के माध्यम से शिवल्व के 

सर्वोच्च पद पर प्रतिष्ठित हो जाता है ॥ १॥ 

२. शाक्तोपाय द्वारा आन्तर अन्तराल में प्रवेश-- 

आणवोपाय को भी साधक संत्यक्त कर देता है। आणवोपाय को 

सर्वोच्च दशा में प्राणापानवाह विधि सिद्ध हो जातो है। किन्तु उच्च श्रेणी 

का साधक इसका भी परित्याग कर देता है । 
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बहुधेति ध्यानोच्चारादिरूपतया । अन्तरन्तरिति यथा स्थानापेक्षया 

वर्णेषु, तदपेक्षया च करणादाविति। सविधे इति स्वस्वरूपस्य । तत इति 

स्वस्वरूपसविधवतिध्यानादिविश्रान्त्यनन्तरम् । आणवसंत्यागादिति ज्ञेयहाने 

हि ज्ञाने एव विश्रान्तिराधेयेति अभिप्रायः । ततोऽपीति शाक्तभूम्युपाश्रयान- 

न्तरम्, विकल्पस्य हि निविकल्पे एव विश्रान्तिस्तत्वम् । शाम्भवोमिति 

अर्थात् भूमिम् । एवमिति यथोतरं विश्रान्त्या । स्फुटमिति स्वं स्वरूपं, 

भवतीति शेषः ॥ 

इस स्तर पर उच्चार को उपयोगिता क्षाण हा जातो है। अब साधक 

उच्चार को पार कर इवासजित् बन जाता हे । अब बहू केवळ चेतस् स्तर 

पर विराजमान होता है । चेतन पद से अवाछूढ चेत्य का चिन्तन चित्त के 

स्तर पर होता है। यहाँ चिन्तन तो रहता है पर इवास प्रकिया से ऊपर 

उठकर होता है। यह समझना सरल नहीं है कि, श्वासजित् साधक चेतस् 

द्वारा जिस वस्तु का चिन्तन करता है, वह केसी स्थिति है? यह साधना 

और अनुभूति का विषय है। वहाँ एक समावेश भो होता है, जिसे शाक्त 

समावेश कहते हें। यह शाक्तो भूमि होतो है । इसे ज्ञानभूमि भो कहते हैं । 

आणव समावेश ज्ञेय भूमि होती है। ज्ञेय के बाद हो ज्ञान में प्रवेश हो 

सकता है । यह मध्यभूमि भो मानी जाती है । 

३. शाम्भवी भूमि में प्रवेश-- 

किन्तु वही सर्वोच्च अवस्था नहीं है । उससे ऊपर उठने का निर्देश 

शास्त्र करता है। शास्त्रकार कहते हें कि, 'ततोऽपि' अर्थात् शाक्ती भूमि के 

समाश्रयण के उपरान्त शाम्भवी नामक सर्वोच्च दशा में प्रवेश प्राप्त करना 

ही अन्तिम लक्ष्य ह्याना चाहिये । शाक्ती भूमि कुछ भी हो, वस्तुतः वह् 

वेकल्पिक्र भूमि होतो है । चित्त हो विकल्पों का आधार है । विकल्पातम- 

कता का परित्याग आवश्यक माना जाता है । इससे ऊपर उठकर निर्विकल्प 

भूमि पर विश्रान्ति होनी चाहिये । यहो चरम विश्रान्ति दशा होती है। 
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ननु एवं सति अस्य कि स्यादित्याशङ्कुच आह 

इत्थं क्रमोदितविबोधमहामरोचि- 
संपूरितप्रसरभेरवभावभागी । 

अन्तेऽभ्युपायनिरपेक्षतयेब नित्यं 
स्वात्मानमाविशति गभितविश्वरूपम् ॥ ३ ॥ 

साधना यहां स्वयं धन्य हो जाती है और साधक शिव हो जाता है। इस 

भूमि की अर्किञ्चित् चिन्तनात्मकता और प्रतिबोध की विशुद्धता सर्वोच्च 
स्तर की हातो है । 

यह यथोत्तर विश्रान्ति का क्रम माना जाता है। इस क्रम में 
स्वाभाविक तारतम्य है । इस तारतम्य क्रम से आणव से शाक्ती और शाक्ती 

से शाम्भवो भूमिका में प्रवेश हा जाता है। इस अवस्था में स्वात्म 

शेवतादात्म्य-महाभाव का समावेश होता है। और साधक स्वातमस्वरूप 
की स्फुटता में निरंश रूप से व्याप्त हो जाता है ॥ २॥ 

सामान्य स्तर के लोग इसे शाब्दिक रूप से भी अवगम करने में 
असमर्थ होते हैं । अर्थ में प्रवेश पाना ओर उसके अन्तर में समाहित हो 
जाना असामान्य श्रेणो के मनीषी पुरुषों को अधिकार सोमा में आता है । 
इसलिये यह पूछना कि, शाम्भवी विश्रान्ति को उपलब्ध साधक का इससे क्या 

होता है, प्रश्न ही निरथंक हो जाता है फिर भो जिज्ञासु को जिज्ञासा की 

शान्ति के लिये शास्त्रकार कहते हैं कि, 

इस प्रकार तारतम्य योग से एक ज्ञानात्मक प्रकाश का पुंज उदित 
होता है । वह इस सूरज से भो विलक्षण होता है। उसको मङ्गलमरोचियाँ 
महत्त्वपूर्ण होतो हैं। उनमें उष्णतादि दोषों का सर्वथा अभाव होता है । 
उनका प्रकाश फेलता हो जाता है, फेलता हो जाता है। महाप्रसरात्मक इस 
प्रकाश में भैरव भाव भरा होता है। साधक इस पूर्णतया संपूरित महाभैरव 
भाव का भागो बन जाता है। शेवाधिकार का हकदार हो जाता है । 

श्रोत०--१७ 
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अभ्युपायनिरपेक्षतयेति सकृददेशनाद्यात्मकानुपायक्रमेणेत्यथं: । अतश्च 

युक्तमुक्तं 
'संवित्तिफलभेवोऽत्र न प्रकल्प्यो मनीषिभिः ।' इति ॥ 

एतदेव अर्धेन उपसंहरति 

कथितोऽयं स्वस्वरूपप्रवेशः परमेष्ठिना । 

इति शिवम् ॥ 

अब उसे किसी आणव या शाक्त या अन्य किसी प्रकार के अभ्युपायों 

की आवश्यकता नहीं रह जाती । उपाय निरपेक्ष रूप से उसका भेरवमहाभाव 

में शाश्वत प्रवेश सिद्ध हो जाता है । जेसे अधिकारी को वाजित क्षेत्र में भी 

नित्य प्रवेश का अधिकार होता है, उसी तरह स्वात्म संप्रवेश का उसे नित्य 

अधिकार प्राप्त होता है। उसकी सारो वर्जनायें समाप्त हो जातो हैं। 

बिधि निषेध से वह ऊपर उठ जाता है । उसके स्वात्म में सारा विश्वप्रपञ्च 

उसी तरह समाहित हो जाता है, जैसे आद्य ज्ैव-शाक्त स्पन्द में सतत समाहित 

रहता है । अब वह बीज भी होता है ओर वृक्ष भो। उसे शिव का साक्षात् 

विग्रह् कहा जा सकता है । एक स्थान पर कहा गया है कि, 

“मनोषियों द्वारा संवित्ति जनित फलभेद यहाँ प्रकल्पित नहीं करना 

चाहिये ।” 

वस्तुतः संवित्ति विज्ञान के क्रिया कलापों में संस्कारानुसार फलवत्ता 

भी प्रस्फुरित होती है । जहाँ इसके लिये कोई अवकाश ही नहीं, वहाँ इसकी 

कल्पना भी व्यर्थ मानी जाती है ॥ ३ ॥ 

इस स्वस्वरूप प्रकाश नामक आह्लिक का उपसंहार कर रहे हैं। 

इसमें उसी शेली का प्रयोग भो कर रहे हैं, जिसमें इलोक की एक ही अर्धाली से 

विगत आहिक उपसंहत होते रहे हैं। दूसरी अर्धालो अगले आह्लिंक का 

आरम्भ करती है । इस तरह सूत्र में पिरोयी माला के समान सभी आह्लिंक 
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श्रोमद्गुरुषदनो वितसदुपायोपेयभावतत्त्वज्ञ: । 
एतज्जयरथनामा व्याकृतवानाल्विक चतुस्त्रिशम् ॥ 
श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते 

श्रीजयरथक्कतविवेकाभिख्यव्याख्योपेते 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलिते 

श्रीतन्त्रालोके स्वस्वरूपप्रवेशप्रकाशन नाम 
चतुस्त्रिशमाह्लिकं समाप्तम् ॥ ३४ || 

॥ शुभं भूयात् ॥ 

® 

मिथः संग्रथित रहते हें । शास्त्रकार को यह व्यक्तिगत स्वोपज्ञ शेलो है, 
जिसका यहाँ भी उपयोग कर रहे हैं-- 

शास्त्रकार स्पष्ट धोषणा कर रहे हैं कि, यह स्वस्वछ्पप्रवेशविधि 
मेरी स्वोपज्ञ उक्ति नहीं है । इसे मेरे परमेष्ठी गुरु ने या परमेष्ठो साक्षात् 
शिव विग्रह् श्री शंभूनाथ ने या स्वयं शिव ने अभिहित किया है। उसो 
कथन को मेंने अपने शब्दों में यहाँ अभिव्यक्त किया है । इसमें ही में अपना 
प्रयास सफल मानता हूँ । संवित्ति फलमेद के प्रकल्पन की यहाँ कोई 
आवश्यक्ता हो नहीं है ॥ इति शिवम् ॥ 

निखिलतत्त्व-तत्तवज्ञ जय, 

जयरथ, गुरुूअवदात । 

चतुस्त्रिश आल्विक, विशद 

यह जिससे व्याख्यात ॥ 

न पाटि नाप 



श्रीतन्त्रालोकः 

` स्वस्वरूपप्रवेशस्य 

विधौ सिद्धः समाहितः। 

चतुस्त्रिशाह्मिकं व्याख्यात् 

'हंसः' शभ्वनुकम्पया ॥ 

श्रीमन्महामाहेश््वराचार्य श्रोमदभिनवगुप्त विरचित 

राजानक जयरथकृत विवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीरःक्षी र-विवेक 

भाषाभाष्य संवलित 

स्वस्वरूपप्रवेशप्रकाशननामक 

श्री तन्त्रालोक का चौंतीसवाँ आह्विक 

संपूर्ण ॥ ३४॥ 



अथ 

श्रीतन्त्रालोके 
शरीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तविरचिते 

अ्रीजयरथकृतविवेकाख्यब्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिक्षकृत-नो र-क्षोर-विवेक-हिन्दो भाष्यसंबलिले 

पर्ड्चात्रशमाहिनकम् 

पः किल तेस्तेभेंदेरशेषमवतायं मातृकासारम् । 
शास्त्रं जगदुद्धर्ता जयति विभुः सर्ववित्कोपः॥ 

इदानीं सवंशास्त्रेकवाक्यतावचनद्वारा द्वितोयार्धेन सर्वागमप्रामाण्यं 

प्रतिपादयितुं प्रतिजानीते 

श्रीमन्महामाहेशवराचायघ्रोम दभिनवगुप्तपादविरित 

राजानकजयरथकृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षीर-विवेक 

भाषाभाष्य संवलित 

श्रीतान्त्रलोक 

का 

पेंतीसवाँ आहिक 
जगदुद्धारक “कोप' विभु, जय सवंज्ञ उदार | 
जय व्यञ्जक बहु भेदमय, शास्त्र मातृका-सार ॥ 

मालिनी विजयोत्तर तन्त्र ३।२४ में ३४ अरा-संवलित भगवच्चक्र का वर्णन 

मिलता है । इसमें से एक अन्तिम शक्तिमन्त अरा का नाम 'कोप' है । अपने 



२६२ श्रीतन्त्रालोकः [श्लो० १ 

अथोच्यते समस्तानां शास्त्राणामिह मेलनम् । 

तत्र आगमस्येव तावत् साधारण्येन लक्षणमाह 

इह तावत्समस्तो$्य॑ व्यवहार: पुरातनः ॥ १ ॥ 

प्रसिद्धिमनुसन्धाय संव चागम उच्यते । 

मङ्गल श्लोक में आचार्य जयरथ ने उसो 'कोष' नामक शिव रूप 'कोप' को 

प्रार्थना की है । इससे यह संकेतित है कि,'कोष' नामक शिव से एक वागात्मक 

विक्षोभ हुआ और वाङ्मय को बिविध भेदमयी धारायें शास्त्रो के ख्प में 

ब्यक्त हो गयीं। इन शास्त्रों को इसो आधार पर मातुका सार कहते हैं। 

मातृका का रहस्य रूप तत्त्वदर्शन इन शास्त्रों में प्रतिपादित है । मातृका 

ही उनकी उत्स है । 

इन शास्त्रों में ज्ञान का निरंश प्रकाश विभिन्न स्तरों पर प्रकाशित 

है। उसी से जगत् का उद्धार होता है। मातुकामूल होने के कारण इनका 

प्रामाण्य स्वतः सिद्ध है । यहाँ शास्त्रकार वहो कह रहे हैं-- ट 

शास्त्र अनन्त हें । उनमें प्रतिपादित ज्ञान अनन्त है। इस आनन्स्य 

का थाह लगाना भी कठिन और इनके ज्ञान के प्रकाश से प्रकाशमान होना 

भी कठिन है। इस अवस्था में सारे शास्त्रों में प्रतिपादित रहस्य ज्ञान का 

मेलन एक ऐसा मध्यममागं है, जिससे शास्त्रों के रहस्य जानने का सोविध्य 

प्राप्त हो सकता है । 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, यहाँ मेरे द्वारा वही कहा जा रहा है। 

शास्त्र मेलन के सन्दर्भ में सर्वप्रथम आगम का ही सामान्य लक्षण 

लक्षित कर रहे हैं-- 

यहाँ शास्त्रकार के समक्ष मुख्य रूप से शास्त्रों को एक विशाळ 

परम्परा है, प्रसिद्धि है और पुरातन शाइवतता है । इन तीनों दृष्टियों से 

आगम में अन्ननिहित सत्य को अभिव्यक्त करना है ओर उसे परिभाषित करना 



दछ १] पञ्चरत्रिशमाल्विकम् २६३ 

इह तावत् पुरातनीं प्रसिद्धयन्तरानुन्मूलितस्वेन चिरतरं प्ररूढां 

प्रसिद्विमनुसन्धाय समस्तोऽयं व्यवहारः सवं एव तथा व्यवहरन्तीत्यर्थः। 

सेव च प्रसिद्विरागम उच्यते तच्छन्दव्यवहार्या भवेदित्यर्थः । यदुक्तं 
'प्रस्तिद्धिरागमो लोके ७००००: ४०७०० ०००० ६ इति ॥१॥ 

“पश््यन्नेकमदृष्टस्या दने तददर्शने । 

अपइ्यन्कायंमन्बेति विनाप्याख्यात् भिजंनः ॥४ 
NN SS SNS क 

है । मनुष्य का लौकिक जीवन व्यवहार पर निर्भर करता है । व्यवहार को 

पद्धति एक दो दिन में नहीं बनती । इसके बनने में, इसका सामाजिक समरस 

रूप बनने में सदियों का समय बोत जाता है । ऐसे ब्यवहार पुरातन व्यवहार 

कहलाते हैं । इसमें कुछ विशिष्ट व्यवहार प्रसिद्धि का रूप ले लेते हैं। ये 

कभी टूटते नहीं, शाश्वत हो जाते हैं और प्रसिद्ध अर्थात् विशेष रूप से 

गतिशील रहते हैं। परम्परा से निरन्तरता को अजत्नता में गतिशील रहते 

हुए आते हैं और अन्त तक गमनशोल रहते हें । अनुन्मोलित रहते हैं । 

लोक प्रचलित इस प्रकार को प्रसिद्धि का अनुसन्धान सारा समाज 

करता है। इसी पर सारा व्यवहार चलता है । पुरातन से आने के कारण 

हम इसे पुरातन व्यवहार कहते हें । जिसका क्रमिक अनुसन्धान कर व्यवहार 

संचालन करते हैं, उसे प्रसिद्धि कहते हैं और प्रसिद्धि हो आगम कहलातो है । 

यह आगम का अन्तर्निहित अर्थ है । इस तथ्य को एक स्थान पर कहा 

गया है-- 

“प्रसिद्धिरागमो लोके” अर्थात् लोक में प्रसिद्धि को ही आगम कहते हैं । 

इस उक्ति से भी इसका समर्थन हो रहा है ॥ १॥ 

जिज्ञासु इस परिभाषा से सन्तुष्ट नहीं हो सका। उसके सामने एक 

नयी कल्पना है । वह यह निर्णय नहीं कर पा रहा है कि, सत्य क्या हे? बहू 

एक आगम की उक्ति प्रस्तुत कर रहा है । उसके अनुसार 
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इस्यादिनयेन अन्वयब्यतिरेकाम्यां साध्यसाधनभावमवगम्य सर्वे एव ब्यव- 
हर्तारस्तथा तथा व्यवहरन्तीति प्रसिद्धिमनुसन्धाय सर्वोऽपि अयं व्यवहार 
इति किमुक्तमित्याशङ्कुय आह 

अन्वयव्यतिरेकौ हि प्रसिद्धेरुपज्ञोवकौ ॥ २॥ 
स्वायत्तत्त्वे तयोव्येक्तिपुगे कि स्थात्तयोगंतिः । 

“एक अदृष्ट घटित होता है । उसको धटित होते हुए सभी देख रहे 
हैं। पुनः उसका अदर्शन हो जाता है । घटित होने को अवस्था में उससे कुछ 
कार्य अन्वित हुए थे। अब उसके न रहने पर भो अर्थात् विना देखे भी 
विना किसी के कुछ भो कहे, कार्य को अन्विति हो रहो होती है। न इसमें 
ख्याति को और न आख्याता की अपेक्षा होती या रहती है। जनता अपना 

काम कर लेती है ओर व्यवहार अन्वित हो जाता है ।” 

इस नियम के अनुसार क्या माना जाय ? 

इस सन्दर्भ में पर्याप्त विचार की आवश्यकता है। जिज्ञासा की 
शान्ति के लिये यहाँ न्याय प्रक्रिया का आश्रय लेना उचित है । इसी प्रक्रिया 

से वस्तु तत्त्व का निगमन होता है । व्यवहार पर पूर्वं इलोक में चर्चा की 

गयो है । व्यवहार करने बाले व्यवहार के पहले किस बात पर ध्यान देते हैं? 

आचार्य जयरथ कहते हैं कि, वे साध्यसाधनभाव का अवगम करने के 

उपरान्त हो ब्यवहार करते हैं। यह साध्यसाधन भाव क्या है ? इसका 

अवगम केसे होता है ? इसका उत्तर न्याय शास्त्र देता है। न्याय कहता है 

कि, अन्वय ओर व्यतिरेक दृष्टि से विचार करने पर इसका निर्णय होता 

है । उसी के आधार पर व्यवहार होता हे, इस कथन का आधार क्या है? 

इसका समाधान शास्त्रकार कर रहे हैं कि, 

अन्वय और व्यतिरेक दोनों व्यवहार के स्वतन्त्र निर्णायक नहीं 

होते | व्यवहार तो प्रसिद्धि के आधार पर ही होते हें । अन्वय ओर व्यतिरेक 
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प्रसिद्धे हि वस्तुनि अन्वयव्यतिरेकयो: साध्यसाधनसम्बन्धाधिगम- 
निबन्धनल्वं भवेतु, अन्यथा स्वातन्त्र्येण तावेव यदि निश्चायकौ स्थातां, तत् 

प्रतिव्यक्तिभावित्वादेकेकविषयाश्रयस्ताभ्यामविनाभावावसायः स्यात्, नच 

दोनों प्रसिद्धि के ही उपजीवक अर्थात् आश्रित हैं। ये स्वतन्त्र नहीं होते । 
उनकी स्वायत्तता स्वीकार्य नहीं है । अन्यथा व्यक्तियों के समूहरूपो समाज के 
ब्यवहारों में बड़ा अन्तर पड़ जायेगा । इसको समझना आवश्यक है । इसके 
लिये प्रसिद्धि, अन्वय-व्यतिरेक, साध्यसाधन का अधिगम, प्रतिव्यक्ति भाविस्व 
एकेकविषयाश्रय और अविनाभावावसाय शब्दों को समझना चाहिये । 

१. प्रसिद्धि-प्रसिद्धि का अनुसन्धान कर सारा लोक व्यवहार 
संचालित होता है । प्रसिद्धि को ही आगम कहते हैं । यह शाइवत चलतो है । 
बीच में टूटती नहीं है । 

२. अन्वय व्यतिरेक-जहां-जहाँ घुँआ उठता है, वहाँ वहां आग 
होती है । यह अन्वय दृष्टि है। जहाँ-जहाँ धुंआ नहीं होता, आग नहीं 
होती । यह व्यतिरेक दृष्टि है । ये प्रसिद्धि के आश्रित हैं । 

३. साध्यसाघनाधिगस --पात्र साध्य है । कुम्हार साधक है । चक्र, 

चीवर और दण्ड आदि साधन हैं। इनका अधिगम अन्वय व्यतिरेक दृष्टि 
से होता है । अर्थात् अधिगम के ये दोनों साधन हैं । शिव साध्य या मोक्ष हैं। 
भक्त साधक है। उपासना और साधना साधन हैं। उपासना होती है 
तो मोक्ष मिलता है । नहीं होती तो मुक्ति नहीं होतो । यह अन्वय व्यतिरेक 
प्रयोग है । ये दोनों मुक्तिरूपो प्रसिद्धि के उपजीवक हैं। 

४. प्रतिव्यक्ति भावित्व --व्यक्ति समाज को इकाई होता है। प्रत्येक 

ब्यक्ति अपने काम में संलग्न है । व्यक्ति है, तो कार्य है। नहीं है तो नहीं। 
यह अन्वय व्यतिरेक दृष्टि है । 

५. एकेकविषयाश्रय--प्रतिव्यक्ति पर यह दृष्टि आश्रित होतो है । यहाँ 

भी अन्वय व्यतिरेक दृष्टि है और व्यवहारानुसार होतो है । 
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एबमिति तत्रापि प्रसिद्धिरेव मूलम् । तथा च धूमे दहुनान्वयव्यतिरेकानुवतिनि 

तद्विशेषाः पाण्डिमादयस्तथाभावेऽपि प्रसिद्वयभावादविनाभावितया अनुः 

सन्धात्ं न शक्यन्ते इति ॥ २॥ 

६. अविनाभावावसाय-बोज से वृक्ष होता है । यहाँ अविनाभाव 

दृष्टि है । विना बोज के वृक्ष नहीं होता । अवसाय अर्थात् इसमें निश्चय 

होता है । 

इस सन्दर्भ में पूरो कारिका का अर्थ है कि, अन्वय और व्यतिरेक 

प्रसिद्धि के आश्रित होते हैं। प्रसिद्धि उपजोब्य है और अन्वय व्यतिरेक 

उपजीवक । इसमें स्वायत्तता नहीं होतो | इसको स्वायत्त मानने पर अर्थात् 

ब्यवहार का निश्चायक मानने पर ब्यक्तिव्यक्ति के व्यवहार में कठिनाइयों 

का सामना करना पड़ सकता है । 

जैसे प्रतिव्यक्ति व्यवहारवाद का आश्रय लेता है । यह ब्यवहार एक- 

एक व्यक्ति पर आश्रित होता है। यदि अन्वय की दृष्टि से देखे, तो यह 

प्रयोग करेंगे कि, यह पुरुष जहाँ जहाँ है, वहाँ वहाँ मोक्ष है । वह नहीं है, तो 

मोक्ष नहीं है । क्या यह प्रयोग सत्य पर आश्रित माना जा सकता है ? यहाँ 

यह भी कहा जा सकता है कि, विना उन व्यक्तियों के मोक्ष नहीं हो सकता । 

यह अवसाय अर्थात् निश्चय होने लगेगा । 

वास्तविक दृष्टि से विचार करने पर यह बात स्वयं बेतुकी लगतो 

है। मोक्ष किसी व्यक्ति विशेष पर निर्भर नहीं होता । इसमें प्रसिद्धि मूल 

कारण है। जितने लोग सच्ची उपासना और साधना करते हैं, उनको मोक्ष 

उपलब्ध होता है, यह् प्रसिद्ध सत्य है। यह पुरातन शाइवतिक व्यवहार 

शास्त्र पर आश्रित सत्य है। यहाँ अन्वय और व्यतिरेक प्रसिद्धि रूप 

उपजीव्य के उपजीवक सिद्ध हो जाते हैं। इनको किसी व्यवहार का 

निश्चायक नहीं माना जा सकता। 
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न केवलमनुमाने एव प्रसिद्विनिबन्धनं, यावत् प्रत्यक्षेत्पीत्याह 
प्रत्यक्षमपि नेत्रात्मदीपार्थादिविशेषजम् ॥ ३॥ 

अपेक्षते तत्र मूले प्रसिद्धि तां तथात्सिकाम् । 
इन्द्रियादिसामग्रीजन्यं प्रत्यक्षमपि तत्र इन्द्रियादिरूपे मूले तथात्मिकां 

ताट्रप्यावमर्शमयीं तां सर्वव्यवहारनिबन्धनभूतां प्रसिद्धिमपेक्षते तांविना 
इन्द्रियादिप्रेरणाभावे न किञ्चित् सिध्येदित्यर्थः ॥ ३ ॥ 

जहाँ तक धूम और अग्नि के साथ अन्वय व्यतिरेक के प्रयोग का 
रसन है, प्रसिद्धि के अभाव में इनके विशेष स्वरूप अविनाभाव को दृष्टि से 
अनुसन्धान के विषय नहीं बनाये जा सकते। जेसे अग्निविशेषरूप पाण्डिमा 
आदि । पाण्डिमा भी प्रसिद्धि पर हो निर्भर है।॥ २॥ 

प्रसिद्धि का यह निबन्धन केवल अनुमान में ही नहों वरन् प्रत्यक्ष में 

भी होता है । यही कह रहे हैं-- 

इन्द्रियों की सामग्रय-रूपता से उपलब्ध ज्ञान प्रत्यक्ष कहलाता है। 

आँख से रूप दर्शन करते हें । इसे चाक्षष प्रत्यक्ष कहते हैं। इसी तरह 

स्पाशं आदि प्रत्यक्ष भो व्यवहार में प्रचलित हें । दीप रूपवान् वस्तु के 

साक्षात्कार में सहायक है । इस तरह चक्षु इन्द्रिय द्वारा इन्द्रियार्थ और दोप 

आदि के साहचर्यं से प्रतिफलित रूप-दर्शन भी सामग्रीवाद का हो उदाहरण 

सिद्ध हो जाता है। यह सामग्रीजन्य साक्षात्कार किसी अन्वय व्यतिरेक 

द्वारा नहीं बरन् प्रसिद्धि का अनुसन्धान करने पर ही होता है । चक्षु इन्द्रिय 

खूप का (हो दर्शन करती है। चाहे वस्तुरूप का प्रतिबिम्ब आँख के 

दर्पण में पड़े या इन्द्रिय शक्ति रश्मियाँ उसे स्वयम् अपने परिवेश 

में ले लें। इन विवादों से ऊपर उठकर ताद्रुप्य परामर्शमयो और समस्त 

व्यवहारवाद की आधारभूत प्रसिद्धि का अनुसन्धान हो मोक्ष-साक्षात्कार 

का कारण है, यह ध्रव सत्य तथ्य है । 
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एतदेव व्यतिरेकद्वारेण व्यनक्ति 

अभितःसंवृते जात एकाकी क्षुधितः शिशुः ॥ ४ ॥ 

कि करोतु किमादत्तां केन पश्यतु कि ब्रजेत् । 

तदहर्जातो हि बालः सर्वतो नानाविधार्थसाथंसंवलिते स्थाने क्षुधितः 

साकाङक्षोऽपि एकाको अप्राप्तपरोपदेशः कि करोतु विना स्वावमर्शात्मिकां 

प्रसिद्धि नियतविषयहानादानव्यवहारो बालस्य न स्यादित्यर्थः ॥ 

इन्द्रियादि रूप के मूल में ताद्रूप्य के अवमशं वाली सर्व-व्यवहार- 

निबन्धनभूता प्रसिद्धि की अपेक्षा प्रत्यक्ष करता है । उस प्रसिद्धि के अभाव में 

इन्द्रियादि में प्रेरणा का अभाव होगा । फलतः कुछ भी सिद्ध नहीं हो सकेगा । 

वह प्रसिद्धि ही मूल में उल्लसित है। वही सर्व व्यवहार प्रेरिका है। 

यह कह सकते हैं कि, वही इन्द्रिय व्यापार को भो मूल प्रेरिका है । प्रसिद्धि 

के इन्द्रियादि द्वारा प्रेरणा के अभाव में किसी तथ्य को सिद्धि नहीं हो 

सकती । यह निश्चय है ॥ ३ ॥ 

इस वास्तविकता को व्यतिरेक दृष्टि को कसौटी पर कस 

रहे हँ 
शास्त्रकार अध्येता के समक्ष एक शब्द चित्र प्रस्तुत कर रहे हैं। 

एक अबोध शिशु है। आज ही धरा धाम पर उसका अवतरण हुआ है। 

हाथ-पाँव मार रहा है। इधर उसे भूख भी सताने लगो है। कोई वहाँ उसे 

सान्त्वना देने वाला भी नहीं। कक्ष चारों ओर से बन्द है । कमरा सुसज्जित 

है। सारो वस्तुयँ उसमें भरी हुई हैं। उसे कोई दिशा निर्देश देने वाळा 

नहीं है। वह रो रहा है । रोते-रोते थक भो गया हैं। भूख भो बढ़ गया है। 

वह ऐसो दशा में करे भी तो क्या करे? निरीह है। संसार के संकेतो से 

भी अपरिचित हैं । वह क्या करे, क्या ग्रहण करे, किसके द्वारा पथ प्रदर्शित 

हो ? कहाँ जाये ? 
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न अत्र अन्यथासिद्धेः प्रसिद्धिरुपयुज्यते इत्याह 

ननु वस्तुशताकीर्णे स्थानेऽप्यस्य यदेव हि ॥ ५ ॥ 

पश्यतो जिघ्रतो वापि स्पृशतः संप्रसीदति । 

चेतस्तदेबादाय द्राक्र सोऽन्वयव्यतिरेकभाक् ॥ ६ ॥ 

ऐसी दशा में उसमें क्या कोई स्वतः आमशं स्पन्दित हो रहा होता 

है? स्वावमर्श के विना वह कुछ कर भी नहीं सकता। वस्तुतः स्वावमर्श 

ही प्रसिद्धि है। स्वावमर्श ही प्रेरक होता है। स्वावमशं से ही कोई भी 

प्राणो यह निश्चय करता है कि, हमें इस पदार्थ का परित्याग करना चाहिये 

या अमुक पदार्थ का ग्रहण करना चाहिये । यह त्याग और ग्रहण रूप विश्व- 

ब्यवहार जिस प्रेरणा से प्रसूत होता है, वही प्रसिद्धि है। यही स्वावमशं है । 

इसके विना कोई कुछ नहीं कर सकता । अर्थात् प्रसिद्धि नहीं तो व्यवहार 

भी नहों । यही व्यतिरेक दृष्टि यहाँ प्रदर्शित है। स्वावमशं में ही प्रसिद्धि को 

चरितार्थकता समाहित है ॥ ४॥ 

जिज्ञासु अन्यथा सिद्धि ओर प्रसिद्धि का अन्तर नहीं समझता । न्याय 

शास्त्रीय सामान्य ज्ञान के आधार पर वह प्रसिद्धि को उपयोगिता को 

आँकना चाहता है । वस्तुतः अन्यथा सिद्धि असिद्धि को हो एक प्रकार होतोः 

है। असिद्धि के कारण हो हेत्वाभास होता है। 

असिद्धि के ही तीन प्रकार होते हैं। १. अन्यथासिद्धि, २. आश्रया- 

सिद्धि और ३. व्याप्यस्वासिद्धि । जहाँ हेतु में साध्यधमं की व्याप्ति असिद्ध 

है, वहाँ अन्यथासिद्धि होती है । न्याय शास्त्र में कहा गया है--'अन्यथा 

सिद्ध: सोपाधित्वम्' यह सब शास्त्रार्थ का विषय है । इसके आकाश कुसुम 

आदि उदाहरण दिये जाते हें । प्रस्तुत प्रकरण में चेतः प्रसाद रूप हेतु को 

लिया जा सकता है । यह पक्ष सर्वथा अमान्य है" 
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तदहुर्जातस्य हि बालस्य प्राथमिक्यां प्रवृत्तो वस्तुशताकीर्णपि स्थाने 

यदेव चक्षरादिगोचरतामुपगतं सत् चेतः प्रसादाधायि, यदेव आदेयमर्थादितरत्तु 

हेयम् । अनन्तरं तु द्राक् पौनः पुन्येन असावन्वयव्यतिरेकभागभ्यासातिशयोप- 

नतोऽन्वयव्यतिरेकमूलोऽस्य व्यवहार इत्यर्थः ॥ ६॥ 

नतु चेतः प्रसादोऽपि कुतस्त्य इति साक्रोशमुपदिशति 

हन्त चेतःप्रसादोऽपि योऽसावर्थविज्ञेषगः । 

सोऽपि प्राग्वासनारूपविमर्शपरिकल्पितः ॥ ७ ॥ 

न प्रत्यक्षानुमानादिबाह्यमानप्रसादजः । 

शास्त्रकार कहते हैं कि, कक्ष शताधिक वस्तुओं से भरा हुआ है 

उस स्थान पर वह अभंक किसी वस्तु को देखता है, किसी को उठाकर सूघता 

है, किसी का स्पर्श करता है और किसी को मुं हु में डालकर अभिनव अनुभव 

करता है। इस क्रिया में उसका मन प्रसन्न भो हो जाता है। इस चेतः 

प्रसाद की प्रक्रिया में बह अन्वय व्यतिरेक भाव-जन्य हान और आदान से 

निर्णायक स्थिति पर पहुंचता है । यह कथन बालबुद्धि का ही परिचायक 
हैं ॥ ५-६ ॥ 

चेतः प्रसाद की इस मान्यता को अमान्य करते हुए शास्त्रक्रार अपना 

आक्रोश इस प्रकार व्यक्त कर रहे हैं-- 

हन्त ! यह सोचने की बात है कि, यह चेतःप्रसाद होता केसे है? 

यह सामान्यतया जानने की बात है कि, अर्थ अर्थात् वहाँ स्थित वस्तुओं की 

विशेषता को अनुभूति के उपरान्त हो उसको चेतःप्रसाद हुआ। यह भाव 

सामान्य भाव नहीं अपितु प्राग्वासना रूप विमर्श सें ही परिकल्पित होता 

है। इसे प्रत्यक्ष या अनुमान आदि बाह्य प्रमाणों पर आधारित नहीं माना 

जा सकता । जो विषय जेसा है, उसे उसी रूप में अनुभव करना देखना 
सुनना, सँघना आदि यथार्थं प्रत्यक्ष है । अनुमान में, व्याप्ति का ज्ञान, 



|
 ८] पङचत्रिशमाह्विकम् २७१ 

ननु चेतःप्रसादो हि तत्कालोल्लसितविमशंरूपं प्रतिभामात्रमिति 

प्रा्वासनाछूपेण विमर्शेन परिकल्पित इति किमुक्तमित्याशङ्क्य आह 

प्राग्बासतोपजीब्येतत् प्रतिभामात्रमेव न ॥ ८ ॥ 

न सृदभ्यवहारेच्छा पुंसो बालस्य जायते । 

5 NT अत 

परामर्श आदि के आधार अनुमिति करते हैं। वहो अनुमान होता है। इसी 

लिये परामर्श जन्य ज्ञान को अनुमिति कहते हैं । यह प्रत्यक्षीकरण और 

यह अनुमिति व्यापार दोनों ठोस और सामने उपस्थित पदार्थों के आधार 

पर होते हैं। न्यायशास्त्रीय परामर्श भी स्थूल परामर्श होता है। इसोलिये 

व्याप्ति विशिष्ट पक्षधर्मता ज्ञान को हो परामर्श मानते हैं । 

प्रस्तुत इलोक में प्रयुक्त प्राग्वासनारूप विमर्श का स्वरूप इस 

द्रव्यात्मक परामर्श के स्तर के बहुत ऊपर है। शास्त्रकार ने प्रत्यक्षानुमानादि 

बाह्यमान प्रसाद से अनुत्पन्न चेतःप्रसाद को समझने के लिये प्राग्वास- 

नात्मक विमर्श की ओर जिज्ञासु का ध्यान आकृष्ट किया है ॥ ७॥ 

फिर भी जिज्ञासु ऐसा है, जो समझने के लिये तेयार ही नहीं है । 

बह कहता है कि, गुरुदेव ! चेतः प्रसाद भी तत्काल उल्लसित अर्थात् उसी 

समय उत्पन्न विमर्श रूप ही माना जा सकता है। यह उसको विमर्शात्मक 

प्रतिभा का ही एक स्वरूप है। आप यहाँ प्राग्वासना अर्थात् संस्कारों 

के प्रभाव से उत्पन्न विमर्श की बात कह रहे हैं। यह समझ से परे की 

बात लगती है। कृपया इसे स्पष्ट करें । इस जिज्ञासा की शान्ति के लिये 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, 

यह चित्त की प्रसन्नता जिसे आप चेतः प्रसाद को संज्ञा से विभूषित 

कर रहे हैं, भी प्राग्वासना के आधार पर ही निर्भर करता है। इसे 

आकस्मिक प्रतिभा मात्र नहीं कहा जा सकता। एक उदाहरण द्वारा यह 

समझा जा सकता है। वहीं बालक जब कुछ बड़ा हो जाता है, तो उसे 
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एतत् चेत: प्रसन्नत्व प्राग्वासनानुरोधि एव न पुनराकस्मिक प्रतिभा- 

मात्रम् । एवं हि पंस: कथञ्चिदुवृद्धिमुपेयुषो बालस्य स्तन्यादिवत् तत्त्वानभि- 

सन्धानेन मृदभ्यवहारेच्छापि स्यात्, नच एवमिति अत्र विमर्शात्मा प्राग्वास- 

नेव मूलस् । यत्तु बालादेम् द्धक्षणं, तत् जिघत्सामात्रपरिकल्पितमिति न 
क्कद्चित् दोषः || ८ ॥ 

ननु भवतु नाम विमर्शरूपप्राग्वासनापरिकल्पितश्चेतः प्रसादः, तावता 
तु प्रसिद्धेः कोऽबकाश इत्याशङ्कय आह 

मिट्टी खाने को आदत पड़ जातो है। उसे यह नहीं सूझता कि, यह स्तन्य 

की तरह तत्त्वतः स्वास्थ्य वर्द्धक नहीं है । इस तथ्य का अनुसन्धान भी 

नहीं होता । वह उसको आकस्मिक प्रतिभा नहीं मानो जातो वरन सँघने 
की सोंधी महक का आकर्षण मात्र होती है। उसमें कोई दोष नहीं होता । 

इसी को दूसरी तरह भी समझ सकते हें । बालक दूध पीता है। जन्म 

लेते ही स्तन में मुंह लगा कर वह् दूध पोना शुरू कर देता है। यह उसकी 

प्राग्वासना पर आधारित प्रक्रिया है। आकस्मिक प्रतिभा नहीं। यदि 

उसको मात्र आकस्मिक इच्छा मानेंगे, ता यह पुरुषों में बालक की तरह जेसे 

तत्त्व का अनुसन्धान किये बिना दूध पोने लगता है, उसी तरह मिट्टी खाने 

की इच्छा भी तत्त्वानुसन्धान किये बिना होने लगेगो। ऐसा होता नहीं। 

इसलिये सिद्धान्त रूप से यह स्वीकार किया जा सकता है कि, प्रत्यक्षानु- 
मानादि बाह्यमानों के प्रसाद से उत्पन्न यह कोई अन्वय ब्यतिरेक जन्य 

ब्यवहार नहों, अपितु सारे ब्यवहारों में मूलरूप से बिद्यमान प्राग्वासना 
ही है। यह विमर्श मयी है । यहो प्रसिद्धि है ॥ ८ ॥ 

प्रशन का यहाँ अन्त नहीं होता अपितु एक नयी जिज्ञासा का उदय 

हो जाता है । जिज्ञासु कहता है कि, जहाँ तक विमर्शमयो प्राग्वासना 

परिकल्पित चेतः प्रसाद को बात है, यह समझ में आती है । किन्तु प्राग्वासना 

में प्रसिद्धि के प्रवेश को कहाँ अवकाश मिल गया ? क्रुपया इसे स्पष्ट करें । 

इसी अशङ्का का उपशमन शास्त्रकार कर रहे हैं कि, 

a ७ ७ 
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प्राग्वासनोपजीवो चेद्विमर्शं: सा च वासना ॥ € ॥ 

प्राच्या चेदागता सेयं प्रसिद्धिः पोर्वकालिको । 

ननु यदि प्राग्वासनेव चेतःप्रसादस्य निबन्धनं, साच प्राच्या वासना 

यदि विमर्श एव; तत् सा इयमागता पौर्वंकालिको प्रसिद्धिः इदमेव अस्या- 

स्तात्त्विक रूपमित्यर्थः । यदुक्त 

“विमर्श आगमः सा सा प्रसिद्धिरविगोतिका ४ इति ॥ ९ ॥ 

प्राग्वासना अर्थात् जीव के साथ संस्कार रूप से लगो हुई स्वमावगत 

संस्क्रियात्मक भावना जोव के साथ जन्म लेते ही अपना कार्य करने लगती 

है । यह पौर्वकालिकी होती है । यहाँ यह पूछना अब व्यर्थ हो जाता है कि, 

यदि प्राग्वासना हो चेतः प्रसाद को भो निबन्धन, कारण या हेतु है और 

वह प्राच्या वासना ही विमर्श है, तो वासना ओर विमशं में प्रसिद्धि कहाँ 

से आती है? प्रसिद्धि कहीं से आती नहीं वरन् वहो विमर्शमयी पोर्वकालिको 

बासना ही प्रसिद्धि कहलाती है । यही प्रसिद्धि का तात्त्विक स्वरूप है । 

कहा भी गया है-- 

“विमर्श ही आगम है । सा अर्थात् प्राग्वासना ही विमर्श रूप से 

उच्छलित होतो है। वही आगम भो कहलाती है और वही 'प्रसिद्धि' संज्ञा 

से विभूषित भी होती हे” । 

यहाँ प्रसिद्धि का पूरा रूप निखर कर सामने आता है । विमर्शमयी 

पौर्व कालिकी प्राग्वासना को ही वाक्यपदोयकार ने 'विवर्तेत अर्थंभावेन' 

शब्द से अभिव्यवहत किया है। इसो के साथ ब्रह्मकाण्ड १६ के अनुसार 

यथागमं कह कर मान्य भो किया है। किन्तु यह वेयाकरण परिपाटी 

में आगम का व्यवहार है भोर त्रिक प्रक्रिया में यह आगम ही प्रसिद्धि है । 

यह निश्चय हो जाता है ॥ ९ ॥ 

श्रोत०--१८ 
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ननु कि प्रसिद्धया, चेतःप्रसादमात्रतिबन्धन एव अस्तु व्यबहार इत्या- 

शङ्कूय आह 

नच चेतःप्रसत्त्येव सर्वो व्यबहुतिक्रमः ॥ १० ॥ 

मलं प्रसिद्धिस्तन्मानं सवंत्रेवेति गृह्यताम् । 

नहि चेतःप्रसादमात्रेण सर्वो हानादानाद्यात्मा व्यवहारः सिद्धयेत् 

तथात्वे हानादेरनिर्वाहात् । तत् सर्वत्र हानादानाद्यात्मनि व्यवहारे मूलभूता 

प्रसिद्धिरेव प्रमाणमिति गृह्यतां हठायातमेतदित्यर्थः । यदाहुः 

स्वभावतः व्यक्ति अपनी जिज्ञासा की शान्ति के लिये गुरुजनों के 

समक्ष अपनी शङ्का रखता हो है। उसका समाधान होता है। यहाँ भी 

जिज्ञासु पूछता है, गुरुदेव ! इस प्रसिद्धि से क्या लेना देना ? चेतः प्रसाद 

को ही व्यवहार का आधार मान लेने में क्या हर्ज है ? चित्त की प्रसन्नता 

का जीवन में अत्यन्त महत्त्व है। इसे हो आप व्यवहार का कारण क्यों 

नहों मानते ? 

शास्त्रकार कहते हैं कि, वत्स! यह कथन सत्य की कसौटो पर खरा 

नहीं उतरता । सारा व्यवहार चित की प्रसन्नता के कारण नहीं चलाया जा 

सकता। व्यवहार में मूलतः हेयोपादेय दृष्टि का बड़ा महत्त्व है। कभो कभी 

देववश हेयपदार्थ में भी चित्त प्रसन्न होता है । अतः चित्तप्रसन्न रहने 

से हेय व्यवहार नहीं किया जा सकता। इस से हान और आदान इन 

दोनों का निर्वाह नहीं हो सकता । 

इसलिये क्या छोड़ना चाहिये और क्या व्यवहार में स्वीकार करना 

चाहिये, इन दोनों सच्चाइयों को अपनाकर ही सारा व्यवहूति क्रम सम्पन्न 

करना पड़ता है । इसमें प्रसिद्धि को ही महत्त्व देना चाहिये । बहो मौलिक 

व्यवहार निबन्धिका मानी जाती है। शास्त्रकार एक तरह का स्तिग्ध 

दवाव देते हुए अनुशास्ता की तरह कह रहे हें कि, इस प्रसिद्धि सम्बन्धी 
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सजातीयप्रसिद्धघंव सर्वो व्यवहूतिक्रमः । 
सवस्याद्यो वासनापि प्रसिद्धि: प्राक्तनो स्थिता ॥' इति ॥ १०॥ 

ननु पूर्वपूववृद्धोपजीवनजीवित एव सर्वो व्यवहार इति स्थितम् । नच 
इयमनवस्था मूलक्षतिकारिणीति कि प्रसिद्विनिबन्धनेत्याशङ्क आह 

ूर्वपुर्वोपजोवित्वमार्गणे सा क्वचित्स्वयम् ॥ ११ ॥ 
सवंज्ञरूपे ह्यरकस्मिन्तिःशद्धं भासते पुरा । 
पूर्वपूर्वोपजोवनमार्गणेऽपि सा प्रसिद्धिः कस्मिङ्चिदेकस्मिन् सर्वज्ञे 

पुरा परारूपायां प्राथमिक्यां भूमौ स्वयमनन्यापेक्षत्वेन निःशङ्कूं सौक्ष्म्यादनु- 

न्मिषिता भासते परापरामर्शातमना प्रस्फुरतीत्यर्थः ॥ ११ ॥ 

तथ्य को गाँठ बाँध लोजिये। इस हठात् आने वालो प्राग्वासना के 

विमर्शात्मक मद्दस्व को हो ग्रहण कीजिये । 

आगमिक आप्त पुरुष कहते हैं कि, 

“साजातोय प्रसिद्धि से हो सारा व्यवहार क्रम परिचालित होता है । 

सब के आदि में संस्कार में समायी हुई वासना ही प्रसिद्धि बन कर आती 

है। पोर्व कालिको वासना हो प्रसिद्धि कहलाती हे ।” 

इस कथन से यहु प्रमाणित हो जाता है कि, व्यवहारवाद में प्रसिद्धि 
ही एक मात्र निबन्धन होती है ॥ १० ॥ 

व्यबहार वृद्धजनों के आदर्श आचार को प्रमाण मानकर भी चलता 

है। जिस वृद्ध को या आप्त को हम आदर्श मानते हैं, उन्होंने किसी वृद्ध के 

आदर्श को देखा, सुना और समझा होगा । उनसे भी पहले ओर उनसे भी पहले 

इस तरह पूवं पूव वृद्ध व्यवह्वारों पर आश्रित यह् व्यवहारवाद है। यह् सिद्ध 

होता है । इसमें किसी प्रकार की मूल मान्यता को ही क्षति पहुंचाने वाली 

अनवस्था भो नहीं होती । अतः प्रसिद्धि को छोड़कर इसे ही व्यवहार का 

निबन्धन माना जाना चाहिये। इस मान्यता के विपरीत शास्त्रकार अपना 

मन्तव्य अभिव्यक्त कर रहे हैं-- 
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ननु एवं पू्वपू्वप्रसिद्धयुपजीबनमात्रेण असर्वज्ञ एव समस्तोऽ्यमस्तु 

ब्यवहारः, कि सर्वज्ञस्यापि परिकल्पनेनेत्याश कध आह् 

ब्यबहारो हि नेकत्र समस्तः कोऽपि मातरि ॥ १२ ॥ 

तेनासवंज्ञपुर्वंत्वमात्रेणेषा न सिद्धघति । 

नहि एकत्र कुत्रचिदसर्वज्ञे प्रमातरि समस्तो व्यवहार: कोऽपि असर्वज्ञ- 

हवादेव न कश्चिदित्यर्थः । अतश्च एषा प्रसिद्धिरसर्वज्ञपुवत्वेनेवे न सिद्धथति 

समस्तव्यवहारसहिष्णुस्वमस्या न स्यादित्यर्थः ॥ १२ ॥। 

पूर्व पूर्वं उपजोवन की लम्बी प्रक्रिया में यदि तथ्य का अन्वेषण करना 

प्रारम्भ करें ओर एक सोपान परम्परा को पार करते हुए हम आदिम विन्दु 

पर पहुंचे, तो यह पायेंगे कि, वहाँ वह सर्वज्ञ भाप्त शक्तिमन्त परारूपी 

प्राथमिक भूमि पर अन्यानपेक्ष भाव से दीप्तिमन्त है। उसमें अनुन्मिषित 

रूप सूक्ष्म भाव से परपरामर्शात्मिका शक्ति हो प्रसिद्धि रूप से विद्यमान है । 

मतः प्रसिद्धि-निबन्धना व्यबह्वृति हो मान्य है, यह निश्चित हो जाता 

है॥ ११ ॥ 

पूर्व पूर्व पुरुषों क आधार पर आधारित भले हो यह सर्वज्ञता विभूषित 

न हो किन्तु इसे ही व्यवहार सिद्ध मान लेने में कोई अन्तर नहीं पडता । 

सर्वज्ञ की परिकल्पना के विना भी काम चल ही रहा है। अतः सर्वज्ञ 

परिकल्पना की क्या आवश्यकता ? इस प्रश्न का उत्तर दे रहे हे-> 

यह सारा व्यवहार एक जगह असर्वज्ञ प्रमाता में सम्भव नहीं है । 

चकि प्रमाता भी सर्वज्ञ नहीं हैं। अतः व्यवहार भी वहाँ असिद्ध है । 
इस सन्दर्भ में यह प्रसिद्धि असवंज्ञ पूर्वता को आधृत कर सिद्ध नहीं मानी 

जा सकती । इसमें सवंव्यवहारवाद को सहिष्णुता का नितान्त अभाव 

स्पष्ट प्रतीत हो रहा है ॥ १२॥ 
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ननु एवमपि असवंज्ञबत् सर्वज्ञान्तरपूर्वत्वेनेव सर्वज्ञस्यापि प्रसिद्धिरस्तु 

कि तत्र अस्या निष्टङ्केन भानेनेल्याशङ्कय आह 

बहुसवेज्ञपुवंत्वे न मानं चास्ति किचन ॥ १३ ॥ 

मानं नास्तोति वेयर्थ्यादेः।। १२॥ 

अतश्च एक एव पूर्णाहंपरामर्शमयः सर्वज्ञः परमेश्वरः समस्तप्रसिद्धि- 

निबन्धनभूत इत्याह 

भोगापवरगेतड़ेतुप्रसिद्धिशतशोभितः । 

तह्विमर्शस्वभावोऽसौ भरवः परसमेश्वरः ॥ १४ ॥ 

कभी-कभो शास्त्र में ऐसी शङ्कायें भी उपस्थित की जाती हैं, जिनका 

कोई मूल्य नहीं होता । ये केवल शास्त्र विस्तार के उद्देश्य से को जाती 

हें । यहाँ एक ऐसो हो शङ्का उपस्थित है । शङ्कालु पूछता है--गुरुदेव ! 

असर्वज्ञ तो बहुत से हें । ऐसे हो सर्वज्ञ भी कई कल्पित करें और सर्वज्ञान्तर- 

पूर्वता से हो प्रसिद्धि की क्रमिकता का आकलन करें तो क्या हर्जहै? 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, ऐसा प्रश्न ही नहीं करना चाहिये, जिसका कोई 

मान या प्रमाण ही न हो । बहु सर्वज्ञ भी एक सर्वज्ञ के ही उल्लास हो सकते 

हैं किन्तु यह व्यर्थ प्रकल्पन दिमागी फितूर जेसा है । अतः अमान्य 

है॥ १३ ॥ 

इसलिये शास्त्रकार यहाँ निविवाद सत्य सिद्धान्त की उद्घोषणा-सी 

कर रहे हैं-- 

वस्तुतः पूर्णाहंता परामर्शमय एक ही सर्वज्ञ परमेश्वर समस्त प्रसिद्धियों 

का एकमात्र निबन्धन है, यह सर्वमान्य श्रेय: साधक सिद्धान्त है । 

इस विश्व में व्यक्त भोग, अव्यक्त अपवर्ग और इनको हेतु भूमि से 

समुत्पन्न शतशत प्रसिद्धियों का विधाता आदि के विमर्श के स्वभाव से भव्य 

भैरव रूप परमेश्वर ही सर्वज्ञ रूप से मान्य है । 



२७८ शरोत्रन्त्रालोकः | इलो० १५ 

द्विधा च इयं परमेश्वरात् प्रवृत्ता लोकव्यवहारनिबन्धनमित्याह 

ततश्चांशांशिकायोगात्सा प्रसिद्धिः परम्पराम् । 

शास्त्रं वाश्रित्य वितता लोकान्संव्यवहारयेत् ॥ १५ ॥ 
अंशांशिकेति देशकुलादिभेदात् लौकिकवेदिकादिभेदाद्वा । परम्परामिति 

मुखपारम्पयंनिरूढिरूपाम् । शास्त्रमिति निबन्धनम् । बिततेति अन्तर- 

विगानाभावात् । यदुक्तं 

लौकिकाविरहस्यान्तशास्त्रामर्शप्ररोहिणी । 
वक्त्रागमज्ञरूढ्यात्मा वागित्यं पारमेश्वरी ॥ इति ॥ १४-१५ ॥ 

यह परमेश्वर से दो प्रकार विश्व में प्रसृत और प्रवृत्त होती है । इसे 

शास्त्रकार अंशांशिका योग को संज्ञा देते हें । देश काल आदि के अंश-अंश 

रूप में प्रचलन के माध्यम से यह प्रसिद्धि परम्परा रूप में प्रसृत और 

प्रवृत्त हो जातो है । इसकी प्रवृत्ति शास्त्रों में व्यक्त होती है। इसी को “परम्परा 

शास्त्रं वा आश्रित्य’ शब्द के द्वारा शास्त्रकार ने व्यक्त किया है । परम्परा 

मोखिक रूढ़ियों पर आश्रित रहती है । प्रसिद्धियों के द्वारा हो शास्त्र निबन्ध 

रूप से सन्दुब्ध होते हें । 

लोक में यह वितता पद्धति अनवरत परिदृश्यमान है। यह लोकों के 

व्यवहारवाद का संचालन करतो है। इसमें कभी टूटन को सम्भावना भी 

नहीं होती । इस सम्बन्ध में आगम कहता है कि, 

“लौकिक ओर (आदि अर्थात् अलौकिक ) समस्त रहस्यवादिता 

को आत्मसात् करने वाली आन्तरिकतामयो शास्त्र परामर्श से ही श्ररोह 

प्राप्त करने वाली एक धारा प्रसिद्वि-पीयूष से परिपूरित है। इसको 

दसरी धारा मौखिक रूढियों पर निर्भर रह कर चलती है। यहो परम्परा 

कहलाती हे । पारमेश्वरो वाक् को इन दो धाराओं का रहस्य लोक और 

शास्त्र उभयत्र उद्घाटित है” ।। १४-१५ ॥ 

~“ 
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ननु भवतु एवं, नियतागमपरिग्रहे तु कि निमित्तमित्याशङ्कूय आट 

तयेवाशशवात्सर्वे व्यवहारधराजुषः । 
सन्तः समुपजोवन्ति शेवमेवाद्यमागमम् ॥ १६ ॥ 
अपूर्णास्तु परे तेन न मोक्षफलभागिनः । 

सन्त इति विवेकितः शैवमिति आद्यमिति च अनेन अस्य संपूर्णार्था- 
भिघायकत्वं प्रकाशितम् । यदाहुः 

“तस्मास्संपूर्णसंबोघपराद्वेतप्रतिष्ठितम् । 
यः कुर्यात्सवंतत्त्वाथंदर्शो स पर आगमः॥।' इति । 

यहां आकर जिज्ञासु को जिज्ञासा पूर्णतया शान्त हो गयी। उसने 

प्रसिद्धि, आगम और व्यवहार विषयक सारी बातें मान लीं । स्वभाव वश 

एक विनम्र बात सामने रखता है । वह पूछता है-भगवन् ! इस नियत शेव 

आगम के परिग्रह का हेतु क्या है ? आधार क्या है ? इसको सर्वाधिक मान्यता 

का मूल कारण क्या है ? इसी प्रश्न को शास्त्रकार ध्यान में रखकर इन 

कारिकाओं का अवतरण कर रहे हैं-- 

व्यवहार के व्यावहारिक पक्ष को और उसको आवार भूमि को तत्त्वतः 

जानने वाले विज्ञ लोग शेशव से हो इसी आद्य आगम रूप दोवागम की 

प्रचलित प्रसिद्धि का अनुसन्धान करते हुए जीवनयज्ञ सम्पन्न करते हें । यहाँ 

शेव आगम को आद्य आगम को संज्ञा दो गयो दै । इसका तात्पर्य इस आगम 

की सर्वार्थ प्रकाशिका शक्ति का व्यापक प्रभाव है। इसो आगम के द्वारा 

सारे विश्व रहस्यों का सामर्थ्यंपूर्वक उद्घाटन किया गया है । इस सम्बन्ध 

में आप्त लोग कहा करते हैं कि, 

“इस आधार पर यह कहा जा सकता है कि, सम्पूर्ण रूप से सम्यक् 

बोध-समाविष्कृत पराद्वेत विज्ञान को जो स्वात्म संविद् में प्रतिष्ठित कर लेता 

है, वस्तुतः वहो विश्व के समस्त रहस्यों का पारदुस्वा है । वही सर्व तत्त्वार्थ 

दर्शी है । ऐसो भूमि पर ला बिठलाने वाला आगम हो--सर्वोत्कृष्ट आगम है ।” 
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परे इति असन्तः। अपूर्णत्वमेव प्रपञ्चितं तेन न मोक्षफलभागिन 

इति ॥ १६ ॥ 

ननु यदि एवं, तत् कृतं सर्वागमप्रामाण्यप्रतिपादनेनेत्याशङ्कुथ आह 

उपजीवन्ति यावत्तु तावत्तत्फलभागिनः ॥ १७ ॥ 

तुशब्दो हेतो । यावत्तावदिति परिमितम् । अत एव उक्तं तत्फल 

भागिन इति प्रतिनियतमेव अतः फलमासादयन्तीत्यर्थः, येन 

इस भूमि पर अधिष्ठित होने का सौभाग्य जिन्हें प्राप्त नहीं होता, उन्हें 

अपूर्ण पुरुष कहते हैं । यह अपूर्णता उनके जीवन का अभिशाप बन जातो 

है । परिणाम यह होता है कि, जीवन का परम पुरुषार्थ रूप मोक्ष उन्हें प्राप्त 

नहीं हो पाता । इस लिये इस पूर्णार्था प्रक्रिया को आत्मसात् कर पूर्ण बनने 

का प्रयास करना चाहिये । विश्व माया का संकेत निकेतन है । इसमें बैठी 

वह सबको इशारों से बुला लेतो है । इस लिये शास्त्रकार सावधान कर रहे 

हैं कि, वे अपूर्ण रह जाते हें । आप पूर्ण बनिये और परम पुरुषार्थ को प्राप्त 

कीजिये ॥ १६ ॥ 

जिज्ञासु बड़ा वुद्धिमान् है । कोई अवसर वह नहीं छोड़ता बिना पूछे । 

बह पूछ बेठता है-गुरुदेव ! इधर तो आप सर्वागम प्रामाण्य की बात भी 

करते हें और इधर शेवागम शास्त्र को ही सर्वाधिक महत्त्व देते हैं। क्या 

समझा जाय ? इसका समाधान शास्त्रकार कर रहे हैं-- 

सर्वप्रामाण्य का सिद्धान्त मेरे इस कथन से खण्डित नहीं हो रहा है। 

बास्तविकता यह है कि, प्रामाण्य उपजीव्यस्व पर निर्भर है। जो आगम 

जितनी मात्रा में उपजीव्यत्व स्वीकार करता है, उसको उतनी ही प्रामा- 

णिकता मान्य है, इलोक में प्रयुक्त 'तु' अव्यय हेतु अर्थ का हो द्योतक है। 

अर्थात् उपजीवकता भी प्राप्त होती है । श्लोक में प्रयुक्त यावत् और तावत् 

दोनों पारिमित्य पर हो बल प्रदान कर रहे हें । अर्थात् जितनी आश्वयता 

होती है, प्रामाणिकता का मान भी उतना ही होता है। इसी का समर्थन 

पक — 



डु
 

१८] पञ्चत्रिशमाह्विकम् २८१ 

श्ुद्धितत्वे स्थिता बोद्धा ““ "7 "1 ए 

इत्यादि उक्तम् ॥ १७॥ 

ननु अविदितान्वयथ्यतिरेकादेर्बालस्य अस्तु प्रसिद्धिमात्रनिबन्धनत्वम्, 

विवेकिनस्तु कथमेवं स्यादित्याशङ्क्य आह 

बाल्यापायेऽपि य-द्भोक्तुमन्नमेष प्रवतंते । 

तत्प्रसिद्धचेब नाध्यक्षान्नानुमानादसम्भवात् ॥ १८ ॥ 
क a 

“तह्फलभागिनः' शब्द भो कर रहा है। वे शास्त्र उतनी मात्रा में ही फलवत्ता 

प्रदान कर सकते हैं। यह आश्रयता पर ही निर्भर है। एक तरह से प्रतिनियत 

है । इसीलिये कहा गया है कि, 

“बुद्धितत्त्व में स्थितबोद्धदर्शन के अनुयायी आद्य शैव आगम के तत्त्ववाद 

में बुद्धिस्तरीय प्रतिनियत फल के ही भागी हो सकते हैं क्योंकि वे भो अपूर्ण 

ही हैं” । 
अर्थात् तत्त्ववाद के जिस स्तर पर जितने सम्प्रदाय या सिद्धान्त 

उपजीवित हैं, वे उतने ही स्तर के फल के भागो बन सकते हैं। उस स्तर से 

ऊपरी स्तर के फल वे केसे पा सकते हैं ॥ १७॥ 

समाज में अधिकतर ऐसे लोग ही हैं, जो लड्कपन से हो अन्वय 

उ्यतिरेकवाद को बात नहीं जानते । उनके लिये ये तथ्य अविदित हैं। उनके 

लिये यह माना जा सकता है कि, उनके व्यवहार की आश्रय प्रसिद्धि है। 

जो लोग कत्तंव्याकत्तंव्य बोध के प्रति जागरूक हैं, उनमें विवेक है, वे किसो 

प्रसिद्धि के ऊपर निर्भर होकर अपना व्यवहार नहीं चलाते । इसलिये यह् 

कहा जा सकता है कि, विवेकशोल व्यक्ति स्वतन्त्र व्यवहार पर निर्भर है । 

शास्त्रकार इस विचारधारा के बिलकुल विपरीत हैं। वे कहते 

हैं कि, चाहे बालक हो या वृद्ध अर्थात् विवेकी उभयत्र प्रसिद्धि ही प्रबृत्ति में 

कारण है। बाल्य भाव के अपाय में भो अर्थात् अभाव में भो अर्थात् 

अबालावस्था में भो सभी भोक्ता प्रमाता हैं । उनकी भोजन आदि में प्रवृत्ति 
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अबालस्यापि हि प्रमातुर्भोजनादौ प्रसिद्धिमात्रनिबन्धनेव प्रवृत्ति, १ 
यतस्तत्र न तावत् प्रत्यक्षं सम्भवति तस्य हि अन्नं विषयः, न तद्भोज्यत्वं 

तस्य ज्ञाने विकारकारित्वाभावात् तत् कथमस्य विषयभावमप्राप्ते वस्तुनि 
| प्रवर्तकत्वं स्यात्; नापि अनुमानं तत् हि अन्वयव्यतिरेकमूलम्, तयांश्च 

| प्रसिद्धिरेव निबन्धनमिति उक्तम्, तन्मूलभूतां प्रसिद्धिमपहाय कथमस्य एवं | 
भावो भवेत् । यदभिप्रायेणेव 

होती है । वह प्रसिद्धि निबन्धना प्रवृत्ति ही मानो जातो है । अन्न ही भोज्य 

है। अतः इसके भोजन में समी प्रवतित होते हैं । 

प्रवृत्ति को इस प्रक्रिया में प्रत्यक्ष का कोई आधार नहीं होता। 

प्रत्यक्ष विषय अन्न है । अन्न का भोज्यल्व नहों। इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष जन्य 

ज्ञान हो प्रत्यक्ष है । भोज्यत्व में यह नहीं होता । प्रत्यक्ष ज्ञान में किसी 

प्रकार के विकार उत्पन्न करने को क्षमता नहों होती । अन्न यहां प्रत्यक्ष है 

भी नहीं । अप्रत्यक्ष है । अप्रत्यक्ष विषयवस्तु में किसी प्रकार का प्रवर्तक 

नहीं होता । इसलिये अन्न में भोज्यल्व को प्रवृत्त निमित्त प्रसिद्धि ही मानी 

जा सकती है । 

अनुमान भो प्रवृत्त निमित्त नहों माना जा सकता । अनुमान अन्वय 

व्यतिरेक मूलक होता है । अन्वय व्यतिरेक दोनों के सम्बन्ध में प्रसिद्धि के 

सन्दर्भ में चर्चा को जा चुको हे । प्रसिद्धि हो इनको निबन्धिका है। इस 

प्रसिद्धि पर ही दोनों आश्रित हें । मूलभत प्रवृत्ति निबन्धना प्रसिद्धि है । 
यही सिद्धान्त सत्य है । बालक और विवेकी सभी की प्रबृत्ति निमित्त यही 
प्रसिद्धि है । इसे छोड़कर दूसरे किसो पदार्थ को प्रवृत्ति निमित्त नहीं माना 

| ॥ जा सकता । 

आगम इसी सिद्धान्त का समथंक है। एक स्थान पर कहा गया | 
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'लोकिके व्यवहारे हि सदुशौ बालपण्डितों ।' 

इत्यादि उक्तम् ॥ १८ ॥ 

निमित्तान्तरमपि अत्र किञ्चित् न न्याय्यमित्याह 

नच काप्यत्र दोषाशाशङ्कायाइच निवृत्तितः । 
क्षुधादिना हि कर्थचित्पोडितोऽपि न अन्यत्र प्रवर्तते तावता क्षुधादि- 

दोषनिवृत्तौ निझ्चयायोगात् । 

ननु यदि एवं, तत् प्रसिद्धया प्रवर्तमानस्यापि किमेवमाशङ्का न 
स्यादित्याशङ्कूय आह 

प्रसिद्धिशचाविगानोत्था प्रतोतिः शब्दनात्मिका ॥ १९ ॥ 

“लौकिक व्यवहार में बालक ओर वृद्ध अर्थात् अप्रबुद्ध या सुबुद्ध दोनों 

समान होते हैं ।” 

भोजन-पान, श्रान्ति-विश्चान्ति इति सुति सारो प्रवृत्तियाँ जेसी आमान्य 

लोगों में होती हैं, उसी तरह प्रबुद्ध व्यक्ति भो इन व्यावहारिक प्रक्रियाओं 

मैं प्रवृत्त होता है ।। १८ ॥ 

किसी दूसरे निमित्त को भी स्वीकार नहीं किया जा सकता। यही 

कह रहे हें- 
भूख सबको सताती है। भूख से पीड़ित भूखा व्यक्ति भूख मिटाने 

के लिये मिट्टी नहीं खाता । अन्य किसी वस्तु से क्षुधा रूप विकार की निवृत्ति 

नहीं होती । घास का रोटी भो यह काम अधिक दिनों तक नहीं चला 

सकती । क्षुधा निवृत्ति का निश्चय भोज्य पदार्थ के अतिरिक्त अन्यत्र नहीं 

हो सकता । सर्व निश्चय का अयोग ओर अनिश्चय का ही योग रहता है । 

न तो इसमें किसो दोष या विकार की आशा रह जाती है ओर न तो किसी 

प्रकार को शङ्का ही होतो है । सारी शङ्काओं को यहाँ निवृत्ति हो जाती 

है। प्रसिद्धि द्वारा प्रवरत्तमान में भी किसी आशङ्का के लिये अवकाश नहीं 

होता । 
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मातुः स्वभावो यत्तस्यां शङ्कते नैष जातुचित् । 

स्वकृतत्ववशादेव सवंवित्स हि शङ्करः ॥ २० ॥ 

प्रसिद्धिहि सततोदितत्वादविगानेन उल्लसिता स्वावमर्शात्मप्रतीतिरूपा 

श्रमातुः स्वभाव एवेति तस्यां प्रसिद्धौ परामशंनक्रियाकर्तुल्वेन स्वकृतस्व- 

बञ्ञादेव एब प्रमाता कदाचिदपि न शङ्कृते विचिकित्सेत, यदसो सर्ववित् 

शङ्कुर एव वस्तुतस्तद्रप एव असावित्यर्थः ॥ १९-२० ॥ 

ननु एवं परमेश्वररूपतायामस्तु, अन्यथा पुनरेतत् कथं सङ्गृच्छता- 

मित्याशङ्कूय आह 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, प्रसिद्धि को यही विशेषतायें हैं कि, यह् 

१, सतत उदित तत्त्व है। २. यह अविगान (निन्दा और असंगतियों से रहित) 

भाव से अर्थात् नित्य शुद्ध भाव से उल्लसित रहती है और तीसरी विशेषता 

अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । प्रसिद्धि शब्दनात्मिका प्रतीति मानी जातो है । शब्दन 

का अनुसन्धान करने पर यह जान पड़ता है कि, यह स्वातमावमर्श रूप ही 

होता है । स्वात्मावमर्श शाश्वत उल्लसित तत्त्व है । उसकी अनुभूति हो 

स्वात्मावमर्शमयो प्रतीति कहलातो है । यह् प्रमाता की स्वभावरूपा है। यह 

इसकी चौथो विशेषता है । 

उसमें परामर्श क्रिया का कत्तृत्व समाहित होता है। अपना कत्तव्य 

तो अपने साथ ही है । इस तरह प्रमाता साधक परामर्श सामरस्य सुखानुभूति 

सिद्धि का आधार बन जाता है । उसे किसी प्रकार की शङ्का नहीं होतो । 

कोई विचिकित्सा नहीं होती । यह कहा जा सकता है कि, वह साक्षात् शिव 

हो हो जाता है। वह ताद्रप्य में रम जाने वाला राम हो जाता है। इसमें 

संदेह के लिये अवकाश नहीं रह जाता ॥ १९-२० ॥ 

परमेश्वर की ताद्रप्य-प्राप्ति इस उच्च स्वाल्मपरामर्श की अवस्था में 

स्वीकार्य होते हुए भी जिज्ञासु यह जानना चाहता है कि, यदि ऐसी उच्च- 
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यावत्तु शिवता नास्य तावत्स्वात्मानुसारिणोम् । 

तावतोमेब तामेष प्रर्सिद्ध नाभिशङ्कते ॥ २१ ॥ 

अन्यस्यामभिशङ्की स्यात् भूयस्तां बहु मन्यते । 

तावतोमेबेति परिमिताम् । अन्यस्यामिति परकोयायाम् । भूय इति 

अत्यर्थम् । तामिति स्वात्मानुसारिणों प्रसिद्धिम् । बहु मन्यते इति अव्यभि- 
चारिस्वात् ॥ २१ ॥ 

ननु यदि एवं, तत् कथं शेवमेव आगमं सन्तः समुपजोवन्तीत्युक्त- 
मिक््याशद्कय आह 

एवं भाविशिवत्वो5म् प्रर्सद्ध मन्यते ध्रुवम् ॥ २२ ॥ 

एवमिति स्वप्रसिद्धिवत् । अमूमिति प्रक्रान्तां शेवीस् ॥ २२ ॥ 

स्वात्मपरामर्शातमकता न हो, तो उसमें यह तद्र्पता असंभव हो है? इसका 
समाधान कर रहे हैं— 

जब तक उपासक की शिवता अभी सम्पन्न नहीं होती, तब तक 

स्वात्म का ही अनुसरण करने वाली उतनी परिमित रूप में हो अनुभूत 

आंशिक प्रसिद्धि से ही प्रभावित रहकर व्यवहार का संचालन करता है। 

परकीय व्यक्ति की प्रसिद्धि के परिणामस्वरूप उसके व्यावहारिक उत्कषं का 

भनुभव करता है। पुनः स्वात्मसंप्रवृत्ति का अनुसन्धान करता है । पुनः 

स्वारमावमर्श रूपा सतप्रतीति के यथार्थ रूप अनुभव से सम्पन्न हो जाता 
है और स्वातम अवमर्श के नाद का अनुरणन सुनता और उसे हो बहुमान 

प्रदान करता है । क्योंकि उसमें किसो प्रकार की विकृति का अनुभव उसे 
नहीं होता ॥ २१ ॥ 

प्रन उपस्थित होता है कि, यदि ऐसी बात है, तब तो सभी आगम 

इस दृष्टि से समान रूप से अद्धीकायं हो सकते हैं। फलतः विद्वृद्दग द्वारा शेव 
Fr. को हो उपजीव्य मानने का आधार खिसक सकता है। इस आशङ्का का 

उत्तर शास्त्रकार दे रहे हें 
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ननु शेवबौद्धादिमिदा बहुधा इयं प्रसिद्धिरिति कस्मादवश्यभावि- 

'शिवस्वस्य शेवोमेव प्रर्सिद्धि प्रत बहुमान इत्याशङ्कूय आह् 

एक एवागमइचायं विभुना सर्वदशिना । 

दशितो यः प्रवृत्ते च निवृत्ते च पथि स्थितः ॥ २३ ॥ 

प्रवृत्ते इति कर्मादिरूपे । निवृत्ते इति ज्ञानैकरूपे ॥ २३ ॥ 

ननु यदि एक एव अयमागमा विभुना दशितः, तत् धर्मादेशचतुवर्गस्य 

प्रतिशास्त्रं स्वरूपतः फछतइच वेचित्र्ये कि निमित्तमित्याशङ्कूय आह 

वस्तुतः यहाँ शङ्का का कोई प्रश्न हो नहों उपस्थित है क्योंकि, उपासक 

स्वात्मावमर्श के आधार पर भविष्यत् में शिवत्व को उपलब्धि का स्वयं 

स्वात्म स्तर पर अनुभव कर लेता है । उसे ताद्रूप्य सुधा का रसास्वाद संतृप्त 

कर देता है । वह इसी शेवो प्रसिद्धि के महत्त्व को ध्रुव रूप से स्वोकार कर 

लेता है ॥ २२ ॥ 

प्रसिद्धि के कई भेद हें । कोई शेवो प्रसिद्धि को मान्यता देता है, 

कोई बोद्ध आदि प्रसिद्धियों द्वारा व्यवहार का संचालन करता है। इस 

अवश्यभाविशिवत्वमयी पुरुष की शेवो प्रसिद्धि के प्रति बहुमानता का क्या 

आधार है ? इस आशङ्का का समाधान कर रहे हैं-- 

यहो एक ऐसा आगम है, जिसे सर्वज्ञ, सर्वद्रष्टा, पूर्ण, सर्वव्यापक और 

सर्वसमर्थ परमेश्वर ने प्रर्वात्तत एवं प्रदात किया है। यहो एक ऐसा पूर्ण 

आगम है, जो प्रवृत्ति मागं में पड़े कर्ममार्गी अणु पुरुषों को उत्कर्ष पथ में 

प्रवृत्त करता है। निवृत्ति मार्ग में जहाँ एकमात्र ज्ञान के परम चरम प्रकाश 

की रङ्मियों का हो प्रसार रहता है, वहाँ भी यह पथिस्थित है । अर्थात् इसके 

व्यापक बोध प्रकाश के समक्ष सारे अन्य आगम उपजीवक भाव से उपस्थित 

प्रतीत होते हैं ॥ २३ ॥ 

यहाँ एक विशेष तथ्य की ओर अपने आप ध्यान बॅट जाता है। वह 

तथ्य है-सभी शास्त्रों का स्वरूप वेचित्रय ओर फल वेचित्र्य। इस स्थिति 
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धर्मार्थकाममोक्षेषु पुर्णापूर्णादिभेदतः । 
विचित्रेषु फलेष्वेक उपायः शाम्भवागमः ॥ २४ ॥ 
ननु एवमेककर्तुकत्वे अस्य विचित्रोऽयमुपदेशः कि न परस्परस्य विरुध्येः 

दित्याशङ्कय आह 

तस्मिन्विषयवेविक्त्याद्विचित्रफलदायिनि । 
चित्रोपायोपदेशोऽपि न विरोधावहो भवेत् ॥ २५ ॥ 

का आकलन सबको स्वाभाविक रूप से होता है कि, सभी शास्त्र धर्म, अर्थ, 

काम ओर मोक्ष के सम्बन्ध में ही उपदेश करते हें । ऐसी स्थिति में इस 

विभु प्रदर्शित दर्शन का महत्त्व केसे स्वीकार किया जाय ? इन्हीं तथ्यों का 
आकलन कर शास्त्रकार इस कारिका का अवतरण कर रहे हैं-- 

धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष इनके विचित्र फल लोक में प्रसिद्ध हैं। 

कभी इनकी फलवत्ता में पूर्णता और कभी अपूर्णता के भेद भी दोख पडते 

हैं। इसको समग्र और पूर्ण फलवत्ता का एक ही उपाय शास्त्रों में प्रसिद्ध है । 

वह उपाय है--शाम्भवागम । इसके स्वाध्याय से, इसमें निर्दिष्ट महेश्वर 

देशिक की देशनाओं से ये चारों पुरुषार्थ पूर्णरूप से अपने मूल भूत तात्त्विक 

स्वरूप से घटित होते हैं। अर्थात् शाम्भवागम का पथिक साधक अपनी 

मन्जिल निविघ्न भाव से पा लेता है। इसलिये यह सर्वातिशायी आगम है, 

यह सिद्ध हो जाता है ॥ २४॥ 

प्रश्न उपस्थित होता हें कि, समस्त शाम्भवागम एक मात्र शिव 

द्वारा हो निर्दिष्ट हें ॥ कभी कभी एक कर्ता के अनेक विधेयों में परस्पर 

विरुद्ध बातें भी दृष्टिगोचर होती हैं। क्या न देशनाओं में भी आशङ्का 

उत्पन्न होती है ? शास्त्रकार इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

इस आगम संवर्ग के एक मात्र उपदेष्टा और प्रवत्तंक शिव हैं। 

एक मात्र प्रणेता द्वारा प्रणीत इस आगम में विषय को दृष्टि से बड़ा 
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तस्मिन्नेकेनेव शम्भुना प्रणीतेऽपि आगमे विचित्राणां धर्मादीनामुपा- 

यानामुपदेशो देशकालाधिकार्यादिविषयमेदमाश्चिय विचित्रफलदातुत्वात् न 

विरोधावहो भवेदप्रामाण्यकारणतां न यायादित्यर्थः ॥ २५ ॥ 

ननु बुद्धाहंत्कपिलप्रभृतीनाप्तानपहाय शम्भुनेव इदं सर्वं प्रणीतमित्यत्र 

कि प्रमाणमित्याशद्कुय आह् 

लोकिकं वेदिकं साङ्कयं योगादि पाश्चरात्रकम् । 

बोद्धाहेतन्यायशास्त्रं  पदार्थक्रमतन्त्रणम् ॥ २६॥ 

बिस्तार है । आनन्त्य है इसके वर्ण्य वस्तु का। इनमें, धर्म, अर्थ, काम 

ओर मोक्षरूप परम पुरुषार्थो के पृथक् पृथक् उपदेश हैं। देश, काल और 

अधिकारी भेद से अवान्तर भेदमय विभिन्न विषयों पर चर्चायें की 

गयी हैं। इन क्रियाओं, इतको उपासनाओं और विधि परक साधनाओं में 

फलभेद वेत्रित्र्य भो कम नहीं है। उपायों में भो भेदभिन्नता उल्लसित 

है। ऐसी अवस्था में भी कोई उपदेश विरोध की पारस्परिक कटुता से 

प्रस्त नहीं है। प्रायः भेदमयता अप्रामाणिक हो जाती है किन्तु प्रस्तुत शास्त्र 

के उपदेश पूर्णतः विरोध ( पारस्परिक ) रहित हें । ये भेद इस आगम को | 

और भो बिचित्र सिद्ध करते हैं। इनका प्रामाण्य शाश्वत अखण्ड रूप से | 

मान्य है ॥ २५ ॥ 

बुद्ध, अर्हत् और कपिल आदि आवतारिक महापुरुषों ने भी शास्त्र- 

प्रवत्तंन किया है किन्तु इस शाम्भवागम के शिव हो एक मात्र प्रणेता हैं ? 

इसमें क्या प्रमाण है ? इस आशङ्का का समाधान कर रहे हैं 

॥ | लौकिक, वेदिक, सांख्य और योग आदि शास्त्रों के साथ ही पाश्चरात्र 

का शास्त्रों में महत्त्वपूर्ण स्थान है । बोद्ध, आर्हत, न्याय आदि दर्शन 

भारतीय वाङ्मय के रत्न हैं। सिद्धान्त तन्त्र और शाक्त आदि आगम ये 

सभी उत्कृष्ट कोटि के अनुशास्ता शास्त्र हैं। इनके प्रणेता कोन हैं, इसका 
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सिद्धान्ततन्त्रशाक्तादि सर्वं ब्रह्योद्धवं यतः । 
श्रोस्वच्छन्दादिषु प्रोक्तं सद्योजाताविभेदतः ॥ २७ ॥ 
यतः सवं लौकिकादि शम्भोरेव सद्योजातादिभेदेन ब्रह्माभ्यो वक्त्रेभ्यः 

समुद्भूतमिति श्रीस्वच्छन्दादिषु शा्त्रेषु प्रोक्तमत वाक्यार्थ: । यदुक्तं तत्र 

'अदुष्टविग्रहायातं श्िवात्परमकारणात् । 
ध्वनिरूपं सुसूक्ष्मं तु सुशुद्धं सुप्रभान्वितम् ॥ 
तदेवापररूपेण शिवेन परमात्मना । 
मन्त्रसिहासनस्थेन पञ्चमन्त्रमहात्मना || 

पुरुषार्थ विचार्याशु साघनानि पृथक् पृथक् । 
लोकिकादिशिवान्तानि परापरविमूतये ॥ 

प्रमाण इतिहास ग्रन्थों में प्रायः उपलब्ध हैं स्वच्छन्द तन्त्र का इस विषय में 
मतभेद है । उसके अनुसार ये सभी ब्रह्मा-समुद्भूत शास्त्र हैं। शास्त्रों में 
पञ्चब्रह्म प्रसिद्ध हैं। सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष और ईशान ये 
शेववक्त्र कहलाते हें । साथ ही साथ इन्हे पञ्चब्रह्म भो कहते हैं। इन्हीं 
पञ्चवक्त्रों से समुद्भूत ये शास्त्र हँ, ऐसा स्वच्छन्द आदि शास्त्र कहते हैं । 
वहाँ कहा गया है कि, 

“परमकारण और अदृष्ट विग्रह अर्थात् सर्वव्यापक अशरीर अस्तित्व 
के प्रतीक शिव से सर्वप्रथम अत्यन्त सूक्ष्म, विशुद्ध और बोधप्रकाश की 
प्रभा से भास्वर ध्वनि रूप अब्यक्त नाद स्पन्दित हुआ । 

वह शिव का अपर रूप था । परमात्मा शिव ने मन्त्रशसिहासन पर 
विराजमान पञ्चमन्त्र रूप में महात्मावत् प्रतिष्ठित पञ्चब्रह्म से ध्वनि रूप 
अव्यक्त नाद के सम्वन्ध में विचार किया। उसमें निहित पुरुषार्थों के 
सम्बन्ध में चर्चाये हुई । साधनाओं को ऊह का विषय बनाया गया । 

परापर ऐश्वयं सिद्धि के उद्देश्य से उनका अभिव्यञ्जन निर्धारित 
किया गया । इस युग में प्रसिद्धि प्राप्त जितने लौकिक और वेदिक विज्ञान 

श्रो त०--१९ 
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तबनुग्रहयोग्णानां स्वे स्वे विषयगोचरे । 

अनुष्टुन्छन्दसा बढे कोठ्यबुदसहस्रघा ॥' (८२१) इति । 

तथा 

“लौकिकं देवि विज्ञानं सद्योजाताद्विनिगंतम् । 

वेदिकं वामदेवात्त आध्यात्मिकमघोरतः ॥ 

पुरुषाच्चातिमार्गाख्यं निर्गत तु वरानने । 

मन्त्राख्यं तु महाज्ञानमोज्ञानात्त विनिगंतम् ॥' ( ११1४५) इति । 

हैं, वे सभी अभी अव्यक्त 'अवर्ण' की विमर्शरूपता में स्पन्दित थे। उन्हें उनके 

विशुद्ध स्पन्द रूप से मातृका रूप में अभिव्यक्ति का निश्चय किया। उन 

उन विषयों के अनुग्रह योग्य पात्रों के मस्तिष्क में उन विचारों का बीज 

उप्त कर दिया गया। इस तरह पञ्चवक्त्र रूप में प्रसिद्ध पञ्चब्रह्म रूप 

शिव के प्रतीकों द्वारा सहल्लाबुंदों की असंख्यता में और करोड़ों को संख्या 

के अनुष्टप् छन्दों में वह स्पन्द अभिव्यक्त कर दिया गया ।” इसके अतिरिक्त 

स्वच्छन्द तन्त्र में यह भी कहा गया है कि, किन किन वकत्रों से कोन कौन 

विज्ञान संप्रसूत हुए । यहा उद्धरण के माध्यम से आचार्य जयरथ ने स्पष्ट कर 

दिया है । वह इस प्रकार है 

“भगवान् शङ्कर कह रहे हैं कि, देवि पार्वति ! लौकिक विज्ञान 

सद्योजात नामक वक्त्र से विनिर्गत हुए । 

वैदिक विज्ञान बामदेब नामक वक्त्र से व्यक्त हुए । आध्यात्मिक विज्ञान 

अघोर नामक वक्त्र से उत्पन्न हुआ | अतिमागं नामक विज्ञान को तत्पुरुष 

नामक ब्रह्म ने व्यक्त किया। इसी क्रम में मन्त्रात्मक महाज्ञान ईशान ब्रह्म से 

बिनिर्गत हुआ ।” 

ऊपर जितने प्रकार के विज्ञान वक्त्रों से विनिर्गत हुए हैं, उनको पृथक् 

पृथक् परिभाषित कर रहे हैं-- 
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तथा 
“धर्मणेकेन देवेशि बढ ज्ञानं हि लोकिकम्। 
घमंज्ञाननिबद्धं तु पाञ्ररात्रं च वेदिकम् ॥ 
बोद्धमारहतं चेव वेराग्येणेव सुत्रते । 
ज्ञानवेराग्यसंबद्धं साद्भःधज्ञानं हि पार्वति ॥ 
ज्ञानं वेराग्यमेशवर्यं योगज्ञाने प्रतिष्ठितम् । 
अतीतं बुद्धिभावानामतिमागं प्रकोतितम् ॥ 
लोकातीतं च तज्ज्ञानमतिमार्गमिति स्मृतम् ।' 

(११।१८२) इति ॥ २७॥ 

१. लोकिक-- 

एकमात्र धर्म से संबद्ध ज्ञान को ही लौकिक ज्ञान कहते हैं। धर्म से 
हो लोक का सञ्चालन हो सकता है । इसलिये लोक मङ्गल के उद्देश्य से लिखे 

गये विज्ञान लौकिक कहलाते हैं । 

२. वेदिक 

धर्म ओर ज्ञान दोनों के समन्वय से व्यक्त बिज्ञान को वेदिक कहते हैं । 

धम के साथ ज्ञान के नेत्र को आवश्यकता होतो है । वेदिक विज्ञान में 

दोनों का सामरस्य व्यक्त है। पाञ्चरात्र वेदिक विज्ञान को श्रेणी में 

आता है । 

३. बोद्धाहंत्- 

ये दोनों विज्ञान धर्म ज्ञात के अतिरिक्त वेराग्य प्रधान हैं। भगवान् 

कहते हैं कि, सुन्दर ब्रतों का आचरण करने वालो देवि! इसमें वेराग्य हो 
प्रधान माना जाता है । 

४. सांख्य -- 

भगवान् कहते हैं कि पार्वति ! सांख्य में ज्ञान ओर वेराग्य दोनों का 
समन्वय है । 
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ननु यदि एवं शेवबोद्धादिरेव आगमः, तत् बोौद्धादिशास्त्रवतिनां 

शिवशास्त्रन्मुख्ये कस्मात् लिङ्गोद्धारादि संस्कारान्तरमपि उक्तमित्याशङ्कां 

दुष्टान्तोपदर्शनेन उपशमयति 

यथेकत्रापि वेदादौ तत्तदाश्रमगामिनः । 

संस्कारान्तरमत्रापि तथा लिङ्चोद्धतादिकम् ॥ २८ ॥ 

संस्कारान्तरमिति अर्थादुक्तम् ॥ २८ ॥ 

५. योग— 

योग में ज्ञान, वेराग्य और ऐश्वयं इन तीनों की प्रतिष्ठा है। 

६. अतिमागं- 

जो विज्ञान बुद्धि और भावना को अतिक्रान्त कर समाज में अपनी 

छाप छोड़ता है, उसे अतिमार्ग विज्ञान कहते हें । इसी आधार पर इसे 

लोकातीत विज्ञान कहते हैं क्योंकि लोक तो बुद्धि और भावना के आधार 

पर हो संचालित होता है ।” 

उक्त उद्धरण स्वच्छन्द तन्त्र के आठवें और एकादशवें पटल में लिये 

गये हें । इन उद्धरणों के माध्यम से आचार्य जयरथ ने अपनो गहन स्वाध्याय 

शोलता, शास्त्राभ्यास और शास्त्रकार के ज्ञान की व्यापक ज्ञानवत्ता का एक 

साथ ही वर्णन कर दिया है ॥ २६-२७ ॥ 

बिश्वशास्त्र के प्रति औन्मुख्य के उद्देश्य से शेवागम में लिद्भोद्धार 

प्रक्रिया पर बल दिया गया है। बौद्धादि आगमों से जो इस शास्त्र के 

अनुशासन में आना चाहते हैं, उन्हें लिङ्गोद्धार दीक्षा दी जाती है। यह 

दीक्षा किसी अन्य मतवाद में नहीं दी जाती। प्रश्न यह उपस्थित होता है 

कि, यदि बौद्ध आदि भो आगम हैं, तो उन्हें भो समादर मिलना चाहिये । 

लिङ्गोद्धार दीक्षा पद्धति द्वारा यह प्रतीत होता है कि, वह शेव श्रेणी 

स्तरीय उपादेयता से रहित है। शास्त्रकार इसका समाधान कर रहे हैं-- 
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ननु एवमपि शिवादेव यदि अखिलमिदं शास्त्रमुदितं, तत् शेवपाञ्च- 

रात्रादिभ्योऽपि कस्मात् न शिवात्मकत्वमेव उदियादित्याशङ्कां दुष्टान्ती कुल्य 

दुष्टान्तपुरःसरीकारेण आह् 

यथाच तत्र पूर्वस्मिन्ताश्चमे नोत्तराश्रमात् । 

फलमेति तथा पाश्चरात्रादो न शिवात्मताम् ॥ २९ ॥ 

तत्रेति एकत्र वेदादौ । पूर्वस्मिन्नाश्रमे इति अर्थात् स्थितः। उत्तरा- 

श्रमादिति गार्हस्थ्यादेः ॥ २९ ॥ 

तदेवमेक एव अयमीशवरप्रणोत आगमः, यत्र इदं लोकिकशास्त्राहप्रभृति 

सवै विश्रान्तमित्याह 
क मम SS SE न 

जैसे वेद एक है, फिर भी उसमें ब्रह्माचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ और 

संन्यास आश्रम मान्य हैं और इन आश्रमों में विभिन्न दीक्षायं भी उपादेय मानी 

जाती हैं, उसी तरह लिङ्गोद्वार दीक्षा भी संस्कार सम्पन्न बनाने के उद्देश्य 

से ही दो जाती है। इससे बौद्ध अनुशासन की आगमिकता का खण्डन नहीं 

होता ॥ २८ ॥ 

इस स्तरीय मान्यता को स्वीकार करते हुए भी यह सुनिश्चित है कि, 

शिव से ही ये सारे शास्त्र प्रवतित हैं। शेव पाञ्चरात्र आदि से शिवात्मकता 

का ही उल्लास और इसको अनुभूति क्यों नहीं होती है? इस आशङ्का का 

दृष्टान्त के द्वारा समाधान कर रहे हैं -- 

जैसे पूर्व आश्रम में उत्तर आश्रम से कोई फल नहीं आता; उसी तरह 

पूर्वशास्त्र पाञ्चरात्र आदि में भी शेव महाभाव से भरे भेरव शास्त्र रूप 

उत्तर अनुशासन से शिवात्मता रूप महाफछ की उपलब्धि नहीं होती । 

आश्रमों के दृष्टान्त से शिवशास्त्र के महत्व का हो ख्यापन यहाँ किया गया 

है ॥ २९ ॥ 

इस दृष्टि से यह कहा जा सकता है कि, यही एकमात्र शिव प्रणीत 
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एक एवागमस्तस्मात्तत्र लोकिकशास्त्रतः । 

प्रभुत्यावेष्णवादुबौद्धाच्छेवात्सब॑ हि निष्ठितम् ॥ ३० ॥ 

ननु एवंविधस्य अपि अस्य आगमस्य किमुपेयमित्याशङ्कय आह 

तस्य यत्तत् परं प्राप्यं घाम तत् त्रिकशब्दितम् । 

ननु 
“पत्रोदितमिदं चित्रं विश्व यत्रास्तमेति च। 

तत् कुलं बिद्धि सर्वज्ञ शिवशक्तिबिवजितम् ॥' 

ऐसा शास्त्र है, जिसमें लौकिक मागं से अतिमार्ग पर्यन्त सभी शास्त्र 

अन्तनिहित या विश्रान्त माने जाते हैं । यही कह रहे हैं-- 

यही एकमात्र शिव प्रणीत ऐसा सर्बातिशायो शास्त्र है, जिसमें 

धर्माधारित लोकिक शास्त्र से लेकर अंश अंश का समर्थन करने वाले समस्त 

वैष्णव आगम, बौद्ध भागम और द्वेत समर्थक अन्य आगम भो देव नाम से प्रचलित 

आगम में सभो अन्तः विश्रान्त सिद्ध होते हें । इस आगम को व्यापक दृष्टि 

का हो यह परिणाम है कि, यहू सभी आगमो को अतिकान्त कर प्रतिष्ठित 

है । इसके मुख्य हेतु ये बौद्ध आदि आगम ही हैं। उनमें जिन दृष्टियों का 

समर्थन है, उनको व्यापकता सन्दिग्ध है और सर्ववादिसम्मत नहां है। 

उनकी आगम मूलिका प्रसिद्धि भी नितान्त असिद्धिमयो है ॥ ३० ॥ 

इस प्रकार के शास्त्र का परम उपेय क्या है? इस प्रश्न को दृष्टि में 

रखते हुए शास्त्रकार कह रहे हैं कि, इसका जो परम प्राप्य है, वहो महत्तम 

धाम माना जाता है । उसे 'त्रिक' संज्ञा से विभूषित करते हैं । 

आगम की एक उक्ति है कि, 

“जिस चमत्कृति पूर्ण चित्र को हम विश्व कहते हैं, वह सर्वोत्तम शेव 

फलक पर हो उदित होता है । उसी में उसका अस्त भो हो जाता है । वह 

फलक ओर कुछ नहीं । उसे मात्र कुल की संज्ञा दी जा सकती है। पार्वतो 
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इत्यादिदृशा कुलस्येव सर्वविश्वान्तिधामत्वमुक्तम्, तत् किमेतदमिधीयते 

इस्याशद्कय आह् 

सर्वाविभेदानुच्छेदात् तदेव कुलमुच्यते ॥ ३१ ॥ 

यथोध्वाधरताभाक्सु देहाङ्केषु विभेदिषु । 

एकं प्राणितमेवं स्यात् त्रिक सर्वेषु शास्त्रतः ॥ ३२ ॥ 

कहती हैं, सर्वज्ञ प्रभो ! बह स्थान सर्वातिशायी स्थान है । शिवशक्ति का 

पार्थक्य वहाँ दुष्टिगोचर नहों होता । तादात्म्यमय सामरस्य के हो वहाँ दर्शन 

होते हैं ।” 

इस दृष्टि से कुल को सर्वातिशायो श्रेष्ठता सिद्ध हो जाती है। यहद 

स्वतः स्पष्ट हो जाता है कि, वही सर्वविश्रान्ति धाम है। ऐसी दशा में 

कारिका में त्रिक को परम प्राप्य घाम किस आधार पर रिखा गया है? इसी 

का उत्तर दे रहे हें- 

शास्त्रकार के अनुसार त्रिक ही कुल संज्ञा से विभूषित किया जाता 

है। त्रिक सर्वत्र अविभेदरूप देश कालादि के शद्वेत अद्वय सद्भाव का 

समर्थक है । अद्वय उल्लास में भेदवाद का सर्वथा उच्छेद स्वयं सिद्ध है । 

इसलिये व्यतिरेक विधि से शास्त्रकार कह रहे हैं कि, इसमें अविभेद का 

अनुच्छेद नित्य स्वीकार्य है, और इस विशेषण से विशिष्ट त्रिक हो कुल 

रूप में मान्य है। संविदद्वयसद्भाव की संभूति से भरा हुआ नित्य 

अवभासित है । व्याकरण की दृष्टि से इसको निरुक्ति करते समय 'कुल' 

घातु पर ध्यान जाता है। “कुल घातु संस्त्यान ( विस्तार या राशि आदि ) 

अर्था में प्रयुक्त होता है। इस धाल्वर्थ के आधार पर हुम यह कह 

सकते हैं कि, यह सारा विश्व-बिस्तार, यह सारा विश्वात्मक उल्लास हो 

'कुल' शब्द की पारिभाषिकता के परिवेश में समाहित है । 

इस तथ्य को एक दृष्टान्त के माध्यम से समर्थित करते हुए 

शास्त्रकार कह रहे हें कि, शरीर एक है। एक ही प्राणवत्ता इसमें 
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श्रीमत्कालीकुले चोक्तं पञ्चस्रोतोबिर्वाजतम् । 

दशाष्टादशभेदस्य सारमेतत्प्रकीसितम् ॥ ३३ ॥ 

पुष्पे गन्धस्तिले तेलं देहे जीवो जलेऽमृतम् । | 
यथा तथेव शास्त्राणां कुलमन्तः प्रतिष्ठितम् ॥ ३४ ॥ | 

तत् त्रिकमेव हि सवंत्र देशकालादावविभेदस्य अनुच्छेदात् संविद- | 
इयमयतयेव अवभासते । “कुल संस्त्याने' इतिधात्वर्थानुगमात् कुलमुच्यते 
सथा व्यवह्वियते इत्यर्थः । एतदेव दृष्टान्तपुरःसरमुपपादयति यथेत्यादिना । 
न केवलमेतत् युक्तित एव सिद्धं, यावदागमतोऽपीत्याह श्रोमदित्यादि ॥३१-३४॥ 

परिब्याप्त है । इसके अवयवों का अनुसन्धान करने पर यह स्पष्ट हो जाता 
है कि, उत्तमाङ्ग कितने ऊर्ध्वं स्तर पर विराजमान है और पादाधस्तल- 

बासिनो श्रीदेवी कितनो अधस्तात् अवस्थित हैं । यह आङ्गिक ऊर्ध्वा रमाव 
भेदवाद में भो अद्वय देह-सद्भाव का सुन्दर दृष्टान्त है। यही दशा 'त्रिक' 
दशंन को है। यह सारे शास्त्रों में व्याप्त है। त्रिक शरीर के सभो शास्त्र 
झङ्ग हैं । २ 

यह बात केवल युक्तिवाद से ही समथित नहीं है। अपितु शास्त्र भी 

समर्थन करते हैं। 'श्रोमत्कालीकुल' नामक आगम ग्रन्थ में यह शास्त्र 

भोतिक पञ्च त्रोतस्कता का निषेध करता है । 

यह दश और अष्टादशात्मकता का सार शास्त्र है। फूल में गन्ध 

शाश्वत प्रतिष्ठित है । वह पुषपसार है । तिल में तेल सर्वत्र व्याप्त है । देश 

में जीवसत्ता की व्याप्ति सर्वानुभूत सत्य है। जल में अमृतत्व ओत प्रोत है । 

इन चारों दुष्टान्तों की तरह यह कह सकते हैं कि, सारे शास्त्रों का अन्तः | 

प्रतिष्ठित तत्त्व कुल है। कुल तत्त्व ही त्रिक तत्त्व है। यह समस्त शास्त्रों का 

सार तत्त्व है ॥ ३१-३४॥। 
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प्रकृतमेव उपसंहरति 

तदेक एवागमोऽयं चित्रश्चित्रधिकारिणि । 

चित्र इत्यत्र निमित्तमाह चित्रेषधिकारिणीति । 

ननु कथमेकइच अधिकारिमेदात् चित्रश्चेति सङ्गृच्छतां नामेत्याश ङ्कु 

आह 

तथेव सा प्रसिद्धिहि स्वयूथ्यपरयूथ्यगा ॥ २५ ॥ 

स्वयूथ्यपरयूथ्यगतत्वेनापि हि सेव तथेकल्वेषि चित्रत्वात्मिका प्रसिद्धि: 

प्रवादः । नहि एवं कञ्चित् त्वेव बौद्धादिरागमो य एकत्वेऽपि अघिकारिभेदात् 

न चित्र इति ॥ ३५ ॥ 

त्रिक शास्त्र की महत्ता का हो पुनः कथन कर रहे हें । इसी के साथ 

इस विषय का उपसंहार करते हुए प्रसिद्धि रूप प्रकृत विषय का भो कथन कर 

रहे हल 
इस तरह यह सिद्ध हो जाता है कि, चेतन्य के चमत्कार से चित्रातमक 

यह त्रिक या कौल आगम हो सर्वोत्कृष्ट आगम है । इस आगम के अधिकारी 

विद्वद्वगं भी विश्ववेचित्रय से विभूषित होते हैं। यहाँ अधिकारो वर्ग को 

चित्र के एकवचनत्व से विभूषित किया गया है । जेसे एक होने पर भो 

चित्रात्मकता का यहाँ कथन किया गया है, उसो तरह प्रसिद्धि भो एक है। 

साथ हो स्वयूथ्य और परयूथ्य गता भी मानी जाती है । यूथ सार्थवाह या 

समूह आदि अर्था में प्रयुक्त होता है । स्वयूथ्य में पारम्परिकता का अर्थ निहित 

है । परयूथ्यगता प्रसिद्धि के विभिन्त सन्दर्भो का वर्णन पहले ही किया जा 

चुका है। यह सिद्ध सत्य तथ्य है कि, बोद्धादि सारे आगम ऐसे ही हैं, 

जिनमें एकत्व सत्ता के साथ अधिकारो भेद से चित्रात्मकता भरी हुई 

है॥ ३५॥ 
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न केवलमत्र एकत्वं युक्तित एव सिद्ध, यावदागमतोऽपोत्याह 

सांख्यं योगं पाञ्चरात्रं वेदांश्चेव न निन्दयेत् । 

यतः शिवोद्धवाः सवं इति स्वच्छन्दश्ञासने ॥ ३६ ॥ 

ननु यदि सांख्यादयः सर्व एव शिवोद्वास्तदेषा शेवतयेव कस्मात् न 

प्रसिद्धिरिल्याशद्धुय आह 

रेते खण्डखण्डा व्यपोद्धताः । 

लोके स्युरागमास्तेइच जनो शम्यति मोहितः ॥ ३७ ॥ 

व्यपोद्धता इति कपिलसुगतादिभिः । मोहितो भ्राम्यतीति तत्तत्प्र- 

णीततया परस्परविरुद्धार्थाभिधायकत्वं मन्वानो यथावस्तुदर्शी न स्यादिः 

त्यर्थः ॥ २७ ॥ 

एकत्व की बात केवल युक्ति पर ही निर्भर नहीं है। आगम भी 

इस तथ्य का समर्थन करते हें । वही कह् रहे हैं-- 

स्वच्छन्दतन्त्र से यह स्पष्ट उल्लेख है कि, सांख्य, योग, पाञ्चरात्र 

और वेदों को निन्दा कभो नहीं करनी चाहिये। ये सभी शास्त्र शिव से 

समुद्भूत हैं। इसलिये पञ्चवक्त्र विनिःसृत होने के कारण सर्वथा 

समादरणीय हैं। इनकी निन्दा की बात सोची भी नहीं जा सकती है । 

“न निन्दयेत्' में विधि लिङ का प्रयोग निन्दा के निषेध अर्थात् प्रशंसा का 

हो विधायक है, यह निश्चय है ॥ ३६ ॥ 

जिज्ञासु एक सुन्दर प्रश्न करता है। वह कहता है कि, यदि सारे 

शास्त्र शिव से ही समुदुभूत हैं, तो इनकी शैव शास्त्र के रूप हो प्रसिद्धि 

क्यों नहीं हुई ? इस जिज्ञासा का समाधान कर रहे हे 

वस्तुतः आगम तो एक होहै। उसी एक आगम से मुण्डे मुण्डे 

मतिभिन्ना के आधार पर कपिल और सुगत सदृश खण्डित प्रतिभा से 

सम्पन्न सुविज्ञो ने खण्ड खण्ड रूपों में हो आंशिक आंशिक सत्य को. 
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ननु यदि एक एव आगमस्तत् तुल्यप्रमाणशिष्टानां विकल्प इति नोल्या 
विकल्पोपपत्ते: कि विषयभेदेन क्कत्यमित्याशङ्कय आह 

अनेकागमपक्षेपि वाच्या विषयभेदिता । 

अवइयमूर्ध्वाधरतास्थित्या प्रामाण्यासद्धये ॥ ३८ ॥ 

अन्यथा नेव कस्यापि प्रामाण्यं सिद्ध धति ध्रुवम् । 

आनेक्येऽपि आगमानां प्रामाण्यसिद्धयर्थमूध्वाघरतास्थित्या विषय- 

भेदित्वमवस्यवाच्यं, नो चेत् कस्यापि आगमस्य परस्परप्रतोघातात् प्रामाण्यं 

न सिद्धयेदेवेति निश्चयः । तेन कञ्चित् क्वचित् नियुङ्क्ते इत्यादिदृशा कस्य- 

चिदेव अधिकारिणो नियतोपायोपदेशक शास्त्रं प्रमाणमिति भावः ॥ ३८॥ 

व्यपोद्धृत करना प्रारम्भ कर दिया । परिणामतः शास्त्रों को राशि राशि 

अंशों की निरंश से हो निष्कृति हो गयी । लोक में मेदवाद का प्रसार हो 

गया । विभिन्न मेधावी विद्वज्जनों के द्वारा प्रणयन और परस्पर विरुद्ध 

अर्थो के प्रतिपादन से लोक मुग्ध हो उठा । इसका परिणाम उल्टा हुआ । 

सभी मोह मग्ध मोहित लोक विपथश्रान्त हो उठे । वस्तु के वास्तविक 

स्वरूप के दर्शन से सभो वञ्चित रह गये। इसी तथ्य को शास्त्रकार ने 

“मोहित: भ्राम्यति’ शब्दों के माध्यम से व्यक्त किया है ॥ ३७॥ 

इलोक ३७ से यह उद्घोषित है कि, आगम वस्तुतः एक हो है। 

अन्य आगम अंशांशिकया व्यपोद्धुत हैं। कुछ लोग अनेक आगम मानते 

हैं। यहाँ दो पक्ष हो जाते हें। १. एकागम पक्ष ओर २. आगमानेक्य पक्ष । 

आगम यदि अनेक हैं, तो उनकी प्रामाणिकता का निकष भो चाहिये। 

इसकी सिद्धि के लिये ऊर्ध्व और अधर अंगों को तरह इन आगमों को भो 

ऊर्धवाधर परोक्षा होनी चाहिये । इस परीक्षा में सर्वप्रथम उनके विषय भेद 

का अनुसन्धान करना पड़ता है। यदि ऐसा न किया जाय, तो उनको 

स्थिति का आकलन असम्भव हो जायेगा । कुछ एक दूसरे के विपरीत मत 

रखते हैं । यथार्थ कोन है, इसकी प्रामाणिकता का निर्णय केसे हो सकेगा ? 
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ननु नित्यस्वाविसंवादाभ्यामेव आगमप्रामाण्यसिद्धो कि विषयमेदामेद- 

बचनेनेत्याशङ्कुय आह 

नित्यत्बमविसंवाद इति नो मानकारणम् ॥ ३९ ॥ 

नो मानकारणमिति प्रत्यक्षादावनित्यत्वेपि प्रामाण्यवणंनात्, 

आकाझादौ नित्यत्वेऽपि तदसंभवात्, स्वर्गागिनिहोत्रवाक्यादावविसंवादा- 

दर्शनेऽपि प्रामाण्याभ्युपगमात्, अस्ति कूपे जलमित्यादौ कदाचित् तद्दर्शनेऽपि 

प्रामाण्यानुपपत्तेः ॥ ३९ ॥ 

इस स्थिति में व्यावहारिक उपाय काम में लाना चाहिये। जेसे 

अधिकारी किसी को कहीं नियुक्त कर देने का अधिकार रखता है, उसो 

तरह किसी अधिकारी द्वारा स्वयं सोच विचार कर निर्धारित और निश्चित 

उपाय प्रदर्शक ऐसे उपदेश किये जाते हैं, जिनसे स्वात्म का उत्कर्ष सिद्ध 

होता है ओर ब्यावहारिकता का भो निर्वाह होता है। ऐसे साधिकार 

विचारित उपदेश प्रद शास्त्र ही प्रामाणिक माने जाते हें । दूसरे शास्त्र 

नहीं ॥ ३८॥ 

शास्त्रों के प्रामाण्य के निर्धारित आधार क्या माने जाँय ? इसके 

लिये दो प्रमाणों पर ध्यान जाता है । १. नित्यस्व और २. अविसंवादितं । 

इन पर विचार करें। पहले यह देखना चाहिये कि, इनके विचार शाश्वत 

हों और दूसरे यह देखना चाहिये कि, शास्त्र में किसी प्रकार की असंगति 

न हो, विचारों की असंबद्धता न हो और विचारों में परस्पर विरोध न हो । 

इन दो विन्दुओं से किसी आगम को प्रामाणिकता सिद्ध हो सक्तो है। 

ऐसी अवस्था में विषय भेदाभेद के निर्वचन की कोई आवश्यकता नहों 

होतो । पूर्वपक्ष के इस विचार को अमान्य करते हुए शास्त्रकार कह रहे 

हैं कि, 
नित्यत्व और अविसंवादत्व ये दोनों भी मानक प्रमाण नहीं माने 

जा सकते । आचार्य जयरथ ने इसका विशद विवेचन किया है। 
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अभ्युपगम्य अपि आह 

अस्मिन्नंशे$प्यमुष्येब प्रामाण्यं स्यात्तयोदितेः । 
अस्मिन् नित्यत्वाविसंवादाल्मनि प्रामाण्यकारणभागेऽपि अभ्युपगम्य- 

माने तथाभावोपदेशादमुष्य शेवस्येव प्रामाण्यं स्यात् । वेदादेरपि शेवस्येव 
सतो हि 

“अन्तःसारविबोधेकपरवाइःसयवर्णक: । 
अकृत्रिमपरावेदामुलसंस्कारसंस्कृत: ॥ 

शास्त्रार्थो लौकिकान्तो5स्ति सप्तत्रिशे परे विभो।' 

प्रमाण न मानने के कई कारण हें । १. प्रत्यक्ष को प्रमाण मानते हें । पर 

प्रत्यक्ष में नित्यत्व नहों होता । प्रत्यक्ष को अनित्य मानते हें । इसलिये 

नित्यत्व के विन्दु का निश्चित रूप से खण्डन हो जाता है । इसी तरह 

आकाश नित्य है । पर इसको प्रमाण नहीं माना जाता । 

जहाँ तक अविसंवादित्व का प्रश्न है, यह भी असिद्ध हेतु है । श्रुति 

कहती है, स्वर्ग की अभिलाषा रखने वालों को यजन करना चाहिये । 
इसमें अविसंवाद नहीं है । कहाँ स्वर्ग ओर कहाँ अग्निहोत्र ? कोई संगतिः 

नहीं, कोई संबद्धता नहीं फिर भी यह वेदवाक्य है । इसका प्रामाण्य स्वतः 
सिद्ध है। 'कूप में जल है' इस सम्बन्ध में भी कदाचित् प्रामाण्य की 
अनुपपत्ति हो सकती है । अतः ये उक्त दोनों बिन्दु प्रमाण नहों माने जा 
सकते ॥ ३९ ॥ 

इन दोनों को आंशिक सच्चाई पर विचार करने के उपरान्त इस 
निष्कर्ष पर पहुँचा जा सकता है कि, इनके प्रामाण्यांश की स्वोकृति के 
अनुसार भी शिवोदित त्रिक शास्त्र की ही प्रामाणिकता सिद्ध होती है। 
त्रिक शास्त्र हो नित्य शास्त्र है। इसमें कहीं किसी प्रकार का विसंवाद 
नहीं । वेदादि की नित्यता भी शेब शास्त्रोक्त परशिव संविद्विश्रान्ति के 
आधार पर निर्भर है । आगमिक उक्ति है कि. 
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इह्याद्य क्तयुक्स्या परादिदश्ाविश्रान्तो नित्यर्वं 

पल ~~ 77 **° नार्थवावः शिवागसः ।' 

इत्यर्थवादवाक्यादावपि अविसंवादः सिद्धथेत् ।। ३९ ॥ 

ननु विसंवादे सत्यपि अ्ंवादादिवाक्यानामस्त्येब गत्यन्तर, तत् 

किमनेनेत्याशङ्कूथ आह् 

अन्यथाव्याकृतो क्लुप्तावसत्यत्वे प्ररोचने ॥ ४० ॥ 

“आन्तरिक स्तर पर उल्लसित रहस्यबाध के वेशिष्ट्य से विभूषित 

पर वाइमय-तत्त्व के प्रतीक वर्णो से समुपेत, स्वाभाविक अकृत्रिम रूप 

से समुदित, परशिवावेश के मौलिक संस्कारों से पित्रित, सर्वशास्त्रातिशायी 

होव शास्त्रीय रहस्यार्थं से प्रथित इस ३७ तत्त्वात्मक परमेश्वर में ही यह 

लौकिकान्त प्रपञ्च विस्तार विश्रान्त है । अथवा ३७ आह्विको में सुव्यक्त 

श्री तन्त्रालोक में विश्रान्त है ।” 

इन उतक्तियों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि, नित्यत्व 

परादि दशा में विश्रान्ति के आधार पर हो निर्धारित किया जा सकता 

है । इसी तरह एक उक्ति है कि, 

“स्ञिवागम अर्थवाद नहीं होता ।' 

अर्थवाद अतिशयोक्ति के आधार फलश्रुति को चरिताथं करता 

है । अर्थवाद में अविसंवाद को सिद्धि भी हो सक्रतो है ॥ ३९॥ 

विसंवाद के रहते हुए भो अर्थवाद आदि वाक्यों का प्रयोग शास्त्रों 

में होता ही है। इसलिये किसी वेमत्य या असंमति को स्थिति में प्रामाण्य 

में अन्तर नहीं आना चाहिये । इस मत को शास्त्रकार नहीं मानते । उनका 

कहना है कि, 

किसी तथ्य को अन्यथा व्याकृति में अर्थात् असंगत विश्लेषण 

या व्याख्या को स्थिति में वाच्यार्थ में जो कळि रूप शक्ति या योग्यता 

होती है, उसमें असत्यत्व अर्थात् मिथ्याल्वकी हो प्ररोचना होतो है । मिथ्या- 



हर
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अतिप्रसङ्गः सर्वस्याप्यागमस्यापबाघकः । 

अवश्योपेत्य इत्यस्मिन्मान आगमनामनि ॥ ४१ ॥ 

अन्यथाव्याकृताविति लक्षणादिना । क्ळप्ताविति वाच्यस्येव अर्थस्य । 

असत्यत्वे इति रोदनाद्रुद इस्यादौ । प्ररोचने इति स्तुतिनिन्दादिना ॥ ४०-४१ ॥ 

एवं हि कुतोऽयं नियमो यदेकस्मिन्नपि आगमे कस्यचिदेव वाक्यस्य 

अन्यथाब्याकरणादि, न अन्यस्येति भङ्गया सर्वस्येव आगमस्य प्रामाण्यविप्र- 

लोपः प्रसञ्जेत्, तदागमभ्रामाण्यं वा हातव्यम्, अस्मदुक्तयुक्तिसतत्त्वं वा प्रही- 

तब्यं, न अन्तरावस्थेयमित्याह 

ब्याख्या से मिथ्या भाव हो उद्दोप्त होता है। जेसे रुद्र की व्याख्या के 

अवसर पर कोई व्याख्या करे कि, रोदन के कारण रुद्र शब्द बनता है, 

तो इस व्याख्या से अर्थ का अनर्थ हो हो जाता है। शब्द का एक सामर्थ्य 

होता है। उस सही व्याख्या से वास्तविक अर्थ का बोध हो जाता है। यही 

व्याख्या को प्ररोचना है, सौन्दर्य बोध है। 

यदि ऐसा न हुआ, अर्थ का अनर्थं हुआ, एक परिभाषा दसरो 

जगह भो लागू हो गयी, तो निश्चित हो अतिप्रसङ्ग को अवकाश मिल 

जाता है । यह सभी आगमों में आनेवाला बाधक दोष है । ऐसी स्थितियां 

प्रामाण्य में बाधक सिद्ध होतो हैं । इन सारी अर्थ गत समस्याओं अर्थात् 

१. अन्यथा व्याकृति, अक्रूप्ति असत्यत्व पूर्ण प्ररोचना आदि से सभो आगम 

अपबाधित हैं । केवल एक ही ऐसा आगम है, जो इनसे मुक्त है। इसलिये 

इसी में वास्तविक प्रामाण्य है। यही सर्व उपेय है । यहो सर्वथा उपेय है । 

जैसे शिष्य गुरु के समोप जाता है, उसी तरह इसी शास्त्र के वेंशिष्ड्य को 

अपना कर स्वात्म उत्कर्ष की ओर प्रवृत्त होना चाहिये ॥ ४०-४१ ॥ 

प्रश्न है कि, यदि किसी आगम में कुछ वाक्यों में पदों या शब्दों में 

अन्यथा व्याख्या आदि के दोष हों, तो उसकी प्रामाणिकता का इतने से 
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अवश्योपेत्यमेबेतच्छास्त्र निष्ठानिरूपणम् \ 

एतदिति समनन्तरोक्तस् । 

ननु सर्वागमानां तुल्येऽपि प्रामाण्ये कथं शेव एव आदरातिशय इत्या- 

शङ्रूय आह 

प्रघानेऽङ्गे कृतो यत्नः फलवान्वस्तुतो यतः ॥ ४२ ॥ 

अतोऽस्मिन् यत्नवान् कोऽपि भवेच्छं भुप्र चोदितः । 

तथा च आगमोऽपि एवमित्याह 

तत्र तत्र च शास्त्रेषु न्यरूप्यत महेशिना ॥ ४३ ॥ 

बाध होने पर सारी आगम शास्त्र-राशि हो अप्रामाणिक होने लगेगी। 

ऐसी दशा में या तो आगम प्रामाण्य की बात ही समाप्त कर देनी चाहिये 

या जेसा मेरे पक्ष के लोग कह रहे हैं, उसे हो स्वोकार कर लेना चाहिये । 

इस पर शास्त्रकार अपना मन्तव्य प्रकट कर रहे हैं कि, 

जैसा मैंने पहले ही कह दिया है, इसका एक मात्र यही समाधान 

है। 'अवश्योपेत्य' छन्द गत निहितार्थ ही शास्त्र की निष्ठा का निरूपक हो 

सकता है। और कोई दूसरा नियम या कोई बात सर्वथा अमान्य है ॥ ४२॥ 

शेवागम के प्रति आदरातिशिय के कारण पर प्रकाश डाल रहे हैं-- 

प्रधान के प्रति ही यत्नवान् होना चाहिये। ऐसा प्रयत्न हो 

परिणामप्रद होता है, परिपाक मधुर होता है और उद्देश्य की सिद्धि में 

सहायक होता है । इसलिये इस शास्त्र के स्वाध्याय में संलग्न रहने से, 

उसमें निर्दिष्ट साधनाओं के विधान से एवं मोक्ष में उपादेय देशनाओं 

के अनुपालन से कोई व्यक्ति शम्भु के शक्तिपात रूपो अनुग्रह का अधिकारी 

हो सकता है, यह निश्चय है ॥ ४२ ॥ 

आगमिक मत भी यहो है 
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एतावत्यधिकारो यः स दुर्लभ इति स्फुटम् । 
यदुक्तं 

“सिद्धातन्त्रमिदं देवि यो जानाति समन्ततः । 
स गुरुदुलंभः प्रोक्तो योगिनोहृ दिनन्दनः ॥' इति । 

एतदेव गुरूपदेशप्रदर्शनपुरःसरमर्धेन उपसंहरति 

इत्थं श्रीज्ञम्भुनाथेन मम्रोक्तं शास्त्र मेलनम् ॥ ४४॥ 
इत्थमुक्तेन प्रकारेण मम शास्त्रमेलनमुक्तं मया शास्त्रं मेलित मित्यर्थः । 

नच एतत् स्वोपज्ञमिति श्रोजशम्भुनाथेनोक्तमिति शिवम् ॥ 

विभिन्न विविध शास्त्रों में यथासन्दर्भ जहाँ तहाँ भगवान् महेश्वर ने 
यहो कहा है कि, इस शास्त्र में जो अधिकार प्राप्त कर लेता है, वह 
नितान्त सौभाग्यशाली साधक धन्य हो जाता है। ऐसा साधक वास्तव में 
बड़ा दुलंभ होता है, यह् स्पष्ट हो अनुभव में आता है । इस विषय में आगम 
कहता है कि, 

“भगवान् शङ्कुर कहते हैं कि, देवि पार्वति ! पूर्णप से साङ्गोपाङ्ग 
जो विद्वान सिद्धातन्त्र का पूर्णज्ञान प्राप्त कर लेता है, वह दुर्लभ और धन्य 
पुरुष है । वास्तव में वहो गुरु कद्दलाने का अधिकारी होता है। ऐसे 
भाग्यशाली पुरुष ही योगिनो हृदयनन्दन अर्थात् योगिनो भूः कहलाते हैं ।” 

इसलिये इस शास्त्र का अभ्यास भाग्य की बात मानी जाती है। 
स्वात्मोत्कषं के लिये यह् नितान्त आवश्यक कर्तब्य माना जाता है ॥ ४३॥ 

अन्त में अपने गुरुदेव के उपदेश की चर्चा करते हुए और प्रथम 
अर्धालो से इस आह्विक का उपसंहार करते हुये कह रहे हैं कि, 

मेरे गुरुदेव श्रो शम्भुनाथ ने मुझे शास्त्र मेलन नामक इस विज्ञान के 
रहस्य का उद्धाटन कर परम तृप्ति प्रदान को थी। मैंने भो उसो का इस 
आह्लिक में अनुसरण किया है। यह मेरा स्वोपज्ञ प्रयास नहो है। इति 
शिवम् ॥ ४४ ॥ 

श्रोत०--२० 



1
 श्रीतन्त्रालोकः 

श्रीमन्महामाहेशवराचायंवर्यं श्रीमदभिनवगुष्तपादविरचिते 

श्रीजयरथकृतविवेका मिख्यव्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिश्रक्ृतनी रःक्षीर-विवेकहिन्दी भाषाभाष्यसं वलिते 

श्रीतन्त्रालोके मुद्राप्रकाशनं नाम 

पञ्चत्रिशमाह्विकम् समाप्तम् 

॥ शुभं भूयात् ॥ 
॥ ३५ || 

निखिल आगमों के रहस्यमय अर्थमयो पद्धतिका धर्म, 

अपनाया मैंने, पाया भी पदाख्ढ होने का मर्म । 

पञ्चत्रिश आह्विक व्याख्या में मैं कर्ता यह मेरा कर्म, 

मैं जयरथ हूँ जीवरूप शिव शेव भाव ही मेरा वर्म ॥ 

र 2 अः पः 

शेवानुग्रहविग्रहें सुविमले 'हंसे' मयि स्वात्मनि 

इच्छाज्ञानक्ृतिस्वसङ्कुलतया जागत्ति या चेतना । 

शास्त्रे मेलकयाह्लिके समुदिते पञ्चोत्तरे त्रिशके 

नीर-क्षीरःविवेकनव्यतिपुणाव्याख्या तया&विष्कृता ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्यर्यश्रोमदभिनवगुप्तपादविरचित 

राजानकजयरथकृतविवेका मिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रविरचित नोर-क्षीर-विवेक 

हिन्दोभाषाभाष्य संवलित 

श्रोतन्त्रालोक का 

शास्त्रमेलन नामक पेंतीसवाँ आक परिपूर्ण 

॥ इति शिवम ॥ 

॥ ३५ ॥ 
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श्रीतन्त्रालोके 
श्रीमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुष्तवि रचिते 

श्रीजपरथकृत विवेकाभिख्यक्ष्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिश्रविरचित नोर-क्षोर-विवेक 

हिन्दी भाष्य संवलिते 

षर्टत्रिशमाहिनकम् 
अंशांशिकाक्रमेण स्फुटमवतोणं यतः समस्तमिदम् । 
शास्त्रं पुर्णाहन्तामर्शमयः शब्दराशिरवतु स वः॥ 

इदानीं सर्वशास्त्रविश्वान्तिधाम्नः प्रक्रान्तस्य झास्त्रस्थ आयातिक्रमं 
कथयितुमुपक्रमते 

थीमन्महामाहेश्व राचायंवर्यं्रोसदभिनवगुप्तविरचित 
राजानकजयर थक्कृतविवेकाभिध्यव्याख्योपेत 
डॉ० परमहंसमिश्ष कुत-नोर-क्षीर-विवेक 

हिन्दो भाष्य संवलित 

श्रीतन्त्रालोक 

का 

छत्तोसबाँ आहिनक 
पूर्णाहतामशंमय शब्दराशि जय सवं । 
शास्त्र अंश जिसके सकल ऋग्यजुसामअथवं ॥ 

प्रस्तुत त्रिकदर्शन छप समस्त शास्त्रों की विश्रान्ति का मूलाधार यह 
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आयातिरथ शास्त्रस्य कथ्यते$वसरागता । 

तदेव आह् 

श्रोसिद्धादिविनिदिष्टा गुरुभिइच निरूपिता । 

भरवो भैरवी देवो स्वच्छन्दो लाकुलोऽणुराद् ॥ १ ॥ 

गहनेशोऽब्जजः शक्रो गुरुः कोट्यपकर्षंतः । 

नवभिः क्रमशोऽधीतं नबकोटिप्रविस्तरम् ॥ २ ॥ 

FT SIS मम 

शिव प्रर्वात्तत शास्त्र स्वात्मोकष विधायक आगमिक विधिशास्त्र है। इसके 

आयातिक्रम का वर्णन शास्त्रकार कर रहे हँ" 

शास्त्र के समस्त मुख्य विषयों के प्रवत्तनक्रम में इसके इतिहास के 

विषय में भी लोग जानना चाहते हैं । अध्येताओं को यह आकाङ्क्षा होतो है 

कि, इसका उत्स क्या है ? इसका उद्भव केसे हुआ है इत्यादि। ये सारी 

जिज्ञासायें आयातिक्रम के अन्तर्गत आती हैं । जिज्ञासायें हो अवसर भो 

उपस्थित करती हें । इसो आधार पर शास्त्रकार कह रहे हैं कि, यह अवसर 

भी उपस्थित हो गया है कि, मेरे द्वारा आयातिक्रम का कथन किया जाय । 

यहाँ में वही कर रहा हूं । 

आयातिक्रम का प्रवत्तंन सिद्धातन्त्रानुसार-- 

श्रीसिद्धातन्त्र में सर्वप्रथम इस विषय का निर्देश प्राप्त होता है । 

अन्यान्य गुरुजतो द्वारा प्रसिद्धि और परम्परा के अनुसार भी यह निरूपित 

है । इस क्रम में प्रधान खूप से नौ दिव्यात्माओं के नाम शास्त्र प्रसिद्ध हूँ । वे 

क्रमशः इस प्रकार हँ 

१. भैरव देव, २. भेरवो देवी, ३. स्वच्छन्द भैरव, ४. लाकुल, 

५. अणुराट (अनन्त) ६. गहनेश, ७. अब्जजन्मा (ब्रह्मा), ८. शक्र (इन्द्र) और 

९, गुरु (वृहस्पति देवगुरु) । इन नो दिव्यात्माओं के स्वाध्याय में एक विशेष 
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एतेस्ततो गरुः कोटिमात्रात् पादं बितीणंवान् । 

दक्षादिभ्य उभौ पादो संवर्तादिभ्य एव च ॥ ३ ॥ 

अणुरनन्तः। अब्जजो ब्रह्मा । कोट्यपकर्षत इति भेरवेण हि नवापि 

कोटयोऽधीताः, भेरव्या अष्टौ, यावत् गुरुणा कोटिः। क्रमश इति भेरवात् 

भेरव्या, ततः स्वच्छन्देन, यावत् शक्रात् गुरुणेति। एतेरिति भैरवादिभिः। 

यदागमः। 

“मेरवाद्भेरवीं प्राप्तं सिद्वयोगोइवरोमतम्। 

ततः स्वच्छन्ददेवेन स्वच्छन्दाल्लाकुलेन तु॥ 

लकुलीशादनन्तेन अनन्तादृगहनाधिपम् । 

गहनाधिपतेदेवि देत्रेशं तु पितामहम् ॥ 

पितामहेन इन्द्रस्य इन्द्रेणापि वृहस्पतेः । 

कोटिह्वासाच्छ तं सर्वे: स्वच्छः्दाद्योमंहाबलेः ॥' इति । 

बात यह थो कि, इनके स्वाध्याय में एक-एक कोटि का अपकर्ष होता गया 

अर्थात् कमी आतो गयी । 

जेसे भगवान् भैरव ने नौ कोटि शास्त्रों का प्रवर्तन किया, तो भगवती 

भेरवी ने आठ कोटियों का ही स्वाध्याय किया । इस तरह स्वच्छन्द भेरव ने 

सात, लाकुल ने छः, अनन्त ने पाँच, गहनेश ने चार, ब्रह्मा ने तोन, शक्र ने 

दो और गुरुतृहृस्पति ने एक कोटि प्रविस्तर शास्त्र का हो स्वाध्याय किया | 

अर्थात् नौ दिव्यात्माओं ने नवकोटि प्रविस्तर शास्त्र के स्वाध्याय का गौरव 

प्राप्त किया । कारिका में प्रयुक्त क्रमशः शब्द इस तथ्य को ओर संकेत करता 

है कि, ये क्रमिक रूप से शास्त्रों के रहस्य का ज्ञान शिष्यवत् एक दूसरे से 

प्त करते रहे । इस सम्बन्ध में आगम कहता है कि, 

“सिद्धयोगीइवरो मत नामक शास्त्र को भगवतो भेरवी ने भगवान् 

भैरव की शिष्यता ग्रहण करने के उपरान्त प्राप्त किया । भगवती भैरवी से 
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पादं च वामनादिभ्यः पादार्धं भार्गवाय च। 

पादपादं तु वलये पादपादस्तु योऽपरः ॥ ४ ॥ 

पादं चतुर्थं भागं पर्ञ्चवशतिलक्षाण । उभाविति अनेन पादाविति 

द्विल्व॑ प्राच्यपादसहभावप्रयुक्तमिति उक्तं भवति, अन्यथाहि द्विवचनादेव 

द्वि्वसिद्धावुभाविति अफलं मवेत्, गणना च विसंवदेत् । पादार्घमिति 
सार्धाणि द्वादश लक्षाण। पादपादमिति सपादानि षट् लक्षाण। भपरः 

पादपाद इति सपादषड्लक्षात्मेव । ततोऽर्धमिति साधंद्रादशसहुस्राधिकलक्ष- 

त्रयरूपस् । शिष्टादिति एवं रूपात् द्वितीयार्धात् । द्वौ भागाविति वक्ष्यमागं 

रावणापहूतसाधंशतद्वयोपेतषट्पञ्चाशत्सहत्राधिकलञ्षप्रमाणद्वितोयाघपिक्षया 

स्वच्छन्द भेरव ने प्राप्त किया । स्वच्छन्द से लाकुल ने सुना । सुनना दोक्षा 

प्राप्त करने पर होता है। लाकुल से अनन्त ने श्रवण किया । अनन्त से 

गहनेश ने, गहनेश से सृष्टिकर्ता ब्रह्मा ने, पितामह ब्रह्मा से इन्द्र ने, इन्द्र से 

बृहस्पति देवगुरु ने क्रमिक रूप से शास्त्र रहस्य प्राप्त किया ।” 

यह क्रमिक विकास किस प्रकार प्राप्त हुआ, इसकी ज्ञप्ति आप्तवाक्य 

के आधार पर होती है । शिव वक्त्र विनिः सुत विद्या देवक्रम से मानवता 
को वरदान रूप से प्राप्त हो सकी है, यह निश्चित है । 

इसके बाद गुरुदेव गुरु वृहस्पति ने एक कोटि के चार भाग कर दिये 

ओर उसमें से मात्र २५ लक्ष का विस्तार प्रसार किया । कारिका के अनुसार 

उभौ पादो दो द्विवचनान्त प्रयोग हें । पादो के द्विवचनान्त प्रयोग से द्वो पादो 

अर्थ निकल आता है। उभो प्रयोग व्यर्थ होकर “प्रथम और द्वितीय पाद 

दोनों पादों को दक्ष आदि को और संवर्तं आदि को तृतीय पाद वितीर्ण 

कर दिया ।” वामन आदि को उन्होंने} चतुर्थ पाद का आधा भाग प्रदान 

किया । आधा भाग का तात्पर्य १२३ लाख होता है। भार्गव ने भी १२३ लाख 

मन्त्र प्राप्त किये। गुरु की एकान्त साधना के फलस्वरूप उनको इतने मन्त्रों 
की प्राप्ति हो सकी थी । 
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सिहायाधं ततः दिष्टादुत्रो भागो विनताभुवे । 

पादं वासुकिनागाय खण्डाः सप्तदश त्वमो ॥ ५ ॥ 

प्रथमार्धात् सप्तषष्ट्यपेतेकचत्वारिशच्छताधिकलक्षपरोमाणावित्यर्थः। भाग- 

मिति त्र्यशीत्यधिकद्रापञ्चाशत्सहस्रात्मकं तृुतीयमंशमित्यर्थः । सप्तदशेति 

प्राच्येनंवभिः खण्डेः सह ! एषां च दिव्यविषयस्वमवद्यातयितुमेवमुपसंहारः । 
स्वर्गादधं जह्वे इति हृठमेछापभङ्भया प्राप्तवानित्यर्थः । अत इति रावणाप- 

हृतादर्धात् । अर्घमिति सपादशताधिकाष्टसप्ततिसहस्रसंख्याकम् । गुरुशिष्य- 

क्रमादिति सर्वंशेषः। एकार्न्नानिशत्या खण्डेरिति प्राच्येः सप्तदशभिः सह। 

अस्य च खण्डद्वयस्य भूलोकेकगोचरतां दर्शयितं सप्तदशभ्यः पृथक्संख्यया 
निर्देशः । यदमिप्रायेणेव 

स्वर्गाद्घं रावणोऽय जह्ले रामोऽर्धमप्यतः ¦ 

विभोषणमुखादाप गुरुशिष्यविधिक्रमात् ॥ ६ ॥ 

खण्डरेकार्न्नावशत्या विभक्तं तदभूत्ततः। 

इसो क्रम में बलि को पाद पाद अथांतु सवा छः लाख मन्त्र प्राप्त हुये 

थे। इसका आधा तीन लाख बारह हजार पाँच सो मात्र होता है । इतने 

मन्त्रों को पादपादार्ध कहते हें। इतने मन्त्र सिंह ने प्राप्त किये थे। जो 

बचा, उसमें से दो भाग तथा चौथाई भाग अर्थात् एक लाख छप्पन हजार 

२५० मन्त्र गरुड को मिले । इसका आधा अर्थात् सिह के भाग का पाद भाग 

अर्थात् ७८१२५ मन्त्र वासुकि को प्राप्त हो सके । यहाँ तक कुल नौ करोड़ 
मन्त्रों के सत्रह भाग हो गये थे । 

इसके उपरान्त घटना क्रम आगे बढ़ता गया। तब तक राबण का युग 

आ पहुंचा । रावण ब्रह्माण्ड यात्रा में समर्थ था । वह स्वर्ग पहुंचा । जितना 

बासुकि को प्राप्त था, उतने मन्त्र हो इसने हठमेलापक पद्धति से प्राप्त कर 

लिया । रावण से विभीषण ने, विभोषण से राम ने इन मन्त्रों को प्राप्त 
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शिष॑ कुमारिकाद्वीपे भविष्यति गृहे" ४ इत्यादि उक्तम् । 

तदिति नवकोटिप्रविस्तरं सिद्धयोगेशवरीमतम् । यदागमः 

“तत्र वृहस्पतिः श्रीमांस्तस्मिन्व्याल्यामथारभे ।' 

इत्यादि उपक्रम्य 

'दक्षशचण्डो हरिश्चण्डो प्रमयो भोममन्मथौ । 

शकुनिः सुमतिनंन्दो गोपालोऽथ पितामहः ॥ 
श्रुत्वा तन्त्रमिदं देवि गता योगोश्वरीमतम् । 

कोटिमध्यात् स्फुटं तेस्तु पादमेकं दुढोकृतम् ॥ 

किया। राम से मनुष्य योनि का ये मन्त्र प्राप्त हो सके । अब तक २१ खण्ड 

इन नौ करोड़ मन्त्रों के हो चुके हूं । ये सारे खण्ड गुरु शिष्य क्रम से ही 

आयात हुए हैं । 

दिव्य लोक के सत्रह खण्ड ओर मानव लोक के चार खण्ड मिलकर 

इन मन्त्रों के विस्तार हुए हैं। मानव लोक के विस्तार के सम्बन्ध में आगम 

कहता है कि, 
“दिव्यलोकों से कुमारिका खण्ड में भो इनका विस्तार हुआ ।” 

इस तरह सिद्ध हो जाता है कि, सिद्धयोगेश्वरी मत नव कोटि विस्तार 

बाला शास्त्र है । आगम को उक्ति है कि, 

“श्रीमान् वृहस्पति ने इसको व्याख्या आरम्भ को थी” । 

यहाँ से आरम्भ कर, आगम में आगे कहा गया है कि, 

“दक्ष, चण्ड, हरि, चण्डा, प्रमथ, भोम, मन्मथ, शकुनि, सुमति, नन्द, 

शोपाल, पितामह इन लोगों ने तन्त्र शास्त्र का श्रवण किया । भगवान् शङ्कर 

कहते हैं कि, देवि पार्वति ! इसे सुनकर सिद्धयोगेश्वरी मत की परम्परा में 

'चहुँचे । यहाँ प्रयुक्त ‘गताः’ शब्द प्राप्त हुए अर्थ में हो प्रयुक्त हुआ है । रहस्य 

झैं पहुँच एवं प्रवेश ही शास्त्र श्रवण का निष्कर्ष है । 
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संबर्तादेस्तु वोरेशेद्षो पादौ चावधारितो। 

वामनारोवंरारोहे ज्ञातं भेरवि पादकम् ॥ 

अवाप्यार्धं ततः शुक्रो बलिनन्दस्तदर्घंकम् । 

सिहस्तदर्धमेवं तु गरुडो लक्षमात्रकम् ॥ 

लक्षार्घ तु महानागः पातालं पालयन् प्रभुः । 

वासुकिर्नाम नागेन्द्रो गहीत्वापुजयत्सदा॥ 

तदा तस्य तु यच्छेषं तत्सर्वं दृष्टचेतसा । 

अपहृत्य गतो लङ्कां रावणो देवकण्टकः॥' इति, 

'तदेवमागतं मत्ये भुवनाद्वासवस्थ तु । 
पारम्पर्यक्रमायातं रावणेनावतारितम् ॥ 

ततो विभीषणे प्राप्तं तस्माहाशर्राथ गतम् ४ इति, 

उन्होंने करोड़ों मन्त्रों के श्रवण के मध्य से केवल चौथाई अंश ही 

पचा सकने की क्षमता प्राप्त की। संवर्तं और वीरेश पर्यन्त देवों ने दो 

चौथाई सिद्धि प्राप्त करने में ही सफलता प्राप्त को । भगवान् कह रहे हैं 

कि, देवि भैरवि ! वामन आदि दिव्यात्माओं ने एक चौथाई में ही प्रावोण्य 

प्राप्त किया । इसका आधा भाग शुक्र ने प्राप्त किया । बलि और उसके 

साथी नन्द आदि ने उसका आधा अंश प्राप्त किया । 

उसका आधा सिंह ने आत्मसात् किया । गरुड ने एक लाख मन्त्र 

प्राप्त किये । पचास हजार मन्त्र महानागों ने प्राप्त किया। पाताल लोक 

का पालन करने वाळे प्रभु नागेन्द्रवासुकि ने इन मन्त्रों को अत्यन्त पूज्यवत् 

महत्त्व प्रदान किया । उतने मन्त्रों के विभिन्न अधिकारियों द्वारा बचे खुचे 
समस्त मन्त्रों को दुर्भाव से ग्रस्त और नित्य देववर्ग के विरोध में लगे 

रहने वाले रावण ने स्वर्ग लोक से लङ्का में लाकर इनका प्रयोग 

किया ।'' 
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“्वण्डेरेकोनविशेस्तु प्रभिन्नं शअवणाथिभिः । 

नवकोटयन्तगं यावस्सिद्वयोगोश्वरीमतम् ॥ इति च । 

अत्र च लक्षमात्रमिति मात्रशब्देन लक्षाधंमिति असमांशवाचिना 

अर्धशन्देन च किचिदविकसंख्यास्वोकारः कटाक्षोकृतो यदवद्योतनाय ग्रन्थ- 

कृता भागर्पारिकल्पनमेव कृतस् ॥ ५६ ॥ 

प्रतिखण्डं च अत्र अष्टखण्डत्वमस्तीस्याह् 

खण्डं खण्डं चाष्टखण्डं प्रोक्तंपादादिभेदतः ॥ ७ ॥ 

इसके अतिरिक्त मन्त्र विषयक मन्तव्य को आगम इस प्रकार व्यक्त कर. 

रहा है-- 
“इस प्रकार यह पावन मन्त्रसमुदाय भूतल पर आ सका । स्वर्गलोक 

का यह् वरदान भूतल को रावण द्वारा प्राप्त हो गया। यह रावण का विश्व 

के प्रति एक उपकार माना जा सकता है । रावण से इसे विभीषण ने प्राप्त 

किया । इसके बाद विभीषण से इसे राम ने प्राप्त किया । गुरुशिष्य परम्परा 

क्रम से इस प्रकार यह मन्त्रवर्ग राम तक पहुँच सका 

इसके अतिरिक्त आगम इस विषय में और भी स्पष्टीकरण कर 

रहा है 

“यह सिद्धयोगोश्वरो मत मन्त्र की श्रवण विधि से दीक्षा प्राप्त करने 

बालों के द्वारा १९ खण्डों में विभक्त कर दिया गया है । इसको पूरो संख्या 

९ करोड़ की मानी जातो है।” 

इस आगम के अनुसार गरुड लक्षमात्र मन्त्र संख्या प्राप्त कर सके 

थे। यहाँ मात्र शब्द और लक्षाद्धं शब्द में प्रयुक्त अर्ध शब्द कुछ अधिक 

मन्त्रों को संख्या को संकेतित करते हैं। ग्रन्थकार ने इसी दृष्टि से मन्त्रों को 

संख्या में और उनके मनोषो श्रवणमननाधिकारियों के सम्बन्ध में भाग का 

प्रकल्प किया है ॥ ३-६ ॥ 
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पादादीनेव निर्दिशति 

पादो मूलोद्वारावुत्तरवृहदुत्तरे तथा कल्पः । 

सांहितकल्पस्कन्दावनुत्तरं व्यापकं त्रिधा तित्नः ॥ ८ ॥ 

देव्योऽत्र निरूप्यन्ते क्रमशो विस्तारिणेव रूपेण । 

नवमे पदे तु गणना न काचिदुक्ता व्यवच्छिदाहीने ॥ ९ ॥ 

पादाद्याइव एताः प्रतिनियतग्रन्थपरिमाणविषयाः पारिभाषिक्यः 

संज्ञाः । ननु तिस्रोऽपि देव्यस्त्रिधा चेदत्र प्रपञ्चात्मना रूपेण निरूप्यन्ते, तत्, 

कस्मात् प्रत्येकं नवखण्डत्वं न उक्तमित्याशङ्कुय उक्तमनुत्तरं व्यापकमिति । 

अत एव उक्तं व्यवच्छिदाहीने नवमे पदे न काचित् गणना उक्तेति। 
यदागमः 

'पादो सूलं तथोद्धार उत्तरं बृहदुत्तरम् । 

कल्परच संहिता चेव कथिता तव सुक्रते॥ 

कल्पः स्कन्दं वरारोहे समासात्कथयामि ते । 

पादः शताघंसंख्यातो मूलं च शतसंख्यया ॥ 

प्रतिखण्ड में इसके खण्डों को चर्चा कर रहे हैं-- 

शास्त्रकोर के अनुसार इसके प्रति खण्ड में आठ खण्ड होते हें । यहुः 

आगम कहते हैं । इन खण्डं के पृथक्-पृथक् पाद भी निर्धारित हें । अग्निम 

कारिका में पाद आदि का भी निर्देश कर रहे हैं-- 

१, पाद, २. मूल, २. उद्धार, ४. उत्तर, ५. वृहृदुत्तर, ६, कल्प तथा 

संहिता ओर ८. अनुत्तर ये आठखण्ड हें। इसमें कल्प, स्कन्द और अनुत्तर को 
पुनः परिभाषित कर रहे हैं-- 
कल्प --- 

कल्प के अन्तर्गत पाद, मूल, उद्धार, उत्तर, बृहदुत्तर, कल्प, संहिता 

ओर अनुत्तर ये आठ आते हैं। इनमें से अनुत्तर व्यापक भाव है। 
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उद्धारं द्विगुणं बिद्धि चतुर्धा तुत्तरं मतम्। 

अपरेयं वरारोहे अर्धाक्षरविवजिता ॥ 

एवमुत्तरतन्त्रं स्यात्कथितं सूलभेरवे। 

यदापरा वरारोहे षडिभर्भागेविबजिता ॥ 

तदा बुहोत्तरं तु स्यादमृताक्षरवजंनात् । 

अक्षरार्णा शतं नाम परिभाषा निगद्यते ॥ 

कल्पः सह्रसंख्यातस्त्वपराया यशस्विनि । 

दवाषष्टचे ब च इलोकानां सहत्नाणि चतुर्दश ॥ 

स्कन्द->- 

भगवान् शङ्कुर कह रहे हैं कि, देवि ! पार्वति ! संक्षेप में में तुम्हारे 

समक्ष स्कन्द के विषय में कहना चाहता हुँ । शतार्घ संख्या अर्थात् ५० 

मन्त्रों का एक पाद होता है । इसी तरह शतसंख्यक मन्त्रों का एक मूल 

होता है। उद्धार मूल की दूनी संख्याओं का माना जाता है। उत्तर चतुष्प्र- 

कारिका होती है । यह अपरा विद्या कहलाती है । इसके मन्त्रों में कहीं अर्धाक्षर 

इत्यादि नहीं होते । हे मूलभेरवि पार्वति ! यह उत्तर तन्त्र कहलाता है । 

जब अपरा विद्या के बाद परा को बात करनी हो, तो उस समय 

इनके अन्तर को समझ कर परा को परिभाषित करना चाहिये । इसमें पहले 

के छः भाग परिगणित नहीं होते। साथ ही इसमें अमृताक्षर 'अ' को कहते 

हैं । अकार का पृथक् प्रयोग इस मन्त्र में नहों होता । जहाँ शताक्षर मन्त्र 

“प्रयोग में लाये जाते हैं, उन्हें परिभाषा मन्त्र कहते हैं। कितना सुन्दर 

वातावरण था वह, जत्र रमणीय मनोहारी दिव्य कथोपकथन के विद्या सन्दर्भ 

में शिवशक्ति द्वारा सारा रहस्य उद्घाटित हो रहा होगा । 

बासठ सह्न संख्यात्मक अपरा के मन्त्र कल्प के अन्तगंत आते हैं। 

“वहीं चोदह हजार मन्त्रों की एक 'संहिता' होतो है। ये सिद्ध योगोश्वरो 

2 
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तदा सा संहिता ज्ञेया सिद्धयोगीइबरे मते । 

कल्पस्कन्दः पुराख्यातः कल्पाट्ठिगुणितो भवेत् ॥ 

एवं तन्त्रविभागस्तु मया ख्यातः सृविस्तरात् ।' इति ॥ ९॥ 

ननु एतद्रामिण विभीषणात् प्राप्तं, तस्मात् पुनः कि कद्चिदापन 

वेत्याशङ्कुय आह 

रामाच्चलक्ष्मणस्तस्मात् सिद्वास्तेभ्योऽपि दानवाः । 

गुह्यकाश्च ततस्तेभ्यो योगिनो नुवरास्ततः ॥ १० ॥ 

मतानुसार व्यक्त परिभाषायें हें-यह जानना चाहिये। कल्प से द्विगुणित 

संख्या में कल्प स्पन्द नामक एक परिभाषिक संज्ञा होतो है। इस प्रकार 

से तन्त्र में मन्त्र विभाग कथित है और तन्त्र के आठ-भाठ विभाग के 

अनुसार ६४ मेद स्पष्ट हो जाते हैं। संहिता, कल्प स्कन्द और अनुत्तर 

ये तन्त्र में मुख्य तीन विभाग ही विख्यात हें । इसी तरह तीन अपरा, 

परा और परापरा देवियों के विस्तार भो इसमें आ जाते हें । जहाँ तक 

नवम पद की बात है, उसमें कोई किसी प्रकार को विभाग कल्पना नहीं 

होतो । अतः गणना का यहाँ अस्तित्व ही नहीं है। यहाँ किसी प्रकार की 

ब्यवच्छिदा नहीं होतो । जब ब्यवच्छिदा हो नहीं, तो गणना की कल्पना 

केसे हो सकती है? इसीलिये शास्त्रकार ने व्यवच्छिदा के साथ हो न शब्द 

का प्रयोग किया है ॥ ७-९ ॥ 

प्रश्नकर्ता पूछता है, श्रीमन् ! यह परम्परा विभोषण से राम को 

प्राप्त हुई । पौराणिक आस्था के विपरीत यह बात आगमिक प्रसिद्धि 

ही प्रतीत होतो है। फिर भो विभोषण से प्राप्त करने के बाद क्या राम 

ने किसी को शिष्य नहीं बनाया ? इस विद्या को किसी ने राम से प्राप्त 

नहीं किया ? इन्हीं जिज्ञासाओं का समाधान कर रहे हैं ? 

शास्त्रकार के अनुसार इस विद्या को राम से सर्वप्रथम लक्ष्मण ने 

प्राप्त किया । इस प्रकार लक्ष्मण केवल सहोदर भ्राता ही न रहकर सहोदर 
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आदागमः 
नै 

“विभीषणेन रामस्य रामेणापि च लक्ष्मण । 

लक्ष्मणेन त ये प्रोक्तास्तेषां सिद्धिस्त हीनता ।। 

सिद्धेम्यो दानवा ह्ूस्वा दानवेभ्यशच गुह्यकः । 

गुह्यकेम्यो योगिभिइच योगिम्यशच नरोत्तमेः ॥ 

संप्राप्रं भैरवादेज्ञात्तपसोग्रेण भैरवि।' इति ॥ १० ॥ 

शिष्य भी हो गये। राम के समय की इस ऐतिहासिक परम्परा का भी 

इससे पता चलता है। इसके अनन्तर लक्ष्मण से सिद्धों ने इस विद्या को 

प्राप्त करने में सफलता प्राप्त की। सिद्धों में दिव्योघ, सिद्धोघ और 

मानवौध इन तीनों का अन्तर्भाव माना जाता है। सिद्धों से दानबों ने 

प्राप्त की । दनु से उत्पन्न वंश को दानव कहते हैं। राक्षसों की गणना इनसे 

अलग की जाती है। दानवों से गुह्यकों ने इसे प्राप्त किया । गुह्यकों से 

योगमार्ग को मुक्ति का लक्ष्य मानने वाले योगियों ने प्राप्त किया । योगियों 

के माध्यम से ही यह विद्या उत्तम श्रेणी के मानवों को प्राप्त हो सको । 

इस विषय में आगमिक उक्ति है कि, 

“विभीषण के द्वारा राम को एतद्विषयक विज्ञान प्राप्त हुआ। राम 

का यह विज्ञान लक्ष्मण में अधिष्ठित हो सका । लक्ष्मण से जिन लोगों 

को यह आगमिक विज्ञान प्राप्त हुआ । उन्हें सिद्ध कहते थे। उनकी सिद्धि 

में आवतारिक पुरुषों को अपेक्षा होनता का भाव समाविष्ट था। 'ई' 

तन्त्र शास्त्र में ऐश्वर्य का प्रतीक मानो जाता है। हि--ईन--ता के योग 

से बने हीनता शब्द से इस विद्या के द्वारा सिद्धों के ऐश्वर्य को वृद्धि हुई, 

यह अर्थ भी संकेतित है। सिद्धों से दानवों को यह विज्ञान मिला किन्तु 
वे सिद्धों की समता नहीं प्राप्त कर सके । ह्वस्वता ने उनके भाग्य में 

उत्कष का अवरोध कर डाला । ह्वस्व का अर्थ शिष्य भाव भी हो सकत 

है। अर्थात् शिष्य बनकर उस विज्ञान को प्राप्त किया । दानवों से गुद्यकों 

re, | 
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एवं श्रीसिद्धातन्त्रनिदिष्टमायातिक्रममभिधाय गुरुनिरूपितमपि अमि- 
घातुमाह 

तेषां क्रमेण तन्मध्ये भ्रष्टं कालान्तराद्यदा । 
तदा श्रोकण्ठनाथाज्ञावशात् सिद्धा अवातरन् ॥ ११ ॥ 
व्यम्बकामदंकाभिख्यश्षीनाथा अद्ये द्वये । 
हृयाद्रये च निपुणाः क्रमेण शिवज्ञासने ॥ १२ ॥ 

ने, गुह्मकों से योगियों ने, योगियों से श्रेष्ठ मनुष्यों ने प्राप्त किया । यह 
मानव जाति में इस विज्ञान के आने का एक क्रम है। यह सब कुछ 
भगवान् भैरव के आदेश के अनुसार हो सम्पन्न हुआ । भगवान् भूतभावन 
कहते हैं कि, देवि! भेरवि | इसके लिये मनुष्यों को उग्र तपस्या करनो 
पड़ी। तपः प्रभाव से ही यह विज्ञान मानव जाति में विकसित हो 
सका” ॥ १० || 

गुरुनिरूपित आयातिक्रम-- 

यहाँ तक जिस आयाति क्रम का वर्णन किया गया है, वह सिद्धातन्त्र 
के आधार पर ही किया गया है । यहाँ से आगे वह क्रम अपनाया जा 
रहा है, जिसे गुरु निरूपित क्रम कहा जाता है। गुरु परम्परा से प्राप्त 
इस क्रम का कथन कर रहे हैं-- 

काल चक्र की गति बड़ी विचित्र होती है। चक्रनेमि का उतार: 
चढाव सामाजिक उत्कर्ष और पतन का मुख्य कारण है। सिद्धातन्त्र में 
वर्णित मन्त्रों को संख्या, उनके हास और साधकों के असाफल्य ने मान्त्रिक 
परम्परा को अधःपतन की ओर धकेल दिया । परिणामतः वह क्रम भ्रष्ट 
हो गया। शास्त्रकार ने इसे कालान्तरता का परिणाम बताकर नये 
आयाति क्रम का प्रवर्तन किया है । 

कालान्तर में उसी ह्लास के नेराइयपूर्ण युग में भगवान् श्रीकण्ठनाथ 
का अवतरण हुआ । उन्होंने इसके निराकरण का प्रयास किया। अपने 
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आद्यस्य चान्वयो जज्ञे द्वितोयो दुहितृक्रमात् । 

स॒ चार्धत्र्य्बकाभिख्यः संतानः सुप्रतिष्टितः ॥ १३॥ 

अतश्चार्धचतस्रोऽत्र मठिकाः संततिक्रमात् । 

शिष्यप्रशिष्ये विस्तीर्णाः शतशाखं व्यवस्थितेः ॥ १४ ॥ 

अद्वये इति त्रिककुळादौ । अर्धेति दुहित्रपेक्षया । अघँचतस्र इति अर्धे 

चतस्रः सार्धास्तिस्र इत्यर्थः !। १४ ॥ 

सत्प्रयास से उन्होंने इस दिशा में नयो आशा का संचार किया। सोयी 

निष्प्राण परम्परा को प्राणवन्त बनाया । नये उपदेश, और समादेश दिये । 

अपने आदेशों के अनुसार सिद्धों जेसी उच्च आत्माओं को अवतरित किया । 

देश में सिद्धों का अवतार हुआ । परम्परा को प्राणवत्ता प्राप्त हुई । 

शेवशासन के त्रि्रोतस् कमानुसार अद्वयवाद, द्वेतवाद और उन्हीं के 

साथ द्वयाद्वयवाद का भी प्रवर्तत हो गया । यह सब श्रीमान् श्रीकण्ठ को 

आज्ञा का सुपरिणाम था। श्रो त्र्यम्बक ने अद्वयवाद को अद्वेतधारा का 

प्रवर्तन किया । श्री श्रोताथ नामक सिद्ध आचार्य द्वारा द्वेताद्वेतवाद की 

धारा इस भावभूमि पर बह चलो । इनमें से आचार्य त्र्यम्बक की परम्परा 

निर्बाध प्रर्वात्तत होतो रही । उसकी सन्तति का क्रम निविघ्न चलता रहा | 

आमदंक परम्परा में आगे चलकर अवरोध आया किन्तु भगवत्कृपा 

से ,उनकी पुत्री का वंशक्रम चला। इस सन्तति क्रम को अर्घ त्र्यम्बक 

परम्परा के रूप में आज भी जानते हैं। श्रीमान् श्रोनाथ ने द्वेताद्वेत- 

धारा का संचार किया वहु समाज को पुष्ट करता रहा । इस प्रकार आचार्य 

श्रीकण्ठ से चार क्रम चले १. आमर्दक क्रम २. त्र्यम्बक क्रम ३. श्री अर्घ 

त्र्यम्बक क्रम और ४. श्रोनाथ क्रम । अघं त्र्यम्बक क्रम को ३ क्रम मान लेने 

पर यह अर्घचितस्न क्रम वाली परम्परा कहलाती है । कुछ लोग आमर्दक की 



|
 

१५ ] षड्त्रिशमाह्विकम् ३२१ 
ननु इह त्रेयम्बिकेवमठिका वक्त् न्याय्या तद्द्वारा अस्य शास्त्रस्य 

आयातिः, कि मठिककान्तरव्यावण॑नेनेत्याशङ्कुय आह 
अध्युष्टसंततित्रोतःसारभूतरसाहृतिम् 
विधाय तन्त्रालोकोऽयं स्यन्दते सकलान्रसान् ॥ १५ ॥ 

गणना नहीं करते। वे ३ क्रम हो स्वोकार करते हैं'। इसमें श्रोकण्ठ 
सक्षात् शिव हैं*। ये मठिकायें उनकी आज्ञा से सिद्धं द्वारा ध्रवत्तित की गयीं । इसे ही सन्तति क्रम कहते हे । शिष्यों ओर प्रशिष्यों द्वारा शत शतशाखाओ में ये पुष्पित होतो रहीं ॥ ११-१४ ॥ 

श्रोतन्त्रालोक नामक इस तान्त्रिक विश्वकोष के वेशिष्ट्य का 
ख्यापन करते हुए माननोय मनीषी प्रवर महामाहेश्वर शास्त्रकार ने सुत्र रूप में इसको आनन्दमयो रसधारा की ओर संकेत किया है। 

इस महान् परम्परा के आयातिक्रम में किसी एक का हो प्राघान्य स्वीकार नहों किया जा सकता । हाँ इतना अवश्य कहा जा सकता कि, साक्षात् शिवरूप केलाशवासो श्रोकण्ठ के आदेश से हो यह प्रवत्तित हुना किन्तु न तो यह त्रेयम्बक मठिका के नाम से विभूषित किया जा सकता है और नहीं किसी अन्य नाम से । 
श्रीतन्त्रालोक में ग्रन्यकार को पुरः कालीन और समकालीन समस्त तत्कालीन प्रचलित और समाज में सम्यक् रूप से अपनी मोलिकता का 

ख्यापन कर मनीषियों की मनीषा में भी जड़ जमा लेने वा 
सन्ततियों की स्रोतस्विनियो का निष्कर्ष-पीयूष प्रवाहित है । इसको आनन्द- वादो रसधारा में सारी सन्ततियो का समाहार किया गया है। सारी 
रसधाराओं को तारल्लिकता का स्पन्दन इसमें अनुस्यूत है। बर्ण-वर्ण को 

क्र १. श्री तन्त्रालोक खण्ड १।८ आचाय॑ ज्ञयरथ को टोका ६० ३६ 
२. श्रीत० १।९ 

श्री० त०--२१ 

ली सारो अध्युष्ट 
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एतदुपसंहुरन्नन्यदवतारयति 

उक्तायातिरुपादेयभाबो निर्णोयतेऽधुना । 

इह आह्िकादाह्मिकान्तरस्य परस्परमनुस्यूततां दक्षंयितुमाद्यन्तयोरे- 

केन इलोकेन पृथगुपसंहारोपक्रमयोरुपनिबन्धेऽपि सांप्रतं ग्रन्थान्ते तदाइलेष- 

मत्यन्तमवद्योतयितुमेकेनेव अर्धेन युगपत्तदुपनिबन्ध इति शिवस् ॥ १५ ॥ 

अपने कर्ण कुहर से सम्पृक्त कर इसकी सन्तति-प्राप्त रसध्वनि के आनन्द निःस्वन 

को सुना जा सकता है। यही नहीं इस रसधार के निःस्यन्द का आस्वाद भो 

लिया जा सकता है । रसमयी पोयूष राशि इससे अजस्र भाव से स्रवित हो 

रही है । यह इलोक सहृदय हूदयों का आग्रहपूर्ण आवाहन है। इस सुधा 

निष्यन्द का आस्वाद आप अवश्य लें--यह् अर्थ इसके वर्ण-वर्ण से फूट रहा 

है । कहों भूल से भी कोई विचारक इससे वञ्चित न रह जाय, शास्त्रकार 

का यही स्वर इसमें उल्लसित है ॥ १५॥ 

इन पञ्चदश इलोकों में आयाति क्रम का पाञ्चदश्य समाहित है। 

शास्त्रकार का शेव पोयष रस प्रवाह यहाँ मानसरोवर को पूर्णता से ओत- 

प्रोत प्रतोत हो रहा है। ३६ तत्त्वो की अर्थवत्ता का सारा अर्थवाद इन ३६ 

आह्लिकों में स्पन्दित हो रहा है। शास्त्रकार का आन्तर चेतन्य यहाँ प्र्यक्ष 

प्रकाशमान हो गया है। इसका एकमात्र प्रमाण यह एक श्लोकी एक पूर्णता 

ख्याति को प्रतीक अर्घालो है । यह अर्धालो हो यहाँ पूर्णता का ख्यापन कर 

एकत्व की अद्वय भावना से भावित है । 

अब तक प्रत्येक आह्विक को परस्पर संग्रथित करने को दृष्टि से 

प्रथम अर्धाली से उपसंहार ओर दूसरी अर्धालो से नये आह्विक का आरम्भ 

करने को शेली शास्त्रकार अपना रहे थे। यह ग्रन्थ में प्रतिपादित वर्ण्यं 

विषयों को पारस्परिक अनुस्यतता का प्रमाण था । यहाँ आकर शास्त्रकार 

ने उस शेली का परित्याग कर दिया है। उपसंहार ओर उपक्रम के उस 
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अध्युष्टसंततिक्रमसंक्रान्तरहस्यसंप्रदायेन । 

षद्त्रिजश्ञमाह्निकमिदं निरणायि परं जयरथेन ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते 

राजानकजयरथकृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेते 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनीर-क्षी र-विवेक-हिन्दो भाष्यसं वलिते 

श्रीतन्त्रालोके आयातिक्रमनिरूपणं नाम 

षटत्रिशमाह्मिकम् समाप्तम् ॥ ३६॥ 

॥ शुभं भूयात् ॥ 

उपनिबन्धन से मुक्त छत्तीस को तात्विक पूर्णता से शास्त्रकार परम सन्तुष्ट 

ओर तृप्त हें। यहाँ सबको आत्यन्तिक आइलेष मयता ही सन्दुब्ध है। 

इसलिये एक शब्द में उन्होंने पूरी बात कह दो-आयातिः उक्ता। आयाति 

क्रम को मैंने वाणी का विषय बना डाला । आयाति शब्द का उत्स परमशिव 

और उसका स्यन्दन यह विद्वाल्मक प्रवाह! यही तो इस तन्त्रालोक को 
कला का लालित्य है । इसी में लीन होना है। 

व्यक्ति लोन तभो हो सकता है, जब उसकी उपादेयता का उसे आकलन 

हो जाय । उपादेयता पूर्णता के परिज्ञान और उत्कर्ष के अनुसन्धान से प्रतीत 

होती है। अब उसी को निर्णीत करना अवशिष्ट रह गया है। अधुना शब्द 

शाश्वत वर्तमान का अवद्योतक है । शिव सर्वव्यापक शाश्वत तत्त्व है। उसो 

की शाश्वतता को यह निर्णय भो समर्पित है । 

॥ इति शिवम् ॥ 

साधिकार सिद्धों के द्वारा प्रचलित शिव-सिद्धान्त-समथं 

आयाति क्रम ओर गुरुजनों के संतति-विज्ञान समर्थ 

साधिकार मन्थन कर जिसने पाया परपोयष परार्थ 
ष्ट््रिशाह्विक विषय विवेचन उसी जयन जयरथ का स्वार्थं ! 

श 710 + 
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षर्ट्त्रिशाह्विकं संतत्या याति-क्रमसंयुतम् । 

'हंसेन' विश्रृतेनेतत् व्याख्यातं स्वात्मसंविदा ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्यं श्रीमदर्भिनवगुप्तविरचित 

राजानकजयरथकृतविवेकाभि्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनीर-क्षोर-विवेक 

भाषाभाष्य संवलित 

श्रीतन्त्रालोक का 

आयातिक्रमनिरूपण नामक छत्तीसवाँ आह्लिक 

सम्पूर्ण ॥ ३६ ॥ 

इति शिवम् 



भय 

श्रीतन्त्रालोके 
श्रोमन्महामाहेइबराचार्याभिनवगुप्तविरचिते 

श्रोजयरथकृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेते 
डॉ० परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षोर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलिते 

सप्तत्रिशमाहिकम् 
यन्मयतयेदमखिलं परमोपादेयभावमभ्येति । 
भवभेवदास्त्रं शास्त्रं जयति श्रीमालिनी देवी ॥ 

श्रोमन्महाम!हेइवराचायंश्रीमदभिनवगप्तविरचित 

धोराजानकजयरथकृतविवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंससिथक्कत नीर-क्षी र-विवेक 

भाषा भाष्य संवलित 

श्रीतन्त्रालोक 

का 

सेतीसवाँ आहिक 
तव तन्मयता सबको देती उपादेयता का वरदान। 

भवभेदास्त्र शास्त्रमयि मालिनि! देवि विश्व तेरा अवदान ॥ 
शास्त्रकार के नवनिर्णय में है प्रसिद्धि का अनुसन्धान । 
जय शाइवत उपजीव्य ननि ! जय आगम का रहस्य उद्गान॥ 



३२६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० १ 

तदेवमुपक्रान्तस्येव शास्त्रस्य उपादेयभावं निर्णेतुं प्रागुपजीवनेन 

पीठिकाबन्धमारचयति 

उक्तनीत्यैव सर्वत्र व्यवहारे प्रबतिते। 

प्रसिद्धावुषजीव्यायामवदयप्राह्य आगमः ॥ १ ॥ 

इहु सावंत्रिके व्यवहारे प्रवतिते पशचत्रिशाह्िकोक्तनोत्या प्रसिद्धा- 

वुपजीव्यायामागम एव अवध्यग्राह्मो न अन्यथा किञ्चत् सिद्धधेतु ॥ १ ॥ 

शास्त्रकार उपादेय भाव के निर्णय की प्रतिज्ञा कर चुके हैं । आचार्य 

जयरथ शास्त्रकार के हृदय के प्रत्येक स्पन्दन से आन्दोलित होने वाले तत्त्वज्ञ 

आचार्य हैं । उन्होंने शब्दराशिमयो मालिनी देवी की उपजीब्यता में 

उल्लसित शास्त्रों की उपादेयता का अनुसन्धान कर उन्हीं देवो की 

माङ्गलिकता का सन्दर्भानुसारी प्रवर्तन किया है। शास्त्रों को उन्होंने भव- 

भेदास्त्र की संज्ञा दी है । भेद इस तरह हेय हो जाते हें । शास्त्र ही भेदमयता 

रूप हेय का हान करते हैं। अतः यही उपादेय हें। इस दृष्टि से 'श्रीतन्त्रालोक' 

रूप यह आगमिक उपनिषद् सर्वतोभावेन सर्वातिशायो परमोपादेय शास्त्र है, 

यह सिद्ध हो जाता है। 

शास्त्रों का उपजीवन ( शास्त्रोयता का साधन) उपजोव्या शक्ति में 

निहित है । इसी भाव भूमि को शास्त्रकार इस प्रथम कारिका में प्रस्तुत कर 

रहे हैं-- 
विगत आहिक में व्यक्त किये गये विचारों और नीतियों के अनुसार 

ही यह सारा विश्व-व्यवद्दार प्रवर्तमान होता है। यह निश्चित सिद्धान्त है 

कि, व्यबहार के संचालन के मूल में प्रसिद्धि हो प्रतिष्ठित है। प्रसिद्धि ही 

उपजीव्य होती है। महाभारत में एक उक्ति है--“सर्वेषां कविमुख्याना 

मुपजीव्यो भविष्यति” अर्थात् सभो कवियों का उपजीव्य जैसे महाभारत 

शास्त्र है, उसो-तरह'समस्त जागतिक व्यवहार की उपजीव्या प्रसिद्धि है । 
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ननु लौकिकप्रमाणगोचरे वस्तुनि अस्तु प्रसिद्धिनिबन्धता सिद्धिः, 

सकलप्रमाणगोचरे योगिनामपि अगम्ये शिवे तु कथमेवं स्थादित्याश ङ्कूथ 

आह 
यथा लोकिकदुष्ट्यान्यफलभाक् तत्प्रसिद्धितः । 

सम्यग्व्यबहरंस्तद्वच्छिवभाक् तत्प्रसिद्धितः ॥ २॥ 

अन्येति अदृष्टम् ॥ २ ।। 

इस स्थिति में यह विचार अनिवार्यंतः आवश्यक होता है कि, इस प्रसिद्धि से 

क्या ग्रहण किया जाय? शास्त्रकार कह रहे हें कि, उपजोब्या प्रसिद्धि से जो 

अवक्षय रूप से ग्राह्य है, वही आगम है । अवश्य ग्राह्य आगम की विशेषता 

का प्रदर्शन कर रहे हें । यदि ऐसा नहीं कर सकते हैं, तो यह भी निश्चित है 

कि, कोई व्यवहार सिद्ध नहीं हो सकता ॥ १ ॥ 

प्रश्न उपस्थित होता है कि, लौकिक प्रमाण रूप में प्रस्तुत पदार्थों में 

ही प्रसिद्धिनिबन्धना सिद्धि मानो जानी चाहिये । सकल प्रमाण गोचर शिव 

में तो योगियों को भी अगम्यता के कारण कठिनाई होती है । ऐसी स्थिति में 

श्व न, लेना चाहिये ? शास्त्रकार इन आशङ्काओं के समुचित उत्तर दे 
रहे हैं - 

वैचारिक स्तर पर यह तथ्य अनुभवगम्य होता है कि, किसो फल को 

प्राप्ति के लिये या किसी परिणाम पर पहुँचने के लिये विशेष दृष्टि की 

आवश्यकता होती है । ये दृष्टियाँ दो प्रकार की होती हैं - 

१. लौकिक दृष्टि और सम्यक् व्यवहारमयो अलौकिक दृष्टि । 

व्यक्ति जब लौकिक दृष्टि से किसी विशेष विन्दु पर विचार करता है, 

तो उसके सामने अंश अंश में व्यक्त खण्डित लोकगत पदार्थ राशि से समन्वित 

खण्डित प्रसिद्धि के अनुसार निर्णय लेना पड़ता है । ये सारे निर्णय भदृष्ट पर 

निर्भर होते हैं। क्योंकि व्यक्त, निश्चित रूप से अवास्तविक होता है । 

अवास्तविक प्रसिद्धि अदृष्ट परिणाम हो दे सकतो है । 
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ननु एवमनेकप्रकारः प्रसिद्धयात्मा आगम इति कस्य तावदवश्यग्राह्म- 

'श्वमित्याशद्ुध आह 

तदवइ््यग्रहीतव्ये शास्त्रे स्वांशोपदेशिनि । 

मनाक्फले$भ्युपादेयतमं तद्विपरीतकम् ॥ ३ ॥ 

वहीं जब सम्यक् व्यवहारमयी अलौकिक दृष्टि से विष्व को वास्त- 

विकता पर विचार करते हैं, तो इसके मूल में वह प्रसिद्धि अवस्थित प्रतोत 

होतो है, जिसमें सर्वमयता की मधुमतो सुधा की धार बहती प्रतीत होतो 

है। सुधा का यह अमृत-आस्वाद शिवत्व का श्रेय प्रदान करता है । व्यक्ति 

था साधक शिवत्व से विभूषित हो जाता है। प्रसिद्धि का यहो आगमिक 

झवदान है ॥२॥ 

जिज्ञासु यह सुनकर तुरत पूछ बैठता है कि, क्या प्रसिद्धियाँ भी कई 

प्रकार की होती हैं ? और प्रसिध्यात्मा आगम भी अनेक प्रक्रार का होता है? 

ऐसी दशा में प्रथम इलोक में वाणत अवश्य ग्राह्यता किस आगम में स्वीकार 

की जाय? इन सभो जिज्ञासाओं का समाधान शास्त्रकार कर रहे हैं-- 

प्रस्तुत शास्त्र को उपादेयता का पीठिकाबन्ध अन्य शास्त्रीय सन्दर्भा 

को भी समझाने का माध्यम होता है। आगम का अवश्य ग्राह्यता स्वाभाविक 

है। अध्येता इसका अनुसन्धान करता है । उसके सामने अनन्त शास्त्र हैं। 

उसने ग्रहण करने की दृष्टि से किसी एक शास्त्र का अभ्यास प्रारम्भ 

किया । उसने पाया कि, यह शास्त्र तो 'स्व' अर्थात् स्वात्म को परसंबिद् 

ब्याप्ति के आधार परमेश्वर के 'अंश' मात्रका हो उपदेश करता है। यह 

अनाक अर्थात् आंशिक फल प्रदान करने वाला दै । इस अनुभव के बाद वह 

यह निशचय करता है कि, १. यह अवश्य ग्रहीतव्य नहीं है । २. यह् अंशमात्र 

का उपदेश करता है । ३. यह अल्पपरिणामो है और ४. यह परमोपादेयत्व 

से रहित है। इस आधार पर वह उसके विपरोत अन्तिम निर्णय लेता है कि, 
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यथा खगेहवरीभावनिःशद्धुत्वाद्िषं व्रजेत् । 
क्षयं कर्मस्थितिस्तढृदशङ्काद्भेरवत्वतः ॥ ४ ॥। 

यदार्षे पातहेतृक्त॑ तदस्मिन्वामशासने । 
आशुसिद्धधै यतः सर्वमाषं सायोदरस्थितम् ॥ ५ ॥ 
तद्विपरीतमिति महाफलम् ॥ ५ ॥ 

ऐसे शास्त्र अवश्य ग्राह्य नहीं हो सकते । उपादेयता तो मनाक् फलवत्ता के 

विपरीत महाफलदायिकता में ही निहित होतो है । 

इस तथ्य को दृष्टान्त के माध्यम से समझने-समझाने का प्रयास 

शास्त्रकार कर रहे हें । उनका कहना है कि, जेसे विष के निराकरण के लिये 

गारुडो विद्या का आश्रय लेते हें ओर उसके भावावेश में आने पर निःशद्भुता 

भा जाती है, तथा विष का प्रभाव समाप्त हो जाता है, उसी तरह महाभेरव 

भाव से भावित होने पर कर्म स्थिति का विनाश हो जाता है। किसी प्रकार 

की शङ्का नहों रह जाती । निःशङ्क भाव से विहार करता हुआ साधक 

साक्षाद् भेरवत्व से विभूषित हो जाता है । अर्थात् कर्मस्थिति रूप तीनों मलों 

से आवृत अणुत्व एक प्रकार का विष है। इसके निराकरण के अनन्तर 

निःशङ्धु विश्वविहार के लिये भेरवी भाव से भावित हो जाता है । 

इस वाम शासनतन्त्र के अनुशासन से हो भेरवी भाव की उपलब्धि 
होती है। अन्य शास्त्रों के स्वाध्याय से इसके विपरोत पतन ही हाथ लगता 

है। आगमों में यह कहा गया है कि, ऋषियों द्वारा प्रणीत आर्ष शास्त्रों के 

स्वाध्याय से व्यक्ति का पतन हो जाता है । यहाँ पतन का तात्पर्यं आहम 

विस्मृति है। आत्मविस्मृति ही अधःपात माना जाता है । आत्मविस्मृति का 

कारण है, माया के उदर में अवस्थित रहकर विभिन्न लौकिक आकर्षणों में 

पड़ा रहना । अर्थात् यहाँ को जागतिक सिद्धियो की समीहा में स्वात्म को 

छपा देना । कहाँ व्यक्ति को स्वात्मसंविद् को आशु सिद्धि के उद्देश्य से 
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एवंविधं च एतत् किमित्याशखुय आह् 

तच्च यत्सर्व सर्वज्ञ हष्टं 

सर्वसर्वज्ञदृष्टमपि कि भवेदित्याश द्भापुरःसरीकारेण तत्वस्वछ्पं दर्शयति 

तच्चापि कि भवेत् । 

यदशेषोपदेरेन सुयतेऽनुत्त रं फलम् ॥ ६ ॥ 
lo i sie 

वामशांसन में रहकर भेरवो भाव भावित होना चाहिये और कहाँ आर्ष ग्रन्थों 

के मोह पाश में निबद्ध होकर 'गोधूमइच मे श्यामाकाश्च मे! की रट लगाने 

में तल्लीन हो जाते हैं । यहो आर्ष ग्रन्थों का पात हेतुस्व है । इसी आधार 

पर मुहावरा बन गया है कि, 

“सर्वमार्षं मायोदरस्थितम्' । 

अर्थात् ऋषियों को समस्त रचनायें विश्वात्मक जागतिक सिद्धियो के 

उद्देश्य से की गयो हैं ॥ ३-५ ॥ 

आर्षशास्त्रों को मायोदर अवस्थिति का कथन करने के अनन्तर 

वामज्ञासनस्थ शास्त्रों के स्वरूप पर प्रकाश प्रक्षिप्त कर रहे हैं-- 

वामशासनस्थ समी शास्त्र बिभिन्न विज्ञेषताओं से संवलित होते हैं। 

इनकी सर्वोल्कृष्ट विशेषता है कि, ये सर्व-सवंज्ञ परमेश्वर द्वारा दृष्ट और 

प्रर्वात्तत हैं। ये मायोदर स्थित नहीं होते । इनके स्वाध्याय से स्वात्म- 

संवित्त का परिष्कार होता है और परिणामतः भेरवो भाव की उपलब्धि 

हो जातो है । इस अनुभव के बाद यह प्रश्न निरथंक हो जाता है कि, इन 

विशेषताओं से क्या लाभ? शास्त्रकार कह रहे हैं कि, इनके सवंतो भावेन 

समग्र उपदेशों के श्रवण, मनन, चिन्तन और अभ्यास के परिणाम स्वरूप 

एक अचिन्त्य 'अनुत्तर' फल को उपलब्धि हो जाती है । शास्त्रकार ने श्लोक 

चार और पाँच का दुबारा प्रयोग इलोक ग्यारह बारह के रूप में किया 

है। शलोक तीन और छः के बीच में आने वाले इन दोनों इलोकों का 
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अत्र च अन्तरा इलोकद्वयमन्यथा लिखितमधरे व्यत्ययेन | 

तत्रेव व्याख्यास्यामः ॥ ६॥ 

ननु को नाम अयमशेष उपदेशो येन तदेवंविधं स्यादित्याशङ्क्य आह 

यथाधराधरप्रोक्तवस्तुतत्त्वानुवादतः \ 

उत्तरं कथितं संबित्सिद्धं तद्धि तथा भवेत् ॥ ७ ॥ 

यथा अत्र वेदिकाद्युक्तं क्रियादि वस्तुतत्वमनुद्य प्रकृष्टं, तथा 

ज्ञानयोगादि स्वानुभवसिद्धमुक्तमिति ॥ ७ ।। 

आम्रेडित प्रयोग प्रार्साङ्गक होने के कारण उचित है। इनको ब्याख्या वहीं 

की गयी है ॥ ६ ॥। 

इलोक ६ में अनुत्तर फल प्रद अशेषोपदेश की चर्चा की गयी है। इस 

इलोक में उसी का विश्लेषण कर रहे हैं-- 

शास्त्रों के कई स्तर लोक में प्रचलित हैं । कुछ शास्त्र 'अधर' तन्त्र 

और कुछ ( अधराधर ) तन्त्र भी हें । इनमें परम तत्त्व के स्थान पर वस्तु 

तत्त्व को सापेक्ष आणवोय संवित्ति से भावित उत्तर मिल जाता है, परन्तु 

वह बन्ध प्रद ही होता है । वहीं ऊर्ध्वशासन द्वारा परमतत्त्वमयो देशना सें 

स्वात्म संवित्त सद्भाव संभूति के संदर्शन का लाभ साधक को प्राप्त हो जाता 

है । शास्त्रकार ने इसी भाव को दर्शाने के लिये शिव के अशेषोपदेश से अनुत्तर 

फल को बात इलोक ६ में को है । इस प्रस्तुत कारिका के अनुसार अघराधर 

शासन में विशेष विशेष वस्तुओं ओर तत्त्वों के विषय में जब बातें को जातो हैं 

तो, उनसे अनुवादात्मक अर्थ का उन्मेष हो, हो जाता है । यही उत्तर-तत्त्वगत 
अनुभूति का स्तर है। जब कि जीवन का लक्ष्य अनुत्तर फलोपलब्धि हो 

मानी जाती है । वेदिक आदि अधरशास्त्रों में बतलायो गयीं क्रियायें वस्तु 

तत्त्व के अनुवाद से ही व्यक्त होतो हें । जब कि स्वात्मसंवित्ति से सिद्ध ज्ञान 

योग आदि अनुवाद से नहों अपि तु स्वानुभव से ही सिद्ध होते हैं। यही 

अनुत्तर फलवत्ता है । “तथा मवेत्' अर्थात् संबितशुद्ध होता है ॥ ७ ॥ 



क् २ श्रोतन्त्रालोकः [ इलो० ८ 

अत एव अधरशासनेषु असर्वप्रणोतत्वं निइचीयते इत्याह 

यदुक्ताधिकसं बित्त सिद्ध वस्तुनिरूपणात् । 

अपूर्ण सवंवित्य्रोक्तिज्ञा यतेञ्धरशासने nen 

ननु अधरशासनेषु अपि 

“आत्मा ज्ञातव्यो मन्तव्यः ।' 

इत्यादिदृशा ज्ञानादि उक्तमिति अत्र कस्मादसर्वंप्रणोतत्वं ज्ञायते इत्युक्त 

मित्याशङ्कय आहृ 

अधरशास्त्रों की एक और कमो और असामर्थ्यंमयी अशक्तता को ओर 

ध्यान आकृष्ट कर रहे हैं-- 

वास्तव में शास्त्र की प्रामाणिकता उसकी मर्यादा, आनुशासनिक 

सामाजिक उपयोगिता और महत्ता इसी तथ्य में निहित है कि, वह संवित् 

प्रणीत हो। सर्ववित् एक मात्र सर्वज्ञ शिव हो हैं। सभी ऊर्ध्वशासन 

सर्वज्ञ द्वारा ही प्रणोत हें। इसके विपरीत सारे अधरशास्त्र असर्ववित्प्रणीत 

हें । ऋषि भी सर्ववित् नहों होते। उनके द्वारा दृष्ट ऋचायें ओर मन्त्र 

आदि इसी श्रेणी में आते हें । अतएव वेद भी अधर शासन में हो परिगणित 

हें। यह अलग बात है कि, किसो शास्त्र में अधिकाधिक परिष्कृत 
संबित्तिसिद्ध वस्तुतत्व का निरूपण हो, फिर भी वह सर्ववितप्रणोत न 
होने के कारण अघर शासन में हो पारगणित होते हैं । 

यह नहीं कहा जा सकता कि, छिटफुट रूप से उनमें भी ज्ञानादि को 

बातों के वर्णन हैं, अतएव श्रेष्ठ हैं। जेसे, 

“आत्मा जानने योग्य है, मनन करने योग्य है” आदि उपदेश- 

श्रुति में वणित हैं। ऐसा होने पर भो वे असर्वज्ञप्रणोत हो हैं। 

इसलिये अषर शासन में ही परिगणित करने योग्य हैं । 
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ऊध्वेशासनवस्त्वंशे दुष्टवापिच समुज्झिते । 

अधःशास्त्रेषु मायात्वं लक्ष्यते सर्गेरक्षणात् ॥ ९ ॥ 

समुज्झिते इति तत्रेव प्ररोहाभावात् । सर्गरक्षणादिति लोकरक्षणात् 
हेतो रित्यर्थः ॥ ९ ॥ 

किञ्च अत्र प्रमाणमित्याशङ्कय आह 

श्रीमदानन्दशास्त्रादो प्रोक्तं च परमभेशिना । 
ऋषिवाक्यं अहुक्लेशमध्युवाल्पफलं मितम् ॥ १० ॥ 

नेव प्रमाणयेद्विद्वान् शेवमेवागमं श्रयेत् । 

ये ज्ञान आदि को बातें ऊब्वंशासन के वर्ण्य विषयों के अंश मात्र 
हं। उनमें सत्यज्ञान की झलक मात्र है। वास्तविकता से वे समुज्झित हैं ॥ 
मर्थात् ज्ञान के अङ्कुर उनसे नहीं फूटते। इसी आधार पर उन्हें अध:शास्त्र. 
कहते हें । इनमें माया तत्त्व का प्राधान्य है, प्रभाव है ओर मायोय 
आवरण का प्रभाव विश्वतः परिलक्षित होता है। इसमें सर्ग के सृष्टि. 

प्रवाह के संरक्षण की सोद्देश्य उक्तियां हें । जहाँ लोकरक्षण की दृष्टि का 
ही प्राधान्य है, जहाँ मायोय आवरण का आलान है और जहाँ 
असर्वविश्प्रणीतता के दुष्प्रभाव की अनुस्यूतता व्याप्त है, वहाँ की अघः 
स्थिति पर दया ही आनी चाहिये ॥ ८-९ ॥ 

इस प्रसङ्ग को आगे बढाते हुए शास्त्रकार शास्त्रीय प्रामाणिकता 
प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

श्रीमदानन्द शास्त्र आदि शास्त्रों में स्वयं परमेश्वर शिव ने कहा 

है कि, ऋषियों के वाक्यों में चार दोष मुख्य रूप से ध्यान देने योग्य हैं। 
१. वे अत्यन्त क्लिष्ट हें । २. वे ध्रुव भाव से रहित हें। किसी चरम परम 

तत्त्वज्ञानके निर्णायक नहीं हें । ३. इनमें पूर्ण फलवत्ता का अभाव है । स्वर्ग 
आदि फलवत्ता तक ही वे सीमित हें , ओर ४. उनमें पारिमित्य की व्याप्ति 
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ननु मन्वादिक्षास्त्रं यदि न ग्राह्य, तत् कि न अयं सर्व एब आचारो 

'भ्रश्येदित्याशङ्कय आह 

यदार्ष पातहेतुक्तं तदस्मित् बामशासने ॥ ११॥ 

आशुसिद्धचे यतः सर्वमाषं मायोदरस्थितम् । 

पातहेतृक्तमिति पातहेतोः सुरादेशक्तं वचनमित्यर्थः पातकार्यृक्त- 

मिति तु स्पष्टः पाठः । मायोदरस्थितमिति लोकरक्षापरत्वात् ॥ 

का हो सार्वत्रिक प्रभाव परिलक्षित होता है। इन दोषों के शाइवतिक 

दुष्प्रभाव के कारण शास्त्रकार यह निर्देश कर रहें है कि, इनको कभी 

प्रमाण नहों मानना चाहिये । शेव आगम का ही सर्वदा आश्रय ग्रहण करना 

चाहिये ॥ १० ॥ 

मनु प्रवत्तित मानव धर्मशास्त्र आदि भो इसी दृष्टि से अघःशास्त्र 

सिद्ध हते हैं। जिज्ञासु यह आशङ्का व्यक्त कर रहा है कि, यदि अधःशासन 

मानकर उसका अनुगमन नहीं किया जायेगा, तो अनर्थ ही हो जायेगा । 

सारी की सारी सामाजिकता और भारतीय संस्कृति के श्रंशका भय भी 

इसमें है । इस स्थिति में क्या करना चाहिये? शास्त्रकार इसका समाघान 

कर रहे हैं-- 

वस्तुतः इस विषय में दूरदशिता पूर्वक विचार करने की आवश्यकता 

है। समाज का भ्रंश आत्मभ्रंश पर ही निर्भर होता है। व्यष्टि व्यष्टि 

के उत्कर्ष से ही समष्टि का उत्कषं संभव है । 

एक उदाहरण पर विचार करें-समाज में सुरा सर्वतो भावेन 

वर्जित होनी चाहिये। यह अध:शासन की मान्यता है। सुरा आर्ष दृष्टि 

से पात हेतु है । “पात हेतु' शब्द की जगह एक अन्य पाठ भी है। वहां 

पातकारि' शब्द का प्रयोग है। इस पाठ को ही आचार्य जयरथ उचित 

मानते है । इसके अनुसार सुरा' प।पकारिणो होती है या अधःपात करा 

देतो है-यह अर्थ होता है । 
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ननु एबं कर्म स्थितिः कि नझ्येदित्याशङ्कूं दृष्टान्तोपदशंनपूर्वेकम- 

'पाकरोति यथेत्यादिना 
यथा खगेशवरीभावनिःशङ्कत्वाद्विषं व्रजेत् ॥ १२ ॥ 

क्षयं कर्मेस्थितिस्तद्वदशङ्काद्भेरवत्वतः । 

ननु भवतु एवं भेरवल्वापत्त्या, तावता तु तदागमस्य अवश्यग्राह्यस्वं 
कुतस्त्यमित्याशङ्कुच आह 

इसके विपरीत वामशासन में सुरा आशुसिद्धि को प्रमुख हेतु मानी 

जाती है । यह शिवात्मकता प्रदान करती है । यह् दृष्टि का अन्तर है । 

ब्यक्तिका परिष्कार सुरा से सम्भव है और ऐसा समाज भ्रष्ट नहीं माना 

जा सकता । ऐसे उदाहरण भरे पड़े हैं। इन पर पूर्ण विचार करने पर 

निष्कर्ष रूप से कहा जा सकता है कि, सारा आर्ष साहित्य और आषं शास्त्र 

मायोदर स्थित है अर्थात् माया के गर्भ में पलने वाला मायोय पिटारा 

मात्र है। अतः इसे कभी प्रमाण नहीं मानना चाहिये। वाम शासन का हो 

आश्रय लेना चाहिये ॥ ११॥ 

इतना समाधान भी अभी अपर्याप्त हो प्रतोत हो रहा है। इससे 

भो समस्या ज्यों को त्यों शेष रह जातो है। जिज्ञासु कहता है कि, 

कर्मस्थिति का क्या होगा ? वामशासन में इसको कोई व्यवस्था हो नहीं 

है। इसका समाधान भो दृष्टान्त के माध्यम से कर रहे हें- 

जेसे गारडो विद्या के प्रयोग से निःशङ्कता के आवेश के साथ हो साथ 

विष का निराकरण भी हो जाता है, उसो तरह भेरवीभाव के आवेश से 

विकसमान निःशङ्कुता के प्रभाव से कर्म जाल रूप कार्ममल भो क्षयता को 

प्राप्त हो जाता है। कार्म ओर मायोय दोनों का पारस्परिक सम्पर्क होता 

है। मायोय भाव में कामं मल का क्षय नहों हो सकता । इसलिये मायोदर 

स्थित विषम कर्म स्थिति को भेरवीभाव की निःशङ्कुता के प्रभाव से दोनों 

आवरणों का निराकरण कर लेना चाहिये ॥ १२॥ 
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अज्ञत्वानुपदेष्टुस्वसंदष्टेऽधरशासने ॥ १३॥ 

एतद्विपरयंयाद्ग्राह्ममवश्यं शिवशासनम् । 
द्वावाप्तो तत्र च श्रीमच्छीकण्ठलकुलेइवरौ ॥ १४ ॥ 
द्विप्रवाहमिदं शास्त्रं सम्यङ््निःश्चेयसप्रदम् । 
प्राच्यस्य तु यथाभोष्टभोगदत्वमपि स्थितम् ॥ १५ ॥ 
तच्च पञ्चविधं प्रोक्तं शक्तिवेचित्र्यचित्रितम् । 
पश्चस्रोत इति प्रोक्तं श्रीमच्छीकण्ठशासनम् ॥ १६ ॥ 

भेरवत्वापत्ति का महत्त्व अवश्य ही अङ्गोकार्य है। इससे कर्मस्थिति 
का क्षय भो समझ में आने वाला तथ्य है किन्तु इस शासन की अवश्यंग्राह्यता 
केसे स्वीकार्य हो सकतो है? इसका उत्तर दे रहे हैं-- 

अधर शासन दो विषधरों के दंश से मूच्छित होता है। ये विषधर हुँ, 
१. अज्ञत्व और २. अनुपदेष्टृत्व । इस जहरीले प्रभाव से ऊर्वशासन सक्था 
मुक्त होता है। सर्वज्ञप्र्वात्तत ओर स्वात्म संवित्ति परिष्कारक शेवदेशना 
से दिव्य ऊध्वंशासन अवश्य ग्राह्य है। इसकी अवश्य ग्राह्यता पर अंगुली | 
नहीं उठायी जा सकती । इस शासन के आचरण से महापुरुष आप्त श्रेणो में 
आते हैं । 

१. श्रीमान् श्रीकण्ठ ओर २. श्रीमान् लकुलेश्वर इन दोनों का यह् 
शासन भधमणं है ॥ १३-१४ ॥ 

यह दो धाराओं में प्रवहमान होता हुआ मनीषियों के मस्तिष्क को 
प्रभाबित करता है । यह सम्यक रूप से निःश्रेयस रूप स्वात्मज्ञान का बरदान 
विश्व को प्रदान करता है । इसमें प्राच्य प्रवाह अर्थात् श्रेकण्ठ मार्ग और भी 
महत्त्वपूर्ण है । इसमें मुमुक्षु को मोक्ष की देशना है तथा बुभुक्षु के 
अभीष्ट फलों की भोग-भावना को भो यह सन्तुष्ट करता है। 



ह
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दशाष्टादशधा स्रोतः पञ्चकं यत्ततोषप्यलम् । 
उत्कृष्ट भेरवाभिख्यं चतुःषष्टिविभेदितम् ॥ १७ ॥ 
अज्ञत्वात् विपरोतोपदेष्टल्वेन संदष्टे स्पृष्टे इत्यर्थ:। तत्रति शिवः 

शासने । प्राच्यस्येति श्रेकण्ठस्य । पञ्चविधेति चिदादिभेदात् ॥ १७ ॥ 
अत्रेव पोठचतुष्टयात्मकत्त्र निर्णतुमाह 
श्रीमदानन्दशास्त्रादो प्रोक्तं भगवता किल। 
समूहः पोठमेतञ्च [विधा दक्षिणवामतः ॥ १८ ॥ 
मन्त्रो विद्येत तस्माच्च मुद्रामण्डलगं द्वयम् । 

शाक्त वोचत्र्य के चमत्कार से चित्रित प्राच्य प्रवाह--पाँच प्रकार से 
वाङ्मय को विभूषित कर रहा है । इसी लिये 'पञ्चस्रोतस्' शास्त्र कहते हैं । 
अर्थात् श्रेकण्ठ शासन पाँच प्रबाहों में | १. चिद्धारा, २, आनन्द उत्स, ३. 
इच्छा शक्ति प्रधान ४. ज्ञानशक्ति प्रधान ओर ५. क्रिया योग प्रधान ] प्रवाहित 
है । एक तरह से इस मानसरोवर से पञ्चनद प्रवहमान होते हैं, यह कहा जा 
सकता है । इन पांच स्रोतों में दश और अष्टादश साधनाविधाओं का प्रवर्त्त 
होता है । इस सोतः पञ्चक में भेरव शासन नामक सोत सर्वोत्कृष्ट माना 
जाता है । यह चौसठ प्रकार का होता है ॥ १५-१७ ॥ 

इस प्रवाह में पीठ चतुष्टय का सन्निवेश शास्त्र द्वारा स्वीकृत है । 
श्रीमदानन्द शास्त्र आदि शास्त्रों में स्वयं भगवान् भूत भावन ने इसका 
निर्देश किया है । पीठ को परिभाषित करने वाला एक दुसरा शब्द 'समूह्' 
है । शिव की प्रधानता के आधार पर इसे दक्ष मार्ग या दक्ष शासन कहते 
हैं। इसो तरह शक्ति प्राधान्य में इसे वाममार्ग या वाम शासन कहते हैं । 
इस मान्यता के साथ एक और तथ्य पर भी ध्यान देना चाहिये। मन्त्र भो 
शिबस्वभावात्मक होता हे । मन्त्र को प्रथम पीठ मानते हैं। द्वितीय पीठ 
का नाम विद्या हैं। विद्या शक्ति स्वाभावात्मिका होतो है । इन दोनों पोठों 

श्रीत०--२२ ८ , । 
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भगवता किल आगमे समूहशब्देन पोठ  प्रोक्तमेवं परिभाषितमित्यर्थः । 

दक्षिणवामत इति शिवशक्तिरूपतयेत्यर्थः । मन्त्रो हि शिवस्वभावः, विद्या च 

जाक्तिस्वभावेति । तस्मादिति मन्त्रविद्यात्मनः पीठद्वयात् ।। १८॥ 

एतदेव क्रमेण व्याचष्टे 

मननत्राणदं यत्तु मन्त्रा्यं तत्र विद्यया ॥ १९ ॥ 

उपोद्बलनमाप्यायः सा हि वेद्यार्थभासिनो । 

मन्त्रप्रतिक्कतिमुंद्रा तदाप्यायनकारकम् ॥ २० ॥ 

से मुद्रा और मण्डल नाम के दो पीठ और विनिःसृत होते हैं। मुद्रा मन्त्र 

पीठ को अङ्गभूत क्रिया और मण्डल विद्या पीठ का अनुष्ठान केन्द्र होता 

है। पोठ चतुष्टय का यही स्वरूप है । मन्त्र, विद्या, मुद्रा और मण्डल 

के प्रयोग के विषय में विशिष्ट चर्चा की जा चुकी है ॥ १८ ॥ 

इनका क्रमिक विइलेषण यहाँ अपेक्षित है। आनन्दशास्त्रानुसारी इन 

पीठो का एक-एक कर विचार शास्त्रकार प्रस्तुत कर रहे हैं-- 

मन्त्र पोठ--मननोय और त्राण प्रदान करने वाळा पीठ हो मन्त्र पोठ 

कहलाता है । 

विद्या-पोठ-विद्या पीठ में मन्त्र का उपोद्दलन होता है। मन्त्र से 

बिद्या की पुष्टि होती है। पुष्टि हो उपोद्ठलन कहलाती है। इसके साथ ही 

साथ आप्यायन भी विद्या का हो गुण है। पुष्टि और तुप्ति रूपा तुष्टि विद्या 

के गुण धर्म हैं । विद्या से ही सभी अर्थो का अर्थात् विश्वात्मक विज्ञातवाद का 

अवभास सरलता पूर्वक हो जाता है। यह शक्ति को कृपा से हो सम्भव 

होता है। 

मुद्रा--मुद्रा तन्त्र की प्रतिबिम्ब रूपा होतो है। उसमें मन्त्र को 

परछाई झलकतो है । मुद्रा प्रदशंन से मन्त्रात्मकता का भो आप्यायन होता 

है । विना मुद्रा प्रदर्शन के मन्त्र प्रयोग अधूरे प्रतीत होते हैं । 
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मण्डलं सारमुक्तं हि मण्डश्रृत्या शिवाह्वयम् । 

एवमन्योन्यसंभेदवृत्ति पोठचतुष्टयम् ॥ २१ ॥ 

यतस्तस्माद्भवेत्सवं पीठं पीठेऽपि वस्तुतः । 

उपोद्वलनमाप्याय इति । यत्सूत्रितं 

“विद्याशरीरसत्ता मन्त्ररहस्यम्' । ( शिव० सू० २३) इति । 

वेद्यार्थभासिनीति शन्तिरूपत्वात्। मण्डलमिति मण्डं शिवाह्वयं सारं 
लातीत्यर्थः।। १९-२१ ॥ 

मण्डल पीठ--मण्ड धात्वर्थ में शिवत्व का श्ुङ्खार समाहित है । 

इसो लिये 'मण्ड' शब्द शिवात्मकता के सार रहस्य का द्योतक माना जाता है । 

इस प्रकार इसका विग्रह वाक्य--'मण्डं लाति इति मण्डलस्' बनता है । 

भेदमयता के साथ ही परस्पर अनुस्यूत होते हुए भी अन्योन्यमेदवृत्ति से 

पार्थक्य प्रथा को भी प्रथित करते हैं। एक तरह से स्पष्ट रूप से यह कहा 

जा सकता है कि, एक-एक पोठ में भी सर्वपोठमयता का पुट विद्यमान है। 

यह सर्वमयता प्रतिपोठ का प्राथमिक गुण है । 

इस विइलेषण से यह् स्पष्ट हो जाता है कि, यह पीठ चतुष्टय 

इलोक २० में उपोद्वळन और आप्याय दोनों शब्द विशेष महत्त्व के 
हैं। ( शिवसूत्र सं० २।३ ) में स्पष्ट उल्लेख है कि, 

“विद्या शरोर को सत्ता में मन्त्र के सारे रहस्त उपोद्वलित 

होते हैं ।'” 

इसी तरह वेद्य अर्थो का भासन भो शक्ति को सर्वमयता का हो 
परिणाम है । विना शक्ति के आभास असम्भव है । मण्डल अन्तिम पोठ है। 

इसके विग्रह वाकय का ऊपर उल्लेख किया गया है । यह शास्त्रोय भाषा में 

शिवाह्वय-सार माना जाता है ॥ १९-२१ ॥ 
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ननु यद्येवमेक पीठं सर्वात्मकं, तत् किमेषां पृथगुपदेशेनेत्याशङ्कय आह् 

प्रधानत्वात्तस्य तस्य वस्तुनो भिन्नता पुनः ॥ २२ ॥ 

कथिता साधकेन्द्राणां तत्तद्वस्तुप्रसिद्धये । 

प्रत्येकं तच्चतुर्धेवं मण्डलं मुद्रिका तथा ॥ २३ ॥ 

मन्त्रो विद्येत च पोठमुत्कृष्टं चोत्तरोत्तम् । 

प्रत्येकमिति ऐकेकध्येन । उत्तरोत्तमुल्कृष्टमिति, तेन मण्डलपौठात् 

मुद्रापीठं, ततो मन्त्रपीठं ततो विद्यापीठं चेति ॥ 

इलोक २२ की प्रथम अर्घाली में यह स्पष्ट उल्लेख है कि, प्रत्येक 

पीठ सर्वात्मक होता है । जिज्ञासु पूछता है कि, यदि प्रत्येक पीठ सर्वात्मक 

है, तो इनके पृश्रक्- पथक् उल्लेख की क्या आवश्यकता ? शास्त्रकार इसका 

समाधान कर रहे हैं- 

वस्तु वस्तु की भिन्नता का और उसके पृथक उल्लेख का कारण वस्तु 

वस्तु में उसकी विशिष्ट गुणवत्ता की प्रधानता मानी जातो है। साधक 
शिरोमणि इस तथ्य से परिचित होते हैं । उन-उन वस्तुओं की प्रसिद्धि उनकी 

गुणवत्ता पर निर्भर करती है । इसीलिये उनकी भिन्तता का कथन किया 

जाता है । इस दृष्टि से यह कहा जा सकता है कि, ये प्रत्येक भो चार-चार 

प्रकार की गुणवत्ता से विभूषित हैं । इसके साथ हो इनके चार प्रधान पीडों 

का भी उल्लेख किया जाता है । 

इनकी उत्तरोत्तर उत्कृष्टकता का उल्लेख भी शास्त्रकार कर 

रहे हैं-- 
सर्वप्रथम मण्डल पीठ पर विचार करें। मण्डल पीठ से शिवत्व के 

रहस्य की झलक भर मिलती है । इसलिये मण्डल पीठ को मान्यता तो दी 

गयी है किन्तु आप्यायन शक्ति प्रधान होने के कारण मुद्रा, मण्डल से उत्कृष्ट 

कोटि की मानी जाती है। मुद्रा पीठ से उत्कृष्ट श्रेणी का पीठ मन्त्र पीठ है 
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एतदेव प्रकृते विश्रमयति 
बिद्यापीठप्रधानं च सिद्धयोगोइवरीमतम् ॥ २४ ॥ 

तस्यापि परमं सारं मारिनोविजयोत्तरम् । 

किञ्च अत्र प्रमाणमित्याशङ्कूय आह 

उक्तं श्रोरत्नमालायामेतच्च परमेशिंना ॥ २५ ॥ 

अशेषतन्त्रसारं तु वामदक्षिणमाश्चितम् । 
एकत्र मिलितं कोलं श्रीषडर्घकशासने ॥ २६ ॥ 

सिद्वान्ते कमं बहुलं मलमायादिरूषितम् । 
दक्षिणं रोद्रकर्मादयं वामं सिद्धिसमाकुलम् ॥ २७ ॥ 

क्योंकि इसी के द्वारा मनन होता है। इसी के द्वारा त्राण भी होता है । 

इसी क्रम में मन्त्र पीठ से उत्तम श्रेणी का पीठ विद्यापीठ है, यह भो ध्यान 

में रखना चाहिये । मण्डल, मुद्रा, मन्त्र ओर विद्या को उत्तरोत्तर उल्कृष्ट 

कोटि मानो जाती है ॥ २२-२३ ॥ 

इन पोठों की प्रधानता के क्रम से शास्त्रों की वरोयता का क्रम भी 

निर्धारित होता है । वहो कह रहे हैं-- 

विद्यापीठ प्रधान शास्त्र सिद्ध योगीशवरो मत शास्त्र है। इस शास्त्र 

का भी सार निष्कर्ष रूप मालिनो विजयोत्तर तन्त्र' नामक शास्त्र माना जाता 

है। यहाँ यह पूछना आवश्यक नहीं कि, इन बातों का प्रमाण क्या है? 

इन तथ्यों के श्रेष्ठ प्रमाण रूप में रत्नमाला शास्त्र को लिया जा सकता है। 

स्वयं परमेश्वर ने उसमें यह लिखा है कि, समस्त तन्त्रों के सार रूप 

बाम और दक्षिण तन्त्र ही मान्य हैं। ये दोनों एक साथ मिलकर त्रिकशास्त्र 

के अन्तर्गत कोल शास्त्र के रूप में परिगणित होते हैं । 

सिद्धान्त तन्त्र में कमं के बाहुल्य का वर्णन है। इस तरह उसमें कामं 

मायीय ओर आणव मलों का भी आख्यान ' होता है । इसंकी गणना दक्षिण 
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स्वल्पपुण्य बहुक्लेशं स्वप्रतीतिविर्वाजतम् । 
मोक्षविद्याबिहोनं च बिनयं त्यज दूरतः ॥ २८ ॥ 

रोद्रेति मारणोच्चाटनादि । स्वप्रतीतिः स्वानुभवः। विनयं तन्त्रप्रधानं 
शास्त्रम् || २८॥ 

ननु अत्रापि शेषवृत्तो कर्मादिबाहुल्यर्माप उक्तं, तत् किमतेदुक्तमित्या- 
शङ्कूध आह 

मागं में को जाती है । जहाँ तक वाम मार्ग का प्रश्न है, यह रोद्रकर्मो की 

बहुलता के लिये प्रसिद्ध है । इसमें सिद्धियाँ हस्तामलकवत् प्राप्त 

होती हैं । 
इन दोनों के अतिरिक्त केवल तन्त्रात्मक षट्कमं को क्रियाओं का 

समावेश भी वाममार्ग में आता है । किन्तु इसमें बड़े दोष हैं । 

१. इसके दोषों पर ध्यान देने से इसका पहला दोष स्वल्पपुण्यता है । 

इनके करने में पुण्य की प्राप्त नहीं के बराबर होतो है। 

२. दूसरा इनका सबसे बड़ा दोष है, इनके सम्पादन में होने वाले 
कष्ट । 

३. इनसे स्वात्म प्रतीति नहीं होती । दूसरों के कथन पर विश्वास 

कर इन्हें करना पड़ता है । 

४, इनसे न तो मोक्ष मार्ग का परिष्कार होता है और नहीं किसो 

प्रकार की विद्या को उपलब्धि ही होती है । 

शास्त्रकार कहते हें कि, इस प्रकार की सदोष तन्त्र प्रक्रिया का 

दूर से परित्याग कर देना चाहिये। इनके करने में साधक वर्ग की साधनायें 

ही बाधित होतो हें ॥ २४-२८ ॥ 

सिद्धान्त तन्त्र एक प्रकार से शोेषवृत्ति के समान होता है। इसमें 

कमं बाहुल्य का कथन असंगत प्रतीत होता है। ऐसा क्यों कहा गया है? 

इस प्रश्न का अनूठा उत्तर शास्त्रकार दे रहे हुँ-- 
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यस्मिन्काले च गुरुणा निविकल्पं प्रकाशितम् । 

मुक्तस्तेनेव कालेन यन्त्रं तिष्ठति केवलम् ॥ २९ ॥ 

ननु ख्रोतोऽन्तराणामेवं कि रूपं ` येभ्योऽपि अस्य उत्कृष्टत्वादेव- 

मुपादेयत्वं निरूपयितु न्याय्यमित्याशङ्कूय आह् 

मयेतत्स्रोतसां रूपमनृत्त रपदाद्ध्रुवात् । 
आरभ्य विस्तरेणोक्तं मालिनोइलोकवातिके ॥ ३० ॥ 

जिज्ञासुस्तत एवेदमवधारयितुं क्षमः । 
वय तुूक्तानुबचनमफलं नाद्रियामहे ॥ ३१ ॥ 

उनका कहना है कि, गुरु द्वारा जिस समय शिष्य के निविकल्प 

का प्रकाशन कर दिया गया होता है। उसो समय शिष्य नित्य मुक्त हो 

जाता है । उस समय के कर्म बाहुल्य का कोई महत्त्व नहीं होता! 

जिसके निर्विकल्प का प्रकाशन कर दिया गया है, उसका शेष वृत्ति से 

कोई प्रयोजन नहीं रह जाता । अब वहू, वह नहों रहा । अब उसके ख्प में 

परमेइइर विहार करता है । जहाँ तक उसके शरीर का प्रश्न है, वह तो 

अब यन्त्र मात्र रूप में ही अवशिष्ट रह जाता है ॥ २९ ॥ 

स्वात्म प्रतोति को जागृत करने वाला यह शासन सभो शास्त्रों और 

शासन तन्त्रों में श्रेष्ठ माना जाता है। इस कथन के अन्तराल में कोई 

ऐसा तत्त्व या कोई ऐसा स्वरूप अवश्य विद्यमान है, जो अन्य ख्रीतों से इसे 

उत्कृष्ट स्तर पर पहुंचा देता है। शास्त्रकार उसी स्वरूपभूत उपादेयरूप 

उत्कर्ष हेतु के सम्बन्ध में अपने विचार व्यक्त कर रहे हें 

कर्मवाच्य प्रयोग द्वारा स्रोतों के आन्तर रूप का प्राधान्य स्वीकृत 

करते हुए शास्त्रकार ने यह स्पष्ट रूप से वर्णित किया है कि, मैंने 

ध्रुब को तरह शाश्वत निश्चल सत्य रूप अनुत्तर तत्त्व से लेकर समस्त 

स्रोतों के स्वरूप का वर्णन “मालिनी इलोक वात्तिक' में बिस्तार पूर्वक किया 
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एवमेतदर्थामिधायकत्वा दिदमस्मत्कृतमपि शास्त्रमुपादेयमेवेत्याह 
इत्थं ददवनायासाज्जीवन्मुक्तिमहाफलम् । 
यथेप्सितमहाभोगदातृत्वेन व्यवस्थितम् ॥ ३२ ॥ 
षडधंसारं सच्छास्त्रमुपादेयमिदं स्फुटम् । 

है। जिसे यह जानने की आकाङ्क्षा हो, जिज्ञासा हो, उसे इस विषय का 
स्वाध्याय वहीं से करना चाहिये । उसके स्वाध्याय से अध्येता यह अवधारित 
करने में समर्थ हो जाता है। साथ हो साथ शास्त्रकार यह भी व्यक्त कर 
रहे हें कि, में निष्फल पुनरुक्ति का आदर नहीं करता। अर्थात् वहाँ जो 
विषय व्यक्त कर दिया गया है, उसे श्रीतन्त्रालोक में पुनः कहना अच्छा 
नहीं ॥ ३०-३१ ॥ 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, मालिनी इलोकवात्तिक में जो बातें कही 
गयो हैं, वे तो महत्त्वपूर्ण हैं ही, इस शास्त्रका भी मैं ही प्रवत्तेन कर रहा 
हैं, और प्रायः उन्हीं अर्थों का दूसरे शब्दों में यहाँ भी अभिधान किया 
गया है। इसलिये अत्यन्त महत्त्व इस शास्त्र का भी है। यह मेरे द्वारा 
प्रवतित शास्त्र भी उपादेय है। इसका स्वाध्याय भी जोवन में उत्कर्ष का 
आधान कर सकता है। यहो कह रहे हैं-- 

मेरे द्वारा प्रवत्तित इस शास्त्र की भी महत्त्वपूर्ण विशेषतायें हैं-- 
१. इसके स्वाध्याय से जीवन्मुक्ति रूपी विश्व का सबसे महत्त्वपूर्ण 

फल अनायास हो प्राप्त हो जाता है। दद धातु के शत्रन्त प्रयोग से सिद्ध है 
कि, स्वाध्याय के तात्कालिक वत्त॑मान में हो यह मिलने लगता है । 

२. मोक्ष में सामान्य जन की प्रवृत्ति नहीं होती । वे कहते हैं-- 
मोक्ष लेकर क्या करेंगे। मरने के बाद मिलने वाले फल से क्या लेना 
देना ? इसके विपरोत वे भोग रूपी आनन्दप्रद फल चाहते हैं । शास्त्रकार 

कह रहे हैं कि, यह मेरे द्वारा प्रर्वोत्तत शास्त्र यथेप्सित भोग प्रदान करने 
की व्यवस्था का मार्ग भो प्रशस्त करता है । 
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अनेन च अस्य ग्रन्थस्य 

“इति सप्ताधिकामेनां त्रिशत यः सदा बुधः। 

आह्विकानां समम्यस्येत्स साक्षाऱ्दरवो भवेत् । 

सर्प्तश्रिद्वत्सु संपूर्णबोधो यञद्धरवो भवेत् ॥ 
कि चित्रमणवो$प्यस्य दृशा भैरवतामियुः ॥! 

( १।२८४-२८६ ) 

इत्यादिना उपक्रान्तमेव महाप्रयोजनत्वं निर्वाहितम् ॥ ३२ ॥ 

३. यह षडर्घदर्शन ( त्रिकमार्ग ) का ही सार रहस्य है । 

४, यह सत् शास्त्र है। सत् सत्ता सद्भाव, सृष्टि और शाश्वत 

बत्तंमान अर्थ में प्रयुक्त होता है। इस शास्त्र का अध्येता शाश्वत वर्तमान 

परमशिव में प्रतिष्ठित हो जाता है । 

५, यह परम उपादेय है। हेयोपादेय-विज्ञान का मर्म अभिव्यक्त 

करता है और अपनी उपादेयता सिद्ध कर देता है । इसके साथ ही यह् स्फुट 

रूप से तत्त्वार्थ को अभिव्यक्त करने में समर्थ है। अतः यह सबके द्वारा 

पठनोय भो है । इस सम्बन्ध में प्रथम आह्विक श्लोक २८४-२८५ द्वारा 

यह घोषित किया है कि, 

“इन सँतिस आह्विको में आये वण्यं विषयों का जो अध्येता 

अध्यवसाय पूवंक अभ्यास कर लेता है, वह सचमुच बुध कहलाने का 

अधिकारो है । वह साक्षाद् भेरवभाव को प्राप्त कर लेता है। इन सेंतिस 
आह्विको में गिने चुने भाव ३७ पुवंजोदेश के विषय हें । इन सेंतिस 

बिषयों में विश्व के सारे रहस्य निष्कर्ष रूप में अभिव्यक्त हें । इनका 

सम्पूर्णबोध व्यक्ति को सर्वोच्च दाशंनिक शिखर पर पहुंचा देता है । इसमें 
आश्चर्य करने की कोई बात नहीं कि, 

इसके स्वाध्याय से अणु पुरुष भी इसको बतायो विधियों को अपना 

कर भेरवोभाव प्राप्त कर लेता है ॥ ३२॥ 
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इदानोमेतदुग्रन्याभिधाने स्वात्मनि योग्यतां प्रकाशयितुं सांतिशयत्व- 

प्रयोजकोकारेण देशवंशदेशिकादिक्रममुट डूब स्वेतिवृत्तमभिधत्ते 

र्षाट्ञ्रशता तत्त्वबलेन सुता 

यद्यप्यनन्ता भुवनावलीयम् । 

ब्रह्माण्डमत्यन्तमनोहरं तु 

वेचिश्यवर्ज नहि रम्यभावः ॥ ३३ ॥ 

एक तरह से श्रोतन्त्रालोक नामक इस अशेष आगमोपनिषद् रूप तान्त्रिक 
विश्वकोष के समस्त विषयों का निवंचन यहाँ परमशिवता की बर्टातशात्मक 
और सप्तत्रिशात्मक पूर्णता में आत्मसात् हो गया है । इस विश्वकोष रूपी 
कमलकोश के प्रकाशन में अपनो सूर्यात्मक शक्ति का परिचय, अपनी 
योग्यता के सम्बन्ध में संक्षिप्त रूप से कुछ ब्यक्त करना प्रत्य की अमर 
ऐतिद्वासिकता के लिये आवश्यक है। इस प्रसङ्ग में विशव ब्रह्माण्ड की 
व्यापकता में अपने वैशिष्ठ्य से विभूषित देश, वंश, उसमें उत्पन्न देशिक 
आदि का क्रमिक वर्णन भो ग्रन्थकार को ग्रथनशिल्पकला की कमनोयता 
का द्योतक होता है । शास्त्रकार यहाँ वहो शेलो अपनाकर उस काल खण्ड 
को वणंवत्ता का विभूषा से विभूषित कर रहे हैं-- 

इस दृश्यमान और अदृश्य की अलौकिक शक्तिमत्ता से ओत-प्रोत 
भुवनावलो पर ध्यान दें। इसको सृष्टि सत्ता पर विचार करें। शास्त्रों को 
यह मान्यता है कि, परम शिव को छत्तीस तत्त्वात्मक शक्ति से ही यह प्रसूत 
है । विश्वेश्वर को वेसगिको कला का यह कमनीय प्रकल्पन है । इसको सोमा 
के सम्बन्ध में विचार करने से बुद्धिवाद भो मौन धारण करता है। इसे 
अनन्त कहुकर हो सन्तोष करता है । 

यहु ब्रह्माण्ड कितना मनोरम है। इसको विविध विचित्रताओ के 
चमल्कार से कोई बञ्चित नहीं कर सकता । इसके आइचयं पुर्ण अस्तित्व को 
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भूरादिसप्तपुरपुर्णतमेऽपि तस्मिन् 

मन्ये द्वितोयभुवनं भवनं सुखस्य । 

क्वान्यत्र चित्रगतिसुर्यशशा ङ्कुशोभि- 

रात्रिन्दिवप्रस रभोगविभागभूषा ॥ ३४ ॥ 

तत्रापिच त्रिदिबभोगमहा्घंवषं- 

द्रोपान्तरादधिकमेव कुमारिकाह्म् । 
द्वितोयभुवनमिति भुवर्लोकः । तत्रेति द्वितीयभुवरे। वर्षाणि इलावृता- 

दीनि । द्रोपाः शाकादयः ॥ 

भगवान् श्रीकृष्ण भो “आइचर्यवत् पश्यति कश्चिदेनमु”” कहकर स्वीकार करते 

हें। इसकी रमणीयता में प्रत्येक सहृदय भावात्मक रूप से रमण करता है। 

यह इसके रम्यभाव का महत्त्व है । 

भूर्भवः स्वः महः जनः तपः सत्यं नामक सात लोकों के लालित्य से 
ललाम इस भुवन मण्डल में हो एक अद्वितीय आनन्दप्रद द्वितोय भुवन के 

समान समस्त आनन्दों का आगार एक भुवन और भी हैं। ऐसी विचित्रता 

कहीं अन्यत्र खोजने से भो नहीं मिल सकता । भला ऐसी कोन सो जगह 

होगा, जहां सूर्य और चन्द्र को चमत्कारपूर्ण प्रकाशमानतामयो प्ररोचना को 

रोचिष्णुता का शाश्वत आकर्षण हो, रात और दिन के प्रसर-सौन्दर्य का 

सौमनस्य हो! और इसको भोग-विभषा का लावण्यमय आभरण मनोषियों 

को मनीषा को भी मुग्ध करता हो! इस प्राकृत परिवेश में भो स्वर्गीय 

भोगों से भ्राजमान इलावृत आदि वर्षो और शाक आदि द्वीपों की शोभा 
से भो अतिशायिनी शोभा से समन्वित यहीं कुमारिका खण्ड सदृश शोभमान 

द्वोपान्तर भी वर्त्तमान है। अतिशायिनो शोभा का प्रमाण यहाँ की 

प्रमेयराशि से लेकर अप्रमेय पर्यन्त तत्त्वब्रात में मिलता है ॥ ३३-३४ ॥ 
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अधिकत्वमेव दर्शथति 
यत्राधराधरपदात्परम॑ शिवान्त- 

मारोढ्मप्यधिकृतिः कृतिनामनर्घा ॥ १५ ॥ 
एतदेव व्यतिरेकद्वारेण उपयादर्यात 
प्राकूकमंभोगिपशुतोचितभोगभाजा 

कि जन्मना ननु सुखेकपदेऽपि धाम्नि । 
सर्वो हि भाविनि परं परितोषमेति 

संभाविते नतु निमेषिणि वर्तमाने ॥ ३६॥ 

त्रिक सिद्धान्त के अनुसार विइव का प्रसर ३६ तत्त्वाल्मक है। इसमें 
अधर से अधर तत्त्व पञ्चमहाभूत हैं। मानव सभ्यता और संस्कृति के 
आधार भूत तत्त्व यही महाभूत हैं। इस अधर पद से प्रारम्भ कर साधक 
शिवान्त आरोहुण की साधना करता है । ऐसे यशस्वो साधकों को शिखरारूढ़ 
होने के लिये अधिकार प्रदात करने वाली शेव शास्त्रोय अनं अमूल्य देशनायें 
भी यहीं उपलब्ध हैं। इसीलिये भूमण्डल को धराःधाम कहते हें । 
यहाँ जन्म ग्रहण करना मानव के परम उत्कर्ष के लिये सौभाग्य का 
विषय माना जाता है ॥ ३५ ॥ 

अधराधर पद से शिवान्त आरोहण की अनर्घ अधिकृति को 
व्यतिरेक दृष्टि से प्रतिपादित कर रहे हैं-- 

कर्म तोन प्रकार के होते हें । १. क्रियमाण, २. संचित और ३, 
प्रारूध । प्रारब्ध कर्म भोगप्रद होता है । पूर्वजन्म में संचित कमं हो 
आरब्ध बनकर भोग रूप में अनुभूत किये जाते हैं। कर्म भोग रूप कामं 
मल से ग्रस्त आत्मा जीव भाव रूप पशुता के पाशव भाव का आवरण 
प्राप्त करता है एवं तदनुरूप भोग भोगने के लिये विवश हो जाता है। 
भोग भूमि भूमण्डल में जन्म का हो परिणाम होता है । व्यतिरेक भाव 
से शास्त्रकार पूछ बेठते हैं--कि जन्मना ? अर्थात् इस पशुतामय भोग वाले 
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कन्याह्वयेऽपि भुवनेऽत्र परं महोयान् 

देशः स यत्र किल शास्त्रवराणि चक्षुः । 

जात्यन्धसद्यनि न जन्म न कोऽभिनिन्देः 

द्डन्नाउजनायितरविप्रमुखप्रकाशे ॥ ३७॥ 

जन्म से क्या लाम? स्वयम् इसका उत्तर भो दे रहे हैं। वे कहते हें कि, 
मानव मात्र का यह स्वभाव है कि, आनन्द के एक कण मात्र को सुस्वानुभूति 
प्रदान करने वाले संभावित भविष्य की बात सोच कर हो परितोष प्राप्त 
करता है। निरन्तर अतीत को आलिङ्गन करने वाले निवर्तमान वर्त्तमान 
में वह विश्वास नहीं करता । इसोलिये संभावित भविष्यत् सुख की खोज 
में वह सारा जीवन खपा देता है। इसके विपरीत शेव साधक शैव तादात्म्य 
में समाहित हो जाता है एवं शाश्वत वर्तमान को उपलब्ब होकर सद्ब्रह्म 

भाव का अधिकारो हो जाता है ॥ ३६॥ 

इलोक ३५ में कुमारिका खण्ड की चर्चा की जा चुकी है। इस 
कन्याकुमारी भुवन में भी एक अत्यन्त पावन और महामहनीय देश है। 
इस देश का यह वेशिष्टय है कि, यहाँ विश्व रहस्य दर्शन के लिये, इसके 

स्वरूप के निरूपण के लिये दिव्यातिदिब्य अभिनव आँखें उपलब्ध हैं। ये 

आँखें स्वयं शिवद्वारा प्रवत्तित शास्त्र हैं। वे नई दृष्टि देते हें। उनसे जाँच 
परख कर साधक सर्वोत्तम प्राप्य को पा लेता है। यह सत्य है कि, अन्धे 

के घर अन्धा बनकर जोना कोई पसन्द नहीं करता। जहाँ ज्ञानात्मक 

प्रकाश लिये सूरज को रश्मियाँ जन जन को आँखो में अञ्जन लगाने 

के लिये मचल रहीं हों, वह देश कितना स्पृहणीय हो सकता है। 

इसका वर्णन नहीं किया जा सकता । सौभाग्य से हो ऐसे देश में जन्म 

होता है ॥ ३७॥ 
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निःशेषशास्त्रसदनं किल मध्यदेश- 

स्तस्मिन्नजायत गुणाभ्यधिको द्विजन्मा । 
कोऽप्यत्रिगुप्त इति नामनिरुक्तगोत्रः 

शास्त्राब्धिचर्वणकलोद्यदगस्त्यगोत्रः ॥ ३८ ॥ 

तमथ ललितादित्यो राजा निजं पुरमानयत् 

प्रणयरभसात् कश्मोराख्यं हिमालयमूर्धगम् । 

ऐसा पावन बह देश भारतभूमि का मध्य देश हो है। यह अशेष 
शास्त्रों के ज्ञान का आयतन है। कुमारिका खण्ड का यह हृदय है। 
ब्रह्मवर्चस्व विभूषित द्विजन्मा ब्राह्मण वर्ग यहाँ आजोवन तपः स्व॒ध्याय 
संलग्न रहते हुए सारस्वत उपासना में निरत रहता है । उन्हीं द्विजन्मा 
विप्रो के वंश में सर्वगुण सम्पन्न, आगस्त्यगोत्र में अवतरित अत्रिगुप्त नाम 
सत्पुरुष यहाँ निवास करते थे। शास्त्रों के साररहस्थ में प्रकाशपीयूष का 
पारावार लहराता रहता है किन्तु इन ज्ञान विज्ञान को तरङ्गों में शाश्वत 
तरङ्गायित सारस्वत समुद्र को चुल्लू में रव कर आचमन कर लेने में 
सर्वथा सक्षम अगस्त्य के समान शक्तिमन्त थे । वे महापुरुष अगस्त्यनामानुकूल 
निरुक्ति से विभूषित गोत्र के होते हुए भी अपने विज्ञानविभव के आधार पर 
साक्षात् अगस्त ही प्रतोत होते थे, यह अर्थ कलोद्यदगस्त्य गोत्र: से अभिव्यक्त 
रहा है ॥ ३८ ॥ 

उस समय कन्नौज में राजा यशोवर्मन् ( ७३०-७४०) का शासन 
या । मध्य देश के ये मान्य नृपति थे। इनके राज्य में भो विद्वद्वग का 
समादर था । ऐतिहासिक दृष्टि से उसो समय कश्मीर के गुणप्राहो शासक 
श्रीमान् ललितादित्य नामक नृपति राज्य के रंजन में जागरूक महापुरुष 
राज्य करते थे । विद्वद्व्ग का वे भो समादर करते थे। उन्होंने विद्वद्दरेण्य 
अत्रिगुप्त को प्रेम पूर्ण स्निग्ध आग्रह भाव से अपनी राजधानी में लाकर 
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अधिवसति यद्गोरोकान्तः करेबिजयादिभि- 

यंगपदखिलं भोगासारं रसात् परिचचितुम् ॥ ३९ ॥ 

उनका अभिनन्दन किया । हिमालय के मूर्धा प्रदेश में अवस्थित कश्मीर 

भारतभूमि के किरीट को तरह आज भो सुशोभित है। उस समय वह देश 

विश्व के मुकुट के समान समादरणीय था। सर्व विद्याओं का कमनीय 

केन्द्र था। श्रीमान् अत्रिगुप्त से राजन्य-मूर्धन्य ललितादित्य का प्रगाढ 

सौहार्द भाव था। उनसे मित्रों की तरह आनन्दप्रद अन्तरङ्ग बातें भो 

होती थो । कर्म भूमि रूप कदमोर के स्वामित्व के लिये जितने युद्ध हुए, 

शत्रुओं ने जो आक्रमण किये, उनपर विजय प्राप्त कर ललितादित्य ने 

अपना वर्चस्व स्थापित किया था। उत बीतो बातों के सम्बन्ध में भो वे 

श्री अन्रिगुप्त से रसमयी परिचर्चा किया करते थे। गोरोकान्त शब्द 

यह संकेत दे रहा है कि, उनकी पत्नी का नाम गौरो देवो था । 

इलेष दृष्टि से हिमालय में गोरीकान्त भगवान् शिव निवास करते 

ही हैं। गौरी देवी के पति भी अधिकार पूर्वक कश्मीर में अपने राज्य को 

स्थापना कर निवास करते थे । इस 'अधि' उपसगं का प्रयोग यहाँ शास्त्रकार 

ने जानबूझ कर किया है । शिव अपने वरदहस्त के माध्यम से आशीर्वाद- 

रूपी रङ्मियों से कश्मीर पर प्रकाश को वर्षा करते हैं। श्री छलितादिव्य 

अपने बल से विजय प्राप्त किये थे। विजय के साथ आदि शब्द भी जुटा 

हुआ है । आदि शब्द से राज्य व्यवस्था प्रबन्ध ब्यवस्था, कृषि, उत्पादन, 

शिक्षा आदि का ग्रहण किया जा सकता है । भोग, आसार, गोरीकान्त और 

कर इन चार दिलष्ट शब्दों में उस समय का पूरा इतिहास झाकता हुआ 

प्रतोत हो रहा है । भोग-सुखास्वाद, स्वामित्व, शासन, व्यवहार स्त्रो संभोग 

( मेथुन ) भोग, लाभ, राजस्व, साँप का फन, आदि अर्था में प्रयुक्त होने 

वाला बह्वर्थक शब्द है । इसी तरह आसार शब्द भो मूलाधार वृष्टि, शत्रु 
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स्थाने स्थाने मुनिभिरखिलैकचक्रिरे यन्निवासा 

यच्चाध्यास्ते प्रतिपदमिदं स स्वयं चन्द्रचूडः । 

तन्मन्येऽहं समभिलषिताशेषसिद्धेनं सिद्धये 

कश्मोरेभ्यः परमथ पुरं पूर्णवृत्तेनं तुष्टये ॥ ४० ॥ 

का घेरा डालकर आक्रमण, मित्र नृपति की सेना और सेना की भोजन सामग्री 

आदि में प्रयुक्त होता है । 

इस दृष्टि से यह श्लोक इलेष का सुन्दर उदाहरण सिद्ध होता हैं। 

भृङ्कार और वीर रस के सांकर्यं का सौन्दर्य इसमें स्पष्ट रूप से झलक 

रहा है । इतिहास का यह साक्षी है। साथ ही साथ गौरोकान्त में शेव हस्त 

विधि का भी संकेत गौरी कान्त का 'कर' अर्थात् हस्त और रश्मि वाचक 

हिष्ट पद से अर्थतः प्राप्त हो रहा है ॥ २९ ॥ 

ललितादित्य शासित शान्त सुव्यवस्थित कश्मीर राज्य में स्थान- 

स्थान पर मननशोळ मुनियों के आश्रम थे। एक तरफ भगवान् भूतभावन 

चन्द्रचूड की यह लीलास्थली का प्रतीक था, तो दूसरो ओर यह पावन ऋषियों 

को तपःस्थलो भो था। तपःस्थली तो स्थान-स्थान पर थी पर चन्द्रचूड 

प्रतिपद अध्यासोन थे । इससे स्पष्ट है कि, कश्मीर महामहेश्वर की महनोय 

महोयसी मही थी । शास्त्रकार कहते हैं कि, मेरी मान्यता तो यह है कि, 

केवल छोटी मोटी सिद्धियों की ही नहों अपितु सम्यक् रूप से अभिलषित 

अशेष अर्थात् सम्पूर्ण सिद्धियों को प्रदान करने वाला कश्मीर से बढ़कर 

कोई स्थान इस ब्रह्माण्ड मण्डल में नहीं है । इसी के साथ यह भी ध्यान देने 

को बात है कि, जब तक मनुष्य में तुष्टि का अनुत्तर-आनन्द न हो, 

सारी सिद्धियां व्यर्थं हो जाती हैं। इस दृष्टि से भी समस्त वृत्तियों की 

पूर्णताख्यातिमयी तुष्टि का हो सर्वाधिक महत्त्व है। शास्त्रकार कह रहे हैं 
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यत्र स्वयं ज्ञारदचन्द्रशुभ्ना 

श्रीशारदेति प्रथिता जनेषु । 

शाण्डिल्यसेवारससुप्रसन्ता 

सर्वं जनं स्वेविभवेर्यनक्ति॥ ४१ ॥ 

कि, इस प्रकार की तुष्टि प्रदान करने वाला कश्मीर सदृश दूसरा कोई देश 

भूमण्डल में नहीं है ॥ ४० ॥ 

काइमोर के उस क्षेत्र में स्वय देवी सरस्वती का विग्रह विद्यमान 

था । समाज में उसकी बड़ी मान्यता थो। शास्त्रकार का 'जनेषु' प्रयोग 

तत्कालीन विद्याप्रेमी समाज की ओर ही संकेत करता है। ऐसे समाज में 

माँ की प्रसिद्धि न हो, यह सोचा भी नहीं जा सकता। माँ सरस्वतो की वह 

प्रतिमा इवेत संगमर्म र जेसे मूल्यवान् श्वेत धातु को रही होगी । इसी आधार 
पर शास्त्रकार ने उसे शरत्पूणमा को पूर्ण और आकर्षक सुषमा से समन्वित 

था, ऐसा प्रयोग किया है । 

माँ शारदा को आराधना में शाण्डिल्य गोत्रीय विप्रवर्ग का व्यक्ति 
नियुक्त था । आराधना आराध्य की होती है । सेवा माता सदुश पूज्य गुरुजनों 

की होती है। यहाँ का शाण्डिल्य गोत्रोत्पन्न विप्र सेवाधर्म से भी परिचित 

था। भक्तों का स्वागत, अभिनन्दन, गुरुजनों की सेवा कहुलातो है। 

महाकवि कालिदास ने रघुवंश महाकाव्य में नन्दिनी और दिलीप के प्रसङ्ग 
में सेवा समा राधन दोनों शब्दों का युगपद प्रयोग किया है। यहां केवल 

सेवारस शब्द का प्रयोग किया गया है । 

इस पंक्ति में शाण्डिल्य, सेव और आरस तीन फलों के नाम का प्रयोग 

भी आलङ्कारिक है । शाण्डल्य बिल्व फल, सेव प्रसिद्ध मेवा फल ओर आरस 

अनन्तास को तरह का अन्य फल इन तीनों से प्रसन्न रह्ने वाली माँ शारदा 
~ 

का वहाँ बड़ा महत्त्व है । इस प्रकार का ख्याति से प्रतिष्ठित मां शारदा 

श्रीत०=२३ 
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नारङ्गारुणकान्ति पाण्डुविकचद्बल्लावदातच्छवि- 

प्रोड्िन्नामलमातुलुङ्खकनकच्छायाभिरामप्रभम् । 

केरीकुन्तलकन्दलोप्रतिकृतिश्यामप्रभाभास्वरं 

यस्मिञ्शक्तिचतुष्टयोज्ज्वलमलं मद्यं महाभेरवम् ॥ ४२ ॥ 

FNS SEs क्य 

कद्मी रवासियों को ही नहीं वरन् विश्व के वाङ्मय आ
राधकों को अपने विद्या 

विभव से कृतार्थ करती रहतो है । इन इलोकों से कद्मीर प्रदेश की महत्ता 

का ख्यापन हो रहा है। एक आकर्षण मन में होता है कि, वहाँ 

रहकर. स्वर्गीय सुख की उपलब्धि हो सकती है ।। ४१ ॥ 

शक्ति चतुष्टय की उपासना कस्मोर में प्रचलित थो। इन चारों 

शक्तियों को चार सिद्ध शक्तियों के रूप में जाना जाता है । इतके वर्ण विभाग 

की भी शास्त्रों में चर्चा है । ये क्रमशः रक्त, श्वेत, पोताभ ओर श्याम वर्ण 

की मानी जाती हैं । इनके वर्णो और रङ्गो से मेल खाती मदिरायें यहाँ सदा 

उपलब्ध रहतो हैं । वहाँ जाने वाळे मद्यप बाराबियो के लिये यह स्वगे के 

समान भूमि है । पर्यटकों के आकर्षण का केन्द्र हे 

मद्यो के रङ्ग के विषय में आलङ्कारिकता का आश्रय लेते हुए इन्हें 

शक्ति चतुष्टय के क्रम के अनुसार और चारों वर्णो के क्रमानुसार वर्णन कर 

रहे हैं-- 
१. नारद्भारुणकान्ति--तारङ्ग को आज स्त्रीत्व विशिष्ट शब्द नारङ्ग 

के रूप में प्रयुक्त करते हें। इसे सन्तरा भी कहते हैं। इसका रङ्ग लाल 

होता दै । केशर के आरुण्य से उपमित अङगूरी लाल शराब की तरह-- 

वह शराब होती थो और परम आकर्षणमयी कान्ति से कमनोय 

लगती थी । 

२. पाण्डुविकचवूबल्लाबवात छवि-यह स्वच्छ, चमकयुक्त और 

पारदर्शी द्रवमयी शराब का विशेषण है । पाण्डुर वर्ण पीलापन लिये श्वेत वर्ण 
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का ही वाचक वणं है । ऐसा लगता है--मानो अभो इसमें नयो ताजगो कुल- 

बुलासो रही हो और ताजा होने के लिये ऐसा पाण्डुविकचद् बल्ल नामक 

एक ऐसा पोधा होता था, जिसका पुष्प भो पाण्डुवर्णी होता था । उसके मिश्रण 

से शराब बनायी भो जाती थी । वेसी हो श्वेत कुसुमावदात मदिरा उससे 

बनती भी थो । अर्क के समान वह खींच लो जाती थी । इसी लिये उसमें 

पारदर्शिता भी होती थी । 

३. प्रोद्भिन्नामलमातुलुङ्क "` प्रभस्-सद्यः अङ्कुरण प्रक्रिया में 
अभिव्यक्त आंवले ओर चकोतरा श्रेणो के नोब् की पोतवर्णी कनकाभिराम 
प्रभा से भास्वर मदिरा को देखकर हो साको के प्याले खनकने लग जाते 

हें । साथ हो कतक शब्द वाच्य ढाक, आबनूस और धतूरे का स्वरस मिला 

हो तो क्या कहने ? मद्यप विना मद्य पिये हो झूम उठता है । 

४ केरी 55४ भास्वरम्--क्ेरल की श्यामा नायिका केरी कहुलातो 
है । कुन्तलों का आकर्षण उनकी सान्द्र यामता में हो निहित दै । इसो प्रकार 

कन्दलो वाचक कमल बोज (कमल गट्टा) को क्ृष्णवर्णी श्यामलता के आकर्षण 

से भरपूर आभामयी भामिनी सुरा का मनभावता लुभावना रङ्गख्प मधुपा यो 

को मुग्ध करने के लिये पर्याप्त होता है । 

ये चार रङ्ग प्रकृति को भो अलंकृत करते हैं, मद्य को भो मोहक 

बना देते हे । ये चारों सिद्धचतुष्टय रूप चारों शक्तियों में शाक्तप्रभाव को 

भूमिका के दिग्दर्शक हें ओर चर्या में शिवाम्बुसुधा के आस्वाद के उद्भावक 

हैं। इस तरह इस पद्य में मद्य के अनवद्य आकर्षण, प्राकृतिक पोघोंमें 

विराजमान अनुरञ्जकता, उपास्यों को वर्णमयता के सहज आकर्षण ओर 

कडइ्मोर के तत्कालीन सामाजिक सन्दर्भ, सबका एक साथ शिलष्ट वर्णन 

उपलब्ध होता है । शास्त्रकार के काव्यकला शिल्प का यह सुन्दर उदाहरण 

है ॥ ४२॥ 
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त्रिनयनमहाकोपज्वालाविलीन इह स्थितो 

मदनविशिखब्रातो मद्यच्छलेन विजुम्भते । 

कथमितरथा रागं मोहं मदं मदनज्वरं 

बिदधनिशं कामातद्केवंशीकुरुते जगत् ॥ ४३ ॥ 

काव्यकला कमनीयता का नमूना यह अभिनव पद्य काम कामेश्वर 

के पौराणिक मिथक, पञ्चबाणों के रागादि मदन-ज्वरान्त प्रभाव और 

जगत् को कामात्मक वृत्तियों की विवश-वश्यता सबका एक साथ उद्धावक 

बन कर उपस्थित है। भगवान् भूतभावन तपस्यारत थे । उनके दक्ष नेत्र 

में सूर्य, वामलोचन में, चन्द्र भ्रूमध्य ललाट में त्रिनेत्रा के निवास और 

आज्ञा चक्र में अग्नि उल्लसित थे । सूर्य और चन्द्र में भी प्रकाश के 

प्रमाता अग्नि ही माने जाते हें । इस प्रकार त्रिनयन की तपस्या के उस 

अलौकिक आनन्दवाद की परानुभूतिभव्यता में मदन ने अपनी मंदता का 

परिचय दे ही दिया। पञ्चबाण के पाचों बाणों से विद्ध त्रिनयन पर 

सर्वप्रथम 'मोहित' ने प्रहार किया। उसके तुरत बाद उन्हें 'शुष्क' ने 

बींघने का असफल प्रयास किया । तुरत 'शिथिल' आ लगा । 'शिथिल' के बाद 

“तपन ने कामज्वर' उपन्न करने की चेष्टा की । तब तक त्रिनेत्र के तृतीय नेत्र 

को आग सुलगने लगी। और ज्यों हो 'मत्त' ने महेश्वर के मनको 

को मन्थन करने का प्रयत्न किया, त्यों हो विरूपाक्ष के विषम नेत्र के 

पट खुल गये और इधर मदन जल कर भस्मसात् हो चुका था। काम का 

भस्म भूमि पर पड़ा उग्र गङ्गाधर के क्रोध का परिणाम घोषित कर रहा 

था। मदन के विशिखब्रात अर्थात् १. मोहित २. शुष्क, ३. शिथिल, ४. 

तपन और ५. 'मत्त' ये पांचों बाण कश्मीर की भूमि में विलीन हो गये थे । 

उस समय शङ्कुर की क्रोधाग्नि से भुमिलीन वे पाँचों तत्कालीन कश्मीर 

में 'मद्य के व्याज से बदला लेने आ गये थे यदि ऐसा नहीं माना जाय, 
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यत्कान्तानां प्रणयबचसि प्रोढिमानं विधत्ते 

यन्निविध्नं निधुवनविधो साध्वसं संघुनोति । 

यस्मिन् विश्वाः कलितरुचयो देवताश्चक्रचर्या 

स्तन्मारद्वोकं सपदि तनुते यत्र भोगापवर्गो ॥ ४४ ॥ 

तो ये राग ये मोह, मद ओर मदत ज्वर कश्मार भूमि में केसे इतने 

महाप्रभावी बन जाते ?। ये पञ्चबाण के पांचों बाण दिनरात काम के 

आतङ्कु से कशमोर को अपने वश में किये जा रहे हैं । 
यह चित्र यह् स्पष्ट कर रहा है कि, शान्ति सुख साम्राज्य में जीने 

बाला समृद्ध देश कश्मीर है । यह सबके सर्वविध आकर्षण का केन्द्र हे ॥४२॥ 

मृद्वीका ( मुनक्क। ) बड़े चमन के अंगूरों से बने शुष्क मेवा से जो 

सुरा निर्मित होती है, उसे मार्ढ्दीक कहते हैं। यह विश्व प्रसिद्ध अंग्री 

लाल शराब सबसे प्रभावशालिनो और बुभुक्षु मुमुक्ष दोनों वर्गों के लिये 

समान रूप से प्रिय है । शास्त्रकार कह रहे हैं कि, 

वहू चमन के अंगूरों से बनो परिस्नुता सुरा जिसे विशेष रूप से 

मार्द्वीक कहते हैं, वह अपने महाप्रभाव से भोग और अपवर्ग रूपी जीवन 
के सुखप्रद ओर श्रेयः साधक सफल परिणाम तत्काल प्रभाव से कश्मीर 

में वितरित सो कर रही है। जा चाहे, बेमोल ये अमूल्य फल पा सकता है । 

इसके अन्य महत्त्वपूर्ण परिणामों पर विचार करने से और चर्या में साक्षात् 
अनुभव करने से यह ज्ञात होता है कि, यह कान्ताओ के एकान्त प्रणयपुणं 

पारस्परिक प्रेम-प्रसङ्गों में अपने प्रभाव से मावमयता का संवर्द्धन करतो हुई 

प्रणय प्रौढिमा प्रदान कर रही है। निधुवन विधि में निविघ्तता पूर्वक 

स्वच्छन्द स्वेर विहार को प्रेरणा प्रदान करतो ट्रै। जन्मस्थान से लेकर 

समस्त शरीरस्थ चक्रो को चर्या में लोन देवता आनन्द का महोत्सव मना 

रहे हैं। यह इसी मार्द्वक का हो महाप्रभाव है। यहाँ देवता शब्द दिव्यता 
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उद्यदूगोराइकुरविकसितेः श्यामरक्तेः पलाशे- 

रन्तर्गाढारुणरुचिलसत्केसरालो विचित्र: । 

आकोर्णा भूः प्रतिपदमसौ यत्र काइमोरपुष्पेः 

सम्यग्देवीत्रितययजनोद्यानमाविष्करोति ॥ ४५ ॥ 

सर्वो लोकः कविरथ बुधो यत्र श्रो$पि वाग्मी 

चन्द्रोद्योता मसुणगतयः पोरनायंइच यत्र 

से ओतप्रोत नरनारी, इन्द्रियां और शरीरस्थ देवताओं तीनों का अर्थ दे 

रहा है । अर्थात् सुन्दर रुचिवाले सभी सहृदय कइमीरो वर्ग मद्य के महा 

प्रभाव से काम मङ्गल से मण्डित श्रेय का सुख भोग रहा है ॥ ४४ ॥ 

उन्मिष्यमाण गौरवणं के अङ्कुरों से विकसित कुछ कुछ हरीतिमा 

लिये लालिमा से युक्त पलाशों का सौन्दर्य जहां देखते हो बनता हैं, जिसके 

अन्तराल में गाढ़ अर्शणमा को प्राणसन्तर्पणप्रदा आभा से भासमान कान्ति 

से उल्लासत केशर राशि का सौन्दर्य दर्शक को आइचर्य चकित कर देता है, 

ऐसो केशर क्यारियों में कुसुमित काइमोर कुसुमों से जहाँ को भूमि पदे- 

पदे सौन्दर्य सुधा से परिव्याप्त हो रहो है। उस भूमि को शोभा आपका 

भावाहून कर रही है । जाइये, देखिये उस भाव भूमि को । उसमें एक महती 

विशेषता है । उसे अनुभव करना न भूलें । वह अनुभूति है, परा, अपरा 

आर परापरा अथवा महाकाली, महालक्ष्मी और महासरस्वतो-प्रिया यज्ञवाटिका 

को । वहाँ महाकाली के श्यामरक्त महालक्ष्मी के पीताभ अरुण और महा- 

सरस्वती के श्वेताभ कुसुमों को रञ्जकता का उदन आज भो स्मृति शक्ति 

कर रही है । यह प्रतीति प्रत्यक्ष सी हो जातो है कि, यह भूमि त्रिशक्ति का 

शाक्त उल्लास है ॥ ४५॥ 
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यत्रा ङ्लारोज्ञ्वलविकसितानन्तसोषुम्णमागे 

ग्रस्तार्केन्दुर्गगनविमलो योगिनीनां च वर्ग: ॥ ४६ ॥ 

कद्मीर के सारे लोग काव्यकला में कुशल हैं। कवि हैं। बुध अर्थात् 

ज्ञानवान् हैं । शूरवीर हैं। वहां को ललनाओं को तो बात हो मत पूछिये। 

सभी चन्द्रमुखी नारियाँ चन्द्र के उद्योत से दोप्तिमन्त प्रतीत होतो हैं। उनकी 

सुकुमार गतिशोलता मन को मोहतो है और सब में पोर निवास की पावनता 

है । नागरिकता की वे प्रतिमूत्ति हैं । 

कझ्मीर की योगिनी नायिकाओं का सौन्दयं आकर्षक है । |
 

आकाश में प्राकृतिक रूप से घटित एक आन्तर उल्लास की ओर अध्येता का 

ध्यान आक्रृष्ट कर रहे हैं। अनन्त आकाश को कहते हैं। आकाश का 

सौषुम्ण मार्ग आकाश गङ्गाओं का क्षेत्र माना जाता है। उसमें अकस्मात् 

सूयं के ऊपर राहु की छाया पड़ गयी। उधर इन्द्र भी ग्रहण से ग्रस्त हो 

गया । दो-दो ग्रहण और दोनों का पड़ने वाला विश्व वातावरण पर प्रभाव । 

कल्पना का विषय है। उसमें मङ्गल ग्रह का उज्ज्वल प्रकाश आकाश में 

एक नयो आभा को भी जन्म दे रहा है। इस सम्मिलित सौन्दर्यं की 

जो विमलता होती है, वही निर्मलता योगिनियों में भी पूर्णतया 

ब्याप्त है। 

इस छन्द में एक प्रकार का मुद्रालङ्कार भी ध्वनित है। आकाश में 

वृहस्पति वाग्मी बनकर उपस्थित है। कवि उशना शुक्राचार्य भी हैं। बुध 

भी उल्लसित हो रहे हैं। चन्द्र भी अपने उद्योत के साथ उदित है । मसुणगति 

शनेश्चर मो चल रहे हैं। अङ्गार रूप मद्धुल भी है। सूयं भी हैं पर उन 

पर ग्रहण लगा दिया गया है। सबकी सूचना के कारण मुद्रा का यहाँ 

आसूत्रण है। ये सभो शब्द दिलष्ट अर्थ को व्यक्त करते हैं। इसलिये इलेष 

का भो परिवेश यहाँ प्राप्त है। साथ ही इस पद्य में शरीर संरचना 
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श्रोमत्परं प्रवरनाम पुरं च तत्र 
यन्निमंमे प्रवरसेन इति क्षितीशः । 

यः स्वप्रतिष्ठितमहेइवरपुजनान्ते 

व्योमोत्पतन्नुदसृजल्किल धूपघण्टाम् ॥ ४७ ॥ 

आन्दोलनोदितमनोहरवीरनादेः 

सा चास्य तत्सुचरितं प्रथयांबभूव । 

प्रक्रिया भो अनुस्यूत है । सुषुम्ना, अर्कखूप प्राण और इन्दु रूप अपान और 

साधना में आयी क्षणिकामयो ग्रहणशीलता का चित्रण भी किया गया है । 

यह इलोक शास्त्रकार के कवित्व का चमत्कार है ॥ ४६ ॥ 

इसो कश्मीर को कमनीय मेदिनो के हृदय देश में प्रवरपुर नामक 

अत्यन्त महत्त्वपूर्ण नगर है । प्रवरपुर की स्थापना 'प्रवरसेन' नामक नृपति 

ने को थी। वे इस प्रदेश के क्षितोश थे । उन्होंने एक महेश्वर मन्दिर का 

निर्माण भी कराया था । स्वयं उस मन्दिर में उन्होंने भगवान् महेश्वर को 

प्रतिष्ठित भो किया था। इसी प्रवरपुर में अपनी राजधानी बनाकर 

ललितादित्य भो निवास करते थे । अत्रिगुप्त भो यहीँ आकर निवास करते 

थे । नृपति प्रवरसेन ने भगवान् महेश्वर को पूजा के अन्त में एक बार 

एक वेज्ञानिक चमल्कारपुर्ण कार्य सम्पन्न कराया था। उस युग के लिये 
बहु एक महत्त्वपूर्ण कार्य था । उन्होंने एक धूपघण्टे का निर्माण कराया था, 

जिसे आकाश में उत्पतित होकर बजाया जा सकता था । घूप घडो तो सूर्य 

की गति के आधार पर समय का निर्धारण करती हैं। किन्तु वह धूप 

घण्टा बड़ा विचित्र था। उसके व्योम में उत्पतित होकर बजाने का 
स्वयम् उन्होंने ही उद्घाटन किया था ॥ ४७ ॥ 

आन्दोलित होने पर आकर्षक और वोरोचित घण्टानाद से उस यन्त्र 

जे प्रबरसेन के यश को विश्वविख्यात बना दिया था । यह कहा जा सकता 
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सद्वृत्तसारगुरुतेजसमूर्तयो हि 
त्यक्ता अपि प्रभुगुणानधिकं ध्वनन्ति ॥ ४८ ॥ 

संपुर्णचन्द्रविमलद्युतिबी रकान्ता 

गाढाङ्करागघनकुङ्कुमपिञजरश्रीः । 

प्रोद्धृतवेतसलतासितचामरौघे- 
राज्याभिषेकमनिशं ददती स्मरस्य ॥ ४९ ॥ 

है कि, सुन्दर और आकर्षक चरित्र और व्यवहार को मामिकता से महत्त्वपूर्ण 
तेजसिक विग्रह व्यक्ति परित्यक्त कर दिये जाने पर भी अपने स्वामी के गुणों 
का हो चतुदिक ध्वनन करते हैं अर्थात् अपने अधोइवर को कीत्तिपताका को 
विश्व में प्रथित कर देते हें । इस धूप घण्टा ने भो व्यक्त होने के बावजूद राजा 
प्रवरसेन को कीत्ति पताका फहराई।। ४८ ॥ 

पूणिमा का चाँद विश्व को चाँदनो से चमत्कृत कर देता है। उसको 
निर्मल कान्ति निराली होतो है। वह कान्ति सामान्य कान्ति नहीं होतो । 
उसे वीर सम्प्रदाय में दीक्षित कान्ता को उपाधि से शास्त्रकार विभूषित कर 
रहे हें । ऐसो ज्योत्स्ता सुन्दरी गाढा केशर कमनीय अङ्गराग सा लगा 
कर भो मन्तुप्ट नहों है । अभी सौन्दर्य को सर्वातिशायो बनाने के उद्देश्य 
से उसने कश्मीर को प्रकृति से कमनीय कुङ्कुम का मानो उपलेप भी कर लिया 
है । परिणामतः उस ज्योत्स्ता रमणो को रमणोयता पर पाण्डुर वर्णो 
पिङ्जर श्री भी न्योछावर हो गयो । शास्त्रकार को आखों ने उस सौन्दर्य 
माघुरो सुधा को छक कर पिया है। वह देख रहो है-यह रतिरमणोया 
प्रतीपदशिनी ज्योत्स्तामयो कान्ता अनवरत अजस्र भाव से मनसिज का 
राज्याभिषेक रचा रही है । राज्याभिषेक रतिपत का हो रहा है और वितस्ता 
को वेतसवल्लरियाँ चामर डुला रहीं हें। इस कल्पनालोक को अलौकिकता 

भी श्रीतन्त्रालोक का श्वृङ्गार कर रही है ॥ ४९॥ 
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रोघःप्रतिष्ठितमहेशवरसिद्धलिङ्ग 

स्वायंभुवाचनविलेपनगन्कपुष्पेः । 

आवज्यंमानतनुवोचिनिमञ्जनौघ- 

विध्वस्तपाप्ममुनिसिद्धमनुष्यवन्द्या ॥ ५० ॥ 

भोगापवर्गपरिपुरणकल्पवल्लो 

भोगेकदानरसिकां सुरसिद्धसिन्धुम् । 

न्यक्कुवंतो हरपिनाककलावतोर्णा 

यद्भूषयत्यविरतं तटिनी वितस्ता ॥ ५१ ॥ 
DN WS न 

वितस्ता के तीर पर ही महेश्वर का सिद्ध लिङ्ग उसी प्रवरसेन 

प्रतिष्ठापित महादेव मन्दिर में विराजमान था। उस स्वयंभू लिङ्गकी पूजा 

अर्चना स्वयंभुव पद्धति से सम्पन्न होतो थी । उसमें विशिष्ट बिलेपनों का 

प्रयोग होता था। सुगन्धि-्सुरभि मय सुन्दर कमनीय कल्हारादि कुसुमों 

से पूजा सम्पन्न होतो थी। वे सारे पुजा के पुष्प बितस्ता के प्रवाह में 

अपित कर दिये जाते थे । आवर्ज्यमान अर्थात् अत्यन्त आकर्षक लघुरूघु 

लहुरिकाओं में डूबतो उतराती उन पुष्पों की राशि उस प्रवाह को और भी 

पावन बना देती थो । उस प्रबाह में निमज्जन करने वाले मुनियों, सिद्धों 

और मनुष्यों की समस्त पापराशि विध्वस्त हो जातोहै। ऐसे समस्त 

पापनिर्मक्त मनुष्यों, सिद्धों और मुनियों द्वारा वह पवित्र त्रोतस्विनो निस्य 

अभिवन्द्य थी ॥ ५० ॥ 

वितस्ता भोग ओर अपवर्ग को अनायास प्रदान कर देने बाली 

कल्पलता के समान महिमान्वित थो । केवल भोगप्रदा देवों और सिद्धों 

द्वारा वन्द्य स्वणंदी इसके समक्ष महस्वहीन हो गयी थो । वितस्ता ने अपनी 

पावनता से उसे अतिक्रान्त कर लिया था। भोगोलिक दृष्टि से भी बह् 
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तस्मिन् कुवेरपुरचारिसितांशुमोलि- 
सांमुख्यदशनविरूढपवित्रभावे 

वेतस्तरोधसि निवासममुष्य चक्रे 

राजा हिजस्य परिकल्पितभूरिसंपत् ॥ ५२ ॥ 

तस्यान्वये महति कोऽपि बराहगप्त- 

नामा बभूव भगवान् स्वयमन्तकाले । 

गोर्वाणसिन्धुलहरोकलिताग्रमूर्धा 

यस्याकरोत् परमनुग्रहमाग्रहेण ॥ ५३ ॥ 

हरपिनाक शब्द वाच्य त्रिशूल पर्वत के एक कलांश से अवतरित होने वाली 

पवित्र सरित् रूप से विश्वविख्यात है । ऐसो यह सर्वातिञ्चायिनी नित्यपूता 

सोतस्विनी वितस्ता काइमोर भूमि को और प्रवर पुरको अपने अस्तित्व से 

विभूषित करतो है ॥ ५१॥ 

इसी नगरी में वितस्ता के उत्तरी तट पर भगवान् भूतभावन 

चन्द्रशेखर के मन्दिर में नित्य विराजमान विग्रह के सामने ही साम्मुख्य के 

कारण नित्य दर्शन के सोबिघ्य से समुत्पन्न पवित्र भाव से भावित परिवेश 

में श्री अत्रिगुष्त के निवास को व्यवस्था की गयो। राजा की ओर से ऐसा 
प्रबन्ध था, जिसमें अभिलषित सारो ऐश्वर्य भोग को सामग्नियाँ समुपलब्ध 

थीं। ऐसा भूरिसंपत् निवास उन्हें राजा ने अपनी ओर से प्रदान 

किया था ॥ ५२॥ 

इसी वंश में, जिसकी ख्याति सारे देश में थी, अन्त में एक महापुरुष 

अवतरित हुए । उनका नाम भगवान् वराह गुप्त था । आकाश गङ्गा की 

तरङ्गों से मानो उनके मूर्धा का अग्र भाग सुशोभित था । अर्थात् उनके 

ललाट पर लीन मोटी रेखायें उनके मूर्धन्य भाव का अभिव्यंजन करती थीं । 
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तस्यात्मजश्चुखलकेति जने प्रसिद्ध- 

श्रन्द्राबदातधिषणो नर्रासहगुप्तः । 

यं सर्वशास्त्ररसमज्जनशुभ्रचित्तं 

माहेश्वरी परमलंकुरुते स्म भक्तिः ॥ ५४ ॥ 

तारुण्यसागरतरङ्गभरानपोह्या 

वेराग्यपोतमधिरुह्मा दुढ हठेन । 

यो भक्तिरोहणमबाप्य महेशचिन्ता- 

रत्नेरलं दलयति स्म भवापदस्ताः ॥ ५५ ॥ 

उन्होनि आग्रह पूर्वक इस वंश पर परम अनुग्रह किया था । उनसे पूरा वंश 

ओर परिवार अनुगृहीत था ॥ ५३ ॥। 

उन्हीं भगवान् वराहगुप्त के सुपुत्र श्रीमान् नरसिंह गुप्त थे । 

उनकी धवल धिषणा अर्थात् प्रज्ञापूर चेतना चन्द्रमा के समान अवदात थो । 

उन्हें प्यार से जनता और परिवार के लोग भी चुखुलक कहा करते ये* । 

समस्त शास्त्रों में समुल्लसित पावन प्रकाश पीयूष का रसमय पान करने 

के कारण और उसी में निमग्न रहने के कारण इनके चित्त में चेतना का 

चमत्कार संचित था । इन्हें माहेश्वरी भक्ति ने आत्मसात् कर लिया था। 

अर्थात् ये भी महामाहेश्वर महापुरुष थे ।। ५४ ।। 

महामाहेश्वर नरसिंह गुप्त अपने यौवन में ही परम विरक्त थे। 

तारुण्य एक तरह का लहराव भरा अतलान्त महासागर माना जाता है। 

इसकी भावनात्मक तरङ्गों की उत्तालता अमेय होतो है। किन्तु माहेश्वरो 

भक्ति के महाप्रभाव से भासित नर्रासह गुप्त वेराग्य के पोत पर अधिरोहण 

कर गये थे। इन्होंने हठपाक प्रयोग द्वारा समस्त मायात्मक सांसारिक 

१. श्रीत० खण्ड १ आह्लिक १ झलोक १ में उद्धृत । 
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तस्यात्मजोऽभिनवगृप्त इति प्रसिद्धः 

श्रीचन्द्रचूडचरणाब्जपरागपुतः । 

माता व्ययूयुजदमु किल बाल्य एव 

देवो हि भाविपरिकर्समणि संस्करोति ॥ ५६ ॥ 

भोगः शरीरम् । निमेषणीति क्षणक्षयिणीत्यर्थ: । मह्दीयस्त्वे शास्त्र- 

चक्षुष्ट्वं हेतुः । नामनिरुक्तगोत्र इति अत्रिगोत्र इत्यर्थः । गोत्रनाम श्लिष्टतया 

निर्दिष्टम् । करेरिति हस्तरक्मिवाचमम् । परमिति अत्यर्थम् । अनेन च 

इलोकद्वयेन अत्र निवासयोग्यसवं दशितम् । स्वेविभवेर्यनक्तीति अनेन अत्र 
सर्वविद्याकरस्थानत्वं प्रकाशितम् । शक्तीति सिद्धाचतुष्कम् । तद्धि सित- 

रक्तपीतकृषणवर्णम् । विशिखव्रात इति शोषणादिः, तस्य हि रागादि 

कार्यस् । चक्रेति मुख्यानुचक्रहूपेषु । इयामरक्तेरिति कुष्णापिङ्गलेः । देवी- 

त्रितयेति प्रकरणाद्यौचित्यादुक्तम् । वाग्मीति वृहस्पतिरपि । मसृणगतिः 

विपदाओं को ध्वस्त कर दिया था। इनके पास महेश-चिन्तारत्न नामक 

अमर माणिक्य था। एक तरफ माहेश्वरी भक्ति दूसरी ओर बेराग्य पोत 

पर आरोह और सबसे बढ़कर महेश चिन्ता-रत्न । इनका अस्तित्व 

विशवोत्तीर्ण शिव के महाभाव में समाहित हो चुका था ॥ ५५ ॥ 
ऐसे महामाहेइवर के योग्य पिता के योग्य पुत्र महामाहेश्वर श्रीमद- 

भिनव गुप्त थे । अत्रिगुप्त के लगभग दो सो वर्षों बाद इस वंश में अभिनव 
गुप्त का जन्म हुआ था । यह विश्वप्रसिद्ध ऐतिहासिक सत्य है । श्रोमदभिनव 

गुप्त को उत्तराधिकार रूप से श्रीचन्द्रचूड के चरणारविन्द मकरन्द रससुधा- 

स्वाद का सोभाग्य प्राप्त था । उमापति-पद-पद्मपरागपूत अभिनवगुप्त जिस 

समय अभो बाल्यभाव से भावित थे, बचपन में ही माता विमलकला 

शिववेमल्य में विलीन हो गयीं । बालक को मातुवियोग की ब्यथा ने कितना 
व्यथित किया होगा, यह मेरे सदृश भुक्तभोगी हो जान सकता है। यहाँ एक 
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शनेश्चरश्च । अङ्गारेति उदानर्वाह्वरपि । यस्तार्कन्दुल्वेन ग्रहणद्वयमपि 

व्यञ्जितम् । यत् प्रवरसेन इति क्षितीशः पुरं निर्ममे तस्मिन्तमुष्य द्विजस्य 

ललितादित्यो राजा निवासं चक्रे इति दूरेण सम्बन्धः । ब्योमोत्पतन्निति 

अनेन अत्रापि सिद्धयानुगुण्यं प्रकाशितम् । सेति घण्टा । तेजसेति लोहुश्च । 

भोगापवर्गति इलोकद्वयकरटाक्षितयोः। पिनाकेति आयुधं त्रिशूलमिति यावत् । 

कुवेरपुरेति उत्तरा दिक् । व्ययूयुजदिति स्वतो वियुक्तं समपादयत् प्रमोत- 

मातुकोऽभूदिति यावत् ॥ ५६ ॥ 

अन्तानहित सत्य गुप्त रखा गथा है। बह् यह कि, जन्मदात्रो माँ ने 

मुझे वात्सल्यमयो माहेश्वरी भक्ति रूपो माँ को सौंप दिया था । बालक 

भौतिक दृष्टि से मातुहीन हो गया था किन्तु अलौकिक दृष्टि में 

अनन्तशक्तिमतो सर्वश्वरो माँ इसे मिल गयो थी, जिसने अभिनव को 

अन्वर्थता प्रदान कर दी । इसी बात को अन्तिम पंक्ति भो संकेतित कर रहो 

हैं। देव भविष्यत् में संपत्स्यमान कर्मराशि का संस्कार स्वयं करता है \ 

देव ने मातूवियुक्त बालक के भावो परिकमाँ को संस्कार सम्पन्न बनाया 

श्रीतन्त्रालोक इसका साक्षी है ॥ ५६॥ 

यहाँ इलोक ३६ से ५६ तक में प्रयुक्त शब्दार्थ सूची पर ध्यान देना 

आवश्यक है । शलोक संख्या के अनुसार यह द्रष्टव्य है— 

क्रमाङ्क श्लोकसंख्या शब्द अर्थं 

रै, ३६ भोग शरोर 

२. ३६ निमेषिणी क्षण भद्धुर शक्ति 

३. ३७ महीयान् महान् (महत्ता का कारण 

शास्त्रचक्षुष्कता) 

४. ३८ नामनिरुक्त गोत्रः अत्रिगोत्र ( गोत्र का नाम 

श्लिष्ट है) 
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५. ३९ करे: हाथ और रश्मि | 

६. ४० परम् अत्यर्थ, प्रभूत ये दोनों श्लोक | 

कश्मीर की निवास योग्यता 

के द्योतक हैं । 

७. ४१ स्वेविभवेर्यनक्ति सर्वविद्या रूप विभव से युक्त 
करता है । 

ह ४२ शक्ति चतुष्टय चार सिद्धा शक्तियां । ये सित, 

रक्त, पीत एवं क्रृष्णवर्ण हैं 

९, ४३ विशिखब्रात पंचबाण के पाँच बाण। 

इनसे राग आदि विकार 

होते हैं 
१०, ४४ चक्रचर्या मुख्यचक्र और अनुचक्र दोनों 

की समन्वित चर्या 

११. ४५ इयामरक्ते: कृष्ण वर्ण ओर पिङ्कलवर्णो 

के समन्वय से सुन्दर पलाश 

१२. ४५ देवीत्रितय तीन रङ्गो के प्रकरण के 

कारण देवी शक्तित्रितय का 

१३. ४६ वाग्मी उल्लेख वृहस्पति 

१४. ४६ मसुणगति शनेश्चर 

१५, ४६ अङ्गार मङ्गल; लालतप्त अग्नि- 

गोलक, उदानर्वाह्न 

१६. ४६ गरस्तार्कन्दु सूर्यचन्द्र प्रहणद्वय 

१७. ४७ व्योमोत्पतन् सिद्धि का आनुगुण्य, 

आकाश गति पूर्वक 
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तमेव संस्कारं व्यनक्ति 

माता परं बन्धुरिति प्रवादः 

स्नेहोऽतिगाढीकुरुते हि पाशान् । 

तन्मूलबन्धे गलिते किलास्य 

मन्ये स्थिता जीवत एव मुक्तिः ॥ ५७॥ 

१८. ४८ सा घूपघण्टा 

१९. ४८ तेजस लोह 

२०. ५१ भोगापवर्ग भोग मोक्ष ` 

२१. ५१ पिनाक धनुष, आयुध त्रिशूल 

२२. ५२ कुबेरपुर उत्तरादिक् 

२३. ५६ व्ययूयुजत् भगवान् भरोसे छोड़ देना, 

मातुवियोग, श्रमीतमातृकता 

२४. ५६ देव प्रारब्ध, भाग्य ॥ ३६-५६॥ 

इलोक ५६ में भाग्य द्वारा कर्मसंस्कार को चर्चा है। उसी संस्कार 

का अभिव्यंजन कर रहे हैं-- 

एक प्रसिद्ध सूक्ति है कि, 'माता सर्वश्रेष्ठबन्धु होती है । इस प्रवाद एक 

मोहक पक्ष यह है कि, उसकी वात्सल्य-सुधा से सिक्त स्नेह जागतिक पाशों 

को और भो प्रगाढ कर देता है । तान्त्रिक दृष्टि से ८ आठ पाश होते हैं । 

इनमें से एक एक पाश बन्धन प्रद होते हें । माता का स्नेह इन सभी को 

इतना प्रगाढ कर देता है कि, उससे शिशु के उबर पाने की और बन्धन 

विमुक्त होने की सारो आशायें अवरुद्ध हो जातो हैं । इससे यह सिद्ध हाता 

है कि, इन पाशों के मूल में मातुस्नेह का महान् योगदान है । जब यह् 

मूलबन्ध हो समाप्त हो जाय, तो यह मानने को मन करने लगता है कि, 
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पित्रा स शब्दगहने कृतसंप्रवेश- 

स्तर्कार्णवोमिपृषतामलपुतचित्तः । 

साहित्यसान्द्ररसभोगपरो महेश- 

भक्त्या स्वयंग्रहणदुमंदया गृहोतः ॥ ५८ ॥ 

ऐसे मातृहीन शिशु के लिणे जोते ही जोते मुक्ति हस्तामलकवत् हा जातो है । 

उसकी जोवन्मुक्ति ध्रुव रूप से सिद्ध हा जातो हे । इस बात में बड़ो सच्चाई 

है । इस कथन में मातुर्शाक्त के अपमान को भी कोई बात नहीं है । कुछ 

मातायें अपवाद भी होतो हैं, जो अपने पुत्र को मुक्त नहीं, वरन् धनी बनाने 

को ओर अग्रसर करतो हैं ॥ ५७॥ 

बालक अभिनव के पालन पोषण का सारा भार पिता के कन्धों पर 
आ पड़ा । पिता श्रो ने इन्हें सर्वप्रथम शब्द-गहन शास्त्र में अर्थात् व्याकरण- 

शास्त्र की शिक्षा के लिये प्रेरित किया । प्रवेश दिलाया और उसमें पारङ्गत 

बनाने में योगदान किया । इसके बाद न्यायशास्त्र के महासमुद्र को पार 

कराया । उसकी तरङ्कों को विप्रुष् राशि से इनमें नेमल्य आया और चित्त में 

शुचिता का संस्कार सम्बधित हुआ । इसके बाद यौवन को सोपान परम्परा 

की प्रथम सोढ़ी पर पेर रखा हो था कि, इन्हें साहित्य शास्त्र के रसास्वाद 

में प्रवृत्त कर दिया गया । साहित्य शास्त्रोय रसधार के आस्वाद में पूरी 

तरह रसज्ञ हो जाने पर अकस्मात् एक चमत्कार घटित हो गया । अदृद्य 

मातुशक्ति ने जागतिक रसास्वाद की प्रवृत्ति को ही अवरुद्ध कर दिया और 

उसने इस मातृहोन युवा को माहेश्वरो भक्ति को माँ की गोद में ला 

बिठाया । यह अकारण करुणामयो माँ पराम्बा का अनुग्रह था । अभिनव 

उससे अनुगुहोत हो गये ॥ ५८ ॥ 

श्रो० त०--२४ 
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स तन्मयीभूय न लोकवतंनो- 

मजीगणत् कामपि केवलं पुनः । 

तदीयसंभोगबिवुद्धये पुरा 

करोति दास्यं गुरुवेश्मसु स्वयम् ॥ ५९ ॥ 

पुरा करोतीति 'यावत्पुरानिपातयोलंट्' (३।३।४) इति लटि प्रयोगः । 

के ते गुरव इत्याशङ्क आहे 

आनन्दसंततिमहाणंबकर्णधारः 

सहेशिकेरकवरात्मजवामनाथः । 

श्रोनाथसंततिमहाम्बरघर्मकान्तिः 

श्रीभूतिराजतनयः स्वपितुप्रसादः ॥ ६० ॥ 

ee 

अभिनव की शेवमहाभावमयी माहेश्वरी भक्ति की तन्मयता में इतना 

आतिज्ञय्य था कि, उस युवा भक्त ने लोकव्यवहार को उसके समक्ष तनिक 

भी महत्त्व नहों दिया । भक्ति भावावेश के समक्ष उसने लोक वर्तनी की 

कोई गणना ही नहीं की । भगवत्तादात्म्य जन्य आनन्द के उपभोग के लिये, 

उसके संभोग संवर्द्धन के उद्देश्य से वह युवा तपस्वी गुरुओं के घर पर हो 

रहकर उनको दासता में समय व्यतीत करता रहा । गुरु उनके लिये ब्रह्मा, 

विष्णु और महेश के सदृश थे । उनके दास्य में उनका तादात्म्य पुलकित 

होता रहा ॥ ५९ ॥ 

यहाँ गुरुजनों के सम्बन्ध में अपना श्रद्धाभाद व्यक्त कर रहे हैं। 

इससे उनके वेदुष्य, उनकी परम्परा ओर तत्कालीन समाज में विद्द्वर्ग के 

समादर भाव पर प्रकाश पड़ रहा है-- 

१, आनन्दान्त शिष्य-सन्तान-परम्परा रूपी महार्णव के कर्णधार सत्य- 

कीत्ति देशिक शिरोमणि श्रीमान् एरकनाथानन्द नामक परम्परा प्रवर्तक 

महापुरुष थे । उनके आतमज का नाम वामानन्द नाथ था । 
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त्रेयम्बकप्रसरसागरशायिसोमा- 

नन्दात्मजोत्पलजलक्ष्मणगुप्तनाथ: । 

तुर्याख्यसंततिमहोदघिपूर्णचन्द्रः 

श्रोसोमतः सकलवित्किल शंभुनाथः ॥ ६१ ॥ 

२. श्रीनाथ सन्तति रूप उन्मुक्त आकाश मण्डल में सूर्य को 
कान्ति के सदृश प्रताप पूर्ण अवदात-व्यक्तित्व-विभूषित श्रोभूतिराज नामक 
पुत्र उल्पन्न हुए। वे अपने पिता के शक्तिपात रूपी प्रसाद से संवलित 
प्रसाद रूप ही थे ॥ ६० ॥ 

३. श्री त्रेयम्बक परम्परा के प्रसार को यदि सागर माना जाय, तो 
उसमें आनन्द पूर्वक शयन करने वाले विष्णु के समान सर्वव्यापक यशस्वी 
श्री सोमानन्द के पोत्र श्रीलक्ष्मणनाथ उत्पन्न हुए थे । श्रोलक्ष्मणनाथ के पिता 
का नाम उत्पल था । श्रो उत्पल सोमानन्द के पुत्र और शिष्य दोनों थे । 

४. इसी तरह तुर्यं परम्परा ( अर्ध त्र्यम्बक परम्परा) को महोदधि 
मानने पर उसमें ज्वार की तरह उद्देलन और तार्रङ्गक उल्लास उत्पन्न 
करने वाले पुर्ण चन्द्रमा के समान शोभमान सवंज्ञ शिव के समान 
सवंशास्त्रपारङ्गत श्रोशंभुनाथ उत्पन्न हुए । उन्होंने सारा स्वाध्याय 
श्री सोमानन्द से किया था । अतः श्रो सोमानन्द उनके गुरुथे ओर श्रो 
शंभुनाथ उनके पट्टशिष्य थे ॥ ६१ ॥ 

इनके अतिरिक्त कुछ अन्य परिवृढ पुरुषों का नाम यहाँ शास्त्रकार 
दे रहे हैं। इन्हें श्रो अभिनव ने मात्र 'महान्त' कहा है । जेसे गुरुकुल में 

बहुत से शिक्षक होते हैं किन्तु मान्य श्रद्धेय प्रधान गुरु ओर दीक्षा गुरु हो 
पूज्य हो होते हें । उसी तरह श्री शम्भुनाथ इनके अर्थात् शास्त्रकार के प्रधान 
गुरु थे। उनसे इन्होंने सारे शास्त्रों का स्वाध्याय किया था। साथ ही ये 
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श्रीचन्द्रशमंभवभक्तिविलासयोगा- . 

नन्दाभिनन्दशिवशक्तिविचित्रनाथाः । 

अन्येऽपि धर्मेशिववामनकोद्धटश्री- 

भूतेशभास्करमुखप्रमुखा महान्तः ॥ ६२ ॥ 

एते सेवारसविरचितानुग्रहाः शास्त्रसार- 

प्रौढादेशप्रकटसुभगं स्वाधिकारं किलास्मै । 

यत् संप्रादुर्यदपि च जनान्नेक्षताक्षेत्रभूतान् 

स्वात्मारामस्तदयमनिशं तत्त्वसेवारसो$भ्त् ॥ ६३ ॥। 

उन्हें साक्षात् शिवरूप मानते थे । इनके अतिरिक्त तत्कालीन महान् गुरू 

श्रेणो के ऐसे लोग थे, जिनका नामोल्लेख पूर्वक स्मरण शास्त्रकार कर रहे हैं-- 

१, श्रीचन्द्र शर्म, २. श्रीभवानन्द, ३. श्रोभक्तिविलास ४. श्रोयोगानन्द, 

५, श्री अभिनन्द, ६. श्रीशिवशक्तिनाथ, ७. श्रोविचित्रनाथ, ८. श्री धर्मानन्द, 

९, श्रोशिवातन्द, १०. श्रोवामननाथ, ११. श्री उद्भूटनाथ, १२. श्री भूतेश 

नाथ और १३. श्री भास्कर और १४. श्रीमुखानन्दनाथ नामक इन चोदहू 

गुरुजनो का वर्चस्व भी तत्कालीन कश्मीर राज्य में था। ये सभी गुरुवगं के 

थे। यह प्रतोत हाता है कि, श्री अभिनव के वे पूर्ण सम्पर्क में थे । उनसे 

इन्होंने विद्या प्राप्ति को है, इसका उल्लेख आगे के इलोक में है ॥ ६२ ॥ 

ये सभी श्री अभिनव की सेवा भावना से इतने प्रसन्न थे कि, उन 

सभी ने सेवाभाव से प्रसन्त होकर इन पर अनुग्रह का वर्षा की । उन्होंने इन्हें 

शास्त्र के सार रहस्य से परिचित कराया था। इसो का परिणाम था कि, 

श्री अभिनव भी सर्वशास्त्र पारङ्गत हो सके थे। उन्होंने शास्त्रों के आदेश 

के अनुसार खुले मन से और प्रकट रूप से अपने अधिकार भी श्री अभिनव 
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सोऽनुग्रहीतुमथ शांभवभक्तिभाजं 

स्वं भ्रातरमखिलशास्त्रविमरांपुणंम् । 

यावन्मनः प्रणिदधाति मनोरथार्यं 

तावज्जनः कतिपयस्तमुपाससाद ॥ ६४ ॥ 

तुर्याख्यसंततीति अर्धत्र्यम्बकाभिख्या । अक्षेत्रभूतानिति अपात्रप्राया- 

नित्यर्थः । उपाससादेति अन्तेवासितामन्वभूदित्यर्थः ॥ ६४ ॥ 

को प्रदान कर दिये थे। उनकी यह एक और विशेषता थी कि, वे 

शास्त्र के परिवेश में समाकर भो जो समरस नहीं हो पाते थे, ऐसे अपात्र 

लोगों को क्षेत्र में रहते हुए भो अक्षेत्रभूत मानते थे। अपात्रों की ओर उन्होंने 

कभी भो नहीं देखा । सेवारस से वे निश्चय हो प्रसन्न होते थे। अत एव 

में श्रो अभिनव यद्यपि स्वात्माराम हो चुके थे फिर भो गुरुजनों की सेवा में 

दिन रात लगे रहे । इसके सुफल के भोग का अवसर बाद में मिला। 
इनमें इन सभी का महान् योगदान शास्त्रकार कृतज्ञता पूर्वक स्वीकार करते 

हैं ॥ ६३॥ 

गुरुजनों के अनुग्रह से अनुगुहीत अभितव अपने भविष्य के विषय में 

सोच रहे थे। इधर शास्त्रों के ज्ञान से समृद्ध, बोध का प्रकाश इन्हें स्वात्मा- 
राम बना चुका था। उधर सारो परम्परा के सम्वर्धन के उत्तर दायित्व का 

ऊहापोह था और साथ हो अपने पारिवारिक जनों के प्रति आत्मीयता के 

सन्दर्भ में सामाजिक उत्कर्ष का भो चिन्तन चल रहा था। इसी में उन्होंने 

मन हो मन एक संकल्प किया कि, तत्काल में अपने प्रिय भाई मनोरथ के 

यहाँ क्यों न चलकर रहूँ, और वहीं से जीवन के समस्त उत्तर दायिल्वो का 

संचालन कहूँ । इसी भाव का अभिव्यञ्जन शास्त्रकार कर रहे हैं-- 

अभिनव ने अपने भाई को अपने साहचर्य से अनुगृहीत करने की धारणा 

अपने मानसिक धरातल पर बहुत सोच-विचार के बाद निर्धारित को। 
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तमेव कतिपयं जनं निदिशति 

श्रीज्ञरिसंज्ञतनयः किल कर्णनामा 

यो योबने बिदितझांभवततत्वसारः । 

देहं त्यजन् प्रथयति स्म जनस्य सत्यं 

योगच्युतं प्रति महाम्निकृष्णबाक्यम् ॥ ६५ ॥ 

उनके भाई का नाम मनोरथ गुप्त था । वे भी शांभव भक्ति से महाभावित 

रहने वाले सत्पुरुष थे । समस्त शास्त्रों के स्वाध्याय से समुत्पन्न बोध का 

विमर्श उनको प्रज्ञा को पुलकित करता था । ऐसे भाई के पास जाने को उनके 

साथ रहने को आकाङ्क्षा स्वाभाविक हो थी । इस मानसिकता से अभी उबर. 

भी नहीं पाये थे कि, कुछ लोग उनसे मिलने उनके पास आये । सम्भवतः 
बे नवागन्तुक उनकी प्रसिद्धि से प्रभावित थे और अन्तेवासो बतकर कुछ 

सीखना चाहते थे ॥ ६४ ॥ 

उनके पास कौन लोंग आये थे, उनका संक्षिप्त परिचय यहाँ दे 

रहे हैं- 
आने वालों में सर्वप्रथम उल्लेह्प श्री शौरि नामक पिता के पूत्र “श्री 

कर्ण' थे । कणं सामान्य ज्ञानवान् नहीं थे युवावस्था में हो शांभव भक्ति 

योग के समस्त तत्त्वात्मक सार रहस्य का साक्षात्कार उन्हें हो चुका था। 

उन्हें देखकर मह्दामुनि कृष्ण का बह् वाक्य स्मरण पथ में उतर आया कि, 

यह अवश्य ही योगभ्रष्ट व्यक्ति हैं, जिन्होंने इस जन्म में भो योगसिद्धि प्राप्त 

कर ली है। वस्तुतः कृष्ण द्वारा गोत श्रोमद्भगवद् गोता को उक्तियाँ विशिष्ट 

मनुष्य को योगच्युति का सह्य उद्घाटित करती हें । देह छोड़ता हुआ जोव 

किस दशा को प्राप्त करता है, इसका उत्तर कुष्ण का वाक्य प्रथत करता 

है। श्रो कर्ण को देखकर यही भाव श्री अभिनव के मन में उदित 

हुआ ॥ ६५॥ 
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तद्बार्लामत्रमथ मन्त्रिसुतः प्रसिद्धः. 

श्रीमन्द्र इत्यखिलतारगुणाभिरामः । 

लक्ष्मोसरस्वाित समं यमलंचकार 
सापत्नक॑ तिरयते सुभगप्रभावः। ६६ ॥ 

अन्ये पितृब्यतनयाः शिवशक्तिशुश्राः 

क्षेमोत्पला भिनवचक्रकपदागुप्ताः । 

ये संपदं तुणममंसत शंभुसेवा- 

संपुरितं स्वहृदयं हृदि भावयन्तः ॥ ६७ ॥ 

इन आगन्तुक व्यक्तियों में दुसरा व्यक्ति था "श्री मन्द्र' । वह बालमित्र 

था। प्रसिद्ध पुरुष था । उसको तृतीय विशेषता यह थो कि वह राज्य के 

मन्त्री का पुत्र था । वह निखिल उत्तम गुणों का आगार था । मनुष्य 

का वास्तबिक सौन्दर्य और उसकी अभिरामता उसके गुणों पर हो निर्भर 

करती है । उसे लक्ष्मी और सरस्वती दोनों की कृपा प्राप्त थी । मानो दोनों 

उसके अस्तित्व को अलङ्कृत करती थीं । यह निविवाद सत्य है कि, सुभग 

प्रभाव सपत्नी भाव को समाप्त कर देता है। सपत्नी भाव के कारण हो 

जहाँ लक्ष्मी रहती हैं, वहाँ सरस्वती नहीं रहती । यहाँ ऐसा नहीं था। 

श्रोमन्द्र के पुरुषार्थ का यह महत्त्व था ॥ ६६ ॥ 

आगन्तुकों में अन्य लोगों में पितुव्य पुत्र, १. क्षेम, २. उत्पल, 

३. अभिनव, ४. चक्रक और ५. पद्मगुप्त ये सभो गुणज्ञ लोग थे। ये सभो 

शिवशक्ति भक्ति योग मयी तपस्या से शुभ्र ओर तेजवन्त थे। इन्होंने 

सांसारिक संम्पदा ओर ऐश्वर्य को तृण के समान हो महत्व दिया था। 

शंभु को श्रद्धा से इनका हृदय ओतप्रोत था । इन्होंने स्वाह्म संविद रूप शिक 

को हो हृदय में भावित कर लिया था ॥ ६७॥ 

|| 
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षडधंशास्त्रेष॒ समस्तमेव 

येनाधिजग्मे विधिमण्डलादि । 

स रामगष्तो गुरुशंभुशास्त्र- 
सेबाविधिव्यग्रसमग्रमार्गः ॥ ६८ ॥ 

अन्योऽपि कश्चन जनः शिवशक्तिपात- 

संप्रेरणापरबदस्वकशवितसार्थः । 

अभ्यर्थनाविमुखभावमशिक्षितेन 

तेनाप्यनुग्रहपदं कृत एष वर्गः ॥ ६९ ॥ 

आने वालों में एक अन्य महत्त्वपूर्ण व्यक्ति थे--श्री रामगुप्त'। षडधं ` 

दर्शन शास्त्रों में जितनी विधियाँ वागत हुँ, मण्डल आदि के जितने कर्मकाण्ड 

विहित और निर्दिष्ट हैं, इन्होंने सब में अधिकार प्राप्त कर लिया था। 

इनके गुरु भी श्रीशंभुनाथ थे । उनसे इन्होंने शास्त्रस्वाष्याय विधि को सीखा 

था। सीखकर उसके प्रवर्तन में व्यग्र रहते थे। इनका समग्र शेवभाव का 

महामार्गं इनके कत्तु त्व से कृतार्थ हो गया था ॥ ६८॥ 

एक और ऐसा व्यक्ति था, जो परिचय के परिवेश में नहीं आता 

था । उसको देखने से ऐसा प्रतीत होता था कि, यह कोई साधक है । उसके 

ऊपर परमेश्वर शक्तिपात हो चुका है और शक्तिपात पवित्रित है । उसी शेव 

समावेशमयी प्रेरणा से हो वह परिचलित है। स्वात्म संवित् शक्ति का 

मानो वह एकाको सार्थवाह बना युक्त होकर यन्त्रवत् चल रहा हो। 

अभ्यर्थनामयी दिखावटी और चापलूसी भरी बातों से वह विमुख था। 

अथवा अभ्यर्थना अर्थात् प्रार्थना की प्रथा से वेमुख्य अर्थात् पराङ्मुखता 

में बह् अशिक्षित था । अर्थात् बड़ा विनम्र था । प्रतिक्षण प्रार्थना को मुद्रा 

से समन्वित व्यवहार करता था । लगता था-उसने अपने साथ इन अन्य 

साथियों को अनुगृहीत हो किया था ॥ ६९॥ 
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आशार्यमभ्यर्थयते स्म गाढं 

संपूर्णतन्त्राधिगमाय सम्यक् । 

जायेत देवानुगृहोतबुद्धः 

संपतप्रबन्धैकरसंब संवत् ॥ ७० ॥ 

सो$प्यभ्युपागमदभोप्सितमस्य यद्वा 
स्वातोद्यमेव हि निर्नातषतो$वतोणंम् । 

सो$नुग्रहप्रवण एव हि सद्गुरूणा- 

माज्ञावशेन शुभसुतिमहाङ्कुरेण ॥ ७१ ॥ 

सम्यक् रूप से शास्त्रों के स्वाध्याय और उनके सार स्वात्म रहस्य के 

उद्देश्य से शिष्य अपने आचार्य को अभ्यर्थना करता है । तन-मन से उनकी 

सेवा में संलग्न रहता और गाढ श्रद्वा-भाव-मय विनम्र व्यवहार करता है । 

क्या सभो शिष्यों को उनका मनचाहा मिल जाता है? इच्छा यही होती है 

कि यह हो! गुरु भो यहो कामना करते हैं कि, भाग्य और प्रारब्ध के 

अनुग्रह से शिष्य की बृद्धि परिष्कृत हो और समस्त संपत्ूप ऐश्वयं लक्ष्मी 
के प्रबन्ध को दक्षता के साथ एकरसता अर्थात् एक मात्र आनन्ददायिनी संपत् 

इसे मिले ! यह स्वाभाविक समोहा है । इसो का चित्रण यहाँ शास्त्रकार ने 

किया है ॥ ७० ॥ 

यह वर्ग भो यहाँ आया । शास्त्रकार ने सोचा--यह् उनका अभोप्सित 

था। उससे प्रेरित होकर ही विद्वद्वर्ग यहाँ उपस्थित है । उन्होंने अपने 

मन से पूछा, क्या संकल्पों और विकल्पों का जो बाजा इस वर्ग के मन के 

झुनझुने में बजा करता है, वहो तो यहाँ नहीं अवतोणं हो गया है? जेसे 

नाचने की इच्छा रखने वाले के लिये वाद्य यन्त्र उपस्थित हो जाते हें ? इसी 

ऊहापोह के वातावरण में इनके बालमित्र मन्त्रीपुत्र श्रो मन्द्र ने एक प्रस्ताव 

इनके सामने प्रस्तुत कर दिया। वह अनुग्रह प्रवण पुरुष था। इनके 
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विक्षिप्तभावपरिहारमथो चिकोर्षन् 

मन्द्रः स्वके पुरवरे स्थितिमस्य वत्रे । 

आबालगोपमपि यत्र महेश्वरस्य 

दास्यं जनश्चरति पोठनिवासकल्पे ॥ ७२ ॥ 

तस्याभवत् किल पितुव्यवधूविधात्रा 

या निर्ममे गलितसंसुतिचित्र चिन्ता । 

अनुग्रह के प्रति अनुरक्त रहा करता था। इस प्रस्ताव में सदगुरुजनों की 

आज्ञा का पुट था। इस प्रस्ताव से यह झलक रहा था कि, यह मात्र प्रस्ताव 

ही नहीं है, वरन् भविष्य की किसो अदृश्य शक्ति द्वारा किसो अज्ञात सूति का 

( संरचना के उपक्रम का) यह अङ्कुर है। अदृश्य किसी अज्ञात योजना के 

उपक्रम के लिये आकुल है, और उसी का संरम्भ कर रहा है। विक्षिप्त की 

तरह अपने मित्र के वियाग और अलगाव के असह्य होने के भाव का वह 

परिहार कर रहा था। मन्द्र को यह आकाङ्क्षा थो कि, मेरा शास्त्र सिद्ध 

मित्र मुझसे अलग न रहे । 

इसलिये बड़े विनम्र भाव से उसने कह्ा-हमारो यहु प्राथना है ओर 

विनम्र अनुरोध है कि, आप हमारे हो पुर में निवास करना स्वकार करें। 

उसने आगे कहा--मित्र ! वह स्थात आपके निवास के योग्य है। वहाँ के 

आबाल वुद्ध यहाँ तक कि, गोपालक वर्ग भो और सारा जन समुदाय भगवान् 

महेश्वर की दास्य भक्ति से भावित है। यह कहना असंगत नहीं लगता कि, 

हमारे पुर का निवास वेसा हो होगा मानो आप किसो पीठ में निवास कर 

रहे हैं। पीठ निवास में जैसा आचरण होता है, वेसा ही आचरण 

वहाँ की सारो जनता करती है। बह् स्थान सर्वथा आपके अनुकूल है 

॥ ७१-७२ ॥ 
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झोतांशुमौलिचरणाब्जपरागमात्र-. 

भूषाविधिविहितवत्सलिकोचिताख्या ॥ ७३ ॥ 

मूर्ता क्षमेब करुणेव गृहीतबेहा 

धारेव विग्रहवती शुभशीलतायाः । 

बैराग्यसारपरिपाकदशेव पुर्णा 

तत्त्वार्थ रत्नरचिरस्थितिरोहणोबों ॥ ७४ ॥ 

श्रमन्द्र की एक पितृब्य बघू थी । विधाता ने उसकी ऐसी रचना की 

थी, जो अन्य स्त्रियों से नितान्त भिन्न थो । वह अत्यन्त उच्च विचार क्रो 

साध्वी महिला थी । उसके संसृति के संस्कार विगलित हो गये थे । मोक्ष पर 

मानो उसका अधिकार स्थापित हो गया था । आवागमन को चित्र विचित्र 

चिन्ताओं से वह सर्वथा निर्मक्त थो । शीतांशुचन्द्र जिसके शीर्ष में निवास 

करते हैं, ऐसे भगवान् चन्द्रशेखर के चरणारविन्द से पावन पराग की 

भूषा से वह विभूषित थी । परिवारजनों द्वारा दिया हुआ नाम भी उसके सवंथा 

अनुकूल था । उस वाहसल्यमयो का नाम भी वत्सलिका ही था ॥ ७३ ॥ 

बह धर्म को मूर्ति थी । करुणा स्वयं मानो वत्सलिका के देह भाव 

मैं प्रत्यक्ष हो गयो थी । अर्थात् शरीर धारिणी वहु करुणा ही थी। मङ्गल 

मयता को मूत्ति वह कल्याणो शुभ और शोलता को विग्रहवती धारा थो। 

वेराग्य के रहस्य का उसमें पूणं परिपाक था । यह कहा जा सकता है कि, 

वह वेराग्य को परिपाक दशा ही थी । विश्व के समस्त तत्वों का उत्स 

ब्रह्मतत्त्व है । इसे शिवतत्त्व भो कहते हें । इस तत्त्व के अर्थ को जो अर्थवत्ता 

है, वह एक अनमोल रत्न के समान बहुमूल्य निधि है । उसी में उसकी स्थिति 

थो । तत्वार्थ में आरोहण कर शाश्वत स्थितिमयी उर्वी के समान बहू. 

महनीय थी । 
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आतापि तस्याः शशिशुञ्रमोले- 
भक्त्या परं पाबितचित्तवृत्तिः । 

स॒ शोरिरात्तेश्वरमन्त्रि भाव- 
स्तत्याज यो भूपतिमन्त्रिभावम् ॥ ७५ ॥ 

तस्य स्नुषा कर्णवधूविधृत- 
संसारवृत्तिः सुतमेकमेव । 

यासुत योगेश्वरिदत्तसंज्ञं 
नामानुरूपस्फुरदर्घतत्त्वम् ॥ ७६ ॥ 

इस तत्त्वार्थ के आरोहण और उर्वी भाव को शास्त्रीय दृष्टि से समझना 

आवश्यक है। तभी यह पंक्ति समझ में आ सकती है। न्याय शास्त्र की 

अन्वय दृष्टि इस प्रकार व्यवहृत होतो है। विद्वद्वर्ग कहता है--जहाँ-जहाँ 

घृतित्व है, वहाँ-वहाँ धरात्व है क्योंकि पृथ्वी का यह एक महान् गुण है। 

पृथ्वी सबको धारण करतो है । सबको धारण करने का गुण शिवका भो 

है । वे जगतां निवास जगन्निवास हैं । अर्थात् जेसे धृतिल्व गुण उर्वी में है, 

वहो गुण शिव में भो है। अतः धुतित्व को अर्थवत्ता में उर्वो को भो 

रचिर स्थिति स्वयं सिद्ध हो जातो है। उसो उर्वी को पाथिवता से पावन 
बत्सलिका शिवत्व में समाहित होतो थो ॥ ७४ ॥ 

देवो वत्सलिका जैसो आदर्श महिला थीं, उनके भाई श्री शौरि नामक 

ऐसे पुरुष थे, जो भगवान् भूतभावन की भक्तिमावना से ओतप्रोत थे । फलतः 

उनका चित्त अत्यन्त पवित्र हो चुका था । उन्हें राज्य के मन्त्रिपद को प्राप्ति 

हो चुको थो । वे इतने निःस्पुह् थे कि, उन्होंने उस पद का परित्याग कर 

दिया था । यह सोचने को बात है कि, जो अपनी तपस्या से ईश्वर का 

मन्त्री पद पा गया हो, उसे भौतिक मन्त्रित्व केसे प्रिय लग सकता है ? 

अनवरत ईश्वर के मन्त्र जप में संलग्न रहना हो ईइवरमत्त्रित्व माना जा 
सकता है ॥ ७५॥ 
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यामग्रगे वयसि भतृवियोगदोना- 

सन्वग्रहीत् त्रिनयनः स्वयमेव भक्त्या । 

भाविप्रभावरभसेषु जनेष्वनर्थः 

सत्यं समाकृषति सोऽरथपरम्पराणाम् ॥ ७७ ॥ 

भक्त्युल्लसत्पुलकतां स्फुटमङ्भःभूषां 

श्रीशंभुनाथनतिमेब ललाटिकां च । 

इनकी स्तुषा ( पुत्रवधू ) पतोहू कर्णपतनी एक विरक्त स्वभाव की 

साध्वी सुचरित्रा नारी थों । सांसारिक वृत्तियों को उन्होंने अपनो साधना 

से विध्वस्त कर दिया था। उन्होंने एक ही पुत्र उत्पन्न किया। उसका नाम 

योगेशवरिदत्त रखा गया था । सचमुच वह राजराजेइवरी सवंयोगेश्वरी का 

ही दिया हुआ पुत्र था । उसके नाम को अन्वथं संज्ञा थो । नाम के अर्थतत्त्व 

का उसमें साक्षात्कार होता था ॥ ७६ ॥ 

दुर्भाग्य से आगे चलकर उन पर पहाड़ टूट पड़ा । उनके पति की 

मृत्यु हो गयो। वे वेधव्य के अभिशाप से अभिशप्त हो गयीं। ऐसी साधवो 

को दीनता रूप दुदिन का सामना करना पड़ा । किन्तु वे बुरे दिन उनके शुभ्र 
के आविष्कारक सिद्ध हुए थे। उनको असामान्य भक्ति के प्रभाव से स्वयं 

भगवान् शङ्कुर का अनुग्रह उन्हें प्राप्त हुआ। भूतभावन ने उसे अपना हो 

बना लिया । एक गृहस्थ साध्वो अब शिर्वाप्रया सती बन गयो । यह् सत्य 

तथ्य है कि, जो प्राणो आग्रह पूर्वक अपने भविष्यत् के परिष्कार के लिये 

प्रवृत्त रहता है, अनर्थ भो उसकी अर्थपरम्परा का स्वयं समाकर्षण करता 

है ॥ ७७ ॥ 

भक्ति के उल्लास का पुलक किसी कवीश्वर की सूक्ष्मेक्षिका का विषय 

बन सकता है । वही जिसके अङ्गो की भूषा हो, जिस लटाट पटली का 
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रैवश्चुत श्रवणभू षणमप्यवाप्य 

सोभाग्यमभ्यधिकमुद्ृहति स्म यान्तः ॥ ७८ ॥ 

अम्बाभिधाना किल सा गुरु तं 

स्वं चातर शंभुदुशाभ्यपश्यत् । 

भाविप्रभाबोज्ज्वलभव्यबुद्धिः 

सतोऽबजानाति न॑ बन्धुबुद्धया ॥ ७९ ॥ 

ञाता तदोयोऽभिनवइच नाम्ना 

न केवलं सच्चरितेरपि स्वेः । 

सच्चरितकृतमेव अभिनवत्व दशयति 

पोतेन विज्ञानरसेन यस्य 

तत्रेब तृष्णा बवृधे निकामम् ॥ ८० ॥ 

श्ुद्भार ललाटिका नहीं वरन् शिवनुति से समुत्पन्न घुष्टचर्म चिह्न करते हों 

और शिवभक्ति सनी सूक्तियाँ ही जिसके श्रवण पुट का '्छृङ्कार करती हों 

ऐसे भक्तिमावित जीव के लिये यह् कहा जा सकता है कि, वह महान् सौभाग्य 

शाली है । ऐसी भक्ति को पाकर उसका अन्तः स्करण सर्वाधिक सौभाग्य का 

संवहन करता है ॥ ७८ | 

उसका नाम 'अम्बा' था । बचपन में इसी नाम से पुकारते थे । अम्बा 

अपने गुरु आता रूप बड़े भाई को साक्षात् शम्भु हो मानतो थो । इतनी 

उदात्त दृष्टि की वह् देवो धन्य थो । भावो प्रभाव से समुज्वल ओर भव्यता 

भरो बुद्धि हो किसी सत्य का अनुदर्शन कर सकतो है । बन्धुबुद्धि से सर्वात्मक 

शिवत्व को सत्यानुभूति नहीं हो सकती ॥ ७९ ।। 

पितृव्य पुत्रों के चरित्र, उनकी साधना, शिवभक्तियोग सम्पन्नता 

इत्यादि गुणों के वर्णन प्रसङ्ग में अभिनव का वर्णन शास्त्रकार ने दो इलोकों 
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कुष्णवाक्यमिति । यद्गदोतं 

'शचोनां आमतां गेहे योगभ्नष्टोऽभिजायते ॥ 

अथवा योगिनामेव जायते घीमतां कुले । 

एतद्धि दुलंभतरं जन्म लोके यदीवृशम् ॥ 

तत्र तं बुद्धिसंयोगं लभते पोवंदेहिकम् । 
ततो भूयोऽपि यतते संशुद्धो कुरुनन्दन ॥ 

पूर्वाभ्यासेन तेनेव हियते ह्यवशोऽपि सन् । 

जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दब्रह्मातिवतंते ॥ 

प्रसङ्गाद्यतमानस्तु योगी संशुद्धकिल्विषः । 

अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम् ॥' (६४७) इति । 

में किया है । इलोक ८० में उसके सच्चरित्र और विज्ञानवान् होने का उल्लेख 

है । प्रस्तुत इलोक में अपने चचेरे स्वनामी भाई के विशिष्ट गुण का उल्लेख 

कर रहे हं 

उसके भाई का नाम भी 'अभिनव' था। उसकी प्रसिद्धि उसको 

सच्चरित्रता मात्र से हो नहीं, अपितु उसने शेवविज्ञान बोध का पोयूष पान 

किया था और शिवभक्ति योग सुधा की तृष्णा का आत्यन्तिक संवधन कर 

लिया था । उसी से उसका नाम विशव में विख्यात हो गया था। इससे यह 

स्पष्ट हो जाता है कि, सच्चरित्रता के साथ व्यक्ति का विज्ञानवान् होना भी 

अनिवार्यंतः आवश्यक है ॥ ८० ॥ 

वे इलोक जो देहत्याग के अवसर की यथार्थता का चित्रण करते हैं। 

यहाँ उनके उद्धरण ओर उनके अर्थ प्रस्तुत हैं-- 

“देह का परित्याग करने वाला वेराग्यवान् पुरुष अन्य लोकों में 

जन्म न लेकरज्ञानवान् योगिवगं के कुल में उत्पन्न होता है । इस प्रकार 

का यह जन्म लोक में अत्यन्त दुर्लभ माना जाता है ।' 

“जन्म लेकर वह वहाँ पौवंदेहिक अर्थात् विगत जन्म में क्रियमाण 

कर्म जो इस जन्म में संचित होकर प्रारब्ध हो जाते हैं, उन्हीं कर्मफलों को 
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हृदीति विमर्शभुवोत्यर्थः । शक्तिः सामर्थ्यम् । एष वर्ग: सम्पुर्णतन्त्रा- 

धिगमाय आचार्यमभ्यर्थयते स्मेति सम्बन्धः । अस्येति वर्गस्य । यद्वेति तदभ्यर्थ- 

नानवक्ळ्पिद्योतनाय पक्षान्तरनिर्देशः । तस्येति मन्द्रस्य । मन्त्रीति 

साधकोऽपीति ॥ ६५-८० ॥ 

बौद्धिक संयोग के साथ प्राप्त करता है । पूर्वजन्म में साधित बुद्धि का संयोग 

उसे इस जन्म में हो जाता है। इस बुद्धि संयोग को समत्व बुद्धि योग की 

संज्ञा दो जाती है। भगवान् कृष्ण यहाँ अर्जन को कुरुनन्दन शब्द से 

सम्बोधित कर रहे हैं और कह रहे हैं कि, अर्जुन ! पूर्व जन्म में सम्पन्न 

स्तर से आगे बढ़ संसिद्धि के प्रयत्न से वह व्यापृत हो जाता है ।” 

“यद्यपि वह योग भ्रष्ट जोव विवशता से आक्रान्त रहता है, क्योंकि 

इस जन्म के संस्कार और पूर्वजन्म के वेषयिक संस्कार उस पर हावी रहते 

हैं, फिर भी पूर्व जन्म में किये हुए योगाभ्यास और साधना के फलस्वरूप 

इस जन्म में जो बौद्धिक संस्कार उसे सम्पक्त करते हैं, उसके फलस्वरूप 

भगवद्भक्ति को ओर आहूत कर लिया जाता है । वहु पूर्वजन्म का योग 

भ्रष्ट और इस जन्म का जिज्ञासु पूर्वाभ्यास के बल पर हा शब्द ब्रह्म को 

अतिक्रान्त कर जाता है। शब्द ब्रह्म का कुछ लाग 'वेदोक्त फलवत्ता के 

निर्देश” अर्थ करते हैं। परिणामतः फलवत्ता को पार कर जाते हैं। त्रिक 

दृष्टि से शब्दब्रह्म मन्त्ररूप होता है। इसो का अभ्यास जिज्ञासु करता है 

और मन्त्राभ्यास आदि योगिक प्रक्रिया को अतिवत्तते अर्थात् स्वोकार कर 
लेता है । यह अर्थ करते हैं । दोनों अर्थो का लक्ष्य एक हो है ।” 

“इस इलोक में 'प्रसङ्गात्' शब्द पाठ स्वीकृत किया गया है । पाठान्तर 
“प्रयस्तात्' का हो बहुल प्रयोग होता है। प्रसङ्ग का अर्थ पूर्वं देह से सम्पन्त 

योगाभ्यास के संस्कार का सङ्ग होता है । प्रयत्न पक्ष में विशेष रूप से इस 

जन्म में पूर्व संस्कारवश सामान्य यत्न हो अर्थ हो सकता है । वह तो अनेक 

जन्म संसिद्ध पहले से ही है। इस जन्म में यदि थोड़ा भी सक्रिय हुआ, तो 



इलो० ८० ] सप्तत्रिशमाह्विकम् ३८५ 

बह निश्चित ही संशुद्ध-किल्विष हो जाता हैं। किल्विष जन्म लेने की 

विवशता रूप पाप हो माना जा सकता है । अर्थात् जोवन्मुक्त भाव में स्थित 

हो जाता है । परिणामतः उसके बाद बह् परां गति याति अर्थात् शेव 

महाभावमयो स्वात्म संविद् सुधा का आधार बन जाता है ।” 

ये उद्धरण श्री भगवद्गीता के आत्मसंयम योग नामक अध्याय 

६।४४-४७ से लिये गये हैं । 

यहाँ कुछ ऊपर के मुद्रित इलोकों में प्रयुक्त शब्दों के अर्थ पर आचार्य 
जयरथ विचार कर रहे हैं-- 

क्रम इलोक संख्या शब्द अर्थं 

१. ६५ कुप्ण वाक्य श्रीमद्धगवद्गीता के 

२ ६७ हदि विमर्श भूमि (हृदयकेन्द्र) 

३. ६९ शक्तिसाथः सामर्थ्य साहित्य 

४ ६९, एषवर्ग: वह समुदाय जो तन्त्र की 

जानकारी के लिये आचायं 

की भभ्यथंना करता है । 

( इलोक ७० सम्बद्ध ) 

७१ अस्य उस वर्ग का-- 

७१ यद्वा पक्षान्तर, अभ्यर्थना की 

अनवक्ळूसि द्योतन के लिये 

प्रयुक्त । 

७३ तस्य मन्द्र का 

८. ७५ मन्त्री भाव साधक भाव ॥ ६५-८०॥। 

श्रीश त०--२५ 
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सोडन्यइच शांभवमरीचिचयप्रणश्य- 

त्संकोचहादेनलितोघटितोज्ज्बलध्री \ 

तं लुम्पकः परिचचार समुद्यमेषु 

साधुः समावहति हन्त करावलम्बम् ॥ ८१ ॥ 

इस्थं गृहे वत्सलिकावितीणें 

स्थितः समाधाय मति बहूनि । 

शास्त्रकार का नाम मी अभिनव गुप्त और चचेरे भाई का नाम भो 

अभिनव गुप्त, यह एक अमाह्मक स्थिति थो । शास्त्रकार कोन अभिनव 

हैं, इस ऐतिहासिकता को प्रमाणित करने के लिये शास्त्रकार ते यह स्पष्ट 

कर दिया है कि, पितुव्यपुत्र अभिनव अन्य है। वह शास्त्रकार नहीं है । वह 

मेरा चचेरा भाई है । यद्यपि वह भी महान् साधक है । उसने शांभवसाधना 

को है। बोध के प्रकाश की मनोज्ञ मरीचियो के पुञ्ज से उसके हृदय 

पद्म का संकोच नष्ट हो गया है । उसमें विकास आ गया है। 

हृदयारविन्द खिल उठा है और हृदयपदिमनी का उज्ज्वल प्रकाश अभिनव 

शोभा का विस्तार कर रहा है । अर्थात् शेव महा भाव से वह शाश्
वत भावित 

है । बोध के प्रकाश से वह अप्रकाशमान हे । 

उसके व्यक्तित्व के विकास के अवसरों पर, विशिष्ट समुद्यमों के 

समारम्भ में लुम्पक ने उसकी बड़ी सेवा की अर्थात् सार्थक योगदान किया । 

अतः यह कहा जा सकता है कि, उसके उत्कर्ष का लुम्पक अनन्य सहयोगी है । 

संस्कृत की यह सूक्ति नितान्त सत्य है कि, साधु पुरुष सदा, सभी अवसरों 

पर सुख और दुःख, संपत् और विपद् सर्वत्र करावलम्ब प्रदान करता है। 

सहायक बनने के उत्तरदायित्व
 का संवहन करता है।। ८१ ॥ 

यह पृष्ठभूमि थी, जिसके फलस्वरूप शास्त्रकार को यह निश्चय 

करना पड़ा कि, इलोक ७२ में वणित बाल मित्र श्रो मन्द्र के अनुरोध स्वीकार्य 

हैं। यही कह् रहै हैन 
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पर्व्ुतान्याकलयन् स्वबुद्धघा 

शास्त्राणि तेभ्यः समवाप सारम् ॥ ८२ ॥ 

स॒ तन्निबन्धं विदधे महार्थ 

युक्त्यागमोदी रिततन्त्रतत्त्वम् । 
आलोकमासाद्य यदोयमेष 

लोकः सुखं संचरिता क्रियासु ७ ८३ ॥ 

सन्तो$नुगृह्होत कृति तदोयां 
गृह्होत पूर्वं विधिरेष तावत् । 

ततोऽपि गृह्हातु भवन्मति सा 

सद्योच्नुगह्वातु च तत्त्वहष्ट्या ॥ ८४ ॥ 

इस प्रकार श्रीमन्द्र के अनुरोध को स्वोकार कर श्रो अभिनव गुप्त 
वत्सलिका द्वारा इनके लिये निर्धारित गृह में आकर रहने लगे थे । अपने 
मन में उठने वाली विविध प्रकार को वृत्तियों का उन्होंने स्वयं ही समाधान 
किया। साधता-उपासना के क्रम में बहुत सारे पूर्वश्रुत तथ्यों और शास्त्रों 
का उन्होंने स्वयम् अपनो बुद्धि से आकलन करते हुए उनको सार रहस्यमयो 
गहराई में जा पहुँचे । शास्त्रों का गहन विश्लेषण किया। उनके सार रहस्य 
का आकलन किया, जाना, समझा ओर उसे अभिनव शेलो देकर नये महार्थ 
निबन्ध को सन्दुब्ध किया । इस महामहिमामय महार्थ निवन्ध में उन्होंने 

युक्तियों का आश्रय लिया । आगमिक परम्परा में गुशजनों और स्वयं परमेश्वर 

द्वारा उदोरित तन्त्र शास्त्रोय तत्वब्रात को पुनः स्थापना को । उन्होंने यह 

सोचा कि, मेरे तन्त्र निबन्ध के आलोक से लाभान्वित होकर यह भारतोय 
समाज अपने क्रिया कलाप का सुख पूर्वक संचालन कर सकेगा । शास्त्रकार 

का यह स्वप्न श्रोतन्त्रालोक के अन्वर्थ नाम के अनुरूप साकार हो 
गया ॥ ८१-८२ ॥ 
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ग्रन्थस्य च अस्य अन्वर्थाभिषस्वं प्रकाशयितुमाह स तन्तिबन्ध- 

मित्यादि । अनुग्रहग्रहणयोश्च व्यत्ययेन स्थिति दर्शयितुं पूर्वमिति तदपीति 

च उक्तम् ॥ ८४॥ 

किवा प्रादेशिकवेदुष्यशालिविद्वज्जनाभ्यर्थनया, शिव एव अत्र श्रोता 

भविष्यतोत्याह 

इदमभिनवगुप्तप्रोम्भितं शास्त्रसारं 

शिब निशमय तावत् स्वेतः शरोत्रतन्त्रः । 

तव किल नुतिरेषा सा हि त्वद्रूपचर्चे- 

त्यभिनवपरितुष्टो लोकमात्मोकुरुष्व ॥ ८५ ॥ 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, सज्जन और सत्य पर दृढ़ता से आख्ढ 

परिवुढ पुरुष इस हृदयवान् तन्त्रवेत्ता की कृति का अवश्य ही समादर करें । 

शताब्दियों पूर्व से प्रचलित इस भारतीय शास्त्रीय विधि पर विचार करें 

और इसे अपनायें । इसके बाद यह कृति भो स्वाध्याय शोल अध्येताओं की 

बुद्धि पर अनुग्रह करे। तत्त्व दृष्टि से सारस्वत संरचना का प्रतीक यह् 

श्रीतन्त्रालोक सब को अनुगृहीत करे । इलोक ८४ में अनुग्रह और ग्रहण तथा 

बाद में ग्रहण और अनुग्रह के व्यत्यय प्रयोग शैली गत प्रायोगिक वेशिष्ट्य 

के प्रतीक हैं ।। ८४ ।! 

इलोक ८४ में अग्रहण ग्रहण के माध्यम से शास्त्रकार ने प्रादेशिक 

और समग्र राष्ट्र में विश्राजमान विद्वद्वर्गं का इस बात के लिये आवाहन 

किया है कि, ये सभी अनुग्रह ओर ग्रहण के द्वारा सम्मान करे, पढ़े और प्रसार 

का अवसर प्रदान करे । 

यहाँ इस श्लोक द्वारा शास्त्रकार एक बहुत बड़ी दार्शनिक दृष्टि का 

प्रवर्तन करते हुए स्वयं शिव को हो श्रोता बनाकर इस कृति को धन्य बना 

रहे हैं-- 
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हे परमेश्वर शिव । स्वमिदं भवच्धरणचिन्तनलब्धप्रसिद्धितो 
अभिनवगुप्तेन सर्वविद्यासतत्त्बगर्भीकारात्मना प्रकर्षण उम्भितम्, अत एव 
शास्त्राणां मध्ये सारं निशमय मे श्रोतासीत्यर्थ:, यतस्त्वं सर्वतः श्रोत्रतन्रः 
सर्वज्ञ इति यावत् । नहि असर्वज्ञस्य एतदवधारणेऽधिकार एवेति भाव: । 
नच एतदेव अत्र निमित्तमित्याह तव किङ नुतिरेषेति। स्तोत्ररूपत्वं च अत्र 
न अस्तीति न सम्मावनीयमित्याह सा हि त्वद्रुपचर्चेति। सा नुतिहि तस्य 
तब नुत्यस्य रूपचर्चा पौनःपुन्येन स्वरूपपरामर्श इत्यर्थः। सेव च इह प्रतिपदं 
संविदद्वयात्मनः शिवस्य निरूपितेति अभितः समन्तात् नवे स्तवे नाथ मम 

यह श्रीतन्त्रालोक नामक अशेष आगमोनिषद्र्प, शास्त्रों का भी 
रहस्य रूप शास्त्र है । में यह घोषित करते हुए प्रसन्नता का अनुभव कर 
रहा हूँ कि, मेरे सदृश अप्रतिम उद्भट तन्त्रवेत्ता विद्वान् जिसे यह 
वत्तंमान विशव अभिनवगुप्त के नाम से जानता है, के द्वारा प्रकर्षपूर्वंक 
यह शास्त्र रहस्य उम्भित अर्थात् पूर्ण किया गया है। इसकी समग्रभाव से 
पूर्णता के लिये मैंने समस्त शेव शास्त्रों का आलोडन कर उनकी सार सुधा 
से इसे अभिषिक्त किया है । में इसे दूसरे को क्या सुनाऊं ? मैं चाहता हुं- 
सवं श्रोत्र तन्त्र भगवान् भूतभावन शिव स्वयं सुनें । वे कण कण में व्याप्त 
हैं। आकाश रूप हैं। आकाश का गुण ही शब्द है । तन्त्रालोक की आलोक 
रङ्मियो का सूक्ष्म शिञ्जन, यह् तन्त्रगभं स्पन्दनाद उनको श्रुति में समाहित 
हो जाय । उनको सर्वज्ञता में यहु घुल मिल जाय। इस तान्त्रिक विश्वकोष 
के श्रोता स्वयं विश्वेश्वर शिव हें, यह इस संरचना का सौभाग्य है । सत्य 
तो यह् है कि, असर्वज्ञ का इसके श्रवण का अधिकार भी नहीं है। 

सकल शब्दमयो शक्ति से शक्तिमन्त परमेश्वर | 'तव चका किल न 

स्तुतिः' न्याय के अनुसार यह आपको स्तुति है, विनम्र नुतिं है, अभिनव 
की प्रणामाञजलि है । इसमें तुम्हारे रूप की चर्चा है। रूप की चर्चा स्तोत्र 
द्वारा हो स्वाभाविक रूप से की जाती है। अतः यह अन्तर्नाद गभं तन्त्र 
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अभिनवस्य परितुष्टः सन् निखिलं लोकमात्मोङुरुष्व प्रस्यभिज्ञातस्वात्मतया 

स्वस्वरूपेकरूपं सम्पादय येन सर्वस्येव एतदधिगमाय अविकारो भवेदिति 

शिवस् ॥ 

एतत्सप्त्रिशं किलाह्मिकं जयरथेन निरणायि। 

आमृशतामियदन्तं सतामिदं सवंथास्तु शिवम् ॥ 

गीतिका गौरव रूप तुम्हारे स्तोत्र रूप में हो प्रस्तुत है । यह तुम्हारी नुति है । 

तुम नुत्य हो । नुत्य की रूप चर्चा में तुम निरूप्य हो। इस तरह इस 

प्रक्रिया में प्रकान्त अभिनव के शाश्वत अर्न्तावमर्श के हे आराध्य ! तुम्हीं इसके 

आधार हो। पौनः पुन्येन पदेपदे तुम्हारा स्वर्प-परामर्श ही इसमें पुलकित 

है । यह संविदद्वयभाव निरूपिका स्तुति अभितः रमणीय है । क्षणे क्षणे नवता 

को आविष्कृत करने वालो इसे अभिनवा स्तुति से और अभिनव स्तोता 

रूप इस ग्रन्थकार. की कृति से हे नाथ ! परितुष्ट होकर अनुगुहीत करें ॥८५॥ 

हमारे ऊपर आप का सबसे बड़ा अनुग्रह यही होगा कि, आप परितः 

प्रसन्न हो जाँय । आप की प्रसन्नता का भो सबसे बड़ा प्रमाण यही होगा 

भगवन् ! कि, आप इस लोक को, जो आपका हो है, आत्मोयभाव में आलोकित 

कर दें । सबको स्वात्म का प्रत्यभिज्ञान हो जाय। आप सबके लिये 

प्रत्यभिज्ञात हो जाँय । इस कृति के अध्येता के परामर्श में प्रत्यभिज्ञा दर्शन 

उद्रिक्त हो जाय और सभो इस शास्त्र के स्वाध्याय के अधिकारो हो 

जाँय ! मेरे आराध्य ! सब आपमय हो जाय । नमः शिवाये च नमः शिवायेति 

शिवम् ॥ 

सप्तत्रिश आह्विक विबुति जयरथ की कृति जेत्र । 

सबंबिमृष्या, शिवमयो, प्रिया प्राणदा पेत्र ॥ 

+ + + + 



डड
 

श्रीमन्महामाहेश्वराचायं-श्रीमदभिनवगुप्तविरचिते 

राजानकजयरथकृतविवेका भिख्यव्याख्योपेते 

डाँ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलिते 

श्रीतन्त्रालोके उपादेयभावादिनिरूपणं नाम 

स्तात्रशमाल्विक समाप्तम् ॥ ३७॥ 

॥ शुभं भूयात् ॥ 

॥ समाप्तोऽयं ग्रन्थ; ॥ 

555 नमन 

पराकालीसूनुः परमशिवसंमशंरसिक: 

स्वतस्तन्त्रालोकक्रमकुलमतत्रित्वविदयम् । 

गुरून् नत्वा नव्यामकुतमहितां भाष्यरचनां 

कृतावन्ते ' हंस शिवति चितिमुक्तां विचिनुते ।। 

श्रीमन्महामाहेश्वराचाये श्रीमदर्भिनवगुप्त विरचित 

राजानक जयरथकृत विवेकाभिख्यव्याख्योपेत 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षी र-विबेक 

हिन्दीभाषाभाष्य संबलित 

श्रोतन्त्रालोक का 

उपादेय भावादिनिरूपण नामक सेंतीसवाँ 

आहिक सम्पूर्ण ॥ ३७॥ 

समाप्तोऽयं ग्रन्थः 

॥ इति शिवम् ।। 

श्रा० शु० ७।२०५५ वि० 

३९१ 



परिशिष्ट-भागः 

[अ] 
श्रोराजानकजयरथकृत-पद्यप्रसुनप्रबर्हः 

यदचकथदमुष्मिन् श्रीमदाचायंवर्यो 

बहुपरिकरवृन्दं सर्वशास्त्रोद्धुतं सत् । 

तदतुलपरियत्नेनेक्ष्य संचिन्त्य सऱ्हि- 

हंदयकसलकोशे घायंसायें: शिवाय ॥ १ ॥ 

परिशिष्ट भाग 

[अ] 
ग्रन्यप्रशस्तिः 

श्रीमन्महामाहेश्वर अशेष आगमोपनिषद के प्रवर्तक आचायंवयं 

श्रोमदभिनवगुप्त ने इस महान् तान्त्रिक विश्वकोष में समस्त तात्त्विक वस्तु 

सत्य के समुच्चयात्मक बोज-कोष में विद्यमान मूलभूत तत्त्वों के 

विदलेषणात्मक रूपों और उनको सिद्धान्तवादिता का भरपूर प्रतिपादन 

किया है। साथ ही साथ समस्त शेव शास्त्रो के वचनों के सन्दर्भा का भो 

उल्लेख किया है । 

श्री राजानक जयरथ कह रहे हैं कि, मैंने अतुलनीय प्रयल्नों के 

परिणाम के आधार पर परिपक्व होने के बाद ही उनका सूक्ष्म निरीक्षण 

किया है। उनका चिन्तन किया है । मैं समस्त आर्ष श्रेणी के बिचारको से, 

सस्य पथ पर परिनिष्ठित मनीषी सज्जनों से विनम्रता पूर्वक यह् कहना 
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यो$घोती निखिलागमेषु पदविद्यो योगशास्त्रश्वमो 
यो वाक्यार्थसमन्वये कृतरतिः श्रोप्रत्यभिज्ञामुते । 

यस््तर्कान्तरविश्रुतश्रुततया ठेताद्व यज्ञानवित् 
सोऽस्मिन् स्पादधिकारवान् कलकलप्रायं परेषां वचः ॥२॥ 

चाहता हूँ कि, अपनो शिवता को परिष्कृत करने के लिये आप सभो इसे 

अपने हृदय कमल कोष में अवश्य धारण करें । 

निष+्षतः यह कहा जा सकता है कि, यह महान् ग्रन्थ समस्त शास्त्रों 

के रहस्यों का अपने माध्यम से उद्घाटन करने वाला आकर ग्रन्थ है । सभी 

इसके रहस्यों का दर्शन करें, इनके चिन्तन में लगें और स्वयं इन्हें धारण 
करें ॥ १॥ 

आचार्य राजानक जयरथ ने इस तान्त्रिक विश्वकोष के पीयूष रस के 

अजस्र आस्वाद से परमानन्द की उपलब्धि की है। वे परम तृप्त हैं। बे 

जानते हैं कि, इस आकर ग्रन्थ के अध्ययन का अधिकार किस स्तर के व्यक्ति 
का है। वे कह रहे हें कि, 

१, जिसने समस्त आगमों का बहुआयामी स्वाध्याय किया हो, 

२. जिसने वाङमय के वर्णों, मन्त्रों और पदों की पूणं विद्वत्ता प्राप्त 

करली हो, पद की नेरुक्तिक अर्थ प्रक्रिया में विज्ञता प्राप्त कर लो हो, जो 

पदवाक्य प्रमाण पारावारीण हो और जो मूलाधार समनान्त एवं अकार से 

क्षकार तक समस्त मातुकार्थ निष्णात हो, 

३. जिसने योग दर्शन की शास्त्रोयता का अमृत मंथन किया हो, 

४. जिसने श्रद्धा ओर आस्था पूर्वक वागर्थ की प्रतिपत्ति में अपने को 

अपित कर दिया हो, 

५, जिसने प्रत्यभिज्ञा परामर्श के अतिरिक्त तकों और तर्कान्तरीय 

शास्त्रों के विश्रुत विज्ञान में पूर्ण अभिज्ञता का अर्जन कर द्वेत और अद्वत 

के अन्तराल का अमृत पोकर तृप्ति का अनुभव किया हो, 
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[ ऐतिह्यभागः ] 

यः कर्तु विशवमेतत्प्रभवति निखिलं सर्ववित््वात् प्रणेता 

सर्वेधामागमानामखिलभवभयोच्छेददायी दयालुः । 

तस्येन्द्रादाचताङ्घर्गुररचलसुताबल्लभस्यापि लोके 

सवंत्रामुत्र तावत्तुहिनगिरिरिति ख्यातिमान् प्ंतेन्द्रः ॥ १ ॥ 

६. सः अर्थात् इन विविध विशेषताओं में विशिष्टता प्राप्त कर ली 

हो, ऐसा प्रतिभाशाली, लोकोत्तर प्रज्ञा से परिवृढ और विज्ञानवान् पुरुष 

इस शास्त्र में साधिकार प्रवेश पा सकता है। अन्य लोग जो इन विशेषताओं 

से विशिष्ट होने का सौभाग्य नहीं प्राप्त कर सके हैं, उनकी एतत्संबन्धिनी 

बाणो कलकल निनादिनो तो लग सकतो है किन्तु गंगा नहों कहो जा 

सकती ॥ २॥ 

ऐतिह्य भाग 

परम शिव निखिल को स्वात्म में हो स्वात्मातिरिक्त इव भासित 

करने में समर्थ है। वह सर्ववित् है। इच्छा ज्ञान और क्रियाशक्तियों का 

आधीइ्वर वही सर्वज्ञ शिव सर्वज्ञता के प्रभाव से जगत् का और विश्व 

प्रपञ्च का प्रणेता है। साथ ही सभी आगमों का भी वहो सर्ववेत्ता शिव 

प्रणयन करता है । 

जगत् में 'महद् भयं वञ्मुद्यतस्' के अनुसार सबके शिर पर माया की 

दारुण तलवार लटक रही है । इस भय को अपास्त कर इसका उच्छेदक भी 

बहो सर्वानुग्रहकारो परमोदार दथावान् भूत भावन है। वह जगद् व्याप्त 

परमेश्वर इतना महान् है कि, समस्त इन्द्र भादि देववून्द उसके चरणों को नित्य 

अर्चना करते हैं। वही परमेश्वर पर्वतेश्वर हिमगिरि की पुत्री पार्वती के प्राण 

बल्लभ हैं । इन बिशेषताओं से विशिष्ट शिव के भी गुरु स्वयं हिमगिरि हैं । इस 
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यहादिनामुत्तरविडिनवेशादिव श्रयन्ति प्रतिवादिवाचः । 

अनुत्तरत्वं तदनुत्तर्राक्ष श्रोशारदामण्डलमस्ति यत्र ॥ २ ॥ 

जामात्रेवामृतक रक लाक्लुप्रचूलाब चले- 

नादिषटं द्रागखिलवचसां मानभावं विदित्वा । 

दध्रे शेलः श्रितमधुमती चन्द्र भागान्तराल 
सहृ ज्ञत्वाच्छिरसि निखिलेः संश्रितं दर्शनेर्यत् ॥ ३ ॥ 

लोक में विख्यात हैं। केवल लोक में ही नहीं अमुत्र अर्थात् स्वर्ग में और सर्वत्र 

अर्थात् त्रिभुवन में वे विश्रुत यशस्क ख्यातिमान् पवतेन्द्र हैं। उन्हें तुहिनगिरि 

संज्ञा से विभूषित करते हैं ॥ १ ॥ 
हिमालय के इस क्षेत्र में श्री शारदा मण्डल नामक एक पवित्र जनपद 

विद्यमान है । आत्यन्तिक ऋद्धियों से समृद्ध है वह् । उससे बढ़कर अधिक 

क्रद्धियों की कल्पना अन्यत्र नहों की जा सकती। इसलिये उसे नास्ति उत्तरं 

यस्मात् इस अर्थ में अनुत्तर ऋद्धि वाला भू भाग कहते हैं । 

चकि यह् शारदा मण्डल है । इसलिये यहाँ के रहने बाले शारदा 

कुपास्पद विद्वढरेण्य हैं । उत्तर दिशा में हो उनके निवेश हैँ, उनके शास्त्रार्थ में 

भो उत्तर दिक का हो प्रख्यापन होता है । परिणाम स्वरूप प्रतिवादिभयद्धूरों 

के भी शास्त्रार्थ अनुत्तरत्व का आश्रय लेते हैं अर्थातु उत्तर देने में वे असमर्थ 

हो जाते हैं। इसका ,एक सुखद परिणाम यह होता है कि, वे इस क्षेत्र की 

बिद्दत्ता से प्रभावित हो कर अनुत्तर सर्वव्यापक परम शिवतत्त्व का हो 

आश्रय ग्रहण कर लेने के लिये विवश हो जाते हैं। निष्कर्ष रूप से यह कहा 

जा सकता है कि, यहाँ के शेव दार्शनिक अनुत्तर परम शिव के स्वातन्त्र्यवाद 

से विश्व को प्रभावित कर लेने में समर्थ हैँ ॥ २॥ 

जामाता जाया के सम्बन्ध से होता है। इसके कई अर्थ होते हैं। 

जायां माति, मिनोति और मिमीते विग्रहों के अनुसार इसे बर्तमान भाषा में 
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मुख्यत्वेन स्तुतातः प्रभवति विजयेशेन पोठेश्वरेण । 

युक्ता बोधप्रधाना स्थितनिजमहसा शारदा पोठदेवो 

विद्यापीठे प्रथोयः प्रथितनिखिलवाग्यत्र कश्मोरनाम्नि ॥४॥ 

दामाद कहते हैं । स्वामी, शिव और सूरजमुखी के फूल को भी जामाता कहते 
हँ । प्रस्तुत अर्थ में सभी अर्थ लिये जा सकते हैं। हिमालय के जामाता स्वयं 

शिव हैं। अमृतवर्षी इन्दु को कला से कलित केशराशि भूषित आचूल 
आकषक साक्षात् विरूपाक्ष ने ही मानो यह आदेश दे रखा है कि, मधुमतो 
और चन्द्रभागा के मध्य बसा यह सुन्दर देश अवश्य ही धारण करने योग्य 
है । भगवद्वाक्य में सम्मान भाव का होना स्वाभाविक है। अतः स्वयं 
हिमालय ने उनकी बातों के महत्व का आकलन कर शिर पर ही धारण कर 
रखा है। सभी दर्शनों ओर दार्शनिकों का आश्रय स्थल यह क्षेत्र कितना 

महत्त्वपूर्ण है, इससे स्पष्ट हो जाता है ॥ ३ ॥ 

बोध स्वयं प्रकाशतत्त्व है। फिर भी यह सत्य तथ्य है कि, उसका 

भी एक आत्मभूत तत्त्व है। उसे 'विमर्श” को संज्ञा से विभूषित करते हैं । 
विमर्श को आत्मसत्ता की तास्विकता का आकलन एक मात्र माता शारदा हो 

कर सकती है ओर करती है। इसके इस महत्त्व को आप्त पुरुष अङ्गीकार 

करते हें । इसीलिये परमाम्बा शारदा अजस्रभाव से उनसे पूजित, प्राथित 
स्तुत और अचित होती है । 

माँ शारदा का यह पीठ आचार्य जयरथ के समय में भो विद्यमान था । 

उसके पीठाधोइवर 'विजयेशवर' नामक प्रज्ञापुषुष थे। वे माँ शारदा के 
उपासक थे । उनकी अनन्य उपासना से उसका साक्षात्कार उन्हें होता था ! 

ऐसी बोधविमशंमयी शारदाम्बा जो उस पीठ की अधीद्बरो देवी थो, 

अपने शाक्त तेजः प्रकर्ष से पूर्णतया प्रकाशमान होकर वहाँ प्रतिष्ठित थीं । 
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यन्मेरेयं कलयतितरां कस्य नेच्छास्पदत्वं 

ज्ञानात्मत्वं प्रथयति परं शारदा यच्च देवी । 

यच्चाधत्ते पटिमघटनां सत्क्रियायां वितस्ता 

तद्यत्रेतत् त्रिकमविकलं पोपुषोति प्रशस्तिम् ॥ ५॥. 

काइमीर के इस शारदापोठ रूपी विद्यापीठ में शारदा नामिका एक ऐसी 
पीठ देवो के रूप में पूज्यतमा शारदा देवो भी विराजमान थीं, जिनके यशः 
ऐश्वर्य विश्रुत दिव्य उपदेश वाक्यों से पूरा देश प्रभावित था ॥ ४॥ 

माँ शारदा के मेरेय को प्राप्त करने को समीहा किसे नहीं होती ? उस 
मेरेय के अमृत आस्वाद को अमेय महिमा का ही यह महा प्रभाव है कि, 
सभो उपे पीकर तृप्त होता चाहते हें । मेरेय, आसव और सीधु ये तीनों मद्य 
इक्षु सदृश मिष्ट बनस्पतियों से निर्मित होते हें । माँ शारदा का मेरेय उनका 
अनुग्रह रूप उनका चरणामृत भो माना जाता है। यह आनन्दवाद से 
आप्लावित इच्छा शक्ति का ही चमत्कार है, जो काइमीर शारदापोठ में शारदा 
देवी के माध्यम से अनुभूति में उतर आता है । 

इसके अतिरिक्त मां शारदा जिस अनुत्तर तत्त्व का प्रथन करतो है, 
वह ज्ञानतत्त्व है। बिना इच्छा के ज्ञान का समुद्भव हो ही नहीं सकता । 

ओर उसका परम् अर्थात् अत्यर्थं रूप से यहां प्रथन हो रहा है, यह सौभाग्य 

का हो विषय है । 

बितस्ता का अजस्र प्रवाह इच्छा और ज्ञान के परम पीयूष को 
प्रवहमान कर देने की प्रक्रिया का प्रवर्तन करता है । यह एक शाक्त नेपुण्य 
को पटिम घटना है । इसका आधान वितस्ता के माध्यम से हो रहा है । 

इन तोनों इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया शक्तियों के उल्लास के कइमी रोद्यान 
में जो कुछ भी अभिव्यक्त विकास है, यह वह वरदान है, जिसे हम त्रिक 

रूप महोत्पल का मकरन्द कह सकते हैं । वह यहाँ की प्रशस्ति का पुष्टि के 
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तथ्याभिख्यं प्रवरपुरमित्यस्ति तस्मिन् सदेहः 

कर्ता यस्य प्रवरनूपतिः स्वाभिधाङ्कृश्वराग्रात् । 

लेखादेशाद्गणवरसमासादितात् प्राप्तसिद्धिः 

शेबं घामामरगुहिरोभागभेदादवाप ॥ ६ ॥ 

श्रो सोमानन्दपादप्र भृतिगुरुवरादिष्टसन्नीतिमार्गो 

लब्ध्वा यत्रेव सम्यकपटिमनि घटनामीइबराद्रेतवादः । 

>>>: 

अमृत से सिञ्चन करता है । त्रिक के अक्रम उल्लास से शारदा पीठ, शारदा 

देवी और वितस्ता का त्रिक माध्यम बन गथा है ॥ ५ ॥ 

यह तथ्य है कि, प्रवरपुर की जैसी अभिख्या उसमें है, जेसी चमक- 

दमक है, जास सज्जा और सजावट है, सौन्दर्य, ऐश्वर्य, यश, नाम ओर 

आकर्षण हैं, ये सभो उसके अभिधान के अनुरूप हा हैं। जेसा उसका प्रवरपुर 

नाम वैसा ही प्रवर स्वरूप और वरेण्य प्रभाव ! इस रम्यपुरी के प्रणेता नृपति 

स्वयं प्रवरसेन थे । वे स्वयं उसी पुरी में हो निवास करते थे । 

उन्होंने इस शेवधाम को उपलब्धि को थी । अमर गृह के शिरोभाग 

के अमर परिवेश को इस देश ने स्वात्मसात् किया था । शेवधाम कहने का 

यहो तात्पर्यं है कि, शेव परम्परा में और शैव संस्कृति में विकसित 

देश था ॥ ६ ॥ 

यह काइमीर सदुश अमरगृहुशिरोभाग का परिवेश और प्रवरपुर 

सदृश पुण्य क्षेत्र का हो यह महत्त्व था कि, यहाँ अनेक प्रज्ञा पुरुषों ने जन्म 

ग्रहण किया । महामाहेश्वर सोमानन्द पाद प्रभृति गुरुवर्यों द्वारा आदिष्ट 

उपदिष्ट सत्तर्क पूर्ण सिद्धान्तो की यह प्रतिष्ठा भूमि है । 

उन्हीं सिद्धान्तों का राद्धान्त सम्प्रदाय-सिद्ध मार्ग ईक्वराद्वयवाद भी 

शास्त्र चिन्तन के चातुर्य से प्रचित और चेतन्य चमत्कृत संस्कार के कारण हो 

सम्यक् रूप से यहां आकार ग्रहण कर सका । यहद पटिम प्रकाश में घटित एक 

हय याव का 
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कश्मोरेभ्यः प्रसृत्य प्रकटपरिमलो रञ्जयन् सवंदेशान् 

देशेऽन्यस्मिन्नहृष्टो घुसृणविसरवत्सर्ववन्द्यत्वमाप ॥ ७ ॥ 

उद्भूषयन् पुरमधस्क्ृतघमंसुनु- 
राज्यस्थितिः सदसदर्थविवेचनाभिः । 

श्रोमान् यशस्करनुपः सचिवं समस्त- 

धम्येस्थितिष्वकृत पुर्णमनोरथाख्यम् ॥ ८ ॥ 

तत्सुनुरुत्पलः पुत्रं प्रकाशरथमासदत् । 

यद्यशः कौमुदी विइवं प्रकादोकात्म्यमानयत् ॥ ९ ॥ 

घटना थो जा ईशवराद्वयवाद के नाम से वहाँ विकसित हो सकी । कद्मीर 

देशस्थ विद्वद्वर्ग द्वारा वह् प्रसृत हुई। उसने केशर क्यारियों में विकोर्ण 

परिमल राशि को तरह अपनो सुरभि से सारे भारतवर्ष और तत्कालीन विश्व 
को सुरभित कर दिया । 

घुसृण विसर अर्थात् केशर को बह हृदयहारिणी सुरभि अन्य किसी 

भी देश में दुष्ट नहीं होती । विश्व में वहीं एक क्षेत्र है, जहाँ केशर को 

कलियाँ अपना चमत्कार व्यक्त करती हैं। जेसे यह गन्ध लोकोत्तर है, उसी 

तरह ईश्वराद्वयवाद भी सर्ववन्द्यह्व युक्त सिद्धान्त है ॥ ७॥ 

श्रीमान् राजेश्वर यशस्क्रर ने इसी पुरो को अपने व्यक्तित्व और राज्य 

शासन-संचालन के कोशल से विभूषित किया था । अपने धमंधारित शासन 

प्रणाली की उत्कृष्टता और सुचारुता से उन्होंने धर्मराज के शासनको भी 

अतिक्रान्त कर लिया था। वे शासन में सत्य और असत्य को विवेचना के 

आधार पर न्याय करते थे । न्यायप्रियता के शिखर पर वे आरूढ थे । सदसद्वि 

वेक नृपति के लिये आवश्यक माना जाता है । नृपति यशस्कर ने समस्त 

घमंपूर्ण राज्य शासन के सफल संचालन के लिये पूर्ण मनोरथ नामक धर्मनिष्ठ 

पुरुष को अपना सचिव नियुक्त किया था ॥ ८ ॥ 
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धर्मोत्तमसुयंमनोरथान् स पुत्रातजोजनच्चतुरः। 

सकलजनहुदयदपितानर्थानेशः प्रसाद इव ॥ १० ॥ 

हरिरिवभुजेशचतुभिः सूर्यरथः पप्रथे सुतेस्तेस्तु । 

लक्ष्म्यालि ङ्न निपुणेरमृतविशिष्टोत्पलज्येष्ठेः ॥ ११ ।। 

झालास्थाने वतंकारे मठे सुकृतकमंठौ । 

तेषूत्पलामृतरथौ चक्राते द्विजसंश्रयो ॥ १२ ॥ 

पूर्ण मनोरथ नामक सचिव के पुत्र का नाम उत्पल था । उत्पल के 

प्रकाशरथ नामक पुत्र रहन उत्पन्न हुए । प्रकाशरथ बड़ा यशस्वी पुरुष था, 

उसकी प्रसिद्धि के परिवेश में पूरा विशव समाहित हो चुका था। अर्थात् 

उस समय वह विक्वप्रसिद्ध विद्वान् था ॥ ९ ॥ 

श्री प्रकाशरथ ने धर्मरथ, उत्तमरथ, सूर्यरथ और मनोरथ नामक चार 

पुत्रों को उत्पन्न किया । जैसे ईश्वर के प्रसाद अर्थात् उनकी प्रसन्नता से 

चारों पुरुषार्थो की प्राप्ति हो जाती है, उसी तरह पुरुषार्थवत् इनके हृदय 

दुलारे चार प्यारे बालक उत्पन्न हुए थे ॥ १० ॥ | 

अमृतरथ, विशिष्ट रथ, उत्पल रथ और ज्येष्ठरथ नाम चार पुत्रों | 

को प्रकाशरथ के तीसरे पुत्र सूर्यरथ ने उत्पन्न किया । इन चारों पुत्रों की 

योग्यता से सूर्यरथ उसी तरह प्रथित हुए जेसे चार भुजाओं के प्रभाव से 

विष्णु चतुर्भुज रूप से प्रसिद्ध हैं । मानों ये पुत्र धमं, अर्थ, काम और मोक्ष 

रूप चार पुरुषार्थो के हो प्रतोक थे । भगवान् विष्णु की भुजाओं की तरह 

ये भी लक्ष्मी रूप ऐश्वर्य लक्ष्मो के आलिङ्गन में निपुण थे अर्थात् समृद्धि के 
आधार थे ॥ ११॥ 

शाला स्थान में वत्त कार मठ में सुकृत ओर कर्मठता के प्रतीक सूर्यरथ 

के दो पुत्र अमृत रथ और उत्पल रथ हिज संश्रय में अर्थात् मठ के द्विजों के 

योग्य आश्रम में निवास करते थे ॥ १२॥ 
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त्रेगर्तोर्वीनिवेशा गजमदसलिलेलेम्बिता म्लानिमानं 

तत्रत्यक्ष्मापकोतिप्रशरमलिनतां यस्य संसूचयन्ति । 

तस्यानन्तक्षितोन्दोबेलबहलदरद्राजविद्रावणस्य 

प्रापत् साचिव्यमाप्योत्पलरथ उचितां पद्धति मुक्तिमार्गे ॥ १३॥ 

नप्ता यद्गञ्जपतेलक्ष्मोदत्तस्य कमलदत्तवुतः 

श्रोमान् विभूतिदत्तो व्यधादमुं मातुलः शिष्यम् ॥ १४ ॥ 

त्रिगर्त नरेश से कश्मीर नरेश अनन्तेश्वर का भीषण संग्राम हुआ। 

त्रिगत्तं नरेश के सारे निवेश अर्थात् सेन्य शिविर आदि अनन्तेशवर के गज 

सैन्य के मदो के जल से म्लान हो गये ये निवेश यह सूचित करते थे कि, 

त्रिगत्तं भूपति की कोत्ति का प्रसार भो मलित हो गया था। अपने महान् 

सैन्य बल की प्रचुरता और वीरता से शत्रु को विद्रावित करने वाले वीरवर 

अनन्तेश्वर शत्रु की अपकोत्ति रूपो रात में चन्द्रमा की तरह प्रकाशमान थे । 

यह् एक सुयोग हो था कि, उत्पल रथ ने उनके सचिव पद को प्राप्त किया । 

सचिव पद पर आसीन रहते हुए भो उन्होंने मुक्तिमार्ग को पद्धति ही अपनायी 

और राजेश्वर को भी मुक्तिमार्ग की ओर मोड़ दिया ॥ १३॥ 

इलोक १४ से सत्रह तक के श्लोक अत्यन्त उलझे हुए इतिहास की 

चर्चा में लिखे गये हैं। इन इलोकों के अन्वय दोष अर्थ को प्रकट करने में 

असमर्थ हैं। इतिहास को पुराणों ने जिस सरल ओर मँजी हुई शेलो द्वारा 

ब्यक्त किया है, उसका यहाँ सर्वथा अभाव है । तन्त्रालोक के विवेककर्ता 

की गद्य शैली प्रौढ है। वहों पद्य में उसकी इलथता उलझन से भरी है। 

इलोक १४ का अन्वय नितान्त भ्रामक है। इसके चारों प्रथमान्त सम्बन्धों 

की स्पष्टता नहों व्यक्त करते हें । मैंने ऊह् के आधार पर इसे लगाया है। 

विचारक ही इसके प्रमाण हैं । 

श्रोत०->२६ 
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चेरस्यान्न कनीयसे स यददाद्बाल
ाय सेकं ततो 

देव्या स्वप्नविबोधितोऽस्य तनधस्येतन्मुखेनास्स्विति ॥ १५॥ 

श्रीकमल दत्त अनन्त नामक राजा के गञ्जपति अर्थात् कोषाधिकारी 

श्रोलक्ष्मीदत का दामाद था । कमलदत्त के दो पुत्र थे। बड़ा पृत्र बिभूति 

दत्त था। वह श्रीमान् अर्थात् शोभमान ओर आकर्षक था । विमूतिदत्त इस 

तरह लक्ष्मोदत्त की त्री का पुत्र अर्थात् नप्ता लगता था । लक्ष्मोदत्त के पुत्र 

का नाम विश्वदत्त था । विभृतिदत्त का मामा (मातुलः) उत्पलरथ था । वह 

बड़ा विद्वान् था । उसने विभूतिदत्त का अर्थात् अपने भान्जे का पुत्र की तरह 

पालन किया । अयना पूरा स्नेह दिया । यही नहों उसे सारो संहिताओं 

को स्वयं पढ़ा कर एवं दूसरे विद्वानों से अध्यापन कराकर महान् पण्डित 

बनाने का श्रेयस्कर कार्ये सम्पन्त किया । 

विभूतिदत्त जब महान् पण्डित बनकर श्लोमानों में श्रेष्ठ कहलाने 

लगा, उस समय श्रीमान् उत्पलरथ ने उसे पुत्र के समान प्यार देने के कारण 

और अत्यन्त योग्य मान कर निषिक्त कर लिया अर्थात् दत्तक पुत्र बना 

लिया किन्तु हुन्त ! वह दैवी प्रकोप से मर्माहत हो उठा
। निषेक और दत्तक 

पुत्र बनाने की प्रक्रिया पूरी होते हो वह बीमार पड़ा। संयोगवश सातवें 

दिन हो उसकी मृत्यु हो गयी । वही जेष्ठ था। उसके आसेक अर्थात् जीवन 

रस को देवताओं ने चूस हो लिया । देवताओं द्वारा परिहत-आसेक विभूति 

दत्त यमराज का प्रिय बन गया । 

उत्पलरथ के समक्ष अब एक नयो समस्या आ खड़ी हो गयी । अब 

बह् क्या करे । उसका स्वयं का कोई पुत्र नहीं था । विभूतिदत्त का एक 

छोटा भाई था । उसका नाम चक्रदत्त था । चक्रदत्त से उत्पलरथ के अच्छे 

सम्बन्ध नहीं थे । वेरस्य के कारण वह उसे गोद नहीं लेना चाहता था। 
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यन्मेलापमवाप्य लोकिकमहाज्ञानानुबिद्धं महः 

शिष्यायेकतमाय देयमपुनर्भावार्थमासादितम् । 

श्रोचक्राय ददौ द्विजः स भगवानुर्वोधरोऽस्मिन्नसौ 

श्रोचक्रात् स्वपितृक्रमाप्तमखिलं तत्साधिकारं व्यधात् ॥ १६ ॥ 

अब वह अपने उत्तराधिकारो के रूप में किसका सेक करे ? यह उसको चिन्ता 

का एक प्रमूख कारण था । 

संयोगवश रात में उसे स्वप्न आया । स्वयम् आराध्या भगवतो हो 

साक्षात् उपस्थित थीं । उन्होंने उत्पलरथ को सम्बोधित किया। उसे यह 

बुद्धि प्रदान की कि, एतन् अर्थात् यह उत्तराधिकारी के रूप में किया जाने 

वाला कार्य 'अस्यतनस्य मुखेन अस्तु' अर्थात् चक्रदत्त को ही मुख्य शिष्य 

मानकर यह प्रक्रिया सम्पन्न करायो जाय । यह एक चमत्कार की तरह उनके 

जीवन में घटित घटना थो । एक प्रकार से देवी का अपने भक्त के लिये 

निर्देश था । जिसे अस्वीकार नहीं किया जा सकता था। इसके अनुसार 

उत्पलरथ ने इस दिशा में अपना प्रयतन प्रारम्भ कर दिया ॥ १४-१५ ॥ 

उत्पल रथ ने चक्रदत्त को बुलाया । उससे सारो बातें कों। उसने 

अपने मातुल को बात स्वोकार कर लो । अब उत्पल क मन का वेरस्य 

समाप्त हो गया था । उन्होंने सोचा--चलो अच्छा ही हुआ । आराध्या को 

अनुकम्पा ही इस मेलापक में हेतु है। मेरे पास कुल-दर्शव को अनन्त ज्ञान 

राशि है । कौलिक महाज्ञान का महाप्रकाश है । बोध प्रकाश का महोत्सव 

मेरे हृदय में अनवरत चल रहा है । में इसका साक्षात् द्रष्टा हुँ । इसे अपने 

शिष्य को ही प्रदान करना चाहिये । अपना एकदम शिष्य आज से चक्रदत्त 

ही है। इसे भो में सर्वशास्त्रपारङ्गत बनाकर उस महाज्ञानमह का महा प्रकाश 

इसे हो प्रदान कर दूंगा ।' यह ऊहापाह उस समय निर्णय में बदल गया, जब 

उनके मन में यह बात बिजलो को तरह क्रोध गयी कि, 'यह ज्ञान जो मेरे 
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अथ स परमधामेकात्म्यमाप्ते गुरौ स्वे 

निजगृहमुपनिन्ये तत्सुतं विइवदत्तम् । 

अकृत सुकृतिमुख्यं संहितापारगं च 

प्रथितगुणममुं चाजिग्रहत्स्वाधिकारम् ॥ १७ ॥ 

द्वारा आसादित है, यह मोक्ष के अन्यतम उद्देश्य की सिद्धि के लिये ही है। 

इसे चक्रदत्त को देना मेरे लिये श्रेयस्कर कार्य होगा । 

यह निर्णय कर उत्पल ने जो महान पुरुष थे, ज्ञानी थे, ऐश्वयं 

सम्पन्न थे और साथ ही साथ उर्वीधर भी थे, उन्होंने शिष्य चक्र के हृदय में 

उस 'महासारस्वतपोयूष राशि को उडेल दिया । इससे वे बड़े सन्तुष्ट हुए । 

यही नहीं, श्रीचक्र कमलदत्त का छोटा पुत्र था। कमलदत्त को सारो सम्पत्ति 

का भी वही उचित अधिकरो था । उस पितुकम से प्राप्त सारो सम्पदा को भो 

उन्होंने श्रोचक्र से जातकर उसके अधिकार में दे दिया । 

वस्तुतः झगड़ा यह् खड़ा हो गया था कि, अब तो बहु उत्पल का दत्तक 

था। पष्य भी हो गया था। पिता की सम्पत्ति का अधिकार उसका समाप्त 

हो गया था । ऐसो दशा में भगवान् उर्वीधर रूप उत्पल ने उसे पेतृक 

अधिकार भी प्रदान करने की व्यवस्था कर दी। उसे ही पेतृक सम्पत्ति का 

अधिकार प्रदान कर दिया । यह उनकी एक प्रकार की भगवत्ता हो थी। 

इसीलिये जयरथ ने उन्हें भगवान् का विशेषण प्रदान किया । इस तरह उनके 

पुण्य कत्तव्यों को अप्रस्तुत प्रशंसा हो को ॥ १६॥ 

तबतक लक्ष्मीदत्त की मृत्यु हो गयो थी। छक्ष्मोदत्त का एक मात्र 

पुत्र विश्वदत्त था विश्वदत्त को उत्पलरथ अपने घर लाया । पूरे ध्यान के 

साथ उसने उसे सर्वशास्त्र पारज्भुत करने को व्यवस्था कर दो । संहिताओं का 

विद्वान् बनवा दिया। यही नहीं, उसे उसके सभो अधिकारों से भो सम्पन्त बना 

दिया ॥ १७॥ 
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शोकनकदत्तविरचितदेवगुहाग्रे मठं निवासाय । 
कृत्वा ददौ स॒ तस्मे स्थावरधनकनकसंपुर्णम् ॥ १८ ॥ 
अतिगहनाशयसरसानवाप शिवशक्रसम्मनन्दिरथान् । 
जलधोनिवेष चतुरो बहुगुणरत्नाकरान् पुत्रान् ॥ १६ ॥ 
व्यवहारे शर्वंभक्तो चेषां प्रागल्भ्यमोयुषाम् । 
सर्वा्थेसेविनां मोक्षसेवां श्ञिवरथोऽग्रहीत् ॥ २० ॥ 

पित्राहृत्य नुपद्मेन पारिपाल्यं हि सोऽपितम् । 
त्पक्त्वार्थदोषविदभूदरागो निष्परिग्रहः ॥ २१॥ 

उत्पलरथ अबतक पुत्रहीन था। अपनो उदारता के लिये वह प्रसिद्ध 

था। इस पुण्य कार्य के प्रभाव से उसे चार पुत्र उत्पन्न हुए । इन चारों के 

नाम क्रमशः शिवरथ, शक्ररथ, सम्मरथ और नन्दिरथ थे । चारों महान् 

सहृदय, द्रवित हृदय और आनन्दरस से आप्लाबित रहने वाले चारों समुद्रो 

के समान रत्नाकर की खान थे । अत्यन्त गुणज्ञ और गुणि जनों का आदर 
करने वाले थे ॥ १९ ॥ 

चारों ब्यवहारवाद के सफल संचालक थे । शर्वभक्ति में तो वे चारों 

हो अग्रगण्य थे। उतने ही प्रगल्भ थे । सामाजिकता के उत्कर्ष में प्रगल्भता 

ही कारण बनती है । वे सभी समी के अर्थ अर्थात् अभिलषित उद्देश्य को पृत्ति 
में सेवाभाव से तत्पर रहते थे। इन चारों पुत्रों में सर्वाधिक श्रेष्ठ श्रोमान् 
शिवरथ सिद्ध पुरुष थे। सब लोगों को प्रेयमागं ही प्रिय लगता हैं किन्तु 
शिवरथ ने श्रेय का मार्ग अपनाया । उन्होंने मोक्ष सेवा को हो महत्त्व दिया 
ओर वीतराग की तरह जोवन व्यतोत करने लगे ॥ २० ॥ 

पुरुषों में पद्म के उपमान मनोषो शिवरथ ने पिता के माध्यम में मिली 
सम्पत्ति और परिपालन करने के उत्तरदायित्व का सारा भार अपने भाइयों 

को अपित कर दिया। वे जानते थे कि, सारे विवादों का मूल यह अर्थवाद 
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अधिकारं ग्राहितः स विद्वानुच्चलभूभुजा । 
कृत्वा धर्म्या स्थिति कंचित्कालं तत्याज निःस्पृहः ॥ २२ ॥ 
भोगापवर्गयोरिव शिवानुगगाद् बभूव सम्मरथात् । 
ग॒णरथदेवरथाभिधयोजनिरखिलस्पृहास्पदयोः ॥ २३॥ 

निर्देग्मनलदग्धे नगरेऽपि सत्पथप्रथितः । 
अचलश्रीमठमकरोदभिनवमनयोरणरथाख्यः ॥ २४॥ 

ही है। स्वार्थ में ही सारा विश्व सना हुआ है । इस दृष्टि से उन्होंने सर्वाथं 

का परित्याग कर दिया । अब निष्परिग्रह वीतराग बनकर आराध्य शिव को 
उपासना में संलग्न हो गये ॥ २१ ॥ 

इनकी इस निष्परिग्रहता से प्रभावित नृपेश्वर उच्चल ने इन्हें अपने 

यहाँ बुलाया । इनको अपनी ओर अपने क्षेत्र की ब्यवस्था के गुरुतर भार के लिये 

मना ल्या । सारा राज्याधिकार इन्हें मिल गया। इन्होंने कुशलता पूर्वक 

उसका सञ्चालन किया। जब स्थिति सुधर गयो और धमं के अनुकूल राज्य 

का संचालन होने लगा, तो उन्होंने यह अनुभव किया कि, अब हमें यहाँ नहीं 

रहना चाहिये और इसके बाद उन्होंने उस उत्तरदायित्व से अपने को अलग 

कर लिया । इससे उनकी निःस्पृहता ही प्रमाणित हुई ।। २२ ॥। 

श्रीमान् शिवरथ के अनुयायी अनुज श्रो सम्मरथ से दो पुत्र उत्पन्नः 

हुए। दोनों भोग और अपवर्ग के प्रतिमान थे। शिव के अनुग्रह से भोग 

और अपवर्ग समान ख्प से प्राप्त होते हें । शिव के उपासक श्रोसम्मरथ भो 

थे। उन्हें भी भोग और अपवर्ग के समान देवरथ और गुणरथ नामक दो 

पुत्र उत्पन्न हुए । वे दोनों अखिल स्पृहास्पद थे । भोग पक्ष में अखिलस्पृहा 

बिइव-भोग की समीहा ओर अपवर्ग पक्ष में अखिल में ब्याप्त परमेश्वर की 
स्पृह्णा के आस्पद वे दोनों पुत्र थे ॥ २३ ॥ 

इन दोनों में गुणरथ नामक धर्मनिष्ठ पुत्र ने एक बहुत हो महाबु 

ओर पुण्यप्रद कार्य सम्पन्न किया । संयोगवश उस समय जिस नगर में 
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लोकद्वयोचित्तो गुङ्गरथलङ्करथामिधौ । 

यशोविवेको पाण्डित्यमेवासुत सुतो च सः ॥ २५ ॥ 
एकं भाव्यद्वितोयत्वप्रथायाः संस्तवादिव । 

सूत्वा सुतं गृङ्करथो युवेव प्रमयं ययौ ॥ २६॥ 

लोग रहते थे, उसमें भयङ्कर अग्नि काण्ड का अकाण्ड ताण्डव हो गया । 

उससे प्रायः सारा नगर जल कर राख हो गया था। सत्यमार्ग के प्रसिद्ध 

साधक श्रोमाम् गुणरथ ने पञ्चात्ताप के दग्ध करने वाले भाव से रहित 

निर्दग्ध रहते हुए श्रीमठ नामक एक अचल मठ का निर्माण कराया। यह् 
इनका एक अभिनव कार्य था ॥ २४ ॥ | 

श्रीमान् गुणरथ के भो दो पुत्र उत्पन्न हुए। उनके नाम थे-- 

१. गुङ्गरथ और २. लड्कुरथ । इहलोक परलोक को दृष्टि से यह उचित भी 

थे। यह कहा जा सकता था कि, पाण्डित्य ने यश और विवेक नामक दो 

पुत्रों को उत्पन्न किया था । वास्तविकता भी यहो है कि, यदि पाण्डित्य 

हो, तो उससे यश मिलता है और जीवन में विवेक का समुदय भो हो 
जाता है ॥ २५ ॥ 

अवद्यंभाविनो 'होनी' विधि को भाग्य रेखा को तरह अमिट 

होती है । वह अद्वितोय प्रथा का प्रथन करती है । यह कहा जा सकता है 

कि, इसी अह्वितीयत्व प्रथा की संस्तुति श्रो गुङ्गरथ ने विधाता से की । 

उनकी प्रार्थना स्वीकृत हुई। उन्होंने मात्र एक पुत्र उत्पन्न किया और पितु 

ऋण से मुक्त हुए । साथ ही जीवन के उत्तरदायित्वो से भो मुक्त हो गये। 

युवावस्था में ही वे परलोक सिधार गये। उन्होंने अपने पुत्र को भी अकेला 

छोड़ कर अद्वितीयत्व प्रथा का ही पालन किया ॥ २६ ॥ 

श्रीगुङ्गरथ के पुत्र का नाम श्ुङ्गाररथ था। श्री श्पुङ्खाररथ को माँ 

के ऊपर वज्त्रपात हो हो गया था । किन्तु वह साध्वीभार्या अविचलित भाव 

से अपनी परम्परा के अनुपालन में दत्तावधान थो। वह यशीय हृब्य की 
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यां हव्यक्कव्यविधिबन्धधियं सिताच्छ- 
निर्यन्नखच्छविमिषात्पदधूलिलुब्धा । 

संसेबते स्म सुरसिन्धुरिवावदात- 
चारित्रसंचितमहासुकृतप्र पश्चाम् ॥ २७ ॥ 

तया स श्युड्भाररथाभिधानो बालो 
विवृद्धि गमितो जनन्या। 

सत्त्वाख्यया स्यातगणः क्रमेण 
श्रोराजराजः सचिब व्यधाद्यम् ॥ २८ ॥ 

पूर्ववत् व्यवस्था करती था । देवों और पितरों को निवेदित करने हेतु कब्य- 

विधि की पूत्ति करती थो । इन विधियों के बन्ध रूपी अनुशासन के अनुपालन 

सें वह निरन्तर पवित्र पावन भाव से संलग्न रहती थी । इसमें उसको बुद्धि 
अविचलित और जागछूक थो । 

अत्यन्त अवदात ऊज्वल चरित्र के गुणों से वह सम्पन्न थी । इससे 

उसने अपार पुण्य निचय का संचय कर लिया था । ऐसी सदाचार सम्पन्न 

आचार निष्ठ माँ के चरणों को धूलि से मिश्रित त्ररणोदक पीकर कोई भी 

पुत्र धन्य हो सकता है । श्गृज्ञाररथ इस दृष्टि से भाग्यशाली पुत्र था । 

सुर निम्नगा विष्णुपदजा गङ्गा भी विष्णु चरणनख विनिःसृत 

शोभमान जल से मिश्रित पदरजमय चरणामृत से नित्य तृप्त रहती है । 

यह कहा जा सकता है कि, सुरसिन्धु इसके लिये शाश्वत लालायित रहतो 

है। ऐसी लालसा और उत्सुकता अपनो माँ के चरणोदक लेने में शुङ्गाररथ 

की भी रहती थी ॥ २७॥ 

ऐसी साध्वी आचारमयी माँ के द्वारा श्वुङ्खाररथ बाल्यावस्था में 

छालित पालित हुए ओर क्रमशः केशोर और यौवन को पार कर पूर्ण प्रौढ हो 

गये । अपनी सात्त्विकता के आधार पर उन्होंने समाज में अपना एक स्थान 
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कल्पान्तोष्णकरद्यतावपि परं यस्य प्रतापानले 

म्लायन्माल्यनिधिबेभूव बत न स्वर्गाङ्गनानां गणः । 

चन्द्रद्रोहियदोयकोतिविसरव्यावणंना प्रस्न व- 

तपोयूषासमगोतपुरितमहाशोतोपचारक्रमः ॥ २९ ॥ 

निखिलगुणिनां रोरद्रोग्घा गुणान्तरवित्तया 

व्यधित जनतां सर्वा यइचाधिकं गुणरागिणोम् । 
इह मम गतस्तन्त्रालोके विवेचयतो यतो 

निरवधिमभिप्रेतोत्साहः स एव निमित्तताम् ॥ ३० ॥ 

बना लिया । उनके गुणों को ख्याति चतुदिक फेल गयी । ऐसे यशस्वी श्गृङ्गार- 

रथ को श्रीमान् राजराज काइमीर नरेश ने अपना साचिव्य प्रदान किया 

अर्थात् राज्य मन्त्री के रूप में उनको नियुक्त किया ॥ २८॥ 

कल्पान्त के प्रचण्ड मार्तण्ड को ग्रीष्म ऊषमा को उद्दीष्ति को 
अतिक्रान्त करने वाले जिसके प्रतापानल से स्वर्ग को अप्सरायें भी भयभीत 

रहने लगीं थीं, उनके उदास रहने के कारण श्शुङ्गार के प्रति उनमें कोई 

आकर्षण नहीं रह गया था। जहां कल्पतरु को कुसुमावली से निमित माल्य को 
वे निधियाँ बन जातो थीं, वहाँ वे उदास बेठीं रहीं। यह एक शोक के 
बातावरण के ही समान था । 

यही दशा उसकी निष्कलङ्क कोत्ति से प्रभावित सकलडू: कलाधर 

की कीत्ति की भी थी । पहले चान्द्र किरणों से जो शीतोपचार होता था, 

अब काइमीर राजराजेशवर को कोत्ति को ख्याति से हो पोयूष वर्षा होती 

थी ओर उसी से शीतोपचार प्रक्रिया भो पूरो कर लो जाती थो ॥ २९ ॥ 

विश्व के समस्त गौरवान्वित विशिष्ट स्वभावों से सम्पन्न, ओजस्वी, 

प्रसाद सम्पन्न और मधुर स्वभाववान् गुणिजनों के गुणों से सारी जनता 

परिचित थी । उनके गुणों के प्रति उनमें अनुराग था। कभी भो उसके मन में 
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यस्य त्यागे सहिमनि कलास्वाभिजात्ये क्षमायां 

गभ्भीरत्वे गुणिगणकथास्वन्तरज्ञातृतायाम् । 

शोयें कान्तो किमिह बहुना नास्ति नासीन्न भावी 

कोऽपि क्वापि क्षितिपरिवृढः साम्यसंभावनाभ्ः ॥ ३१ ॥ 

तस्यात्मनो मन इवान्यमुखार्थलब्धि- 

हवासा साघकतमत्वमरोधचारम् । 

गुणज्ञों को कीत्ति के प्रति द्रोह नहीं होता था। वह स्वयं अनन्त गुणों का 

संवेत्ता था, विशिष्ट गुणान्तरवितू प्रज्ञा पुरुष था । 

उसने जनपद की सारी जनता में गुणवत्ता के प्रति राग भर दिया 

था । सभो गुणज्ञ थे और गुणज्ञों का समादर करते थे। आचार्य जयरथ 

अपने यशस्वी जोवन की सच्चाई का उद्घाटन करते हुए कह रहे हें कि, 

'्रोतन्त्रालोक' की विवेक व्याख्या में जो मैं प्रवृत्त हुआ, उसमें निरवषि 

रूप से अनवरत प्रेरणा और प्राहसाहन देने वाले और निमित्त मेरे परमादर 

णीय आत्मोय श्री श्वृङ्गाररथ हो थे ।। ३० ॥ 

उनके गुणों का कहाँ तक वर्णन किया जाय? उनके त्याग और 

बलिदान अनिर्वचनीय थे । उनको कला के लालित्य, आभिजात्य, क्षमा, 

गाम्भीयं, गुणज्ञों को कोति के परिज्ञान, शौर्य कान्ति इत्यादि वेशिष्ट्यों के 

विषय में कुछ अधिक न कहकर मात्र यही कहा जा सकता है कि, उनके 

समान काइमोर में कोई इतना विशिष्ट पुरुष था हो नहीं। वत्त॑मान में भो 

उनको उपमा में खरा उतरने वाला कोई पुरुष नहीं है। परिस्थितियों को 

देखते हुए, यह कहा जा सकता है कि, भविष्य में भो कोई ऐसा महापुरूष 

अवतरित नहीं हो सकता । केवल काइमीर में हो नहों, भूमण्डल में कहीं भो 

ऐसे महान् भूमिभूषण पुरुष के उत्पन्त होने को सारो सं भावनायें मुझे धूमिल 

ही प्रतोत हो रही हैं ॥ ३१॥ 
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साक्षाद्बभार विषयेषु स॒ किञ्च लेद- 
र्यादिष्वतन्यविषयेष्वपि भूमिभर्तुः ॥ ३२ ॥ 

सामन्तसंततिसमाश्रितसर्वमोलपादात- 
शस्त्र निचयेऽप्यधिक्ारमाष्य । 

सर्वाधिकारिणि पदे स विभोः सहायः 
सेनाभटान् पृथगपि प्रथयांचकार ॥ ३३ ॥ 

श्री श्रुङ्खाररथ महान् आत्मा वाले पुरुष थे। महापुरुष का मन भी 
अनथंप्रवृत्त नहीं होता, वरन् विश्वसनीय गुप्त सेवक की भाँति आत्मा का 
अनुचर होता है। उसी तरह राज्य के गुप्तचरों से अर्थलब्धि रूप उद्देश्य 
परक समाचार-सन्देश उसे अन्य देशों से भी नित्य प्राप्त होते रहते थे। वे 
गुप्त सन्देश अत्यन्त साधकतम सिद्ध होते थे । परिणामतः उन विषयों अर्थात् 
जनपदों में इस कुशाग्र बुद्धिनायक ने अनवरुद्ध भाव से गुप्तचरों का जाल-सा 
बिछा दिया था। इसके अतिरिक्त अपने लेदर्यादि ( लेदरी आदि ) जनपदों 
में भी अरोध चार-पद्धति अपनाकर उस राजतन्त्र के नियामक 
राजपुरुष ने राजराजेश्वर काइमीर नरेश का महान् उपकार किया 
थ 1॥ ३२॥ 

काश्मीर नरेश के अधीनस्थ अन्य जितने राजन्य वर्ग थे, जिन्हें 
शास्त्र सामन्त पदवी से विभूषित करते हैं, उनके पास भी सीमित मात्रा में 
ही सही रक्षक सेनायें रहती थीं । ऐसे जितने सामन्तों की परम्परा तत्कालीन 
काइमीर राज्य में थी, उनके आश्रित पीढ़ियों से सेवा में पदारूढ़ मन्त्रियों 
और पदाति सेनाओं के सारे के सारे जखीरे को इस दक्ष शासकीय पुरुष ने 
अपने अधिकार में कर लिया था। इस अन्यतम महत्त्वपूर्ण उपलब्धि के 
फलस्वरूप श्री श्वुज्भा ररथ राजराजेश्वर के अनन्य सहायक और सर्वाधिकारी 
के पद पर आसीन हो गये थे । 
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तस्य सर्वजनतोषकारिणः पुष्णतो गुणिगणान् घनद्धिभिः । 

साधुसाध्वसमुषः कुलोचिता शबंभक्तिरतिवल्लभाभवत् ॥ ३४ ॥ 

श्रीविइवदत्तपोत्रत्रि भुवनदत्तात्मजः कुलक्रमतः ' 

श्रोसुभटदत्त आसोदस्य गुरु्यो ममाप्यकृत दोक्षाम् ॥ ३५ ॥ 

केवल सामन्तों की सेना पर ही ये निर्भर नहीं थे। शासन कं सफल 

संचालन और विश्व में अपने प्रभाव विस्तार के उद्देश्य से एक पृथक् 

महान् सैन्यदल को भी प्रथित और प्रतिष्ठित कर लिया था । इस प्रकार 

काइमीर की तत्कालीन सेना विशव की एक महनीय सेना मानी जाने लगी 

थी ॥ ३३ ॥ 

जनपद को समस्त जनता इनसे दक्ष शासक होते हुए भी आत्मीयता 

प्रदर्शन और सुव्यवस्था के कारण सन्तुष्ट थो । सर्वजन तुष्ट शासक का 

महान् धमं है। वे इसी आधार पर सर्वजनतोषकर्ता के रूप में प्रसिद्ध थे । 

श्री श्रुङ्गाररथ की दूसरी महतो विशेषता थी कि, वे गुणियों का 

समादर केवल मोखिक रूप से हो नहीं, अपितु धन और सम्पत्ति तथा इसो 

तरह के सम्मान द्वारा भी करते थे। अर्थात् गुणज्ञों का ससम्मान पोषण 

होता था । 

साधु सज्जन पुरुषों के सभी प्रकार के साध्वसों का अपतोदन कर 

उन्हें अभय प्रदान करने वाले श्वुज्भाररथ एक असाधारण पुरुष थे। उतके 

कुल में परम्परा से प्रथित शिवोपासना को प्रथा को इन्होंने ओर भो पृष्ट 

किया । यह कहा जा सकता है कि, शिव भक्ति का अत्यन्त प्रियता के स्तर 

पर वे निर्वाह करते थे ॥ ३४ ।। 

श्री विष्वदत्त के पोत्र त्रिभुवनदत्त और उनके पुत्र श्री सुभटदत्त थे। 

वे इनके गुरु थे। उन्होंने ही मुझे भो दीक्षा दो थी ॥ ३५॥ 
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अप्यस्य राजतन्त्रे चिन्तयतो राजतन्त्रमास्त गुरु: । 
दाशोराजानकजन्मा श्रीश्वुङ्खारो ममापि परमगरुः॥ ३६ ॥ 

सावद्यां नवनिमितिमालोच्य देशकालदोरात्म्यात् । 
पञ्च महादेवाद्रो जोर्णोद्धारान् व्यधत्त सुधोः ॥ ३७ ॥ 
जयरथजयद्रथाख्यो सकलजनानन्दको समगुणर्द्धी । 
अमृतशशिनाबिवाब्धेरस्मात्कमलाश्चयादुदितौ ॥ ३८ ॥ 

व्यधुस्तन्त्रालोके किल सुभटपादा विबरणं 
यदर्थं यइचेभ्यो निखिलशिवशास्त्रार्थविदभूत् । 

राजतन्त्र का शेखर पुरुष राजतन्त्र की बात सोचता हो, यह एक 

स्वाभाविक तथ्य माना जा सकता है किन्तु दाशी राजानकजन्मा तन्त्रो में 

सवं श्रेष्ठ तन्त्रराज शेव दर्शन के चिन्तन में सवंदा संलग्न रहा करते थे । 

ये मेरे परम गुरु थे ॥ ३६ ॥ 

सावद्य अनवद्य रूप सन्यासी द्वारा प्राप्त और देशकाल के दुष्प्रभाव से 
दुर्दशा ग्रस्त महादेव पर्वत पर प्रतिष्ठित पांच देवायतनों का इस प्रावृण्य- 
परिवृढ पुरुष नें जीर्णोद्धार कराया थ।। 

यहाँ सावद्यका दोषपूर्ण नवनिमिति अर्थ भी लगाया जा सकता है। 
अर्थात् नवनिमितियां ही अभी थीं कि, वे चकि दोष पूर्ण थीं. और देशकाल 
के दोरात्म्य का अभिशाप भी उन्हें लग गया था । अतः उनका इस सुधी 
पुरुष ने जीर्णोद्धार कराया । वे पांच थीं ॥ ३७॥ 

इन प्रभा-मासमान पुरुष रत्न से दो पुत्र ही उत्पन्न हुए। एक का 
नाम जयरथ था और दूसरे का नाम जयद्रथ था। ये दोनों पुत्र जनता 
जनार्दन के बड़े प्रिय थे। दोनों समान रूप से गुणज्ञ और ऋद्धि के आधार 
थे । मानो लक्ष्मी के आश्रय क्षीर समुद्र से अमृत ओर पोयूषवषं के समान ही 
ये दोनों विइब में शान्ति सुधा के प्रसार में सक्षम थे ॥ ३८॥ 
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शिवाद्वैतज्ञप्तिश्रकटितमहानन्दविदितं 
गुरुं श्रोकल्याणाभिधममुभवाप्यास्तरजसम् ।। ३९ ॥ 

अधिगतपदविदयस्त्रीन्मुनोन्योऽधिशेते 

प्रथयति च लघुत्वं जेमिनेर्वाक्यबोधे । 

निखिलनयपथेषु प्राप यइचाधिराज्यं 

त्रितयमपि कथानां यत्र पर्याप्तिमेति ॥ ४० ॥ 

श्री तन्त्रालोक लिखने के लिपे गहन रहस्य विद्याओं का स्वाध्याय 

आवश्यक था। यह मेरा सौभाग्य था कि, मुझे इस दिशा में अप्रत्याशित 

सफलता मिली । एक तरफ मेरे दीक्षा गुरु श्री श्रो सुभटदत्त पाद का 

गौरवपूर्ण अनुग्रह मुझे अनायास प्राप्त हुआ । उन्होंने श्री तन्त्रालोक का पूरा 

का पूरा विवरण मेरे लिये सुलभ कर दिया । 

दसरी ओर विरजस्क वरेण्य श्री कल्याण नामक मेरे गुरु मेरो श्रेयः 

साधना के सोपान रूप में मुझे प्राप्त हुए। उन्होंने शिवाद्वयवाद को ज्ञप्त 

से मेरे जीवन में बोध सुधा का समुद्र हो उडेल दिया । जिस लक्ष्य को 

पाना चाहता था, मुझे वह मिल गया । मैं इन गुरुजनों को अकारण 

कृपा से निखिल शिवशास्त्र के अर्थगर्भ रहस्यों का प्रकाण्ड पण्डित बन 

गया ॥ ३९॥ 

मेरे स्वतामधन्य विश्व विश्वत सर्वास्त्र पारङ्गत ऐसे गुरु थे, जिनका 

यहाँ उल्लेख करना नितान्त आवश्यक है । वे पदवाक्य प्रमाण पारावारोण 

प्रथत पदविद्य थे । यह कहना अतिशयोक्ति नहों होगी कि, वे पाणिनि, 

कात्यायन और पतञ्जलि नामक तीन मुनियों को भी अतिक्रान्त करने वाले 

देश के गौरवशालो प्रज्ञा पुरुष थे । 

जेमिनि शास्त्र के विमशं गर्भ सूक्ष्म विषयों पर भो एकाधिकार रखते 

थे । न्याय दर्शन को सारी पद्धतियों और परम्पराओं के विशेषज्ञ थे। इस 
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तस्माच्छोसङ्गघरादवाप्तविद्यः कृतो जयरथाख्यः । 
ज्येष्ठोचनयोरकार्षीतन्त्रालोके विवेकमिमम् ॥ ४१ ॥ 

विद्यास्थानेरशेषेरपि परिचयतो दुर्गमे शेवशास्त्रे 
स्रोतोभिन्नागमाथंप्रकटतविकटे नेव कश्चित्प्रगलभः । 

तन्त्रालोकेश्त्र यस्मात् स्खलितमपि महत्कुत्रचित्कुत्रचिच्चेत 
स्यान्नूनं ते हि तस्मान्मम न विमुखतां हन्त सन्तः प्रयान्ति ॥४२॥ 

तरह वे व्याकरण, न्याय और सांख्य दर्शनों के शेवचि ज्ञानेश्वर महापुरुष 
थे। यह सिद्ध तथ्य है ।। ४० ॥ 

ऐसे विज्ञान विज्ञ विद्वान् श्रोमान् सङ्गधर से समस्त विद्याओं को प्राप्त 
कर अधोतविद्य कृती बन कर शास्त्रों, परम्पराओं की धारा को अग्रसारित 
करने में जिसने अपना जीवन अपित किया, वही दोनों भाइयों में ज्येष्ठ 
'जयरथ' नामक यह व्यक्तित्व विश्व में प्रकाशित हो रहा है। इसो ने 
श्रौ “तन्त्रालोक' नामक 'अशेष आगमोनिषद्' इस महान् ग्रन्थ को 'विवेक' 

वृत्ति को रचना की है। इस श्लोक द्वारा स्वयम् उसने अपनो कृति की 
उद्घोषणा की है ॥ ४१ ॥ 

अशेष अर्थात् सम्पूर्णं तात्कालिक वर्तमान में प्रचलित जितने विद्या 
स्थान थे, सब का परिचय देते हुए, शास्त्रीय सैद्धान्तिक मान्यताओं का 
विवरण प्रस्तुत करते हुए, शेव शास्त्रों के विभिन्न स्रोतों, आगमिक अर्थ 

गर्भ गतिविधियों और चिन्तन की चमल्कारमयी भूमिकाओं के स्पष्टोकरण 
में मेरी दृष्टि में ऐसा कोई प्रतिभा सम्पन्न पुरुष नहों दिखायो देता, जिसका 
इस उद्देश्य की सिद्धि के लिये नाम लिया जा सके । 

अतः 'श्रीतन्त्रालोक' सदृश आकर ग्रन्थ की व्याख्या के सन्दर्भो में 

मुझसे भो यदि कोई स्खलिति रह गयो हा, इसकी प्रबल सम्भावना है । 

ऐसी स्थिति में भी मुझे यह दुदतम विश्वास है कि, सज्जन और 
सहृदय हृदय विद्दद्वर्ग मुझमें दुर्भावमय वेमुख्य व्यक्त नहीं करेगा ॥ ४२॥ 
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सतु प्रार्थनयानया न किमिह तेषां घ्र वृत्तिः स्वतो 

दु्जातिषवपि चाथिता अपि यतः कुर्युः प्रबृत्ति न ते। 

सर्वाकारमिति प्ररोहति मनो न प्रार्थंतायां यदि 

स्वात्मन्येव तदास्महे परमुखप्रेक्षित्वदेन्येन किम् ॥ ४३ ॥ 

हंहो देव सदेव मां प्रति कथंकारं पराधोनता- 

मायातोऽस्यधुना प्रसोद भगवन्नेक वचः शूयताम् । 

एक मनोवेज्ञानिक तथ्य की ओर भी मैं अध्येताओं का ध्यान आकर्षित 

करना चाहता हूँ। वस्तुतः सज्जन पुरुष से इस प्रकार को प्रार्थना का कोई 

अर्थ इसलिये नहीं होता कि, वे इतने म
हान् होते हैं कि, स्वतः ऐते ग्रन्थरल्नों 

के स्वाध्याय में प्रवृत्त होते हैं । खोज-खोज कर ग्रन्थरत्नों को पढ़ते और 

पढ़ाते हैं । 

वहीं दुर्जनों से भी इस प्रकार की प्रार्थना व्यर्थ हो होती है। इसका 

स्वाभाविक कारण है कि, वे इस तरह के महान् ग्रन्थों को कौन कहे, 

विद्योपास्ति में ही उनको प्रवृत्ति नहीं होतो । ऐसो दशा में हुम यह सोचने 

को विवश हैं कि, प्राकृतिक वेवश्य मय वेकल्पिकता में व्याप्त मन यदि 

प्रार्थना में नहीं पिघलता, प्रार्थना का उस पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता, तो 

मैं क्या करूँ ? अब हमारा यही बिचार है कि, स्वात्म में हा शान्त भाव से 

अपनी सत्ता का संवर्द्धन करू । यह एकदम स्पष्ट है कि, परमुखापेक्षिता 

एक प्रकार की हानतामयो दोनता हो है और यह सर्वथा त्याज्य है? अर्थात् 

परमुखापेक्षी होने से काई लाभ नहीं ॥ ४२ ॥ 

देव को अपनी वेदना का सम्प्रेषण करते हुए जयरथ कहे रहे हैं कि, 

यह खेद का ही विषय है कि, ह
े विधातः ! मेरे सम्बन्ध में सदेव विवश दोख 

पड़ते हो । मैं तो कर्म क्षेत्र का एक सक्रिय सदस्य हूँ फिर तुम अबुकूड नहीं 

रहते। इस ग्रन्थान्त निवेदन के अमूल्य अवसर 
पर भो तो मेरे ऊपर अपनी 



|
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सद्यः कचन तज्ज्ञमेकमपि तं कुर्याः कृति मामकी- 
मेतां यः प्रमदोदितासु विभृतश्रोत्रं क्षणं श्रोष्यति ॥ ४४ ॥ 

वाचस्तत्त्वार्थंगर्भाः भ्रवसि कृतवतो वल्लकोक्वाणहृद्या 
नित्याभ्यासेन सम्यक्परिणतवदसा चिन्तयासेव्यमानान् । 

आइिलिष्यन्तो नवोढा निबिडतरमियं भावना लम्भयिष्य- 
त्यानन्दासुप्रवाहामलमुखकमलान् सांप्रतं निर्वात नः ॥ ४५ ॥ 

प्रसन्नता व्यक्त करें भगवन् ! मेरी एक बात तो अवश्य ही सुनने को कृपा 
करें । वह यह कि, तत्काल एक हो, मात्र एक ही ऐसा तन्त्रज्ञ या आगमज्ञ 
व्यक्ति यहाँ उपस्थित कर दें, ताकि वह मेरो इस कृति को निभृत श्रोत्र अर्थात् भावविभोर होकर क्षण भर सस्नेह सुन सके । प्रमद अर्थात् शेव समावेश की मङ्गलमयो मुग्धता में हो प्रायः शेवदर्शन की कृतियाँ व्यक्त हुई हें । मेरो यह 
कृति भो शेवसमावेश प्रसाद रूप दशा में उक्त है अर्थात् प्रमदोदित कृतियों में एक है । इसका क्षण भर आनन्द तो ले सके ॥ ४४ ॥ 

इसको तत्त्वाथंगर्भ उक्तियाँ बोणा के तारों से झङ्कृत श्रुतिप्रय स्वर 
लह्रो के समान हृदय को आह्वाद से भर देती हैं। अतः इसे जो नित्य 
नियमतः श्रवण करता है, जो इसके निर्देशों के अनुसार अभ्यास करता है, अपनो परिपक्व अवस्था में इसका चिन्तन करता है और इसके अनुशासन से 
अनुशासित रहता है, उसे इसमें निहित शक्तियाँ उस व्यक्ति का उसी 
तरह आलिङ्गन करतो हैं, जेसे कोई नवोढ़ा अपने प्रियतम का आलिङ्गन करतो है । 

इसमें निहित भव्य भावनायें सदेव भावविभोर करती हैं। घनो और रसमयो हैं । अध्येता उन्हें प्राप्त कर कृतार्थ हो जाता है । उसके आनन्द 
बिगलित आंसुओं से उसकी कपोल पाली आद्र हो जाती है। मुख कमल को उससे निवृंति कहाँ ? निवृति होना भो हमारे आनन्द का ही प्रमाण माना जा सकता है ॥ ४५ ॥ 

श्रा० त०--२७ 



ह
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संदेहः शममुपगता संसृतिरुजा 

विवेक: सोत्सेकः सपदि हृदि गाढं समुदितः । 

अतः संप्राप्तोऽहं निरुपषिचिवद्वेतमयता- 

मसामान्यामन्येः किमिव तविदानों व्यवसितेः ॥ ४६ ॥ 

पदे वाक्ये माने निखिलशिवश्ञास्त्रोपनिषद
ि 

प्रतिष्ठां यातोऽहं यदपि निरवद्यं जयरथः । 

तथाप्यस्यामङ्क क्वचन भूवि नास्ति त्रिकदृशि 

क्रमार्थे वा मत्तः सपदि कुशलः कश्चिदपरः ॥ ४७ ॥ 

भेरी साधना आज सफल है। मेरे समस्त सन्देह निरस्त हो गये हैं । 

संसृति आध्यात्मिक दृष्टि से एक असाध्य व्याधि मानी जाती है । मेरा यह 

सौभाग्य है कि, यह असाध्य रोग भी दूर हो गया है और मैं 'स्व' में स्थित हो 

गया हूँ। मेरे विवेक पर अनुग्रह का उत्सेक हो रहा है। इस पर कृपा को 

बौछार हो रही है ओर मेरे हृदय में उसकी अमृत धार बह रही ह
ै। यह कहा 

जा सकता है कि, में निरुपाधिक चेतन्य के तादात्म्य को भावानुभूति से भब्य 

रूप से भासित हूँ । इसे असाधारणो स्थिति का एकात्मबाद कहा जा सकता हैं । 

ऐसी अनन्य चिन्तन की बोधमयी प्रकाशमयता में रहने वाले को सामान्य 

व्यापारो से क्या लेना देना है? उसी महाभाव की भव्यता में आप भी 

भव्य बनें ॥ ४६ ॥ 

पदबोध में वाक्यों के अनुशीलन में और प्रमाणों को मान्यता में, 

समग्र शेवशास्त्रों की ओऔपनिषदिक आमर्श में मैंने प्रतिष्ठा प्राप्त कर ली है। 

आज भौतिक नाम धारक जयरथ रूप व्यक्ति नैरवद्य के उच्च शिखर पर 

आरूढ़ है । यह कहने में फिर भो कोई अतिशयोक्ति नहीं है कि, शेबदशंन 

की विविध विधाओं में मेरा कोई उपमान बिश्व में सुलभ नहीं है । चाहे वह 

तरिक ( प्रत्यभिज्ञा ) का सिद्धान्त हो, चाहे क्रमदर्शन की मान्यता हो अथवा 
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॥ कृतिः श्रो राजानकमहामाहेक्वराचार्यजयरथस्य ॥ 
वन्दे गुद शिबफलाथिषु कल्पवृक्ष भेदेन्घनेकबहुनं शिवमागंदोपम् । 
शंभ॑ जटाप्रकृतभूषणचन्त्रबिम्बं शैवोदघेवंसुफलप्रवपोतमेतम् ॥ 

॥ इति शिवम् ॥ 

महार्थ या कुल आदि दार्शनिक मान्यतायें हे, इनका रहस्य द्रष्टा इनका 
पारखी और इनमें नेपुण्य धारण करने वाला कोई भो इस समय मेरे समान 
नहीं है । मुझसे बढ़कर इन विषयों में अपेक्षित कौशल्य का अन्यत्र नितान्त 
अभाव है अर्थात् मेरे सदृश वेदुष्य नहों है ॥ ४७ || 

“मेरी इस पद्यात्मक संरचना के साथ जिसका ऐतिहासिक महत्त्व भो 
है, मेरे द्वारा व्यक्त की गयी विवेक व्याख्या यहाँ परिपूर्णता को प्राप्त हो 
रही है। स्पष्ट रूप से यह उल्लेख करना भी आवश्यक है कि, यह 'विवेक' 
नामक सम्पूर्ण “श्रोतन्त्रालोक' पर लिखी गयी कृति श्री राजानक महा- 
माहेश्वराचायं श्रोमान् 'जयरथ' का है ।” 

गरुवन्दना 

शेव महाफलप्रेप्पुजन कल्पवृक्ष गुरुदेव । 
दारुण भेदेन्धन दहन दोपक इव स्वयमेव | 
सोमशोषं शिव सदृश गुरु बन्दनोय आदित्य । 
शेवसिन्धुवसुफलद नव पोत सदृश गुरु नित्य ॥ 

महामाहेइवर राजानक जयरथ विरचित 

डां० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षी र-विवेक 
भाषा भाष्य संवलित 

जयरथ कृतिरूप परिशिष्ट संपूर्ण 

॥ इति शिवम् ॥ 

। | 



|
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[ आ] 

डॉ० परमहंसमिअ्क्त-नोर-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संबरिते 

आलोकसारद्वयभिन्ने 

तन्त्रोच्चये 

प्रथसमाल्विकम् 

*विमलकलाशअयाभिनवसुष्टिमहाजननो 

भरिततनुश्च पञ्चमुखगुप्तरुचिजंनकः । 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षी र विवेक भाषाभाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय 

आलोकसारद्रयनिषकषंरूपलघुकायतन्त्रप्रन
्य 

का 

प्रथम आह्लिंक 

विसलकलाथधया अभिनवसृष्टिमहा जननी 

भरिततनु पञ्चमुखगप्तणचि जनक ओर
 

नसत 

१. श्रोतन्त्रालोके, “तन्त्रसारे' परात्रीशिकाविवरणे “प्ययमेव' मङ्गलक्लोको वर्तते । 
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त दुभययामलस्फुरितभावविसर्ग मयं 

हृदयमनृत्तराम्रृतकुलं मम संस्फुरतात् ॥ १ ॥ 

इन दोनों के यामलस्फुरित भावविसगंमय मेरा अनुत्तरामृत कुल 

हृदय स्फुरित हो । 
शास्त्रकार महामाहेइवर श्रीमदभिनव गुप्त त्रिक दर्शन प्रतिपादक 

शास्त्रों के अर्थरूप रहस्य के साक्षात्कार करने वाले महामनीषी हैं। वे शिव 
शक्ति सद्भाव के महाभाव में साक्षो बनकर विराजमान हें । स्वयं स्वतः 

आशीर्वाद की मुद्रा में इलेष अलङ्कार के माध्यम से अनुत्तरामृतकुल अपने 

हृदय के संस्फुरण के भी साक्षो बनने को उत्सुक हैं। यह हृदय उभययामल 

भाव से स्फुरित भाव विसर्ग रूप हो है। शक्ति रूप परमाम्बा को प्रतोक 

अपनो माता विमलकला एवं पिता पञ्चमुख गुप्त रूप परमेश्वर शक्तिमन्त 

शिव रूप इष्ट देवता का भो स्मरण इस श्लोक के माध्यम से कर रहे हैं । 
यह श्लोक तन्त्रशास्त्र के विष्वकोष रूप आगमिकोपनिषद् प्रतोक 

श्री तन्त्रालोक का मङ्गल श्लोक है। प्रथम आह्लिक का प्रथम इलोक यह 

श्री तन्त्रालोक के सार निष्कर्ष ग्रन्थ तन्त्रसार नाम २२ आह्लिकों में 

अभिव्यक्त ओर दो खण्डों में मेरे द्वारा लिखित नोरक्षोर विवेक नामक भाष्य 

के साथ प्रकाशित है। उस तन्त्र ग्रन्थ का भी यही मङ्गल श्लोक है। 

सोभाग्य से इस तन्त्रोच्चयरूप ग्रन्थ का भो यहो मङ्गल श्लोक है ओर यहो 

परात्रीशिका विवरण ग्रन्थका भो मङ्गल इलोक है। 

इस इलोक पर १. अभिनव गुप्त पक्ष, २. परिवार पक्ष, ३. त्रिकदर्शन 

पक्ष, ४. कुल दर्शन पक्ष, ५. क्रमदर्शन पक्ष, ६. मतदर्शन पक्ष ओर 

आलङ्कारिक चमत्कार के पक्ष में भो विचार किया जा सकता है । शास्त्रकार 

का यह अत्यन्त प्रिय और आत्मदर्पण के नेमंल्य से शाश्वत प्रकाशित 
इलोक है । | 



E
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संक्षेप में इन पक्षों पर विचार किया जा सकता है। 

१. अभिनवगप पक्ष 

स्वात्म संविद् के विमर्श से प्राप्त शक्ति की अनुभूति से सम्पन्न श्री 

अभिनव का हृदय” समग्र शेवदर्शन के रहस्यों के उद्घाटन के लिये 

संस्फुरित हो । इनको माता का नाम विमलकला और पिता पञ्चमुख 

अर्थात् नररासिह गुप्त थे । चर्या में माता पिता की पारस्परिक उन्मुखता ही 

उभययामल भाव है । इससे पिण्ड सृष्टि रूप विसगं होता है । 'हृदय' उसका 

केन्द्र होता है । श्रोमदभिनव गुप्त का हृदय भी इसी यामल स्फुरण रूप भाव 

की विसृष्टि का प्रतीक है । अनुत्तर अमृत को कोलिकता से करित अभिनव 

का हूदय-केन्द्र अवश्य हो स्फुरित होना चाहिये । इसो उद्देश्य से यह 

माङ्गलिक श्लोक निर्मित है। यह अभिनव के जीवन दर्शन का बिम्ब है। 

यह उन्हें अत्यन्त प्रिय है। इसी के परिणाम स्वरूप श्री तन्त्रालोक का त्रिक 

प्रतीक ( माता-पिता-पुत्र ) ( शक्ति शिव विश्व) यह इलोक श्री तन्त्रसार 

से होता हुआ तन्त्रोच्चय की उच्चता को भी चरितार्थ कर रहा है । 

२. परिवार पक्ष 

(अ) पिता— 

पञ्चमुख गुप्त नरसिंह गुप्त अर्थ में प्रयुक्त शब्द है । पञ्चमुख शिव 

की पाँच चिद्, आनन्द, इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया रूप शक्तियां शेवी मुख 

कहलाती हैं । इस अर्थ में इन पांच शक्तियों से गुप्त अर्थात् सुरक्षित और 

इन्हीं की दीप्ति से दीप्तिमन्त इनके पिता हैं, यह ज्ञात हो जाता है। इस 

एक शब्द से हो पिता के उदात्तचरित्र, सिंहवत् पराक्रमी और शक्ति के 

उपासक रूप की अनुभूति हो जाती है। उनका दूसरा विशेषण भरित तनु 

है । इससे उनके सुडोल शरीर संरचना तथा सोम्य स्वभाव का भी आकलन 

होता है। 
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परहितकरणनियुक्तो गुरुभिस्तन्त्रोच्चयमिति ग्रन्थम् । 
अभिनवगुप्तो रचयति मितमभिजनहूदयविनोदि ॥ २॥ 

(आ ) जननो 

इनकी माता का नाम विमलकला था। माँ प्रत्यक्ष ब्रह्ममयी देवता 
मानी जाती है । वह अभिनव सदृश पुत्र के मह अर्थात् महोत्सव की उत्स 
है । ऐसे महामाहेश्वर पुत्र को उत्पन्न करने वाली महिमामयो वात्सल्य मयो 
जननी है । माता और नृसिंह रूप विद्वनमूर्धन्य के यामल उल्लास से प्रसूत, 
अनुत्तर शिव को अनुत्तरता और विश्व प्रसररूपशाक्त प्रसर मय अमृत कुल- 
कला का प्रतीक यह योगिनी भूःस्वरूप अभिनव गुप्त हैं। ऐसे पुत्र की 
विमलकला सदृश माँ मिलो है । ऐसी गाँ को शतशत प्रणाम । 

दर्शन के कुल क्रम मत आदि पक्षों पर श्री तन्त्रालोक प्रथम खण्ड के 
नीर-क्षीर विवेक भाष्य में विशद विवेचन किया गया है । वहाँ से इनको 
देखा जा सकता है । 

इस इलोक को क्रिया के वेशिष्टय पर भो स्वभावतः विचारको का 

ध्यान जाता है। विधिलिङ् में तातङ् का प्रयोग क्वाचित्क हो दृष्टि गोचर 

होता है। यहाँ वह् उपलब्ध है। हृदय शरीर का मूळ केन्द्र माना जाता है। 

हृत् चक्र मेरुदण्ड में अवस्थित मध्य केन्द्र माना जाता है। यह बिम्ब रूप 

है । इसी का प्रतिबिम्ब अनाहत चक्र है । अनुत्तरामृत से ओत प्रोत कुलल्ब 

का यह् प्रतीक है । इसी के संस्फुरण से यह सुन्दरतम तन्त्रोचचय प्रक्रिया भो 

स्फुरित ह्रो रही है ॥ १ ॥ 

तन्त्रोच्चय नामक सुत्र ग्रन्थ द्वारा दूसरों के हित के लिये अथवा 
चरम परम रूप परात्मक मोक्ष रूप श्रेयः सिद्धि के उद्देश्य के लिये पूणंरूप 

से में युक्त हुँ अर्थात् यह परम हितकारक ग्रन्थ है। ऐसे ग्रन्थ को रचता. 

कर साधको का परम कल्याण करो' इस आदेश का में पालन कर रहा हूँ। 
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` अज्ञानं किल बन्धहेतुरुदितः शास्त्रे 
विपरीतविनिश्चयनिमित्तो हि संसार: । तथा हि-- 

मलं तत्स्मृतम् 

सें गुरुओं के द्वारा एक तरह से इस लक्ष्य को पूति के लिये नियुक्त कर दिया 

गया हूँ । परहित करना हो मेरा पारिश्रमिक है । गुरुजनों के आदेशानुसार 

इस तन्त्रोच्यय नामक ग्रन्थ को रचना यह अभिनवगुप्त नामक व्यक्ति 

ही कर रहा है। 

यह बहुत बड़ा नहीं है। लघुकाय ग्रन्थ है । इसके स्वाध्याय में बहुत 

आयास करने की आवश्यकता नहीं । अपेक्षाकृत सरलता से यह अध्ययन 

का विषय बनाया जा सकता है। यह अभिजन अर्थात् चारों दिशाओं में 

जिसके महत्त्व ओर व्यक्तित्व का और गुणों का प्रसार हो गया है, ऐसे 

व्यक्तियों, कुल और वंश में उत्पन्न श्रेष्ठ पुरुषों के हूदयों का विनोद करने में 

समर्थ है। अभिजन शब्द पूर्व पुरुषों को उस भूपरिधि को भी व्यक्त करता 

है, जहाँ वे पहले रह चुके हों अथवा रह रहें होते हें । वहाँ के प्रतिष्ठित लोगों 

के हृदय को हुषं प्रदान करने में भो समर्थ है ॥ २ ॥ 

शास्त्रों में अज्ञान हो बन्ध का हेतु माना गया है। मनीषियों की 

जिज्ञासा का यह विषय हमेशा रहा है कि, इस जागतिक बन्ध का कारण कया 

है? तन्त्रोच्चय इसका उत्तर दे रहा है कि, बन्ध का एक मात्र कारण 

अज्ञान है । यह बात शास्त्रों में कहो गयो है । इसी के साथ यह प्रश्न भो 

उठता है कि, बन्ध संसार में हो मिलता है। यह संसार कया है? इसका 

स्वयं स्वोपज्ञ उत्तर भी दे रहे हैं कि, 'विपरीत विनिश्चय का निमित्त ही 

संसार माना जाता है ।' 

सांसारिकता के व्यामोह में पड़कर जोव विपरीत विनिश्चय करने 

के लिये विवश हो जाता है। यह विपरोत विनिश्चय है क्या? वस्तुतः जोव 

१. तन्त्रसार झा १।४। 
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अज्ञानमेव हि मलम् । अतश्च-- 

पुणंज्ञानकलोदये तदखिलं निर्मलतां गच्छति । 
अपूर्णे हि ज्ञाने यावत्येव सम्यग् ज्ञातताभाबतो विमुक्तिस्तावति 

ज्ञेयीभते तावदुत्तीणंप्रमातुत्वावभासात् । पूर्णे तु ज्ञाने समस्तोत्तोणं 

समस्तात्मभूर्त च प्रमातृतत्त्वं शिवरूपमेव भातीति न कुत्रचिदंशमागेऽस्याज्ञानं 
स्यात् । 

को शिव का आभिमुख्य चाहिये किन्तु बह ऐसा नहीं करता। वह माया के 
अभिमुख ओर शिव से पराङमुख हो जाता है यहो विपरीत विनिश्चय है । 
चाहिये यह कि, माया के प्रतीप शेवाभिमुख हो और श्रेयान् की सम्प्राप्त 

में संलग्न हो जाय । यह अनुकूल निश्चय माना जाता है । 

दुसरो बात की ओर शास्त्रकार अध्येता का ध्यान आकृष्ट कर रहे 
हैं । उनके अनुसार यह अज्ञान हो 'मल' कहा जाता है। यह सिद्धान्त वाक्य 
है कि, 'अज्ञान ही मल है ।' 

इसलिये शास्त्र यह सोख देते हैं कि, पूर्णज्ञान को कला के उदय हो 
जाने पर इस मल रूपी अज्ञान को जड़ पूरी तरह उखड़ जाती हैं और यह 
पेड़ ही सूख जाता है । इसका समूल उन्मूलन हो जाता है। इसी तथ्य का 
स्पष्टीकरण कर रहे हैं-- 

शिव जब स्वरूप गोपन कर स्वेच्छा से और स्वातन्त्र्य के कारण 

पूर्णतया अणुता का वरण कर लेता है, तो उसकी पूर्णता भी अपूर्णता में 

परिवत्तित हो जाती है। उसका ज्ञान भो अपूर्ण हो जाता है। अणुसाधक 

जितना जितना स्वात्मोतकर्षं विधि का अभ्यास करता है, उतना उसका 

शान परिष्कृत होता जाता है। उसको ज्ञातृता सम्यक् छप से प्रस्फुटित होने 

छगती है । परिणामतः वह विमुक्ति रूप श्रेय की ओर अग्रसर होता है । 

यह विश्व ज्ञेय माना जाता है। यह मेय है ओर अतएव हेय भो 

'है। ज्यों ज्यों श्रेयकी ओर उन्मुख होता है, उतना ही उतना उसमें उ्ती 7 
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ध्वस्ता्ेषमलात्मसंविदुदये मोक्षश्च 

न किश्चिन्मोक्षो नाम, अपि त्वज्ञानकालुष्यापगमे सर्वोत्ती णंसर्वाहम- 

भूतपूर्णस्वतन्त्र निर्मलसंवितस्वप्रकाश एव मोक्षः । 

तेनामुना 
ज्ञास्त्रेण प्रकटोकरोमि निखिलं यज्ज्ञेयतत्त्वं भवेत् ॥ ३ ॥ 

nissan 

प्रमातुता का उत्कर्ष अवभासित होने लगता है । सोभाग्यवश एक ऐसा 

अनमोल क्षण भी आता है, जब उसको अपूर्णता उन्मूलित हो जातो है । उसे 

बुद्धत्व को उपलब्धि हो जाती है। वह् ूर्णज्ञानवान् बन जाता है । उस 

समय वह् विश्वमयता को पार कर विश्वोत्तोणं हो जाता है । उसका संकोच 

समाप्त हो जाता है ओर वह् सर्वमय स्तर पर आरूढ हो जाता है। उसका 

प्रमातुत्व शिवत्व से ओत प्रोत हो जाता है। वह शिव स्वरूप हो अवभासित 

होने लगता है । निरंश रूप पूर्ण छिवत्व के किसी अंश में अज्ञान का 

अस्तित्व नहों रह जाता । यहो पूर्णज्ञानकलोदयावस्था मानो जाती है । 

उसो समय अज्ञान रूपी मल निर्मूल हो जाता है। 

अब वह नैमंल्य का प्रतीक बन जाता है। उसके मल ध्वस्त हो गये 

होते हैं। उसमें स्वातन्त्र्यमयी संविद् का उदय हो जाता है ओर इसी 

शेवो संवित्ति को उदितावस्था को 'मोक्ष' कहते हैं । 

वस्तुतः मोक्ष कोई वस्तु नहीं, जिसे कोई जब चाहे हस्तगत कर ले । 

मोक्ष तो अज्ञानरूपो कलङ्कपङ्क के प्रक्षालत के उपरान्त विश्वोत्तीणंता को, 

सर्वमयता को, पूणं स्वातन्त्र्य को, शेवनेमंल्यमयो संवित् शक्ति को तात्विकता 

के उल्लास का हो नाम है। 

शास्त्रकार स्बयं अपने स्वास्मोत्कषं के सर्वोच सिंहासन पर सवं साक्षी 

बन कर बिराजमान हैं । एक तरह से वह साधिकार उद्घोषित कर रहे 

ह कि, 
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तच्च परमेश्वरेण शास्त्रेष्वेवः पूव॑ निरूपितम् । सर्वोत्तोर्णत्वस्य 

सर्वात्मभूतत्वस्य चाभिधानात् । ननु प्रकाशस्वभावो यद्ययं भगवांस्तत्कस्माद- 

स्याज्ञानप्रकाशाल्मकम् ? कथं वा तन्निवर्तते ? आह-- 

"आत्मा प्रकाशवपुरेष शिवः स्वतन्त्रः 

स्वातन्त्रयनर्मरभसेन निजं स्वरूपम् । 

सञ्छाद्य यत्पुनरपि प्रथयेत पुणं 

तच्च क्रमाक्रमवशादथवा त्रिभेदात् ॥ ४॥ 

में इस शास्त्र के माध्यम से उसी रहस्य का उद्घाटन कर रहा हूं । 

इसमें निखिल खिल उठेगा । समस्त ज्ञेयतत्त्व रूप विजिज्ञासितव्य का विज्ञान 

उजागर हो जायेगा ॥ ३॥ 

समस्त शेव शास्त्र सवंशक्तिमती माता जगदम्बा के रहस्य प्रश्नों के 

स्वयं शिव द्वारा अधिब्याहूत उत्तर हैँ । यह सारा ज्ञेयतत्त्व भी परमेश्वर 
ने शेवशास्त्रों में स्वयं निरूपित किया है । सर्वात्म भूतल्वमयी सार्वात्म्य 

रूपा विश्वमयता और अचिन्त्य विष्वोत्तोर्णता का भी अभिधान उन्होंने 

किया है। इसी सन्दर्भ में एक जिज्ञासा का उदय होता है। वह यह कि, 

यदि परमेश्वर शिव स्वयं प्रकारा स्वभावान् हैं, तो फिर यह अप्रकाशात्मक 

अज्ञान कहाँ से उत्पन्न हो जाता है? अथवा इसकी निवृत्ति भी किससे 

और किस प्रकार हो जाती है? इसी जिज्ञासा को शान्ति का उपक्रम कर 

रहे हँ” 
आत्मा के या शिव के यहाँ दो विशेषण दिये गये हैं । 

१, स्वतन्त्रः और २. प्रकाशवपुः । स्वतन्त्र शिव करत्तमकत्तंमन्यथाकत्तु 

समथं है । वह् स्वयं 'स्व' रूप का गोपन करता है। अपने को आच्छादित 

कर भणु बन जाता है। साथ हो स्वयं स्वात्म का प्रकाशन कर लेता है। 

१. त° सा» छदोदुषात । 
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यस्माल्स्वरूपमाच्छाद्य प्रकटयति तत एवायं परमेश्वर: स्वतन्त्र: । स 

हि प्रकाशस्वमावः । अत एव केनापि चेकतमेन प्रकारेण न प्रकाशते । 

तदप्रकाशता तथा स्यादिति सर्वात्मना स प्रकाशत इति प्रकाशतेव स्वस्व- 

तन्त्रताऽस्य । यच्च स्वरूप प्रकाशनम्, तच्चाक्रमात् । देहविलये शिवतेव 

क्रमवशादथवा त्रिमेदात् शाक्तादिरूपतयेति वक्ष्यामः । 

यह उसका अपना तन्त्र है। इसलिये उसे स्वतन्त्र कहते हैं। स्वातन्त्र्य 

उसकी आनन्दशक्ति है। इसे विमर्श कहते हैं। इससे शिव समन्वित है। 

अतः स्वतन्त्र है । 

२. वह प्रकाशवपुष् परमेश्वर है । प्रकाश कभी निबिमर्श नहीं होता । 

प्रकाश सर्व का परामशंक होता है। शिव में ये सारे गुण हैं । इसोलिये वह 

सबका आत्मा भी है । सत्रका सर्वस्व है, सबका अपना है। अतः सब कुछ 

शिव ही है । 

वह स्वातन्त्र्य निर्भर रस रूप आनन्द से ओतप्रोत अपने स्वरूप का 

गोपन कर लेता है। अपने को आच्छादित कर स्वयं हो पूर्णत्व को प्रथा 

का प्रथन करने की प्रक्रिया भो अपना लेता है। यह उसकी ललाम लोला 

है। इस प्रथित प्रक्रिया में कभो क्रम कभी अक्रम ओर कभो आणव, शाक्त 

और शाम्भव रूप तोन भेदों से भो भासित होने के स्वातन्त्र्य का प्रयोग 

करता है । कोई एक क्रम वह नहीं अपनाता। उसकी प्रकाशमानता भो 

उसकी स्वतन्त्रता हो है । देह के निलय के उपरान्त शिवत्वोपलब्धि में क्रम, 

प्रकाशन में अक्रम और शाक्तादि समावेशों में तोन भेद भो स्पष्ट दृष्टि गोचर 

होते हैं ॥ ४ ॥ 

एतद्विषयक महामाहेशवर का प्राकृत श्लोक तन्त्रसार नामक ग्रन्थ के 

प्रथम आह्विक के उपोद्घात प्रकरण में मुद्रित है । तन्त्रसार के नीरःक्षीर- 

विवेक भाष्य में तन्त्रोच्चय के सभी संस्कृत व प्राकृत के इलोक हें । सभी 

प्राकृत इलोकों की संस्कृत छाया मैंने स्वयं लिखो हे। कहीं कहीं छाया में 
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आह च— 
मातुकापाठः 

एहु पआसऊउ अत्ताणत सच्छन्दउ ढक्कइ णिअञउ । 
पुणु पअढइ झढि अह कमवस्व एहत परर्माथण शिवरसु ॥ ५ ॥ 

शोधितः पाठः 

एहु पआस-रूउ भत्ताणउ सच्छंदउ ढक्क णिअ-रुअउ । 
पुणु(बि) पअडइ झत्ति अह कम-वसु एहउ परमस्थिण सिवरसु ॥ 

संस्कृतच्छाया 

एष प्रकाशरूपः आत्मा स्वच्छन्दं छादयति निजरूपम् । 
पुनरपि प्रकटयति झटिति-अथ क्रमवशः एषः परमार्थेन शिवरसः ॥१॥ 

तन्त्रसार आ० १ 
॥ इति तन्त्रोच्चये प्रथममाह्लिकम् । 

अन्तर भी है। रचयिता ने मातृका पाठ के वस्तु सत्य को इस प्रकार प्रस्तुत 
किया है— 

परमेश्वर शिव रूप परम आत्मा प्रकाशवपुष है । प्रकाश रूप ही है । 
बह् अपने स्वातन्त्र्य को शक्ति से स्वात्मरूप का गोपन कर लेता है। स्वेच्छया 
उसे तुरत प्रकट भी करने में सर्वथा समर्थ है। स्वात्म के प्रकटीकरण में 

पारमाथिक रूप से उसके आनन्द का ही उच्छलन होता है । आनन्द हो शिव 
का रस है। 

मेरे द्वारा निमित संस्कृत छाया में छादयति को जगह ढोकयति और 
शिवरसः के स्थान पर शिवरसम् है । ढक्कइ का छादयति नहीं ढोकयति हो 
होना चाहिये । इसी तरह शिवरसु में उकार कर्मकारक को व्यक्त करता 
है। अतः शिवरसम् होना चाहिये । 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्यवर्य श्रोमदभिनवगुप्तविरित 
डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षीर विवेक भाषाभाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय का प्रथम आह्लिक पूर्ण ॥ १॥ 



घोसन्महामाहेषवराचार्याभिनवगुप्तबिरचिते 
डॉ० परमहंसमिशकत-नोर-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संवलिते 

तन्त्रोच्चये 

दवितीयमाह्मिकम् 
तत्र सः परमेश्वरप्रकाशः कस्यचिदविरतप्रबन्धतया पुनरुपायनिर- 

पेक्षतया भाति। एकवारं गुरुवचनमोदृशं सम्यगवधार्यम्, तद्या 

*उपायजालं न शिवं प्रकाशयेत् । 

शोमन्महामाहेइवरचार्याभिनवगुम्रविरचित 
डॉ० परमहंसमिध्रकृत-नीर-क्षोर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंबलित 

तन्त्रोच्चय 
का 

द्वितोय आहिक 

साधना के इस उपक्रम में अनवरत ओर प्रबन्ध भाव से अर्थात् 

नियमित रूप से संलग्न रहने वाले किन्हीं साधकों को सौभाग्यवश यह 

परमेश प्रकाश अवभासित हो जाता है। किन्हों भाग्यशाली भक्तों को वह 

अनुपाय अर्थात् बिना किसी उपाय का आश्रय लिये ही प्रकाशित होता है । 

इसे उपाय निरपेक्ष अनुग्रह की स्थिति कह सकते हैं। यह अनुग्रह सत्पात्र पर 

ही होता है। यों तो परमेश्वर प्रकाश सर्वव्याप्त है किन्तु आवरण के कारण 
उसकी झलक नहीं मिल पाती । 

इसकी उस एक झलक पाने की लालसा भक्तों में होती है। वे गुरु 

की शरण में जाते हैं । ऐसे लोगों को इस सम्बन्ध में हो बताये गये गुरुदेव 

के वचनों को सम्यग् रूप से अवधारित करना चाहिये । वे इस प्रकार हैं-- 

१. त७ सा०, था० २ १० १९ 
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युक्त चेतत्, यतः — 

घटेन कि भाति सहस्रदीधितिः । 

अतः शिवप्रसादादेव विश्वं भाति | विश्वमध्ये समस्त उपायवर्गः । 

विवेचयन्नित्यमुदारद्शनः 

स्वयम्प्रकारं शिवमाविशोत् क्षणात् ॥ 

“उपायों का समूह भी परमेश्वर शिव को प्रकाशित नहीं कर सकता ।' 

यह बात सत्य ही क्योंकि, 

क्या घड़े में वह शक्ति है कि, वह सहन रश्मि भगवान् भास्कर को 

प्रकाशित कर सके ?' 

अतः यह निश्चित है कि परमेश्वर शिव के अनुग्रह के कारण ही यह 

बिश्व रूप शेव प्रसार आभासित हो सकता है।' विश्व में हो सारा उपाय 

संवर्ग भो उल्लसित है । 

'इस प्रकार विचार में अनवरत संलग्न और निरन्तर चिन्तनशील 

विवेकी पुरुष साधक श्रेणी में आ जाता है। उसका दशान भी उदात्त भावों 

को उत्पन्न करता है। ऐसे उदार दर्शन पुरुष धन्य होते हें । एक समय ऐसा 

भी आ जाता है, जब क्षण भर में हो वह अनुग्रह की वर्षा करने वाले स्वयं 

प्रकाश शिव में प्रवेश पा लेता है । 

निरन्तर बिवेचन भक्ति का ही विकसित रूप है। भक्ति से भगवान् 

में अनुप्रवेश हो जाता है । श्रीमद्धगवद्गीता कहती है 

“भक्त्या स्वनन्यया शक्यमहमेवंविघोऽजुन । 

ज्ञातं द्रष्टं च तत्त्वेन प्रवेष्टं च परन्तप’ ॥ 

अर्थात् अनन्य भक्ति से भगवान् कह रहे हैं कि, में जानने योग्य 

दर्शन योग्य भोर तात्त्विक रूप से मुझमें प्रवेश योग्य हो जाता हूँ ॥ १॥ 
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अनवच्छिस्नविष्वोत्तीर्णविश्वात्मभृतसंविद्रपतया स्वयं प्रकाशत इति 

यावत् । आह् च-- 
मा० पा० 

१जहि जहि फुरण फुरइ सो सअलउ परमेसर भासइ मइ अमलउ । 

अत्ता नत सो श्चिव परमत्यिण इअ जानअ कज्ज परमत्थिण ॥ 

शो० पा० 

जाहि जाहि फुरणु फुरइ सो सअलउ परमेसरु भासइ महु अमलउ । 

अत्ताणउ सो चिय परमत्यिण इउ जाणहु कज्जु परमत्यिण ॥ 

सं० छाया 

यत्र यत्र स्फुरणं स्फुरति स सकलः परमेश्वरः भासते मह्यम् अमलः । 

आत्मा स एव परमार्थेन इदं जानोथ कायं परमस्ति न ॥ २॥ 

॥ इति ्वितोयमाह्लिकस् ॥ 

उक्त कथन का निष्कर्षार्थ यह है कि, निरंशभाव से विइवब्यासि, 

अनवच्छिन्न रूप से विद्वोत्तीर्णता और विश्वमयों सँवित्ति के समुदय रूप 

से शिव स्वयं प्रकाशित हो जाता है। इस सम्बन्ध में प्राकृत श्लोक कहता 

है कि, 
'जो कुछ जहाँ जहाँ, सर्वत्र जो संस्फुरण हो रहा है, उन सब में 

आत्यन्तिक रूप से निर्मल परमेश्वर ही हमें भासित हो रहा ह
ै। यह निर्धारण 

कर लेना चाहिये कि, परमार्थ रूप से शिव हो आत्मा है। इसके अतिरिक्त 

अर्थात् इससे बढ़कर कोई विधि या कार्य नहीं है ॥ २॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वरा चार्याभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षोरविवेक भाषाभाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय का द्वितीय आह्लिक पूर्ण ॥२ ॥ 

१. त० सा०, आ० २ १० ३९ 



द्ध 

डां० परमहंसमिअकृत-नो र-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संवलिते 

तन्त्रोच्चय 

तृतीयमाल्विकम् 

कस्यचित्तु परमेखरप्रकाशस्तदायायाँ स्वातत्त्र्यशक्तो निर्ज्ञातायां 
प्रकाशते । यदिदं विश्वं तत् प्रकाशते तावत् । बहिः प्रकाशितमपि तु तदवद्यं 

परामृश्यते । परामर्शेन विना प्रकाशितमप्यप्रकाशितकल्पस्, यतः परामुक्यते 

च न बहिः परामर्शावसरेऽन्तर्मखताल्लासस्य संवेदनात् । अन्तदचेत् परामृझ्यते 

श्रीमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुप्तविर चिते 

डॉ० परमहंसमि्च कु त-नीर-क्षीर-विवेक हिन्दो भाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय 

तृतीय आह्निक 

किसो सौभाग्यशाली साधक को परमेश्वर का यह प्रकाश शेवी 

स्वातन्त्र्य शक्ति से सम्प्रज्ञात हो जाने पर स्वयं प्रकाशित हो जाता है। उसे 

यह अनुभव होता है कि, यह समस्त विश्व प्रसर प्रकाशित है, या इस रूप में ही 

परमेश्वर प्रकाशित हो रहा है। यद्यपि यह् बाह्य प्रसार है फिर भी यह 

परामर्श का हो विषय है, सविमर्श है। परामर्श के विना प्रकाशित भी 

अप्रकाशित कल्प ही है। जो परामृश्य है, उसे बाह्य कंसे कहा जा सकता 

है। जिस समय परामर्श होता है, उस तमय तो अन्तमंखता का ही उल्लास 

रहता है । आन्तर संवेदन अन्तमुख स्थिति में हो होता है। ऐसो अवस्था में 

इसे बाह्य केसे कहा जाय ? 

यदि आन्तर अन्तराल के आकाश में यह विमर्श का बिषय बन 

रहा है, तो यह निश्चित है कि, यह वहां स्फुरत हो रहा है। यह इसका 
श्रोत०--२८ 
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तत्रैवेतत्स्फुरति बहिरपि प्रकाशमानम् । अन्यथा प्रकाशितं न परामृष्टं स्यात्, 

परामृष्टं च न प्रकाशितं भवेत् । ततश्च प्रकाशपरामर्शेस्युमयमाप्यान्ष्यं 

भवेत् । एवं च प्रकाशपरामशंस्वभावमेव संवेदनम् । तदभिन्नाश्च भावाः 

परामर्शबलाद्भिन्ता इव प्रतीयन्ते । 

परामर्शाहिमका च परमेश्वरस्य पञ्चाशद्वर्णदेवतामस्यकृत्रिमा संकेत- 

निरपेक्षा शक्तिरिति स्वशकस्येव ममान्तविश्वं भाति । देवदत्तोऽपि नामाहमेव 

संबिद्रपः। तदीयशरोरसुखदुःखादि तु मदीयवद घटादिवच्च संवेदनदपंणान्त- 

तोति सिद्धोऽहं स्वातन्त्रयशक्तिमासितविश्वामासः परमेइवरो विभुरेको नित्य 

इति मुहुमंहुर्भावयन् स एव । यतः ¬ 

एक वेशिष्ट्य ही है कि, अन्त:परामुश्य होते हुए भी बाह्यभाव से परिदृश्यमान 

अनुभूत हो रहा है। यह निर्धारित सत्य है कि, विना किसी प्रकाश के 

प्रकाशित पदार्थ का परामर्श हो ही नहीं सकता । इसो तरह जो परामर्श 

का विषय है, वह अन्तः स्फुरित ही हो सकता है । वह बाह्य रूप से केसे 

प्रकाशित हो सकता है ? 

ऐसा होने पर प्रकाश और परामर्श इन दोनों के अस्तित्व पर सन्देह 

की काली छाया पड़ जायेगी । इस स्थिति में इस वेचारिक निष्कर्ष पर पहुँचा 

जा सकता है कि, संवेदन का स्वभाव ही प्रकाश ओर परामर्श संवलितल्व है । 

इनसे अर्थात् प्रकाश और परामर्श अर्थात् सविमर्श प्रकाश से तादात्म्य भाव 

से स्फुरित सभो अभिन्न भाव परामशं शक्ति के बल से ही भिन्न की तरह 

प्रतीत होते हैं । वस्तुतः वे भिन्न नहीं हैं । 

सारा विष्वश्वाइःमय पचास वर्णो वाली मातुका और मालिनो शक्ति में 

ही अन्तः परामृष्ट है । इनके एक-एक वर्ण देवता रूप हें । इसी तरह मातुका 

को पञ्चाशत् वर्ण देवतामयो कहते हें । मालिनी भी ऐसी हो है। यह 

परमेश्वर शिव की वर्ण देवतामयी अक्कत्रिमा अर्थात् स्वाभाविको शक्ति है। 
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"अन्तविभाति सकलं जगद्, 
क्व ? 

आत्मनीह 
स्वप्रकाशे । कथम् ? 

यद्ृद्बिचित्ररचना मुकुरान्तराले 

यह सारी की सारी परपरामर्शमयो मानो जाती है। यह संकेत निरपेक्ष शक्ति 
सब में है । सर्वत्र है। 

स्वात्म शक्ति से हो मेरा अन्तः परामर्श इस विश्व रूप में भासित 
हो रहा है । बाहर दीख पड़ने वाला देवदत्त देवदत्त नहीं है। वह में हो हुँ। 
मेरो संविद् हो बाहर देवदत्त बनकर भासित हो रहो हें । उसका शरोर, 
उसके सारे सुख दुःख आदि भोग भो मेरे हो समान अथवा बाह्य अवभासित 
घड़े के समान संवेदन के दर्पण में अवभासित हो रहे हैं। इससे यह सिद्ध 
है कि, 'अहं' अर्थात् में स्वातन्त्र्य शक्ति के बल पर अवभासित विश्वरूप 
हँ ॥ परमेश्वर हो हूँ। सर्वसमथ नित्यपरमेश्वर के अतिरिक्त मेरा कोई 
अस्तित्व नहीं है । इन्हीं विचारों का मुहुमुहुः भावन अर्थात् निरन्तर अनवरत 
चिन्तन करना चाहिये । “सोहमस्मि इति वृत्ति अखण्डा' रूप इस तुलसी 

विनिःसृत मन्त्र का सतत परामर्श ही यह निश्चित अनुभव करा देता है कि, 
यह सब वहो है । क्योंकि कहा गया है कि, 

“अखिल विश्वात्मक प्रपञ्च अवुत्तर अन्तःविमर्श शक्ति में 
आसित है ।' 

यह पूछने पर कि, यह विमर्श कहाँ सम्पन्न हो रहा है? शास्त्रकार 
कह रहे हैं कि, 

स्वयं स्वात्म में हो यह भासित है । पुनः इस जिज्ञासा पर कि, 

स्बात्म तो प्रकाशमय है। इस स्वात्म प्रकाश में हो क्यों ? इसका उत्तर दे 

१. त० सा०, झा० ३ पू ८७ 
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एतेन ग्राह्म-ग्राहकभावः कार्यकारणभावो नाइयनाशकभाव आधार्या- 

धारभाव इत्यादि सवं तत्रान्तर्भासमानं समर्थितम् । विचित्रावभासस्य 

मुकुरेऽप्यस्य दृष्टस्य मुकुराद् भेदानुपपत्तेः । 

बोधस्य त्वेष विशेषः — 

बोधः परं निजविमर्शरसानुवृत्या विश्वं पराम्रृशति 

तत एव स्वप्रकाशः स्वतन्त्रश्च । 
नो मुकुरस्तथा तु ॥ 

अन्यं प्रति हि स प्रकाश्यः परामर्शनोयश्चेति परतन्त्रो जडः । आह च ¬ 

रहे हे-मुकुर के अन्तराल में विचित्रः-विचित्र रचनायें अबभासित होती हैं । 

इस अवभासन का कारण जानना चाहिये। 

१, मुकुर में रूप-नेर्मल्य होता है । उसमें रूप का ग्रहण होता है। 

गन्ध, स्पर्श और शब्द आदि का ग्रहण नहीं होता । शास्त्र यह् मानते हैं कि,. 

ग्रहण करने वाला ग्राहक है । बिम्बग्राह्य है। अतः यहाँ ग्राह्य-ग्राहक भाव 

है। यही बिम्ब प्रतिबिम्ब भाव भो है । 

२. ग्रहण करना एक प्रक्रिया है । प्रतिबिम्ब उसका कायं है । बिम्ब 

कारण है । यहाँ कार्यकारण भाव का भी प्रकल्पन हो रहा है । कारण नष्ट 

होने पर कार्य नष्ट होता है किन्तु कार्य नष्ट होने पर भी कारण नष्ट नहीं 

होता । 

३. नाश होना वस्तु का धर्म है। नाशक कारण होता है। प्रतिबिम्ब 

नाइय है। मुकुर में उत्पन्न विचित्र रचनायें नाश्य हैँ। बिम्ब का अभाव 

कर देना या मुकुर उलट देना नाशक है। अतः यहाँ नाश्य नाशक भाव 

भी है। 
४. आधार्याधार भाव भी यहाँ प्रकल्पित है। मुकुर आधार है। 

आधार पर आधृत बिम्ब का प्रतिबिम्ब है। आधार आत्मा है। उसमें 

अवभासित सकल जगत् आधार है। अतः आधार्याघार भाव भो है। 
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मा० पा० 

संवेअण निम्मल दप्पणाम्मि सअलं फुरत्त निअसारं । 
आमरिसण रस सरहस विमट्ररूअं सइं भाइ॥ १॥ 

इअ सुणअ विमलमेणं निज अप्पाणं समत्यवत्यमअं । 
जो जोअय सो परभेरइ वोब्ब परणिव्वइं लहइ ॥ २ ॥ 

शो० पा० 

संवेअण-णिम्मल-दप्पणाम्मि सअलं फुरंत-णिअ-सारं । 
आमरिसण-रस-सरहस्स-विमट्ट रू सअं भाइ॥ १॥ 

ऐसे अन्यान्य जन्यजनक भाव आदिकों के समर्थन भी इस उदाहरण 

से हो रहे हैं। यह तो मुकर का नैमंल्य है, जिसमें रूप भासित होता 

है। यह रूप नेमंल्य है । शेबनेर्मल्य रूप स्वात्मदर्पण में रूप-रस-गन्ध-स्पर्श 

और शब्द सभी अवभासित होते हैं। यही जगत् का अवभास है। यही 

श्वात्मप्रकाश का वेशिष्ट्य है कि, इस नेमंल्य में समग्र विश्व अवभासित हो 

रहा है। यही कह रहे हैं 
बोध अपने विमर्श रस की अनुवृत्ति अर्थात् शाइवत परामर्श रूप 

परमानन्द रसास्वाद के आह्वाद को सतत अनुभूति के कारण या आधार पर 

विश्व का परामर्श करता रहता है। इसोलिये स्वाल्मसंविद्वधपुष् परमेश्वर 
स्वप्रकाश और स्वतन्त्र माना जाता है । 

इसी सन्दर्भ को आगे बढ़ाते हुए कहते हैं कि, 

मुकुर में यह शक्ति नहीं । वह स्वप्रकाश नहीं । वह स्वतन्त्र भी नहीं । 

पृष्ठभाग के विशेषद्रव्य के लेप में मात्र से रूप-नेर्मल्य वहाँ आ जाता है । इतना 

होने पर भी बिम्बप्रतिबिम्बवाद का वह एक मुख्य उदाहरण है । वह अन्य 

के प्रति प्रकाश्य है । वह परामर्शनीय है । इसलिये वह परतन्त्र और जड़ 
है॥ १॥१ 

2. तन्त्रसार आ० ३, पृ» ८७। 
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इअ सुणिअ विमलमेणं णिअ-अप्पाणं समत्यवत्युमअं । 

जो जोअइ सो पर-भइरवो व्व पर-णिब्बुइईं लहइ ॥ २ ॥७ 

सं० छा० 

संवेदन-निमंल-दपंणे सकलं स्फुरन्निजसारम् । 

आमशनरससरहस्य-विमृष्टू्पं स्वयं भवति ॥ १॥ 

इति धुत्वा बिमलमेनं निजात्मानं समस्तवस्तुमयम् । 

यः पश्यति स॒ परभैरव इब परनिर्वात लभते ॥ २॥ 
त० सा० हे 

॥ इति तुतीयमाल्विकम् ॥ 

मूल प्राकृत में कहा भी गया है कि, 

संवित्तिरूप निर्मल स्वातमदर्पण में सारा का सारा स्वात्मसार निष्कर्ष 

रूप विद्वविस्तार स्फुरित हो रहा है। परामर्श का आनन्द-रसास्वाद एक 

आाह्वादात्मक रहस्य है। इस आनन्दवादिता के सन्दर्भ में जो कुछ भी. 

परामष्ट है, वह सत्य ही है। वही सत्य अबभासित होता है । विइवात्मकता 

प्रकाश के प्रसर का वह रूप है, जो निर्मल शिवप्रकाश रूप, स्वात्म में शाश्वत 

भासित है ॥ १॥ 

इस प्रकार समस्त विद्वमय स्वात्म परामशं-रहस्यरसानुभूति के 

द्वारा जो साधक स्वात्मपरातम में तादात्म्य का अनुसन्धान कर सत्यतत्त्व 

का दर्शन करता है, वह सबसे श्रेष्ठ आनन्द को उपलब्ध हो जाता 

है॥ २॥ 

श्रीमन्महामाहेशवराचायं श्रीमदभिनवगुप्त विरचित 

डॉ० परमहंस मिश्र कृत नीर-क्षी र-विवेक 

हिन्दी भाषाभाष्य संबित 

तन्त्रोच्चय का तृतीय आह्विक पूणं ॥ ३॥ 



न 

डॉ० परमहंसमिश्वकत-नोर-क्षोर-विवेक-हिन्दो भाष्यसंवलिते 

तन्त्रोच्चये 

चतुर्थमाह्विकम् 

यस्य ल्वित्ययमविकल्पक समावेशो नोदेति स सविकल्पकभावनया _ 
सत्तर्करूपया संस्कुरुते। विकल्पश्च संसारोचितेम्यो विकल्पेभ्यो विपरीत- 

स्वभावश्चेत्, प्रबन्धेन प्रवृत्तो भवति, तत्सा पारमेश्वरी शुद्धविद्या शक्तिरेव, न 
तत्र विकल्पतया शङ्कुतब्यम् । तथाहि 

शोमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्च कृत नोर-क्षीर-विवेक हिन्दी भाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय | 

का | 
चतुर्थ आल्लिक | 

विकल्पों से समन्वित सोच की स्थिति सविकल्प समावेश दशा मानो 

जाती है । विकल्पों के समाप्त हो जाने पर अविकल्प या निर्विकल्प समावेश 

दशा में प्रवेश हो जाता है । शास्त्रकार कहू रहे हैं कि, 

जिस साधक में इस सर्वोच्च आनन्दोपलब्धिमय शाम्भव समावेश 

दशा का उदय नहीं होता है, उसके संस्कार को एक ही विधि है। उसको 

सविकल्पक भावना सत्तर्कमयी बन जाय। सत्तर्क सच्चा तक होता है । | 

एक तरह का यहु संस्कृत विकल्प दुर्भेद्य भेदवाद को काटने वाला कुठार है ४ | 

जागतिक तर्को से विलक्षण तक ही सत्तक है। यहु कहा जा सकता है कि; 
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"यो निश्चयः पशुजनस्य जडोऽस्मि 

देहमात्रस्वभावोऽहमिति मत्वा, तथा 

कमेसंपाशितोऽस्मि । 

देहव्यतिरिक्तेऽपि सत्यात्मनि । तथा 

मलिनोऽस्मि, 

यह पशुत्वं को नष्ट करने वाली कामधेनु है । पाशबद्धता को ध्वस्त 

करने वाला वेचारिक वज्र है यह सत्तर्क । 

वस्तुतः इन्हीं गुणों के कारण सतर्क संसारोचित विकल्पों के विपरीत 

माना जाता है। यह विशिष्ट कल्प होता है। यह प्रबन्ध से प्रवृत्त होता 

है । प्रबन्ध शब्द यहाँ पारिभाषिक अर्थसत्ता से संवलित रूप में प्रयुक्त है । 

प्र अर्थात् विशिष्ट बन्ध अर्थात् योजना, एक अनुकल्पमय प्रकल्पन । एक प्रकार 

का योग । गुरु के प्रति जिगमिषा उत्पन्न करने वाला एक भावबोध । इन 

समस्त संभावनाओं के साथ हो साधक के उत्कर्ष का बीज बन जाता है । यही 

प्रबन्ध प्रवृत्ति कहलाती है । 

सच कहा जाय तो यह वृत्ति पारमेश्वरी कृपा ही होती है । शास्त्रकार 

इसे शुद्ध विद्या कहते हैं। शुद्धविद्यारूपा एक योग शक्ति ! इसमें संसारोचित 

वेकल्पिकता को आशङ्का शेष नहीं रह जाती । जेसा कि शास्त्र कहता है कि, 

आणव मल से आवृत अणु पुरुष को पशु कहते हैं। ये पशुजन 

कहलाते हैं। इनमें देहभाव का स्वभाव संपुष्ट रहता है । देह्वाध्यास ग्रस्त 

ये देह को ही 'अहं' रूप से देखते हें। यही पशुभावमयो पाशव जडता मानी 

जाती है । इस जडता से पशुभाव ग्रस्त प्राणी अपने को जड मान लेता है। 

बहु कहता है कि, में जड हूँ। पशुजनो की यह सोच उसे ले डूबती है । 

कभी भी उसके मन में चेतना की लहर नहीं उठती । 

१. तन्त्रसार क्ला० ४ १० १४७ । 
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क्षोणो$थ कर्मस्वपि मलयोगात्, तथा, 

परेरितोऽस्मि ॥। 
मल प्रक्षयोऽपि मे$नादिशिवप्रसादात् । इत्येवं लौकिको वा धार्मिको 

वा रुद्रभूतो वा सिद्धान्त-दर्शनमृक्तो पशुरेव । स च तथाविधाममुकामुकविकल्प- 
दाढ्यंबलात् । अतश्च-- 

इत्पेतदन्यदृढनिइचयलाभसिद्धधा 

सद्यः पतिर्भवति विश्ववपुश्चिदात्मा ॥ १ ॥ 

यही दशा कर्म से विपाशित दशा को भी होती है । ऐसा कर्मविपाशा 

का भाव उसे भ्रान्ति से भर देता है । मुक्ति रूप अनुग्रह कर्ता अब संकोच 

प्रस्त ओर कर्म की क्रूर परम्पराओं से अपने को कोलित मान लेता है। उसे 
अपनी मलिनता तो दीख पडतो है किन्तु अपना वास्तविक रूप परमेश्वर 
मदुष्ट हो रह जाता है। कर्म के कला, विद्या, काल, राग और नियति के 

कर्कश आधात से आहत रहता हुआ में दूसरे अननुकूल तत्त्वो से प्रेरित हूँ । 

इस प्रकार के असंस्कृत विकल्पों से प्रभावित रहकर अपनी सत्ता को विस्मृत 
कर देता है' । 

किन्तु इनके उन्मीलन के क्षणों में अर्थात् संस्कृत विकल्पों के उदित 
होने पर उसका स्वरूप हो बदल जाता है । इन असंस्कृत विकल्पों से अन्य 

अर्थात् संस्कृत विकल्पों के उदय होने पर एक नये निश्चय का जन्म हो 

जाता है। उसे यह दृढ़ निश्चय हो जाता है कि, में वह हूँ, यह नहीं हुँ । यह 
निश्चय ही जडत्व के विपरीत होता है । 

इस निश्चय का लाभ यह होता है कि, साधक वेकल्पिकता की 
भीषामयी भूमि से ऊपर उठाकर भेरवभाव को भव्यता में विभुता का स्पर्शं 
पा लेता है। अब बह चिदात्मा के चिरन्तन चेतन्य की अचियो से 
रोचिष्मान बन जाता है। देहाघ्यास ग्रस्त अहंकृति का पुतला सा पशु अपनी 

१. तन्त्रसार आ० ४ । 



2 श्रीतन्त्रालोक: [ श्लो० रे. 

नाहं जडः संविन्मात्रस्वभावत्वात् । न मम कर्माणि पाशाः, तानि मम 

प्रत्युत स्वातन्त्र्यात् क्रिपाशक्तिविजूम्मामत्रसु । नाहं मलिनः, मलो हि मम 

स्वात्मप्रच्छादनात्मिकी क्रीडा । नाहं परेरितः। न मत्तः परः कश्चिदस्ति, 

पूर्णसं विदेकपरमार्थंत्वादित्येव । 

यथा यथा निश्चय ईहगाप्यते 

तथा विधेयं परयोगिना सदा । 

न वस्तुयाथातम्यविहीनया हशा 

विर्शाङ्कितव्यं शिशुदेशना--गणेः ॥ २ ॥ 

पशुता से उन्मुक्त होकर तत्क्षण विश्वमयता को उपलब्ध हो जाता है। अब. 

बह पशु से पशुपति कहलाने का अधिकारी हो उठता है॥१॥ 

साधना में रत साधक के निश्चय में दृढता का आधान होने लगता 

है । इस निश्चय में जितनी हो जितनी दृढता आने लगती है, उतनी द्वी 

उतनी उसकी परिष्कृति होती जाती है। अब वह गुरु शास्त्रानुशासन के 

अनुसार ऐसी प्रक्रिया अपनाये, जिससे उसका पथ प्रशस्त हो सके । शास्त्रकार 

यह विधि क्रिया का प्रयोग कर उसे कर्तब्य पथ पर अग्रसर कर रहे हैं। वे 

कह रहे हैं कि, 

परभाव में युक्त योगो का अवधान सर्वाधार धूर्जटि गङ्गाधर में द्वोना 

चाहिये । उसकी सांसारिकता के दुष्प्रभाव से उन्मुक्ति होनी चाहिये। उसे 

सोचना चाहिये कि, विश्ववस्तु का यथातथ स्वरूप क्या है। याथात्म्य-विहीन 

बस्तु दशन पशुता के स्तर पर होता है। कभो भो किसो भो अवस्था में 

ऐसी हेय दृष्टि को अपना कर वह भेदभूधर के भारतले दबा न रह जाय, 

उसकी साधना ध्वस्त न हो जाय, इसके लिये उसे सावधान रहूना चाहिये । 

वस्तु के यथास्मरूप शेवो शक्ति के प्रतिबिम्ब भाव का दर्शन अभेद भूमि पर् 

अवस्थित होकर विश्वात्म शिव के सार्वत्रिक उल्लास को अनुभूति से भावित, 
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तेन यत्किञ्चित्कुर्वता ईद्ङझ्निइघयलामेश्वधातव्यम् । आह च 

मा० पा० 

जह जह जस्सु जाहु चिव पप्फुरइ अञ्जवसाउ । 

तह तह तस्सु ताह चिव तारिसु होइ पभाउ ॥ ३ ॥ 

हतं मलिणउ हतं पसु हतं आ 

अह सअलभावपडलवत्ति रित्तउ । 

इअ दढनिच्छअ णिअ लिअहिअहह 
फुरइणामु कह जिस्स परतत्त्वउ ॥ ४ ॥ 

शो० पा० 

जह जह जस्सु जाह चिय पफुरइ अज्झवसाउ । 

तह तह तस्सु ताह चिय तारिसु होइ पभाउ ॥ ३ ॥ 

रहना चाहिये । बालक वही है, जो अबोध है। वस्तु को भेदवादी दृष्टि से 

देखना सुनना और कहना 'शिशु देशना' कही जाती है। किन्तु साधक को. 

कभी भी भेद बुद्धि के दुष्प्रभाव में आकर किसी प्रकार की शङ्का रूपी 

कालुष्य कलङ्भूप्कु में पतित नहीं होना चाहिये। वरन् अभेद भूमि पर 

प्रतिष्ठित होकर आराध्य को अनुदर्शन में अजस्र अग्रसर होना हो दृढ़ निश्चय 
लाभ को सिद्धि मानो जातो है ॥ २॥ 

इसके बाद प्राकृत के इलोक की मातुकायें हें और उनकी संस्कृत 

छाया है । उनका भाव इस प्रकार है-- 

अनबरत साधना संलग्नता ओर समयाचार पालने की प्रखर प्रक्रिया 

ओर सक्रियता का नाम ही अध्यवसाय कहलाता है । शास्त्रकार साधक को 

सावधान करते हुए कह रहे हैं कि, जितनो हो जितनी रोवतादाम्य भाव की 

अभिवृद्धि का स्फुरण होता रहता है, उतना हो उतना उसमें शेवमहाभाव 
विकसित होता जाता है । यहाँ तादृश शब्द रहस्य गभं प्रयोग का प्रतीक 



3 मलिणउ हउं पसु हउं आअह 
सअल-भाव-पडल-वइरित्तउ । 

इअ दढ-णिच्छअ-णिअलिअ-हिअअह 
फुरइ णामु कह जसु परतत्तउ ॥ ४ ॥ 

सं० छा० 

"यथा यथा यस्य यत्र एव प्रस्फुरति अध्यवसायः । 

तथा तथा तस्य तत्र एव तादृशः भवति प्रभावः ॥ ३ ॥ 

अहँ मलिनः अहं पशुः अहम् अस्य 

सकल-भाव-पटल-व्यतिरिक्तः । 

इति हृढनिइचय-निगडित-हुदयस्य 
स्फुरति नाम कथं यस्य परतत्त्वम् ॥ ४ ॥ 

बन गया है। वह जिसमें समावेश प्राप्त करना है, अभो प्रत्यक्ष नहीं है, 

अदृस्य है । अदृश्य उपमा केसे दी जाय। अतः यहाँ सर्वव्यापी विभु के ही 

सदृश प्रभाव ही प्रकल्पित करना चाहिये ॥ ३॥ 

में मलिन हूँ अर्थात् मल रूप कलादि आवरणों से आवृत मणु पुरुष हूँ । 

पाशबद्ध जेसे पशु होता है, उसो तरह भेदात्मक अविद्या जन्य विकल्प पाशों 

जकड़ा हुआ जड़ जोव मात्र हो हूँ ओर सकल रूप सार्वात्म्य के महाभाव से 

अलग संकोचों से संकुचित नगण्य प्राणो हूँ; इस प्रकार जडाध्यास रूप दुरा- 
ग्रह पूणं मूढ सोच से जिसका हृदय बुरो तरह प्रभावित हो चुका है, उसके 
हृदय में परतत्त्व का स्फुरण नहीं हो सकता । 

यह पद्य सिद्ध साधक की भूतकालोन अनुभूतियों का चित्रण है। 

अपनी आज की शिखरारूढ उत्कर्षमयी दशा में अवस्थित उस दशा की 

स्मति की कौंध को परिलक्षित कर सोचता है कि, उस समय मेरे हृदय में 

१. तं० सा० आ० ४५० १४८। 
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मा० पा० । 

पर सिव तरणिकिरण दढ पातरि। 

अमिअ हिअअ कमल रअ महुरि ॥ ५॥ 

अणि अइ सुन्नत परिमल रोणु। 
कमलणि हंत सिरिणु महुणि ॥६॥ 
विलसअ तत्तरसुणि अतत्ति विसइ । 

रीहुरि अविपनिपला इअर अणि तच्छवि मुइरि ॥ ७ ॥ 
शो० पा० 

पर-सिव-तरणि-किरण-दढ पत्तर । 
अमिअ-हिअअ-कमलि रअ-महुअरि ॥ ५ ॥ 

परतत्त्व क्यों नहीं स्फुरित हो रहा था। आज में निरावरण विभु की 

भेरवभावमयी विभूति का अधिकारी जो बन सका, इसका श्रेय साधना की 
सतत सक्रियता को जाता है ॥ ४ ॥ 

कमल पर सूर्य की प्रकाशमयी रह्मियों से जेसे उज्ज्वलता फूट पड़ती 

है ओर वह खिल उठता है, उसो तरह परम शिव के दुढशक्तिपात रूपी 

प्रकाश रह्मियों से अनुत्तर को आत्मसात् करने वाले साधक का हृदय कमल 

विकसित हो जाता है ॥ ५ ॥ 

परिणामतः चिदेक्य बिमशं का परिमल रहुस्यबोध की रमणीयता 

बन कर साधक को धन्य बना देता है । प्राकृत के इस श्लोक में तन्त्रसार 

में उल्लिखित और कइमोर सिरीज में प्रकाशित प्रति में पर्याप्त अन्तर है । 

तन्त्रसार में “दुढपात विकासिअ हि अ अकमल सर हस्स फार अणिय अ इ 

सुन्लर परिमळ बोहुक रमए” पाठ है । वहो अर्थ अपर लिखित है ।। 

इस ग्रन्थ में “ढढ पांतरि अमि अहि अअकमलि रअ मभुअरि' आदि 

पाठ है । इसके अनुसार संस्कृत छाया ओर भाष्यार्थ में भो अन्तर भा जाना 
स्वाभाविक है । इसके अनुसार, 
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जणिअइ सुन्नउ पर्रिमल-रेणु । 

कमलhि लिहंत सिरिणुं महुणि ॥ ६॥ 

बिलसइ तत्त-रसु णिअ-तत्त विसइ । 

पलाअइ रअणिअ लचष्छबि मुइरि ॥ ७ ॥ 
सं० छा० 

"परशिवतरणिकिरणहढपत्रे । 

अमृतहृदयकमले रत-मधुकरे ॥ ५ ॥ 

जन्यते शन्यपरिमलरेणुः । 

कमले स्निह्यत्ति [श्रियं नु] मधुनि ॥ ६॥ 

विलसति तत्त्वरसः निज-तत्त्व-विषये । 

पलायति रजन्यां लक्ष्यते मुञ्चति ॥ ७ ॥ 

॥ इति चतुर्थमाल्विकम् ॥ 

साधक का हृदय कमल अमृत से ओतप्रोत है। कमलदलों पर 

बेठकर मघु पायी मधुकर मधुपान में रत है । इस हृदय कमलदल पर परम 

शिव रूपी सूर्य की रष्मियों का प्रकाश पड़ता है, जिससे वे दृढ अर्थात् 

परिपुष्ट और आकर्षक हो गये हैं। उन पर शून्य अर्थात् उन्मना’ को पावन 

परिमल की रमणीयता है । वहीं शाक्त अमृत के लेहन का सौविष्य भ्रमर 

को उपलब्ध हो रहा है ॥ ६॥ 

स्वात्मतत्व के सन्दर्भ में हो परतत्त्व विलसित होने लगता है । रजनी 

के अन्धकार का मालिन्य पलायमान हो जाता है ओर वह परमात्मतत्त्व को 

लक्षित कर लेता है । परिणामस्वरूप मुक्ति हस्तामलकवत् हो जाती है ॥ ७।। 

श्रीमन्महामा हेइव राचायंवर्याभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परम हंस मिश्र कृतनीर-क्षीर-विवेक भाष्य 

संबलित तन्त्रोच्चय का 

चतुर्थं आह्विक सम्पूर्ण ॥ ४॥ 

१. तं सा० आ० ४ १० १५० । 
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डॉ० परमहंसमिश्रक्त-नो र-क्षो र-बिवेक-हिन्दो भाष्यसं व रिते 

तन्त्रोच्चये 

पञ्चममाह्मिकम् 

एवमनन्तरेण शाक्त उपायो दशितः । यस्तु सत्तर्केण न निर्मलस्वभाव- 

मासादयति तस्य ध्यानादिकमुच्यते । तत्र-- 

स्वप्रकाशं समस्तात्मतत्त्वंमात्रादिकं त्रयम् । 

अन्तःकृत्य स्थिति ध्यायेद् हदयानन्दधामनि ॥ १ ॥ 

श्री मन्महामाहेशवराचार्यवर्याभिनवगप्त विरचित 
डॉ० परमहंसमिश्चकृत नीर-क्षीर-विवेक भाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय 
का 

पंचम आह्विक 

इन विगत आह्विको में शाक्त उपाय परिभाषित ओर प्रतिपादित 

किया गया है । जो साधक सत्तकं के माध्यम से निर्मल स्वभाव को प्राप्ति 

नहीं कर पाता अर्थात् उसकी स्वाभाव्य भव्यता का उत्कर्ष नहीं हो पाता, 

उसके लिये ध्यान आदि को प्रक्रिया का उपदेश कर रहे हें। इस सन्दभं में 

दो बिन्दुओं पर पहले ध्यान देने की बात कर रहे हटा 

१. स्वप्रकाशमय समस्त आत्मतत्त्व को हृदय के आनन्द धाम में 

अन्तर्मखीन होकर ध्यान करे । 

२. मात्रादि त्रिक का भी इसो प्रकार ध्यान करना चाहिये । 
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इन दोनों तथ्यों पर क्रमशः विचार करना चाहिये। शास्त्र यह 

उद्घोषित करता है कि, शिव स्वतन्त्र ओर प्रकाशवपुषू परमेश्वर हैं। 

अतएव स्बयं प्रकाशमान है । उनमें परकत्तु क प्रकाश नहीं वरन् वह् स्वयं 

प्रकाश है। परकत्तूक प्रकाश को उपाधि कहते हैं।* वे हो समस्त 

आत्मतत्त्व रूप में स्वयम् उल्लसित हैं। इसी रहस्य का अनुदर्शन हृदय 

धाम में साधक करता रहता है। यह ध्यान की पहली प्रक्रिया है, जिसे 

साधक को सिद्ध करना होता है । 

दूसरी महत्त्वपूर्ण प्रक्रिया मात्राओं के त्रिक का ध्यान करने को है। 

मात्रायें क्या हैं? इनका त्रिक क्या है? इसे जानना चाहिये। शास्त्र 

कहता है कि, 

१, प्राण प्रमाण है । अपान मेय ओर अग्नि शिव प्रमाता है । व्यक्ति 

सत्ता में ये तीनों मात्रायें रहती हैं । 

२. उल्लास ऐक्य और संहृति रूप सृष्टि, स्थिति और संहार को भो 

तीन मात्रायें ध्यातब्य हैं । 

३. छः आनन्दभूमियों का सर्वोच्च आनन्द जगदानन्द है। इस तरह 

इसकी सात भूमियाँ होती हैं। आनन्द को ये भूमियाँ सात प्रकार की 

विश्रान्तियाँ हें । उनका १. प्रथम अनुसन्धान उन्मिषद्र्प होता है। 

२. उन्मिषित रूप होता है। और ३. तीसरा संघट्टात्मक होता है। ये भो 

तीन मात्राओं के त्रिक रूप में जानी जाती हैं । 

४. अग्नि, सूयं और सोम को अनुसन्धियों का त्रिक भो ध्यातव्य माना 

जाता है । देह, प्राण और बुद्धि को मात्रायें ही इनके मूल में अवस्थित हैं । 

इस प्रकार समस्त आत्म तत्त्व और इन मात्राओं को स्थिति का ध्यान 

हृदय घाम में करना चाहिये । ध्यान बुद्धि रूप हो होता है। इस प्रकार 

बुद्धि में जागृत विवेक द्वारा स्वबोध के महाभाव में प्रवेश प्राप्त हो 
जाता है ॥ १॥ 

१. श्रीत० आ० ३।१०५-१०६ 



ह
 

२-३ ] परिशिष्ट-भाग: [ आ ] ४४९, 

तद् द्वादशमहाशक्तिरद्मिचक्रशवरं विभुम् । 
व्योमभिनिःसरद् बाह्ये ध्यायेत् सुष्ट्यादिभासकम् ॥ २ ।, 
तद् ग्रस्तसर्व बाह्यान्तर्भावमण्डलमात्मनि । 
विश्वाम्येत् पुनरप्येबमित्यभ्यासात् प्रथात्मनः ॥ ३ ॥ 
इति ध्यानमुक्तस् । तच्च बुद्धिलक्षणेनाणुना भेदनिश्चयात्मनेव कृत- 

मित्याणवम्। कश्चित् प्राणोच्चारणक्रमेण स्वरूपलाभमेति, तत्र स्वभावे पूवं 
बाधात्मनि आक्रान्त्यां श्राणस्तिष्ठत । ततोऽसौ प्राण उल्लसति । मेयं पूरयति । 
तत्रेकी भवति । सोऽयमुपसंहृत्ं मारभते । संहत्य पूर्णीभवति। षडेता आनन्दः 
भूमी रनुसन्धते । इति सप्तविश्रान्तयः। । प्रत्येके च न विश्रान्त्यावभासेन । तस्या 
बिश्रान्तेयंतु तद्रूपं तमुन्मिषद्रपमुन्मिषितरूपं सङ््ट्रात्मकोभूतमिति त्रित्वसु । 
तदेव विसगंत्रयं व्यक्तादिलिङ्गत्रयं च । तत्रापि प्रत्येकं प्रवेशतारतम्यादानन्द 

द्वादश महाशक्तियों का उल्लास कालीतत्त्व में होता है। वर्ण रूप 
में द्वादश उल्लास 'अ” से 'ऐ' तक पूर्ण हो जाता है। 'ऐ'कार वृद्ध त्रिकोण 
ओर विश्व को विश्रान्त करने वाला इच्छा प्रधान अनुत्तरतत्त्व है । इसकी 
करना का चित्रण तन्त्रसार में द्रष्टव्य है।१ इन शक्तिया की रङ्मियों से 
संवलित चक्रेश्वर रूप विभु परमशिव हो अनुत्तरतत्त्व ( 'अ'कार ) रूप परम 
शिव हैं। इन्हीं से मुख कण्ठ आदि से हम समस्त वाङ्मय को निकलते हुए 
अनुभव करते हैं, उसी प्रकार यह सारा भाववर्ग परम शिब से हो विनः सृत 
होत हुए अनुसन्धान करना चाहिये । इस तरह शाक्त अन्तविलास बाह्य 
विलास रूप में परिणत हो जाता है ॥ २॥ 

यह् सवंदा ध्यातव्य है कि, उसो परमतत्त्व से ग्रस्त यहू सारा अन्तर 
और बाह्य विलासोल्लास भो है। इन सबका स्वात्म में भो नादात्मक 
अत्तगंभं खूप में ध्यान और अभ्यास करना चाहिये। स्वाहम विश्रान्ति का 
१. तन्त्रसार आ० ४ १० १३४-१३५ शक्ति प्रकाशन ( वाराणसी ) १९५ 

श्री» त०--२९ 
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उद्भवः कम्पो निद्रा धूणिरित्यवस्थाः, उत्तरोत्तरव्याप्त्युदयात् । त्रयश्च प्रधानं 

विसर्गा योगिनीति, हृदयानन्द-सम्प्रदायलभ्या इत्यष्टोत्तरशतभेदेयमुच्चारण- 

भूमिः । तत्रेव श्रीसृष्टिसंहारबीजोदय इत्यलम् । 

एवं बुद्धिप्राणद्वारेण यः प्रवेशः स॒ आणव: | प्रविष्टस्तु शाक्तशाम्भव- 

धारामेवाधिशेते। आह च-- 
मा० पा० 

जहु जो णिब्बइ घातु उइ रविर्सासदहण सउद ५ 

आहि दे अणुग आणपहि मच्चिअउल्ल मिउद ॥ १ ॥ 

भावन, योगी साधक को स्वात्म स्वातन्त्र्य की प्रथा से प्रथित कर देता है । 

यह एक प्रकार बाह्य बिलास का उपसंहार भी माना जा सकता है। यह 

ध्यान की प्रक्रिया का माहात्म्य है। इससे यह सिद्ध हो जाता है कि, ध्यान 

समावेश से भी स्वात्मबोधात्मक मुक्त सम्भव है ॥ ३ ॥ 

इस प्रकार इन तीनों श्लोकों में ध्यान प्रक्रिया के महत्त्व का 

प्रतिपादन किया गया है । ध्यान बुद्धि के माध्यम से सम्पन्न होता है अर्थात् 

बुद्धि लूप आणव लक्षण रूप ध्यान प्रक्रिया भी भेद के निश्चय में ही अपनी 

शक्ति को वृत्ति को परिलक्षित करतो है। इससे यह सिद्ध होता है कि, 

ध्यान भो आणव भाव है। अधिकांश साधक प्राणोच्चार क्रम से स्वरूप 

को उपलब्ध हो जाते हैं । प्रश्न उपस्थित होता है कि यह स्व” भाव क्या 

है? ओर प्राण कहाँ रहता है? प्राणोच्चार के पहले प्राण संविद् 'स्व' 

भाव रूप बोधकी अधिकृत सीमा में अपने परम सूक्ष्म स्पन्द भाव में रहता 

है। वही बोध की आक्रान्ति मानी जातो है। उसके बाद संविद् स्वयं 

प्राण रूप से परिणत मानी जाती है । पुनः अपान रूप मेय भाव को संवित 

करते हैं । वहाँ प्राण अपान का ऐक्य भी हो जाता है । पुनः उपसंहार का 

FE तन्त्रोच्चय के तृतीय शलोक में तन्त्रसार से पाठमेद-- विधाम्यन् भावयेत् योगी 

स्यादेवं स्वात्मनः प्रथा’ तन्त्रसार आ० ५१० १६१ 
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मा० पा० 

हिमणिम्म बिभाइस आसंहारइज्जि 

पुणु अउ अहिपुरो बीसगिआ । 

एहु तपसरु पुरो आच्छइणि अबल 

पसरइ सोच्चिअ परइ संघट्ठा ॥ २॥ 
शो० पा० 

जहि जो णिव्वइ धाउ उइ रवि-ससि-दहण-सरूइ । 
आहिडेविणु गअण-पहि, सु च्चिअ उल्लसि रूइ ॥| १ ॥ 

आरम्भ होता है अर्थात् पुणिमा के बाद अमाकेन्द्र में प्राणापान समाहित 
होने के लिये ऊर्ध्व को ओर प्रस्थान करते हैं। प्राण उन्मना में पूर्णता को 
प्राप्त कर लेता है। ये छः आनन्द को भूमियाँ हैं। इन्हें क्रमशः निजानन्द, 
निरानन्द, परानन्द, ब्रह्मानन्द, महानन्द ओर चिदानन्द कहते हें । सार्वाहिम्य 
की दृष्टि से सातवों भूमि जगदानन्द की मानो जातो है। यह विश्रान्तिधाम 
है । प्राणोच्चार साधना की यह मुक्ति प्रक्रिया है, जिस पर चलकर साधक 
इसी से स्वरूप को उपलब्ध हो जाता है । 

साधना की विश्रान्तियों को पड़ाव भूमियाँ अपनी विशिष्टताओं के 
लिये अपना पृथक् पृथक् महत्त्व रखतो हें । इन्हें तोन दृष्टियों से भो अनुभूत 
कर सकते हैं। सर्वप्रथम संविद् से प्राण उन्मिषद्रप में स्पन्दित होता है । 
दूसरी दशा में उसका उन्मिषित रूप प्राणोच्चारभाव से विश्व जीवन का 
आधार बनता है। तीसरी अवस्था में इसके समानोदय में पूणिमा और 
अमाकेन्द्रो में संघट्ट होता है | यह प्राणोच्चार को त्रित्वमयी दृष्टि है । 

इसके अतिरिक्त व्यक्तादि लिङ्गत्रय की भो एक दृष्टि यहाँ काम 

करती है। उच्चार जिस समय पर विश्रान्ति दशा में रहता है, उस दशा 

को गलिताशेष वेद्य दशा कहते हैं । जब प्राण उन्मेष को ओर उन्मुख होता 
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हि अअम्मि विभासइ उवसंहरइ जि 

पुणु णिअरूर्जआह वरु विसमिअ। 

एहु अबसरु वरु अच्छइ णिअबलु 

पसरइ सोच्चिअ पुरइ संघट्टइ ॥ २॥ 
सं० छाया 

यत्र यो निर्वाति धातुः स रवि-शशि-वहन-स्वरूपे । 

आहिण्डय गगनपथे स एव उल्लस्य रूपेण ॥ १॥ 

हैं, उसे उन्मिषद्वेद्य दशा कहते हैं और प्राणोच्चार में यह उन्मिषितवेद्य दशा 

होती है। इन्हें हो लिङ्गत्रय दशा कहते हें। यही विसर्ग त्रय दशा भो 

कहलाती है क्योंकि इसमें स्पन्दमानता को एक एक विश्रान्ति के बाद विसर्ग 

कला के आश्रय से हो ध्राणाच्चार प्रचलित होता है । 

इनमें अनुप्रवेश की अनुभूतियों से भो साधक परिचित होता है। 

जेसे--१. पहले पूर्णता के आश्रय से आनन्द” को अनुभूति होतो है। 

२. पश्चात् शरोर रहित अवस्था में आरोह को उद्भव” रूप से अनुभूत 

करते हें । ३. 'कम्प' को दशा का अनुभव स्त्रातमसत्ता में जागछ्ता के कारण 

देहाध्यास की दुषप्रवृत्तियाँ कांप उठती हैं और शिथिल पड़ जातो हैं । 

अर्थ अवस्था में बहिर्मुखता के विलय से जो शान्ति आतो है, उसे 

"निद्रा" की संज्ञा प्रदान को जातो हें। ५वों दशा 'धूणि कहलाती है। यह् 

एक ऐसो विश्रान्ति को अवस्था है, जिसमें अयत्नज व्यापकता आ जाती है। 

“स्व! की देहात्म सीमा को समाप्ति के अनन्तर सार्वातम्य की सर्वमयता में 

व्याप्त होने का यह आनन्द है । स्व से सर्व में उपलब्ध होने का यह धूर्णन 

ब्यापार है । इसे हो 'घूणि' संज्ञा दो गयो है । यह् एक्र महादशा है^ । 

१, श्रोतश आ० ५ । ९४। १०१-१०८, १११ । मा० वि० ११।३५ 
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हृदये विमर्शयति उपसंहरति एव 
पुनः निजरूपे वरं विश्रम्य । 

एष अवसर: वरः अस्ति निजबलं 

प्रसरति स एव पुरयति संघट्टयति ॥ २॥ 

इस प्रकार आनन्द व्याप्ति से लेकर घूणि व्याप्ति तक उत्तरोत्तर 
ब्याप्त्युत्कषं अपनो सर्वोच्च दशा में आरूढ हो जाता है। यह ऊध्वं 
कुण्डलिनी अवस्था भी मानी जाती है। इस प्रकार साधक भूत समावेश से 
उठकर तत्त्व समावेश में पहुँच कर आत्म समावेश का स्पर्श कर लेता हैं। 
इस प्रक्रिया में एक एक अवस्था का विसर्जन करते हुए ऊपर पहुँचते हैं। अतः 
इसे विसर्ग कहते हैं। 

जहाँ तक 'विसर्ग' का प्रश्न है, यह एक साधनःप्रकिया द्वारा 
उत्तरोत्तर उल्लास का क्रम है। चर्या में विसगंशक्ति का उल्लास हो महत्वपूर्ण 
माना जाता है*। यह एक पारिभाषिक शब्द है। 'योगिनो' शब्द भी रहस्य गर्भ 
अवस्था को व्यक्त करता है। अनुत्तर इच्छा ओर उन्मेष तत्त्व से आनन्द, 
ईशन ओर कमि का उल्लास विसगं योगिनी शक्ति द्वारा होता है। चर्या की 
षडरमुद्रा में 'योनि' भो योगिनो कहलाती है। वहाँ निरंश प्रवृत्ति से 
बिसगं का आनन्द उपलब्ध होता हे । हृदय में प्रवेश ही हृदयानन्द है। यह 
भो पारिभाषिक शब्द है* । तन्त्रोच्यय नामक इस ग्रन्थ में शब्द संकेत मात्र 
से साधना प्रक्रिया में प्रवेश को ओर संकेतित किया गया है। सम्प्रदायों 
में तरह तरह से प्रधानतया 'विसगं' का प्रयोग कर रहस्य का उद्घाटन 
करते हुए विशेष विशेष अनुभूतियों के स्तर प्राप्त करने को प्रक्रिया अपनायी 
गयी है। उनका स्वाध्याय कर इसे प्रयत्नपूर्वक सिद्ध कर उपलब्ध किया 
गया है। वस्तुतः तत्त्व समावेश को हो यह प्रक्रिया है। शेवो शक्ति का 
स्पन्दात्मक उल्लास ही विसर्ग माना जाता है। 

१. श्रात० आ० ५1३०-८० २. श्रोत० आ० ५1७१ 
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मा० पा० 

आआहि सत्ताबर्थाहु बिशर्ग तति बहुतताहि विपश्लाबघटइ । 

हिअअ बिसङ्गतए सत अष्टोत्तर सिव भूमिप ॥ ३॥ 

सथ बुद्धि पवण परिसोलणिण पवत्य। 

परिपसिहु भव दुरदलणिण साइत आनन्दभर ॥ ४ ॥ 

इन वणंनों से यह स्पष्ट हो गया है कि, उच्चार की १०८ भेदमयो 

भूमियां हैं। इन सब को विशिष्ट स्तरीय अवस्थाओं की अनुभूतियाँ सिद्ध 

साधक को हो जाती हैं। उच्चार भूमि से हो सृष्टि, स्थिति और संहार 

नामक तोनों शक्तियों का उल्लास अनुभूत होता है। एक तरह से यह 

बोजात्मक स्थितियाँ है । यहो भाव उच्चार शब्द से भो अभिब्यक्त होता है । 

उक्त वर्णन से स्पष्ट हो जाता है कि, बुद्धि के माध्यम से देह और 

प्राणतत्त्व को आश्रित कर आणव समावेश में अनुप्रवेश हो जाता है। जो 

व्यक्ति आणव स्तर की साधना में सिद्ध हो जाता है, वह् शाक्त और शाम्भव 

समावेश स्तर को भी उपलब्ध करने में समर्थ हो जाता है। इनमें जिन 

उपायों का आश्रय लेते हैं, वे आणव, शाक्त और शाम्भव उपाय कहलाते 

हें। अणु पुरुषों को श्रेयः सिद्धि के उद्देश्य से सर्वप्रथम आणव उपाय का ही 

आश्रय ग्रहण कर आगे बढ़ना चाहिये। यह प्रथम सोपान है। इसको पार 

कर ही ऊपर के सोपानों पर चढने में सोविध्य रहता हे । 

प्राकृत इलोकों के माध्यम से इन तथ्यों की ओर अध्येता का ध्यान 

आकृष्ट कर रहे हैं। यहाँ उनको संस्कृत छाया भी दो गयो है । 

अग्नि प्रमाता, सूर्य प्रमाण और सोम (शक्ति) प्रमेय तत्त्वों का 

उल्लास ही यह विश्व विस्तार है । यह विश्वात्मक प्रतिबिम्बात्मक प्रसार 

बिशिष्ट वेचित्र्य के चमत्कारो से ओत प्रोत है। विश्व विस्तार में घरा 

से सदाशिव पर्यन्त सभी तत्व धातु हैं। ये मानो सृष्टि के सोत्कार की 

हवा में बह रहे हैं। इनके आकाश का आनन्त्य अप्रकल्पनोय दै । इसी 
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शो० पा० 

आह सत्तार्त्याह विसज्जइ तिविहु अ ताहि वि पंचावर्त्थाह । 

हिअअ विसंगत ए सअ-अहोत्तर सिव-भूमिए ॥ ३॥ 

सत्थ-बुद्धिए पुणु परिसोलणिण पसत्थ । 

परिपसिहु भव-डुह-दलणिण मुइउ आणंदभर ॥ ४ ७ 

सं० छाया 

आभिः सप्रावस्थाभिः विसजंयति 

त्रिविधं च ताभिः अपि पञ्चावस्थाभिः । 

हृदयविसङ्गतये शतमष्टोत्तर शिवभूमौ ॥ ३॥ 

अनन्त आकाश में नाद, नादान्त, शक्ति, व्यापिनो समना और उन्मना 

के आकाशों में और इसके अतिरिक्त चिदाकाश की चिन्मयता में केसे, किस 

तरह कहाँ अणु परमाणु सूक्ष्म-स्थूल रूपों में ये तत्त्व रम रहे हैं, यह सब गगन 

के आहिण्डन से हो ज्ञात होता है । 

गगन का आहिण्डन हो “अभ्यास” है। अभ्यास के बल पर इस 

उल्लास के रहस्य का उद्घाटन हो जाता है। इस स्तरीय विज्ञान को 

उपलब्ध कर साधक “हृदय” केन्द्र में स्वात्म विमर्शं करता है। विमर्श से 

सृष्टि का सोल्कार प्रारम्म होता है। विमर्श से हो उपसंहार घटित होता है 

अर्थात् विश्वात्मकता के आवरण का निराकरण करने के उपरान्त 'निज' 

रूप में विश्रान्ति का सौभाग्य प्राप्त करता है । 

यह जीवन की सार्थकता का क्षण होता है। इसे शास्त्र वर अवसर 

की संज्ञा प्रदान करता है । इसमें हो स्वात्म को परमातमा में व्याप्ति होती 

है । यहो स्वात्म के बल का प्रसार माना जाता है। ऐसा साधक ही “पूर्ण 

भेवावशिष्यते' के ओपनिषदिक न्याय के अनुसार विश्व का सम्पूर्ण प्रपूरण 



। श्रोतन्त्रालोकः [इलो० ४ 

स्वस्थ-बुद्धया पुनः परिशीलनेन प्रशस्तम् । 
परिपश्य भव-दुःख-दलनेन मुदित आनन्दभरः ॥ ४ ॥ 

॥ इति पञ्चममाह्लिकम् ॥ 

करता है ओर अणुओं का संघट्ट कर नया अभिनव सृष्टि संघट्ट करने में 

समर्थ हो जाता है ॥ १-२॥ 

ध्यान की उक्त सात अवस्थाओं का अभ्यास कर साधक देह प्राण भोर 

बुद्धि का भी विसर्जन कर देता है। तदुपरान्त आतन्द, उद्भव, कम्प, निन्द्रा 

और घूणि नामक पाँच अवस्थाओं को पार कर 'हूदय' नामक परमात्म केन्द्र मेँ 

“विसङ्गति' अर्थात् विशिष्ट रूप सङ्गमन को उपलब्ध हो जाता है। इस 

तरह ध्यान को १०८ अवस्थाओं का अभ्यास कर शिवभूमि में प्रवेश पा 
जाता है । 

बुद्धि का 'स्वस्थ' विशेषण विशेषरूप से विचारणीय है। स्व! में 

स्थित होकर 'विमशं' को उपलब्ध होना हो स्वस्थ बुद्धि है। इस शक्ति के 

द्वारा प्रशस्त परिशोळन होता है । 

विश्वात्मक 'सर्व' का, इसके बीज रूप 'स्व' का ओर सर्व तथा 'स्व' 

में व्याप्त शिव का साक्षात्कार हो जाता है। यही परिपश्य क्रिया का स्वार्थं 

है। अब कुछ करना शेष नहीं रह जाता । यह भव जिसे पहले दुःख समझा 

जाता था--अब उसका निराकरण हो जाता है। यही दुःख का वास्तविक 

दलन कहलाता है । इसका सुपरिणाम हो 'आनन्द निर्भर” स्वात्म का शेव 

महाभाव में उपलब्ध होना हैं । वह यहाँ घटित हो जाता है ॥ ४॥ 

श्रोमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्त विरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षो र-विवेक भाषा भाष्य संवलित 

श्री तन्त्रोच्चय 
का 

पञ्चम आह्विक परिपूर्ण ॥ ५ ॥ 



पल 

डॉ० परमहंसमि श्रकृत-नो र-क्षी र-विवेक भाषाभाष्य संवलिते 

तन्त्रो च्चये 

षष्ठमाह्विकम् 

अधुनेदमभिधोयते-इह द्विविधं वेचित्र्यं लोकस्य भेदभ्रान्ति करोति, 
क्रियाकृतं मूतिकृतं च । तत एव कालदेशो भेदको प्राहुः । तत्र क्रियाकृतं 
वेचित्र्यं स्वास्मविजिम्भतमेव पश्यति स्वप्नवत् सङ्कुल्पवच्च । तथाहि— 

महामाहेइवराचायंवर्याभिनवगुप्रविरचित 
डॉ० परमहंसमिश्चक् तनोर-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संबलित 

तन्त्रोच्चय 
का 

छठाँ आह्लिक 

इस आह्हिक में शास्त्रकार एक अभिनव दृष्टिकोण का अभिनव 
अभिव्यञ्जन कर रहे हैं-- 

इस विश्वाल्मक प्रसार में दो ऐसे वेचित्र्य दृष्टिगोचर होते हैं, जो 
भेदात्मक आन्ति उत्पन्न करते हैँ। ये दोनों वैचित्र्य हैं--१. क्रियाकुत 
घेचित्र्य ओर २. मूत्तिकृत वेचित्र्य । क्रियाकृत वेचित्र्य से काल भेद की 
भ्रान्ति होतो है। इसो तरह मूत्तिक्कत वेचित्र्य से देशभेद की भ्रान्ति जन्म 
लेती है। इन दोनों में क्रियाकृत वेचित्र्य स्वात्म को विजुम्भा मात्र है। 
स्वात्म विजुम्भा आत्मतत्त्व की जँभाई के समान हो एक स्वतः स्फुरित क्रिया 
है। खेल भी और क्रोडा भी कोई विकास या फेलाव को प्रक्रिया भो स्वात्म की 
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संविद्रयस्यात्मनः प्राणर्शाक्त 

पश्यन् रूपं तत्रगं चापि कालम् । 

साकं सुष्टिस्थेमसंहारचक्र- 

नित्योद्यक्तो भंरवोभावमेति ॥ १ ॥ 

संविदेव हि प्रसरन्तो प्राणनानुरूपा सस्पन्दा सतो स्पन्दनोच्छलत्वात् 

कालप्रसारमारभते । इति प्राणशक्तो सकलं कालं विलापयेत्, तां च संविदोति 

संबिदः स्पन्दितमात्रं यत् तदेव बहिः सुष्टिसंहारानन्त्यवेचित््यम् । आह च— 

विजुम्भा हो है, परमात्मस्तर पर यह इच्छातमक स्पन्द है और चर्या स्तर 

पर मनुष्य की क्रियाशीलता है । इससे अहं को तुष्टि होती है। 

यह दो प्रकार से अनुभूत होने वाला सत्य है। प्रथम स्तर पर यह् 

स्वप्न के सदृश विकसित होता है। दूसरे स्तर पर सङ्कूल्पों में अनुभूत होता 

है । यहाँ परमात्म तत्त्व से विस्फूर्त क्रिया ओर मूति वेचित्र्य सम्बन्धी एक 

इलोक द्वारा इस तथ्य का उपब हूण कर रहे हैं-- 

साधक संविद् रूप स्वात्म-तत्त्व को प्राण शक्ति के स्वरूप का 

अनुसन्धान रूप दर्शन या आन्तर अनुभव करता है। साथ हो वहाँ घटित 

सृष्टि, स्थिति और संहार चक्रों द्वारा अनुभूत काल का भो अनुभव करता 

है । यह क्रियाकृत काल वेचित्र्य को अनुभूति रूप हो होता है । इस अनुसन्धान 

या अनुदर्शन में सातत्य अपेक्षित होता है। इस तरह नियमित रूप से निरन्तर 

उद्यक्तता का साधना में अप्रतिम महत्त्व है। सतत युक्त योगो अवश्य ही 

भेरवी भाव में उपलब्ध हो जाता है ॥ १॥ 

शास्त्रकार संवित् तत्त्व के समुच्छलन ओर काल प्रसार के सम्बन्ध में 

अनुभूत तथ्य का स्पष्टोकरण कर रहे हैं- 

उनका कहना हैं कि, काल प्रसार की मूल हेतु संविद् शक्ति ही हैँ। 

“प्राक् संवित् प्राणे परिणता' सिद्धान्त वाक्य के आधार पर यह स्पष्ट रूप से 
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मा० पा० 

सअल प्रआस रूउ संवेअण 

फन्दतरङ्खकलण तहु पाणुर। 
पाणब्भन्तरस्मि परिणिदुउ सअलउ 

कालपसरु परिआणु ॥ १ ॥ 

जह उल्लसइ जइ विण्णिरुज्जइ 
पवनसत्ति तह एहु महेसरु । 

सिठ्ठियलअं भासइअ णिमज्जइ 
सो अता णउ चित्तह साअरु॥ २॥ 

तं» सा० आ० ६ 

कहा जा सकता है कि, इसका सर्वप्रथम प्रसार प्राणना वृत्ति हो हे । प्राणना 

प्राणापानवाह की ही प्रक्रिया है। इवास में हो सारा जोवन सूत्र निहित है । 

ऐसी अवस्था में संविद् को 'सस्पन्दा' कहते हँ । स्पन्दात्मक उल्लास या 

उच्छलन में ही कालतत्त्व निहित है । सस्पन्द उच्छलन की क्षणात्मक 

अनुभूतियों में काल आकलित होने लगता है । 

साधक इस प्रक्रिया का साक्षी होता है। वहु जागरूक भाव से काल 

प्रसर के स्पन्दों का आनन्द ले रहा होता है। वह साधना के क्रम में अब 

इस कालात्मक प्रसर को प्राणशक्ति में समाहित करने को प्रक्रिया अपनाता 

है और काल प्रसार को प्राणशक्ति में विलापित करने में समर्थ हो जाता है । 

विलापन की विधि में उतरे विना इसको सिद्धि नहों होती । सिद्धि की ओर 

प्रेरित करने के उद्देश्य से ही शास्त्रकार ने 'विलापयेतु' विधि लिङ को 

क्रिया का प्रयोग किया है । 

दूसरा सोपान प्राण को संविद् में विलापन को साधना से शुरू होता 

है । उसके सिद्ध होने पर साधक इवासजित् हो जाता है । इवासजित् साधक 

सर्वदा स्वात्मस्थ रहता है । वह समग्र सृष्टि-संहारात्मक वैचित्र्य को देखकर 
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शो० ० 

सअल-पआस-रूअ संवेअण 

फंद-तरंग-कलण तहु पाणु । 
पाणब्भंतरस्मि परिणिठ्िड 

सअलउ काल-पसरु परिआणु ॥ १ ॥ 
जह उल्लसइ जह वि णिरुझ्झइ 

पअणसत्ति तह एहु महेसरु । 
सिट्ठिपलअं भासइ अणिमज्जइ 

सो अत्ताणउ चित्तत्त-साअरु ॥ २ ॥ 
त० सा० भा० ६ 

भ्रान्त नहीं होता वरन् संविद के स्पन्दित भाव के स्फुरण पर मुग्ध 

होता है । बाह्य जगत् में भी स्पन्दित वेचित्र्य का अनुदर्शन 
करता है। 

इस सम्बन्ध में दो प्राकृत स्वोपज्ञ इलोकों के माध्यम से विषय का 

और भी उपबुंहण कर रहे हैं-- 

संवेदना संवित्ति का धर्म है। यह प्रकाशछूपा है। सकल का समग्र 

ओर कला सहित दोनों अर्थ यहाँ निहित है। सकल के साकल्य की दृष्टि से 

यह विष्व व्याप्त है। कला साहित्य की दृष्टि से वह सस्पन्दा है । प्राणना 

घुत्ति हो संवित्ति की कला है। यह सब प्रकाशरूप है। प्रकाश से प्रतिफलित 
है और बोध में निर्बाध ख्प से प्रकाशित है । 

संवित्ति को स्पन्दात्मक तार्रङ्गकता में संवेदना का आकलन होता 

है और यह ज्ञात हो जाता है कि, उसी से प्राण का भी प्रस्फुरण हो रहा है। 

शास्त्रकार मानो साधक वृन्द को ही सम्बोधित कर रहे हें । वे कहते हैं कि, 

इसे जानो, समझो, गुनो ओर यह धारणाबद्ध भाव से निर्धारित कर लो कि, 

सकल कालप्रसर प्राण में ही परिनिष्ठित है । अभ्यन्तर शठ्द प्राणस्पन्द को 
आन्तरिकता की ओर ही संकेत कर रहा है ॥ १॥ 
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सं० छाया 

सकलप्रकाशरूपा संवेदना स्पन्दतरङ्ग- 

कलना तस्याः प्राण: । 

प्राणाभ्यन्तरे परिनिष्ठितः सकलः 

काल-प्रसरः परिजानोहि ॥ १ ॥ 

यथा उल्लसति यथा अपि निरुध्यति 

पवनशक्ति: तथा एष महेश्वरः । 
सृष्टिप्रलयं भासयित्वा निमज्जयति 

स आत्मानं चित्तत्वसागरे ॥ २ ॥ 

पवन शक्ति कभो अपने पुरे उल्लास में प्रभञ्जन को संज्ञा से विभूषित 
होती है ओर कभी निरोध की स्थिति में इतनी मन्द हो जाती है कि, सांस 
लेना भी दूभर हो जाता है । पवनरूपा प्राण शक्ति का भी यही क्रम है। कभी 
अल्प-अल्प, कभी ऊर्ध्वशवास ओर अन्त में हृदुगति का निरोध । 
यहो स्थिति सृष्टि के उत्स स्वरूप महेश्वर ईशान को भो है । महेश्वर 
संविद्वपुष् परमेश्वर का यह उल्लास शाश्वत वर्तमान में घटित शाइवत सत्य 
है । 'उल्लसति' क्रिया शाश्वत वत्तंमान की क्रमिक सक्रियता का संकेत कर 

ही है। 
पः उसी तरह निरुध्यति क्रिया भी वर्तमान कालिक क्रिया है। यह 
संहार का उपक्रम है। अर्थात् संबिद्वपुष परमेश्वर, सृष्टि रूप से शाश्वत 

उल्लसित है । वही संहार रूप से शाश्वत निरोधरत भी है। वह सृष्टि को 

अवभासित करता है और स्वेच्छया निमज्जित भी कर देता है। स्वयम् भी 

स्वात्म को चित्तत्त्वरूपी चेतन्य के मह्दोदधि में मिलकर आन्दोलित भो होता . 

है। साधक भी पवन शक्ति, प्राणशक्ति और महेश्वर शिव को तरह 

स्वाल्मसत्ता को चेतन्य के महोदधि में मिलाकर शाइवत वर्त्तमाननिष्ठ हो 
जाता है ॥ २॥ 
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एवं प्रक्षोणकालाश ङ्का: कालग्रासं करोति | मूतिवेचित्यक्रतो5पि योऽयं 

प्रपञ्चः स एव शरोरात्मता घटपटाल्मना च वर्त॑मानो भोक्तुत्वं भोगोपकरणत्वं 

कुर्वाणं भेदमदमासयन्वद्वेत भावतां प्रतिहुन्तोति स्वात्मन्येव संविद्रपे एको भावेन 

भावनीयः । तथा हि ब्रह्माण्डं प्रकृत्यण्डं चासङ्ख्यभेदं तत्कारणं चेकेकरूपम् । 

मायाण्डं शक्स्यण्डमित्येतानि चत्वार्यण्डानि निःसङ्ख्येर्भवनाधिपतिभिश्च 

क्रिया को काळ प्रसारमयो विचित्रता को विलापित करने का सामर्थ्य 

सर्वेश्वर शिव में शाश्वत वर्तमान है । साधक भो इस स्तर पर विराजमान 

होकर काल सम्बन्धी समो आशङ्काओ का समूल उन्मूलन कर डालता है। 

इसे कालग्रास का अलंग्रास रस कहते हें। इस अवस्था में पहुंचने पर क्रिया 

शक्ति की काल सक्रियता को वह आत्मसात् कर लेता है। 

जहाँ तक मृत्ति वैचित्र्य का प्रश्न है, इसके भी प्रपङवों का आनन्त्य 

अप्रकल्पित है । इसका पहला प्रतीक स्वयं शरीर है। अन्य प्रतोकों में घट 

पट, रक्तपीत, खाद्य पेय आदि पदार्थ आते हैं । इन्हें देखकर यह स्पष्ट 

प्रतीत होता है कि, इनको दो दृष्टियों से विमर्श का विषय बनाया जा 

सकता है— 

१. भोक्तृत्व दृष्टि और २. भोग्यल्व दृष्टि । शरोर धारक भोक्ता हाता 

है ओर अन्य पदार्थ भोग्य या भोगोपकरण | वह स्वयं भोक्तूत का भो 

आनन्द लेता है और उपकरणों के माध्यम से जोवन का आनन्द लेता है । 

यह कितना सुखद आश्चयं है कि, इस तरह वह स्वयं भेद को अवभासित 

करता है । साथ हो अपनो अद्वेत सत्ता को चुनौती दे डालता है । यह अपने 

ही विरोध प्रदर्शन को क्रोडा का कोशल्य है । यह भेद वेचित्र्य स्वात्मसंविद् 

रूप में हो उल्लसित होता है। साधक को चाहिये कि, वह इस भेदाभेद 

वैचित्र्य का स्वात्मसंविद् से एकोभाबमय स्पन्द रूप से भावन करे । 

एकी भावमय भावन में पांचों अण्ड जिन्हें आगम पञ्चपिण्ड भो 

कहता है, अव्यतिरिक्त हैं, यह दृष्टि अपनायो जातो है। ये पाँचों इस 

प्रकार हें 
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विचित्रेर्व्याप्तानि त्वात्महृदयदर्पणान्तः-प्रतिबिम्बितानि संपड्यंस्तत्रेव च 
लीनानि संवेदयमानस्त एव चोल्लसितान्यवलोकयन् विश्वात्मतां विइवोतीणंत्वं 
विश्वकतृंत्व॑ विश्वव्यापकल्वं विश्वपूर्णस्वमखण्डितत्त्वं स्वतन्त्रत्व संविद्रपत्वं 
चात्मनो जानात्येव । आह च-- 

मा० पा० 

परमेसरसासणुसणिरूइउ 
सुणिविमलअ अद्धाणउ । 

झहुज्झतिससरिपबणि संवेअ 

णिअ पेक्खन्तउ पहुरइ परिउण्णु ॥ ३ ॥ 

१. ब्रह्माण्ड, २. शक्स्यण्डः २. माथाण्ड, ४. प्रकृत्यण्ड और 
५. पृथ्व्यण्ड । इनमें ब्रह्माण्ड रूप शेवाण्ड में हो सबका अन्तर्भावन किया 
जाना चाहिये । इसके बाद क्रमशः शक्ति व्याप्ति का क्षेत्र शक्त्यण्ड ब्रह्माण्ड 
में हो अन्तनिहित है, यह भावन करना उचित है। शक्त्यण्ड में मायाण्ड, 
मायाण्ड में प्रकृत्यण्ड, प्रकृत्यण्ड में पृथ्व्यण्ड अन्तनिहित हैं, यह भावन करते 
हुए इनमें असंख्य चित्रविचित्र भुवनों और भुवनाधिपतियो से व्याप्त इस 
अनन्त विस्तार के ऐक्य का भावन करना चाहिये । इसमें पृथ्व्यण्ड से ऊपर को 
ओर ऐक्यभावन करते हुए शेवाण्ड तक पहुँच कर केवल शेव महाभाव की 
व्याप्ति का आनन्द योगी प्राप्त करता है । इसलिये शिव को पञ्चपिण्डनाथ 
भी कहते हैं। इसकी सिद्धि में पञ्चपिण्डनाथ के एकाक्षर मन्त्र का जप भो 
किया जाता हे । यह परात्रोशिका शास्त्र में विशद रूप से व्याख्यायित न 

एको भावन में अभो दो बातों को चर्चा शेष रह जाती है । पहली 
अनुभूति यह है कि, ये पाँचों एक एक अण्ड के कारण हैं। जैसे पृथ्ब्यण्ड 
कमं का कारण प्रक्गत्यण्ड प्रक्ृत्यण्ड, का कारण मायाण्ड, मायाण्ड का कारण 
शक्यण्ड और शक्त्यण्ड का कारण शेवाण्ड है । अनन्त भुवनों का अधिष्ठान 
इनमें है । 
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शो० पा० 

परमेसरु-सासण-सुणिरूइउ सुणिवि 
सअल-अद्धाणउ पुण्णु । 

झत्ति सरीरि पवणि संवेअणि 
पेक्खंतउ पफुरइ परिउण्णु ॥ ३ ॥ 

सं० छाया 

परमेव्वरश्यासनसुनिरूपितः 
श्रुत्वा सकलाध्वा पुण्यः । 

झटिति शरीरे पवने संवेदने 
प्रेक्षमाणः प्रस्फुरति परिपुर्णः ॥ ३॥ 

तं० सा० आ० ७ 

॥ इति षष्ठमाल्विकम् ॥ 

दुसरो बात जिसे जानना साधक के लिये अत्यन्त आवश्यक है, बह 

&यह कि, साधक आसन पर विराजमान होकर स्वात्म का अनुसन्धान करे । 

उस दशा में अपने हृदय रूपी दर्पण के नेर्मल्य का अनुसन्धान करे । स्वात्म 

हृदय दर्पण के नेर्मल्य में आपृथ्व्यण्ड शेवाण्ड पर्यन्त संपतित प्रतिबिम्ब का 

आकलन करते हुए स्वात्म विस्तार में हो इस अनन्त अनन्त भुवन विस्तार 

लीनता की संवेदना का आनन्द ले और उनके उल्लास का भो अबलोकन 

करे । 

इससे साधक विश्वात्मा के विश्वभयत्व का विज्ञ बन जाता है। यह् 

प्रत्यक्ष अनुभव करने लगता है कि, मैं शिवरूप हूँ ओर विश्वोत्तीणंताविभूषित 
हूँ। इस प्रपञ्चारमक विश्व के कत्त् त्व, मातृत्व, व्यापकत्व, खण्डात्मक होते 
हुए भी इसके अखण्डितत्व, इसके स्वातन्त्र्य और सबसे बढ़ कर स्वात्म के 
संबिद्रपल्व का पूर्ण ज्ञान हो जाता है । 
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इस सम्बन्ध में प्राकृत इलोक का प्रणयन कर शास्त्रकार ने उसमें 

अपने साव॑ज्ञबोध को प्रतिबिम्बित कर दिया है-- 

परमेश्वर शिव का शासन सार्वत्रिक है, यह बद्धमूल धारणा द्वारा 

साधक सुनिरूपित कर लेता है। आप्तों और गुरुजनों के अनुभूत सत्य- 

सिद्धान्त वाक्यों को सुनकर कला, तत्त्व, भुवन वर्ण, पद और मन्त्र रूप 

सभी अध्वा वर्ग के ऐक्यानुभव का पुण्य प्राप्त कर लेता है। उपासना के 

इस स्तर पर पहुँचकर उसकी साधना धन्य हो जाती है । अब वह इस शरोर 

को विश्व शरीर रूप में, पवन को विश्व प्राण रूप से और संवेदन को 

विश्वसंवित्ति रूप से देखता हुआ शेवमहाभाव में प्रतिष्ठित हो जाता है । 

लगता है, वह स्वयं सर्वपूर्ण परमेश्वर रूप में प्रस्फुरित हो रहा है ॥ ३ ॥ 

श्रोमन्महामाहेइवराचायंवयंश्रीमद्भिनवगुप्त विरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षी र-विवेक भाष्य संवलित 

धीतन्त्रोच्चय का 

छठाँ आह्लिक परिपूर्ण ॥६॥ 

श्रोत०--२३० 



ह

ि

 

हे 
> 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संवलिते 

तन्त्रोच्चये 

सष्तममाह्मिकम् 

तत्र भुबनजातस्य समस्तस्य तत्त्वमात्ररूपत्व॑ स्वभाव: । तानि च 

बर्ट्त्रिशद्वेद्यमूमिपतितानि । संविद्रूपं तु सप्तत्रिशम् । तदप्युपदेशादौ वेद्यमुप- 

चारेणेति सर्वथा यदवेद्यं स्वतन्त्रं तदष्टात्रिशम् । तान्येतानि सर्वतत्त्वानि 

सर्वस्थितानि । तथाहि— 

श्रीमन्महामाहेइवराचायं-घरीमदभिनवगृप्तबिरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनो र-क्षी र-विवेक-हिन्दीभाष्यसंवलित 

तन्त्रोच्चय 

का 

सप्तम आह्विक 

आणव समावेश के स्थान-प्रकल्पन परिवेश का हो प्रधान अंग 

अवनाध्वा है । विश्व के इस अनन्त विस्तार प्रसार में जितने भी भुवन हैं, 

वस्तुत: उनका 'स्व'भाव तत्त्वात्मक हो है । सभी ३६ वेद्य भूमियों में हो 

प्रतिष्ठित हैं। इसमें संवित्तत्त्व का परिगणन नहीं है। इसे मनीषी सेंतीसवाँ 

तत्त्व कहते हैं। कुछ विचारक यह कहते हैं कि, उपदेश की अवस्था में 

उपचार की दृष्टि से इसमें भी वेद्यत्व को झलक आतो है। अतः यह भो 

अन्तिम तत्त्व नहीं । जो सवंथा अवेद्य है, जहाँ वेद्यमाव का सर्वथा अभाव 

है, उस तत्त्व को ही परम तत्त्व कहा जा सकता है। वही स्वतन्त्र तत्त्व होना 

चाहिये । उसे हम अड्तीसवाँ तत्त्व कह सकते हैं । 
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देहे यत् कठिनं तद् धरा, यद् द्रवं तदापः, यदुष्णं तत्तेजः, यत स्पन्दनं 
तन्मरुत्, यत् सावकाशं तत्र भः । तेष्वेव पञ्चसु सुसुक्ष्मरूपत्वादनुद््रिन्न- 
विभागा गन्वरसख्पस्पर्शशब्दतन्मात्राणि तदुग्राहोणि पञ्चेन्द्रियाणि त्राणं 
रसना चक्षुः ह्वक् श्रोत्रमिति निजनिजं व्यापारं कुर्वन्ति । पञ्च कमेँन्द्रियाणि 
विशिष्टेषु स्थानेषु स्फुटानि । तद्यया--वाक् पाणिः पायुः उपस्थं जल्पनं ग्रहुणं 
गमनम् उत्सर्गो विसर्ग आनन्देन स्वात्मनि विश्रमणमित्येषामसाधारण- 
ब्यापाराः। सङ्कुल्पक्ारि मतः । निश्चयकारिणी विकल्पप्रतिबिम्बधारिणी 

ये सभी तत्त्व सर्वत्र अवस्थित हैं । इन पर विचार कर इनका निरूपण 
और निर्धारण होना चाहिये । शास्त्रकार उसो को एक रूपरेखा प्रस्तुत कर 
रहे हैं । जेसे-> 

शरीर में जो घन अंश काठिन्यमयो कलना से आकलित किये जाते 
हैं, वे धरातत्त्वांश हैं । जो भी द्रवात्मक है, वह जलीय अप् तत्वांश है। 
शरीर में जितना स्पन्दन है, वह मद्तु तत्त्व है। जो अवकाशमय है, वह 
आकाश है । 

इन्हीं पाँचो में अत्यन्त सुक्ष्म रूप से अर्नुद्धिन्त भाव से जो संवलित 
हैं, वे ही गन्ध, रस, रूप, स्पर्श और शब्द संज्ञक पाँच तन्मात्रायें कहुलाती 
हँ । इनको ग्रहण करने वाली पाँच इन्द्रियां, नासिका, रसना, नेत्र, स्वक और 
श्रोत्र हें । ये अपने-अपने व्यापार में व्यापृत रहतो हैं । पांच कर्मेन्द्रियाँ हैं । 
इनसे सारे कार्य सम्पादित किये जाते हैं। इन्हें वाक, प्राण, पायु और 
उपस्थ कहते हें । इन पाँचों के काम क्रमशः जल्पन, ग्रहण, गमन, उत्सर्ग और 
विसर्ग हैं । 

ये स्वात्म में स्वात्म को आनन्दमयो विश्रान्तियाँ हैं। इन्हें इन्द्रियों 
का,असाधारण व्यापार माना जाता है । 

इसके बाद शरीर में अन्तःकरण तत्त्व आते हैं। करण तो ये भो हैं 
किन्तु इनका आन्तर रूप ही प्रधान है। अतः इन्हें अन्तःकरण कहते हैं । 
ये तीन हैं। १. मन, २. बुद्धि और ३. अहङ्कार । 
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बुद्धः । एताबत्यमिमानकार्यहङ्कार: । एषां कारणं गुणाः। तेषामाद्यावस्था 

साम्यावस्था प्रधानम् । तद्व्यतिरिक्तो भोक्ता पुरुषः । तद्विशिष्ट-विषयरञज्जनको 

रागः । क्वचिद्विषये योजनिका नियतिः। बुद्धि तत्प्रतिबिम्बितं च वस्तु यया 

पच्यति साऽस्य विद्या यया किचिल्करणसमर्थो भवति साऽस्य कला। यो 

भूतभविष्यद्वतंमानतया स्वंस्वरूपमाकल्यन् भावानपि तथा कलयति सोऽस्य 

काल: । इयतो वेद्यकलापस्याद्यं कारणं माया । ययाऽस्य पुरुषस्य स्वरूपं 

लोक बिग सपते> साम्य” दुहा । यस्यामवस्थायां स्फुटानेतानर्थान् 

१. मन--संकल्प करने वाला माना जाता है । 

२. बृद्धि-विकल्पों के प्रतिबिम्ब को धारण करती है। साथ ही 

साथ कार्याकार्य का निर्णय भो करती है । 

३. अहंकार--इन सभी व्यापारों का अहृद्भुर करने के कारण इ्से 

अहंकार कहते हैं । 

इनके कारण तत्त्वो को 'गुण' कहते हैं। ये तीन होते हें । १. तमस्, 

२. रजस् और ३. सत्त्व । इनकी आद्यावस्था साम्यावस्था मानी जाती है । 

इसी साम्यावस्था का नाम 'प्रधान' तत्त्व है । इन सबसे अतिरिक्त ओर सब 

का भोक्ता तत्त्व 'पुरुष' तत्त्व माना जाता है । 

विषय में अनुराग उत्पन्न करने बाला भोक्तृप्व विशिष्ट, तत्त्व “राग' 

कहलाता है । किसी विषय में योजनिका क्रिया द्वारा नियोजित करने वाली 

“निर्यात? तत्त्व मानी जातो है । बुद्धि वृत्ति को तथा बुद्धि द्वारा मस्तिष्क 

दर्पण में प्रतिबिम्बित वस्तु को जिस तत्त्व द्वारा पुरुष देखता है, वही “विद्या 

तत्त्व है । पुरुष जिस वृत्ति द्वारा कुछ कुछ करने की शक्ति से समर्थ होता 

है, वही 'कला' तत्त्व है । भूत वर्त्तमान ओर भविष्याल्मक सृष्टिचक्र की 

गतिशीलता में स्वास्म रूप और समस्त भाव राशि का जो आकलन करता हैं; 

बही 'काल' तत्त्व है। ये सभी वेद्यवगं के तत्त्व हें। इन समस्त तत्त्वों को 

आदिकारण 'माया' तत्त्व है । 
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स्वातमन्यभेदेन पश्यति, महमेते पदार्था इति, साऽस्येश्वरावस्था । यस्यां तु 
तानेवं स्फुटोमूतान् प्रध्वंसमानानिवाहमेते इत्यभेदेन पश्यति साऽस्य सदाशिवा- 

वस्था । यया स्वरूपेकोभ् तांस्तानसद्रूपान् संपन्नान् पश्यति साऽस्य शक्स्यव- 

स्थानाश्रितशून्यातिशून्याख्या । यस्यां तु स्वरूपमेव शुद्धं भाति साऽस्य 

यथार्थतः पुरुष का स्वरूप बया है? इसके स्वरूप का प्रकाशन केसे 

हो ? इस सत्तर को ओर जब प्रवृत्ति का उच्छलन होता है, तो मायातमक 

बृत्तियों से छुटकारा मिलने लगता है अर्थात् माया की पराङ्मुखता ओर पुरुष 

का आभिमुख्य होने लगता है । इस विन्दु से तत्त्वों में शुद्धता आने लगती है । 

जो ऐसे विशुद्ध तत्त्व हैं, इन्हें शुद्ध अध्वा कहते हैं, उनको प्रथम तत्त्व रूपा यह् 

“शुद्धविद्या' तत्त्व है । 

एक ऐसी अवस्था भो आतो है, जब इस समस्त अर्थराशि को स्वातम 

में ही अभेद अद्वयभाव से अनुदर्शन करने लगता है, इस सम्पूर्ण इदन्ता को 

अहन्ता में आत्मसात् कर अवस्थित होता है ओर अहुन्ता के ऐश्वर्य भाव से 

सब कुछ स्वातममय अनुभूत करता है । इस अवस्था में जिस तत्त्व का उल्लास 

रहता है, उसे “ईश्वर” तत्त्व कहते हैं । 

जिस अवस्था में इन स्फुटोभूत पदार्थों को प्रध्वंसमान रूप में हो 

अनुभूत कर में ही सब कुछ हूँ, यह भवस्थोकषं प्राप्त कर लेता है, उस समय 

इदन्ता अत्यन्त क्षीण हो जाती है। अहन्ता का हो सार्वत्रिक उल्लास रहता 

है । उस अवस्था को शाश्वतता में शिवह्व की प्रमुखता के कारण शास्त्रों ने 

इसका नाम 'सदाशिव' तत्त्व निर्धारित किया है । 

अब केवल विमशं की दशा का प्राधान्य हो जाता है। परामशंप्रचान 

इस अवस्था में इस दुश्यादृश्य जगत् का सब कुछ असत् रूप हो भासित होने 

लगता है। साथ हो स्वात्मेक्यभाव से ही उच्छलित अनुभूत होता है। इस 

दशा को 'शक्ति' तत्त्व कहते हें । यह अनाश्रित शून्यातिशून्याख्या अवस्था 
मानी जाती है । 
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शिवावस्था । मया समग्नमेतद् वेचित्र्यं परामृश्यते साऽस्य पूर्णावस्थेस्येवं विशं | 
सवं सर्वतः पूर्ण पश्यन्तद्दय एव भाति। स्वशक्त्या च विश्वं भेदयन् एकमपि 

घटरूपं पदार्थमसङ्र्य मेदभिन्नं पश्यति । तद्यथा--घटो5यं मया ज्ञातः, चेत्रेण 

चक्षुषा ज्ञातः, सोऽहमस्य ज्ञातः, सोऽन्येन ज्ञातः, एषोऽपि सर्वज्ञेज्ञीतः, भगवता 

जिस अवस्था में 'स्व' बोघ के ही महाप्रकाशोल्लास का नेमल्य 

आभासमान हो वह शिव' तत्त्व को सर्वोच्च अवस्था है । इसके द्वारा यह: 

समग्र प्रकाशमय वेचित्र्यचमत्कार परामर्शभूषित होकर सवत्मिकता में 

पूर्णावस्था को प्राप्त कर लेता है। श्रुतिका 'पूर्णमदःपूर्णमिदं' का नादात्मक 
अनु१न्धान इसी दशा में चरितार्थ प्रतोत होता है । 

इस प्रकार ३६ तत्त्वात्मक यह सम्प्रसार प्रमाता, प्रमेय, प्रमाण और 

प्रमिति वृत्तियों के ऐक्य और तादात्म्य भाव में हो समाहित रहता है । 
सर्वत्र सर्वतोभावेन पूर्णतामयी परमशिवता को अद्वयता ही प्रभासित रहतो 
है । यहाँ भाषा केवल उपचरित रह जाती है। 

शिव अपनी शक्ति से विश्व में भेदमयता को भी भासित किये रहता 

है । एक में अनन्त ओर अनन्त में एकत्व के अनुदर्शन से प्रसन्न भी होता है। 

आगम कहता है कि, “स्वात्मफलक पर स्वात्मतूलिका से विश्वचित्र को 
उकेरता, देखता और पूर्ण प्रसन्न होता है ।” 

भेदमयता के संप्रीणन में पूर्णता का अनुरणन है घड़ा एक पदार्थ 

है किन्तु इसमें भो आनन्त्य का अनुदर्शन होता है । जेसे भाषा के ईन प्रयोगों 
में इस भेदमयता को इस तरह जाना जा सकता है 

१. यह घड़ा मेरे द्वारा जाना गया है । 

२. चेत्र नामक पुरुष ने इसे अपनी आँखों देखा है । 

३. चेत्र द्वारा में भी इसका ज्ञान कर सका । 

४. यह् घट पदार्थ अन्यों द्वारा भी ज्ञात हुआ । 
५, यह सवंज्ञों द्वारा भी ज्ञात है । 

६. यह भगवान् परमशिव द्वारा भी विज्ञात है । 
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परमशिवेन ज्ञात: । एते च वस्तुधर्मा एव तथेवार्थ्यंमानत्वाच्चित्राथंक्रिया- 

कारिकारित्वाच्च । तस्मादात्माधोनं भेदाभेदावभासवेचित्र्यं पश्यन् आत्मानं 

सर्वोत्तीर्ण सर्वात्मानं च पश्येत् परमेश्वरी भूतम् । अतश्च 

भम्यादो तत्वजाले नहि भवति वपुस्ताहृशं यत्प्रमातुः 

संविद्विश्रान्तिबन्ध्यं स्फुरति स बहुधा मातृभावोऽस्य तस्मात् ॥ 

तेनास्मिन् वेद्यजाले क्रमगतकलनां निबिकल्पामहन्ता- 
स्वातन्त्र्यामशेसारां भुबर्माघबसतः प्राप्नुत स्वात्मसत्ताम् ॥ १॥ 

ये उक्त सारी जानकारियाँ किस श्रेणी में आती हें? इस प्रश्नका 

उत्तर स्वयं शास्त्रकार ने ही दे दिया है। उनका कहना है कि, ये सभी वस्तु 

धर्मरूप ही हैं। क्योंकि इनका उसो पदार्थ के रूप में चिन्तन हुआ है । साथ 

ही साथ यह भौ ध्यातव्य है कि, इनकी अर्थसत्ता में इस प्रकार की 

चित्रार्थकारिता भी विद्यमान है। 

चिन्तन की इस आधारशिला पर विराजमान साधक या शक्तिमानु 

यह देखता है कि, यह सब आस्माधीन है। इसमें भेद वेचित्र्य भी है। 

अभेदात्मकता का भी इसमें उल्लास है । ऐसी विमर्शात्मकता के स्तर पर 

स्वाम को दो स्थितियों में अनुभूत करता है। १. सर्वोत्तीर्ण रूप में और 

२. सार्वातम्यभावनाभावित सर्वमय रूप में। तटस्थ दृष्टि से विचार करने पर 

यह स्पष्ट हो जाता है कि, यही पारमेश्वर्य दशा है। इसलिये शास्त्र यद्द 

उद्बोधित करते हैं कि, 

भूमि से लेकर शिव प्रमाता पर्यन्त जितना भी यह तत्त्ववगं है, इसमें 
प्रमाता का वह सर्वोच्च स्वरूप साक्षात् अनुभूत नहीं होता, इसका एक 

बिशिष्ट हेतु है। शिव प्रमाता शाश्वतरूप से संविद्विश्रान्त होता है। 

सर्जन के इस प्रस्फार-विस्फार दशा में वह संकोच को स्वीकार कर लेता 

है। इस अवस्था को संविद्विश्रान्तिवन्ध्य दशा कहते हैं। इस दशा में 
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आह ब-- 
मा० पा० 

सअलउअद्धजालु निअधअणिपरिमरिमेहहरो । 
चेअणभरिअभरिउ अप्पहमणिसचिअपाणिमणु ॥ १ ॥ 

माणसपाणपबण धघोसामसुपुरितजजिखण् । 

तं जिघडाइ निहलु परभइरवणाहहुहोइतणु ॥ २ ॥ 

मत्तिदाणुआदाहणु प्रअणुसण्णिहाण्इउ अहिणअउडु । 

सब्बिह अद्धकलण निर्ब्बाहाराएतिलडेचिअएहइतत्त्व ॥ ३ ॥ 

शो० पा० 

सअलउ अद्ध-जालु निअ देअणि परिमरिसेह खणु । 

चेअणु मरिअ-भरिउ अप्पह मणि सोच्चिअ पाणि मणु ॥ १॥ 

माणस-पाण-पवण-वोसात-सुपूरिड जं जि खणु । 
तं जि घडाइनिहलु(?) पर-भइरव-णाहहु होइ तणु ॥ २॥ 

मंत-दाणु-आवाहणु-आसणु-संनिहाणु इउ अहिणअ-उत्तु । 

छब्बिह-अद्ध-कलण-निब्बाहणु एत्तिलहुच्चिअ एहउ तत्तु ॥ ३॥ 

संविद्वपुष् परमेश्वर भेदवादो आनन्त्य में प्रस्फुरित होता है । उसका 
प्रमातृल्व भी उसी का समर्थक बनकर अनन्त रूपों में स्फुरित हो जाता है । 

परिणामस्वरूप इस वेद्य विश्वात्मक विस्तार में भ्रान्ति की भीषा को 
अवकाश मिल जाता है । इसलिये इसमें सावधान रहने की आवश्यकता है । 
साधक का यह कत्तंव्य है कि, वह इस धरा के धृतिधाम में निवास करते 
हुए स्वातत्त्र्यर्प विमर्श रहस्य रूप स्वात्म के निर्विकल्प अहन्ता को समझे 

ओर उस स्वात्म सत्ता को प्राप्त कर ले। यही उपदेश है, यही आदेश है 

दोर यही साधना ही ईश में अनुप्रवेश का मुख्य द्वार है । 



| १-३ ] परिक्षिष्ट-भाग: [ आ ] ४७३ 

सं० छाया 

सकलमध्वजालं निज बेहे परिमदाँयत क्षणम् । 
चेतनं भूत्वा-भूत्वा आत्ममनसि स एव“ ॥ १ ॥ 

मानस-प्राण-पवन-विश्वास-सुपुरितं यदेव क्षणम् । 

तदेव घटते खलु(?) परभेरवनाथस्य भवति तनूः ॥ २ ॥ 

मन्त्रदानमाबाहनमासनं संनिधानमेतदभिनवोक्तम् । 
षड्विधाध्वकलनानिर्वाहः एतावदेव एतत्तत्त्वम् ॥ ३ ॥ 

॥ इति सप्तममाह्लिकम् ।। 

तीन प्राकृत इलोकों* द्वारा इस विषय का उपवृंहूण कर रहे हैं-- 

समस्त अध्वजाल को अर्थात् छः अध्वामय इस प्रपञ्चात्मक विस्तार 

को अपने शरीर में ही आप सभी परामृष्ट करें। क्षण भर आसन पर बेठें। 

समय निकाले ओर कालाल्मक स्पन्दात्मक क्षणों का विचार करें। इस 

चिन्मय चेतन्य प्रसार को स्वात्म में उल्लसित होते अनुभव करें। आप 

पायेंगे कि, यह देह भी वही है। वही सर्वत्र व्याप्त परम तत्त्व है ॥ १॥ 

अपने मानसिक घरातल पर संकल्पों को निविकल्पता के अमृत से 
अभिषिक्त करें। प्राण स्पन्द में श्वास के क्रम का अवलोकन करें। आस्था 

ओर शेवमहाभाव में निष्ठापूर्ण विश्वास से स्वात्म को आपूरित कर दें। 

बह क्षण आने दें, जब परभेरव आप में उतर आवें । उस समय बुद्धश्व घटित 

हो जाता है। आप आप नहीं रह जायेंगे वरन् यह शरीर परभैरव प्रमाता 

का शरीर हो जायेगा और जीवन धन्य हो उठेगा ॥ २ ॥ 

मन्त्रो के परनादगर्भ रहस्य का भूरिशः प्रतिपादन, हान और आदान 

झय हेयोपादेयात्मक विज्ञान, आवाहन, आसन विज्ञान और सन्निधान के 

१, तन्त्रसार आ० १० खण्ड दो ए० ९४ 



सम्बन्ध में महामाहेश्वर श्रीमदर्भिनवगुप्तपादाचार्य ने श्रोतन्त्रालोक नामक 

समस्तागमोपनिषद् रूप तान्त्रिक विश्वकोषात्मक मह्दग्रन्थ में विशद 

चर्चा हो नहों को है, वरन् उनका प्रतिपादन भो किया है। पूरा ग्रन्थ साधक 

को साधना के पथ को प्रशस्त करता है। षडध्व के निर्वाह की विधि में 

साधक को संलग्न कर उसे परम नेपुण्य प्रदान करता है। उसे यह बोध 

हो जाता है कि, यह तत्वजाल क्या है वौर इसमें ओतप्रोत परमतत्त्क 

कया है ।। २ ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तपादविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकुत नीर-क्षीर-विवेक भाषाभाष्य 

संवलित 

तन्त्रोच्चय का 

सप्तम आह्लिक परिपूर्ण ॥ ७ ॥ 



क 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षो र-विवेकभाषाभाष्यसं वलिते 

तन्त्रो च्चये 

अष्टममाह्निकम् 

एतावद्यदुक्तं तत् कस्यचित् प्रमातुर्गरुवचनं विनेव स्वयं प्रकाशते, 

कस्यचिद् गुरुवचसा । कस्यचित्तु ज्ञानयोग्यत्वं न भवति, तथापि चेव॑विधाभ्य- 

स्तज्ञानमहिम्नो गुरोः सकाशाद् दीक्षामासाद्य मुक्तिं लभते । एतावति च 

परमेश्वरस्येव स्वातन्त्र्यस्। तथा हि— 

श्रोमन्महामाहेशवराचायं-श्लीमदभिनवगप्तविरचित 

डॉ० परमहंस मिश्रक्त-नोर-क्षो र-विवेक भाषाभाष्य संवलित 

तन्त्रो च्च्य 

का 

अष्टम आह्विक 

इतना जो कुछ कहा गया, यहु किसी संस्कार सम्पन्न साधक प्रमाता 

के हृदय में गुरु की दीक्षा के विना भी स्वयं प्रकाशमान हो जाता है। 

स्वबोध का महाप्रकाश स्वयम् उसे प्रकाशमान कर देता है। किसी साधक 

को गुरु वचनों से अर्थात् शास्त्रों से प्रेरणा मिलती है और उन्हें स्वेच्छानुसार 

समयाचार पालन से प्रकाश उपलब्ध हो जाता है। बहुत से ऐसे लोग भी 

होते हैं, जोज्ञान के योग्य ही नहीं होते। शास्त्रोक्त संज्ञान की दिशा में 

स्वभ्यस्त ज्ञानवान् ओर महिमान्वित गुरु के शरण में पहुंच कर यदि कोई 
दीक्षा प्राप्त कर लेता है और दीक्षानुसार स्वयमु सतत अभ्यास करता है, तो 

बह् भो मुक्ति प्राप्त कर लेता है । 
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यथा निरगंलो स्वात्मस्वातन्त्र्यात् परमेश्वरः । 
आच्छादयेत् परं धाम तथा विवुणुयादपि ॥ १ ॥ 

अत एवानपेक्षक एव विचित्र: पारमेदवर: शक्तिपात: । स्वातन्त्र्यादेव 

च क्वचित् परमेश्वरो गुरुशास्त्रमन्त्रदीक्षाविषयगर्हाक्रान्तहृदये5पि तदनुष्ठानमति 

ददाति, योऽसो तिरोहित इत्युच्यते । यथाह-- 

यहाँ तीन प्रकार से ज्ञान प्राप्ति की उद्घोषणा को गयो है। १. स्वतः 

सम्प्राप्त संज्ञान, २. शास्त्रतः प्राप्त संज्ञान और गुरुतः प्राप्त मुक्ति विज्ञान । 

इन तीनों में स्वतः प्राप्त ज्ञान को हो प्रमुखता दी गयी है। दूसरे स्थान 

'गुरुवचस्' को महत्त्व दिया गया है। परमगुर स्वयं परमेश्वर शिव हें । 

उनकी वाणी रूप हो सारा तन्त्रागमशास्त्र है। तोसरे स्थान पर गुरुतः ज्ञान 

को रखा गया है। शास्त्र कहते हें कि 'अज्ञविषया दोक्षा” होतो है । यहाँ 

भी लिखा गया है कि “कस्यचित्तु ज्ञान योग्यरंवं न भवति आदि । इन विषयों 

के मूल में परमेश्वर स्वातन्त्र्य का ही श्रेय है। कहा गया है कि", 

“परमेश्वर सर्वथा अगंला (बन्ध, मल, अज्ञान, पाश, पारतन्त्र्य, 
नियन्त्रण ) से मुक्त है, रहित है । उसकी सर्वोत्कर्षहपा शक्ति उसका विमर्श 
है। उसको संप्रीणनात्मक क्रीडा है। खेल खेल में ही वह अपने धाम रूप 

प्रकाश को आच्छादित कर लेता है और जब चाहे उन्मुक्त हो जाता है ॥ १॥ 

इस आधार पर यह कहा जा सकता है कि, शेवशक्तिपात किसी को 

अपेक्षा नहीं करता । वह वेचित्र्य के चमत्कारों से चेतन्य को रोचिष्णुता 

प्रदान करता है । स्वातन्त्र्य के प्रभाव से हो वह कहीं गुरुजनों को, शास्त्र लेखन 

या संपादन की, मन्त्र को सिद्ध करने को प्रेरणा देता है तथा दीक्षा देकर नाम 

कमाने ओर विषयाकर्षण रूप लोलुपता को निन्दनीयता से आक्रान्त हृदय वाले 

लोगों को भी स्वात्म संबोध से शेवमहाभाव में तादात्म्यपूर्वक अनुप्रवेश 

१, तन्त्रसार भा० ११ द्वितीय खण्ड १० ११६ 
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अप्रबुद्धेडपि वा धाम्नि स्वस्मिन् बुद्धवदाचरेत् । 
सोऽपि च पुनरपि परमेश्वरेणानुगृह्येतापीत्युक्तम्-- 

भूयो बुद्धयेत वा सोऽयं शक्तिपातोऽनपेक्षकः ॥ २॥ 
आह च-- 

मा० पा० 

जह् निअझंउ महेसरू अच्छवि संविरवितह । 
पसरु अत्ति विपर पसरु अच्छ इबिमल सरूइ ॥ १ ॥ 

शो० पा० 

जह निअ-रूउ महेसरुअ अच्छइ संवरिबि । 
तह पुणु पअडिवि पर-पसरु अच्छइ विमल-सरूइ ॥ १ ॥ 

सं० छाया 

यथा निजरूपं महेश्वरः आस्ते संवृत्य । 
तथा पुनः प्रकटयित्वा पर-प्रसरः आस्ते बिमलस्रूपे ॥ १॥ 

विधि के अनुष्ठान की सुमति प्रदान करता है। ऐसे लोग तिरोहित कहलाते 
हें । उनको भी अनुग्रहोपलब्धि के लिये अनुप्रेरित करता है । जेसा कि, कहा 
गया है-- 

तिरोहित पुरुष अप्रबुद्ध रहता या होता है। उसे स्वात्मबोध का 
का स्पर्श भी नहीं होता अपने उसी धाम में आडम्बरमय बौद्धिक चातुर्य 
के कारण प्रबुद्धवत् आचरण करता है। यह उसकी विडम्बना ही है। ऐसा 
पुरुष भी आभिमुख्य के उल्लास होने पर बोधसुधा से सिक्त हो जाता है । 
उस पर पारमेंशवर शक्तिपात हो जाता है। भोगवाद में कर्मफल को 
अपेक्षा रहती है। यह शक्तिपात अनपेक्षक अर्थात् निरपेक्ष होता है।' 
निष्कषंतः यह् कहा जा सकता है कि, ऐसा पुरुष भी परमेश्वर के द्वारा 
अनुगृहीत होता है । यह निरपेक्ष अनुग्रह माना जाता है ॥ २॥ 
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एवं यो 'भगवच्छक्तिपातेन दीक्षाक्रमेण ज्ञानयोग्यः कृतंस्त प्रति दोक्षा 

वक्तव्या । तत्र चादौ स्नातमुद्दिष्टस् । स्नानं च कालुष्यस्यासं विद्रूपतामिमानस्य 

यदपासनं तदेव । तदुपयोगि तु यस्किञ्चिज्जलादिक्षालनं तदपि संविन्नेमल्य- 

लेशहेतुतया भवतु स्नानम् । तदुपयोगित्वेनेव तत्र विधि: । 

प्राकृत इलोकों द्वारा इसो तथ्य का उपवृंहण कर रहे हैं।-- 

जेसे निरगंल परमेश्वर अपने स्वात्म 'स्व” रूप को स्वातन्त्र्य के बल 

पर संवृत कर लेता है अर्थात् संकोच को स्वीकार कर अणुता को अङ्गीकार 

कर लेता है, उसी तरह पुनः आवरण का निराकरण कर अपने रूप को 

प्रकट भो कर लेता है। ऐसा परप्रसर परमेश्वर अपने नेमल्य मनोहर विमल 

स्वरूप में शाश्वत भासित है ॥ १॥ 

इस प्रकार भगवान् शिव के शक्तिपात से पवित्र व्यक्ति इस शेवी 

दोक्षा क्रम से ज्ञान योग्य हो जाता है। यह शक्तिपात रूपो दीक्षा काही 

प्रभाव होता है । शिवानुग्रह रूप शक्तिपात एक दीक्षा हो है। उससे वह 

ज्ञान योग्य कर दिया जाता है। जो ऐसो योग्यता प्राप्त कर लेता है, उसी 

के लिये यहू शास्त्रीय दीक्षा का भो विधान लागू होता है। इसमें सर्वप्रथम 

स्नान का उपदेश दिया जाता है। यहाँ 'स्नान' किसे कहते हैं, यह जानना 

आवश्यक है। शास्त्रकार कह रहे हैं कि, संवित्तत्त्व के नेमंल्य के विपरीत 

असंवित्ति पूर्ण देहाभिमान हो संसार का सबसे बड़ा कालुष्य अर्थात् पाप 

है। इसका निराकरण कर स्वात्म संज्ञान के अमृत से नहाना ही स्नान 
माना जाता है। इसी प्रक्रिया में जल आदि से शरीर का प्रक्षालन करना 

भो चंकि संविन्नेमंल्यलेश का हेतु हो होता है। इसलिये इसे भो 'स्नान' 
कहा जा सकता है । संविन्नेमंल्य साधना में उपयोगी होने को प्रक्रिया में 
विधि अपेक्षित है। कहा भी गया है कि, 

१, तन्बसार आ० ११ 
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आह च-- 
मा० प० 

परमानन्दनिमज्जणु इउपरमत्यिण ह्ाण् । 

ताह आविद्ठतरत्ति दिणु जाणइ पर अप्पाणु ॥ २ ॥ 

शो० पा० 

परमानन्द-निमज्जणउ इउ परमत्थिण ह्हाणु । 

तहि आविटुउ रत्तिदिणु जाणइ परअप्पाण् ॥ २ ॥ 
सं० छाया 

परमानन्दनिमज्जनम् इदं परमार्थेन स्नानम् । 

तत्र आविष्टः रात्रिन्दिवं जानाति परमात्मानम् ॥ २ ॥ 

एवं कृतस्नानो यदेव हृदयाह्लाददायि तदेव यागस्थानं गच्छेत् । तत्र 

स्थण्डिले मण्डले स्वशक्तिगुरुदेहचक्रप्राणान्तरात्मसु वा उक्तातिविस्तरपुर्णस्वो- 

त्तीणंत्वसंविद्रपत्वतादातम्यभावनातमकातुत्त रसंस्का रसंस्कृतेषु देवताचक्रं वक्ष्य- 

परमानन्द पीयूष राशि रूप परिधि में निमज्जन ही पारमाथिक रूप 

से बास्तविक स्नान" माना जाता है। आनन्द में समावेश सिद्ध पुरुष हो 

उसमें आविष्ट हो पाता है । यह समावेश क्षणिक नहीं होता बरन् रातदिन 

चारों पहर चौबीसों घंटे अनवरत बना रहता है । ऐसा आनन्द-समावेश-सिद्ध 

साधक ही परमात्मा के वास्तविक स्वरूप को जानता है ॥ २॥ 

इस प्रकार के स्नान का व्यसनी पुरुष समाज का आदर्श पुरुष होता 

है। उसे जो स्थान अच्छा लगे, उसके हृदय में जो आह्वाद उत्पन्न कर दे, 

उसी स्थान को यागस्थान मान ले। वहाँ जाय । वेदी का निर्माण करावे। 
मण्डल रचना से उस स्थान को आकर्षक रूप दे दे । 

वहाँ किन किन की किस तरह पूजा करनो चाहिये, इसका वर्णन 

शास्त्रकार कर रहे हें । उनके अनुसार सर्वप्रथम स्वात्म शक्ति की पूजा होनी 

१. ̀ तन्त्रसार झा० १२ अन्तिम प्राकृत श्लोक । 
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माणविधिनाऽर्चयेत् । तत्र शक्तित्रयात्मा योऽसौ परमशिवः सप्तत्रिशो भेरवस्त- 

मप्युल्लङ्घ्य तमासनपक्षोकृत्याऽ्टात्रिशत्तमीयाऽसो भगवती परसंविदुक्ता सेव 

चण्डयोगोश्वर्यात्मिका विश्वग्राससृष्टिचक्रवाहिनो द्वादशभिर्मरीचिरूपाभि- 

देवताभिः सह केवला वा विश्वाबिमेदवृत््या पूज्या । पूजाविधिस्स्वयं 

गुरुबच नगम्यो योगिनोहूदयवक्त्रारूढः । 

चाहिये। 'स्व शक्ति’ शब्द संविद्भगवती पराभट्टारिका के लिये भो प्रयुक्त | 

किया गया है। इसे उपवृंहित करते हुए शास्त्रकार कह रहें हैं कि, 

परामशिव तोन आनन्द, इच्छा और उन्मेष शक्तियों से सम्पन्न हैं । 

इसीलिये उन्हें शक्तित्रयात्मा भी कहते हैं । तत्त्वक्रम में परमशिव सेंतीसर्वे 

तत्त्व के रूप में शास्त्रों में प्रतिपादित तत्त्व हें । इस अवस्था में अधिकांश 

भक्त उन्हें भैरव संज्ञा से विभूषित करते हें । इस सेंतीसवें तत्त्व को भो 

अतिक्रान्त कर, एक तरह से उसे आसन रूप से स्वोकृत कर अष्टत्रिशत्तमीया 

अर्थात् अइतोसवीं परासंविद्भगवती विराजमान है । 

परासंविद् भगवती को शास्त्र चण्डयोगेशवरी भो कहते हें । यही 

पराशक्ति एक ओर विशव का ग्रास भी करती है और दूसरी ओर सृष्टि चक्र 

का वहन भो करती है। इस तरह यह सृष्टि और संहार की व्यवस्थापिका 

शक्ति सिद्ध हो जातो है। यह द्वादशमरोचि रूपा दिव्य काली शक्तियों के 

साथ ही समर्चनोय होतो है । इसके अतिरिक्त केवल इसी की पूजा भी को 

जाती है । अपनी आस्था, श्रद्धा और भक्ति के अनुसार इसकी अचंना सम्पन्न 

करनी चाहिये । इस पूजा में सर्वदा यह ध्यान रखना चाहिये कि, इससे विश्व 

का कोई भेद नहीं है । अद्वेत अद्दयभाव से यह् विराजमान शक्ति सर्वत्र ब्याप्त 

है । इस तरह स्वशक्ति पूजा पुरी की जाती है । 

दूसरे स्थान पर गुरुदेव का क्रम आता है। गुरु भी परमेश्वर रूप में 

ही पूजित होते हें । गुरुपूजा में द्वी परमेश्वर पूजा भी निहित है । 
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'शक्तिस्तद्वदभिन्ना कार्यसहोद्भूतिरूपा सा । 
अन्योन्योचितपुजा-पुज्यानन्दान्तिकत्वलाभफलम् ॥ १ ॥ 
निजनिजभोगाभोगप्रविकासमयस्वरूपपरिमर्शे । 
क्रमशोऽनुचक्रचर्याझ्चिच्चक्रेशं च मध्यमं यान्ति ॥ २ ॥ 

इसके बाद देह का तोसरा स्थान है । देइ परमेश्वर का मन्दिर है। 
यही विश्वायतन है । यह् पिण्ड भो है, ब्रह्माण्ड भो है। अंश भो है, निरंश 
भी है । इसमें ३८ तत्त्वों का सन्निधान है । यह सर्वमय हैं। अतः 
पूज्य है । 

चोथे स्थान पर चक्र, पाँचवें स्थान पर प्राण और छरे स्थान पर 
अन्तरात्मा पुज्य रूप में आकलनोय हें। इनकी पूजा में सृष्टि के सर्वाल्मक विस्तार, इनको पूर्णता, इनको सर्वोत्तीर्णता, संविद्रूपता, तादात्म्य भाबना ल्प अनुत्तर तत्त्व को संस्कार-सम्पन्नता का ध्यान रखना अनिवार्यः 
आवश्यक माना जाता है । इन वृत्तियों के संस्कृत होने पर धरा से अन्तरात्मा 
पर्यन्त तत्त्व प्रतिनिधियों को पूजा को जा सकती है। पूजा की विधि 
गुरुवचन गम्य, योगिनी हृदय निष्ठ पञ्चवकत्रनिगूढ शास्त्रों से अवगत करनी 
चाहिये । 

एतद्विषयक नौ आर्याछन्दात्मक इलोकों में इसका उपवृहण कर 
रहे हैं-- 

शक्ति की परिभाषा का इस इलोक में विश्लेषण किया गया है। शक्ति 
शक्तिमान् से अभिन्न है । कारण रूप शक्तिमान् (तद्वान्) से कार्य को उत्पत्ति 
की साधिका यहो तत्त्वरूपिणो शक्ति है । इनको पुजा के अनन्तर अन्य-अन्य 
शक्तियों और शक्तिमन्तों की उचित पूजामें पूज्य भाव का 
विलक्षण आनन्द उपलब्ध होता है । यही इनकी पूजा का फल है ॥ १॥ 

१. तन्त्रसारे आ० २३ स्थितोपसंहार भागगत ३२ कारिकाणां मूलरूपं संक्षेपरूपं च, 
श्रो० त०--३१ 

एक 



E

 

उच्छलदुन्मृखमनुचक्रमेक्यं समुच्छालयेत् ॥ ३ ॥ 

इत्थं युगलकमेतव् गलितमिदासंकथं 
यदा तदेव । 

श्रुवधामानुत्तरचिद्विसगंसंघट्ट 
एष परः॥ ४॥ 

ज्ञान्तोदितविसर्गष्वयमस्मात् सूयतेऽत्र ये ठितये । 

अनुसंदधलि प्राच्यां सत्तां चेतेऽनवच्छिन्ताः ॥ ५ ॥ 

७७-०८ ०५, ee ior 

क्रमश: शरोरस्थ और बाह्य चक्रों को अर्चना को हो जिन लोगों ने 

अपनी चर्या का विषय बना छिया है, वे महनीय पुरुष माने जाते हैं । वे अपने 

कर्मविषाक के स्वयं साक्षी बन जाते हैं । वे अपने-अपने जोवन के भोगाभोग के 

इस प्रविकसित स्वरूप के परामर्ज में रत रहते हैं। वे सबके मध्य अर्थात् केन्द्र में 

प्रतिष्ठित चितिशक्ति के चक्रेश्वर के परम पद पर अधिष्ठित होने में समर्थ 

हो जाते हैं ॥ २॥ 

देह सत्ता में चक्रों और अनुचक्रों को सत्ता का भी सौहित्य समझने 

का विषय है। इन सभी अनुचकरो में दिव्य शक्तियों का अधिष्ठान है। 

उन्हें देवता भी कहते हैं । उनसे निकलने वाले प्रकाश की रङ्मियों से भी 

शक्ति शक्तिमान् का अभिनन्दन होता रहता है। इस तरह देवतात्मक 

मरीचियों से अचित पूर्णवीयं युगल रूप शक्ति मौर शक्तिमान् के साथ 

अनुचक्रो के साथ उच्छलित सर्वात्मक ऐक्य भाव को पोतः पुन्य भाव से 

उच्छलित करना चाहिये ॥ रे ॥ 

इस तादासम्यमय समुच्छलन में शक्ति शक्तिमान् में कोई भेद नहीं रह 

जाता । यहं युगल कहने के लिये युगल है किन्तु व
स्तुतः वह एक ही होता है । 

इस गलितमेदमयो अवियुक्तावस्था में हो ध्रुवधाम रूपी अनुत्तर चित् और 

विसर्ग का संघट्ट अनुभूति का विषय बन जाता है । यह् पराह्मक धाम ही 

बोडशतम घाम कहलाता है ॥ ४ ॥ 
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एतत् त्रिविसर्गान्तः विसगंवोर्योपवृ हिते मन्त्रे । 
तदिदं वकत्रे कृत्वा तत्तप्त्या सिद्धिमुक्तिदं चक्रम् ॥ ६ ॥ 

मध्यस्थनालगुम्फितसरोजयुगघटट नक्रमादग्नो । 
मध्यस्थ पूर्णशशधरसुन्दरदिनकरकलोघसं घट्टात् ॥ ७ ॥ 

शान्त और उदित नामक उभय विसर्ग को सूति, विशिष्ट सम्प्रदाय 
सिद्ध मान्यता की तरह शास्त्र में स्वोकुत है। इसमें उदित का अनुसन्धान 

करना स्वाभाविक है किन्तु सिद्ध योगी अनवच्छिन्न रूप से प्राच्य सत्ता 

अर्थात् शान्त भाव में समाहित रहते हें ॥ ५ ॥ 

इस प्रकार चिद्विसग, शान्तविसर्ग भोर उदित विसगं का 

विसर्गत्रितय शाश्वत उल्लसित है, यह सिद्ध हो जाता है । इस विसर्गाह्मक 
रहस्यगभं दशा में मन्त्र सत्ता को अनुभूति वरदान बन कर उतरती है। 

इस मन्त्र में विसर्ग वोर्य का उपबृहण होता है । अनुत्तर में अवस्थित साधक 

इसे स्ववक्त्रस्थ करता है। अपनो समस्त सत्ता को उससे प्रेरित करता और 
अनुत्तर बना लेता है। इस दशा में परातृप्ति उपलब्ध होतो है । परातुप्ति 
का एक अप्रत्याशित प्रभाव पड़ता है । ऐसा महनीय साधक एक अप्रकल्पनोय 

प्रकाश मण्डल के चक्र में स्वयं प्रतिष्ठित हो जाता है। यहाँ उसे सारी 

सिद्धियाँ ओर स्वयं मुक्ति भो कृतार्थं कर जातो है। उस चक्र को सिद्धि मुक्ति 

प्रद संज्ञा से विभूषित करते हैं । योगो इसमें सर्वदा प्रतिष्ठित रहता है ॥ ६ ॥ 

प्राणापानवाह प्रक्रिया में सिद्ध साधक अक्विनो मुद्रा से मूलकमल को 

विकसित कर लेता है। इसो क्रम में वह सहस्रदलकमल तक को मंजिल 

प्राप्त कर लेता है। इन दोनों के मध्य में प्राणदण्ड मध्यनाल का काम 

करता है। इमो मध्यनाल में दोनों कमल गुम्फित होते हें । यहाँ प्राणापान 

का संघट्र होता है। इस संघट्ट से शुचि' नामक अग्नि को निष्पत्ति हो जातो 

है। जेसे दो वारिद शकल के संघट्ट से सोदामिनो कोंध जातो है । इसी के 



सृष्ट्यादिक्रममन्तः कुवंस्तुर्ये स्थिति लभते । 

एतत् खेचरमुद्रावेशो$न्योन्यं च शक्तिशक्तिमतोः ॥ ८ ॥ 

अव्यक्तघ्वनिरावस्फोटाक्कतिनादनादान्त
ेः \ 

अव्युच्छिन्नानाहतपरमारथेमन्त्रबीजं तत् ॥९॥ 

त्यक्ताशङ्को निराचारो नाहमस्मोति भावयन् । 

कर्णाक्षिमुखनासादिचक्रस्थं देवतागणम् ॥ १० ॥ 

अन्तराल में पूर्णशशधर रूप अपानचन्द्र ( सोमतत्त्व ) और सुन्दर दिनकर 

रूप प्राण अकं भो संघट्टित होते हैं। इसका स्थान ऊर्ध्वं द्वादशान्त होता है । 

सूर्य के ताप से शशधर द्रवित होता है। एक दिव्य सुधा धारा साधक को 

अभिषिक्त कर जाती है ॥ ७ ॥ 

उस समय साधक समस्त उन्मेष क्रम रूप सर्जन सत्ता को आत्मसात् 

कर लेता है । वहू प्रतिष्ठा कला को पार कर तुर्यं धाम में प्रतिष्ठित हो 

हा जाता है। उसकी खेचरी मुद्रा सिद्ध हो जाती है। वह आकाशचारी तो 

पहले से है किन्तु छः 'ख' के पार प्रतिष्ठित होता हैं। छः 'ख' इस प्रकार 

हें-१. बिन्दु, २. नाद, रे. नादान्त, ४. शक्ति, ५. व्यापिनी और ६. समना । 

इन छः 'ख' तत्त्वों को पार किये विना खेचरो मुद्रावेश नहीं हो सकता । शक्ति 

शक्तिमानु का अन्योन्याश्रित भाव यहां स्फुरित होकर उसे कृतार्थ 

करता है ॥ ८ ॥ 

शक्तिशक्तिमानु के अन्योन्य आत्मसाद्भाव की परा स्थिति में ही 

मन्त्रबीज स्फुरित होता है। बह् एक अव्यक्त ध्वनि को उन्मिषत् अवस्था 

होती है । उसके अनुगमन के उत्कषं क्रम में राव, स्फोट रूप ताद और नादान्त 

के पडाव आते हैं। अव्युच्छिन्न अनाहत पारर्माथक बिन्दुओ के माहात्म्य में 

ही मन्त्रबोज विकसित होते हैं ॥ ९ ॥ 
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अन्तःस्थं देवताचक्र ह्वादोद्वेगादि चिद्घने । 

गुहीतारं सदा पश्यन् खेचर्या सिद्धघति ध्रुवम् ॥ ११ ॥ 

आर्यानवकइलोकद्वितयार्थं शम्भुनाथमुखकमला= 

दाप्तं समामनन्तः सद्यः स्युर्भेरवा एव॥ १२॥ 

ये नो आर्या छन्द तन्त्र साधना के शब्द चित्र हें । इस खेचरी मुद्रा 

समावेश सिद्धि से साधक धन्य हो जाता है ओर 

१. समस्त शङ्कातङ्कुकलड्कुपङ्कु को प्रक्षालित कर लेता है। 

२. समस्त समयाचारों को अतिक्रान्त कर निराचार स्थिति को पा 

लेता है। 

३. उसका देहाध्यास ध्वस्त हो जाता है। अब वह "में यह नहीं हुँ, 

वह हूँ । 'सोहमस्मि' को वृत्ति का अनवरत भावन करता है । 

४, कान, आँख, मुख ओर नासिका आदि चक्रों में प्रतिष्ठित 

क्रणेश्वरो देवियों का तथा अन्तःस्थ आत्मदेव का दर्शन करता है । 

५. शरीर को अस्तित्वमयी वृत्तियों में आह्लाद ओर उद्वेग आदि के 

बुलबुलों का उल्लास होता ही रहता है किन्तु इस साधक के चिदाकाश में 

चटित ऐसी वृत्तियों का ग्रहीता कौन है? साधक इसका साक्षी बन जाता है । 

६. यह सब खेचरो मुद्रा की सिद्धि के प्रतीक चित्र हें । इनका वह 

चितेरा हो जाता है । 

७. उक्त छः बिन्दुओं में सिद्धि के जो तत्त्व हैं, उनको वह आत्मसात् 

कर लेता है । 

शास्त्रकार कहते हें कि, उक्त आर्याओं में आध्यात्मिक साधना के 

मुख्यार्थ के साथ हो चर्या के भी अर्थ समाहित हैं । हमने इन दोनों अर्थो को 
समझा है ओर अपने परमेष्ठि गुरुदेव शम्भुनाथ के मुखारविन्द से मकरन्द रस 
की तरह निःसृत इस अमृत को मधुपायो की तरह छक कर पिया है । जो साधक 
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एवमानन्दकार्यकारणेरेव परमेश्वरी सर्वाविभागमयी पूज्या । शक्त्या- 

रूढेन च जप्तव्यम् । अनन्तरं च शिष्यं प्रवेश्य-- 

अध्वानमालोच्य समस्तमन्तः- 

पुर्ण स्वमात्मानमथावलोक्य । 

पश्येदनुग्राह्माधिया द्विषट्क- 

पर्यन्तमेवं समयी शिशुः स्यात् ॥ १३ ॥ 

इस अनन्त में प्रवेश पा लेता है, वह तत्काल भेरवीभाव से भूषित ह्रो 

जाता है ॥ १-२-३ ॥ 

यहां तक का उक्त वर्णन यागस्थान में बने मण्डल में पहले हो 

गुरु प्रोक्त आनन्दप्रद कार्यकारण भाव में व्याप्त, सर्वाविभागमयी परमेश्वर 

परमेश्वरी आदि के अर्चाक्रम का उपदेश रूप है । केसे देवताचक्र को पूजा 

केसे चण्ड योगेश्वरी और केसे विइवाविभेदवृत्ति से परमशिव की पूजा होती 

है तथा केसे जप होता है । यह उपदेश देकर एक तरह से विधि से परिचित 

करा दिया गया है । शास्त्रकार अब कह् रहे हैं कि, अब शिष्य को मण्डल 

में प्रवेश करा देना चाहिये-- 

अध्वावर्ग का” आन्तर अवलोकन ओर आलोचन कर भोर अपने 

को पूर्ण मान कर यह महाभाव अपनाना चाहिये कि, मेरी यह पूर्णता अभी 

मलावरण से आवृत है। इस अणुता के निराकरण का अनुग्रह गुरुदेव 

करेंगे। इस द्वादशान्त पर्यन्त पहुँचने को बुद्धि से शिशु शिष्य समयी हो 

जाता है ॥ ४॥ 

पक इसके बाद प्राकृत श्लोक के माध्यम से विषय का उपवृंहण कर 

१. तन्त्रसार भा० १२ 
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मा० पा० 

सअलभा अर्पार उण्णउ परभेरउ अत्ताणु । 
जाइवि अग्गणि सण्णउ जोअभिमी सत्ताण ॥ १४ ॥ 

एहस समयदिक्ख परभइ रव जलणि हि मज्जणिण । 

इत्थति लज्जहवन बहुपभवहोइउवाउजिण ॥ १५ ॥ 
शो० पा० 

सअल-भाव-परिउण्णज परभइरउ अत्ताणु । 
जाइवि अग्गणिसण्णउ जोअभि सोसत्ताणु ॥ १४ ॥ 

शिष्य इस साधना क्रम से क्रमिक रूप से उत्कर्ष की ओर अग्रसर 
होता हुआ सकल भावों से अर्थात् शेवमहाभाव से परिपूर्ण हो जाता है। 
सकल शिव ही होता है। वहू अपनी समस्त कलाओं के साथ उल्लसित है। 
सकलस्वात्म भाव शेवमहाभाव ही होता है। शिष्य इस जानकारी से परिपूर्ण हो 
जाता है । एक तरह से वह परभेरव रूप ही हो जाता है । वह॒ उत्कर्ष के शिखर 
पर आख्ढ हो जाता है। यही उसका अग्रनिषण्ण होना है। परम सत्ता से 

स्वात्म सत्ता को संयुक्त कर वह स्वयं शिवरूप हो जाता है ॥ ५॥ 

यह अपनी परम्परा से प्राप्त समय दीक्षा कहलाती है। इसको प्राप्त 

कर शिष्य परभेरव भाव में समाहित हो जाता है। परभेरवमहाभाव एक 
शादवत सुधाजलधि है। इसमें डूबना बड़े ही सोभाग्य का विषय है। 
कविवर बिहारी ने लिखा है-- 

ज्यों ज्यों डूबे श्याम रंग त्यो त्यों उज्ज्वल होय !' इस महाभाव का 
निमज्ज्त भी शेबबोध के तादात्म्यमय महाप्रकाश से प्रकाशमान कर 
देता है । 

जो प्रकाश के महात्रेश्वानर के प्रज्वाल में स्वात्म संवित्तादाम्यभाब 
से समाकर परमप्रकाशमय हो चुका है, उसे तिल ओर आज्य अर्थात् घो 
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एह स-समय-दिक्ख पर- 
भइरब जलणिहि-मज्जणिण । 

इत्थ तिलज्जहवन वहु-परिभव 
होइ उवाउ जिण॥ १५॥ 

सं० छाया 

सकलभावपरिपुर्ण परभेरव आत्मा । 
+$०+४७०७०००६ ७००७० अग्रन्िवेत्त|ं३ "°" ` "`" `° ॥ १ इ 

एषा स्वसमयदीक्षा परभरवजलनिधिमज्जनेन । 
अत्र तिलाज्यहोमे बहु परिभवः भवति उपाय एव न ॥१५॥ 

समयश्चास्य देवगुरुशास्त्रोपासनादयः स्वयमेव हृदये स्फुरेयुः, वितताश्च 

बिततादवलोक्या: । इत्येषा तन्मन्त्रदेवतासंपत्तिप्रदा समयदीक्षा । पुत्रकदोक्षा 

तु देहान्तेऽपवगंप्रदायिनी । तत्र विधिः — 

आदि के होम की क्या आवश्यकता ? ऐसे होम नेमित्तिक होते हें और 

भेदभाव के पोषक होते हैं। इनसे परिभव ही मिलता है। परिभव शब्द का 

परितः भूति अर्थ भी लगाया जा सकता है? 

यहाँ पाठभेद की भी समस्या है । इत्य तिलज्जहवन की जगह काश्मीर 

सिरोज में लज्जहवन पाठ है। उसका अर्थ भेद से लाजा हवन अर्थ हो 

सकता है । परिभव का अर्थ प्रभाव मो लगाया जा सकता है ॥ ९ ७ 

इस क्रम में यह जानना आवश्यक है कि, समय क्या हे? इसको 

जानकारी शास्त्रकार दे रहे हैं। वे कहते हैं कि, आराध्य देव, गुरु और 

शास्त्र को सरणी और इनकी उपासना आदि की संलग्नता के भाव स्वयम् 

हृदय में उत्पन्न होते हैं। यह परसंविद्वपुषू परमेश्वर के अनुग्रह से हो 

सम्भव है। इस क्षेत्र में जो वितत अर्थात् विश्रुत हो चुके हैं, उन्हें उसी 

बिशाल दृष्टि से देखना ओर उनका आदर्श ग्रहण करना चाहिये । आदर्श 
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अन्तः समस्ताष्वमयों स्वसत्तां 

बहिश्च संधाय विभेदशून्यः । 

शिष्यस्य धोप्राणतत्त्व॑ निजासु 
तास्वेकतां संगमयेत् प्रबुद्धः ॥ १६॥ 

शिष्येक-भावं झटिति प्रपद्य 
तस्मिन् महानन्दविबोधपूर्ण । 

याबत् स॒ विश्राम्यति तावदेव 

शिवात्मभावं पशुरभ्युपेति ॥ १७ ७ 

चर्या देवताओं, मन्त्रों आदि की कुपापूर्ण सम्पत्ति प्रदा समय दीक्षा 

कहलाती है । इसी सन्दर्भ में यह जानना भी आवश्यक है कि, पुत्रक दीक्षा 

देहान्त के उपरान्त मोक्षप्रदा होती है । इसकी विधि के सम्बन्ध में निर्देश 

कर रहे हैं- 

प्रबुद्ध प्रज्ञापुरुष गुरु को स्वात्मसत्ता की आन्तरिकता में समस्त अध्वा- 

मयी रहस्यगर्भा परमात्मसत्ता को तादात्म्पमयी संगति में सिद्ध होना चाहिये । 

बाह्य जगत् में विभेदशून्य स्वात्म सत्ता का अनुसन्धान अनवरत उल्लसित 
होना चाहिये। इस उच्च स्वातमानुभूति सत्ता में शिष्य की बुद्धि की, 

प्राणततत्व को और उसकी अस्तिल्वमयी सत्ता की तादात्म्यमयी संगति 

करनी चाहिये ॥ ७॥ 

इस तरह गुरु-शिष्येक्य-भाव घटित हो जाता है। गुरुदेव को इस 

भाव का सम्यक् आपादन कर लेना चाहिये । इस महाभाव में जितना ही 

गुरुदेव स्वात्म-विश्रान्ति में उपलब्ध रहते हैं, उतना ही शिष्य शिवात्ममाव 

को संप्राप्त करता है। यह गुरु को सिद्धि ओर योग्यता पर निर्भर है कि, 
वह शिष्य को स्वाल्मसत्ता का परिष्कार कर उसे इस स्वात्मतादातम्य 

'विघि के आधार पर उसका उद्धार कर दे ॥ ८ ॥ 
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आह च-- 

मा० पा० 

जे महु एकीभाउलये विणुअच्छइ 

एहु विबोइ समुद् । 

सो पशु भइरवु हो इये विणु 
अन्तर्नावाजिउ अस असमुहृ ॥ १८ ७ 

शो० पा० 

जे सहु एक्कीभाउ लएविणु 

अच्छइ एहु विबोह-समुद्दि । 

सो पसु भइरवु होइ लएविणु 
अत्ताणउ निउ अमअन्समुद्दि ॥ १८ ॥ 

सं० छाया 

येन सह एकीभावं प्राप्य आस्ते एष बिबोध-समुद्रे । 

सः पशु भेरबः भवति प्राप्य आत्मानं यथा अमृत-समुद्रे ॥ १८।॥ 

पुनः प्राकृत इलोक के माध्यम से इसी विषय का उपबुँहण कर रहे 

हैं। शास्त्रकार की उद्घोषणा है कि, "जिस शिष्य के साथ इस प्रकार 

तादात्म्य भाव से प्रज्ञा पुरुष गुरुदेव बोध महासिन्धु में अवस्थित होते 

हैं, वह महाभाग्यशाली शिष्य माना जाता है। बह् स्वात्म को शेवामूत- 

महोदधि में निमज्जित अनुभव करता है । उसको पशुता निराकृत हो जाती 

है और वदद भेरवभाव को उपलब्ध हो जाता है ॥ ९ ॥ 

१. तन्त्रसार झा» १४ अन्तिम इछोक ( पाठमेपूणं ) इसके अनुसार गुरु के बिना 

हो शिष्य स्वात्मबोघ के माध्यम से हो मैरबभाव प्राप्त कर लेता हैं । 
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आसन्नमृस्योरपि शक्तिपातादेवमेव दीक्षां कुर्यात् । 

आह च 

मा० पा० 

जं अनु सन्धि विसेसं घेतूण जडन्ति मन्तमुच्चरइ । | 
इच्छासत्तिप्पाणो तं तं मंतो करेइ फुडं॥ १९॥ 

शो० पा० 

जं अणुसंधि-विसेसं घेत्तूण झडत्ति मंतमुच्चरइ । 
इच्छा-सत्ति-प्पाणो तं तं मंतो करेइ फुडं॥ १९॥ 

सं० छाया 

यमनुसन्धिविश्ञेषं गृहीत्वा झटिति मन्त्रमुच्चरति । | 
इच्छा-शक्ति-प्राणः तं तं मन्त्रः करोति स्फुटम् ॥ १९ ॥ 

अत एव परोक्षस्य जोवतो$प्यनुसन्धिबलादेव दोक्षां कुर्यात्, मृतस्य तु | 
जालप्रयो गक्रमेण । तद्विधिः -- | 

गुरुवर्ग के लिये शास्त्रकार का निर्देश है कि, आसन्तमृत्यु | 
( करीबुलमर्ग ) शिष्य पर भी इस प्रकार 'शक्तिपात' करे और दीक्षा देकर | 
अनुगृहीत करे । 

प्राकृत इलोक द्वारा कहा गया है कि, 

दीक्षा प्रकरणोक्त विशेष अनुसन्धियों को अपनाकर जिन जिन 
मुक्त्युपयोगी मन्त्रों का महोच्चार गुरु करता है, इच्छाशक्ति से प्राणसत्ता | 
को जागृत करने वाला वह् मन्त्र स्वयम् शिष्य को परिष्कृत कर लेता है१ | 
अर्थात् मुक्ति को उपलब्ध होने याग्य बना देता है। क्योंकि वह मन्त्र भी || 
सिद्ध गुरु की इच्छा शक्ति से प्राणवन्त होता है ॥ १० ॥ | 

१. तन्त्रसार क्रा० १५ अन्तिम इलोक ( पाठभेदपणं ) | 
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मूलाधारादुदेत्य प्रसुतसुविताऽनन्तनाडयध्वदण्डं 

वी्येणाक्रम्य नासागगनपरिगतं विक्षिपन् व्या-तुमोष्टे । 

यावद्धमाभिरामप्रचिततरशिख्ाजालकेनाध्व चक्र 

संछाद्याभोष्टजोबानयनमिति महाजालनामा प्रयोगः ॥ २० ॥ 

इस आदेश उपदेश के अनुसार परोक्ष में अवस्थित जोवित शिष्य को 

भी दीक्षित करना गुरु का कर्तव्य है। मरे हुए मनुष्य को महाजाल नामक 

प्रयोग" द्वारा यह दोक्षा दो जातो है। उसकी विधि का संक्षेप से निर्देश कर 

रहे हैं-- 
मरने के उपरान्त जीव कहाँ रहता है, इसका पता किसी को नहीं 

होता । समुद्र में मछलियों की तरह अज्ञात अवस्थान से इनको पकड़ने के 

लिये जाल का प्रयोग करते हैं । उसो तरह अनन्त अवकाश में किसी विशेष 

जीव के आनयन के लिये तान्त्रिक प्रक्रिया में जिस विधि को अपनाया 

जाता है, उसे जीवानयक महाजाल प्रयोग कहते हैं। यह सिद्ध आचार्य हो 

सम्पन्न कर सकता है । 

इसमें सर्वप्रयम आचायं मूलाधार को अझ्विनी-मुद्रा सिद्धि विधि से 

परिचालित करते हैं। वहाँ वे कंडलिनी जागरण की पूरी प्रक्रिया अपनाते हैं । 

उसमें उत्पन्न स्पन्द के माध्यम से प्राण को ऊपर की ओर प्रसृत करते 

हें। सम्यक् प्रकार से विस्तृत अनन्त नाडियो से संपृक्त अध्व संस्कार से 

संवलित प्राण को दण्ड का आकार देकर उसे ब्रह्मरन्ध्र की ओर न ले जाकर 

ताळुरन्ध्र से नासिका को ओर मोड़ देते हें । यह मध्य द्वादशान्त के चितिकेन्द्र 

में;प्राण के संप्रेषण को क्रिया कहलाती है। 

इस क्रिया में आचार्य अपनी शक्ति को पूरी तरह उत्प्रेरित करता है । 

आचार्य का प्राण इस समय चेतना केन्द्र में अवस्थित होता है। यह वह 

१. तन्त्रसार आ० ११६, श्रोतन्त्रालोक आ० २१।२५ 
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येश्यघरशासनस्था उत्तमशासनावुष्ठानं चाधमशासनस्थाद् गृहीत- 
वन्तस्ते यदा सम्यकर्शाक्तपातबलातु सद्गुरुमुपासते तदा तेषां पूर्वव्रताद्यपास्य 
समयित्वे पुत्रकत्वे वा प्राग्वदेव योजनमिति लिङ्गाद्वारदीक्षा । यस्तु स्वम्यस्त- 
ज्ञान: स चेत् स्वात्मनः सिद्धि वाञ्छति तत्साधकत्वे$भिषेक्तव्यः, न चेत् 

स्थान है, जहां से ब्रह्माण्ड प्रसार का अन्तर्दुष्टि से प्रत्यक्ष साक्षात्कार किया 

जा सकता है । वहीं से इस महाव्याप्ति मै आचार्य का प्राण प्रक्षिप्त होकर 
मृतक के जीव का अन्वेषण करता है । 

ऐसी शक्तिमत्ता के प्रसार को अवस्था में अध्वचक्र को आच्छादित 
करना आवश्यक है, क्योंकि इसी में जोव को खाजना होता है । आच्छादित 
करने के लिये जाल चाहिये । तत्त्रशास्त्र में ऐसे जाल का उल्लेख है। 

श्री अभिनवगुप्त के गुरुदेव ने उस प्रयोग को इन्हें बताया था। उसी का 
संकेत मात्र इस इलोक में है। प्राण प्रकाश की अग्नि ज्वाला में ऊपर घुएँ 
की श्युङ्खला का अम्बार दोख पड़ता है। उसके नीचे आग को ज्वाला का 
अभिराम दृश्य होता है। उसी अग्निशिखा के प्रकाश में वह आच्छादित 
अध्वचक्र भो प्रकाशित हो जाता है और स्फटिक सी पारदर्शिता से युक्त 

अभीष्ट जीव पकड़ में आ जाता है। आचार्य अपनो प्राणसत्ता के आघुत्रण 

में उसे आसूत्रित कर दीक्षा के यागस्थान पर ला देता है। इसी प्रयोग को 
जीवानयक महाजाल प्रयोग कहते हें ॥ ११॥ 

उक्त दीक्षा को मृतोद्धारी दीक्षा भी कहते हैं। अब अधर शासन में 
अवस्थित व्यक्तियों की दोक्षा कंसे दो जाती है, उसो लि्गोद्धारी दोक्षा का 
उल्लेख कर रहे हैं-- 

कुछ ऐसे गुर अधरस्थ लोग होते हैं, जो उत्तम शासनों में निर्धारित 
सिद्धान्तों को दोक्षा भो स्वयं हो देने से नहों हिचकते । यह जानने पर वह् 

अघरशासनस्थ शिष्य उत्तमशासन में पुनः दीक्षित होना चाहता है । उस पर 
भगवत् शक्तिपात-मयी कृपा का यह् लक्षण है। इससे प्रभावित होकर वहु 

सद्गुरु को शरण में जाता हे।. गुरूदेव उसके ऊपर अनुग्रह करते हें । उसके 
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परार्थसंपादनातिरिक्तकर्तव्यताभावादाचार्यल्वे नियोक्तव्यः । तत्र सर्वापंण- 

विझ्वाध्वपूणमन्त्रदेबतासंविद्रसपूर्णकलशाभिषेकः । इहैतज्ज्ञानानुग्रहीतानाम- 

न््येष्टश्राद्धादिकं नोपयुज्यत इति, तन्मरणदिनं परं तन्सन्तानिनां पर्वदिन- 

मिति । तत्र विशेषतः पूजा चक्रतर्पणं च यथाविभषमविकल्प्यस् । एवं 

परमेइवरेच्छेव मोचिकेति तदधिष्ठित आचार्य: । शक्तिपाताधिष्ठिति तत एव 

निविचिकित्सारूढिभाजने शिष्य एवं प्रकारेरभोष्टसिद्धि वितरेत् । यतः ¬ 

अधरशासन स्वीकृत पूर्वव्रतो के प्रभाव को समाप्त कर उसको उत्तमशासनस्थ 

नियमों से परिचित कराकर उसकी इच्छा ओर योग्यतानुसार समयदीक्षा 

या पुत्रक दीक्षा के अधिकार प्राप्त करने के लिये योजित करतेहैँ। यह 

लिङ्गोद्वार दीक्षा कही जाती है । 

जो साधक स्वभ्यस्त ज्ञानवान् होता है, वह यदि स्वात्म-सिद्धि की 

आकाङ्क्षा करता है, तो गुर का यह कर्तव्य है कि, वह उसे भी उस पथ पर 

आगे बढ़ने के लिये अभिषिक्त कर दे। यदि यह सम्भव न हो, तो परार्थं 

सम्पादन के अतिरिक्त कत्त॑व्यता को सम्पन्न करने के उद्देश्य से आचायंत्व 

पर ही नियोजित कर दे । इस प्रक्रिया में सर्वाश्मना सर्वस्व के अर्पण के 

लिये तत्पर इस ज्ञानी को विश्वात्मक अध्ववर्ग में पूर्णतया व्याप्त मन्त्रों, 

देवताओं और संवित्ति सुधा से पूर्ण कलश से अभिषिक्त करने को क्रिया 

अपनाये । 

ऐसे स्वभ्यस्त ज्ञानवान् साधक बोधात्म प्रकाशरूपपरमेशवर से 

अनुगृहीत माने जाते हें । इनकी अन्त्येष्टि या श्राद्ध आदि करने को कोई 

औपचारिकता पूरी करने की आवश्यकता नहीं होतो । ऐसे लोगों का 

मरण दिवस उनके कुटुम्बियों और अनुयाथियों के लिये पर्व दिवस सदृश 

होता है। उस दिन विशेष रूप से पूजा चक्रतर्पण आदि अपने विभव के 

अनुसार सम्पन्न करना चाहिये । इसमें वित्तशाठ्य नहीं करना चाहिये । न 

कोई विकल्प हो अपनाना चाहिये न आलस्य और प्रमाद ही करना चाहिये । 
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अनुग्रहपरः शिवो बशितयाध्नुगुह्वाति यं 
स एव परमेश्वरीभवति तत्र किवाद्भुतम् । 

उपायपरिकल्पना ननु तदीशनामात्र कं 
विदन्निति न शङ्कते परिमितोऽप्युपाये बुधः ॥ २१ ॥ 

आह च-- 
मा० पा० 

एहु सरीरु सअलु अह भवसरु 

इइछामित्तणजेण विचित्ति उ । 
सोच्चिअ सोक्खदेयि परमेसरु 

इअजानन्त उरूहिपवित्ति उ ॥ २२॥ 

इस प्रसङ्ग को आगे बढ़ाते हुए शास्त्रकार कह रहे हैं कि, इस प्रकार 

के विशिष्ट उत्कर्षो के मूल में परमेष्वर की इच्छा ही काम करती है। 

बह्दी मोचिका मानी जाती है। आचार्यं इन समस्त विशिष्टताओं से 

परिचित होता है । शक्तिपात से अधिष्ठित ऐसे ज्ञानवान् ओर निविकल्पता 

के शिखर पर आख्ढ शिष्य में आचार्य विशिष्ट अभीष्ट सिद्धियों का 

बरदान दे कर उसे और भी महत्त्वपूर्ण बना सकता है । क्योंकि कहा गया 

है कि, साधना और भक्ति से भगवान् भी वशीभूत हो, जाते हैं । इस तरह 

स्वयं वशो भगवान् शिव जिस साधक को अनुगृहीत करता है, वह भी 

परमेश्वर भाव से भरित हो जाता है। इसमें किसी प्रकार का आश्चर्य नहीं 

होता चाहिये । परमेश्वर को पाने के उद्देश्य से उपाय के परिकल्पन की 

कोई आवश्यकता नहीं होती । फिर भी यदि अधरसाधक उपाय परिकल्पन 

करता ही है, तो इसे मात्र ईश के ऐश्वयं को स्वातमसात् करने के उद्देश्य से 

"करता है। यह सोच कर सुबुद्ध पुरुष परिमित पुरुष के इस आचरण को 

(निन्दा नहीं करता, न कोई शङ्का ही करता है ॥ १२॥ 
प्राकृत इलोक के माध्यम से इस आह्लिक का उपसंहार कर रहे हैं-- 



FF 

४९६ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० २२ 

शो० पा० 

एहु सरीरु सअलु अह भवसरु इच्छा-मित्तिण जेण वि चित्तिउ । 

सो च्चिअ सोक्खु देह परमेसरु इअ जाणं रूढि-पवित्तिउ ॥२२॥ 

स० छाया 

एतत् शरीरं सकलम् अथ भवसरः इच्छामात्रेण येन अपि चिन्तितम् । 

स एव सोख्यं ददाति परमेश्वरः इति जानन् रूढि-प
वित्रितः ॥२२॥ 

॥ इत्यष्टममाह्नकम् ॥ 

यह सारा शरोर देखने में स्थूळ पिण्ड है। ऐसा हो यह विश्व शरीर 

ओर इसका सुक्ष्म स्थूल विस्तार समो अत्यन्त रहस्यात्मक है। यह संसार 

तो सच पूछा जाय, तो यह एक समुद्र ही है। सभी इसी में निमज्जित - 

दोख रहे हैं। बिरले हो इससे उबर पाते हैं। भगवल्कृपा से इन्हें जानने की 

इच्छा मात्र का उत्पन्न होना शक्तिपात का ही लक्षण है। जो इसको क्षण मात्र 

भी अपने चिन्तन का विषय बनाता है, उसका उत्कर्ष अवश्यंभावी है । 

बिश्व के इस विलक्षण आकलन के साथ मन में ये विचार भी उठने 

लगे कि, यहाँ प्राणी को जो कुछ प्रोतिकर लग
ता है, जितना भी सुख और 

आनन्द का अनुभव होता है और यह सारा सौख्य सभी कुछ वही परमेश्वर 

ही प्रदान करता है। वही सर्वेश्वर्य सम्पन्न सर्वाराध्य भगवान् सबको जोवन 

का आनन्द दे रहा हे, यह ज्ञान हो जाने पर साधना को ओर अग्रसर 

परमात्मा के प्रत आरोह भाव के कारण पबित्रित हो जाता है । इस श्लोक में 

चिन्तन और ज्ञान रूप उपासना के दो बिन्दुओं का महत्व प्रतिपादित है ॥१३॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराच रयवर्यश्रीमर्दामनवगुप्तप
ादविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रक्ृतनी र-क्षी र-विवेकभाष्यसंवलित 

श्री तन्त्रोच्चय का 

आठवाँ भाह्लिक परिपूर्ण ॥ ८ ॥ 



थीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तविरचिते 
डॉ० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षीर-विवेक-भाषाभाष्य संवलिते 

तन्त्रोच्चय 

नवममाल्विकम् 
लब्धदीक्षाको ज्ञातसिद्धयपवर्गरूढिलाभन्तिमित्त नित्यं नेमित्तिकं चोपा- 

सीत् । स्वभ्यस्तज्ञानो$पि, ज्ञानाभ्यासतारतम्याय तत्रास्य परार्थम्, स्वयं तु 
दृढप्रतिपत्तिमात्रेणेव कृतार्थत्वात् । तत्र नित्यं सन्ध्योपासनपूजनजपस्वाध्याय- 
गुरुसेवादिकम्, नेमित्तिकं तु पर्वपूजादिकं पवित्रकादिविधिश्च । नैमित्तिके मुख्यः 

शओमन्महामाहेशवर चार्याभिन वगुप्रबविरचित 
डां परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षोर-विवेक-हिम्दीभाष्यसंवलित 

तन्त्रोच्चय 
का 

नेवाँ आह्विक 
दीक्षित शिष्य का यह कर्तव्य है कि, वह् ज्ञान को सिद्धि और अपवर्ग 

के परमोच्च शिखर पर आरूढ होने हेतु नित्य और नेमित्तिक कर्मो की 
उपेक्षा न करे वरन् इनके द्वारा ही उपासना में लगा रहे । स्वबोध सिद्ध 
ज्ञानयोग निपुण साधक भो ज्ञानाभ्यास के तारतम्य के लिये इस दृश्या दृश्य 
विश्व के रहस्यों का सतत आकलन करता रहे । स्वयं साधक इस स्वात्मपर- 
मात्म की दृढ़ प्रतिपत्ति मात्र से ही कृताथ हो जाता है । 

इस प्रक्रिया में नित्य सन्ध्योपासना, पूजा, जप, स्वाध्याय और गुरु सेवा 
ये पांच आवश्यक नित्यकर्म हैं । इनका परित्याग कभो नहँ करना चाहिये । 

श्रात०—३२ 
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कल्यः शाक्तमर्घपात्रं प्रतिवर्ष जन्म मध्येऽपि वा चर्यापूरणाय । अपूर्णचर्या 

मोक्षे विघ्नः । तत्र पर्वदिनानि-प्रतिमासं प्रथमपङ्चमदिने, विषुवति, 

चेत्रशुक्लत्रयोदशो दिनमष्यम्, विशेषतस्तु बुधपूवंफल्गुनोयोगः, वेशाखक्ृष्णा- 

ष्टमी दिनमध्यं बुधश्रबणयोगः, ज्येष्ठकुष्णनवमी, मध्यन्दिनं चन्द्रशतभि- 

षग्योग:, आषाढकृष्णप्रतिपन्मध्यन्दिनमादिल्यमूलयोग:, श्रावणकृऽणेकादशो 

इनके करते रहने अक्षुण्ण रूप से अपने स्तर पर उपासक आरूढ रहता है । 

यही पुण्य है । न करने से गिर सकता हे । यही पाप है। गिरना हो अर्थात् 

अपने शिखर से पतन ही पाप है। इसलिये नित्य कर्म अनवरत करते रहना 

चाहिये । 

नैमित्तिक कर्म पर्वों आदि को पूजा, मनौतियों को पूत्ति और 

पवित्रक विधि को प्रक्रिया के निर्वाह के रूप में सम्पन्न किये जाते हें। 

नेमित्तिक कमं का मुख्य कल्प, शाक्त समावेश सिद्धि के लिये अर्घपात्र आदि 

प्रक्रिया, प्रतिवर्ष जन्मदिन मनाने को परम्परा और बोच-बोच में भी विशेष 

चर्या का सम्पन्न करना आदि माना जाता है । एक तरह से पूरो जीवनचर्या 

मोक्ष मार्ग को प्रशस्त करने के उद्देश्य से सम्पन्न को जातो हे! चर्या की 

प्रक्रिया को पूरा न करना मोक्ष मागं का विघ्न माना जाता है। 

पर्व दिनों के सम्बन्ध में जो दिन परिगणित हैं, उनका उल्लेख कर 

रहे हैं--१-प्रतिमास प्रथम और पांचवां दिन । २. विषुबत् दिन, ३. चे त्रशुक्ल 

त्रयोदक्ञो का मध्य दिन, विशेष रूप से बुध और पूर्वाफाल्गुनो का संयोग 

यदि त्रयोदशीं के दिन हो, ४. वेशाख कृष्ण अष्टमी दिन का मध्य समय। 

यदि बुधि और श्रवण नक्षत्र का योग हो । 

५, ज्येष्ठ कृष्ण नबमी, मध्य दिन, आदित्य मूल योग । 

६, आषाढ कृष्ण प्रतिपदा, मध्यदिन, आदित्य मूल योग । 

७, श्रावण कृष्ण एकादशी, पूर्वाह्न, शुक्ररोहिणी योग, 

८. भाद्रपद शुक्ल षष्ठी मध्यदिन, वृहस्पति बिशाखा योग । 
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पर्वाह शुक्ररोहिणीयोगः, भाद्रपदशुक्लषष्ठी दिनमध्यं वृहस्पतिविशाखायोगः, 
आश्वयुक्शुक्लनवमीदिनं सवै नाqत्रयोगः, कातिकशुक्लनवम्यां रात्रेः प्रथमो 
भागः आदित्योत्तरफल्गुनोयोगः, पोषकृष्णनवम्यां रात्रिमध्यं चन्द्रचित्रायोगः, माघशुक्लपञ्चदश्यां रात्रिमध्यं वृहस्पतिमघायोगः, फाल्गुनशुक्लद्वादश्यां 
मध्यन्दिनं चन्द्रतिष्ययोग: । अग्रतिथिवेधस्त्वत्र विशेषतर: । त्रिधा दिनं रात्रि च कृत्वा पूर्वमष्यापरभागो यागकाल: । योगसंहिते विशेषतः पृजाचक्रयाग- 
तपंणम् । भागशो विशेषसम्भवे भागभागपूजायागयजन भवति । योगलाभे 
वेलाया असम्भवे योगो बलोयान् । अनुयागकाललाभश्च मुख्य इत्येवं 
पर्वविधिः। 

९. आहिवन शुक्ल नवमी, सारा दिन, योग अनपेक्षित । 
१०. कात्तिक शुक्ल नवमो रात्रि का पहला पहर, अथवा आदित्यवार 

में उत्त राफल्गुतो नक्षत्र का योग । 
११. पोष कृष्ण नवमो, रात्रि मध्य, सोमवार चित्रा योग । 
१२. माघशुक्ल पूर्णिमा रात्रिमध्य वृहस्पति मघा योग । 
१३. फाल्गुन शुक्ल द्वादशी मध्यदिन चन्द्र पुष्प योग । इसमें अग्रतिथि 

का वेध होने पर यह और भो महत्त्वपूर्ण पर्व हा जाता है । 
१४. दिन ओर रात्रि मान को तोन-तोन भागों में विभक्त करने पर 

पहला, बिचला और अधर भाग याग काल होता है । यदि कोई योग इसमें 
आये, ता इन समयों में और भो वेशिष्ट्य आ जाता हैं। इसमें पूजा और 
चक्र-याग करने से विशेष लाभ होता है। भाग-भाग में विशेष योग की 
दशा में विशेष याग या पूजा करने पर भी यज्ञ का पुरा फल मिलता है। 
योग हो किन्तु वेला न भो मिले, तो उस समय योग को बलीयान् मानकर 
पर्वपूजा करनी चाहिये। इसमें अनुयाग का समय भो मिल जाता है। 
यह एक मुख्य लाम माना जाता है। इस प्रकार संक्षिप्त रूप से पवंविधि का 
वर्णन यहाँ किया गया है । 
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५०० श्रीतन्त्रालोकः 

अन्यान्यपि नेमित्तिकानि । यथा--गुरोगृहागमनं तद्वग्यंस्य त, शास्त्रः 

ज्ञानलाभो । देवतादशंनादिश्चेति । 

अथ पवित्रकविधिः । स च विधिः पूरकश्वेति अवश्यमेव कर्तव्यः । 

स चाषाढ़शुक्लात् कातिकान्तं कर्तव्य: माघान्ते दक्षिणायनेऽपि वा क्वचि- 

दुक्तः। तद्विषिस्तु यथासम्भवं सोवर्णपट्टसूत्रपवित्रकादारभ्य दार्भमपि पवित्रकं | 

वित्तश्ञाठ्यपरिहारेणाध्वसंख्यकग्रन्थिकं सर्वाष्वपरिपूर्णं भावयिस्वा गुरुररपये- | 

अन्य कुछ और भो नेमित्तिक कार्य माने जाते हैं। जैसे गुरुदेव यदि 

शिष्य के घर आ जाँय, तो वह मुख्य नेमित्तिक पर्वं होता हे। गुरु स्तरोय या 

गुरु के कोट्म्बिक सदस्य आये हों तो भी नेमित्तिक
 की तरह ही यह कर्मपर्व 

होता हे । 

किसी दिन यदि किसी विशेष शास्त्र को उपलब्धि हो या रहस्य ज्ञान 

का उद्घाटन हो जाय, तो वह भो पवे सदुश हो माना जाता है । 

किसी विशिष्ट देवता का स्वप्न तथा प्रत्यक्ष दर्शन भी नेमित्तिक पव॑ की 

तरह हो होता हे । 

यहाँ से पवित्रक विधि का वर्णन कर रहे हैसा 

यह विधि पूरक विधि है । इसलिये इसे अवश्य करना चाहिये । पाठ. 

भेद में इसको परमेश्वर के आदेश का पुरक माना गया है । यह आषाढ शुक्ल 

पक्ष से प्रारम्भ कर कात्तिक पर्यन्त पूरित किया जाना चाहिये । कहीं किसी. 

शास्त्र में यह भो लिखा है कि, माघ के अन्त में भा इसे सम्पन्न करना 

चाहिये । दक्षिणायन में भी इसे किया जा सकता है । यथा सम्भव सौवर्ण 

सूत्र व रेशम सूत्र से प्रारम्भ कर कुशनिभित सूत्र से भो पवित्रक बनाया 

जाता है। इस प्रक्रिया में कृपणता नहीं अपनानो चाहिये । पवित्रक में गाँठे 

भी दी जाती हें। अध्वा के आधार छः गाँठों का प्रचलन भो पहले था । इससे 

अधिक ग्रन्थियों का विघात भी पवित्रक विधि में है। अध्वानुसारो ग्रन्थि के 

आधार पर पवित्रक को सर्वाध्व परिपूर्ण भावन करना चाहिये । इस प्रकार 
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च्छिष्यार्थं । ततो विशेषप॒जनतर्पणदक्षिणादीन्येवं नित्यनेमित्तिकं कुर्वाणस्या- 
विलुप्तोत्साहस्य विनापि प्रमुखज्ञानयोगाचा रया चर्यामात्रान्मुक्तिः । आह च-- 

मा० पा० 

सिवणाहु सच्छन्दु हत्त्वकोणविअप्प इच्छ । 
चरि आमित्ति णजिणजण हुकिअ भवरोअ चिइच्छ॥ १ ॥ 

शो० पा० 

सिव-णाउ सच्छं उहु(?) 

को णवि अप्प इच्छ(?) । 
चारिआ-मित्तिण जिण 

जणहुकिअ भव-रोअ-चिइच्छ ॥ १ ॥ 

भावनकर गुरु इसे शिष्य को अपित करे। इसके बाद शास्त्र के आदेशानुसार 
विशेष पूजन तर्पण ओर दक्षिणा आदि के सभो विधान जो नित्य और 
नेमित्तिक श्रेणो में आते हैं, पुरे किये जाने चाहिये। शिष्य का उत्साह इस 
प्रक्रिया में बराबर बना रहता है। उत्साह के विलुप्त हो जाने पर कोई 
कार्य विधि-पूवंक सम्पन्न नहों हो सकता । इसलिये उत्साह सम्पन्न शिष्य 
को प्रमुखतया ज्ञान योग और समयाचार पालन के विना भी चर्यामात्र से मुक्ति 
उपलब्ध हो जाती है । 

प्राकृत श्लोक के माध्यम से इस सम्बन्ध में अपने विचार व्यक्त कर 
रहे हैं- 

शिवनाथ का सबसे उत्तम गुण उनका स्वातत्त्र्य है । अतः उन्हें 
स्वच्छन्द' संज्ञा से विभूषित किया जाता है । मातृका पाठ के अनुसार 
'शिवनाथ' शब्द ही 'सिवणाहु' का संस्कृत शब्द माना जा सकता हे । शोधित 
पाठ 'शिवणाउ' का संस्कृत शिवताद शब्द दिया गया है । इसका अथं 
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सं० छाया 

शिवनादः स्वच्छन्दः पश्यत(?) 

कः, नापि अल्पा इच्छा । 

चर्यामात्रेण येन जनस्य 

कृता भवरोगचिकित्सा ॥ १॥। 

॥ इति नवममाह्विकम् ॥ 

द्रविड प्राणायाम कर निकाला जा सकता है। इसके अनुसार शिवनाद ,का 

अर्थ 'चिद्विमशं' हो सकता है । वस्तुतः शिवनाद भी स्बच्छन्द तत्त्व ही है । 

उस परम तत्त्व का अनुसन्धान किये बिना उसके दशंन नहीं हो 

सकते। जो उस पथ पर अग्रसर है, वह तो उसका साक्षात्कार करता चाहता , 

ही है। एतद्विषयक उसकी इच्छा स्वल्प केसे हो सकती है। प्रबल इच्छा 

शक्ति से ही यह सम्भव है । वह परम अनुग्रह करने वाला शिवनाथ चर्या 

मात्र में लगे भक्त शिष्य के भव रोग को चिकित्सा कर देता है अर्थात् माया 

के आभिमुख्य का निराकरण शेवाभिमुख्य का महाभाव शिष्य में भर 

देता है ॥ १॥ 

श्रीमन्महमाहेशवराचायंवर्य श्रीमदभिनवगुप्तपाद विरचित 

डॉ० परम हंसमिश्रकृत नीर,क्षीर विवेक हिन्दी भाष्य संवलित 

तन्त्रोच्चय का 

नवाँ आह्विक परिपूर्ण ॥ ९ || 



थीमस्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्तविरखिते 
डॉ० परमहंसमिश्रक्ृतनी र-क्षो र-विवेकभाषाभाष्यसंवलिते 

दशममाल्विकम् 
इत्येवं गुरुवचनादधिगम्य सवंथा गुरुभंगवान् पूजनोय: । तत्र सुवर्ण- 

पूर्णपृथिवोदानेनापि न गुरावनृणो भवति, इत्युक्त तत्र तत्र श्रृत्यन्तसिद्धान्त- 
तन्त्रोत्तीर्णादिषु, किन्तु सत्राह्याभ्यन्त रमात्मपर्यन्तमर्पणं कृत्वा तत्रानृणीभवति । 
यावच्च गुरावनुणी न सम्पन्नस्तावदधिकारबन्धोऽस्य न निवर्तते । तस्मात् 

श्रीमन्महामाहेइवराचायं श्रीमदभिनवगप्तपाद विरचिते 
डॉ० परमहंसमिश्रकृतनोर-क्षीर-बिवेक हिन्दी भाष्यसंवलित 

तम्त्रोच्चय 

का 

दसवां आह्विक 

तन्त्रोच्चय में अब तक उक्त समस्त ज्ञान विज्ञान सार रहस्य का गुर 
से अधिगम कर ऐसे परम ज्ञानवानु गुरु को भगवान् मानकर अचित करना 
चाहिये । बह् जगत् में भगवान् रूप से ही अवतरित है। अतएव परमपुज्य 
हैं । ऐसे गुरु को दक्षिणारूप में सुवर्ण अथवा गुरु आकाङ्क्षा पूरक पृथ्वी 
का भी दान करना चाहिये। इस तरह गुरु के ऋण से उद्धार होता है ओर 
शिष्य अनृणी हो जाता है। यह उपदेश यत्र तत्र शास्त्रों में वेदान्त ग्रन्थों में 
सिद्धान्त भादि शासन में ओर अन्य शासनों तन्त्रों में और विदवोत्तीणं 
बिज्ञान आदि में भी दिया गया है । 

किन्तु इससे बढ़ कर एक दूसरी प्रक्रिया भी अनृणी होने की है। 
वह यह कि, गुरु के चरणों में बाह्याभ्यन्तर युक्त आत्मतत्त्वाल्मक स्वात्मसत्ता 
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सर्वथा दान्तेन वित्तशाठ्यविरहितेन
 सर्वस्वकलत्रात्मनिवेदनान्ततया गुरु पूज्यो 

वन्दथः परितोष्यः । 

येन येन प्रकारेण गुरुः सन्तोषमेत्यसौ । 

[ कार्यः प्र] कारस्तेनासौ प्रसोदेह्ेबतागणः ॥ १ ॥ 
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का हो अर्पण कर दे जबतक गुरु ऋण को शिष्य नहीं उतार पाता, तब तक 

शिष्य के ऊपर उसके द्वारा ज्ञानवान् बनाकर सर्वविज्ञ बनाने के कत्त् त्व का 

उसका अधिकारबन्ध समाप्त नहीं होता । शुर के! गुरुत्वाधिकार की निवृत्ति 

नहीं होती । 

इसलिये सर्वथा दान्त अर्थात् अत्यन्त उदात्त और उदार भाव सें, 

बित्तशाब्य का परित्याग कर और सर्वस्व, यहाँ तक कि, स्त्री पुत्र स्वात्म 

सबका ही श्रद्धाभाव से निवेदन कर गुर का अर्चन और वन्दन करना 

चाहिये। यद्यपि कुछ लोग आस्था, श्रद्धा और सामाजिक मर्यादा को अति 

क्रान्त कर कलत्र आदि के अर्पण को बात शिवोक्त नहीं मानते तथा सुवर्ण और 

पृथ्वी आदि गुरु को देकर उसे माया में फँसाने की बात को भी शास्त्रीय 

सिद्धान्तवाद के अनुकूल नहीं मानते । ज्ञानवान् गुरु यह कुछ नहीं चाहता । 

फिर भी गु को जिससे ज्ञान सदृश अमूल्य निधि प्राप्त होती है, उसको 

अवश्य भगवत् सदृश मान कर उसे तृप्त और सन्तुष्ट करना चाहिये, यह 

सर्वोत्तम पक्ष है । इसोलिये शास्त्र कहता है कि, 

भस किसी प्रकार से गुरुदेव को सन्तुष्ट करना शिष्य का परम 

कत्तंव्म है। इसी आदेश के अनुपालन से शिष्य पर स्वयं गुरु और सभी 

देवता भी आशीर्वाद और कृपा की वर्षा करते हें अर्थात् 
प्रसन्न होते हैं ॥ 

इलोक 'कार्यं: प्रकारः यह पाठ भेद है। कोष्ठक में बन्द इस अंश से 

छन्द पूरा नहीं हो सकता । अतः मूल पाण्डुलिपि के खण्डित हो जाने पर 

किसी ने इसे भर दिया भवेन्नि
विकारः पाठ भी हो सकता है। यह सब विज्ञ 

और स्वाध्याय शोल अध्येता के विचार करने योग्य
 स्थल हैं॥ १ ॥ 
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प्रकारादौ तदिदमुक्तं वक्तव्यं यत् सर्वोत्तोर्णशास्त्राणां साररहस्यभूतम- 
भिघेयम् । 

अहमभिनवणुप्तः प्रार्थये सद्विवेकान् 
प्राणयिवचनभङ्कं तेऽपि नालं विदध्युः । 

किमपि किमपि यद्वत्सारमालोकयध्वं 
परमिदमपि तद्वद् [वस्तु ]भं वेत्थ पश्चात् ॥ २ ॥ 

इसमें प्रकार के साथ उक्त वक्तव्यं पाठ भो शास्त्रस्तरीयभाषा का 
उदाहरण नहों है। इस इलोक के अनुसार गुरु के उपदेश प्रकार को चर्चा 
शास्त्रकार कर रहे हैं कि, गुरु ऐसा ही उपदेश दे, जिसमें समस्त शास्त्रों के 
सर्वोत्तोणं शास्त्रों के सार रहस्य का बोध शिष्य को हो जाय। वहो 
तत्त्वोपदेश सार्थक होता है। 

यहाँ महामाहेइवर स्वात्मनामाभिधान पूवंक विवेकशील पुरुषों के प्रति 
यह निवेदन ही नहीं, वरन् विनम्रता पूर्वक अनुरोध ही कर रहे हैं कि, ऐ मेरे 
प्रिय सद्विवेक सम्पन सजन्नो ! जीवन में कभो भी प्रणयी के प्रेम पूर्ण 
पवित्रभावापन्न वचनों का भङ्ग आप न करें। नालं, शब्द अपनी समस्त 
बलवत्ता के साथ यहाँ प्रयुक्त है। वस्तुतः वचन भङ्ग एक प्रकार का 
आध्यात्मिक अपराध होता है । इससे आत्मा टूट जाती है। ऐसा आघात 
स्निग्धस्नेहो जनों को कभी नहीं देना चाहिये । 

जैसे जेसे व्यक्ति शास्त्र का स्वाध्याय करता है, वह उसके सार तत्त्व 
का हो उसमें दशन करता है। उसो तरह जीवन के इस शेव वरदान रूप में 
प्राप्त परिमित समय में केवल जो कुछ सारतत्व है, जा गुण है, उसो का 
दर्शन करे किन्तु यह भी ध्यान रखे कि, उसो तरह विश्व व्याप्त वस्तुसत् 
तत्त्व को भो विचारोपरान्त अच्छा तरह वेद्यता का विषय बना ले, उसे पूरी 
तरह जाने। इलोक में खण्डितपाठ 'वस्तुभं' के स्थान पर परमाराध्य शिव 



ख
ु
 

श्रोतन्त्रालोकः 

संवित्प्रकाशप रमार्थतया यथेब 

भात्यामृदात्यपि तथेति विवेचयन्तः । 

सन्तः समस्तमथचित्प्रतिभाविमर्श
ेसारं 

समाश्चयत शास्त्रमनुत्तरात्म ॥ ३ ॥ 
तन्त्रसार आ० २१ 

कान्ट
 

के लिये प्रयुक्त 'वल्लभ' शब्द भी हो सकता है । इससे सबके पश्चात् वल्लभ 

शिव को जानने का भाव स्पष्ट हो जाता है । परमवल्लभ शिव सर्वसाक्षी 

हैं। वे किसी के द्वारा किये वचनभङ्ग रूप अकार्य के भी साक्षी द्वोते हैं 

और उसकी दण्डात्मक या भोगात्मक प्रक्रिया को व्यवस्था भी करते हैं । 

अतः सावधान रहे ॥ २॥ 

शास्त्रकार इस अनुत्तर शास्त्र के समाश्रयण के लिये अध्येतावर्ग का 

आवाहन कर रहे हैं-- 

'संवित् विमर्श रूपा शक्ति मानी जाती है। इसी तरह प्रकाश स्वयं 

परमेश्वर परमशिव ही है। इस दृष्टि से देखने पर यह समग्रविश्वविस्तार, 

यह सारा दृश्यादृश्य उल्लास वस्तुतः संवित् प्रकाशपरामर्श रूप में ही 

भासित हो रहा है। जिस तरह यह भासित है, उसी तरह प्रकाशमय स्वात्म 

में शाइवत रूप से संविद्रप आमर्श भी कर रहा है! 

उक्त परमार्थसत् का विवेचन सत्पुरुषो का स्वभाव होता है। इस 

स्वभाव में कभो शैथिल्य न आने पाये, इसलिये बिवेचयन्तः में शास्त्रकार ने 

धातु प्रत्यय के प्रायोगिक वर्तन में शब्वद्त्तमान का प्रयोग किया है । क्रिया 

में भी लोटू मध्यम पुरुष बहुवचन का प्रयोग कर अपने प्रिय शश्वद्वत्तंमान 

सत्पुरुषों से १. विधिक २, निमन्त्रण, ३. आमन्त्रण, ४. अधीष्ट, ५. संप्रदन 

और ६. प्रार्थना रूप से भी यह अपेक्षा करते हुए आमने सामने कीं तरह कद 

रहे हैं कि, 
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आह् च-- 
मा० पा० 

जिस्स बढपसिद्धिधडिए ब्यवहारे 
सोइ आस्म णोसंको । 

तह होहि जहुत्तिण 
पसिद्धिछढिए परमसिवो ॥ ४ ॥ 

तन्त्रसार आ० २१ 
शो० पा० 

जस्स दढ-पसिद्ध-घडिए व्यवहारे 
लोउ अत्थि णोसंको । 

तह होइ जणुत्तिण-प्पसिद्धि- 
रूढिए परमसिबो ॥ ४॥ 

सं० छाया 

यस्य दृढप्रसिद्धिघटिते व्यवहारे 
लोकः अस्ति निःशड्ूः । 

तथा भवति जनोत्तीर्ण- 
प्रसिद्धिरूढ्या परमशिवः ।। ४ ॥ 

मेरे प्रिय मनीषियों और विचारको, इस चितप्रतिभाबिमर्श-सार शास्त्र 
का आप सतत समाश्रयण करो। यह् अनुत्तर तत्त्व का प्रकाशक अनुत्तर, 
शास्त्र है । इसके स्वाध्याय से अनुत्तर को देखो, समझो और उसमें प्रवेशः 
पा जाओ ॥ ३ ॥१ 

प्रसिद्धि को 'आगम' कहते हैं। प्रवृत्ति में दृढता आवश्यक होती {है । 
दृढ़ता के साथ आगमानुकूल व्यवहार ही समयाचार कहलाता है । इस प्रकार 
के घटित व्यवहार से लोक निःशङ्क शान्ति पूर्ण जोवन यापन करता है।, 
१. तन्त्रसार झा २१ 



ह
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इलो० ५-६ 

आलोकसारदृयभिन्तमेतत् तन्त्र त्रिधा 

व्याकुरुतेञ्स्म गुप्तम् (प्तः) ॥ ६ ७ 

>“ 

ऐसे व्यवहार से लोक के वे स्वयम् आदर
्श हो जाते हैं । वे विश्वमय न रह कर

 

विद्वोत्ती्ण हो जाते हैं । प्रसिद्धि के शिखर पर आख्ढ होने के कारण वे 

साक्षात परमशिव ही हो जाते हैं ॥ ४ ॥
 

मानवसंवगाँ में तन्त्रसार के वर्तमान रूप के प्रवत्तंक साक्षात् शम्भुरूप 

श्री शम्भुनाथ ने कला, तत्त्व, भुवन, वर्ण, पद और मन्त्र रूप छः अध्वाओं कां 

शास्त्र तन्त्रशास्त्र प्रवत्तित किया । उनसे ही इन समस्त राद्धान्त तत्त्वों का 

अध्ययन और सम्यक् अधिगम कर मेरा यह नाम हुआ जिसमें अभिनव 

प्रधान शब्द हो गया । इससे यह प्रतोत होता है कि, इनका नाम कुछ दूसरा 

रहा होगा । इनका उपनाम अभिनव रहा होगा । प्रसिद्धि के कारण अभिनव 

प्रधान नाम ही शास्त्र में भो प्रचलित हो गया। जो कुछ हो, कोई शम्भु 

के चरण का यदि चञ्चरीक हो जाय, तो वह अवश्य हो 'नियुक्तचित्त' हो 

सकता है। श्र गोताशास्त्र में नियुक्तचित्त को हो "स्थित प्रज्ञ' कहा गया है । 

स्थितप्रज्ञता हो जोवन का लक्ष्य है। वह प्राप्त हो जाती है। ऐसे मनीषो 

“अभिनव के विचारों के अनुकूल होने से प्राधान्य प्राप्त कर शिवसांन्निध्य 

भी प्राप्त कर लेते हैं ॥ ५ ॥ 



इलो० ६ ] परिशिष्ट-भाग: [ आ ] ५०९, 

श्रोमन्महामाहेश्इवराचायंश्रीमदभिनवगुप्तपादविरचिते 
डॉ० परमहंसमिश्नकृत-नोर-क्षीर-विवेकभाषाभाष्यसंवलिते 

॥ तन्त्रोच्चये दशममाह्विकम् परिपूर्णम् ॥ 

॥ समाप्तोऽयं ग्रन्थः ॥॥ 

॥ इति शिवम् ॥ 

इस इलोक के बाद एक खण्डित श्लोक मुद्रित है । इसके अनुसार यह 

स्पष्ट हो जाता है कि, 

यह कृति 'चित्रा' कृति है । यह आलोक' अर्थात् 'तन्त्रालोक' ओर 

“सार” अर्थात् तन्त्रालोक सार 'तन्त्रसार' नामक दो तन्त्र ग्रन्थों से ही भिन्न 

अर्थात् सम्मिलित सम्बन्ध युक्त यह तन्त्रोच्चय नामक ग्रन्थ जो गुप्त था, 
उसको 'गुप्त' अर्थात् “अभिनव गुप्त' स्वयम् व्यक्त कर विद्वपुरुष को अपित 
कर रहे हें । यहाँ गुप्तं तन्त्रं भूतकालिक प्रयोग को 'स्म' अंश प्रतिपादित 
कर रहा है और 'व्याकुरुते' शश्वद् वत्तंमान को प्रतिपादित करते हुए 

'गुष्तः' के साथ अन्वित हो रहा है ॥ ६ ॥ 

तन्त्रोच्चये तन्त्रपरम्परायां 
संक्षिप्तरूपेऽभिनवोयनिष्के । 

प्रावीण्यपूर्णन पराक्कृपातः 
हंसेन भाष्यं विहितं वरेण्यम् ॥ 

श्रोमन्महामाहेश्व रा चार्यवर्यश्रो मदभितवगुप्तविरचित 

डॉ० श्रीपरमहंसमिश्रकृतनोर-क्षी र-तिवेक हिन्दोभाष्यसंवलित 

श्रो तन्त्रोच्चय का 

दशवाँ आह्विक परिपूर्ण 

[ समाप्तोऽयंलघुग्रन्थः ] 

॥ इति शिवम् ॥ १०॥ 



£
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[न 
घोमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुप्तविरच

ित 

डॉ० परसहंसमिश्रकृत-नो र-क्षी र-विवेक भाषाभाष्य संघलित 

देहस्थदेवताचक्रस्तोत्रम् 
| 

देहो देवालयः प्रोक्तः स्वात्मा देवः सनातनः । 

त्यजेदज्ञाननिर्माल्यं सोऽहं भावेन पूजयेत् ॥ १ ॥ 

डि ज 

घरमन्महामाहेइवराचायंवर्याभितवगृप्
तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनो र-क्षी र-विवेक
 भाषाभाष्य संवछित 

देहस्थदेवताचक्रस्तोत्र 

यह शरीर मात्र भोतिक पिण्ड नहीं है वरन् यह महत्त्व पूर्ण देवालय 

है। प्रावीण्य-पूणं एक कलाकार की कृति है। यह सनातन स्वात्मशिवदेव 

का शाइवत निवास है। शिव के निर्माल्य का परित्याग करने का शास्त्रीय 

विधान है । 
गोस्वामी तुलसीदास ने शरीर के सम्बन्ध में लिखा है -- 

क्षति जल पावक गगन समोरा । 

पंचरचित यह अधम शरोरा॥' 

शरोर की अघमता की प्रतिपादक एक मनोषो रचनाकार की यह 

दृष्टि है । इसके विपरीत शास्त्रकार कह रहे हैं कि, 

तन्त्र शास्त्र शरीर का शाइवत तत्व के रूप में देखता है। 

-बह कहता है कि, शरीर शिवदेव का अधिष्ठान है। सनातन परमेश्वर का 
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३% असुरसुरवुन्दवन्दितमभिमतबरवितरणे निरतम् । 
दर्शेनशताग्रघपुज्यं प्राणतनु गणपति बन्दे ॥ २ ॥ 
वरवीरयोगिनोगणसिद्धावलिपू जिताङ्घ्रियुगलम् । 
अपहृतविनयिजनाति वटुकमपानाभिधं वन्दे ॥ ३ ॥ 

यह मन्दिर हे । वह शिवदेव दूसरा कोई नहीं वरन् स्वयं स्वात्म देव ही हैं। 
इन पर चढ़े हुए अज्ञान रूपी निर्माल्य का परित्याग कर देना चाहिये । 
शास्त्र निर्माल्य को छोड़ने का आदेश उपदेश करता है" । इसलिये अज्ञान 
रूप निर्माल्य का निराकरण स्वात्म देव की एकनिष्ठ पूजा के लिये आवश्यक 
है। एक निष्ठ पूजा 'वह' मैं ही हूँ, इस भाव से करनी चाहिये । यह अनुभूत 
सत्य सबको समझना चाहिये । यह देह तो नश्वर है । शाश्वत सत्य आत्मदेह् 
द्वीहै। वही में हुँ, यह महाभाव है। इसो महाभाव में रहना पूजा हों 
जाती है ॥ १ ॥ 

में साधनानिष्ठ साधक प्राण रूप शरोर घारण कर प्राणापानवाह 
प्रक्रिया से जो विश्व को प्राणवान् बना रहे हैं, ऐसे गणपति की वन्दना 
करता हूँ। ये उँम्कार रूप परब्रह्म परमेश्वर हैं राक्षसवर्ग और देववर्ग से 
भी वन्दित प्राण-गणपति विश्व को जोवन का अविरल वरदान देने में 
निरत हैं । शताधिक दर्शनों अर्थात् शास्त्रोय शासनों द्वारा ये अग्रपूज्य घोषित 
हैं। इससे यह सिद्ध है कि, प्राण ही गणपति हें । शरीरस्थ समस्त इन्द्रियादि 
तत्त्ववर्ग के गणरूप समूह के स्वामी प्राण ही माने जाते हैं। साँस छोड़ने 
पर संड़ की तरह वह निकलती है। वही गणेश का शुण्डादण्ड है । साँस 
लेने पर पेट फूलता है। यह उनका लम्बोदर रूप है । अत: प्राण ही गणपति 
हैं । में उनको वन्दना करता हूँ ॥ २॥ 

श्रेष्ठ वीरशेव योग सिद्ध योगी ही वीर कहलाते हैं। शास्त्र में ६४ 
योगिनियाँ प्रसिद्ध हें। शरीर में भी सन्धियों को जोड्ने वाली क्रिया शक्ति 

१. शिवपुराण, विद्येश्वरसंहिता भ० २२।२० 
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यद्धीबलेन विश्वं भक्तानां शिवपथं भाति । 

तमहमवधानरूपं सद्गुरुममल॑ सदा बन्दे ॥ ४ ॥ 

आत्मीयविषयभोगैरिन्द्रियदेव्यः सदा हृदम्भोजे । 

अभिपूजयन्ति यं तं चिन्मयमानन्दभरव वन्दे ॥ ५ ॥ 

उदयावभासचर्वणलीलां विश्वस्य या करोत्यनिशम् । 

आन्दभेरवी तां विमर्शरूपामहं वन्दे ॥ ६ ॥ 
तिक १ :. +). 4. 

को योगिनी कहते हैं। इनके अतिरिक्त सिद्धों आदि के द्वारा जिनके 

चरणाविन्दों की वन्दना को जाती है, वे प्रणत शरणागत सज्जनो की पीडा 

का सदा निराकरण करते हैं। ऐसे वटुक देव को मैं वन्दना करता हूँ । 

शरीर में अपान हो वटुक रूप से अवस्थित है ॥ ३ ॥ 

मैं शरीर में अवस्थित निर्मल सद्गुरु की वन्दना करता हूं । उन्हीं के 

धीबल अर्थात् बुद्धिवेभव के प्रभाव से भक्तजन विश्व की शिवात्मकलक्ष्य- 

प्राप्ति के लिये प्रशस्त पथ के रूप में स्वाकार करते हे । इस प्रकार कको 

विशेषता से विशिष्ट 'अवधान' रूप में हा मैं अपने सद्गुरु का दर्शन 

करता हूँ ॥ ४ ॥ 

देहस्थ देवताओं में चिन्मय चेतन्य रूप से अवास्थत आनन्दभैरव 

भगवान् की मैं वन्दना करता हूँ। सारी इन्द्रियाँ अपने विषय भोग रूप. 

पञ्चतन्मात्रक सामग्रियों से हुदयारविन्द मन्दिर में ही अनवरत इनकी 

अर्चना करती रहतो हैं। परमेश्वर शिव के दो सर्वातिशायी गुण हैं । 

१. चित् और २. आनन्द । आनन्द स्वयं चिन्मय होता है । इस ज्ञान के 

भावावेश मै आविष्ट साधक जितने विषयो का भोग करता है, उनसे मिलने 

वाले सुखों में वह आनन्दभेरव का दर्शन करता है। आप भो ऐसा करें, 

एतदर्थ यह् इलोक आपका मौन आवाहन कर रहा है ॥५॥ 

आनन्दभेरव की शक्ति हा आनन्दभैरवी देवो है। बह भी इस देहू 

में प्रतिष्ठित है। इसे मैं परविमर्श रूप में अनुभूत करता हूँ । यह विमर्श 
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अर्चयति भैरवं या निश्चयकुसुमेः सुरेशपत्रस्था । 
प्रणमामि बुद्धिरूपां ब्रह्माणों तामहं सततम्' ॥ ७॥ 
कुर्ते भेरवपुजामनलदलस्थाभिमानकुसुमेर्या । 
नित्यमहुङ्कृतिरूपां वन्दे तां शाङ्कुरोमम्बाम् ॥ ८ ॥ 

शक्ति ही इस विश्वात्मक उल्लास के उदय में सृष्टि के सर्जन सत्व का 
दर्शन कराती है । अवभास में स्थिति की निरीहता को हो निहार रही होती 
है ओर चर्वण अर्थात् संहार में परमेश्वर में विलीन होने को लोला का 
अवलोकन कर प्रसन्न होतो है। यह क्रिया अविश्रान्त भाव से इसी आनन्द 
भैरवी द्वारा हो रही है। ऐसी विमशं रूपा इस देवी को मैं अभिनवगुप्त 
प्रणाम करता हूँ ॥ ६ ॥ 

इनके अतिरिक्त शरीर में आठों मातुकायें भी आजीवन उल्लसित 
हैं । सर्वप्रथम ब्रह्माणी को वन्दना कर रहे हैं-- 

१. ब्रह्माणो--यह शरीर एक वृक्ष है। इसमें प्राणतत्त्व के पत्र हैं। 
समस्त देवों के ईश्वर इन्द्र हैं। इनकी दिक् ूर्वादिक् है। इस दिक् को 
शरीरवृक्ष का प्राण-पत्र मानें, तो उन्हीं प्राण के पत्रों पर बुद्धिरूपा देवी 
बिहार करती है । इस वृक्ष पर प्राण पत्रों के साथ निश्चय के फूल खिलते 
हें । उन्हों कुसुमों से बुद्धिदेवी आनन्दभेरव की अर्चना करती है। यही 
बुद्धि देवी 'ब्रह्माणी! कहलाती है । मैं उसे निरन्तर प्रणाम अपित 
करता हूं ।। ७॥ 

२. शाङ्करो-शरीर अवस्थित अहङ्कार तत्त्व रूपा अहंकृति शक्ति 
ही शाङ्कुरी देवो मातुका है। यह अनल रूप अग्निकोणीय प्राण दलों पर 
निवास करतो है। अग्नितत्त्व के अनल दलों के साथ अभिमान के कुसुम 
खिलते हें । इन्हों से यह भगवान् भेरव को पुजा अनवरत सम्पन्न करती है। में इसको वन्दना करता हूँ ॥ ८॥ 
१, वन्दे-पा० । 

श्रीत०--३३ 
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विदघाति भैरवार्चा दक्षिणदलगा विशेष 'कुसुमेर
्या । 

नित्यं मनःस्वरूपां कौमारों तामहं बन्दे ॥ ९ ॥ 

तैत्रँतदलगा भैरवमचंयते शब्दकुसुमैर्या । 

प्रणमामि *श्रुतिरूपां नित्यां तां वैष्णवी शक्तिम् ॥ १० ॥ 

पश्चिमदिग्दलसंस्था हृदयहरैः स्पशकुसुमेर्या । 

तोषयति भैरवं तां त्वद्रपधरां नमामि बाराहोम् ॥ ११ ॥ 

वरतररूपविहोषेर्मारतदिग्दलनिषण्ण
बैहा या । 

पुजयति भैरवं तामिन्द्राणों हकक्तनु वन्दे ॥ १२॥ 

३. कौमारी--शरीर वृक्ष के दक्षिण प्राण पत्रों के साथ 'विशेष' रूप 

विकल्पों के फूल खिलते हैं । इन्हीं फूछों से दक्षिण दलगा कोमारी देवी 

भैरवार्चा का विधान करती है । यह मनः स्वरूपा मानो जाती है । में इसको 

अपने विनम्र प्रणाम अपित कर रहा हूँ ॥ ९ ॥ 

४. वेष्णवी--वेष्णवी श्रृतिख्पा देवी मानी जातो है। यह निऋति 

कोणीय दल पर निवास करती है । यह शब्द स
ुमनावली द्वारा भेरव को नित्य 

पूजा करती है । में इसे विनम्र प्रणाम करता हूं ॥ १° ॥ 

५. वाराही--त्वक् रूप से शरीर को आवृत कर वर्तमान 'वाराही' 

देवी को में प्रणाम करता हूँ । जो निरन्तर भैरव रूप स्वात्मदेब की आराधना 

में संलग्न रहती है । यह पश्चिम दिग्दल में अधिष्ठित मातृका शक्ति है । यह 

स्पर्श रूप कुसुमो से भेरव की पूजा सम्पन्न करती है । स्पर्श के कुसुम 

सर्वातिश्षायो सुमन माने जाते हुं । ये अपने आकर्षण से सबके हृदयों के हरण 

करने में समर्थ होते हें ॥ ११ ॥ 

६. इन्द्राणी --इन्द्राणो देवी वायव्य कोणोय दिग्दळ में अधिष्ठित 

मानी जाती है । इसका अत्यन्त आकर्षक रूप अपने वेशिष्ट्य के लिये प्रसिद्ध 

BRR aa SN 
१. विकल्प-पा० । २. शन्दन्पा० । 
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धनपतिकिसलयनिलया या नित्यं विबिषषड़साहारेः। 
पुजयति भैरवं तां जिह्वाभिख्यां नमामि चामुण्डाम् ॥ १३ ॥ 
ईशदलस्था भैरवमचंयते परिमलेविचित्रेर्या । 
प्रणमामि सर्वदा तां घ्राणाभिख्यां महालक्ष्मीम् ॥ १४ ॥ 
षड्दर्शनेष पुज्यं षट्त्रिशत्तत्वसंवलितम् । 
आत्माभिख्यं सततं क्षेत्रपति सिद्धिदं नोमि\ ॥ १५ ॥ 
स्फुरदनुभवसार॑ स्वान्तः सततसन्निहितम् । 
नोमि  सदोदितमित्थं निजदेहगदेवताचक्रम् ॥ १६॥ 

॥ इति देहस्थदेवताचक्रस्तोत्रम् ॥ 

हैं। इन्द्राणो दुक तनु अर्थात् ज्ञान स्वरूपिणो मानी जाती है। में उसे 
प्रणाम करता हूँ ॥ १२॥ 

७. चासुण्डा--बनपति कुबेर को कहते हैं । कुबेर की दिशा उत्तरादिग् 
है। यह कुबेर की दिशा में अवस्थित मानी जाती है। रसना कुबेर दिक् 
तत्त्व का हो अङ्ग है। इसे छः रस अत्यन्त प्रिय हैं। इसोलिये इसे षड रस 
व्यङ्जनों का अर्पण किया जाता है । मैं इसे प्रणाम करता हूँ ॥ १३॥ 

८. महालक्ष्मी--ईशान दिग्दल भाग में अवस्थित मातृका महालक्ष्मी 
दिव्य परिमलों से भैरव को अर्चना पूरी करतो है। यह त्राणेन्द्रिय रूपिणो 
माँ नित्य समर्चनीय है । में इसे विनम्र प्रणाम करता हूँ ॥ १४ ॥ 

९, क्षेत्रपति--भारतोय वाङ्मय में छ: दर्शन प्रसिद्ध हैं। कर्म मोमांसा 
दर्शन को लेकर इनकी संख्या ७ सात हो जातो है । इन सभो दर्शन शास्त्रों 
द्वारा पूज्य रूप से उद्घोषित ओर ३६ तत्त्वाल्मक शेव दर्शन तत्त्वो से संवलित 
आत्मतत्त्व र्पो सतत सिद्धि प्रदान करने वाले क्षेत्रपति देवता को में नमन 
करता हूँ ॥ १५ ॥ 

१. वन्दे-पा० । 
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१०. बेहहस्थ देवता चक्र--इस तरह देह में अवस्थित समस्त देववर्ग 

का में अभिनन्दन करता हूँ । ये सदा उदित अर्थात् आजीवन उल्लसित दिव्य 

देव हैं । ये नित्य स्फुरित रहस्यात्म
क अनुभूतियों के प्रतोक हैं। ये सब हृदय 

के आन्तर अन्तराल में संतत सन्निहित रहते हुए संबको रक्षा करते हैं । में 

इनका नित्य नमन करता हूँ ॥। १६ ॥ 

श्रीमन्महामाहेक्वराचायंवर्य श्रीमदभि
नवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षीर विवेक भाषाभाष्य संवलित 

देहस्थ देवताचक्र स्तोत्र सम्पन्न 

॥ इति शिवस् ॥ 
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घोमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुप्तविरचितम् 

डॉ० परमहंसमिश्नकृत-नीर-क्षोर-विवेक-भाषाभाष्यसंबलितम् 

पङचश्लोकीस्तोत्रम् 

यत्सत्यं तु मया कृतं मम विभो कृत्यं तु नातः परं 

यन्मन्मानसमेशपादकमले भक्त्या मयेवापितम् । 

सवंस्वंह्यत एवमेतदितरन्नास्त्येव जानाम्यत- 

स्त्यक्त्वा क्षिप्रमनाथनाथ करुणासिन्धो प्रसन्नो भव ॥ १॥ 

श्रोमन्महामाहेइवराचायंध्ोमदभिनवगप्तविरित 

डॉग परमहंसमिश्रकृत-तो र-क्षो र-विवेकभाषाभाष्यसंवलित 

पङचश्लोकीस्तो त्र 

मेरे सर्वसमर्थ आराध्य देव ! यत् सत्यं जानामि, जो वास्तविक सह्य 
का स्वरूप है, जिते में स्वयं जानता हूँ, मया कुतं, वह मेरे द्वारा क्रिया रूप 
रूप में परिणत कर दिया गया । अर्थात् चिदानन्दमय परमेश्वर की इच्छा 
से समुल्लसित इस विश्वोल्लास के ज्ञान को क्रिया रूप में प्रवत्तित कर मैंने 
चित् आनन्द, इच्छा, ज्ञान और क्रिया रूप आराध्य परमशिव के 
पाँचों गुणों को जोवन में चरितार्थ करने का ही पावन कार्य सम्पादित 
किया है । 

अतः परं कृत्यं न जानामि, जीवन में इन पाँचों गुणों को स्वात्मसात् 
कर!उन्हें अभिव्यक्ति प्रदान करने के अतिरिक्त कोई अन्य भी करणीय कृत्य 



SN सस क. । 

५१८ श्रीतन्त्रालोक: [ इलो० र्: 

महेश त्वद्द्वारि स्फुरतु रुचिरा वागतितरां 

ममेषा निर्दोषं जय जय महेशेति सततम् । 

शिवा सेषा वाणी भवतु झिवदा मह्यामनिशं 

महेशानाथं मां शरणद सनाथं कुरु विभो ॥ २॥ 

है, में यह नहीं जानता । विमर्श के इस स्तर पर मनःस्वरूपा कौमारी मातुका 

वृत्ति को परमाराध्य परमेश्वर शिव के पादारविन्द में अनन्य भक्तिपूर्वक 
अपित कर दिया है । सर्वस्वस् अत एवम्, अपने मन को परमेश्वर के चरणों 

में अर्पण रूपक्कुत्य ही मेरा इस प्रकार का सर्वस्व अर्थात् सर्वरूप में समपित 

कृत्य ही अपना सब कुछ है । 

एतदितरन्नास्त्येव ( इति ) जानामि, इससे बढ़कर इसके अतिरिक्त 

में कुछ भी नहीं जानता। तुम्हारा तुझे अपित है मेरे आराध्य ! इसके 

अतिरिक्त मुझे कुछ भी ज्ञात नहीं है। यह मेरी जानकारी ओर मेरी न 
जानकारी रूप अज्ञता इन बातों को त्यकत्वा अर्थात् छोड़कर हे करुणा- 

वरुणालय ! हे अनाथों के नाथ परमेश्वर मेरे इस अस्तित्व पर प्रसन्नता 

की वर्षा कर दो । इसमें अब विलम्ब का कोई कारण नहीं है ।। १॥ 

हे महेश ! विराट् विश्वेश्वर तुम्हारे द्वार पर एक अणु पुरुष की 'जय 

महेश' रूप आत्यन्तिक रुचिकरी विमला वाक अनवरत स्फुरित होतो रहे । 

अर्थात् विश्वात्मिका यह अणुतामयी इदन्ता, अहुन्ता के तादात्म्य के लिये 

साधना उपासनारत रहे, यही मेरा अभिलाष है । 

यह कल्याणो कवितामयी मेरी वाणी मेरे लिये अनिश अर्थात् निरन्तर 

कल्याण प्रदा हो। हे शरणागत वह्सल महेश ! इस अनाथ को अपने अनुग्रह 

रूप बात्सल्य की महिमा से सनाथ कर दो ! हे सवं समर्थ परमेश्वर विभु ? 

आपकी जय हो ॥ २॥ 



| ३-४ ] परिशष्ट-भाग: [ इ ] ५१९ 

ब्र्षे नोत्तरमङ्ग पश्यसि न मामेताहृशं दुःखितं 

विज्ञप्ति बहुधा कृतां न श्युणुषे नायासि मन्मानसे । 

संसारार्णवगतंमध्यपतितं प्रायेण नालम्बसे 
वाक्चक्षुः श्रवणाङध्रिपाणिरहितं त्वामाह सत्यं श्रुतिः ।३॥। 

ग्रोर्वाक्याद् युक्तिप्रचयर चनोन्माजंनवशात् 
समाश्वासाच्छास्त्रं प्रति समुचिताद्वापि कथितम् । 
विलीने शङ्काश्रे हृदयगगनोद्भासि महसः 
प्रभोः सूर्यस्येव स्पृशतु चरणान् ध्वान्तजयिनः ॥ ४ ॥ 

भगवन् ! अनाथ आराधक भक्त आप से करुण प्रार्थना करते थक 

रहा है, पर यह क्या ? आप तो कुछ बोलते हो नहीं, कोई उत्तर ही नहीं 

देते । इतने दुःखी दयापात्र दोन की ओर आप को कृपा दृष्टि के कोई लक्षण 

द्वी नहीं दोखते । इतने भीगे भाव से को गयो करुण पुकार आप सुनते हो 

नद्दीं। मेरे मन में आप उतरते ही नहीं। यह बेसहारा संसार सागर की 

गहराई में इस गतत में डूब रहा है प्रभो ! पर आप इसे सहारा भी नहीं दे 

रहे ! प्रभो ! वेद कहता है कि, परमेश्वर वाक्, आँख, कान, पेर और हाथ 

आदि से रहित हैं । लगता है कि, यह श्रुति की उक्ति सर्वथा सत्य है ॥ ३॥ 

परम श्रद्धेय गुरु की अमृतमयी उपदेशरूप उच्चरित उक्तियो से, 

युक्तियों और सत्तर्को को कसोटी पर खरी उतरने बाली रचना के उद्बोष से, 

शैव शास्त्रों के प्रति समुचित समाश्वासविश्वासमयी श्रद्धा से, शङ्का के मेंडराते 

सोच के आकाश के घने बादल अब छट चुके हैं । हूदयाकाश एक अप्रतिम 
तेजस्विता से उद्घासित हो रहा है। अन्धकार रूप ध्वान्त को ध्वस्त करने 

बाली किरणें उससे विनिःसृत हो रही हैं। वे सांसारिक अज्ञानान्धकार को 

दूर करने वाले आप रूप प्रभु का स्पर्श कर धन्य हो जाँय। सूर्य की किरणे 

मी प्रभु के चरणों का स्पर्श करतो ही हें । उसो तरह् मेरे हृदय गगन में 



कं [ इलो० ५ 

यातस्त्वत्सहवासतो बहुतरः कालो बतास्मिन् क्षणे 

कि कि वान कृतं त्वया वरगुरूपासानिमित्तेन मे । 

वारं वारमहं पुननिरुपमां दिव्यं भुवं प्रासुव- 

त्कायस्त्वां किल विस्मरामि यदतः स्थेयं न भ् यस्त्वया ॥ ५ ॥ 

॥ इति पञ्चइलोकोस्तोत्रम् ॥ 

उद्भासित किरणें भी आराध्य के चरण स्पर्श से धन्य हो जाँय। यह 

ध्वान्तजयिनः विशेषण महस् सूर्यं ओर प्रभु तीनों के लिये प्रयुक्त है ॥ ४ ॥ 

परमाराध्य ! आराधना साधना में तुम्हारे साथ रहने का मुझे 

सौभाग्य मिला। साधनावधि का कालखण्ड अब समाप्त हो गया । वत्तंमान 

के इस सद्भाव में भी भगवन् ! श्रेष्ठ ज्ञानवान् गुरु की उपासना के निमित्त 

से मेरे श्रेय के उत्कर्ष के लिये आपने क्या क्या नहीं किया? बारम्बार अनुपमेय 

दिव्य शरीर प्राप्त करता हुआ में तुम्हें आज भूल रहा हूँ, ( यह अच्छा नहीं 

है ) । इसलिये मेरी यह प्रार्थना है कि, मेरे आराध्य अब मुझे तादात्म्य में 

आत्मसात् कर लो। अवभास की स्थेयता को समाप्त कर दो। मेरी 

संसृति-यात्रा को कीलित कर दो प्रभु! यह मेरो प्रार्थना है ॥ ५ ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचायं श्रीमदभिनवगुप्तविरचित 

डॉग परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी रविवेक भाष्यसंबलित 

पञ्चइलोकी स्तोत्र परिपूर्ण 

॥ इति शिवम् ॥ 



[३] 
शोमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगप्तविरचिता 

डाँ० परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षो र-विवेक-हिन्दो भाष्यसंबलिता 

परमाद्वयद्वादशिका 

तथ्यातथ्यमकल्पमल्पशयनेजंल्पक्रमं संहर- 
स्तत्संहारक्रमे न कि कथमिदं *को$स्मोति माचीक्लुपः । 

भावाभावविभागभासकतया यद्धात्यभग्नक्रमं 
तच्छून्यं शिवधाम वस्तुपरमं ब्रह्मात्र कोष्थंग्रहः ॥ १ ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचायंश्रीमदभिनवगुप्तविरचित 
डॉ० परमहंसमिश्च कृतनीर-क्षीर-विवेकभाषाभाष्यसंबलित 

परमाद्दयद्वादशिका 

जगतु में अथवा इस दृश्यादृश्य विश्व विस्तार में क्या तथ्य है, क्या 
अतथ्य है ? विना सोये या स्वल्पशयन किये अर्थात् अवबोध से प्रभावित 
रहते हुए अनवरत इस अप्रकल्प्य विषय के इस प्रजल्पन क्रम का परित्याग 
करना हो श्रेयस्कर है । यह एक प्रकार से अपने अहङ्कार का संहार ही है । 
इसी संहारक्रम में यह अस्तित्व का असत्य है क्या ? कैसे यह हो गया है? 
अर्थात् इसकी उत्पत्ति का मूल उत्स क्या हे ? स्वयं मै कौन हुँ? 
इत्यादि इस प्रकार की बातों में अपनी सामर्थ्य को व्यर्थ न करो। 

अपने मन के समस्त विकल्पों का परित्याग कर यह दृढ़ निश्चय कर 
लो कि, यह भाव अर्थात् यह विश्वात्मक विस्तार का अभिव्यंजन और अभाव 
अर्थात् विनाश लीलामय संतत संहार, इन दो रूपों में अर्थात् सृष्टि और संहार 
के विभाग का यहाँ जो अवभास हो रहा है, और जो अभग्नक्रम अर्थात् अविरल 

१. कोञ्सो-पा० । 



१२२ श्रीतन्त्रालोकः [ इलो० २-३ 

यद्यतत्त्वपरिहारपुर्वकं तत्त्वमेषि यदतत्त्वमेब हि । 

यद्यतत्त्वमथ तत्त्वमेव वा तत्त्वमेव ननु तत्त्व मोबुशम् ॥ २ ॥ 

यद्यद्भाति न भानतः पृथगिदं भेदोऽपि भातोति चेद् 

भाने सोऽपि नभाति किजहिततस्तद्धङ्गिभङ्गग्रहम् । 

स्वप्ने स्वप्नतया प्रथां गतवति क्रीडेव नो भोतिकृत् 

झस्त्राघात-जलाबपात-हुतभुङ्निर्घात-बन्धादिकम् ॥ ३ ॥ 

भाव से भासमान प्रतीत हो रहा हे, यह शून्य है और शून्य ही शिव का 

परमधाम हे। यही परमब्रह्म हे ? इस अनुपम ओर दिब्य अथंग्रह के 

अतिरिक्त विश्वात्मक अथंग्रह का क्या प्रयोजन ? ॥ १॥ 

साधक तत्त्वविषयक चिन्तन करता हो है। किसी साधक शिष्य ने 

महामाहेश्वर से तत्त्वों के सम्बन्ध में अपनी जिज्ञासा प्रकट की। उसी पर 

उन्होंने कहा-वत्स ! तुम तत्वों का चिन्तन करते हो। जिन जिन तत्वों 

को तुम सोचते हो, उन्हें छोड़कर दूसरे को और उसे भी छोड़कर अन्य को 

ओर पुनः अन्य का भी परिहार कर देते हो । फिर एक अभिनव तत्त्व के चिन्तन 

स्तर पर पहुँचते हो। किन्तु वत्स! यह याद रखो कि, वह भी अतात्तिवक 

ही है। 
मान लो कि, वह अतात्त्विक हो तो भी वह तत्त्वमय ही है। तत्त्व का 

तो यही अर्थ है कि 'तत्' ब्रह्म का ही भाव अर्थात् उल्लास है। यही ओर 

ऐसी ही तत्त्व की अन्वथंता है । २॥ 

इस भेदभरे संसार में जो कुछ भी भासित हो रहा है, वह इदन्ता 

का ही उल्लास है। वह भान के अतिरिक्त नहीं है। भान प्रकाश का धर्म 

है। यह मेदावभास भी तो भासित हो हो रहा है । प्रकाश शिव और 

विमर्श शक्ति मानी जाती है। किसी प्रकार के भान में क्या वह शिव हो 

भासित नहीं हो रहा है। मर्थात् अवश्य ही वही भासित हो रहा है। 

जड़ म क 



| ४] परिशिष्ट-भाग: [ इ ] ५२३: 

ध्यानक्रियाकलनपु वंक मध्यवस्येद्- 

यद्यद्धवान् कथय कोऽस्य जडाद्विशेषः । 

स्फू्जञ्ञडोऽपि न किमद्वयबोघधाम 
निस्सीमनित्यनिरवग्रहसत्यरूपम् ॥ ४ ॥ 

इसलिये भेद से भासित हो रहा है, इस विचार भाङ्गमा का परित्याग कर 

देना चाहिये । 

हम स्वप्न देखते हैं । उसमें कभी यह स्पष्ट भासित होता है कि, 

किसी ने हथियारों की चोट मुझे दी, कभी यह लगता है कि, स्वप्न द्रष्टा 

समुद्र में डूब रहा है। कभी भयद्धुर आग लग गयी और उससे हम झुलस 

गये। कभी निगडबन्धन सदुश बन्ध ही आ पड़ा। यह सब क्या है? यह 

किसको क्रीडा है? यह हम नहीं जान पाते। इधर हमारा ध्यान ही नहीं 

जाता । उल्टे इन स्बप्नो से हम डर भी जाते हें । अतः स्वप्न की तरह हो 

इस अवभास को मो लेना चाहिये। इस भेद बुद्धि का परित्याग कर अभेद 

अद्वय उपासना और साघना में अपने को समाहित करना हो श्रेयस्कर 

है॥ ३॥ 

ध्यान की प्रक्रिया में अनवरत निरत रहते हुए और उसके आकलन 

में स्वात्म उत्कर्ष का मापन करत हुए अपनी साधना का अध्यवसाय निर्वाध 

भाव से चलना चाहिये । इस अध्यवसाय क्रम में साधक निःस्पन्द शान्ति 

का अनुभव करता है। शास्त्रकार पूछ रहे हैं कि, कहिये इस निस्पन्दता में 

और जडता में क्या अन्तर है ? क्या बिशेष है? जड़ भी निष्पन्द और 

ध्यानस्थ साधक भी निःष्पन्द ! और यह् स्फूर्जन जड़ में ही उन्मिषित; 

होता हुआ प्रतीत होता है। स्फूजित यह जड भो अद्वय महाभाव का 

अधिष्ठान है, यह स्वतः सिद्ध हो जाता है । इस प्रकार सीमारहित आनन्त्य 
में अभिव्यक्त नित्य और निरवग्रहरूप सत्य स्वयं सुस्पप्ट हो जाता है ॥ ४ ॥ 



छ श्रोतन्त्रालोक: [ श्लो० ५-६ 

भावानामवभासकोऽसि यदि ̀  तेर्मालिन्यमातन्यते 
कि ते तद्यदि भाति हन्त भवतस्तत्राप्यलण्डं महः । 

नो चेन्नास्ति तदेवमप्युभयथा निर्व्याजनियंन्त्रणा 

त्रुट्यद्वि भ्रमनित्यतृप्तिमहिमा नित्यप्रबुद्धोऽसि भोः ॥ ५ ॥ 

हृष्टि बहिः प्रहिणु `लक्ष्यमथान्तरित्थं 
स्याद्भेरवानुकरणं बत वाञ्चनेयम् । 

निइ्न्द्रबोधगगनस्य न बाह्ममस्ति 

नाभ्यन्तरं निरवकाशविकासधाम्नः ॥ ६॥ 

साधक शिष्य को सम्बोधित और उद्बोधित करते हुए शास्त्रकार कह् 

रहे हैं कि, प्रियवर ! तुम अपने हृदय में इस बद्धमूल धारणा को अधिष्ठित 

कर लो कि, में नित्य प्रबुद्ध ह । तुम अपनी विभिन्न अवस्थितियों ओर 

प्रवृत्तियों का आकलन करो । तुम स्वयं विभिन्न भावों के अवभासक हो । 

तुम यह भी देखते हो कि, इन भावों ओर व्यापारों से मालिन्य का हो 

आतन्वन हो रहा है । इससे तुम्हें क्या? यदि तुमसे किसी भाव का अवभास 

हो रहा है, तो यह भी सोचो कि, इससे भो या इसमें भी एक अखण्ड 

अद्वय भाव का प्रकाशन हो रहा है। यदि तुमसे नहीं हो रहा है, तो न हो, 

इससे भी तुम्हें क्या? इन दोनों प्रकार की ऊहापोहमयो जीवन को 

गतिशीलता में कोई अन्तर पड़ने वाला नहीं । यह एक निर्व्याज नियंन्त्रणा 

का ही उद्बोधक है। इसी से विश्वात्मकता के विविध अवभासों के प्रति 

मोहभङ्ग ही होता है। इस अनुभूति से नित्यतुप्ति होती है और नित्य 

तृप्ति का महत्त्व साधक का सर्वस्व है ॥ ५ ॥ 

एक उक्ति है--'अन्तर्लक्ष्पोबहिदुंष्टिः' । साधक का यह् कत्तंव्य है कि, 

वह बाहर की ओर दृष्टि निक्षेप कर शेव विस्फार का दर्शन कर कृतार्थं 

१, तैर्मोह: कि-पा० । २. पथातिरिक्तं-पा® । 



इलो० ७ ] परिशिष्ट-भाग: [ इ ] ५२५ 

वासनाप्रसरविभ्रमोदये यद्यदुल्लसति तत्तदीक्ष्यताम् । 
आदिमध्यनिधनेषु तत्र चे:द्वासि भासि तव लीयतेऽखिलम् ।।७॥ 

होता रहे । साथ ही लक्ष्य को अन्ददृंष्टि से आकलित करे, जिससे भेरवभाव 
का अनुदर्शन सम्भव हो । शास्त्रकार कह रहे हें कि, तात्त्विक रूप से विचार 

करने पर यह् स्पष्ट हो जाता है कि, यह अनुभूति भी एक तरह की 

वञ्चना हो है । शाश्वत सत्य है कि, उस निर्द्र बोधगगन का बाह्य होता 

ही नहीं । 
इलोक की चतुर्थ पंक्ति अत्यन्त महत्त्वपुर्ण है । इसमें प्रयुक्त “नाभि 

शब्द अनन्त रहस्य गर्भ अर्थो को आत्मसात् कर रहा है । इसके अन्तर्भाग के 

विकास का आकलन करने पर यहु ज्ञात होता है कि, इस शाश्वत केन्द्र में 

बिकास के लिये कोई अवकाश्च ही नहीं है। नाभि शब्द केन्द्र अथं में प्रयुक्त 

होता है। यह मणिपूरक केन्द्र कहलाता है। इसे राका केन्द्र और मातुकेन्द्र 

भी कहते हें । शिशु का नाल मातु नाल से मिला रहता है । इसी नाल के 

माध्यम से गर्भस्थ अर्भक में प्राण का प्रवेश होता है। शरोर का यह अंग 

शरीर का महत्त्वपूर्ण केन्द्र माना घाता है । 
इलोक में प्रयुक्त बोधगगन रूपी अहुन्ता के मध्य को ही नाभि कहते हैं । 

उस मध्य केन्द्र की शाश्वत एकरूपता का आकलन शास्त्रकार सदृश कोई 

सिद्ध योगिनी भूः साधक योगी हो कर सकता है। इसीलिये उसे निरवकाश 

विकास घाम की संज्ञा इन्होंने प्रदान की है। इस आधार पर यह कहा जा 

सकता है कि, 'अन्तर्लक्ष्यो बहिरदुष्टि” की उक्ति का स्वतः खण्डन हो जाता 

है। बाह्य है ही नहीं, तो दृष्ट जायेगी कहाँ। इस महाभाव में योगो 

निरन्तर शेव तादात्म्य का आनन्द अनुभव करता है ॥ ६ ॥ 

बासना के प्रसर को विश्रम मानना हो उचित है । इसके उदित 

होने को अवस्था में भेदमय अनन्त वस्तु सत्ता का उल्लास परिलक्षित हो रहा 

होता है। साधक को उसका साक्षीभाव से दशंन करना चाहिये। 



“५२६ Me
 [ इलो ० ८-९ 

मोहो दुःखवितकंतर्कणघनो हेतुप्रथानन्तर- 

्रोद्द्विश्रमशुङ्कलातिबहलो गन्धवंपुस्सन्निभः । 

द्वेताहेतविकल्पनाश्रयपदे चिद्व्योम्नि नाभाति चेत् 

कुत्रान्यत्र चकास्तु कास्तु परमा निष्ठाष्यनेकात्मना॥ ८ ॥ 

स्वप्ने तावदसत्यमेव मरणं सोषुम्नधाम्निप्रथा 

तैवास्यास्ति तदुत्तरे निष्पधो चिद्व्योम्नि कोऽस्य ग्रहः । 

जाग्रत्येव घटावभासवदय स्याच्चेतक्षणे कुत्रचि- 

दारोप्यापि तदत्यये पृथगिदं तत्रापि का खण्डना ॥ ९ ॥ 

उनके आदि, मध्य और अन्त के रहस्य का अवगम करते हुए वहाँ यदि तुम 

स्वयं प्रकाश बन कर भासमान हो रहे हो, तो तुम्हें साधुवाद ! वस्तुतः 

तुम शाश्वत प्रकाशसत्ता से ऐकात्म्य स्थापित कर भासमान भास्कर को 

तरह प्रकाशित हो रहे हो। इस तरह तुम्हारे निखिल आन्तर आणव, कामं 

और मायीय संस्कार विलीन हो जाते हें ॥ ७ ॥ 

मोह क्या हैं? इस पर विचार करो । सारे सांसारिक उपद्रवों का 

आसक्तियों और आत्मविस्मृति का यह प्रधान हेतु है। दुःख, वितक और 

कुतको के मूल में मोह ही प्रधान कारण होता है। इसका परिणाम बड़ा 

भयानक होता है । विञ्रम की भ्रान्तिपूर्ण श्युङ्खला का यह मानदण्ड हे । 

यह श्रान्तिभरी गन्धर्व नगरो की भाँति भ्रान्ति में हो भासित होता है। 

साधक को संबन्धो में सावधान रहना चाहिये। उसे इस बात को सजग 

भाव से आकलन करते हुए जानना चाहिये कि, द्वेत प्रसार ओर अद्वय 

उल्लास रूपी विकल्प के आश्रय चिदाकाश में हो यदि यह अवभासित 

न;हो तो अन्यत्र कहा उल्लसित हो ? परमा परमात्मनिष्ठा भी अनेक्रात्मना 

भासित न हो तो क्या हो? ऐकात्म्य अवभास का हो आश्यान अनतिरिक्त 

रहते हुए भी अतिरिक्त की तरह भासित होना है । इसे आनन्द के चमत्कार 

को तरह ही मानना चाहिये ॥ ८ ॥ 



ह १०] परिशिष्ट-भागः [६ ] ५२७ 

ये ये केऽपि प्रकाशा माय सति परमव्योम्नि लब्धावकाशाः 

क्वाशामेतेषु यद्ये महिमनि मयि भोः निविभागं विभान्ति । 

सोहं नि्वर्याजनित्यप्रतिहतकलनानन्तसत्यस्वतन्त्र- 

ध्बस्तद्वेताद्ृयादि दृयमयतिमिरापारबोधप्रकाशः ॥ १० ॥ 

सपने की मृत्यु भो असत्य है । यह सुषुप्ति की अवस्था की एक प्रथा 

मात्र हे । इसके अस्तित्व का आधार हो असत् है । इससे उत्तर को तुर्य 

और तुर्यातीत निरुपाधि अवस्थाओं के चिदाकाश में इसका प्रकल्पन भो नहों 

होता, इसके ग्रहण की तो कोई बात ही नहीं । 

घट आदि पदार्थो का अवभास जाग्रतु अवस्था का अभिशाप है। 

इसी तरह यदि किसी स्थान पर किसी समय कोई अवभास हो ही जाय, तो 

उस क्षण के व्यतोत हो जाने पर उसका अत्यय भो अवश्यम्भावी हो होता 

हैं , ऐसी अवस्था में इसके खण्डन का भी कोई महत्त्व नहीं रह जाता ॥ ९॥ 

मेरो अहन्तामयी शाश्वत सत्ता रूप परमव्योम के पराकाश में यदि 
कुछ प्रकाश स्फुल्लिङ्ग चमक उठते हैं, तो इससे क्या अन्तर पड़ता है? वे तो 

लब्धावकाश मात्र प्रकाश हैं। इस मेरे महिमामय अन्तहीन प्रसार में यदि 
ये अनतिरिक्त रहते हुए भी निबिभाग भिन्न से कोंध जाते हैं, तो इनके 
विषय में कुछ सोचने से भो क्या लाभ? इनके निराकरण की भो कया 
चिन्ता ? 

मेरा यह स्वाह्म स्वरूप बोध प्रकाश मात्र है। इसमें बिना किसी 

ब्याज के, निस्य ऐकात्म्य उल्लसित है । द्यमयो कलनायें यहाँ निरन्तर 

प्रतिहत होती रहतो हैं। यहाँ अनन्त सह्य का साम्राज्य है। यह अनुभूति का 

विषय है । इसमें स्वातन्त्र्य नित्य स्फुरित है । यहाँ द्वेताद्देत के विकल्प ध्वस्त हो 
चुके हैं । द्वेतान्धकारकलङ्कुपड्कु का प्रक्षालन हो चुका है । इस बोध प्रकाश 

में सोऽहंभाव का ही उल्लास है १० ॥ 



५२८ श्रीत्रन्त्रालोक : [ इलो० ११-१२ 

कालः संकलयन् कला: कलयतु स्रष्टा सुजत्वादराद्- 

आज्ञायाः परतन्त्रतामुपगतो मथ्नातु वा मन्मथः । 

क्रीडाडम्बरमम्बराशयमिव स्वे लेखरेखाक्र मं 

देहाद्याश्र पमस्तु वेकृतिमहामोहो न पश्यामि किम् ।। ११॥ 

कः कोऽत्र भोऽहं कवलीकरोमि 

कः कोऽत्र भोऽहं सहसानिडन्मि । 

कः कोऽत्र भोऽहं परबोधधाम 

सञ्चर्वणोन्मत्ततनुः पिबामि ॥ १२ ॥ 

काल का संकलन करते हुए कलाओं का कलन प्रेमपूर्वक वृष्टिकर्त्ता 

सुजन के क्षणों में करते रहें, मन्मथ मेरे आदेश से बँधा मनों का मन्थन 

करता रहे, व्योम चित्रावली में चित्र-विचित्र गन्धर्व नगरी की क्रोडामयो 

आङम्बरान्विता लेखरेखओं के क्रम को स्वात्मफलक पर ही मैं क्यों नहीं देखूं । 

यह वेकृतिमय महामोह देइ के आश्रय के वेवश्य में विनशता रहे। में तो 

साक्षी भाव से तटस्थ सत्ता को स्वात्मसत्ता में ही आतमसात् कर 

रहा हुँ ॥ ११ ॥ 

यह में हूँ । में यह उद्घोषणा कर रहा हूँ कि, में ही इसका संहार 

रूप से ग्रास बना रहा हुँ। यहाँ कौन है मेरे अतिरिक्त । अर्थात् कोई नहीं । 

मेरा यह प्रश्न विश्व को सम्बोधित है । कोई तो उत्तर दे। यहाँ कोन है ? 

कोन है यहाँ में हो सहसा यह में ही विश्व को निमज्जित कर रहा हुँ। 

परबोधधाम रूप अपनो दिव्यता से व्याप्त दीप्ति से ऊर्जस्वल हो रहा हुँ। 

स्वयं वही हुँ । विश्वसंहार रूपी चर्वण प्रक्रिया में मेरी काया लगता है, 

उन्मत्त सी हो गयी है । मैं इस चर्वण के अनन्तर प्राणापान संघट्ट से बित 

पीयूष राशि का पान कर प्रसन्न हो रहा हूँ ॥ १२॥ 



इलो० १३ ] परिशिष्ट-भाग: [ इ ] ५२९, 

भवोत्यभयभज्भद॑ गदश्युगालविद्रावर्ण 

प्रबोधधुरिघोमतामपि सङ्गु्ुद्दोपयन् । 
स्वधामगहनाटवोविहरणातितुप्त्युद्रमाद्- 

विभेवहरिवृ हितं व्यधित रम्यदेवो हरः ॥ १ ३॥ 
परमाद्वयद्वादशिका सम्पूर्णा 

॥ इति शिवस् ॥ 

संसार की सांसारिकता से समुदित होने वाली भीषा को ध्वस्त करने 
में सक्षम, योग रूपी श्युगालो को विद्रावित करने में समर्थ, प्रबोध की घुरा 
पर शुद्धबुद्ध प्रबुद्ध साधको को भो उद्दोप्त करते हुए, अपने परमधाम रूपी 
अत्यन्त गहन अटवो रूपो अरण्य में बिहार करने से पूरी तरह सन्तुष्ट और 
तृप्ति के उद्गम से प्रसन्न भगवान् भूतभावन हर अपनी पूर्ण रमणीयता से 
विभूषित हें । उन्होंने हो इस द्वेतप्रसाराश्म हरि रूप बिष्णु को व्यापकता को 
उपवृंहित किया है । यह् सवंप्रसार उन्हीं का अनुग्रह् है ॥ १३ ॥ 

श्रीमन्महामाहेशव राचार्य श्रोमदभिनवगुप्तविरचित 
डॉ० परमहंसमिश्रक्ृतनी र-क्षी र-विवेक हिन्दी भाष्यसंबलित 

“वरमादृयद्वावशिका' सम्पूर्ण 
॥ इति शिवम् ॥ 

श्रो० त०--३४ 
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श्ीमम्महामाहेदवरचार्याभिनवगुप्रविरचितः 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षो र-बिवेक-हिन्दी भाष्यसंवलितः 

बिम्बप्रतिबिम्बवादः 

प्रकाशमात्रे यत्प्रोक्तं भेरवीयं परं महः । 

तत्र स्वतन्त्रतामात्रमधिकं प्रविविच्यते ॥ १ ॥ 

य: प्रकाशः स विश्वस्य प्रकाशत्व प्रयच्छति । 

न च तहृघतिरेक्यस्ति बिइवं सद्वाऽवभासते ॥ २ ॥ 

श्री मन्महामाहेउवराचार्यवर्याभिनवगुप्त विरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षी र-विवेक भाष्य संवलित 

बिम्बप्रतिबिस्बवादः 

शास्त्रों और मनीषियों द्वारा प्रकाश मात्र रूप भेरवदेव का प्रकाश 

मात्र में ही उल्लसित परम उत्सवात्मक तेज साधकों को अनुभूति का विषय 

है । उसमें स्वातन्त्र्य शक्ति का अधिक और अतिरिक्त महत्त्व है। उसका 

विवेचन और विश्लेषण यहाँ किया जाना अपेक्षित है । शास्त्रकार इसी विषय 

का उपवृंहण कर रहे हुं॥ १॥ 

यह परम प्रकाश ही विश्व को प्रकाशित कर रहा हँ) । प्रकाश का कोई 

ब्यतिरेको नहीं होता । अथवा विश्व सद्रूप है और सद्रूप में हो अवभासित है । 

सत् अर्थात् चित् तत्त्व का अस्तित्व हो विश्व रूप में अवभासित है। वा शब्द 

संसार के अस्तित्व विषयक विकल्प का प्रकल्पन कर रहा है । व्यतिरेक न्याय 

१ शञास्त्रोय पारिभाषिक शब्द है । शब्दाथं विग्रह वाक्यों द्वारा अभिव्यक्त होता 

१. श्रोतन्त्रालोक आ० ३।२, 



दलो० ३-६ ] परिशिष्ट-भाग: [ इ ] ५३१ 

अतोऽसो परमेशानः स्वास्मव्योमन्यनर्गलः । 
इयतः सृष्टिसंहाराडम्बरस्य प्रवर्तकः ॥ ३ ॥ 
नि्मेले मुकुरे यद्वद्धान्ति भूमिजलादयः । 
अमिधास्त द्वदेक स्मिञ्चिन्नाथे विइववृत्तयः ॥ ४ ॥ 
सहं भाति नयनदर्पेणाम्बरवारिषु । 
तथाहि निर्मले रूपे रूपमेवावभासते ॥ ५॥ 
प्रच्छन्न रागिणीकान्तप्रतिबिम्बितसुन्दरम् 
दपंणं कुचक्म्भाभ्यां स्पृशन्नपि न तृप्यति ॥ ६॥ 

है । कभी अन्वय से उपे जानते हैं और कभी व्यतिरेक दुष्टि से विचार करते हैं । जेसे प्रकाश नहीं तो विश्व का अवभास नहों । इस व्यतिरेक दृष्टि में प्रकाश स्थानीय किसो अन्य तत्त्व का प्रकल्पन नहीं किया जा सकता । क्योंकि एकमात्र प्रकाश में हो स्वातन्त्र्य का उल्लास है ॥ २॥ 
इसलिये यह कहा जा सकता हैं कि, वह परम ईशान परमेश्वर स्वाल्म ञ्योम रूप चिदाकाश में निरगंल अर्थात् सर्वतन्त्र स्वतन्त्र प्रकाश रूप से उल्लसित है । वही परमतत्त्व शिव है । अपने व्यापकत्व में सृष्टि, स्थिति और संहार के आडम्बर" का बह् स्वयं प्रबत्तंन करता है ॥ ३ ॥ 
निर्मल" दर्पण में जेसे भूमि जल आदि पदार्थो के पृथक् पृथक् सदृश रूप भासित होते हैं, उसो तरह चित् के चेतन्य फलक रूप प्रकाश दर्पण में 

समस्त विश्व की वृत्तियाँ प्रतिबिम्बित होती हैं ॥ ४ ॥ 
"नयन, दर्पण, अम्बर और वारि में जेसे रूप का अवभास होता है, उसी तरह् जहाँ जेसे नेर्मल्य हैं, उनमें उसो प्रकार के रूप अबभासित होते हैं ।। ५॥ 

१. श्रोत० धा» ३।३ २, श्रोतन्त्रालोक भा० १४, ३. श्रोत आ० ३।५ 
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न हि स्पर्शोज्स्प विमलो रूपमेव तथा यतः । 

वैमल्यं चातिनिबिडमजातोयैकसङ्गतिः ॥ ७॥ 

स्वस्मिन्तभेदाङ्धिन्नस्य दर्शनक्षमतेव या । 

अत्यक्तस्वप्रकाशस्य नेमंल्यं तद्गुरूदितम् ॥ ८ ॥ 

_____---_:>>>>>>>>>>-- 

"गुप्त रूप से अभिसारिका नायिका ही अपने प्रिय से प्रेम करतो है । 

यदि कभी उसके गुरुजन भी वहाँ हों और प्रिय भी संयोगवश वहाँ आ गया 

हो, तो संकोचवश उसे प्रत्यक्ष नहीं मिल सकतो। वहाँ लगे दर्पण में उसका 

प्रतिबिम्ब देख कर बह दर्पण को अपने हृदय से लगा लेती है। यह सत्य है 

कि, साक्षात् आलिङ्गन की तरह उसे आनन्द की उपलब्धि नहीं होती । अपने 

कुम्भ सदृश स्तनों में दबा कर भो, पूर्ण स्पर्श पर भी वह तृप्ति नहीं मिलतो 

क्योंकि स्पर्श का प्रतिबिम्ब दर्पण में नहीं होता । इसलिये तृप्ति का प्रश्न 

ही नहीं उपस्थित होता ॥ ६ ॥ 

दर्पण में केवल एक रूप नेमंल्य का गुण होता है। अतः उसमें केवल 

रूप मात्र ही प्रतिबिम्बित होता है । उसमें स्पर्श का नैर्मल्य नहीं होता। 

प्रश्न किया जा सकता है कि, यह् नेर्मल्य क्या पदार्थ है? इसी का उत्तर 

शास्त्रकार इलोक की दूसरी अर्धालो में दे रहे हैं। उतका कहना है कि, 

अतिनिबिड अर्थात् अत्यन्त पारस्परिक साँनिध्य से घनत्व युक्त, सजातोय 

परमाणुओं को एक संगति अर्थात् पारस्परिक स्वच्छता को नेमंल्य कहते हैं । 

यह जहाँ होगा अर्थात् इतनी स्वच्छता जहाँ होगी, वहाँ उसका सजातीय गुण 

प्रतिबिम्बित होगा अन्यथा नहीं होगा । 

दर्पण में रूप की स्वच्छता है । अतः रूपमात्र हो प्रतिबिम्बित होता 

है । इसे अन्वय दृष्टि कहते हँ । नहीं तो नहीं यह व्यतिरेक 
दृष्टि है ॥ ७॥ 

इसी तथ्य को दूसरे ढाब्दों में व्यक्त करते हुए शास्त्रकार कह रहे हैं 

कि, स्वातम में अभेद रूप से अभिन्न को स्वात्म से प्रतिबिम्बित कर देखने- 

१. श्रीतन्त्रालोक आ० ३।६ 
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नेमल्यं मुख्यमेतस्य संविन्नाथस्य सर्वतः । 
अंशांशिकातः क्वाप्यन्यद्विमलं तत्तदिच्छया ॥ ९ ॥ 

भावानां यत्प्रतीघाति बपुर्मायात्मके हि तत् । 
तेबामेवास्ति सद्विद्यामयं स्वप्रतिघातकम् ॥ १० ॥ 

दिखाने को क्षमता, जिसमें स्वात्म का प्रकाश ज्यों का त्यों झलकता हो, 

कहीं वह छूट न गया हो, त्यक्त प्रकाश न हो, तो इस क्षमता को ही गुरुवर 

नेमंल्य कहता है। निमंल के भाव को हो "नेर्मल्य' गुण कहते हैं ॥ ८ ॥ 

संवित् तत्त्व परमेश्वर से अभिन्न तत्त्व है। इसलिये परमेश्वर को 
संविद्वपुष् या संविन्नाथ शब्द से विभूषित करते हैं। इस शब्द में भारतोय 
सांस्कृतिक निष्ठा भो प्रतिभासित है । संवित् साध्वी अभिन्नांगमयी स्त्रो शक्ति 
ओर उसके पतिपरमेश्वर शिव हो संविन्ताथ हो सकते हैं। यही शिव को 
मुख्य गुणवत्ता है। वे संवित् प्रकाश की अतिनिबिड सजातीयता को 
प्रतिभासित करने करने की क्षमता रखने वाले मुख्य नेम॑ल्य से संवलित हैं। 
उसमें सब गुणों के अर्थात् रूप, रस, गन्ध, स्पर्श और शब्द इन पाँचों गुणों को 
अंशांशिक रूप से या सवे रूप से प्रतिबिम्बित करने की क्षमता है। 
अंश अंश में प्रतिबिम्त्रित करने की क्षमता अमुख्य नेर्मल्य है। सबके प्रकाशित 
करने को क्षमता मुख्य नेर्मल्य है। सत्रका प्रतिबिम्ब ग्रहण करना भो 

परमेश्वर की इच्छा पर हो निर्भर करता है ॥ ९॥ 

प्रतिघात करने वाला प्रतिघाती होता है । जेसे गेंद टकराती है, तो 
मिळतो नहीं पोछे हटने को बाध्य होतो है । दो ढेलों के टकराव में विजातीयता 
के कारण दोनों भिन्न हो रहते हें। जितने भो भाव पदार्थ होते हें, सभी 
प्रतिघातो होते हूँ । स्थूल होते हें । अतएव मायात्मक होते हैं। उनका शरोर 
अर्थात् उनको संरचना मायामय होतो है। समो यह जानते हैं कि, पारमेश्वरी 
(क्रिया शक्तिका नाम हो माया है। यह भो निश्चय है कि, स्थूल पदार्थो 
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तदेवमुभयाकारमवभासं प्रकाशयन् । 

विभाति वरदो बिम्बप्रतिबिम्बतयाऽखिले ॥ ११ ॥ 

स्त्वाह नेत्रतेजाँसि स्वच्छातप्रतिफलन्त्यलम् । 

विपर्यस्य स्वकं वक्त्रं गुह्हन्तीति स पुच्छयते ॥ १२ ॥ 

देहादन्यत्र यत्तेजस्तदधिष्ठातुरात्मनः । 

तेनेब तेजसा ज्ञत्वे कोर्थः स्याद्दर्पणेन तु ॥ १३ ॥ 
PTR काळे 

के संघट्ट में परस्पर अनुप्रवेश नहीं होता । अतः प्रतिबिम्बन भी नहीं होता 

दोनों में निर्मलता का अत्यन्त अभाव है। ये स्वयं प्रतिबिम्ब मात्र हो 

होते हैं । 
जहाँ अप्रतिघात होता है । मायात्मक क्रिया शक्ति का स्थौल्य नहीं 

होता पर ज्ञान शक्ति का ही स्वभाव होता है, उनका शरीर प्रकाशप्रधान 

अर्थात् सद्विद्यामय होता हे । यहाँ प्रतिघात नहीं होता । इस दशा मेंही 

प्रतिबिम्बग्रहण की सहिष्णुता होती है ॥ १० ॥ 

इन दोनों प्रकार के अर्थात् क्रियाशक्ति प्रधान मायात्मक ओर ज्ञान 

शक्ति प्रधान सद्दिद्यात्मक पदार्थों के अवभासो का प्रकाशन करते हुए 

परमेश्वर शिव विश्व पर वरदानों को वर्षा कर रहे हैं । वे इस अखिल विव 

| प्रसार में बिम्ब प्रतिबिम्ब की क्षमता से विभासमान हैं। यह सारा अवभास 

| परमेश्वर स्वातन्त्र्य का निदर्शन है । यही उभयाकार अवभास है। इसके 

अवभासन में परमेश्वर की लीला का लालित्य उल्लसित है ॥ ११ ॥ 

नैयायिक सिद्धान्तवादिता के अनुसार कुछ लोग यह कहते हें कि, नेत्र 

के तेज स्वच्छ दर्पण में पड़ते और वहीं से प्रतिफलित होते हैं। दर्पण से 

विपर्यस्त होकर स्वात्ममुख का ग्रहण करते हें। इस मतवाद के मानने वाले 

लोगों से इस सम्बन्ध में कुछ प्रश्न किये जा सकते हैं । इन प्रइतों के उत्तर के 

बाद ही इस पर विचार करना चाहिये ॥। १२॥ 



इलो० १४-१५ ] परिशिष्ट-मागः [ इ ] ५३५ 

विपयेस्तेस्तु तेजोभिरग्राहकात्मत्वमागतेः । 
रूपं हृश्येत वदने निजे न मुकुरान्तरे ॥ १४ ॥ 

स्वमुखे स्पर्शवच्चंतद्र्पं भायान्ममेत्यलम् । | 
न त्वस्य स्पुझ्यभिन्नस्य वेद्येकान्तस्वरूपिणः ॥ १५ ॥ | 

प्रश्न यह उपस्थित होता है कि, नेत्र खोलने पर प्रमाता के नेत्र तेज 
बाह्र जाते हें । उसो तेज में विपर्यस्त होने पर यदि अपने मुख के ग्रहण की 
शक्ति आता है और उसी तेज से ज्ञत्व होता है, तो दर्पण को क्या 
आवश्यकता ? तेज तो दोवाल से भी विपर्यस्त होकर अवश्य आ जायेगा 
और मुख का ग्रहण हो जायेगा । | 

यदि आप यह मार्ने कि, दर्पण से हो लौटी किरणों से मुख ग्रहण होगा, | 
तो यह मानना तो मनमानी बात हो जायेगी । यदि आप यह कहें कि, | 
दपंण को स्वच्छता से नेत्र तेज टकरा कर लोटता है, यह बात भी निराधार | 
है । क्योंकि, स्वच्छता प्रतिघात में कारण नहीं होतो । अतः यह तर्क उचित | 
नहीं वरन् इसे निष्प्रयोजन ही मानना चाहिये ॥ १३॥ | 

एक सिद्धान्त शास्त्रों में प्रतिपादित है कि, ग्राहक ग्राह्य का ग्रहण | 
अपने स्थान पर रहकर ही कर सकता है। नीलत्व नील देश को छोड़ कर | | 
अन्यत्र से गृहोत नहीं होता । इसी तरह प्रतिघात से लोटा हुआ तेज ग्राहक 

बनकर अपने ही वदन में अपने मुख को देख सकता है, किसो दर्पण आदि में । 
नहीं ॥ १४॥ | 

अपने मुख में मुख को देखना तो बिम्ब दर्शन ही कहा जा सकता है। 

यह भान स्पशंबानु होना चाहिये । स्पर्श रूप से पृथक हो ही नहीं सकता । यह 

भेरा रूप है, इस प्रयोग में रूप अहन्ता से ही सम्बन्धित है। वास्तविकता 

यह है कि, मेरा मुख ही यहाँ प्रतिबिम्बित है” इस प्रयोग में रूपवत् मुख | 
अन्यत्र प्रतिबिम्बित हो रहा है। यह बिम्ब से विलक्षण प्रतिबिम्ब एक. 
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रूपसंस्थानमात्रं तत् स्पशंगन्धरसादिभिः । 

न्यग्भूतेरेव तद्युक्तं वस्तु तत्प्रतिबिम्बितम् ॥ १६ ॥ 

न्यग्भावो ग्राह्याताभावात् तद्भावोऽप्रमाणतः । 

स चार्थसङ्गमाभावात् सो$्प्यादर्शे$नवस्थितेः ॥ १७ ॥ 

अत एव गुस्त्वादिधर्मो नेतस्य भासते । 

नह्यादर्श संस्थितोऽसो तदुष्टो स उपायकः ॥ १८ ॥ 

वस्त्वन्तर ग्राह्य का निर्श्रान्त ग्रहण है। प्रतिबिम्ब स्पृश्य भिन्न वेद्य है। 

नेयायिक मतानुसार नेत्रतेज का प्रतिघात नहीं होता ॥ १५ ॥ 

किसी तरह इसे भ्रान्ति नहीं कह सकते । यह स्पर्श आदि से रहित 

रूप संस्थान मात्र है। इसलिये यह बिम्ब के अतिरिक्त दर्पण में भासित 

प्रतिबिम्ब है। बिम्ब ही दर्पण में प्रतिबिम्ब बन कर तीसरे स्थान पर 

अनुभूति का विषय बनता है। यही सिद्धान्त सत्य के निकष पर खरा उतर 

रहा है ॥ १६॥ 

बिम्ब का हो प्रतिबिम्ब होता है । यहाँ दर्पण में जब स्पर्श आदि का 

न्यग्भाव हो जाता है और केवल रूप ही उसमें रह जाता है, तो उसे सभी 

प्रतिबिम्ब कहते हैं क्योंकि रूप हो प्रतिबिम्बित होता है। आप यह पूछ 

सकते हैं कि, न्यग्भाव क्या है? शास्त्रकार कहते हैं कि, ग्राह्मता का अभाव 

हो न्यग्भाव है । स्पर्श आदि दपंण में ग्राह्य नहीं होते । स्पर्शादि का अभाव 

होता है । इन्द्रियां उनका ग्रहण नहीं करतीं । ग्रहण में इन्द्रियाँ हो प्रमाण 

मानी जाती है । यहाँ प्रमाणाभाव भो है । इन्द्रियों के सन्निकर्षं से इन्द्रियजन्य 

ज्ञान होता है । वहीं प्रमाण होता है । यहाँ आदर्श में अर्थात् दर्पण में उनकी 

अनवस्थिति स्पष्ट है ॥ १७ ॥ 

इसीलिये गुरुत्वादि धमं अर्थात् शरोर आदि का भारीपन भो दर्पण में 

नहीं आता । न कभो परिलक्षित होता है । यदि रूप के साथ रहने बाले 
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तस्मात्तु नेष भेदेन यद् भाति तत उच्यते । 
आधारस्तत्र रूपाया दोपदुक्संविदः क्रमात् ॥ १९॥ 

दोपचक्षुविबोधानां काठिन्याभावतः परम् । 
सर्वेतश्चापि नेमंल्यान्न विभादशंवत्युथक् ॥ २० ॥ 

स्पर्श ओर गुरुत्व आदि भो प्रतिबिम्बित होते, तो दर्पण में स्पर्श और गुरुत्व 
आदि भो अवश्य परिलक्षित होते। आदर्श में वे धम कभी नहीं आते । दर्पण 
में पर्वत आता है। यदि कहीं गुरुत्व भो आ जाय तो दर्पण भो पहाड़ बन 
जाय ओर उठाये न उठे । दर्पण रूप दर्शन में ही उपाय होता है । इस लिये 
दर्पण में रूप को ही स्वच्छता है । रूप भी इतना स्वच्छ है कि, वह दर्पण में 
प्रतिबिम्बित हो पाता है । दर्पण रूप दशन का ही साधन है। स्पर्श आदि 
का कभी नहीं ॥ १८ ॥ 

रूप भेद से भासित नहों होता है। दर्पण में अभेद भाव से उसका 
भान होता है। इस भान में आलोक को कारण माना जा सकता है और 
दर्पण को आधार। तिल में तेल है। तेल का आधार तिल है। उसो तरह 
दपंण भो रूप के प्रतिबिम्ब का आधार है। आलोक आदि उपाय मात्र हैं। 
दीप से आलोक मिलता है । प्रतिबिम्ब प्रकाश में हो दीखता है। अन्धकार 
में भो वह पड़ता होगा पर आलोक के बिना दोख नहीं सकता । दोप 
संविद से अवभासन की ज्ञप्ति होतो है। इसलिये यह कहा जा सकता है कि, 
“नवभासन मात्रसारमयता में हो प्रतिबिम्ब को सार्थकता है! ॥ १९ ॥ 

प्रश्न यह उपस्थित होता है कि, आँख में भी रूप की स्वच्छता है 
आर दोप में भो है। अतः इन दोनों में प्रतिबिम्ब ग्रहण की सहिष्णुता है । 
किन्तु एक ऐसा गुण दर्पण में है, जिससे अतिरिक्त न रहते हुए भो अतिरिक्त 
की तरह प्रतिबिम्ब उसमें भासित हो जाता है । वह गुण है उसक्रा काठिन्य । 
काठिन्य को वजह से प्रतिबिम्ब को स्थेयं मिल जाता है । दोप में बह् 
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एतच्च देवदेवेन दशितं > । 

मूढानां वस्तु भवति ततोऽप्यन्यत्र नाप्यलम् ॥ २१ ॥ 

प्रतोघाति स्वतन्त्रं नो न स्थाय्यस्थायि चापि न । 

स्वच्छस्येवाथ कस्यापि महिमेति कृपालुना ॥ २२ ॥ 

काठिन्य नहीं बरन् उसका अभाव है । इसी तरह पृथ्वी में भो काठिन्य है 

किन्तु स्वच्छता नहीं है। जल, आग और आकाश में मा प्रतिबिम्ब सहिष्णुता 

है किन्तु दीप को तरह नहीं। क्योंकि दीप के पोछे मलिन भाग है। उसके 

भागे हो रूप प्रतिबिम्बित हो सकता है। सब में नैमल्य रहने पर भी आदर्श 

को तरह विभामयो स्थिरता के अभाव के कारण सर्वत्र प्रतिबिम्व ग्रहण नहीं 

हो पाता ॥ २०॥ 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, परमकृपालु देवदेव परमेश्वर ने ही स्थान 

स्थान पर शास्त्रा में उक्त तथ्य स्वयं प्रदर्शित किया है । इससे अबोध व्यक्तियों 

में भी बोध का बीजारोपण होता है ओर पुनः उसमें वृद्धि भो हो जाती है । 

उनको बुद्धि के दर्पण में ज्ञान प्रतिबिम्बित हो जाता है । 

प्रतिबिम्ब एक वस्तु होता है। क्योंकि यह प्रतिभासमान होता है । 

फिर भी यह अन्य वस्तुओं की तरह नहीं होता । अन्य वस्तु इधर से उघर ले 

जाये जा सकते हैं। यह नहीं । दर्पण के अतिरिक्त इसको अन्यत्र नहीं ले जाया 

जा सकता । साथ ही इसमें रूप मात्र के प्रतिभास के कारण स्पर्श आदि 

सम्भव नहीं होते ॥ २१ ॥ 

बाह्य बस्तु प्रतिघाती होते हें । यह प्रतिघाती नहीं होता । बाह्य वस्तु 

का स्वतन्त्र अस्तित्व होता है । यह दर्पण से परतन्त्र है। दर्पण है तो 

प्रतिविम्ब है। नहीं है तो नहीं । इसे न स्थायो कह सकते न अस्थायी | यह 

वस्त्वन्तर जातीय नहीं होता । यह ऐसा पदार्थ है, जो मात्र नैर्मल्य पर निभंर 

करता है । उसो की महिमा की यह मनोज्ञता मात्र है ॥ २२॥ 
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न देशो नो रूपं न च समययोगो न परिमा 
न चान्योन्यासङ्को न च तदपहानिनं घटना । 

न चावस्तुत्वं स्यान्न च किमपि सारं निजमिति 
धुवं मोहः शाम्येदिति निरदिशहर्पणविधिम् ॥ २३ ॥ 

॥ इति बिम्बप्रतिबिम्बवादः ॥ 

प्रतिबिम्ब का दर्पण के अतिरिक्त कोई देश नहीं होता । प्रतिबिम्ब का 
जो रूप दिखायी पड़ता है, वह उसका नहीं वरन् बिम्ब का होता है । इसका 
कोई समय योग भो निर्धारित नहीं । यह स्वयं घनवस्तु का परिमाण है। 
अतः इसको कोई परिमा नहीं होतो । इसका अन्योन्यासंग भी नहीं होता । 
अर्थात् जितने पदार्थ दर्पण में प्रतिभासित होते हें । उनसे इसका कोई लगाव 
नहीं होता। न सङ्ग को अपहानि ही मानी जाती है क्योंकि सभी पृथक् 
अनासक्त भाव से प्रतिभासित होते हैं। अन्य पदार्थों की उत्पत्ति रचनात्मक 
होती है । इसमें कोई घटना नहीं घटित होती । यह् अवस्तु भी नहीं होता । 
इसका कोई निजो सार-निष्कर्ष भी नहीं । इस प्रतिबिम्ब की तरह विश्व को 
भो प्रतिबिम्बात्मक मानने पर इसके प्रति मायात्मक ममत्व का शमन हो 
जाता है। इसीलिये शास्त्रकार ने इसका निर्देश संक्षेप रूप से इस प्रकार 
किया है ॥ २३॥ 

बिम्बप्रतिबिम्बवाद के ये सभी इलोक श्रीतन्त्रालोक तृतीयाह्धिक में 
इसी क्रम में अर्थात् १ से २३ तक दिये गये हैं। वहाँ इसका विशद बिस्तृत 
भाष्य उपलब्ध है । वहाँ भी देखना चाहिये । 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्य श्रीमदर्भिनवगुप्त विरचित 
डॉ० परमहंसभिश्रनी र-क्षी र-विवेक हिन्दीभाष्यसंवलित 

बिम्बप्रतिबिम्बवाद सम्पुणं 
॥ इति शिवम् ॥ 
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श्रीमन्महामाहेश्वराचार्याभिनवगुप्त विरचिता 

डॉ० परमहंसमिश्षक्कत नौर-क्षोर-विवेक-भाषाभाष्यसंवलिता 

बोधपञ्चर्दाशका 

अनस्तमितभारूपस्तेजसां तमसामपि । 

य एको$न्तयंदन्तडच तेजांसि च तमांसि च ॥ १ ॥ 

स एव सर्वभावानां स्वभावः परमेश्वरः । 

भावजातं हि तस्येव शक्किर्येशवरतामयी ॥ २ ॥ 

शोमन्महामाहेशवराचायं श्रोमद्भिनवगुप्तविरचिता 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक हिन्दी भाष्यसंवलिता 

बोधपङचदशिका 

एक अलौकिक अप्रकल्पनीय ऐसा तत्त्व है, जिसे हुम अनस्तमित अर्थात् 

शाइवत उदित और उल्लसित प्रकाश कहते हैं। जागतिक प्रकाश अग्नि, 

सूर्य, चन्द्र, तारक और दीप पर निर्भर है । खद्योत और विद्युत् के भी क्षणिक 

प्रकाश परिदुश्यमान होते हैं। पर यह शाइवत है। यह कभी अस्तमित नहीं 

होता । 

यह तेजस्तत्व को भी और तमस्तत्त्व को भो अपने अन्तस् में द्वो 

अधिष्ठित करता है । इन दोनों का यहो एक रहस्यमय अधिष्ठान है। इस 

विरोधाभास के साथ यह अपनो प्रकाशमयता के साथ शाश्वत उद्दीप्त है ॥१॥ 

परमेश्वर शिव हो वह तत्त्व है । वह समस्त भावों का स्वभाव है! 

भाव, व्यापार, पदार्थ और क्रिया को भी कहते हैँ । इन सबमें परमेश्वर की 

स्वभाव भव्यता भरी हुई है। सारा भाववर्ग उसो परमेश्वर का हो है। यह 

सारी ऐश्वर्यमयी शक्ति भो उसो की है ॥ २॥ 
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शक्तिइच शक्तिमद्रपाद् व्यतिरेकं न वाञ्छति । 
तादासम्यमनयोनित्यं वह्लिदाहतयोरिव ॥ ३ ॥ 

स एव भेरवो देवो जगद्भरणलक्षणः । 
स्वात्मादशे समग्रं हि यच्छक्त्या प्रतिबिम्बितम् ॥ ४ ॥ 
तस्येवेषा परा देवी स्वरूपामर्शनोत्सुका । 
पूर्णत्वं सर्वभावेषु यस्या नाल्पं न चाधिकम् ५ ॥ 
एष देवोऽनया देव्या नित्यं क्रीडारसोत्सुकः । 
विचित्रान् सुष्टिसंहारान् विघत्ते युगपत्प्रभुः ॥ ६ ॥ 

ऐश्वर्य का यह विपुल विस्तार उसको शक्ति का चमत्कार है । बहू 
स्वयं शक्तिमद् रूप है । शक्ति कभी शक्तिमान् रूप से व्यतिरेक की आकांक्षा 
नहीं करतो । इनका शाश्वत तादात्म्य है। इसे एक उदाहरण द्वारा समझा 
जा सकता है । आग में दाहकता शक्ति ओतप्रोत है । दाहकता निकाल देने 
पर आग आग नहीं रहती । शिव से शक्ति को अलग कर बहू शव रह् 

जाता है ॥ ३॥ 

देवदेवेश्वर भैरव वही है। वह जगद् का भरण पोषण करता है। 

उसी के स्वातमफलक पर यह् विइवचित्र उसी को शक्ति से प्रतिबिम्बित 
है॥ ४॥ 

शाश्वत रूप से स्वरूपपरामर्श में समुत्सुक परा देवो उसी की 
दिव्य शक्ति है। यह समस्त भाव ब्यापार या वस्तु सत्त्व में पूर्णरूप से व्याप्त 
है । अतः प्रत्येक वस्तु पूणं है । इस पूर्णता में न तो कभी कमी होतो है 
मोर न हो कभी आधिक्य का उल्लास होता है। पूर्णमदः पूर्णमिदं की 
चरितार्थता उसी में है ॥ ५॥ 

यह् शक्ति शक्तिमान् की पारस्परिक श्वुङ्गार लीला है। देव ही देवी 

के साथ क्रीडा का आनन्द-रसास्वाद ले रहा है । सर्व समर्थ प्रभु परमेश्वर के 



र dns श्रो तन्त्रालोकः [ इलो ० ७-९. 

अतिदुर्घटकारित्वमस्यानुत्तरमेव यत् । 

एतदेव स्वतन्त्रत्वमेशवयं बोधरूपता ॥ ७ ॥ 

परिच्छिन्नप्रकाशत्वं जडस्य किल लक्षणम् । 

जडाद्विलक्षणो बोघो यत्तेन परिमीयते ॥ ८ ॥ 

एवमस्य सुषतन्त्रस्य निजशक्त्युपभोगिनः । 

स्वात्मगाः सृष्टिसंहाराः स्वरूपत्वेन संस्थिताः ॥ ९ ॥ 

स्वातन्त्र्य का ही यह विचित्र अभिव्यञ्जन है कि. सृष्टि और सहार को एक 

साथ ही सम्पन्न कर रहा है ॥ ६ ॥ 

जिससे उत्तर कुछ हो हो नहीं सकता, ऐसा यह अनुत्तर परमेश्वर है । 

इसके व्यापार भी अनुत्तर हैं। जिसे सोचा भो नहीं जा सकता, ऐसी 

अप्रत्याशित अपघटित दुर्घट घटनायें यह् कर दिखाता है । यह इसका स्वातन्त्र्य 

है । यह इसके ऐड्वर्य का एक उपमान है ओर यह इसको सर्वज्ञता का 

प्रमाण है ॥ ७ ॥ 

जड किसे कहते हें? उसका लक्षण क्या है? इसका एकमात्र उत्तर 

है कि, जड परिच्छिन्न प्रकाश होता है। जड में परतन्त्रता होतो है और वह 

परप्रकाश्य हाता है। जड से विलक्षण बाध अर्थात् शाश्वत प्रकाश 

का परिज्ञान सौभाग्य का विषय है। उसो के द्वारा यह प्रमा का विषय 

बनता है ॥ ८ ॥ 

ऐसे सर्वेहबयं सम्पन्न परमेश्वर की स्वतन्त्रता उसकी आनन्द शक्ति 

का चमत्कार है । वह स्वतन्त्र है । अपनी स्वातन्त्र्य शक्ति से शाश्वत रसा 

स्वाद ले रहा और सृष्टि का उपभोग कर रहा है। ये सुष्टि और संहार उसके 

स्वात्मफलक में ही गतिशोल हैं । उसके 'स्व'रूप में ही उल्लसित 

हैं॥ ९॥ 
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तेषु वेचित्र्यमत्यन्तमुख्चाघस्तियंगेव यत् । 
भुवनानि तदीशाश्च सुखडुःखमितिभंवः ॥ १० ॥ 

यदेतस्यापरिज्ञानं तत्स्वातन्त्र्यं हि वणितम् । 
स एव खलु संसारे जडानां यो (या) विभोषिका ॥ ११॥ 

तत्प्रसादवशादेव गार्वागमत एव वा। 
शास्त्राद्वा परमेशस्य यस्मात्कस्मादुपायतः ॥ १२ ॥ 

इस विश्व प्रसार के वैचित्र्य का ही चमत्कार कहीं हिमाचल की 

सर्वोच्चता में चरितार्थ है । कहीं अतलान्त गहराई में निहित है । वक्रतामय 

तियंग् भाव में उन्मिषित है । ये भुवन और ये भुवनेश्वर ये सुख और विविध 
प्रकार को दुःखात्मक प्रतिकूल अनुभूतियाँ सब उसी में खिल रहो हैं। जेसे 
गुलाब में ये फूल ओर वे काँटे साथ खिल रहे हें । इसका मापन करेंगे तो 
आप पायेंगे कि, यह सब हो 'भव' है। यह हुआ है । जिसमें यह सब 
अभिव्यक्त है । यही भव है और भव की भवितव्यता है, वही भैरव है ॥१०॥ 

यह कहा जा चुका है कि, इसका परिज्ञान न होना भो उसकी 

स्वतन्त्रता पर ही निर्भर है । यहो संसारी जोवों की विभीषिका है अर्थात् 
अज्ञता ही जडता है और जड़ता से बढ़कर कोई अभिशाप नहीं हो 

सकता ॥ ११ ॥ 

यह निश्चित आगमिक सिद्धान्त है कि, ज्ञान तोन प्रकार से होता 

है। १. परमेश्वर की कृपा से उनके प्रसादछप अनुग्रह से यह बुद्धि उत्पन्न 
होती है कि, हमें ज्ञान प्राप्ति के लिये सद्गुरु के शरण में जाना चाहिये । 
गुरु मिलता है ओर उससे ज्ञान हो जाता है । २. आगम से ज्ञान होता है । 
आगम प्रसिद्धि और शास्त्र दोनों होते हैं। इनके अभ्यास पूणं स्वाध्याय से ज्ञान 
होता है । ३. तीसरा उपाय साधक पर निर्भर करता है। बहू जिस किसो 
उपाय ( आणव, शाक्त ओर शाम्भव ) उपायों का आश्रय लेकर स्वतः ज्ञान 
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यत्तत् तस्य परिज्ञानं स मोक्षः परमेशता । 

तत्पूणेत्वं प्रबुद्धानां जोवन्मुक्तिश्च सा स्मृता ॥ १३ ॥ 

एतो बन्धबिमोक्षो च परमेशस्वरूपतः । 

न भिद्येते न भेदो हि तत्त्वतः १रमेइवरे ॥ १४ ॥ 

इत्यमिच्छाकलाज्ञानशक्तिशूलाम्बुजाशितः । ` 

भैरवः सर्वभावानां स्वभावः परिशील्यते ॥ १५ ॥ 
वि. 0000 1 

प्राप्त कर लेता है । किसी तरह ज्ञान होना चाहिये । ज्ञान से बोध प्रकाश 

परमेइवर का बोध हो सकता है ॥ १२॥ 

उसका परिज्ञान हो उसका तत्त्वज्ञान हो 'तद्' ब्रह्म का परिज्ञान है । 

उसका पारज्ञान ही मोक्ष है। इससे हो परमेश्वरता का तादात्म्य उपलब्ध 

हो सकता है। यही प्रबुद्ध साधको को पूर्णता है। इसे हो जीवन्मुक्ति 

कहते हें । जिसे यह परिज्ञान हो जाता है, वहो जोवन्मुक्त कहा जा 

सकता है ॥ १३ ॥ 

ये बन्ध और मोक्ष परमेश्वर के स्वरूप के अतिरिक्त नहीं माने जा 

सकते । उसका संकोच का स्वीकार करना बन्ध का वज्र बनकर अणुओ पर 

गिर पड्ता है और उसके ज्ञान की उसी के द्वारा वर्षा मोक्ष बनकर साधकों 

का उद्धार कर देती है । इसलिये यह सब उसको लीला का हो लालित्य है । 

इनको भेद की दृष्टि से नहों देखना चाहिये । यह 
तथ्यतः सत्य वचन है कि, 

परमेश्वर में भेद का प्रकल्पन नहीं किया जा सकता ॥ १४ !। 

इस तरह इच्छा, कला, ज्ञान (अज्ञात), शक्ति ओर शूलाम्बुजो के आश्रय 

में या आश्रय से अभिव्यक्त भैरव सभी भावों के स्वभाव के रूप में परिशीलित 

होते हैं । इस इलोक में प्रयुक्त इच्छादि शूलाम्बुज पर्यन्त सभी शब्द पारिभाषिक 

शब्द हँ । इनके व्यापक अर्थ होते हैं। स्वाध्याय द्वारा इन्हें जानना चाहिये । 

संक्षेप में इन्हें इस तरह जाना जा सकता है— 
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मुक्तभारमतोन् शिष्यान् प्रबोधयितुमञ्जसा । 
इमेऽभिनवगृप्तेन इलोकाः पश्चदशेरिताः ॥ १६ ॥ 

॥ इति बोधपञ्चर्दाशका ॥ 

१. इच्छा--परमेइवर के पाँच गुण और शक्तियाँ हैं। वह १. चितु 
स्वरूप है। वह २. आनन्दमय है । ३. इच्छा उसकी सुक्ष्म सिसुक्षा है, 
उसका विमर्श । इच्छा में विश्रान्त से परमेश्वर का ऐश्वयं उल्लसित होता है । 

४. उन्मेष ( ज्ञान ) का प्रकाश । स्वबोध का अङ्कुर । 
५. क्रिया--विष्व प्रसार । यह तीसरी शक्ति है मूलशक्ति इच्छा है । 
२. कला- माया के अविद्या, कला राग, काल और नियति ये 

पाँच आवरण हें । माया को लेकर ये छः होते हें । कला इसमें दुसरे विन्दु पर 

आती है । कला अणुल्व प्रदान करने वाली आवरणमयो लीला है । 
३. ज्ञान--मोक्ष का एकमात्र कारण है। और अज्ञान-बन्धन का 

एकमात्र कारण हे । 

४. शक्ति--परमेश्वर का स्वातन्त्र्य, उसका सामर्थ्य । 
५, शुलाम्बुज--शूल कमल परा, परापरा ओर अपरा देवियो के 

आश्रय रूप आसन माने जाते हें । ये 'उन्मना' के क्षेत्र की साधना में जाने 
जाते हैं । 

इन सब में भेरव महामाव का अभिव्यंजन साधना से अनुभूत 
होता है॥ १५॥ 

गुरु की शरण में जाने वाले शिष्य को मुक्तभार कहते हें । इनको 
आनन फानन में ज्ञान देने की इच्छा गुरु में होती है। इसो उद्देश्य से 
महामाहेश्वर अभिनव गुप्त ने इन पन्द्रह इलोकों को रचना को । जो इनका 
अनुशोलन करेगा, बह् अवश्य ज्ञानवान् होगा--यह निश्चय है ॥ १६॥ 

श्रोमन्महामाहेश्व राचायं श्रोमदभिनवगुप्त विरचित 
डाँ० परमहँसमिश्रकृत-नी र-क्षी र-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलित 

बोधपञ्चदशिका सम्पूर्ण 
॥ इति शिवम् ॥ 

श्रीश त०--३५ 
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श्री मन्महामा हेइव राचार्याभिनवगुप्तविरचितम् 

डॉ० परमहंसमिश्चकृत नो र-क्षोर-विवेक-भाषाभाष्यसंवलितम् 

भेरवस्तोत्रम् 

ॐ#वब्याप्तचराचरभावविशेषं चिन्मयमेक मनन्तमनादिम् । 
% ७ 

भरवनाथमनाथशरण्यं त्वन्मयचित्ततया हूदि बन्दे॥ १॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचायंत्री मबभिनवगुप्रविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनोर-क्षोर-विवेक हिन्दी भाष्यसंवालत 

भैरव स्तोत्र 

अकार एकाक्षर ब्रह्म का प्रतीक बीज मन्त्र है । आगमिक दृष्टि के 

अनुसार यह त्रयोदश धाम है । समस्त उन्मिषित वस्तुवर्ग इसी के रहस्य गर्भ में 

आकलित होता है । आज्ञा चक्र का यह मूल है। शरीर के “स्व: भाग का 

यह प्रथम सोपान है । यहीं से उन्मना तक की साधना यात्रा शुरू होतो है । 

अखण्ड महा योग में प्रवेश का यह मुख्य द्वार है । 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, <“कार की व्याप्ति का में चराचर विश्वसत्ता 

में अनुभव करता हूँ । यह एक भावविशेष हे । भैरवनाथ भी इसो भावविशेष 

में उल्लसित दिव्य देवेशवर हैँ। में नाथ को अपनी चेतना के संकोच से 

अवारूढ चिति सत्ता के प्रतीक चित्त में तादात्म्य भाव से प्रणाम कर रहा हूँ । 

EN चिन्मय हैं । एक, अनन्त और अनादि देव हैं । अनाथों के शरणागत 

वत्सल नाथ हैं । अतः पूर्णतया प्रणम्य हें ॥ १ ॥ 
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त्वन्सयमेतदशेषमिवानीं भाति मम त्वदनुप्रहशक्त्या । 
त्वं च महेश सदेव ममात्मा स्वात्ममयं मम तेन समस्तम् ॥२॥ 
स्वात्मनि विश्वगते त्वयि नाथे तेन न संसुति भीतिकथास्ति । 
सत्स्वपि दुर्घरदुःखविमोहुत्रासविधायिषु कमंगणेषु ॥ ३ ॥ 
अन्तक मां प्रति मा दृशमेनां क्रोधकरालतमां विनिधेहि । 
शङ्करसेवनचिन्तनधोरो भोषणभैरवशक्तिमयो5स्मि ॥ ४ ॥ 

स्तोत्रकार से उनका साक्षात्कार हो गया है। लगता है, देवेश्वर 
आराध्य के समक्ष वे हाय जोड़े खड़े हें । उन्हीं को सम्बोधित कर रहे हैं-- 

मेरे आराध्य ! मुझे तो इस समय यह सारा विश्वप्रसार हवन्मय दोख 
रहा है । अर्थात् इसके पहले जिसे मैं सृष्टि के स्थूल प्रपञ्चरूप में देखता था, 
यह प्रसार तुम्हारे रूप में अव प्रत्यक्ष हो रहा है। अत्र तुम हो, यह जगत् 
नहीं है । यह तुम्हारी अनुग्रह शक्ति का ही सुपरिणाम है। हे महेश्वर 
महादेव ! तुम सदेव मेरे स्वात्म में उल्लसित हो रहे हो अर्थात् आत्मा भो 
तुम्हीं हो । इससे मुझे यह सत्यप्रतोति हो रही है कि, यह समस्त विइवप्रसार 
स्वाह्ममय ही है ॥ २॥ 

स्वात्ममय विश्व में ब्याप्त और विराजमान हे नाथ ! अब संसुति 
रूप आवागमन की भोति समाप्न हो गयो है। दुर्धर दुःखों और मोहासक्ति 
मयत्रास की प्रक्रिया को प्रारम्भ करने वाले कर्मजाल यद्यपि हैं, फिर भो ये 
मेरे लिये भुने हुए बोज के समान हो गणे हैं ॥ ३ ॥ 

हे विश्व को संहार को नोंद सुळाने में नियुक्त मृत्युदेव ! अब मेरो 
ओर क्रोध से कराल अराल आँखों से न देखें। आप को कुद्ध दृष्टि का 
निक्षेप मेरे ऊपर न हो । इस समथ मैं शङ्कुर की सेवा में और उनके चिन्तन 
में धीरतापूर्वक लगा हुआ टूँ । में स्वयं भीषण भैरव को शक्ति से शक्तिमन्त 
हो गया हूँ । अतः आपको सावधान कर रहा हूँ ॥ ४॥ 
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इत्यमुपोढभवन्मयसंबिद्दोषितिदारितभूरितमित्ः । 

मृत्युयमान्तककर्म पिशाचेर्नाथ नमोऽस्तु न जातु बिभेमि ॥ ५ ॥ 

प्रोदितसत्यविरोषमरीचिः प्रोक्षितविइवपदार्थसतत््वः । 

भावपरामृतनिभंरपूर्णे त्वय्यहमात्मनि निर्वेतिमेमि ॥ ६ ॥ 

मानसगोचरमेति यदेव क्लेशदा तनुतापविधात्री । 

नाथ तदैव मम त्वदभेदस्तोत्रपरामृतवुष्टिर्देति ॥ ७ ॥ 

हे आराध्य देवाधिदेव ! में सश्रद्ध आराधना से आपके संविद्रप 

शिखर पर आहूढ हो गया हूँ । आपके अभिनव प्रकाश के आभामण्डल का 

मङ्गल आलोक विश्व को आलोकित कर रहा है। उससे निःसृत रह्मियों ने 

मेरे सारे अज्ञानमय तामि्त मण्डल को ध्वस्त कर दिया है। हे नाथ | में 

आपको बिनम्र प्रणाम अपित कर रहा हूँ। अब मैं, मृत्यु से, मृत्यु के 

अधिष्ठाता यमराज से और कर्मविपाक रूप पिशाचो से तनिक भी भयभीत 

नहीं हुँ । आप मेरी रक्षा करें॥ ५ ॥ 

सत्य में विशिष्ट रूप से अवरोध के कारण उसी में निरुद्ध हो गया 

हूँ। मेरे अस्तित्व से प्रकाश को रङ्मियाँ फूट रही हैं। विश्व की वस्तु सत्ता 

को मैंने अपने आनन्द के अमृत से प्रोक्षित कर दिया है। भगवन् ! आपके 

शाइबत अस्तित्व के महाभाव के परम अमृत सिन्धु में तरज्ञायित अहमात्मक 

आप में समाहित होकर में परम निर्वृति का अनुभव कर रहा हूँ । 

इस इलोक के प्रथमाद्धं में सत्यविरोधमर्रीच शब्द अणु पुरुष की 

असत् स्थिति की ओर भो इंगित कर रहा है। ऊपर लिखित अर्थ द्रबिड 

प्राणायम की तरह का है । अणु पुरुष में ही सत्य के विरो
ध की असन्मरीचियों 

को झूठी चमक होती है । में ऐसा द्वो था। मैंने अपनी, सत्य सत्ता के विरोध 

का अध्यासमय जीवन अपना रखा था। में सांसारिक वस्तु सत्ता को ही सत्य 

समझ रहा था । अब भगवान् भैरव में समाहित हो गया हूँ । उसी परामृत 

में परम आनन्द का अनुभव कर सुखी हो रहा हुँ। यह व्याख्या भा 

उचित है ॥ ६॥ 
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शङ्कर सत्यमिदं व्रतदानस्तानतपोभवतापविदारि । 
तावकशास्त्रपरामृतचिन्ता स्यन्दति चेतसि निवृ तिघाराम् ॥८॥ 

नुत्यति गायति हृष्यति गाढं संविदियं मम भेरवनाथ । 
त्वां प्रियमाप्य सुदशनमेकं वुलंभमन्यजनेः समयज्ञम् ॥ ९॥ 

शरोर के आवरण में जबतक अणु पुरुष आवृत है, उसके साथ 

त्रिविधताप देने वाली क्लेश दशा का उल्लास अवद्यंभावी है। इस तथ्य की 

ओर माया के आभिमुख्य में जी रहे प्राणी का ध्यान नहीं जाता । भगवल्कृपा 

से ज्यों ही इधर गहरी दृष्टि पड़ती है, चमत्कार हो जाता है और सत्य पर 

पड़ा पर्दा उठ जाता है । मन सच्चाई का स्पशंकर लेता है और शुभ्र का 

जागरण हो जाता है। तुरत भगवान् का आभिमुख्य मिलता है। माया वहीं 

तिरोहित हो जाती है। उसी समय तुम्हारे ओर मेरे बोच पड़ी भेदवादिता 

की दोवार ध्वस्त हो जाती है अस्तित्व अद्वयतादात्म्य का घन स्तोत्रगान 

करने लगता है ओर आनन्द अमृत को वर्षा हाने लगती है ॥ ७॥ 

भगवन् भूतभावन ! यहु सत्य है कि, ब्रत आदि समयाचार पालन को 

निष्ठा, दान, स्नान और तपस्या आदि शुभ अनुष्ठान सांसारिक तापों का 

विदारण करते हैं। किन्तु उनमें परनिर्वुति की सुधावृष्टि का साम्यं नहीं 

है। तुम्हारो कृपा से ही प्रर्वात्तत शेवशास्त्रों के चिन्तनपुर्ण स्वाध्याय से 

चेतना के संकुचित रूप चित्त में परमानन्दपीयूष की एक ऐसो धार बह 

जाती है, जो सारे संकोचों को दुर कर चित्त को चिति को चिन्मयता से 

श्वमत्कृत कर देतो है। साधक को परनिवृंति मिल जातो है ॥ ८॥ 

भगवान् भेरवनाथ ! मेरी स्वात्म संवित् अब आनन्द से भोग रहो 

है। नृत्य मुद्रा के आवेश से नाचने ही लगी है। तुम्हारे गुण गा रही है 

ओर अपार हर्ष का अनुभव कर रहो है। तुम्हारे सदुश अप्रतिम पति प्राप्त 

कर, ऐसे सुदर्शन रूप को निहार कर वह निहाल हो रहो है। समयाचार 

विशेषज्ञ अन्य अधूरे साधकों के लिये यह परमदुर्लभ प्राप्य उसे प्राप्त हो 
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वसुरसपौषे कृष्णदशम्यामभिनवगुप्तः स्तवमिममकरोत् । 

येन विभुभंवमरुसन्तापं शमयति झटिति जनस्य दयालुः ॥१०॥ 

॥ इति भेरवस्तोत्रम् ॥ 

गया है । इसी खुशी में उसका नाचना गाना और आनन्द में झूम झूम उठना 

स्वाभाविक ही है ॥ ९॥ 

कश्मीर में तत्कालीन प्रचलित सप्ति संवत् भड्सठ पोष कुष्ण दशमी 

के पावन पर्वदिन पर अभिनव गुप्त ने इस भेरवस्तोत्र की रचना की। 

इसके मनन, चिन्तन और पाठ से भगवान् विभु प्रसन्न होते हें । संसार के 

रेगिस्तानो ताप का शमन करते हैं। इसमें तनिक भी विलम्ब वे नहीं 

करते। शास्त्र यह उद्घोषित करते हें कि, परम कृपालु परम शिव संतत 

सुधा रूप अनुग्रह को वर्षा करते हैं ॥ १० ॥ 

श्रीमन्महामाहेइराचार्याचर्थश्रीमदमभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षीर-विवेक हिन्दी भाष्यसंवलित 

भेरवस्तोत्र परिपूर्ण 

0 इति शिवम् ॥ 



[७] 
महामाहेश्वराचायंवर्याभिनवगुप्रविरचिता 

डॉ० परमहंसमिश्च क् तनोर-क्षी र-विवेक भाषाभाष्य संबरिता 

महोपदेर्शावशतिका 
प्रपञ्चोत्तोर्णरूपाय नमस्ते विश्वमूर्तये । 
सदा दिव्यप्रकाशाय स्वात्मनेऽनन्तज्ञक्तये॥ १ ॥ 

त्वमेवाहमेवाहं त्वमेवास्मि न चास्म्यहम् । 
अहं त्वमित्युभौ न स्तो यत्र तस्मे नमो नमः ॥ २ ॥ 

श्रो मन्महामाहेइवराचार्यश्रोमदभिनवगप्तविरित 
डॉ० परमहंसमिश्चकृत-नोर-क्षोर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलित 

महोपदेशविशतिका 

विइवात्मक प्रपञ्चो से उत्तीर्ण और जो विश्वमूर्ति रूप भी है, ऐसे 

विएबोत्तीर्ण और विश्वमय शिव का में प्रणाम कर रहा हूँ। वे सदा सर्वदा 

दिव्यता का या दिव्य आनन्द का प्रकाशन करते हें अर्थात् दिव्य प्रकाश रूप 

ही हें। सिद्ध साधकों और भक्तों के लिये वे स्वात्म रूप ही हैं। वे अनन्त 

शक्ति सम्पन्न परमेश्वर हें । ऐसे विश्वप्रकाश, स्वात्मस्वरूप अनन्त शक्तिः 

सम्पन्न परमेश्वर के लिये मेरे शतशत प्रणाम ॥ १॥ 

तुम तुम्हीं हो । हम हमी हैं। यह् सामान्य अनुभूति है। इससे उच्च 

स्तर की अनुभूति है-में तुम ही हूँ । में कुछ भी नहीं हुं। इससे भो आगे 

बढ़कर साधक यह अनुभव करता है कि, ये तुम ओर में के शब्दाथं भेदमयता 

को प्रश्नय देते हैं। अद्वय स्तर पर यह में और तुम की भेदमयता अपास्त हो 
जाती है। उस सर्वोच्च विमर्श स्तर पर विराजमान प्रकाश को शतश 
नमन ॥ २॥ 



FE
 

अन्तर्देहे मया नित्यं त्वमात्मा च गवेषितः । 

न दृष्टस्त्वं न चेवात्मा यच्च हृष्टं त्वमेव तत् ॥ ३॥ 

भवद्भ्क्तस्य सञ्जातभवद्र्पस्य मे पुनः। 

त्वामात्मरूपं संप्रेष्य तुभ्यं मह्यां नमो नमः ॥ ४॥ 

एतद्वचननेपुण्यं यत्कतंव्येतिमूलया । 
भवन्मायात्मनस्तस्य केन कस्मिन् कुतो लयः ॥ ५ ॥ 

[इलो० ३-५ 

मैंने देह के रहस्य के उद्घाटन कर लिये हें । इसमें मैंने 

तुम्हें ही पाया है । मेरी यह गवेषणा सत्य को कसौटी पर कसी गयो है। 

तुम्हीं यह आत्मा हो । में साधना में स्वात्मविमश के आवेश में पहुंचता हूँ, 

तो वहाँ न तुम्हें पाता हूँ ओर न आत्मा हो वहाँ होती है । जो कुछ वहां बोध 

हे डा है, वह क्या है? उसे क्या कहूँ ? वह तुम ही हो यही मानता 
॥ 

यह आप का भक्त है। दुनियाँ के लोग भेद दृष्टि से इसे तुम्हारा 

भक्त कहते हें । उन्हें क्या पता है कि, इसने भक्तिसाधना से अद्रय महाभाव 

में समाहित होकर तुम्हारा ही रूप प्राप्त कर लिया है। भक्त ही भगवान् 
हो गया है । 

वह में हूँ पर इस मैंपन में तुम्हें ही देखकर तुम्हें हो प्रणाम करता हुँ, 

पर यह तुम्हारे प्रति किया गया प्रणाम मेरे लिये भी हो जाता है। इस 

चमत्कार को समझ कर सबको स्वात्म में प्रवेश के आनन्द का अनुभव करना 
चाहिये ॥ ४ ॥ 

विश्व में मनुष्य का कर्तव्य क्या है? इस जिज्ञासा के मूल में प्रवेश 

करने से इस प्रकार को वाणी का नेपुण्य समझ में आता है। आपका और 

आपकी संकोचमयी माया शक्ति के आकर्षण से ग्रस्त जीव का किस शक्ति 

से किसमें कहाँ किस प्रकार लय होता है; यह अनुसन्धान का 

बिषय है ।। ५ ॥ 
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अहं त्वं स्वमहं चेति भिन्नता नावयोः क्वचित् । 
समाधिग्रहणेच्छाया भेदस्थावस्थितिहांसो ॥ ६ ॥ 

त्वमहं सोऽयमित्यादि सोऽनन्तानि सदा त्वयि । 
न लभन्ते चावकाशं वचनानि कुतो जगत् ॥ ७ ॥ 
अलं भेदानुकथया त्वद्क्तिरसचवंणात् । 
सवंमेकमिदं शान्तमिति वक्तुं न लज्जते ॥ ८ ॥ 
त्वत्स्वरूपे जुम्भमाणे त्वं चाहं चाखिलं जगत् । 
जाते तस्य तिरोघाने न त्वं नाहं न वे जगत् ॥ ९ ॥ 

में ही तुम हो । तुम में रूप से अभिव्यक्त हो । इस प्रकार की हमारी 
भिन्नता का कोई अस्तित्व हो नहों है। तुम में समाहित होने की इच्छा 
की प्रारम्भिक भेदमयी क्षणिक वैचारिकता भी भेद की कोंध मात्र है।। ६॥ 

तुम, में, ओर वह ये तीन पुरुष भेद व्याकरण में प्रसिद्ध हें । यह पुरुष 
भेद और इसका आनन्त्य सदा तुझमें ही उन्मिषित है । वागात्मक रहस्य 
भय वर्ण, पद ओर मन्त्र मय वचन भी इसमें प्रवेश कर अवकाश नहीं प्राप्त 
कर पाते । जगत् या जागतिक लोग इस रहस्य को क्या समझेंगे ? || ७॥ 

भेद की चर्चा से बस ! बन्द करें हम इस मेदमयो व्यर्थ की चर्चा। 
अब भक्ति के रस का हो चर्वण करने के आनन्द में निमग्न हों, यह अच्छा 
है । शास्त्र कहते हैं कि, यह सारा प्रसार एक ही है। सर्वत्र परम शान्त सत्ता 
ब्याप्त है। यही शान्ति को चरम अनुभूति है । इसके अर्थात् इस रहस्य को 
अभिव्यक्त करने में कभी संकोच नहीं होना चाहिये ॥ ८॥ 

भगवनु ! यह तुम्हारे स्वरूप के विजुम्भण का ही प्रभाव है कि, तुम 
में ओर यह, इन रूपों में अभिव्यक्त यह जगत् का भेदात्मक उल्हास उल्ळसित 
है । इस भेदमयता की समाप्ति पर अर्थात् तिरोधान हो जाने पर यह् तुम, मैं 
भौर यह रूप जागतिक भेदमयता समाप्त हो जाती है। ९ ॥ 
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जाग्रत्स्वप्नसुषुष्त्याद्या धारयंइच निजाः कलाः । 

स्वेच्छया भासि नटवन्निषकलोऽसि च तत्त्वतः ॥ १० ॥ 

त्वत्प्रबोधात् प्रबोधोऽस्य त्वन्निद्रातो लयोऽस्य यत् । 

अतस्त्वदात्मकं सर्वं विश्वं सदसदात्मकम् ॥ ११ ॥ 

जिह्वा शान्ता भवन्नाम्नि मनः श्रान्तं भवत्स्मृतौ । 

अरूपस्य कुतो घ्यानं निर्गृणस्य च नाम किम् ॥ १२॥ 

भगवन् ! वस्तुतः तात्त्विक रूप से आप निष्कल परमेश्वर हैं। ऐसा 

होते हुए भी स्वेच्छा पूर्वक आप जाग्रत्, स्वप्न और सुषुप्ति एवं निवृत्ति आदि 

कलाओं को धारण करने की क्रीडा स्वयं करते हैं। इस प्रकार सकल रूप 

में व्यक्त हैं । ये सारी आपकी कलायें हैं आपकी हैं, आप से हैं और आप में 

भाप के द्वारा ही सतत धारण की जाती हैं। इस प्रकार नाटकीय क्रीडा में 

आप स्वयं इतने कुशल हैं कि, आप को 'नटराज' की संज्ञा भी प्रदान को जा 

सकती है ॥ १०॥ 

विश्व की वास्तविकता का कुछ विचित्र स्वरूप है । यह भगवत् तत्त्व 

पर पूरी तरह निर्भर है। आप परमात्मन् के प्रबोध पर हो इसका प्रबोध निर्भर 

है । आपकी संहार निद्रां पर ही इसकी भी नींद निर्भर है। अर्थात् यह 

सर्जनोहसव और संहार का उपद्रव परमात्म तत्त्व पर ही निर्भर है। वहू है 

तो यह है । नहीं है तो नहीं इस अन्वय व्यतिरेक दृष्टि से यह सिद्ध है कि, 

भगवन् यह् सारा प्रसार त्वदात्मक हो है । सत् असतु विश्व का यद्दी 

रहस्य है॥ ११॥ 

भगवन् ! मेरी रसना आप के नाम के अमृत का रसास्वाद अश्रान्त 

लेते हुये भो श्रान्त हो रही है । मेरा मन भी अनवरत आप की स्मृति में 

विश्रान्त हो रहा है । ये दोनों कार्य अर्थात् नाम जप और आप की स्मृतियाँ 

भी मेदवाद को दृढ्ता प्रदान करते रहे । आप निर्गुण हैं। आप के नामका 



|
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पुर्णस्यावाहनं कुत्र सर्वाधारस्य चासनम् । 
स्वच्छस्य पाद्यमध्यं च शुद्धस्याचमनं कुतः ॥ १३॥ 
निमंलस्य कुतः स्नानं वस्त्रं विइवोदरस्य च । 
निर्लेपस्य कुतो गन्धो रम्यस्याभरणं कुतः ॥ १४ ॥ 
निरालम्बस्योपबोतं पुष्पं निर्वासनस्य च। 
अध्राणस्य कुतो घ्पश्चक्षुहोनस्य दीपकः ॥ १५ ॥ 
नित्यतृप्तस्य नेवेद्य ताम्बूलं च कुतो विभोः । 
प्रदक्षिणमनन्तस्याऽद्वितीयस्य कुतो नतिः ॥ १६॥ 

तो कोई अर्थ नहीं हुआ । इसी तरह जो अरूप है, उप्तकी स्मृति या उसके 
ध्यान केसे किये जा सकते हैं ? ॥ १२ ॥ 

आप पूणं हैं । पुणे सर्वत्र व्याप्त होता है । सर्वत्र व्याप्त का आवाहन 
भी केसे ओर कहाँ किया जा सकता है । जो सबका स्वयम् आधार है, उसे 
आसन केसे दिया जा सकता है ? स्वयं परम स्वच्छ और नैमॅल्य से विभूषित 
है, उसे पाद्य और अर्ध्यं प्रदान करना तथा जो शुद्ध है, उसे आचमन से 
शुद्ध करने की प्रक्रिया भो अद्वयवाद को अनुभूतियों के एकदम विपरीत | 
है ॥ १३॥ 

निमंल का स्नान, विश्व ही जिसके उदर में हो, उसे वस्त्र का अपण, 
निर्लेप को गन्ध और जो स्वयं परमरम्य है, उसको आभरण का अर्पण, यह 
सब अवोधता का हो द्योतक है ॥ १४॥ 

इसी तरह जो निराकार है, उसै उपवीत, जिसे वासित नहीं किया 
जा सकता, उसे पुष्पवासित करना, इन्द्रियातीत और अप्नाण को धूप अपित | 
करना, तथा अचक्षुष्क को दोप दिखलाना क्या अर्थ रखता है अर्थात् इन 
उपचारो द्वारा अर्चन अद्वयबोध के अनुकूल नहीं कहा जा सकता ॥ १५॥ 
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स्वयं प्रकाशमानस्य कुतो नीराजनं विभोः । 

वेदवाचामवेदास्य कुतः स्तोत्रं विधीयते ॥ १७ ॥ 

अन्तर्बहिइच पूर्णस्य कथमुद्वासनं भवेत् । 

भेदहीनस्य विश्वेश्त्र कथं च हवनं भवेत् ॥ १८ ॥ 

पूर्णस्य दक्षिणा कुत्र नित्यतृप्तस्य तर्पणम् । 

विसर्जनं व्यापकस्याप्रत्यक्षस्य क्षमापणम् ॥ १९ ॥ 

एवमेब परा पुजा सर्वावस्थासु सर्वदा । 

ऐक्यबुद्धधा तु सर्वेशे मनो देवे नियोजयेत् ॥ २० ॥ 

॥ इति महोपदेशविशिका ॥ 

जो नित्य तृप्त, सर्वसमर्थ, अनन्त ओर अद्वितीय है, उसे नेवेद्य, 

ताम्बूल, प्रदक्षिणा और नमस्कार अपित करना अपनो मति में जडता का 

समावेश करने के समान है |! १६ ॥ 

स्वयं प्रकाशमान की आरती, अवेद्य को वेद स्तुति श्रवण कराना और 

स्तोत्र पाठ की प्रक्रिया से पूजित करना आगमिक अद्वय उपासना ओर साधना 

के समक्ष नितान्त महृस्वहीन है । १७ ॥ 

जो सर्वव्यापक परमेश्वर भीतर और बाहर सर्वत्र परिपूर्ण से 

उल्लसित है, उसका विसर्जत करना बाल बुद्धि के अतिरिक्त कुछ नहीं है। 

हवन भी उसके लिये जो अमेद अद्वय भाव से सबमें समाया हुआ है। केसे 

किया जाय? देवों को आहुतियाँ प्रदान करने में भो भेदवाद को ही आश्रय 

प्रदान करना है। १८ ॥ 

जो पूर्ण है, उसे दक्षिणा अपित करना, जो नित्य तुप्त है, उसका 

तर्पण करना, जो सर्वत्र व्यापक है, उसे विसजित करना ओर जो अप्रत्यक्ष 

हैं, उससे क्षमा मांगना भी अबोधता का हो परिचायक हैं ।। १९ ॥ 

तब क्या किया जाय? क्या पूजा शब्द को शब्दकोष से निकाल 



hs जाय ? आदि तर्को का शास्त्रकार उत्तर दे रहे हैं कि, नहीं। पूजा 

को परा पूजा रूप से सम्पन्न करना हो सर्वथा उचित है। इसके लिये किसी 

उपचार की कोई आवश्यकता नहीं । देखना यह है कि, इस पार्थकय प्रथा 

(का, इस मेदबुद्धि का उदय कहाँ से हो रहा है । इस अनुसंधित्सा ओर जिज्ञासा 
के क्रम में यह ज्ञात होता है कि, मन ही सारे उपद्रवों की जड़ है। बस, 

यह ज्ञात होते ही इसको वेकल्पिकता को विषमयता का परित्याग कर 
मनको उसी शाश्वत प्रकाशमान परमात्मभाव में तादास्म्यबुद्धि से नियोजित 
कर देना चाहिये। सर्वेश्वर में मन को 'एवमेव' अर्थात् इसी प्रकार 

नियोजित करके ही परम पूजा सम्पन्न करनी चाहिये ॥ २० ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचार्यवरयंश्रीमदभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक हिन्दोभाष्यसंवलित 

महोपदेशविशतिका | 

॥ इति शिवम् ॥ | 

| 
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घोमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगप्तविरचिता 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत-नो र-क्षीर-विवेक भाषाभाष्य संवलिता 

रहस्यपञ्चदशिका 

ब्राह्म मृहर्ते भगवत्प्रपत्तिः 

ततः समाधिनियमोऽथ सान्ध्यः । 

यामो जपार्चादि ततोऽन्यसत्रं 

शेषस्तु कालः शिवशेषवृत्तिः । १ ॥। 

बरी मन्महामाहेकव राचायं-धी मदभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिथकृत-नीर-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संवलित 

रहस्य पञ्चर्दाशका 

ब्राह्म मुह॒त्त में शयन का परित्याग कर शरणागत वत्सल भगवान् को 

शरण में श्रद्धाभाव से स्वात्म का समर्पण करना उचित है। तदुपरान्त कुछ 

समय ऐसा निकाले, जिसमें अवस्थित होकर समाहित होने का अभ्यास क्रे 

और शून्य में समा जाय । फिर शयन का परित्याग नित्य नियम से निवृत्त 

होकर सान्ध्यविधि का सम्पादन करे। दो पहर तक जप भोर पुजा आदि 

पूरो करे। इसके बाद अन्य सत्र अर्थात् परोपकार के काम करे। यह् 

उपकार याग होता है। इसमें नित्य दान की क्रिया की जाती है । शेष दिन 

का सारा समय शेषवृत्ति रूप से करणोय कार्यो में लगाना चाहिये । यही 

आदर्श दिनचर्या मानी जाती है ॥ १ ॥ 
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आदिमुखा कादिकरा टादिपदा 
पाविपाश्वंयुङमध्या । 

यादिहृदया भगवती संविद्रपा 
सरस्वती जयति॥ २॥ 

फलन्ति चिन्तामणिकामधेनुकल्पद्रुमाः 
कांक्षितमेव पुंसाम् । 

अप्राथितानप्रचितान् पुमर्थान् 
पुष्णालु मे मातुरुदार भावः ॥ ३॥ 

भगवती सरस्वती के शरीर का परिकल्पन मातृका के माध्यम से 
करते हुए संविद्रूपा मां की प्रार्थना कर रहे हैं-- 

मां शारदे ! समस्त स्वर ही तुम्हारे मुख हैं। अ से लेकर अन्तिम 
विसर्ग तक के १६ स्वर होते हैं। ये स्वरवर्ण ही तुम्हारे मुख हैं । कबर्ग 
ओर चवर्ग तुम्हारे दोनों हाथ है। टवर्ग और तवगं ये दोनों तुम्हारे दो 
चरणारविन्द हैं । पवर्ग तुम्हारा मेरुदण्ड है। पफ, बभ यह् दोनो पाइवं हैं 
मध्य में स्थित सोषुम्न मार्ग का आधार 'म' है । 'य' से लेकर 'क्ष' पर्यन्त यवर्ग 
तुम्हारा हृदय रूप है । इस तरह 'मातुका' में अभिव्यक्त तुम्हारा शरीर विश्व 
वाङ्मय का प्रतीक है ! परमाराध्य माँ तुम्हारी जय हो ॥ २ ॥ 

मेरी इच्छायें अवश्य पूरी हों, में जो कुछ चाहुं उसको पृत्ति हो जाये । 
विश्व में जोव मात्र का यह स्वभाव होता है । इसके लिये वह कामधेनु की 
उपासना करता है । वह चाहता है कि, मुझे कल्पवृक्ष की छाया ही मिल 
जाये । उसको छाया में में जो कुछ चाहुँगा, वह अबश्य पूरा होगा । बहुत से 
लोग चिन्तामणि को चाह करते हैं। शास्त्रकार कहते हैं कि, ये तोनों अर्थात् 
चिन्तामणि, कामधेनु और कल्पवृक्ष कामार्थी मनुष्यों की चाह पुरी करते 
हैं। यह प्रसिद्धि हे । शास्त्रों में उल्लिखित है । इससे यह भी स्पष्ट हो 
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यया बिना नैव करोति किञ्चिन् 

न वेत्ति नापीच्छति संविदोशः । 

तस्मै परस्ये जगतां जनन्य 

नमः शिवाये शिववल्लभाये ॥ ४ ७ 

सदोदिते भगवति सर्वमङ्गले 
शिवप्रदे शिवहूदयस्थिते शिवे । 

भजन्मनः कुमुर्दावकाशच न्द्रिके 

द्विजन्मनः कुरु मम खे गात परे ॥५ ७ 

ला 

जाता है कि, वे अप्राथित वस्तुओं की पूत्ति नहीं करते। शास्त्रकार यह 

प्रार्थना करते हैं कि, वात्सल्यमयी माँ तुम्हारी अप्रतिम उदारता मेरे सभी 

पुमर्थो अर्थात् धर्म, अर्थ, काम ओर मुक्ति रूप चारों अप्राथत और अप्रचित 

पुरुषार्थों की समापत्ति से मुझे कृतार्थ कर दे ॥ रे ॥ 

संवित्तत्व के अधीएवर संविद्वपुष् परमेश्वर शिव भो जिसके बिना 

कुछ भी नहीं करते, जिसके विना न कुछ जानने में ही समर्थ होते हैं और न 

तो अपनी इच्छा व्यक्त करते हैं, उस जगन्मङ्कलक
ारिणी परमाम्बा परारूपिणी 

भगवती शिवप्रिया जगन्माता शिवा को श
ाइबतिक प्रणाम ॥ ४ ॥ 

इस एलोक में माँ भगवती परमाम्बा शिवा के सात विशेषण शब्द 

उसी को सम्बोधित कर लिखे गय
े हैं। उनको इस प्रकार समझना चाहिये-- 

१. सबोदिते |-हे माँ! तुम सदा उदित हो अथांत् शाश्वत रूप से 

उल्लसित हो । 

२. भगवति !--तुम ऐश्वर्यमयी हो । भ प्रकाश और भेरवभाव का 

बीज है । उस रहस्य में गति-मति प्रदान करने की तुम कृपा करती हो ।
 

|| ३, सबंमङ्भले--सारे विष्व प्रसार में मरङ्गलमयता की तुम प्रतीक हो । 

४, शिवप्रदे--शिव कल्याण को कहते हैं ओर साक्षात् परमेश्वर भी 
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प्रसीद सर्वमङ्गले शिवेशिवस्य वल्लभे । 

उमे रमे सरस्वति त्बमेवदेबता परा ॥ ६॥ 

अमे अम्बिके अस्वरूपे अनार्ये उमे 
रोद्रि वामे महालक्षिम माये । 

परे देवते पश्चक्कृत्येकलोले शिवे 
भेरवि श्रीमति त्वां प्रपद्ये ॥ ७॥ 

शिव हैं । तुम कल्याणकारिणी हो और कृपाकर शिवता की उपलब्धि के लिये 
साधक के श्रेयःपथ को प्रशस्त कर देती हो। 

५. शिव हुदयस्थिते-मां तुम परमेश्वर के हृदय देश में अवस्थित 
हो। हृदय केन्द्र बिन्दु होता है। तुम्हीं शिवत्व के रहस्य खूप में 
प्रतिष्ठित हो । 

६. शिवे- साक्षात् शिवमयी माँ तुम शिव रूप ही हो । 
७. भजन्मन: कुमुद चन्द्रके-भक्त तुम्हारो भक्ति में लगा रहता है ॥ 

इससे उसके मनरूपी कुमुद के लिये तुम चाँदनी के समान हो । 
इन विशेषणों से विशिष्ट वाल्सल्यमयी मेरी माँ तुम पररूपचिदाकाश 

में मुझे गतिशील बना दे । योग शास्त्र में नाद, नादान्त, शक्ति, ब्यापिनी, 
समना और उन्मना केन्द्रों को भी आकाश कहते हूँ । साधक प्रार्थना करता 
है कि, माँ मेरी चक्र साधना पूरो कर दे ओर पर आकाश अर्थात् उन्मनाः 
में पहुंचाने को कपा कर दे, जिससे मेरा परम कल्याण सिद्ध हो जाय ॥ ५॥ 

विश्व में मङ्गल का प्रसार करने वाली हे माँ शिवे! तुम मेरे 
परमाराध्य की प्रिया हो । तुम्हों उमा, रमा और ब्रह्माणो सरस्वती हो । तुम्हां 
परा देवता हो । तुम्हारी जय हो ॥ ६॥ 

अमा प्राणापानवाह की वह वेला कहलाती है, जहाँ प्राण स्यं 
अपानचन्द्र दोनों अस्त हो जाते हैं। वह एक केन्द्र बिन्दु होता है, जिसे 

श्रीत०--१३६ 



र
_
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माये विद्ये मातुके मानिनि त्वं 

काये काये स्पन्दसे चित्कलात्मा । 

ध्यायेयं तां त्वां कथं स्वस्फुरत्तां 

ध्यायेयं त्वां वाचमन्तनंदन्तोम् ॥ ८ ॥ 

मध्यद्वादशान्त केन्द्र कहते हैं। वहाँ अमातिस्या का निवास होता है। वह् 

अमा वहो माँ पराम्बा है। उसो के सम्बोधन में शास्त्रकार ने अमे शब्द का 

ग्रयोग किया है। वही अम्बिका शक्ति है। यह अङ्भुलियों में निवास करती 

है और आकुञ्चन विकोचन की आधार है। अनुत्तर अकार को यह वह 

शक्ति है, जिसके आश्रित वामा, रौद्री और ज्येष्ठा शक्तियाँ भी उल्लसित होती 

हैं । अम्बिके इसी शक्ति का सम्बोधन है। वह पराम्बा अकार स्वरूप हैँ । 

अनाख्य है। बही उमा है, रोद्री है, वामा है, ज्येष्ठामयी महालक्ष्मी है। वही 

माया रूप से विइब को आत्मसात् करती है । बहो परा शक्तिमती देवता है। 

शिव के सृष्टि, स्थिति, संहार, तिरोधान और अनुग्रह ये पांच कृत्य हें। इन 

कुत्यो में एक मात्र कारणता इसी जक्तितस्व की स्पन्दनमयो क्रियाकारिता का 

लोलीभाव है । हे इन विविध शाक्त रूपों में उल्लसित शिवे, हे 

भेरवि ! हे समस्त श्रीऐश्बर्य की स्वामिनि माँ में तुम्हारे शरण में आ गया 

हँ । मेरो रक्षा करो माँ ! मेरो शरणागति स्वीकार करो ॥ ७ ॥ 

मायामयी, विद्यामयो मातृकारूपिणी, समस्त स्वाभिमान को स्वामिनी 

माँ तुम्हीं प्रति शरोर में चित्कलामयो बनकर अभिव्यक्त हो । तुम्हीं मेरी 

स्फुरत्ता में भी स्फुरित होकर प्राक् संवित् प्राणे र्पारणता के अनुसार प्राणवन्त 

बना रहो हो। में यह नहीं समझ पा रहा हूँ माँ! कि, में तुम्हारा ध्यान करू 

तो केसे करूँ ? में तुम्हें परनादगर्भ वाक्तत्त्व के रूप में भीतर हो भीतर 

झ्चात्मतत्त्व के केन्द्र में अन्तवंदन्ती शक्ति रूप में ध्यान करू यहो मेरे लिये 

श्रेयस्कर है ॥ ८ ॥ 
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त्वग्रुधिरमांसमेदोमज्जास्यिमये सदामये काये । 
माये मज्जयसि त्वं माहात्म्यं ते जनानजानानान् ॥ ९॥ 
लोहालेख्यस्थापितान् बोक्ष्य देवान् 

हा हा हन्तेत्याहुरेकेऽक्ृतार्थाः । 
देहाहन्ताशालिनां देहभाजां 

मोहावेश कं न माया प्रसृते ॥ १०॥ 
मायाविलासोदितबुद्धिशून्यकायाद्यहम्ताजनिताद्ञेषात् t 
आयासकादात्मविमश॑रूपात् पायादपायात् परदेवता माम् ॥११॥ 

शरोर की संरचना में स्वक्, रुधिर, मांस, मेदस्, मज्जा और अस्थिरूप 
भौतिक सामग्रियों का संयोजन तुम्हारो हो कृपा पर निर्भर करता है। यह् 
सदा आमयमयी काया आश्मा को आधार बनती है किन्तु हे मायारूपिणी 
माँ तुम तो उन्हें ले डूबती हो, जो अजानान हैं अर्थात् जो आत्मतत्त्व से 
अपरिचित आत्मविस्मृत मनुष्य हैं, वे तुम्हारा माहात्म्य भी नहों समझते । 
उन्हें तुम मायात्मकता में निमज्जित करती हो । यह भी तुम्हारा माहात्म्य 
ही है ॥ ९ ॥ 

लोहे की छेनो से प्रस्तर शिला पर बनाये गये और मन्दिरों में 
प्रतिष्ठापित देवताओं को देखकर कुछ नास्तिक श्रेणी के अकृतार्थ लोग 
अपनी विप्रतिपत्ति का प्रदर्शन करते हैं । यहां इस हा हा और हुन्त के बावजूद 
उनमें अपनी अवस्थिति का अहङ्कार नहीं है। यह एक अच्छाई है। किन्तु 
ऐसे लोगों के विषय में क्या कहा जाय, जो आत्मतत्त्व से नितान्त अपरिचित 
रहते हुए देह के अध्यास में ओर देह को ही अहँ मानकर जोवन गां रहे हैं । 
ऐसे आत्महन ब्यक्ति के लिये माया किन-किन आवेशों का लबादा उन पर 
'छादती है, यह भगवान् ही जानता है ॥ १० ॥ 
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घोरात्मिकां घोरतमामघोरां परापराख्यामपरां परां च। 

विचित्ररूपां शिवयोविर्भात विलोकयन् विस्मयमान आस्ते ॥१२॥ 

परापरापरापरामरोचिमध्यर्वातनो | 

न सेऽभिदाभिदाभिदाभिदासु कश्चिदाग्रहः । १३॥ 

स्फुरति यत्तव रूपमनृत्तरं यदपरं च जगन्मयमम्बिके । 

उभयमेतदनुस्मरतां सतामभयदे वरदे परदेवते ॥ १४ ॥ 

माया के विलास के उदित और उल्लसित होने का दुष्परिणाम बुद्धि 

की शून्यता है । उस अवस्था में काया में ही अहुन्ता का भाव उत्पन्न हो 

जाता है। ऐसे भाव पूर्णरूप से अपाय अर्थात् विघ्न रूप ओर विनाश के प्रतीक 

होते हैं। देह को अहं मानने वाले अशेष अर्थात् सारे भाव देहात्मवादी विमर्श 
रूप होते हैं । ये अपाय रूप हैं ओर आयासप्रद हैँ। साधक विनम्र प्रार्थना 

करता है कि, हें परा देवतामयी पराम्बा इनसे मेरी रक्षा कर ॥ ११॥ 

तीन शक्तियां आगम में प्रसिद्ध हैं । इनमें पहली शक्ति १. परापरा है । 
यह घोराल्मिका शक्ति मानी जाती है। दूसरी २. अपरा है। यह घोरतमा 

शक्ति कहलाती है । तीसरी शक्ति ३. पराशक्ति है। यह अघोर शक्ति मानी 

जाती है। ये तीनों शिबा और शिव की विभूतियाँ हें। इनके वेचित्र्य का 

अन्त नहीं । इनके अन्तहीन वेचित्र्य को देखकर तटस्थ भक्त विस्मय विमुग्ध 

हो रहता है ॥ १२॥ 

परापरा, अपरा, ओर परा देवियों से ऊर्जा का प्रवाह विश्व में प्रवाहित 
होता है । इनसे भेदाभेद, विशुद्ध भेद और अभेद अद्रय की जो रहिमियाँ 

निकलती हैं, में उनमें साक्षो भाव से अवस्थित हुँ । भक्त साधक कहता है कि, 

इनमें किसी में मेरी कोई आसक्ति या आग्रह नहीं है ॥ १३॥ 

हे माँ जगदम्बिके तुम्हारे अनुत्तर रूप के स्फुरण का में स्वयं स्मरण 

कर रहा हूँ । तुम्हारा जो अपर रूप स्फुरित हो रहा है, में उसे भी साक्षी 
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परमेइबरि पश्चकृत्यलीले परसंविन्मयि पार्वति प्रसोद । 
पतितं पशुपाशमुद्धरेमं शिशुमाश्वासय शोतलेः कटाक्षैः ॥१५॥ 
पुर्वेसिद्धान् गुरून् देवान् देवों नत्वाथ योगिनः । 
इमेऽभिनवगुप्तेन श्लोकाः पश्चदशेरिताः ॥ १६ ॥ 

भाव से देख रहा हूँ । तुम्हारे अनुगत स्वजन और सुजान सुजन भी उनका 
अर्थात् अनुत्तर ओर अपर इन दोनों रूपों का सदेव अनुस्मरण करते हैं। ऐसे 
रोगों को हे वरदायिनी परदेवता तुम अभयदान दे देती हो । अर्थात् साक्षो 
भाव से इन दोनों स्फुरणों को देखते हुए जो भक्त अपनी साधना पूरो करता 
है, उसे तुम्हारी कृपा अवश्य मिलतो है ।। १४॥ 

हे पञ्चकृत्य को लोला करने वालो माँ पराम्बा, हे परसंविन्मयी भगवती 
चितिरूपिणो पार्वती, तुम मेरे ऊपर प्रसन्न हो जाओ ! मैं तो इस विशवगत्ं में 
गिर गया हुं । इसका तुम इस गत्तं से उद्धार कर ले । माँ मैं मलों से आवृत 
पाशबद्ध पशु हो गया हूँ । तुम मेरे पाशों को छिन््न-भिन्न कर दे। इस अबो 
ओर तुम्हारो ओर दयाद्रं भाव से एकटक निहारते शिशु को अपने शोतल 
कटाक्षों से कृतार्थ कर दे माँ ! तुम्हारी जय हो ॥ १५॥ 

शास्त्रों में जिनकी चर्चा होती है, ऐसे पूर्ववर्ती समस्त सिद्ध पुरुषों 
को, अपनी गुरु परम्परा को, देवों, देवियों और योगियों को मैं प्रणाम करने 
के बाद उनका पावन स्मरण करते हुए पञ्चदश संख्या में रचित इन 
इलोकों का लोकार्पण कर रहा हूँ । मुझ अभिनवगुप्त नामक मातुभक्त द्वारा 
ये श्लोक रहुस्यपञ्चदशिका के रूप में रचित ओर प्रवत्तित हैं ॥ १६॥ 

श्रोमन्महामाहेष्वराचार्यवर्यश्वीमदभिनवगुप्त विरचित 
डॉ० परमहंसमिश्रक्ृत नोर-क्षी र-विवेक भाषाभाष्य संवलित 

रहस्य पञ्चवशिका 
परिपूर्ण 

॥ इति शिवम् ॥ 



[९] 
क्रमस्तोत्रम् 

श्रीमन््महामाहेश्व राचार्याभिनवगुप्तविर चितम् 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नोर-क्षोर-विवेक भाषाभाष्य संवलितम् 

अयं दुःखत्नातत्रतपरिगमे पारणविधि- 

मेहासोख्यासारप्रसरणरसे दुदिनमिदम् । 

यदन्यन्यक्कृत्या विषमविशिखप्लोषणगुरो- 

[विभोः स्तोत्रे शशवत्प्रतिफलति चेतो गतभयम् ॥ १ ॥ 

श्रीमन्महामाहेइवराचायं-श्षी मवभिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिथङ्कतनो र-क्षी र-विवेक-हिन्दी भाष्यसंबलित 

क्रमस्तोत्र 

ब्रतान्ते पारणम्' यह एक लोकोक्ति है । संसृति चक्र में पाशबद्ध पशु 

की तरह मायात्मक व्यामोह में अणु पुरुष बंधा हुआ है। ऐसी अवस्था में भी 

आत्मविस्मरण के कारण जागतिकता को व्रत की तरह निभाने में छगा हुआ 

है। सच पूछा जाय, तो इससे बड़ा कोई दुःख नहीं हो सकता है। विपत्ति 

ही दुःख है। कुन्ती ने विपत्ति की परिभाषा करते हुए कहा था-- विपद् 

विस्मरणं विष्णोः विष्णु का विस्मरण ही सबसे बड़ी विपत्ति है। लोक में 

भी प्राणी भात्मविस्मरण के अभिशाप से ग्रस्त है पर उसी में रमा हुआ है । 

यही दुःख है। 
क्रमस्तोत्रकार कहते हैं, इससे बढ़कर दुःखों का ब्रात अर्थात् उनकी 

असंख्यता क्या हो सकती है? आज साधक को यह परिज्ञात हो गया है। 

उस मायात्रत का आज अन्त आ गया है। इसके बाद पारणा आवश्यक 

है। यह व्रतान्त की विधि है । आज विस्मृति की नींद टूट गयी है। 

अपनी पहचान हो गयी है । आज महोत्सव का पर्व मनाना है) 
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बिमृश्य स्वात्मानं विमृशति पुनः स्तुत्यचरितम् 
तथा स्तोता स्तोत्रे प्रकटयति भेदैकविषये । 

विमृष्टश्च स्वात्मा निखिलविषयज्ञानसमये 
तदित्थं त्वरस्तोत्रेऽहमिह सततं यत्नरहितः ॥ २ ॥ 

इसमें महासोख्यपूर्वक अपूर्व प्रसन्नता के संभार स्वप्न पूरे करने 
हैं। आनन्द के इस उल्लास के क्षणों को रससिक्त करने के लिये आस्था का 
आसार उमड़ पड़ा है। रस वर्षा की झड़ो-सी लगी हुई हैं। काले घने 

भुभुआरे बादलों की जल भरी धाराओं का सम्पात ही हो रहा है। मेघों से 
आछन्न आकाश के दुदिन रूप अर्थ के साथ ही साथ दुःखों के अन्त के कारण 

माया के लिये भो आज दुदिन आ गया है। 

आज अन्य वेकल्पिकताओं को तिरस्कृत कर मेरा चेतस काम के 

पङचबाणों को भी भस्म करने में समर्थ सवंव्यापक परमेश्वर शिव की स्तुति 

में निर्णय भाव से निश्य प्रवृत्त हो गया है। यह मेरे लिये परम सोभाग्य का 

ही विषय है ॥ १ ॥ 

स्वात्मतत््व का विमर्श उपासक का स्वाभाविक धर्म है। इसमें लगे 

रहने वाला साधक आराध्य का भी विमर्श करने में समर्थ होता है। 

आराध्य का चरित्र सवंदास्तुति के योग्य होता है। स्तुति कर्ता उपासक 

स्तोत्र के माध्यम से भेदात्मकता को ही ब्यक्त करता है। यह स्तुतिकर्त्ता को 

बह् स्थिति होती है, जिसमें स्तुत्य और स्तोता को पार्थकय प्रथा का प्रथन 

होता रहता है । 

इससे भी ऊँची ओर विशुद्ध स्थिति दुसरो होती है। उस समय सारे 
विषयों के तात्त्विक ज्ञान के हो जाने पर आत्मा विमुष्ट होता हे । सबके 

बाद स्वात्मविमर्शं की दशा आतो हे । अब केवल स्वात्मविमर्श का हो 

उल्लास रह जाता हे। इस अवस्था में किया गया स्तोत्रगान यह्नसाध्य 
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अनामृष्टः स्वात्मा न हि भवति भावप्रसितिभाक् 

अनामृष्टः स्वात्मेत्यपि हि न बिनाऽऽमर्शनविषेः । 

शिवश्चासौ स्वात्मा स्फुरदखिलभावेकसरस- 

स्ततो5हं त्वत्स्तोत्रे प्रबणहृदयो नित्यसुखितः ॥ ३ ॥ 

नहीं रह जाता है । वह अयत्नज हो जाता हे । उस स्तुति में स्वात्मख्प 

अहंता ही स्वभावत: व्यक्त होती है । में उसी अयत्नज स्थिति में हूँ । प्रभो! 

तुम्हारे स्तोत्र में यत्तरहित अहं तत्त्व हो व्यक्त है ॥ २॥ 

आत्मा यदि विमर्श का विषय नहीं बन सका, तो साधना असिद्ध द्वी 

रह गयी, यह कहा जा सकता है। इस स्थिति में भाव की प्रमितियों से वहू 

अमेय ही बना रह जाता है। यह भो सत्य है कि, जौ व्यक्ति विमर्श की 

विधि में उतरा ही नहीं, उसे तो यह अनुभूति भी नहीं हो पाती कि, आत्मा 

(अभो अनामृष्ट हो रह गया। अभी तो वह तिरोहित अवस्था में अभिशप्त 

जीवन जोने के लिये विवश रहता है। श्रुति के अनुसार उसे “आत्महन' 

कहते हें । 

स्वात्म की विमर्श सिद्धि के उपरान्त यह दृढता हो जाती है कि, 

श्वात्मा हो शिव है ओर शिव ही स्वात्मतत्त्व है । इसी के नेर्मल्य में निखिल 

| रूप, रस, गन्ध स्पर्श और शब्द रूप विषय प्रतिबिम्बित है। बिम्ब शिव से 

अनतिरिक्त रहते हुए अतिरिक्त की तरह भासित है। आनन्दामृतमयी 

रस की वर्षा की फुहार शिवेक्य के शेव महाभाव में ही सम्भव है । ऐसा 

वह स्वात्म शिव है । ऐसा वह विमं है। इस विमर्श दशा में यह तुम्हारा 

स्वाभाविक प्रवाहमय स्तोत्र सिन्धु शिव द्वारा स्वात्मसात किया जा रहा है। 

पैरा हृदय इसमें प्रवण बना हुआ है। में शाश्वत सुख का अनुभव कर 

शहा हुँ ॥ ३॥ 
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विचित्रेर्जात्यादिञ्रमणपरिपाटीपरिकर- 
रवाप्तं सार्वज्ञं हृदय यदयत्नेन भवता । 

तदन्तस्त्बद्धो घप्रसरस रणी भूतमहसि 
स्फुटं बाचि प्राप्य प्रकटय विभोः स्तोत्रमधुना ॥ ४ ॥ 

प्रस्तुत पद्य हृदय को सम्बोधित है हृदय शिव की उस महासत्तामयी 
स्फुरत्ता को कहते हैं, जो सोऽहं के मध्य केन्द्र में शाश्वत समुल्लसित है । 
इसे शास्त्रकार ने अनुत्तरामृतकुल संज्ञा से विभूषित किया है। यह सभी 
प्राणियों का भावकेन्द्र माना जाता है । प्राणो जब चेतना की खण्डित 
अवस्था में भणृता से ग्रस्त होता है, तो उसे संस्कारों के अनुसार विभिन्न 
अन्म ग्रहण करने पड़ते हें। इसे जन्मान्तरवादी लोग मानते हैं। उन उन 
जन्मों में हृदय भो विकल्प संकल्प जन्य संस्कारों से प्रभावित रहते हैं । इस 
समग्र अनुभूत्यात्मक इतिहास का परिचय शास्त्रकार ने विचित्र जात्यादि 
परिश्रमण परिपाटी परिकर' शब्द के माध्यम से दिया है । 

इन सारी बातों के विवेचन से साधक का हृदय परमेश्वर के हृदय 
स्पन्द से ऐकातम्य स्थापित करने के कारण सार्वज्ञ से विभूषित हो जाता 
है । अब उसे सववज्ञ कहा जा सकता है क्योंकि अब वह् विमर्श रूप हो गया 
है ओर विमशं प्रकाश का हो धर्म है। कभी निविमशं प्रकाश की कल्पना 
भी नहीं की जा सकती । 

ऐसे हृदय को संबोधित करते हुए स्तोत्रकार कहू रहे हैं कि, हृदय ! 
तुमने जो सर्वज्ञता प्राप्त कर ली है, तो अब ऐसा करो कि, तुम स्वाभाविक 
रूप से शेव रहस्य के अन्तराल में उल्लसित महासत्तामयो स्फुरता के बोध 
को अनन्त सन्तन्यमान परम्परा में परिव्याप्त प्रकाशरूप महू के माहात्म्य 
को मेरी वाणी की वर्णमयो ह्वारावली में पिरो दिया करो। विभु को विभुता 
का वेभव इस स्तोत्र से ब्यक्त हो-इतना अनुग्रह करो । मेरे मित्र ! अब मुझे 
तुमसे इस विषय में कुछ कहता न पड़े ॥ ४॥ 
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विधुन्वानो वन्धाभिमतभवमार्गस्थितिसिसां 

रसीकृत्यानन्तस्तुतिहुतवहप्लोषितभिदाम् । 

विचित्रस्वस्फारस्फुरितमहिमारम्भरभसात् 

पिबन् भावानेतान् वरद मदमत्तोस्मि सुखितः ॥ ५ ॥ 

भवप्राज्येइव यंप्रथितबहुशक्तेभं गवतो 

विचित्रं चारित्रं हृदयमधिशेते यदि ततः । 

कथं स्तोत्रं कुर्यादथ च कुरुते तेन सहसा 

झिवेकात्म्यप्राप्तौ शिवनतिरुपायः प्रथमकः ॥ ६ ॥ 

भवरूप संसार की यह सरणी भी भव अर्थात् शिव को ही मार्गमयी 

स्थिति है । इस तथ्य के भूल जाने पर यह बन्ध के अभिमत मार्ग में बदल 

जाती है । अणुता के आणव समावेश में, पशुता के पाशव ब्यामोह में पतित 

प्राणी बन्धन से ग्रस्त हो जाता है । इसीलिये इसे विधूतित और विध्बस्त 

करने का महाप्रयत्न साधक करता है । इसे शेव महाभाव की संभूतियों से 

उत्पन्न अमृत रस से सराबोर कर देता है । इसके लिये अनन्त स्तुति वचनों 

की शीतल ज्वाला में सारी भेदवादिता की आहुति देकर उसे प्लोषित करता 

है अर्थात् जला डालता है । 

अनुग्रह का वरदान देने वाले मेरे परमाराध्य ! आश्चयंमय इस 

स्वात्मस्फार को रसमयी अनुभूतियों से स्फुरित तुम्हारी महिमा की मनोज्ञता 

के आस्वाद का में आग्रही बन गया हुँ । में इन भावों के परमपेय को अनवरत 

पी रहा हुँ । इस अप्रतिम पेय में एक मादकता है । इससे में मदमत्त हो 

रहा हुँ । मुझसे बढ़कर कोई सुखो नहीं है ॥ ५ ॥ 

भग शब्द ऐइवर्य का पर्याय है । भगवान् सर्वेश्वर्य सम्पन्न परमेश्वर 

हें। इनके अनुग्रह से समस्त सांसारिक ऐश्वयोँ की प्राप्ति सहज रूप से हो 

जातो है । ऐसी प्रथित अनन्त शक्तियों से परमेश्वर संवलित हें । उनके ऐसे 
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ज्वलद्रूपं भास्वत्पचनमथ दाहं प्रकटनम् 

विमुच्यान्यद्वह्वेः किमपि घटते नेव हि वपुः । 
स्तुवे संविद्रश्मीन् यदि निजनिजांस्तेन स नुतो 

भवेन्तान्यः कश्चिद् भवति परमेशस्य विभवः ।। ७ ॥ 

अनन्त विचित्र चरित्र हें, जिनकी अनुभूतियां इस हृदय में शाश्वत रूप से 

उल्लसित हैं । 

स्तोत्रकार का हृदय स्वयम् उनसे पूछ बेठता है-भगवन् ! आप तो 

भक्तिरसभावित सिद्ध शिवरूप ही हें। आपको इस स्तोत्र रचना की क्या 

आवश्यकता ?' किन्तु स्वयं यह अनुभव भी व्यक्त करता है कि, इस तरह 

कोई उपासक यदि स्तोत्र संरचना की प्रक्रिया अपनाता हो है, तो इससे यह 

सिद्ध हो जाता है कि, शिवनुतिरूप स्तोत्र रचना ही शिवेक्य संप्राप्त का 

सर्वोत्तम और प्रधान उपाय है ॥ ६ ॥ 

अग्नि की शरीर संरचना के सम्बन्ध में विचार करने पर यहु स्पष्ट 

हो जाता है कि, इसमें दो गुण प्रधान हें । १. दाहकल्व और २. पाचकत्व। 

महाकवि कालिदास ने अग्नि के ऊध्वंज्वलन धर्म का भी आख्यान किया है । 

दाहुकत्व में कर्ध्वं जवलन और प्रकाशल्व एवं धूमत्व सभी निहित हैं। 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, यदि इन दोनों धर्मों को अग्नि से अलग कर दिया 

जाथ तो अग्नि अग्नि हो नहीं रह जायेगा । जेसे इन गुणों के बिना अग्नि के 

शरीर के रूप को कल्पना हो घटित नहीं हो सकतो, उसां तरह संवित्तत्तव 

के अभाव में परमेश्वर के विभव की कोई कल्पना भी नहीं की जा सकती । 

परमेश्वर संविद्वपुष् माने जाते हैं। संविद् रङ्मियां ही विश्व शरीर को 

सर्जक और विश्व देह का आवायक होतीं हें । में इन मङ्गल मरीचियों का 

स्तवन कर रहा हुँ। ये उनको निजात्मकता की प्रतोक है। स्वात्म के 

'स्व' रूप को पहचान हैं । में यदि इनकी स्तुति कर रहा हूँ, तो यह निश्चय 

है कि, इस नुति स्तुति से वे भी नुत और स्तुत हो रहे हैं ॥ ७॥ 
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विचित्रारम्मत्वे गलितनियमे यः किल रसः 

परिच्छेदाभावात् परमपरिपूर्णत्वमसमम् | 
स्वयं भाक्षां योगः सकलभवभाबेकम मता 

विरुद्वर्धमौंघेः परचितिरनर्धोचितगुणा ॥ ८ ॥ 

इतोदृक्षे छपेवेरद विविध ते किल बपु- 
विभाति स्वांशे$स्मिन् जगति गतभेदं भगवतः । 

तदेवेतत्स्तोतुं हृदयमथ गोर्बाह्याकरण- 
प्रबन्धाश्च स्युर्मे सततमपरित्यक्तरभसः ॥ ९ ॥ 

परमेश्वर शिव अखिल अङ्भूतों के उद्भव के आधार हें । विचित्रताओं 

से भरा यह भवारम्भ विस्मयविमुरध करने वाला है। इसके आरम्भ का 

कोई नियम नहीं है । सर्वतन्त्र स्वतन्त्र परमेश्वर कत्तुमकर्त्तमन्यथा कत्त 
समर्थ हें। यह सब उनकी इच्छा शक्ति पर हो निर्भर है। फिर भी इस 
निर्मिति में अपरिमेय रस भरा हुआ है। जहाँ सत् का सृजन भाव है, बहाँ 

आनन्द का उच्छलन भी स्वाभाविक है । अपरिच्छिन्नता के कारण परम 

पूर्णता का ललित उल्लास है इसमें फिर भी यह असम है। इसमें स्वयं 

प्रकाशल्व योग है। पर प्रकाल्य पदार्थों का प्रकाशन परमेश्वर प्रकाश से ही 

सम्भव है। इस तरह वेविकत्य का विभाजन भी है और समस्त भवात्मक 

भावों का ऐकात्म्य भी है। इस तरह इसमें विरुद्ध विरुद्ध विभिन्न धर्मों को 

धारकता है, एक विचित्र विरोधाभास है । 

उत्पत्ति ओर अनियम, परमपरिपूर्णता भो और वेषम्य भो, विभिन्न 

आभासों का उल्लास भी ओर भावेक्य भी तथा अनियमितता में आनन्द भी 

यह सब पराचिति शक्ति का हो चमत्कार है। ये उसके अनर्घ अमूल्य गुणों 

का ही जगदानन्दमय उद्गान है ॥ ८ ॥ 

शास्त्रकार कह रहे हैं कि, हे मेरे वरदायक आराध्य ! विइबवेचित्र्य 
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तवेवेकस्यान्तः स्फुरितमहसो बोधजलधे- 

विचित्रोमिब्रातप्रसरणरसो यः स्वरसतः । 
त एवामी सुष्टिस्थितिनिलयमयस्फूजितरुचां 

शक्षांकार्काग्नोनां युगपदुदयापायविभवाः ॥ १० ॥ 

के इस प्रकार के आनन्द में उल्लसित 'कूप॑ रूपं प्रति रूपं बभूव’ सदृश 
भोपनिषदिक उक्ति के अनुसार आप का विविध रूप भासित हो रहा है । शास्त्र 
यह स्वीकार करते हैं कि, यह जगत् आपका ही अंश मात्र है। अंश अंशी 
से भिन्न नहीं होता । भगवन् ! आप से इसके भेद का प्रकल्पन हो ही नहीं 
सकता । 

ऐसी अवस्था में आपको स्तुति में प्रवण मेरा यह हृदय, मेरी वारदेवी, 
मेरे समस्त अन्तर्बाह्मकरण ओर इसमें प्रयोज्य इन्द्रिय प्रबन्ध अनवरत सक्रिय 
रूप से संखग्न रहें । इनको सक्रियता के सामर्थ्य में कोई कमी न आने पाये । 
अपनी शक्ति की प्रचण्डता का कभी परित्याग ये न कर सकें ॥ ९ ॥ 

मेरे आराध्य ! में आन्तर अनुप्रवेश प्रक्रिया में तुम्हारी हो अनुकम्पा 
से प्रगति पथ का स्पर्श कर चुका हूँ । तुम्हारे अन्तर में स्फुरित महिमामय 
बोध जलधि की चित्र विचित्र तारङ्गिकता में लहराने का स्वारस्यमय 
अनुदर्शन कर रहा हूँ । मुझे यह स्पष्ट अनुभव हो रहा है भगवन् ! कि, उसी 

ऊमिप्रसर में यह सृष्टि, यह स्थिति मोर ये लयमय संहार भो स्फूजित हो 
रहे हें । यह् चेतन्य की रोचिष्णुता का हो चमत्कार है। इसी में अग्नि 
प्रमाता, सूर्य प्रमाण ओर सोम रूप प्रमेय राशि की एक साथ ही उदय और 
अपायमयी विभुता भी उल्लसित हो रहो है। स्वास्मबोध रूप प्रकाशवह्नि के 
साथ इसी में प्राण सूर्य और अपान चन्द्र का युगपद् संघट्ट भी घटित हो रहा 
है । भगवन् ! यह सब आप की लीला का ही लालित्य है ।। १० ॥ 
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अतइ्चित्राचित्रक्रमतदितरादिस्थितिजुषो 
विभोः शक्तिः शश्वद् व्रजति न विभेदं कथमपि । 

तदेत्तस्यां भूमावकुलमिति ते यत्किल पदम् 
तदेकाग्रो भूयान्मम हुदयभूर्भरव विभो ॥ ११ ॥ 

अमुष्मात् सम्पुर्णात् बत रसमहोल्लाससरसा- 

न्निजां शक्ति भेदं गमयसि निजेच्छाप्रसरतः । 
अनघं स्वातंश्र्यं तव तदिदमत्यःद्भतमयीम् 

भवचर्छाक्त स्तुन्वन् विगलितभयोहं शिवमय: ॥ १२ ॥ 

मुझे इसमें एक क्रम का भी अनुदर्शन हो रहा है । इसमें चित्र विचित्र 

उल्लास के साथ एक अचित्र अर्थात् सामान्योदय का विलास भो उन्मिषित 

अनुभूत हो रहा है । इसके अतिरिक्त भी इसमें आदि अनादि उल्लासों का 

उत्स भो झलकता दृष्टिगोचर हो रहा है। फिर भी यह विस्मय का ही 

विषय है कि, इन अनन्त स्फुरत्ताओं के वावजूद हे प्रभु! तुम्हारो शक्ति 

शाश्वत रूप से उसी ऐकात्म्य के साथ उल्लसित है। मेद की गन्ध भो यहाँ 

नहीं है । 

अनुभूति के इस स्तर पर, भावात्मकता को इस भावमयो भूमि पर 

तुम्हारे अकुल रूप परमपद से मेरी हृदय रूपी अनुत्तर भूमि एकाग्र भाव से 

अर्थात् ऐकान्तिक खूप से पुलकित रहे। सारे ऐश्वर्यों के आधार हे मेरे 

आराध्य तुम्हारी कुल प्रथनशालिनी कोलिको शक्ति मेरे ऊपर यही कृपा 

करे ॥ ११ ॥ 

प्रभो ! तुम्हारे अनुग्रह की अमृत वर्षा हो रही है । रस का महोत्सव 

ही यह सृष्टि मना सी रही है। इस सरस महोल्लास की सम्पूणंता सर्वत्र 

व्याप्त है । मुझे यह स्पष्ट आभास हो रहा है कि, तुम अपनी इच्छा शक्ति 

के प्रसार से भेदमयता का भाण्डागार भर रहे हो। इसमें हे चिन्मय ! तुम्हारे 
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इवन्ताबद्रपं तव भगवतः शक्तिसरसं 
क्रमाभावादेव प्रसभविगलन्कालकलनम् । 

मनःशक्तद्या वाचाप्यय करणचक्रेबंहिरथो 

घटाद्यैस्तद्रपं युगपदधितिष्ठेयमनिशम् ॥ १३ ॥ 
क्रमोल्लासं तस्यां भुवि विरचयन् भेदकलनाम् 

स्वशक्तीनां देवं प्रथयसि सदा स्वात्मनि ततः ! 
क्रियाज्ञानेच्छाख्यां स्थितिलयमहासृष्टिविभवां 

न्रिरूपां भूयासं समधिशयितुं व्यग्रहृदयः ॥ १४ ॥ 

आनन्द का भी उल्लास है। यही तुम्हारा स्वातन्त्र्य है। यह तुम्हारी 

स्वतन्त्रता कितनो अनघं है ? इसे बाणो का विषय नहीं बनाया जा सकता । 

में भावविभोर हूँ भगवन् ! तुम्हारी अप्रतिरुद्ध शक्ति को में स्तुति कर रहा 
हुँ । इसी के प्रभाव से यह कहा जा सकता है कि, में विगत भय हो गया 

है। मेरे उपर लटका महूद्वज्ता का भय भाग खड़ा हुआ है। सचमुच में 
साक्षात् शिवमय हो हो गया हुँ ॥ १२ ॥ 

भगवन् ! आपका यह रूप शक्ति को सुधा से सिचित होने के कारण 

शक्ति सरस अनुभूत हो रहा है। इसका शाश्वत सत्ता में क्रमिकता का 

प्रकल्पन नहीं किया जा सकता । क्रमिकता तो कालका धर्म है। तुम्हारी 

शाइवत वत्तंमान सत्ता में हुठपूर्वक विगलित हो रहे कालको कलन 
योगिवर्यो को निरन्तर अनुभूति का विषय है । 

आश्चर्य तो यह है कि, प्रसभ विगलित कालकलना को अनुभूति के 

साथ हो विश्वात्मक क्रमिक उल्लास भो तुम्हारे हो स्वातम-फलक पर हो 

रहा है । उसमें भेदमयता का आकलन भी अनवरत किया जा रहा है। यहु 

आपकी विचित्र रचना का ही चमत्कार है। मतसा, वाचा और इन्द्रियों 

द्वारा आन्तरिक रूप से तथा बाह्य अभिव्यक्त वेद्यात्मक विश्वोल्लास में घट 

पट नील-पीत आदि पदार्थो द्वारा भो ग्रह तुम्हारा विस्मयजनक रूप में सतत 
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परा सुष्टिलीना हुतवहमयी यात्र बिलसत्- 

परोल्लासोन्मुख्यं ब्रजति शशिसंस्पर्शसुभगा । 

वभवभाग् भैरवविभो 

तवेयं सृष्ट्याख्या मम मनसि नित्यं बिलसतात् ॥ १५ ॥ 

निहार रहा हूँ। प्रमो ! इन आन्तर और बाह्य अतुभूतियों के आनन्दोन्मेष 

में अजस्नरूप से अवस्थित रहूँ, यही कृपा करो । 

इच्छा, क्रिया और ज्ञान खूप आपकी शक्तियों से भगवन् ! इस 

महासृष्टि का प्रवर्तन होता है । स्थितिसत्ता में यह आभासित होती है ओर 

झन्त में इसका संहार भी परिलक्षित होता है। यह सब आप की विभुता का 

ही विभावन है । तुम्हारी त्रिरूपता की इस अद्भूत उद्भूति में विशिष्ट रूप 

से अग्रसर मेरा हृदय उद्विग्तता का अपहस्तन कर अनुद्विग्न बना रहे । मैं 

इसमें अधिशयित होने का आनन्द लेता रहुँ । यही कृपा करो ॥ १३-१४ ॥ 

'अग्निषोमात्मक॑ जगत्' यह औषपनिषदिक सत्य है । तन्त्र सूर्य 

सोमात्मक जगत् मानता है किन्तु अग्नि को परप्रमाता भी मानता है । श्रुति 

अग्नि को ब्रह्मवर्चस् रूप में स्वीकार करती है और कहती है 
कि, तस्य भासा 

सर्वमिदं विभाति । इस अग्नि को प्रथम पुरुष के रूप में देखती है । इसलिये 

कहती है कि, कुतो$्यमग्नि ? 'अथस्' अर्थात् दो पाषाण खण्डों के संघट्ट 

से समुहपन्न स्थूल अग्नि । 

शास्त्रकार यहाँ परप्रमातामयी हुतबहातिमका अग्नि शक्ति को सर्वत्र 

संल्लीन मानकर यह कहते हैं कि, वह 
तत्त्वमय रूप में लीन है अर्थात् अव्यक्त 

रूप से सर्वत्र व्याप्त है। बाह्य रूप से बह परोल्लास रूप से उल्लसित है । 

इसमें सोमतत्त्व को सुधा का संस्पर्शात्मक सौन्दर्यमय आकर्षण है । 

इसलिये यह स्पष्ट प्रतीत हो रहा है, कि, यह सारा स्फार हुताश 

अग्नि और इन्दु अर्थाद अमृतवर्षी सोम के उभय वेभव से विभूषित है । 

भैरवीय विभुता के धाम सर्वेश्वर ! तुम्हारी सृष्टि का यह चमत्कार मेरे मन 

में सदा उल्लसित रहे ॥ १५ ॥ 
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विसृष्टे भावांशे बहिरतिशयास्वादविरसे 
यदा तत्रेव त्वं भजसि रभसाद् रक्तिमयताम् । 

तदा रक्ता देवी तव सकलभावेषु ननु माम् 
क्रियाद्रक्तापानक्रमघटितगोष्ठीगतधृणम् ॥ १६॥ 

वहिर्वोत्त हातुं चितिभुवमुदारां निबसितु 
यदा भावाभेदं प्रथयसि विनष्टोमिचपलः । 

स्थितेर्नाशं देवी कलयति तथा सा तव विभो 
स्थितेः सांसारिक्याः कलयतु विनाशं मम सदा॥ १७ ॥ 

सृष्टि को शास्त्र विसुष्टि कहते हें । वस्तुतः अव्यक्त का ही यह व्यक्त 
विसरा विश्व है । जो विसुष्ट हो गया, उसमें विरसता स्वामाविक है। साथ 
ही यह भी सत्य है कि, यह सृष्टि भूतभावन भगवान् भव की ही भावांश 
है, जो बाहर कर दी गयी है। इसमें आस्वाद सुख की कल्पना भी नहीं की 
जा सकती । 

यह आश्चयं का विषय ही है भगवन् ! कि, आपका इसमें परानुराश 
परिलक्षित होता है । तुम्हारी रमस शक्तिमयता का मुझे पुरा अनुभव है। 
जब आप की ही यह अनुरागमयी ऐसी प्रवृत्ति है, तो ऐसी अवस्था में मैं 
ललित लालसामयी रक्ता देवो ( तादात्म्य भाव से सतत अनुरक्त ) से यही 
विनम्र प्रार्थना कर रहा हूँ कि, वह माँ ! मुझे तुम्हारे सभी भावों में लालिमा 
से ललित आपानक के आस्वाद के लिये इकट्ठी गोष्ठियों में अनुरक्त 
कर दे! 

यहाँ रक्ता शब्द से रक्ता संज्ञक देवी विषवानुरागमयो शक्ति और 
शराब तीनों अर्थ लिये जा सकते हैं। स्तोत्रकार ने कइमीरी मद्य (अंगूरी लाल) 
का मोहक बर्णन श्रीतन्त्रालोक में किया है। गोष्ठियों में गतघुण होने को 
व्यंजना का अभिव्यङ्जन भो विशिष्ट अर्थ की ओर संकेत करता 
हैं ॥ १६॥ 

श्री० त०--३७ 
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जगत्संहारेण प्रशमयितुकामः स्वरभसात् 

1 विधिमथ निषेधं प्रथयसि । 

इमं सृष्ट्वेत्यं त्वं पुनरपि च शङ्कां विदलयन् 

महादेवी सेयं मम भवभयं संदलयतात् ॥ १८ ॥ 

nn 

बाह्य दृष्टि की प्रमुखता से छुटकारा मिलते पर 
हो ब्यक्ति अन्तर्लक्ष्य 

हो सकता है । अतः जागतिक आकर्षणों के प्रति अपनो उन्मुखता को छोड़ना 

आवश्यक है । साधक के लिये यह पहली आवश्यकता मानी जाती है । दुसरी 

मुख्य बात उदार चिति की चेतन्यमयी आन्तर भूमि में निवास है । इन दानों 

में अवस्थिति के लिये प्रभो ! तुम्हों भाव में अभेदमयी अद्वय प्रथा का प्रथन 

करते हो। उस समय मन की सारी विरस उमियाँ विनष्ट हो जाती हैं । 

मेरा चाञ्चल्य चूर हो जाता है और मैं शान्ति का अनुभव करता हूँ। 

प्रतीत होता है कि, स्थिति का रूप ही बदल गया है। देहाष्यासमयी 

स्थिति का नाश हो गया है । मातू सद्भावशक्ति उसी का कलन कर रहो है। 

ऐसी दशा में विभो ! सें असमझसता का अनुभव करता हूँ । मेरे मन में 

तुम्हारी विश्वमयता के संस्कार मरे हुए हैं। देहाध्यासमयी स्थिति का नाश 

होने पर तुम इतनी करो प्रभु कि, इस सांसारिक स्थितिशोलता का भी नाश 

कर दो, जिससे में तुम्हारी विइवोत्तीर्णता की तादात्म्य की परमानुभूति में 

रमा रहूँ ॥ १७॥ 

मेरे मन में अनेक प्रकार को शङ्काओ का आतङ्क है । तु
म तो भगवन् 

विश्व की व्यवस्था में विधि और निषेध को प्रथा का प्रथन करते हो। इससे 

शङ्का को और बल मिलता है । में इसका प्रशमन करना चाहता हूँ। में 

जानता हूँ-“सारी शङ्काओं के मूल में यह जगत् ही है। इसके संहार से ही 

शद्भुअओं का नाश भी अवदय॑ भावी है । 

तुम्हारी विचित्र लीला है । सृष्टि का सर्जन भी करते हो। शङ्काओं 

को सन्दर्भ भी देते हो और इनका उन्मूलन भी करते हों। ऐसी अवस्था में 
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विलीने शङ्कोघे सपदि परिपूर्णे च विभवे 
गते लोकाचारे गलितविभवे शास्त्रनियमे । 

अनन्तं भोग्योघं ग्रसितुमभितो लंपटरसा 
विभो संसाराख्या मम हृदि भिदांशं प्रहरतु ॥ १९ ॥ 

तदित्थं देवोभिः सपदि दलिते भेदविभवे 
विकल्पप्राणासौ प्रविलसति मातृस्थितिरलम् । 

अत: संसारांशं निजहृदि विमृश्य स्थितिमयो 
प्रसन्ना स्थान्भृत्युप्रलयकरणी मे भगवती ॥ २०॥ 

मैं महादेवी परासंविद्भगवती से प्रार्थना करता हुँ कि, माँ अब तुम्हो इस 
भवभोति को संदलित कर सक्ती हो । तुम्ह इस दारुणता का दलन 
करो ॥ १८॥ 

शङ्कायें समाप्त हो गयी हैं। शेवमहाभाव का वेभव मेरे अस्तित्व 
को पूर्णता प्रदान कर रहा है। लोकाचार के विधि निषेधात्मक अधर स्तर 
से में ऊपर स्वानुभूति सुधा से सिक्त हो रहा हुँ । भवाल्मक विभव विगलित 
हो गये हैं। शास्त्रकार को 'समय' सोमा को में पार कर चुका हूँ। 
अनन्तानन्त भोग्यराशिके ग्रास का आस्वाद लेने वाली संसाराझ्या देवी मेरे 
हृदय में घर कर गयी मेदवादितामयी दुष्पवृत्ति पर प्रहार कर इसे ध्वस्त 
कर दे-यही मेरी प्रार्थना है ॥ १९ ।। 

द्वादश कालिका देवियों की मेरे ऊपर कृपा हो गयो है । परिणामतः 
यह मेदवादो हवेत भाव का वेभव पूरी तरह समाप्त हो गया है। अब लग 
रहा है कि, केवल वेकल्पिकता में कल्लोल करने वालो लीलामयी माँ को 
सद्भाव संभूति ही चारों ओर ब्याप्त है । 

माँ शक्ति को महास्फुरत्ता में संसार के सृष्टि अणु तादात्म्य ख्प से 
तल्लीन रहते द्वो हें । उनका स्वात्म केन्द्र रूप हृदय में परामर्श कर सृष्टि, 
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तदित्थं से तिस्रो निजविभवविस्फारणवशा- 

दवाप्ताः षट्चक्रं क्रमकुतपदं शक्तय इमाः । 

क्रमादुन्मेषेण प्रविदधति चित्रां भुवि दशा- 

मिमाभ्यो देवीभ्यः प्रबणहृदयः स्यां गतभयः ॥ २१ ॥ 

इमां रुन्धे भूमि भवभयभिदातङ्ककरणीम् 

इमां बोघेकान्तद्रुतिरसमयों चापि विदधे । 

तदित्थं संबोधद्रुतमथ विलुप्याशुभतली- 

यथेष्टं चाचारं भजति लसतात् सा मम हृदि ॥ २२ ॥ 

स्थिति और संहार में समर्थ सर्वेश्वर्यमयी भगवती मेरे ऊपर सदा प्रसन्न रहे- 

यही मेरी विनम्र प्रार्थना है ॥ २० ॥ 

इस प्रकार सृष्टि काली, स्थिति काली और संहार कालिका रूप तीन 

देवियों कृपा से मैं कृतार्थ हो रहा हूँ । सृष्टि, स्थिति और संहार उनके विभव 

के विस्फार मात्र हैं। इन देवियों की कृपा से मैंने मूलाधार, स्वाधिष्ठान, 

मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध और आज्ञा रूप छः चकों में इनकी लीला का 

आकलन कर लिया है । क्रम दर्शन के मान्य सिद्धान्तो के अनुसार ही क्रमिक 

उन्मेष के पथ पर अग्रसर में अनुभूति के इस स्तर पर आ गया हुँ। मेरी यह 

प्राथना है कि, में निर्भयभाव से निःशङ्क इनके लिये आजीवन प्रवण हृदय 

बना रहूँ ॥ २१ ॥ 

मैंने इनकी कृपा से भवभीति उत्पन्न करने वाले आतङ्को को अवरुद्ध 

कर दिया है । इन्हीं को कृपा से स्वात्मबोध की ऐकान्तिक तादातम्यमयी 

एवं रसमयो भूमिका में अधिष्ठित हो गया हूँ। इससे मेरे हूदथ में संबोध 

का प्रकाश ही प्रकाश प्रसरित है । मेरे अशुभ के आनन्त्य का अन्त हो गया 

है। यही मेरा आध्यात्मिक स्वरूप है । इसी में प्रकाश अपने आचार संचार 

का आश्रय कर प्रसन्न हो रहा है। इस अवस्था में वह अचिन्त्य महिमामयो 

माँ मेरे हृदय में सदाविहार करे, यही प्रार्थना है ॥ २२ | 
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क्रियाबुद्धयक्षादेः परिमितपदे मानपदवी- 
मवाप्तस्थ स्फारं निजनिजरुचा संहरति या । 

इयं मातंण्डस्य स्थितिपदयुजः सारमखिलम् 
हठादाकर्षन्तो कृषतु मम भेदं भवभयात् ॥ २३ ॥ 

समग्रामक्षालों क्रमविरहितामात्मनि मुहु- 
निवेश्यानन्तान्तर्बंहलितमहारबिमनिवहा i 

परा दिव्यानन्द॑ कलयितुमुदारादरवतो 
प्रसन्ना मे भूयात् हृदयपदवीं भूषयतु च ॥ २४॥ 

सक्रियता की प्रतीक कर्मेन्द्रियाँ ओर प्रकाश का प्रातिनिष्य करने 
बाली ज्ञानेन्द्रियां अपनी सीमा में सक्रिय हैं, वे नितान्त परिमित हैं । मिति में 
मानपदवी को प्राप्त करना सृष्टि प्रक्रिया का अपना विधान है । आगम 
सूर्य को प्रमाण मानता है । सूर्य प्राण और सोम प्रमेय चन्द्र रूप अपान माना 
जाता है। प्राण के स्फार को अपनी अपनी किरण शक्तियों से संहृत करने 
वाली काल को कलनामयो शक्तियां हैं । प्राण स्थिर है, तो जोबन भी स्थिर 
है। अन्यथा संहार अवश्यंभावो है । प्राण के सार का हठात् समाकर्षण 
करने वाली संविद भगवती मेरे ऊपर अवश्य कृपा करे। वह् कृपामयो 
भवभीतियों को उत्पन्न करने वाली भेदवादिता को भो आकृष्ट करने का 
अनुग्रह करे, जिससे में अद्वय अनुत्तरतत्त्व में अनुप्रवेश प्राप्त कर सकं ॥ २३॥ 

समस्त इन्द्रियवर्ग को अक्रमभाव से स्वाहम में सन्निविष्ट कर 
विश्वात्मक विस्फार के अन्तर और वाह्य को अर्थात् इस दृद्यादृश्य जगत् 
को चिन्मय मरोचियों से रोचिष्णुता प्रदान कर रही हो। ऐसी ऐश्वयंमयो 
माँ पराकालिके ! दिव्य आनन्द के आकलन में उदार परा भट्टारिके ! तुम 
मेरे ऊपर प्रसन्न हो जाओ । मेरे हुदयारविन्द को आसन बना कर अपने 
विग्रह से उसे विभूषित कर हमें कृतार्थ कर दो ।। २४॥ 
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प्रमाणे संलोने शिवपदलसद्वैभववशा- 

च्छरोर॑ प्राणार्दिमितकृतकमात्स्थितिमयः । 

यदा कालोपाधिः प्रलयपदमासादयति ते 

तदा देवी यासो लसति मम सा स्ताच्छिवसयी ॥ २५ ॥. 

प्रकादाख्या संवित् क्रमविरहिता शून्यपदतो 

बहि्लीनात्यन्तं प्रसरति समाच्छादकतया । 

ततोऽप्यन्तःसारे गलितरभसादक्रमतया 

महाकाली सेयं मम कलयतां कालमखिलम् ॥ २६ ॥ 

प्रमाण के प्रलीन हो जाने पर प्रमाता रूप शिवतत्त्व के समुल्लास की 

वैभवमयी विभुता का तादात्म्य उपलब्ध होना सौभाग्य का विषय है । साधक 

इस दशा में शरीर में रहते हुए भो प्राणवत्ता को परिमा में भा अशरीर और 

अमर प्रमातापद पर अवस्थित हो जाता है । उस समय उसका शरोर, उसका 

प्राण उसका नहों रह जाता । उसकी साधता सफल हो जाती है। अब उसकी 

परितिति समाप्त हो जाती है ओर प्रमातृत्त्व उल्लसित हो जाता है । 

जिस समय काल की उपाधि अपनी निरवधि क्रमिकता का परित्याग 

कर प्रलय पदबी में समाहित हो जातो है, उस समय भी संवित्त भट्रारिका 

सर्वत्र समुल्लसित रहती है। वह मेरे कल्याण के लिये अनुग्रहबतो बन कर 

भेरे ऊपर वात्सल्य की वर्षा करे ॥ २५ ॥ 

महा प्रकाश रूपा परा संविद्धट्टारिका अक्रम भाव से ही अपनी 

शून्यसाक्षिणो पदवी से महास्कुरत्ता के द्वारा बाह्य प्रसार रूपी विश्वातंमक 

विस्फार में लीन रहती हुई भो सर्व को सर्वात्मना आच्छादित कर रही है। 

इस प्रकार शाश्वत प्रसरित हो रही है । 

इतना होने पर परम अनुकम्पामयी परमाम्बा महाकालो मेरे 

हृदयारविन्द की कोशकणिका में अधिष्ठित रह कर मेरे अस्तित्व को घन्य 

बनाने की कृपा करती है । उसका अवरोध रहित रभस क्षान्त हो जाता है ॥ 
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ततो देव्यां यस्यां परमपरिपूणंस्थितिजुषि 
क्रमं विच्छिद्याशु स्थितिमतिरसात्संविदधति । 

प्रमाणं मातारं मितिमथ समग्रं जगदिदम् 
स्थितां क्रोडीकृत्य श्रयति मम चित्तं चितिमिमाम् ॥ २७॥ 

अनर्गेलस्वात्ममये महेशे तिष्ठन्ति यस्मिन् विभुशक्तयस्ता: । 
तं शक्तिमन्त प्रणमामि देवं मन्थानसंज्ञं जगदेकसारम् ॥ २८ ॥ 

इत्थं स्वशक्तिंकिरणोघनुतिप्रबन्धान् 
आकण्ये देव यदि मे व्रजसि प्रसादम् । 

तेनाशु सर्वजनतां निजशासनांशु- 
संशान्तिताखिलतमःपटलां विधेयाः ॥ २९ ॥ 

अक्रम कलनामयी महाकाली मेरे अघ्तित्व के आकलनपुर्वक मेरे जीवन को 

न्य बना दे ॥ २६ ॥ 

देवो परा भट्टारिका कालसंकषिणी रूप से भी प्रसिद्ध है। उसी परा 
परम परिपूर्ण स्थितिमयो सत्ता में कालसंकषिणी अपने क्रमिक आकलन का 

परित्याग कर स्थिति काली के रूप में उल्लसित होने को अनुकम्पा करती 
है । प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय, प्रमिति के प्रपञ्च में प्रसरित इस समग्र 
बिश्वात्मक विस्तार को स्वात्म में ही समाहित कर मेरे हृदय में ही उल्लसित 
है। इस प्रकार मेरी चिति में भी चिन्मयता का चमत्कार बनकर वही 
समुल्लसित है ॥ २७॥ 

मेरा स्वात्म रूप शिव ही परम महेश्वर है । इसकी कोई सीमा नहीं, 
कोई अवरोध और यन्त्रण का तन्त्रण इस पर नहीं। इसमें हो सारी 
बिभुतामयी शक्तियाँ समाहित रहती हैं। इस विश्व के एक मात्र सार रहस्य 
रूप परम शक्तिमन्त मन्थान संशक देवाधिदेव को में विनम्र प्रणाम कर 
रहा हूँ | २८॥ 
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मयाऽभिनवगुप्तेन मार्गशीर्षे स्तुतः शिबः ॥ ३० ॥ 

॥ ञ्रोअभिनवगुप्तपादा चायंकृतं क्रमस्तोत्रं सम्पूर्णम् ॥ 

SESS Foe 

स्तोत्रकार करुणा से द्रवित हे । श्रद्धा की सुधा से सिक्त होकर उनकी 

सरस्वती इस इलोक में उतरती सी प्रतीत हो रही है। वे कह रहे हैं-- 

देवाधिदेव ! अपनी शक्ति की रदिमियों की राशि राशि इस सारस्वत प्रत्यग्र 

प्रयास रूपी स्तुति में वर्ण रूप से व्यक्त है। आप इसे सुन रहे हैं। ड्से 

सुनकर हे परम कपाल यदि आप मेरे ऊपर प्रसन्न हो रहे हैं, तो भगवन् 

भेरी यह विनम्र प्रार्थना है कि, आप अपने शासनों ( शास्त्रों के सन्देश ) 

द्वारा सारी जनता को ऐसी बना दें कि, उसके समस्त अज्ञानान्धकार का 

इवंस हो जाये और उसे परम शान्ति का लाभ तत्काल मिल जाये ॥ २९ ॥ 

महामाहेश्वर ने इस क्रम स्तोत्र द्वारा शिव की कब और किस समय 

स्तुति की थी, उन्हें इस रचना] का समाश्रावण किया था, इस इलोक में यही 

व्यक्त कर रहे हैन 

उनके अनुसार तत्कालीन प्रचलित कश्मीर सम्वत् का वह छाछठवाँ 

संवत्सर था । नवमी तिथि थी । कृष्णपक्ष था और दिन का सुहाना समय था । 

भागँशीर्ष का महीना था । अर्थात् मार्गशीष कृष्ण नवमी संवत् ६६ में इस 

स्तोत्र की रचना महामाहेश्वर आचार्यवर्य श्री अभिनव गुप्त ने की थी। इसे 

स्वयं शिव को सुनाया था । स्तुतः श
िव: से यह स्पष्ट प्रतीति हो रहो हैं कि, 

चन्द्रमौलि के मन्दिर में इसे स्वयं सुनाया था ॥ ३० ॥ 

श्रीमन्महामाहेशवराचा यश्रीमदभिनवग
ुप्तविरचित 

डॉ परमह॑समिश्रकृतनोर-क्षोरःविव
ेक हिन्दी भाष्यसंवलित 

कमस्तोत्र परिपूर्ण 

॥ इति शिवम् ॥ 
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थीमस्महामाहेच्वराचार्याभिनवगुप्तविरचिता 

डां० परमहंसमिश्कृतनीर-क्षोर-विवेकभाषाभाष्यसंवलिता 

अनुत्तराष्टिका 
संक्रामोत्र न भावना न च कथायुक्तिनं चर्चा न च 
घ्यानं वा न च धारणा न च जपाभ्यासप्रयासो न च । 
तत्कि नाम सुनिश्चितं वद पर॑ सत्यं च तच्छ यतां 
न त्यागी न परिग्रहो भज सुखं सबं यथावस्थितः ॥ १ ॥ rT हई. 

घोमस्महामाहेशवराचायं धीमदभिनवगप्रविरचिता 
डॉ« परमहंसमिश्चकृत-नीर-क्षोर-विवेक-हिन्दी भाष्यसंवलिता 

अनुत्तराष्टिका 
सांसारिक सामाजिक मर्यादाभों के व्यावहारिक यथार्थ का परिवेश 

अपना अलग महत्त्व रखता है । जहाँ तक साधना और उपासना का परिवेश 
है, इसमें उससे कोई समानता नहीं होती । एक साधक क्या करे, केसे अपने 
पथ को प्रशस्त करे, केसे अनुत्तर में अनुप्रवेश पा सके, इस सत्य को समझाने 
के लिये स्तोत्रकार साधको को समझा रहे हैं-- 

साधक किसी के प्रभाव में आकर अपनी बुद्धि को बेचारिक संक्रमण 
का शिकार न बनने दे। भावना के प्रवाह में न बहे, किसी कथा कहानी या 
युक्तिवाद से प्रभावित न हो, किसो चर्चा में न रहे, किसी भेदवर्द्धक मुख, 
शरीर या चरण आदि का तथा किसी घटना आदि का ध्यान न करे, किसी 
धारणा के बन्धन में न पड़े, जप और योगाभ्यास आदि के प्रयास में अपना 
समय न बिताये । 
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संसारोऽस्ति न तत्त्वतस्तनुभुतां बन्धस्य वार्तेब का 

बन्धो यस्य न जातु तस्य वितथा मुक्तस्य मुक्तिक्रिया । 

मिथ्यामोहकुदेष रज्जुभुजगच्छायापिशाचश्नमो 

मा किचित्यज मा गुहाण विलस स्वस्थो यथावस्थितः ॥ २७ 

rrr 

इतना सुनने के बाद एक जिज्ञासु से रहा नहीं गया। उसने पूछा, 

भगवन् ! यदि इन उक्त बातों से अलग रहना हो साधना के लिये आवश्यक 

है, तो उसे किसो सुनिश्चित मार्ग का उपदेश करें। वह क्या करे और 

केसे रहे । जीवन का सर्वोच्च सत्य क्या है? इसे समझाने की कुपा करें गुरुदे
व ! 

'इतना सुन कर उन्होंने आदर के साथ कहा वत्स ! सुनो । में वदद 

बताने जा रहा हूँ--जोवत का सबसे महत्त्वपूर्ण विज्ञान है-हेयोपादेय 

विज्ञान | यह हेय है, इसका त्याग करना चाहिये, यह उपादेय है, इसको 

ग्रहण करना चाहिये, ये दोनों विचार भेदवाद को जन्म देते हैं। आप न तो 

किसी को हेय मानकर उसका त्याग करो और न उपादेय मानकर उसका 

ग्रहण करो। इन दोनों व्यावहारिकताओं से अलग जैसे निरपेक्ष रूप से 

अवस्थित हो, वेसें ही तटस्थ साक्षोभाव में रहो ओर निर्विकल्प में लय होने 

का ही भजन करो ॥ १ ॥ 

लोग प्राणियों के बन्धन की बात करते हें। उनसे एक उपासक पूछ 

रहा है कि, भाइयो ! सारे शास्त्र संसार को असत्य कहते हैं । जब संसार है 

हो नहीं, तो बन्धन का प्रश्न ही नहों उठता ? उसकी बात ही क्या करनी, 

जिसका अस्तित्व हो सन्दिग्ध है । 

दूसरी विचारणीय बात यह भी है कि, जिसका बन्ध हो असिद्ध है, 

उसकी मुक्ति प्रक्रिया के विषय भै क्या चिन्ता ? यह नितान्त व्यर्थ बात है । 

होक में ओट में पडो रस्सी या अन्धकार में पड़ी रस्सी पर पेर पड़ जाने 

पर साँप को भ्रान्ति से भय होना पाया जाया है । इसे रञ्जु भुजगन्याम 
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पुजापुजकपुज्यभेदसरणिः केयं यथानृत्तरे 
संक्रामः किल कस्य केन विदधे को बा प्रबेशक्रम: । 
मायेयं न चिदद्वयात्परतरा भिन्नाप्यहो वर्तते 
सवं स्वानुभवस्वभावविमलं चिन्तां वृथा मा कृथाः ॥ ३ ॥ 

कहते हें । इसी तरह कमी छाया में भो पिशाच का भ्रम उत्पन्न हो जाता 
है । ये दोनों स्थितियाँ भ्रामक हें और मिथ्या भाव से भावित कर व्यक्ति को 
मोह मुग्ध कर देने वालो मानी जाती हैं। इसलिये सबके लिये एक हो 
राजमागं है, जिस पर चलकर श्रेयस को पाया जा सकता है । वह मार्ग 
है—संसार में सर्वत्र शिव की व्याप्ति के आधार पर किसी पदार्थ के त्याग 
को बात नहों करनौ चाहिये । इसो तरह किसी में ग्रहण की आसक्ति भी 
नहीं होनी चाहिये । स्वात्मभाव में जैसे स्वाभाविक रूप से रहते हो, रहो 
और सर्वदा स्वाहम शिवह्व का अनुसन्धान कर उल्लसित अर्थात् प्रसन्न 
रहो ॥ २ ॥ 

आप पूजा कर रहे हैं। यह एक काम अलग है । पूजा कर रहे हैं, तो 
आप पूजक हें । आप जिसकी पुजा कर रहे हैं, वह पूज्य है । इस तरह यह 
एक भेदवादो पद्धति को हो आप पुष्ट कर रहे हैं। अनुत्तर मागं में इसके 
लिये कोई स्थान ज्ञहीं होता । जब प्रवेश क्रम को ही मान्यता नहीं दी जा 
सकती, तो यह संक्राम की प्रक्रिया कहाँ, किसके द्वारा और किस उद्देश्य से 
मानो जा सकती है | 

चेतन्यमय अद्वय भाव की व्याप्ति के अतिरिक्त, इस माया के पृथक् 
अस्तित्व की कल्पना केसे को जा सकती हे। यह उससे भिन्न नहीं मानी जा 
सकती । इसलिये निश्चय रूप से यह दुढ्ता अपने मन में आनी चाहिये 
कि, यह सारा का सारा वेचारिक अवान्तर छूप स्वानुभव स्वभाववान् है । 
इसलिये इसे विमल रखना ही श्रेयस्कर है । व्यर्थ की चिन्ता करने की कोई 
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आनन्दोऽत्र न वित्तमद्ममदवन्नेवा ङ्गनास ङ्गवत् 

दीपाकँन्बुकृतप्रभाप्रकरवन् नेव प्रकाशोदयः । 

हर्षः संभृतभेदमुक्तिसुखभूर्भारावतारोपमः 

सर्वाहैतपदस्य विस्मृतनिधेः प्राप्तिः प्रकाशोदयः ॥ ४ ॥ 

रागद्वेषसुखासुखोदयलयाह द्कारदेन्यादयो 

ये भावाः प्रविभान्ति विश्ववपुषो भिन्नस्वभावा न ते । 

व्यक्त पझ्यसि यस्य यस्य सह॑सा तत्तत्तदेकात्मता- 

संबिद्रूपमवेक्ष्य किं न रमसे तद्भावनानिर्भरः ॥ ५ ॥ 

or ic 

आबश्यकता नहों । शर्त्त यही है कि, सर्वदा चैतन्य के चिन्मय अद्वय भाव में 

अबस्थित रहना चाहिये ॥ रे ॥ 

संसार में कई प्रकार के आनन्द का अनुभव संसारो लोग करते हें । 

योणियों द्वारा अनुभूत आनन्द तो कुछ दूसरा ही है। न वह्द धन प्राप्ति के 

सुख की तरह है । न मद्यपात के नशे को तरह है। न कामानन्द को तरह 

है'और न ही किसी अङ्गना के संसर्ग जेसा ही है । इससे समुन्मिषित प्रकाश 

की परिभाषा भी विचित्र है। न वह दीप की तरह का है, न सूर्य के प्रकाश 

की तरह है। उस चेतन्य का प्रकाश एक अद्भूत और इनसे व्यतिरिक्त 

प्रकाश होता है । इसमें भुक्ति और मुक्ति के सुखो का सामरस्य है । सांसारिक 

संसुतिरूपा भेदमयता की मुक्ति से उत्पन्न महान् हर्ष को वह पावन भूमि है। 

इसके समुदय हो जाने पर मानो संसार का भार ही मिट जाता है। 

भार ढोने वाला भार् उतार देने पर जो आनन्द पाता और जिस राहत में 

सुख की साँस लेता है, उसी के समान संसृति के भार के समाप्त हो जाने पर 

यह उपलब्ध हो जाता है । लोगों को अद्वेततर्वमय सार्वात्म्यबोध रूप निधि 

खो गयी है । खोई हुई विस्मृति निधि के मिलने का जो सुख होता है, वहीं 

आनन्द इस प्रकाश के उदय में उल्लसित होता है ॥ ४ ॥ 
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पूर्वाभावभवक्रिया हि सहसा भावाः सदाऽस्मिन्भवे 
मध्याकारविकारसङ्करवतां तेषां कुतः सत्यता । 
निःसत्ये चपले प्रपञ्चनिचये स्वप्नञ्जमे पेशले 
शङ्कात द्ककलङ्कयुक्तिकलनातीतः प्रबुद्धो भव ॥ ६॥ 

राग-द्वेष, सुख-दुःख, उदय-लय, अहुङ्कार-देन्य आदि जितने प्रकार के 
भावोल्छास इस विशव में अनुभूत किये जाते हैं, ये सभी विश्व शरीर परमेश्वर 
से भिन्न नहीं हें । इन्हें शिव भिन्न स्वभाववान् नहीं कहा जा सकता। 
भिन्न-भिन्न व्यक्तियों के भिन्न-भिन्न प्रकार के उन संवाद स्वभावों को देख 
कर आप के मन में यह निश्चय हो जाना चाहिये कि, हुमें केवल शेव 
महाभाव में ही रमण करना चाहिये ।। ५ ॥ 

गीता का २२८ इलोक है-अब्यक्तादोनि भूतानि व्यक्तमध्यानि 
भारत । अव्यक्तनिधनान्येव, तत्र का परिदेवना ? ॥ अर्थात् पहले नहीं था। 
अन्त में भी नहीं रहेगा । मात्र यह व्यक्त मध्य जगत् है । न्यायदर्शन इसे 
अत्यन्ताभाव अभाव आदि शब्दों से ब्यक्त करता है। आगम इसे पूर्वाभाव 
भवक्रिया मानता है । यह पूर्वाभाव मयूराण्डरसन्यास के अनुसार शेवसद्भाव 
में स्फुरित रहता है । गहो पूर्वाभाव को भवक्रिया है। 

संसार की उत्पत्ति के समय ये जादू की पिटारो से निःसृत विचित्र 
वस्तुओं की तरह पृथक्-पृथक् रूपों में सहसा रूपायित हो जाते हैं । इनका यह् 
मध्याकार होता है । इनमें फिर विकार आता है। फिर से लय होते, उदित 
होते और मध्याकार ग्रहण करते हैं । इससे संसृति चक्र के लयोदय से इनमें 
सांकर्यं आ जाता है। ऐसी दशा में इनकी सत्यता कहाँ रह गयी। ये 
रूपान्तरित होने वाले, इसी दृष्टि से असत्, चपल, प्रपञचमय और आकर्षक 
स्वप्न की तरह व्यक्ति को व्यामोह में डालते रहते हैं। इसका साधक को 
सदा आकलन करना चाहिये । स्तोत्रकार सबको उद्बोधित कर रहे हैं कि, 
प्रिय आत्मन् ! आप शङ्काओ से भरे ओर शङ्काओ के आतङ्क से कलङ्क 
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भावानां न समुद्भवो5स्ति सहजस्त्वद्भाविता भान्त्यमी 

निःसत्या अपि सत्यतामनुभवश्ञान्त्या भजन्ति क्षणम् । 

त्वत्संकल्पज एष विश्वमहिमा नास्त्यस्य जन्मान्यतः 

तस्मात्वं विभवेन भासि भुवनेष्वेकोप्यनेकात्मकः ॥ ७ ॥ 

यत्सत्यं यदसत्यमल्पबहुलं नित्यं न नित्यं च यत् | 

यन्मायामलिनं यदात्मविमलं चिद्दर्पणे राजते । 

तत्सव॑ स्वविमशंसंविदुदयाद् रूपप्रकाशात्मक 

ज्ञात्वा स्वानुभवाधिरूढमहिमा विइवेश्वरत्वं भज ।। ८ ७ 

युक्तियों की कलना को अतिक्रान्त कर सर्वातीत स्वरूप को उपलब्ध हो जाओ। 

आप स्वयं प्रबुद्धत्व को प्राप्त करो ॥ ६ ॥ 

भावों की उत्पत्ति यह प्रयोग हो निराधार है। भाव तुझमें ही सहज 

रूप से शाश्वत स्फुरित हैं । तुझसे भाषित रहते हुए ये आभासित हो रहे हैं । 

इनकी सत्यता के सम्बन्ध में क्या कहा जाय ? मनोषी वृन्द कहता है कि, 

इनकी सत्यता अनुभव जन्य भ्रान्ति पर हो आधूत हें । ये क्षणिक वर्त्तमान में 

अवस्थित भात होते हैं। विश्व का सारा का सारा समुद्धव तुम्हारे संकल्प 

से हो होता है। इसमें किसी प्रकार के जन्म आदि का प्रकल्पन भी असल्य 

कल्पन ही है। इन तथ्यों पर विचार करने के उपरान्त इस निष्कर्ष पर 

पहुंचा जा सकता है कि, तुम स्वयम् स्वात्मवेभव से ही अकेले भासित हो 

रहे हो । तुम यद्यपि एक ही हो किन्तु इस अनेकाल्मकत
ा में भी तुम्हीं भासित 

हो॥ ७॥ 

इस विश्व बेचित्र्य का अनुदर्शन करते रहना चाहिये । जो यहाँ सत्य 

है या जो असत्य है, यहाँ जो अल्प है या असंख्य या अनन्त है, जो नित्य है 

या अनित्य है, सब इसी विचित्रता के प्रतीक है । इसमें कुछ पदार्थ माया से 

मलिन ओर कुछ अत्यन्त निर्मल हें । यह संब चिन्मय चेतन्य के दर्पण में 
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हो शोभित हो रहा है । इतना उद्बोधित कर स्तोत्रकार उपासक जगत् को 

सावधान कर रहे हैं कि, प्रिय आत्मन् ! इस विस्मय भरे संसार को समझो 

इसे गुनो और इसके रहस्य का उद्धार करने में समर्थ हों जाओ । स्वानुभव में 

निरूढ़ रहने के माहात्म्य का अनुसन्धान कर और स्वयं को वेढ्वात्म्य-विलसित 

सर्वेश्बर समझ कर अपने जीवन को धन्य बना लो ॥ ८॥ 

श्रीमन्महामाहेश्वराचा्यंवयं श्रोमदर्भिनवगुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृत नीर-क्षीर विवेक भाषाभाष्य संवलित 

अनुराष्टिका 

परिपूर्ण 
॥ इति शिवम् ॥ 



JE 
शीमन्महामाहेइवराचार्याभिनवगुप्तविरचिता 

डां० परमहंसमिधकत-नीर-क्षीर-विवेक भाषाभाष्य संघलिता 

परमार्थचर्चा 

अर्केन्ढुदीपाद्चवभासभिन्ने नाभात्यतिव्याप्ततया ततश्च । 

प्रकाशरूपं तदियत् प्रकाइयप्रकाशताख्या व्यवहार एव ॥ १ ॥ 

ज्ञानादिभिन्नो न हि कड्चिदर्थस्तत्तत्कृतः संविदि नास्ति भेदः । 

स्वयंप्रकाशाच्छतमेकधाम्नि प्रातिस्विको नापिविभेदितास्यात् ॥२॥ 

शीमन्महामाहेशवराचायंवर्याभिनवणुप्तविरचित 

डॉ० परमहंसमिश्रकृतनी र-क्षी र-विवेक भाषाभाष्य संवलित 

परमार्थचर्चा 

विशव में सूर्य प्रकाशमान प्रत्यक्ष ब्रह्म माना जाता है । इसके प्रकाश में 

ही विश्व जीवन का रहस्य निहित है । दूसरा प्रकाशमान स्वरूप चन्द्र का 

हे । इसके शोतल प्रकाश से विश्व का आप्यायन होता हे । तीसरा मुख्य 

प्रकाश दीपक प्रदान करता है । किन्तु वह पारमाथिक प्रकाश इन प्रकाशों 

को अतिक्रान्त कर अवस्थित है । सर्वत्रव्याप्त होने से उसका प्रकाश अनुभूति 

का विषय बन जाता है । साथ ही यह तथ्य भो ज्ञात हो जाता है कि, जिसे 

प्रकाश मान रहे हैं, जिससे पदार्थ प्रकाइय हैं और उससे जिस प्रकाशता का 

लाभ मिल रहा है, यह सब मात्र व्यवहार ही है । इससे ब्यावहारिकता 

का निर्वाह मात्र ही सम्भव है ॥ १॥ 

कोई अर्थ ज्ञान से भिन्न नहों होता । पदार्थ अनन्त होते हैं। इस. 

आनन्त्य में भेद भी अनुभूत होते हें । यह भेद बुद्धि सत्य नहीं है। संवितु 

त MEE ही... esses डड 

<<< >>>शा 
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इत्थं स्वसंविद्धन एक एव शिवः स विश्वस्य परः प्रकाशः 
तत्रापि भात्येव विचित्रशक्तो ग्राह्म-गृहीतृ-प्र विभाग भेदः ॥३॥ 
भेदः स चायं न ततो विभिन्नः स्वच्छन्दसुस्वच्छतमेकधाम्नः । 
प्रतादहस्त्यश्वपयोर्दासन्धुरिर्यादि  यहन्मणिदपंणादेः ॥ ४ ॥ 

तत्त्व में भेद नहीं होता । ये अनन्त भेद केवल ऊपर से दीख पड्ते है। 
आन्तरिक रूप से सब एक हें । परमेश्वर स्वयं प्रकाश तत्त्व है । प्रकाश में 
निर्मल्य' नामक एक स्वच्छतम धमं होता है । उस सर्वोत्तम प्रकाशमय 
सर्वाधिक निर्मल एकमात्र धाम में प्रातिस्विकी विभेदिता का अस्तित्व नहीं 
होता । प्रति पदार्थ के आधार पर ही प्रातिस्विक भेद संभव है । प्रकाश ऐसा 
कुछ हो ही नहीं सकता ॥ २॥ 

इस तरह साधक को यह सत्य अनुभूत हो जाता है कि, स्वात्मसविद्घन 
एकमात्र शिव तत्त्व है। वह विष्वव्याप्त स्वयं प्रकाश तत्त्व है। संवित् 
स्वयं प्रकाश रूप होती है। अत एव शिव भी प्रकाशघन तत्त्व है। इस 
अवस्था में एक वास्तविकता पर मनीषी का घ्यान अवश्य जाता है। वह यह 
कि, शिव शक्तिमान् तत्त्व है। शक्ति तत्त्व यद्यपि शिवतत्त्व से पृथक् नहीं 
होता फिर भी वह एक भेदात्मकता की प्रतीति होतो है। वस्तुतः शक्ति 
शाश्वत रूप से ग्राहिका होतो है। शिव शाइवत प्राह्म तत्त्व है। ग्रहण 
धर्म महत्त्वपूर्ण धर्म है। शिष्य गुरु से ग्रहण कर गुरु रूप हो जाता है । माता 
वीयं ग्रहण कर पुत्र प्रदान करती है। इसी तरह शक्ति सर्वग्राहिका बन 
विश्वरूप में प्रतिफलित हो जाती है । यही शिव-शक्ति विभेदिता का 
मर्म है ॥ ३॥ 

विचित्र बात तो यह है कि, यह भेद मूल से भिन्न नहीं माना जा 
सकता । दर्पण में पदार्थ का प्रतिबिम्ब बिम्ब पदार्थ से भिन्न हो हो नहों 
सकता । स्वच्छन्द शिवतत्त्व जिसे हम अत्यन्त सुस्वच्छतम धाम कहते हैं, 
वही स्वाश्मदर्पण में प्रतिबिम्बित होता है और बिम्बप्रतिबिम्ब मय भेद मज्ञ 

श्रीत०--३८ 



संविद्धनस्तैन परस्स्वमेव त्वय्येब विइवानि चकास
ति द्राक् ' 

रुरिति द त्वन्सहसः प्र भावात् त्वमेव चेषां परमेश कर्ता ॥९॥ 

क 

लोगों को भ्रम में डाल देता है । दर्पण में या निर्मल मणि में बड़े-बड़े भवन 

हाथी, घोड़े, बादल, समुद्र पर्वत आदि सभी
 प्रतिबिम्बित होते हैं। इससे वे 

भिन्त नहीं हो जाते
 वरन् वही रहते ह

ैं ॥ ४ | 

दर्पण माता के गर्भ के समान होता है। उपनिषद् कहती है- आत्मा 

वे जायते पुत्रः स्वयं पिता का आत्मा मातुगर्भ से पुत्र में प्रकट हो गया 
होता 

। दर्पणगर्भे में हाथी पडा
 और हाथी का बिम्ब प्रतिबिम्ब रूप में प्रकट 

हो गया। यह मान सिद्ध अर्थात् प्रमाण से प्रमाणित सत्य है कि, प्रतिबिम्ब 

सबिम्बक होता है। इसी तरह वरमस्वच्छन
्द शिव संवित्ति दपण के अन्तराल 

में व्याप्त नैर्मल्य में रूप, रस, गन्ध, स्वर्श और शब्दात्मक पदार्थ रूप भावों 

के प्रतिबिम्ब भाव के प्रकटन में किसो दूसरे कारण के ठुंढने की कोई आवश्य 

कता नहीं | ५ ॥ 

यदि बिम्ब सें प्रतिबिम्ब पृथक् नहीं होता, तो यह सो
चने की बात हैं 

कि, हम, आप, तुम बह् आदि सर्वनामों से बोधित पुणे शिव बिम्ब से पृथक, 

बेसे माने जा सकते हैं । शास्त्रकार समझा 
रहे हैं कि, प्रिय आस्मन् ! आप 

भी शिव हो साक्षात
् शिव ! वह सं

विद्चन पर् परमेश्वर आप ही हो । यह 

सारा विश्व आप में ही प्रतिबिम्बित है । आप में प्रकाशित है अर्थात् 

हो रहा है । यह आप
 के परम नैर्मल्य का प्रभाव है। 

आप हो इसके कर्ता हो। आप हो परमेश हो। मही शैव महाभाव क
ो समझ 

है। शास्त्र कहता है यह सुन्दर सृष्टि मुझसे हा उदित है, मुझ में ही 



ह
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इत्थं स्वसंवेदनमादिसिदमसाध्यमात्मानमनीश्ञमोशञम् 
स्वशक्ति सम्पु्णेमवेशकालं नित्यं विभुं भेरवनाथमोडे ॥ ७ ॥ 
सद्वृत्तसप्तकमिदं गलितान्यचिन्ताः 

सम्यक् स्मरन्ति हृदये परमार्थकामाः । 
ते भेरवोयपरधाम मुहुविशन्ति 

जानन्ति च ्रिजगतीपरमार्थचर्चाम् ॥ ८ ॥ तर्या व्यः 
यह आदि सिद्ध सवेदन है । स्वाह्म संवेदन असाध्य है । इसे साधना क्या ? यह् परम सत्य है पर विस्मृत हो गया है। आप ईश होते हुए भी अनीश हो गये हो । अनात्म हो गये हो । स्वात्म में अनात्म के इस आधान को ध्वस्त कर दो मेरे आत्मन् ! अनीशता को उतार फेंको । स्वयम् आप ही _ ईश हो, यही सत्य है । इस सत्य के मर्म को समझो। आप कहो कि, मैं स्वात्मशक्ति से सम्पन्न सम्पूर्ण, देश काल को सीमा से अतीत, नित्य शाश्वत बिभु स्वात्म भेरबनाथ को स्वयं प्रणाम कर रहा हूँ॥ ७ 
परमार्थं के चिन्तक इस परमार्थ चर्चा का सतत चिन्तन करते हैं, स्मरण करते हैं और इसी चिन्ता में रम जते हैं। उन्हें अन्य विश्वाह्मक चिन्तायें होतो हो नहों। वे स्वयं विगलित हो जातो हें । उनके हृद्य में शाश्वत सत्य का उल्लास रहता है । वे भैरवोय स्वात्म धाम में धीरे से प्रवेश पा जाते हें । घर में एक बार प्रवेश पा जाने वाला बार बार आने जाने का अधिकारी होजाताहै। वे यह जान जाते हैं कि, इस त्रेलोक्य का मर्म क्या है ? यहो परमाथं चर्चा है ॥ ८ ॥ 

श्रोमन्महामाहेइवराचार्य भोमद मिनवगुप्त विरचित 
डॉ० १रमह॑समिश्रङृत-नीरः्षोर-विवेक- हिन्दी भाष्यसंवलित 

परमार्थचर्चा परिपूर्ण 
॥ इति शिवम् ॥ 



[१२] 
म् 

डॉ० परमहंसमिथकत-तीर-क्षीर-विवेक-भाषाभाष्यसंवछितम् 

अनुभवनिवेदनस् 

अन्तर्लक्ष्यविलीनचित्तपवनो योगी यदा वतंते 

दृष्ट्या निइचलतारया बहिरसो पइ्यन्नपब्यन्नपि । 

मुद्रेयं खलु शाम्भवो भवति सा युष्मत्प्रसादाद् गुरो 

शून्याश्न्यविर्वाजतं भवति यत् तत्त्वं पदं शाम्भवम् ॥ १ ॥ 

IESE 
I 

बरीमन्महामाहेहवराचांश्रीमदभिनवगुप्तविरच
ित 

डॉ० परमहंसमिथक्कतनी र-क्षी र-विवेक हिम्दोभाष्यसंवित 

अनुभवनिवेदन 

योगी अन्तर्लक्ष्य होता है । इवासजित् होता है। प्राणपानवाह प्रक्रिया 

में सिद्ध होता है । अतः चित्त और पवन प्राण को अन्तविलोन करने में समथं 

हो जाता है । वह त्राटक सिद्ध होता है । उसकी दृष्टि एक तारक बिन्दु पर 

स्थिर होती है । तार प्रणव को भी कहते हैं। अतः ओंकार रूप एकाक्षर 

ब्रह्म में निहित हो रम रहती है । वह 
बाहर देखता हुआ भो ब्रह्म साक्षात्कार 

में ही समाहित रहता है। यही शाम्भवी मुद्रा है । शाम्भव समावेश सिद्ध 

को यह स्वाभाविकी मुद्रा मानी जातो है । 

साधक श्रद्धालु शिष्य कहता है कि, गुरुदेव यह सब आप के कृपा- 

प्रसाद से हुआ हे । आप ने ही इस परमसत्य का साक्षात्कार करा दिया है कि, 

शञाम्भव पद शून्याशून्य विवजित होता है ॥ १॥ 



क
ी
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अर्धोद्धाटितलोचनः स्थिरमना नासाग्रदत्तेक्षण- 
श्चन्द्रार्कावपि लोनतामुपगतो त्रिस्पन्दभावान्तरे । 

ज्योतीरूपमशेषबाह्यरहितं चेक पुमांस पर 
तत्त्वं तत्पदमेति वस्तु परमं वाच्यं किमत्राधिकम् ॥ २ ॥ 

शब्दः कश्चन यो मुखादुदयते मन्त्र: स लोकोत्तरः 
संस्थानं सुखदुःखजन्मवपुषो यत्कापि मुद्रेव सा । 

प्राणस्य स्वरसेन यत्प्रबहणं योगः स एवाद्भुतः 
शाक्तं धाम पर॑ ममानुभवतः किन्नाम न भ्राजते ॥ ३ ॥ 

en 

त्राटक में समस्त रहस्थार्थ के विज्ञात हो जाने के कारण आँखें आधी 
खुल गयी हैं। चित्त स्थिर हो गया है। सिद्ध आसन पर एकाग्र भाव से 
नासिका के अग्रभाव पर मेरी दृष्टि स्थिर है। चन्द्र रूप अपान ओर अकं 
रूप प्राण ये दोनों स्वात्म संविद् में बिलोन हो गये हैं। नर, शक्ति और 
शिव रूप, या अपर, परापर और पर भाव अथवा भूभुर्वःस्वर्भाव अथवा 
3%ततु सत् भावात्मक त्रिस्पन्दभाव में मेरो स्वता स्वयम् उल्लसित है । 

में एक परम ज्योति का साक्षात्कार कर रहा हूँ । इसमें केवल वही है । 
बाह्य का अनुदर्शन नहीं है । एक परम पुरुष उस परम में अभिव्यक्त है । 
बहो परम तत्त्व है। परम पद है। साधक उस पद पर अधिष्ठित होने को 
योग यात्रा सम्पन्न करता है। वहां पहुँचता है । यह स्तोत्रकार भी उस पद 
पर अधिष्ठित हो गया है । अब इस विषय में, इससे अधिक कहा ही क्या 
जा सकता है ? ॥ २॥ 

मुखारविन्द मकरन्दरस से सिक्त मेरे शब्द हो लोकोत्तर मन्त्र बन 
गये हैं। सुख दुःखादि की उत्पत्ति की आधार इस काया में प्रत्यक्ष दोख 
पड़ने वाले मेरी स्थिति ही मुद्रा है । प्राणापानवाह की प्रक्रिया ही मेरा 
योग है । में परम शाक्त धाम का साक्षात्कार कर रहा हूं । मेरे समक्ष विश्व का 
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मन्त्रः स॒ प्रतिभाति वर्णरचना यस्मिन्न संलक्ष्यते 

मुद्रा सा समुदेति यत्र गलिता कृत्स्ना क्रिया कायिको । 

योगः स प्रथते यतः प्रबहणं प्राणस्य संक्षीयते 

स्वद्धामाधिगमोत्सवेषु सुधियां कि कि न नामाद्भुतम् ।। ४७ 

॥ इति अनुभवनिवेदनम् ॥ 

कौन ऐसा रहस्य है, जो विभ्राजित नहीं हो रहा हैं? अर्थात् परमाथे रहस्य 

दर्शन का मेरा अधिकार सिद्ध हो गया है ॥ ३॥ 

मेरे मन्त्र की मन्त्रसत्ता का मेरे अस्तित्व में शाश्वत भान हो रहा है। 

इसमें वर्ण रचना संलक्षित नहीं हो रहो है । मुद्रा का स्वभाव ही मोदमयता 

है। इसमें काया की सारो सक्रियता विलीन हो गयो है। योग का जानना 

हो, तो मेरे द्वारा प्रयुक्त ओर प्रथत प्रक्रिया को सर्माझये । इसमें प्राणापान 

प्रबाह का सम्यक् रूप से क्षय हो जाता है । मेरे आराध्य सर्वेश्वर शिव! 

आप के बोध के महोत्सव में अनवरत मना रहा हुँ । ऐसे स्वबोधसिद्ध सुधी 

वर्ग के मन्त्र, मुद्रा और योग के ब्यवहार में हो नहीं, अपितु इनकी जीबन 

सरणी मैं ऐसे कौन से व्यबहार हैं, जो अद्भुत नहीं होते । अर्थात् ऐसे लोग 

विस्मय जनक सिद्धियो के आधार होते हैं ॥ ४ ॥ 

श्रीमन्महामाहेश्व राचार्य श्रीमदभिनवगुप्त विरचित 

डां० परमहंसमिश्रकृत-चीरःक्षीरःविवेक-हिन्दी भाष्यसंवालित 

अनुभव निवेदनम् परिपूर्ण 

॥ इति शिवम् || 



ङु। 
त्रिशमाह्निकम् 

इलोकाद्यवंक्तय: 

भकारयुक्तावस्त्रं हुं ह॒ विसर्गो पुनः शरः 
अर्निमण्डलमध्यस्था भैरवानलतापिताः 

अरनीषोमसनातनसृस्पिण्डं जहिहि हे महाकाश 

अघोर्षादौ सप्तके स्यात् पिबन्याः परिशिष्टकम् 

अङ्गुष्ठमात्रममलमावरणं जहिहि हे महासूक्ष्म 

अङ्गेषु क्रमशः षट्सु कर्मस्वथ तदात्मिकाः 
अथ यथोचितमन्त्रकदम््रकं त्रिककुलक्रमयोगि निरूप्यते 
भथ वित्तबिह्दीनानां प्रपन्नानां च तत्त्वत: 
अध्यर्धार्णा कालरात्रि: क्षुरिका मालिनोमते 
भनच्कनासाधोवकत्रचन्द्रखण्डेश्च मण्डितम् 

अन्येऽप्येकाक्षरा ये तु एकवीरविधानतः 
मभवाभव निस्योदित परमात्मंस््यज सरागमध्वानस् 
अभिचारे च मन्त्राणां नमस्कारादिजातयः 

अथंबीजप्रवेशान्तरुभ्चा राद्यनुसा रत: 
अलं द्विरिति सूक्ष्मं चेत्येवं श्रीमुकुटोत्तरे 
अस्य वणंत्रयस्यान्ते त्वन्तःस्थानां चतुष्टयस् 
आक्रम्य मध्यमार्ग प्राणापानो समाहत्य 
आत्मान्तरात्मपरमाह्मरूपं च पदत्रयस् 
आदायाघारशक्त्यादिश्लश्बुङ्खान्तमचंयेत् 
आधाराशक्तो हो पृथ्वी प्रभृतो तु चतुष्टये 
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आविनाभावयोगतः 

आमन्त्रितान्यघोर्यादित्रितयस्य क
्रमोदितेः 

आर्यावाक्यमिदं प्रोक्तमष्टमं नवभिः पदेः 

आर्यावाक्यं सप्तमं स्यात्तच्चतुर्दशभिः पदेः 

इति पञ्चाक्षराणि स्युः प्रोक्तव्याप्त्यनुसा सत: 

एकादशाक्षर वमं पुरु्टुतमिति
 स्मृतम् 

एतत्पञ्चममार्याध्यंवाक्य स
्यात्सप्तभि: पदैः 

एतद्दीक्षादो क्षित एतद्विद्यात्रय॑ स्मरन् हृदये 

एतावतो महाव्याप्तिम्तिल्वेनात्र कोतिता 

एतावद्भिः वदैरेतदार्यावाक्यं द्वितोयकस् 

एतेन शाक्युच्चारस्थबीजेतालभ्यते
 पशुः 

एवं प्रस्ययमालोच्य मृत्युजिद्धयानमाश्रयेत् 

एष त्र्यर्णोज्झितो$धस्ता दीर्घे: षड्भिः स्वरैर्यृतः 

एषा परापरादेब्या विद्या श्रोत्रिकसाधने 

एष भेरवसद्भावशचन्द्ार्धादिविभ
ूषितः 

ओं औं हस्त्रयमित्येतद्विद्यामाय
ाकलात्रये 

झोंकारो$थ चतुश्यंन्ता संज्ञानतिरिति क्रमात् 

कथितं सरहस्यं तु सद्योतिर्बाणक परस् 

क्कमलोभयविनिविप्टः प्रबोधमायाहि देवतादेह् 

क्वादिभान्ताः केसरेषु प्राणोऽऽटस्वरसंयुतः 

कुञ्चनं चाज़ुलीनां तु कर्तव्यं 
चोदनं तत: 

क्षयरवलबोजेस्तु दीप्तेबिन्दुवि
भूषितेः 

क्षेपाक्रान्तिचिदुद
्दे धदी पनस्थापनान्यथ 

खपक्चार्णा परब्रह्मविद्येयं मोक्षदा शिवा 

गुरुणा तत्त्वविदा किल शिष्यो य
दि मोक्षमात्रक्ुतहृदयः 

शुल्फान्ते जानुगतं जत्रुस्थं बन्धनं तथा मेढ 
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श्रीतन्त्रालोक: 

प्राणादिच्छेदजां मृत्युव्यभां सद्यों व्यपोहति 

प्राणं दण्डासनस्थं तु गुह्यशक्तीच्छया
 युतम् 

प्रयाहि हंहो हंहो वा वामदेवपदम्
 

प्रियमेळापनं नाम हदयं सम्पुटं जपेत
् 

बिन्दिन्द्रनलाकूटाग्निमरल्वष्ठस्वर
ेयतम 

बोधनि शिबसद्भावजनन्यामन्त्रितं च तत् 

भुवनेशशिरोयुक्तमनङ्गययोजितम् 

मण्डलममलमनन्तं त्रिधा स्थितं गच्छमित्वेतत् 

महाचण्डेति तु योगेश्वर इत्यष्टव्णंक म्
 

महाहाटकशन्दादयमोश्वरीस्यणंसप्तकस्
 

मा देहं भूतमयं प्रगृह्यतां शाइवतं महादेहमस 

मायार्णञ्च परे ब्रह्मो चतुविद्ये पदत्रयस् 

मूर्घतले विद्यात्रयमुक्तं भाव्यथ मन्त्रेऽभियोगेन 

यमाविशन्ति चाचायं त॑ तादातम्यनिरूढितः 

यया पठितयो्क्रम्य जीवो याति निरङ्जन
स् 

यष्टव्यास्तु सदा देवि स्त्रिया वा पुरुषेण वा 

यावत्यः सिद्धयस्तन्त्रे ताः सर्वा कुरुते ।स्वयस् 

योन्यर्णन च मातुणां सद्भावः कालकषिणी 

यः साक्षादभजच्छोमाञ्छीकण्ठो मानुषीं तनु 

रतिशेखरमन्त्रोऽस्य वक्त्रा जु हस्वदीर्घकंः 

रविसामर्वाह्वसङ्घट्टविन्दुदेहो हहद समुत्
काम 

इद्रशक्तिसमावेशो नित्यमत्र प्रतिष्ठितः 

रदशक्तीति वेदाणं स्यादृुद्रदयितेऽथ 
मे 

लघुत्वेन तुलाशुद्धिः सद्यःप्रस्ययकारिणी 

ळरटक्षवयेदी घैः समयुक्तेः सबिन्दुकेः 

विद्या सार्घाणंखशरसंख्या सा पारमेश्वरी 
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विसजयेत्ताः प्रथममन्यथाच्छिद्रयन्ति ताः 
वेदवेदनि हुँ फट् च प्रणवादियुता शिखा 
व्योमस्विति शिवेनोक्तं तन्त्रसद्भावशासने 
शक्तीनां नवकस्य स्वाच्छषसा मण्डलत्रये 
शाकिनीस्तोभनं ममं हृदयं जीवितं त्विदम् 
शिवः श्रीभूति राजो यामस्मभ्यं प्रस्यपादयत् 
शून्यद्वयसमोपेतं पराया हृदयं परम् 
श्रीडामरे महायागे परात्परतरोदिता 
श्रीनाथ आर्य भगवन्नेतत्त्रितयं हि कन्द आधारे 
षडणं पापशब्दादिविमोहनिपदं ततः 
सकलेयं ब्रह्मविद्या स्वात्पञ्च इशभिः स्फुटे: 
सद्भाव: परमो ह्येष मातृणां भेरवस्य च 
सनातम त्रिपिण्डमिति महाकोशमिति स्थितम् 
सर्वयो गिनिचक्राणा मधिपो5य मुदा हृतः 
सषष्ठस्वरबिन्दूर्धचन्द्ाद्याः स्युर्नवात्मनः 
सिद्धसाधनि तत्पूर्वं शब्दब्रह्मस्वरूपिणि 
सोम्ये सदाशिवे युग्मं षट्कं बिन्द्रिषुसावहा 
स्फुट भेरबहुज्ज्ञानमिदं त्वेकाक्षरं परम् 
स्मृतौ सुर्यद्वितीयाभ्यां ह्वस्वाभ्यां पद्मचक्रके 
स्यात् स एव पर ह्वस्वपङ्चस्वरखसंयुतः 
स्वरूपतो विभिन्नापि रचनानेकसङ्कुला 
हं नाले य॑ तथा र॑ ल॑ व॑ धर्मादिचतुष्टये 
हंसमहामन्त्रमयः सनातनस्त्वं शुण्माशुभापेक्षी 
हीं हुमन्त्रशरीरमबिलम्बमाशु स्वमेहि देहान्तम् 

११३ 
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डं श्रीतन्त्रालोकः 

एकत्रिशमाह्विकम् 
अग्रतः सूत्रायित्वा तु मण्डलं सर्वकामदम् 

अङ्कुयेत्तावता दद्यात् सूत्रेण भ्रमयुग्मकस् 

अङ्कुयेदपरादङ्कात् पूर्वादपि तथेव ते 

अत्र सृष्टिस्थितिष्वंसान् क्रमात् त्रोनपि पूजयेत् 

त्रोध्वे तन्तुमात्रेण तिल्नः शूलारगाः स्थिताः 

अथ मण्डलसऱद्भावः संक्षेपेणा भिधो यते 

अथ शुलाब्जविन्यासः श्रीपूर्व त्रिशरोमते 

अधो भागविवुद्धयास्य पद्मं वृत्तचतुष्टयस् 

अनचिते$प्यदीक्षेण दृष्टे दीक्ष्येत मातूभिः 

अन्तबंहिमुंखत्वेन सा पुनद्विविधा मता 

अपरद्वारपूर्वेण 

अपरा सा परा काली भीषणा चण्डयोगिनो 

अमृताम्मोभवारोणां शूलाग्रे तु निकं त्रिकस् 

अरात्रयविभागस्तु प्रवेशो निगंमो भ्रमः 

अरामध्यं प्रकर्तव्यमराधस्तु षड़ द्धुलस् 

अरामध्यं सुपीतं च ग्राह्यं ज्वालारुणं भवेत् 

अध॑ द्वादशधा कृत्वा तियंगूष्वं च तियंजम् 

अवधानेन संग्राह्ममाचार्यणोहवेदिना 

अष्टभागैशच विस्तीर्णो दीर्घश्चापि तदघंतः 

अष्टा द्कुलप्रमाणेः स्याद्धस्तमात्रं समन्ततः 

अष्टौ ममंशतान्येकचत्वारिशच्च जायते 

अस्पन्दकरणं कुत्वा एकदा स्पन्दवर्तनस् 

आदिक्षेत्रस्य कुर्वीत दिक्षु द्वारचदुष्टयस् 

आदिदविती यखण्डेन्दुकोणात् कोणान्तमानयेत् 



ह
 

इत्येतत्कथितं गुप्ते षडधंहूदये परे 
इत्येष मण्डलविधिः कथितः संक्षेपयोगतो महागुर्शभः 
इन्द्रनीलनिभां वस्त्रं शक्ति पद्ममणिप्रभाम् 
उत्तमानि रजांसीह देवतात्रययोगतः 

उत्तानोऽर्धोऽसमः पूर्णः शिलष्टो प्रन्थिगतस्तथा 
उन्मुखं चन्द्रयुग्मं वा भङ्क्त्वा कुर्याच्चतुष्टयम् 
उभयतो श्रामयेत्तत्र यथाग्रे हाक्ृतिभंवेतु 
ऋषित्रयकृते मध्ये बिषयेः कणिका मवेत् 
एकढद्वित्रिपुरं तुल्यं सामुद्रमथवोभयम् 
एकेकस्मिन्दळे कुयाल्केसराणां त्रयं त्रयम् 
एवं द्वितीयपाइवेऽस्य खण्डेन्दुद्वयनतँनात् 
एवं संसूचितं दिव्यं खेचरोणां पुरं त्विति 
एष यागः समाख्यातो डामराख्यस्त्रिशक्तिकः 
एषां तुतीयवृत्तस्थं पाइ्वजोवसमं भ्रमम् 
कजत्रयं तु शूलाग्रं वेदांेद्रादशा ज्जुलम् 
कजं मध्ये तदेन शूलश्वृज्भाणि तानि तु 
कणिका पोतला रक्तपीतशुक्लं च केसरम् 
कणिका पोतवर्णन मूलमध्याग्रभेदतः 
कृत्वा पूर्णन्दुयुगलं वतंयेत विचक्षणः 
कृत्वाधंकोष्ठके सूत्रं पूण चन्द्राग्रलम्बितम् 
कृत्वार्वाध ततो लक्ष्यं चतुर्थं सुत्रमादितः 
कोष्ठकाधं$पर चेति युग्ममन्तमुंखं भवेत् 
कोष्ठे चेन्दुद्वयं कुर्याद्बहिर्भागार्धभागतः 

क्रमादपुल्यतः कृत्वा अंशं वे ह्वासयेत् पुनः 
गदा हेमनिभात्युग्रा नानारत्नविभूषिता 
चक्रत्रयं वातपुरं पद्ममष्टा ङ्गुलारकम् 

१५२ 
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६७ 

तद्योनि मण्डलं ब्रमः सद्भावक्रमर्दाशतम् 
१० 

तन्मध्ये पातयेत्सूत्रै दक्षिणोत्तरसिद्धये 
४ 

तन्मानादूध्वमा ्राम्य चतुर्थेन नियोजयेत् ८९ 

तयोरन्तस्तुतीये तु दक्षिणोत्तरपाश्वयोः 
५५ 

तयोरपरवर्मस्थं खण्डेन्दुद्वयकोटिगम् 
६६ 
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त्रिधा विभज्य क्रमशो द्वादशा ङ्कुलमानतः १२१ 
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दलानि कार्याणि सितेः केसरं रक्तपोतलेः 
दलानि शुक्लवर्णानि प्रतिवारण्या सह 

दिक्ष्वष्टो पुनरप्यष्टो जीवसूत्राणि षोडश 

देहान्ते स्याद्भेरवात्मा सिद्धिकामोऽथ सिद्धयति 

देर्घ्यात्तूच्छायाच्चोध्वे च चतुराङ्भुलमानतः 

द्वारप्राका रकोणेषु नेत्रानलशरानतून् 
ढारे द्वारे लिखेच्छूलं वर्जयित्वा तु पद्चिमम् 
द्विगुणं बाह्यतः कुर्यात्ततः पद्म' यथा श्युणु 
दे रेखे पूवंगे नेये भागत्र्यंशशमे बुधैः 
नीलद्युतिसमं खड्गं पाशं वत्सकसप्रभम 
नेत्रात्पूर्वगताच्चेव सुमेर्द्रारसंज्ञितः 
पलायन्ते दश दिशः शिवः साक्षात्प्रसोदति 
पझ्चादृद्वारस्य पूर्वेण त्यक्वा ङ्गुलचतुष्टयम् 

पीठ-्वीथी-बहिर्भ्मि-कण्ठ-कर्ण-कपालतः 
पोठोर्ध्वे तु प्रकर्तब्यं शूलमूल तु सुब्रते 
पूजयेद्भूतिकामो वा मोक्षकामोऽपि वा बुधः 
पूर्वापरं तदेवेह मध्ये शूलं तु तद्वहिः 
प्राकार चतुरश्रं तृ सभूरेखासमन्वितम् 
ब्रह्मणो नेत्रविषयान्नत्राद्वेदानलौ हरेत् 
ब्रह्मणः पाइवंयोर्जीवाच्चत्र्थात् पुर्वतस्तथा 
भागे: षोडशभिः सर्व तत्तकक्षेत्रं विभाजयेत् 
भागं भागं गृहीत्वा तु उभयोरथ गोचरात् 
भूतनेत्रगतान्मूर्ध्ना नेत्रादृद्विवहमदृक्त्रिकात् 
भैरवं दण्ड ऊर्ध्वस्थं रूपं सादाशिवात्मकम् 
आमयेत् खटिकासूत्रं कटि ुर्याद्विरङ्कुलाम् 
मतक्षेत्राधंमानेन मध्णहिक्ष्वडूयेत्तत: 

६०७ 
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मत्स्येषु वेदाः सूत्राणीत्येवं स्याच्चतुरत्रकस् 

मध्यभागत्रयं त्यक्तवा मध्ये भागद्वयस्य तु 

मध्यशूल॑ त्रित्रिशूलं नवशूलमिति स्फुटम् 

मध्यश्वुङ्खावसाने तु तृतीयं विलिखेत्ततः 

मध्यश्युज्ेब्य कतंव्ये तृतीये ऊध्यंकोष्ठके 

मध्यश्युद्ध॑ बजेयिल्वा सर्व: पूर्वोदितो विधि: 

मध्यस्थं तं त्रिभागं च तदन्ते अमयेदुभो 

मध्ये कुलेश्वरीस्थानं व्योम वा तिलक च वा 

मध्ये शूलं च तत्रेत्य मध्यभागं त्रिधा भजेत् 

मर्मणां च शते द्वे ऋषिभिगुणिता दिशः 

मिश्रितं वाऽथ संकीणँ समासव्यासभेदतः 

मुखाम्रे धारयेल्सूत्रं त्रिभिहंस्तेस्तु पातयेत् 

यत्रेव कुत्रचित्सङ्गस्तहसंबन्धे स्थिरा कृते 

यथोक्तः सारशास्त्रे च तन्त्रसद्भावगुह्ययो: 

यादृशं दक्षिणे भागे वामे ठद्वस्रकल्पयेत् 

या सा कालान्तका देवी परातीता व्यवस्थिता 

या सा कुण्डलिनी देवी तरङ्गाख्या मतोमिणो 

रक्ते रजोभिमंध्यं तु यथाशोभं तु पूरयेत् 

रन्ध्रविप्रशराग्नींक्च लुप्येद्बाह्यान्तर क्रमात् 

रससंख्येभंवेत्पीठं स्वस्तिक सर्वकामदम् 

रेखाद्वयं पातयेद् यथा शूलं भवत्यपि 

लोकस्था नाडिकाहितवा नेत्राद्वेदारतयः क्रमात् 

वर्तनां च विजानाति स गुरुस्त्रिकशासने 

वस्व ्कुलः प्रकतंव्यः सृत्रत्रपसमन्वितः 

वह्िभूतमुनिब्योमबाह्यगर्भ पुरोषु च 

वाह वसुगतं झुल्वा शशाङ्कुस्थांशच लोपयेत् 

१५७ 
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बह्लेनेत्रानलौ लोप्यौ बेदान्नेत्रयुगं रसात् 
वामामृतादिभिर्मख्येः पवित्रे: सुमनोरमेः 
विचित्राकारसंस्थानं वल्लीसूक्ष्मगृहान्वितम् 
विश्वान्तः कुण्डलाकारा सा साक्षादत्र वतिता 
विपुवत्स्थेन विन्यासो मन्त्राणां मण्डलोत्तमे 
वेदाश्रायतरूपाणि यदि वा वृत्तमात्रतः 
वेदाश्रिते त्रिहस्ते प्राक् पूवमध॑ विभाजयेत् 
वेदी मध्ये प्रकत्तव्या उभयोश्च षडङ्गळम् 
वेपुल्यंत्रिगुर्ण देरध्यात् प्राकारं चतुरश्रकम् 
व्योमरेखा तु सुसिता वर्तलान्जान्तनीलभाः 
शक्तिस्थानगं प्रान्तं प्रान्ते चक्रत्रयं स्मरेत् 
शक्रवारुणदिक्स्थाशच याम्यसोम्यगतास्तथा 
शान्तिरूपा कला ह्येषा विद्यारूपा परा भवेत् 
शुक्लेन रजसा शूलमूले विद्याम्बुजं भवेत् 
शुक्लेन ब्योमरेखा स्थात् सा स्थौल्यादङ्कुलं बहिः 
शूलदण्डान्तमध्यस्थशूलमध्यान्तगाच रम् 
शूलमध्ये च यत्पदं तत्रेशं पूजयेल्सदा 
शूलमूलगतं पीठमध्ये खाब्धिसमा ङ्गुलम् 
शूल्यागाः षट् सहस्राण्येव॑ सार्धंशतद्वयम् 
शूलाग्रे ल्वर्धहस्तेन त्यक्त्वा पद्मानि कारयेत् 
शूलं कृष्णेन रजसा ब्रह्मरेखा सिता पुनः 
श्रीसिद्धायां शूलविधिः प्राकक्षेत्रे चतुरश्रिते 
षड्विस्तृतं चतुर्दीघ॑ तदधोऽमलसारकम् 
षोडशांशे लिखेल्पद्म द्वादशा ङ्गुललोपनात् 
सततं मासषट्केन त्रिकज्ञानं समश्नुते 
समस्तमन्त्रचक्राद्येरेवमादिप्रयतनतः 
समीकृत्य ततः सूत्रे ऊर्ध्व द्वे एवमेव तु 
सितरक्तपीतक्ुषणेस्तत्पादान् वह्नितः क्रमात 

श्रीत०--३९ 
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'सिद्धातन्त्रे मण्डलानां शतं तत्पीठ उच्यते 

सुतीक्षणकुटिलाग्रं तदेकं श्युफू प्रजायते 

सूत्रद्वयं प्रकुर्वीत मध्यश्युद्धप्रसिद्धये 

सूत्रं पाइवंढये येन तीक्ष्ण स्यान्मध्यश्यु ङ्गगस् 

स्वस्तिकद्वितयाद्यष्टतया पर्यन्तभेदतः 

स्वस्तिकाच्च चतुवंर्णा अग्नेरीशानगोचराः 

स्वस्तिकेताथ कर्तब्य युक्तं तस्योच्यते विधिः 

हृदि स्थाने गता देव्यस्त्रिशूलस्य सुमध्यमे 

द्वात्रिशमाह्निकम् 

अनेनाभ्यासयोगेन शिवं भित्त्वा परं ब्रजेत् 

अन्तःस्थितिः खेचरींयं संकोचाख्या शशाङरिनी 

अवघूतो निराचारो नाहमस्मीति भावयन् 

आकाशभावं सन्त्यज्य सत्तामात्रमुपस्थितः 

आगच्छेल्लम्बिकास्थानं सूत्रद्वादशनिरगतम् 

इति मुद्राविधिः प्रोक्तः सुगूढो यः फलप्रदः 

इत्येवं बहुभेदेयं श्रोखेचर्येव गीयते 

उत्कामणी झगित्येव पशूनां पाशकं रो 

अर्वाद्यङ्गुष्ठकालाग्निपर्यन्ते सा विनिक्षिपेत् 

एकदण्डं सा विज्ञाय त्रिशूल खचरं प्रिये 

एकं सृष्टिमयं बीजं यद्य सर्वमन्त्रगस् 

एतां बद्ष्वा खे गतिः स्यादिति श्री पूर्वंशासने 

एवं नानाविधान्भेदानाश्वित्येकेव या स्
थिता 

एषा कर्राङ्कणी देवी उवालिनी श्छृणु सांप्रतम् 

एषा ज्वालिन्यग्निचक्रे तथा चाष्टोत्तरं शतम् 

एषेब शक्तिमुद्रा चेदधो घावितपाणिक
ा 

कनिष्ठया विदार्यास्यं तर्जनीभ्यां श्रुवौ तथा 

कक 
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करङ्कुणो क्रोधन! च भेरवी लेलिहानिका 
कुलकुण्डलिकां बध्वा अणोरन्तरवेदिनीम् 
खेचरी चक्रसंजुष्टं सद्यस्त्यजति मेदिनीम् 
ग्रसमानमिदं विश्वं चन्द्राकंपुटसंपुटे 
ग्रहीतारं सदा पश्यन् खेचर्या सिद्धयति स्फुटम् 
चक्रोभयनिबद्वां तु शाखा प्रान्तावलम्बिनीम् 
चालयेट्वायुवेगेन कत्वान्तश्नुंकुटों बुधः 
जिह्वां च चालयेन्मन्त्रो हाहाकारं च कारयेत् 
तच्च नास्माभिरुदितं तल्किं तदुपयोगिनम् 
तत्र तत्पदसंयोगादुन्मोलनविधायिनो 
तत्र पूर्णेन रूपेण खेच रीमेव वणंये 
तत्र प्रधानभूता श्रीखेचरी देवतात्मिका 
तत्र सङ्कट्टितं चक्रयुग्मेक्येन भासते 
तदेवं खेचरीचक्रलूढो यद्रपमुल्लसेत् 
तासां बहुत्वा मुर्यस्वयोगाभ्यां नेह वर्णनम् 
त्रिशिरोमुद्गरो देवि कायिको परिपठ्यते 
दण्डाकार तु तं तावन्नयेद्यावत्कखत्रयम् 
दैवीस॑निधये तत्स्थादलं कि डम्बरेवृ'था 
द्राकक्षेपात्वेचरो देवी पञ्चङुण्डलिनी मता 
नवच्छिद्रगतं चेकं तदन्तं व्यापकं घुबम् 
नादिफान्तं समुच्चार्य कौलेशं देहुसंनिभम् 
नादं वे शक्तिसद्गभं सद्गर्भारकोलिनीपदम् 
नाहमस्मीति मन्वान एकोभूतं विचिन्तयन् 
पदं सन्त्यज्य तन्मात्रं सद्यस्त्य जति मेदिनोम् 

परदेहेषु चात्मानं परं चात्मशरी रतः 
बिम्बात्समुदयो यस्या इत्युक्ता प्रतिबिम्बता 
बोधावेशः सन्निधिरेक्येन विसर्जनं स्बरूपगतिः 
भवा।न्मुकत्वा द्रावयन्ति पाशान्मुद्रा हि शक्तयः 
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भूयस्तु कुस्ते लीलां मायापञ्जरवतिनीस 

मानसीयमितस्त्वन्या पद्माद्या अष्ट मुद्रिकाः 

मुदं स्वरूपलाभाख्यं देहद्वारेण चात्मनाम् 

मुद्रा च प्रतिबिम्बातमाश्रीम देव्याख्ययामले 

यागादो तन्मध्ये तदवसितो ज्ञानायोगर्पारिमशं 

यावज्जीवं चतुऽकोणं पिण्डाधार च काम
िकम् 

योन्याधारेति विख्याता शूलमूलेति शब्द्यते 

बज्चाख्यां ज्ञानजेनेव तथा शाखोभयान्ततः 

विदार्यास्यं कॉनष्ठाभ्यां मध्यमाभ्यां तु नासिकाम् 

वीरभैरवसंज्ञेयं खेचरा बोधवधिनी 

वृषणद्व्यारङ्कं च प्राप्य काय गता त्वियम् 

शक्तित्रितयसम्बद्धे अधिष्ठातुत्रिदेवते 

शरीरं तु समस्तं यत्कूटाक्षारसमाकृत
ि 

शान्ताख्या सा हस्तयुग्ममूर्ध्वाध:स्थितमुदुगतस् 

शिवो रवि: शिवा वाह्नः पक्तुत्वात्स पुरोहितः 

श्रीमद्वी रावलीयोग एव स्यास्खेचरीविधिः 

सम्यग्व्योमसु संस्थानाद्ब्योमाख्या खेचरी मता 

ससङ्गममिदं स्थानमूमिण्युन्मोलनं 
परम 

साहसानुध्रवेशेन कुञ्चितं हस्तयुग्मकस् 

सूर्पावष्टः पद्मके हस्ताग्राङ्कुलिरांश्मभ
िः 

स्वस्थाने निर्वृति लब्ध्वा ज्ञानामुतरसातमकभ् 

'ह्लादोद्वेगास्मिताक्रृष्टनि 

हृच्छूलग्रन्थिभेदेषिचद्रद्रशक्ति प्रबोधये
त् 

त्रर्यास्त्रशमाह्विकम् 

अग्निनितऋतिवाय्वीशमातुभिद्वादशान्
विताः 

अतः पञ्चाशदेकारम्यं स्वरव्यक्तिविरूपिता 

अथावसरसंप्राप्त एकीकारो निगद्यते 

२६ 
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अभिन्नं संविदशचेतच्चक्राणां च क्रवाशकस् 
अर्घोशो भारभूतिशच स्थितिः स्थाणुहं रस्तथा 
आनन्देशोमियोगे तु तल्घटकं समुदाहृतम् 
इति प्रदक्षितं पूर्वम् अर्घमात्रासहत्वतः 
एक एव चिदात्मेष विइवामर्शनसारकः 

क्रोष्टुको भीममुद्रा च वायुवेगा हयानना 
तच्च प्रकाशं वक्त्रस्थं सूचितं तु पदे पदे 
तथान्तःस्थपराम्शभेदने वस्तुतस्त्रिकस् 
तथास्य विशवमाभाति स्वात्मतन्मयतां गतस् 
तदामृतचतुष्कोनभावे द्वादशकं भवेत् 
तनुसेचनमर्तीशा: सर्वामृतध रोऽपरः 
तन्मूत्यत्साहपदवर्धनाशच बलसुबलभद्रदावहकाः 

तयोरेव विभागे तु शक्तितद्वरप्रकल्पने 
तस्यादित उदात्तं तल्क्रथितं पदवेदिना 
देवीकान्ततदर्धो दारुकहलिसोमनाथशर्माण: 
द्वात्रिशदरके सान्तं बिन्दुः सर्वेषु मूर्धनि 
द्वादशारे तत्सहिताः षोडशारे स्वराः क्रमात् 
द्थष्टौ यद्वामृतस्तेन युक्ताः पूर्णाभतद्द्रवाः 
परापरा परा चान्या सुष्टिस्थितितिरोधयः 

माधवः षडरे चक्रे द्वादशारे त्वमी स्मृताः 
माहेशो ब्राह्मणी स्कान्दी वेष्णब्येन्द्री यमात्मिका 
विइवमेकपरामर्शसहस्वातप्रभृति स्फुटम् 
विश्वा तदोशा हारोद्री वीरनेत्र्यम्बिका तथा 
शकुनिः सुमतिर्नन्दो गोपालश्च पितामहः 
शिवदसुमनःस्पृहुणका दुर्गो भद्रार्यकालश्च 

शरुत्यरन्यरे स्थुरेते श्रीपीठाच्छक्तयस्स्वेताः 
सिद्धिवंद्धि्ंतिलक्ष्मोमेंधा कान्तिः सुधा घृतिः 
सुप्रभा षोडशी चेति श्रोकण्ठादिकशक्तयः 
संबर्तलकुलिभृगुसितबकर्खःङ्गिपिनाकिभुजगलिकालाः 



चर्तुस्त्रशमाह्विकम् 

इल्थं क्रमोदितबिबोधमहामरीचि० 

कथितोऽयं स्वर्पप्रवेशः परमेष्ठिना 

ततोऽप्याणवसत्यागाच्छाक्तीं भूमिमुषाश्रयेत् 

यदेतद्बहुधा प्रोक्तमाणवं शिवताप्तये 

पञ्चत्रशमाह्मिकम् 

अतिप्रसङ्गः सर्वैस्याप्यागमस्यापबाधक- 

अतोऽस्मिन् यत्नवान् कोऽपि भवेच्छंभुप्रचोदितः 

अथोच्यते समस्तानां शास्त्राणामिह् मेलतम् 

अनेकागमपक्षेऽपि वाच्या विषयभेदिता 

अन्यथा नेव कस्यापि प्रामाण्यं सिद्धयति ध्रुवम् 

झन्यस्यामभिशङ्की स्याद् भूयस्तां बहु मन्यते 

अपूर्णास्तु परे तेन न मोक्षाफलभागिनः 

अपेक्षते तत्र मूळे प्रसिद्धि तां तथात्मिकास् 

अवदो पेत्यमेवेतच्छास्त्रनिष्ठानिरूपणस् 

अस्मिन्नंशेऽप्यमुष्येव प्रामाण्यं स्यात्तथोदितेः 

एक एवागमश्चायं विभुना सर्वंदशिना 

एक एवागमस्तस्मात्तत्र लौकिकशास्त्रतः 

एकस्मादागमाच्चेते खण्डखण्डा व्यपोद्धृताः 

एतावत्यधिकारो यः स दुर्लभ इति स्फुट् 

कि करोतु किमादत्तां केन पश्यतु कि ब्रजेत् 

ततइचांशांशिकायोगात्सा प्रसिद्धि: परम्परास् 

तदेक एबागमोऽयं चित्रछ्चित्रेऽधिकारिणि 

तयेवाशेशवात्सर्व व्यवहारध राजुषः 

तस्मिन्विषयवे 

तस्य यत्तत् परं प्राप्य धाम तत् त्रिकशन्दितस् 
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| ६१५ 

तेनासर्वज्ञपूर्वस्वमात्रेणेषा सिद्धयति १३ 

धर्माथंका ममोक्षेषु पूर्णापूर्णादिभेदतः २४ 

न च काप्यत्र दोषाशाशङ्कायाशच निवृत्तितः १९ 

न प्रत्यक्षानुमानादिबाह्यमानप्रसादतः ८ 

न मृदभ्यवहारेच्छा पंसो बालस्य जायते 

पश्यतो जिन्रतो वाऽपि स्पृशतः संप्रसीदति द 

पुष्पे गन्धस्तिले तेलं देहे जीवो जलेऽमृतम् ३४ 

प्रसद्विमनुसन्धाय सेव चागम उच्यते २ 

प्राच्या चेदागता सेयं प्रसिद्धिः पौर्वकालिकी १० 

बाल्यापायेऽपि य-द्भोक्तुमन्नमेष प्रवतंते १८ 

भोगापवगंतद्धेतुप्रसिद्धिशतशोभितः १४ 

मातुः स्वभावो यत्तस्यां शङ्कुते नेष जातुचित् २० 

मूलं प्रसिद्धिस्तन्मानं सवंत्रेवेति गृह्यताम् ११ 

यथा च तत्र पूर्वस्मिन्नाश्रमें नोत्तराश्रमात् २९ 

यथेकत्रापि वेदादौ तत्तदाश्रमगामिनः २८ 

यथोर्ध्वाधरताभाक्सु देहा ङ्गेषु विभेदिषु ३ 

यावत्तु शिवता नास्य तावत्स्वात्मानुसारिणीम् २१ 

लौकिक वेदिकं साह्यं योगादि पाञ्चरात्रकम् २६ 

श्रीमत्कालीकुले चोक्तं प्च स्रोतोविवजितम् ३३ 

सर्वज्ञरूपे ह्येकस्मिन्निःशङ्कुं भासते पुरा १२ 

सिद्वान्ततन्त्रशाक्तादि सव॑ ब्रह्मोद्भवं यतः २७ | 

सांख्यं योगं पाङ्चरात्रं वेदांदचेब न निन्दयेत् ३६ | 

स्वायत्तत्वे तयोवर्यक्तिपूगे कि स्थात्तयोगंतिः ३ 

हन्त चेतःप्रसादोऽपि योऽसावथंविशेषगः ७ 



६१६ श्रीतन्त्रालोकः 

षर्टात्र शमाल्विकम् 

अतङ्चार्घचतस्रोश्त्र मठिकाः संततिक्रमात् 

अष्युष्टसंततिख्नोतःसारभूतरसाहृतिम्
 

आद्यस्य चान्वयो जज्ञे द्वितीयो दुितुक्रमात् 

उक्तायातिरुपादेयमावी निर्णीयतेऽधुना 

एतेस्ततो गुरुः कोटिमात्रात् पार्द वितीर्णबान् 

खण्डेरेकान्नविशत्या विभक्तं तदभूत्ततः 

गहनेशो5व्जजः शक्रो गुरु: कोटयपकषंतः 

तेषां क्रमेण तन्मध्ये भ्रष्टं कालान्तराद्यदा 

श्यम्बकामर्दकाभिख्यश्री नाथा अद्वये दये 

देव्योःत्र निरूप्यन्ते क्रमशो विस्तारिणेव रूपेण 

पादो मूलोद्धारावृत्तरबृहदुततरे तथा कल्पः 

पादं च वामनादिभ्यः पादाधँ भागंवाय च 

रामाच्च लक्ष्मणस्तस्मात् सिद्वास्तेम्योऽपि दानवाः 

श्रीसिद्धादिबिनिदिष्टा गुरुमिशच निरूपिता 

सिहायाध॑ ततः शिष्टाद्ढी भागो विनतामुवे 

स्वर्गादर्ध॑ रावणोश्य जहे रामो$्थमप्यतः
 

सर्प्तात्रशमाह्विकम् 

अन्ये पितुव्यतनयाः शिवशक्तिशुञ्राः 

अन्योऽपि कश्चन जनः शिवशक्ति पातः 

अम्बाभिधाना किल सा गुरु तं 

अशेषतन्त्रसारं तु वामदक्षिणमाश्चितम् 

भाचारयंमभ्यर्थयते स्म गाढं 

आनन्दसंततिमहाार्णवकर्णधारः 

आन्दोलनोदितमनोहरबीरनादेः 

आशुसिद्धये यतः सवंमाषं मायोदरस्थितम् 



ह
 

इल्थं गृहे वत्सलिकावितीर्ण 
इत्यं दददनायासाज्जोवन्मुक्तिमहाफलम् 

इदमभिनवगुष्तप्रोम्भितं शास्त्रसारं 
उक्तनोल्येब सर्वत्र ग्यवहारे प्रवतिते 
उद्यद्गौराङ्करविकसितेः श्यामरक्ते: पलाशे० 
उपोद्ठलनमाप्यायः सा हि वेद्यार्थभासिनी 
कर्घ्वशासनवस्त्वंशे दृष्ट्वापि च समुज्झिते 
एतद्विपर्ययादग्राह्ममवश्यं शिवशासनम् 
एते सेवा रसविरचितानुग्रहा: शास्त्रसार० 
कथिता साधकेन्द्राणां तत्तद्वस्तप्रसिद्धये 
कन्याह्वुयेशप भुवनेऽत्र परं महीयान् 
क्षयं कमंस्थितिस्तद्वदश ङ्काद्भे रवस्वतः 
जिज्ञासुस्तत एवेदमवधारयितं क्षमः 
तच्च पञ्चविधं प्रोक्तं शक्तिवेचित्र्यचित्रितम् 
तच्च यत्सवंसवंज्ञदुष्टं तच्चापि कि भवेत् 
तत्रापि च त्रिदिवभोगमहार्घवषं० 
तदवर््यग्रहोतब्ये शास्त्रे स्बांशोपदेशिनि 
तद्बालमित्रमथ मन्त्रिसुत: प्रसिद्धः 
तमथ ललितादित्यो राजा निजं पुरमानयत् 
तस्मिन् कुबेरपुरचारिसितांशुमौलि० 
तस्य स्नुषा कणंबधूवितघू० 
तस्यात्मजश्चुखलकेति जने प्रसिद्ध ० 
तस्यात्मजोऽभिनवगुष्त इति प्रसिद्धः 
तस्यान्वये महृति कोऽपि वराहगुप्त० 
तस्यापि परमं सारं मालिनोविजयोत्त रम् 
तस्याभवत् किल पितुब्यवधूविधात्रा 
सारुण्यसागरतरङ्गुभरानपोह्य 
त्रिनममहाकोपज्वालाविलीन इह स्थितो 



६१८ 
श्री तन्त्रालोक: 

श्रेयम्बकप्रसरसागरशायिसोमा
० 

दशाष्टादशधा स्रोतः पञ्चकं यत्ततोश्व्यलास् 

द्विप्रवाहमिदं शास्त्र सम्यङ्कनिःश्रेयसप्रदस् 

नारङ्गारणकान्ति पाण्डुविकचद्बल
्लावदातच्छवि० 

निःशेषशास्त्रसदनं किल मध्यदे
श० 

नैव प्रमाणयेढिद्वान् शेवमेवागमं 
श्रयेत् 

प्राककर्मभोगिपश्ुतोचित भोगभाजा 

पित्रा स शब्दगहने कृतसंप्रवेश० 

भक्त्युल्लसत्पुलकतां स्फुटमङ्गभू
षां 

भूरादिसप्तपुरपूर्णतमेर्प तस्मिन् 

भगापवर्गपरिपूरणकल्पवल्ली 

भ्राता तदीयोऽभिनवश्च नाम्ना 

आतापि तस्या शशिशुञ्रमौले० 

मण्डलं सारमुक्तं हि मण्डब्रुत्या शिवा ह्व यस् 

मन्त्रो विद्येति तस्माच्च मुद्रामण्डलगं द्वयस् 

मयेतल्त्रोतसां रूपमनुत्तरपदाद् ध्रुवात् 

माता परं बन्धुरिति प्रवादः 

मूर्ता क्षमेब करणेव गुद्दोतदेह्ा 

यतस्तस्मादृभवेत्सवं पीठे पोठेऽपि वस्तुतः 

यह्कान्तानां प्रगयवचसि प्रौढिमानं विधत्ते 

यत्र स्वयं शारदचन्द्रशुश्रा 

यथा खगेश्वरोभावनिःशङ्कूता द्विष ब्रजेत् 

यथा धराधरप्रोक्तवस्तुतत्त्वातुवादत- 

यथा लौकिकदुष्ट्यान्यफलभाक, तत्प्रसिद्धिः 

यदार्षे पातहेतुक्त त 

यदुक्ताधिकसंवित्तिसिद्धबस्तुनिरूणात् 

यस्मिन्काले च गुरुणा निविकल्पं प्रकाशितम् 

यामग्रगे वयसि भतुंबियोगदोनास् 
§ कं % a क ०९ 



जो 

रोधःप्रतिष्ठितमहेश्वरसिद्धलिङ्ग 
विक्षिप्तभावर्पारहारमथो चिकीर्षन् 
श्रो चन्द्रशमंभवभक्तिविलासयोगा० 
श्रीमत्परं प्रवरनाम पुरं च तत्र 
श्रोमदानन्दशास्त्रादो प्रोक्त च परमेशिना 
श्रीमदानन्दशास्त्रादौ प्रोक्तं भगवता किल 

श्रीशो रिसंज्ञतनयः किल कर्णनामा 
षट्त्रिशता तत्त्वबलेन सूता 
षडघंशास्त्रेषु समस्तमेव येनाधिजग्मे विधि मण्डलादि 
स तन्निबन्धं विदधे महार्थं 
स तन्मयीभूय न लोकवर्तनी० 
सन्तोऽनुगृह््ीत कृति तदोयां 

संपूण चन्द्रविमलद्य॒तिवीरकान्ता 
सर्वो लोकः कविरथ बुधो यत्र शूरोऽपि वाग्मी 
सिद्धान्ते कमं बहुलं मालमायादिरूषितम् 
साऽनुगृहोतुमथ शांभवर्भाक्तभाजं 

सोऽन्यश्च शांभवमरोचिचयप्रणश्यत् 
सोऽप्यभ्यूपागमदभीप्सितमस्य यद्वा 
स्थाने स्थाने मुनिभिरखिलेश्चक्रिरे यन्निवासा 
स्वल्पपुण्यं बहुक्लेशं स्वप्रतोतिविवजितम् 



उद्धरणश्लोकादिपंक्तिक्नम: 

[न्रशमाहिकम् 

डद्धरणाद्यपंक्त यः 

मघोरान्तं न्यसेदादौ प्राणं बिन्दुयुत पुनः 

अर्घाक्षरद्र्यं चास्या ज्ञातव्यं तत्त्ववेदिभिः 

अविनाभावतो देवि शक्तेः शुद्धात्मना सह 

इत्येषा कथिता कालरात्रिमंमंनिकुन
्तनो 

ईइ्बरो बहिरुन्मे
ष " »*५५५५****** 

ऊरु दक्षिणजानुस्थं द्विधा कृत्वा समन्तत
ः 

एकरूपतया ज्ञेयावाधाराधेययोगतः 

एवं परापरा देवो पदाष्टकविभूषिता 

कण्ठाणँ च त्रिशूलं च नेत्रे परत उद्धरेत् 

कपालं चेव तस्यान्ते स्वरार्धेन विवजितम्
 

कारणक्रमयोगेन शास्त्रेस्मिन् सुरसुन्दरि 

कालं सवगतं चेव दारणाक्रान्तमस्तकस्
 

केसरेषु भकारान्ता हं हां हैं हों च हुं तथा 

क्रमेणेतास्तु विन्यस्य पेकारे प्रियवादिनी 

क्षेपमाक्रमणं चेव चिदुद्बोधं च दीपनम् 

क्षेपस्तु कथितो बिन्दुराक्रान्तिर्नाद उच्यते 

गायत्री पञ्चधा कृत्वा शुक्रया तु समन्वितास् 

ग्रन्थकोटिसह्राणामेतत् सारं विचिन्तयेत् 

चामुण्डा परमाशक्तिरम्बिका च ततोद्धरेत् 

जीवमादिद्विजारूढं शिरोमालादिसंयुतस् 

जीवो दोर्घस्वरैः षर्डभःः पृथग्जातिसमन्वितः
 

जीवः प्राणस्थ”" 
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द्विषायोज्य ज्ञानशक्त्या युक्ता शलं समुद्धरेत् ४४ 
"°°" “नादे वाच्यः सदाशिवः १६ 
नितम्बं क्षीरयुक्तं तु शिरोमालातृतीयकम् ४८ 

नेत्रत्रयं तु देवस्य आख्यातं तव सुव्रते ४६ 
नेत्रं देव्या भवेदेतन्मृत्युञजयकरं परम् ४९ 
पञ्चधा हृदयं चास्य आदिवर्ण तु यत्स्मृतम् ४७ 

पयोन्वितां तु तां कृत्वा अम्बिका पयसा युता ४५ 
परापराङ्गसंभूता योगिन्योऽष्टौ महाबलाः २७ 
पराशक्तिस्तु सावित्र्या इच्छया च नियोजितः ३० 
पवनं नबमे युक्तं तस्मात्सप्तममेयुतम् ५३ 
पुनरेनद्रं महाबीजमष्टाविशतिमं शुभम् २४ 
पूतना शूलदण्डस्तु कपालं नाभिरेव च ५० 
्रज्ञाशक्तिसमारूढा फेड्कारी तु कपालिनोस् ४७ 
प्रणवे भेरवो देवः कणिकायां व्यवस्थितः २७ 
प्रणवं कण्ठवणं च दक्षजानुनियोजितम् ४८ 
प्रणवं शूलवर्ण॑ तु कर्णपुरेण भूषितम् ४२, 

"1 """”""बिन्दुशचेवेश्वरः स्वयम् १५ 
मकारे मारणी प्रोक्ता भीकारे च शिवा स्मृता २८ 
महाकालो पयोयुक्ता मायाशक्त्या तु पूतना ४४ 



“६२२ श्रीतन्त्रालो कः 

महापाशुयतं ख्यातं सर्वासिद्धिविनाशनम् 

मान्तान्तं तु सबिन्दुङ्च सरेफं भेरवाकृति 

मायया तु समायुक्ता मोहिनी आम्बिकायुता 

या सा सङ्कूषिणी देवी परातीता व्यवस्थिता 

युक्तं च सर्वतः कुर्याद्वामश्रवणभूषणे 

रकारे रक्तनेत्री तु युकारे चण्डरूपिणी 

रेकारे स्वषटुरूपा तु ह्वी:कारे व्याध्रूपिका 

रेतोबहा च हुंकारे घोकारे निर्भया स्मृता 

बकारे वर्धनी चेव हेकारे हिमशोतला 

वह्हिरू्पा रकारेण तेजोरूपा रकारजा 

वागीशीं केवलं गृह्य नितम्बं तु समालिखेत् 

वायुवेगा तु परमा शिखिनी पयसा युता 

वारुणं च परं बीजमर्निबीजेन भेदितम् 

विज्ञेयाइच महादेवि दीघंमुक्ताः सबिन्दुकाः 

शतार्धोच्चारयोगेन जायते मूध्नि वेदना 

शिखिनी केवलोद्धार्या त्रिशूल दण्डसंयुतस् 

शिखिनीं केवलां दद्याज्जयन्तो दण्डसंयुता 

शुक्रया मस्तकोपेता हूदयं केवलं ददेत् 

षर्डवशकं परं बीजं रेफपुक्त सबिन्दुकस् 

““ सद्भाव: कालर्काषणी 

सब्यपादं ततोदुस्य जिह्भार्णेन शिखा युता 

सहजपरामर्शात्मकम हावोर्यसौधधौततनुम् 

सोमात्सप्तममुद्धत्य नववर्णा कुलेश्वरी 

स्थापनं व्यापिनी प्रोक्ता संवित्तिः समना स्मृता 

हुंकारे हुतवहाख्या हःकारे वरदयिका 

हुदयाणं नितम्बार्ण दक्षजानुगत प्रिये 



ह| मण्डलसऱद्भावः संक्षेपेणाभिघीयते 
अघुना मण्डलं पीठं कथ्यमानं श्युणु प्रिये 
अइवमेघसमायुक्तं मण्डलानां शतं मतम् 
अष्टाङ्गं तु वेपुल्यस् ००००९ 

एता एव तु गिते भेदप्रसरे क्रमशो विकासमायान्त्यः 
तन्मध्ये तु परा देवी दक्षिणे च परापरा 
तेषां नामानि वक्ष्यामि श्युणुष्वेकाग्रमानसा 
त्रिशूलेऽत्र सप्तारे "` "`` 

द्विकरं पञ्च तदृभागाः पञ्चपीठतिरोहिताः 
`" पञ्च तदभागाः पद्मपोठतिरोहिताः 
पद्मत्रय्योन्मनसी तदिदं स्यादासनत्वेन 
पश्चिम विवृतं कार्यस `` 7” 

पीठ रेखात्रयोपेतं सितलोहितपीतलम् 
प्रधाने हि कृतो यत्नः फलवान् भवति 
भगवन् मातुचक्रेश उन्मनाश्रयदायक 
मध्यशूलं त्रिशलं नवशलं तथेव च 
महाब्योमेशलिङ्गस्य देहधूपं समर्पयेत् 
या सा सद्कुषिणो देवी परातोता व्यवस्थिता 
बद विघ्नोघशमनमाप्यायनकरं महत् 
विद्यामाया प्रकृतित्रिप्रकृतिकमध्वसप्तका रमिदम् 
शूलानि स्युः षट् सहस्राण्यून॑ साधंशतद्वयात् 

सूचितं सवंतन्त्रेषु न चोक्तं परमेश्वर 
सेष दाशरथी रामः "` ``` 
स्व।स्तकशूलाब्जनयदुर्गमशिवशास्त्रनिर्वचनचञ्चुः 

हाहारावा महारावा घोरघोषा भयङ्करी 
हाहारावं घनं रुद्धं समयं चित्रकण्टकस् 
हुदयं शक्तिसूत्र तु ** “” 

उद्धरणइलोकादिपंक्तिक्रमः 

एकत्रिशमाह्विकम् 

१५७ 

९४ 

९५ 

१४४ 

११९ 

१४१ 
२९४ 

११६ 

१३२ 

१०३ 

११९ 

१२२ 

१७० 

९३ 

१५८ 

९५ 

१५९ 

१४१ 

१५८ 

८२ 

११६ 

{५८ 

१६५ 

१७८ 

१०९ 

९४ 



| ६२४ श्रीतन्त्रालोकः 

दवात्रिशमाह्णिकम् 

| भज्भुलीन्यासभेदेन करजा बहुमागंगा 
१८९ 

| इच्छाज्ञानक्रियापूर्वा ”” "` 
२१५ 

| इत्याशयेन मुद्रा मोचयते पाशजालतोऽशेषात् १८४ 
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| ध्येयतन्मयता मुद्रा मानसी परिकोतिता 
१९० 

| पश्चमुद्राधर चेतद् व्रतं सिद्धनिषेवितम् 
१९० 

| पद्म शूलं तथा चक्रं शत्तिर्दण्डं सवऱ्त्रकम् २१८ 

| पद्म हत्पझमेवात्र शूलं नाडित्रयं प्रिये २१७ 

॥ प्रतिबिम्बोदयो मुद्रा "` `ˆ १८१ 

बिन्दुदेशोद्भवं दण्डं वज्ञ' चित्तमभेदकस् 
२१७ 

| मुद्रा बिम्बोदयो नाम्ना “" ४ १८२ 

| मूळे तु शाक्तः कथितो बोधनाददप्रवर्तकः २०४ 

| | मोचयन्ति महाघोरात्संसारमकराकरात् 
२१५ 

| यामिः सं रक्षितो मन्त्री मन्त्रसिद्धिमवाप्नुयात् १८७ 

| | योग क्रियां च चर्या मुद्रयति तदेकरूपतया १८४ 

| || शुद्धाशुद्धाध्वभिदा ठिगह्वरं मुद्रयत्यशेषजगत् 
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|
 

त्रर्यस्त्रशमाल्विकम् 

अघोराद्यास्तथाष्टारे अघोर्याद्याइच देवताः 
अघोरा परमाघोरा घोरख्पा तथा परा 
अमृताज्भो5्मृतवपुरमृतोद्गार एव च 

अमृतोऽमृतपूर्णश्च अमृताभोऽमृतद्रवः 

आग्नेय्यादिचतुष्कोणे ब्राह्मण्याद्यास्तु वा प्रिये 
उमाकान्तोऽ्धनारीशो दारुको छाङ्कली तथा 
एकमात्रो भवेद्धस्वो त्रिमात्रो दोघं उच्यते 
एकवोरो यामलोऽथ त्रिशक्तिश्चतुराह्मकः 

एते योनिसमुदुभूताइचतुस्त्रिशत्प्रकोतिता: 

एवं यावत्सहल्लारे निःसंख्यारेऽपि वा प्रभुः 
RI चतुविशतिके श्युण 

जयश्च विजयश्चेव जयन्ताइचापराजितः 

जयमूतिर्जयोत्साहोजयदोजयवर्धनः 
तदेव त्रितयं प्राहुर्भेरवस्य परं मह॒ः 
तन्मूतिरमृतेशश्च सर्वामृतधरस्तथा 
परमानन्दसुधानिधिरुल्लसदपि बहिरशेषमिदस् 
परसंविदद्वयात्मकतत्तच्चक्रानुसन्धिबन्धुरितः 
पिबनी चाष्टमी प्रोक्ता *** «** 

बलावहुइ्च बलवान्बलदाता बलेइवरः 
महाकालो द्विरण्डरच च्छगलाण्डः दिखी तथा 
विश्वा विश्वेश्वरी चेव हारोद्री वीरनायिका 

९६९, ००० सद्योजातस्तथा परः 

सुमनाः स्पृहणो दुर्गो भद्रकालो मनोऽनुगः 

संबर्तो लकुलीशश्च भृगुः शवेतो बकस्तथा 
श्री» त०--४० 

६२५ 
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२८९, 

अन्त:सारविबोधेकपरवाङ्मयवर्णकः
 

३०९१ 

ज्ञानं वे राग्यमेश्वयं योगज्ञाने प्र
तिष्ठितम् 

२९१ 

तदनुग्रहयोग्यानां स्वे स्वे विषयगोचरे 
२९० 

तदेवापररूपेण शिवेन परमात्मना 
२८९ 
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ङ 
आराध्या मे मयि कृतवती याममेयानुकम्पाम् 

तस्यास्तत्त्वात्परिणतिरियं यन्मया भव्यभाष्यम् । 
तन्त्रालोकस्यथ विलिखितं क्षी र-नी र-प्रवेका-- 

भिख्यं शुञ्रं, शिखरयशसा योजितोऽहं जनन्या ॥ १॥ 

“हंस? सोहं स्वयमनुभवाम्यात्मतत्वं प्रकाशं, 
पझ्यामीज्ञां विकसितविभां चिन्मये चिद्विमशे । 

उल्लासेऽस्मिन् लसति शिवता शक्तिता-सामरस्थं 
तन्त्रालोके तदतिदयितं तन्मयत्वं मदीयम् ॥ २॥ 

वाराणस्यां निवासे प्रकृतिपरिसरे संविधायात्मसंस्थां, 

तन्त्रालोकस्य भाष्यं लिखितमिह मया मातृमोदाय मञ्ज्। 
कारयेऽस्मिन् तावकीने ह्यतिशयमहिते मातरासं तवेव, 

भक्त्याऽऽविष्टो ।बज्ञिष्टस्तव चितिचरणे चञ्चरोको मरालः ॥३॥ 

आसं प्राक सुप्रसिद्रे जनपदबलियासोम्नि संशोभमाने 
श्रौसम्पन्ने सुरम्ये मलयनगरके शोभने सन्निवेशे । 

भ्राता ज्येष्ठः सुविद्यः निवसति सुजनः रामजो मिश्रवर्य: 
पुत्रः पोत्रेः सुपर्णः विलसति कुशलस्तत्र विद्यावरिष्ठः ॥ ४॥ 

विद्येशानां बरेण्यात् विविधविधिनिधेः सवंश्ञास्त्रार्थसिद्धात् 
प्राप्ता साहित्य्िक्षा सहृदयहृदयात् गोरवेणाग्रगण्यात् । 

सुपाध्यात्सुविज्ञातू प्रथितमतिमहादेवसंज्ञात् विदेहात् 
दीक्षा काइमोरदेशे त्रिकविदितगुरोः लक्ष्मणात् सिद्धशेवात् ॥ ५ ॥ 

माता शाण्डिल्यगोत्रा ह्यतशयमहिता बन्द्यवंश्या मदीया 
ह्यासोहिद्यावरेण्या ममजनिमुदिता$श्रोषमन्येः स्ववर्येः । 

बष्ठेमास्येव वत्सं ह्यासमयविवशं मां शिशं संविहाय 
पन्चत्वं सा ह्ययासोत् अशनिनिपतनं केः विसोढं न जाने ॥ ६॥ 



(२.८१ 

सा गता मां जगन्मातुः समप्यंपदप्मयोः । 

मातृहोनोऽपि पुत्रोऽस्मि पराम्बायाः कृपास्पदः ॥ ७ ॥ 

काइयामधघीस्य राष्ट्रस्य गोरवाय मया कुता, 

यथाशक्यं परा सेवा पारतत्त्र्यनिवृत्तये ॥ ८॥ 

संस्कृतज्ञे जगत्येकः स्वातन्त्र्यान्दोलने रतः। 
सेनानी परमाचायंः सोऽहं हंसोऽस्मि विश्ृतः ॥ ९ ७ 

सूर्यनारायणः सूनुः मे माया ललिते सुते । 
मयड्गलोकसत्येन्द्रराजेन्द्राः पोत्रकाः मम ॥ १० ॥ 

क्रमाञ्येष्ठाः, त्न।तुपुत्रावजयः कमलापतिः । 
प्रपौत्रामित आनन्दात् पुर्णाभ्यागारिकोऽधुना ॥ ११ ॥ 

नित्यंचिब्रसपोयूषं पायं पायं परात्मनः । 
शरणे विइबनाथस्य सानन्दं निवसाम्यहम् ॥ १२॥ 

गणनाथं शिबं शक्तिम् अन्नपुर्णा च भेरवम् । 

काशां गुरून् स्वात्मशिवं स्मराम्यन्ते समाहितः ॥ १३ ॥ 
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